ककाकाकाकाककक का कक कक कक का |! 


अथवेवबेद 


तृतीय भाग 


( अथववेदके काण्ड ७ से १० तक ) 


[ घूल मंत्र, अर्थ, स्पष्टीकरण भोर छुभावषितोंका संप्रह 
ओर उनके उपयोग करनेकी विधिके साथ ] 





लेखक 
पं. शीपाद दामोद्र सातवलेकर 
अध्यक्ष- स्वाध्याय मण्डल, साहित्य-चाजयस्पति, गीतालद्वार 





सवा ध्या य म ण्डल, पा र डी 


5 
। 
। 





आअकादाक ६ 

बालन्स जआीपाद सालयकेकर, थी. ए-, 

स्था।ध्याय मंख्कत, 

पोस्ट-- * स्वाध्याय सऑखरत ( पार्लखी ) ” पाण्थखी [ जि. सूरत ] 


सयतू २०१६७ ४2 घाक ३८८० 2४ सन्‌ १००५८ 


सालीपिया जार 


सुद्क : 

खब्यम्स श्वीपादू सालयकेकर, मी. ए., 

वज्ार्ख- सुगम जाकय, र्याष्याथा आअकक, 

पेस्ट-- “ सथाध्याय मसंखरक ( पारसखी )  पारखली [ जि. सूरत ] 





अथवबेदके सुभाषित 


अधािकश७०-०३००००-प८ग कस कएज 


“ सुधभावित ' सवेद। ध्यानरमें घरने बोग्य वेदमंत्रके 
मननीय बकिभाग हैं | ये वेदके सारभूत भाग हैं | ये यहां 
विषयवार वर्गीकरणके साथ क्षथके समेत दिये हैं | केखक , 
बक्ता, सपादक, प्रचारक, डपदेशक जादिकोंके डपथोगर्ें 
ये भच्छी तरद् भा सकते हैं। हनका बारंबार वेयक्तिक 
अथवा सामूहिक उच्यारण करनेसे करनेबाक़ों तथा सुनने- 
वबालोंके मनोंपर बढ़ा हृष्ट परिणाम हो सकता है | इससे 
वेदिक घर्मका भरुठा प्रचार हो सकता है जोर मानवी 
जीपनमें वैदिक घमर भानेके किये यद एफ सुगम साधन 
हो सकता है | 

आागेके समावितोंके प्रकरणोंमें मुख्य सुमाषित और डनमें 
जो भाग वेबक्तिक भथवा सामूदिक ट्यारणमें था सकते 
हैं, वे बताये हें। ये सुमाषित अनेक हैं, हतने ही हैं एसी 
बात नहीं भौर एक संतश्रके भनेक साथ विभाग करनेसे ये 
मोर भनेक हो सकते हैं। पाठक इनका टठपयोग करते 
जांयगे तो डनको हनकी उपयुक्तता विदित हो सकती है । 


अह्न 

दतायेन ब्रहझ्णा वावुधाना। ( ०!१।१ )-- तृतीय ब्रह्म 
ज्ानसे बढ़ते रहते हें । 

ब्रहेनद्‌ विद्यात्‌ तपसा विपश्वित्‌ ( <९।३ )-- ज्ञानी 
तपसे आने कि यह बहढ्म है । 

दा सुपर्णा सयुजा सखाया समाने बृक्ष परि पस्थ- 
जाते, तयोरन्यः पिप्प्ं स्वाह्शि, अनश्नश्न- 
न्यों अभि चाकशीति ( ९९।२० )-- दो डत्तम 
पंखवाके मित्र पक्षी (जीव भर शिव ) एक वृक्ष 
पर बैठे हैं, उनमें एक मीठा फक खात। है, दूसरा 
न खाता हुणा प्रकाक्मता है | 

कं 








ऋथो अक्षरे परमे ब्योमन्‌ , यरिसन्देया अधि बविश्ले 
निषेदुः, यस्तलझ थेद किसूलथा करिष्यति,य 
इसद्वितुस्ते अभी समासते ( ९१०॥१८)-- 
परम जाकाशमें रहनेवाके ऋचाजोंके अक्षरोंवें सथ 
देव रहते हैं। ओ यह नहीं जागता थह भायाले 
क्या करेगा, जो थह जआनते हैं ये ड्तम स्थानमें 
विराजते हैं । 

इन्द्र मित्र वरणमप्लमाहुरथा द्व्यः स छुपणों 
ग़दरुत्मान्‌ , पके सत्‌ धिप्रा बहुघा बद्ग्त, 
अ्ि यम मातरिश्यानमाहुः ( ९१०।१८ )-- 
एक ही सत्‌ है, उलको ज्ञानी अनेक भामोंसे पुराश ते 
हैं, डसको हस्त, मित्र, बशण, पति, दिव्य, सुपण, 
गशरमान्‌ , यम, मातरिश्वा कहते हैं । 


ब्रह्म भ्रातियमापमोति, अद्वोम परमेष्ठिनप्‌ ( १०२। 
२१ )-- ज्ञान विद्वान॒को प्राप्त कर्ता है, शान ही 
परमेष्ठी प्रजापछिको अआभता है । 


ब्रह्म देवां अनु क्षियति, ब्रह्म दैवअनी विंशः, बह द म- 
व्यक्षक्षत्र, अह्य सत्‌ क्षत्रमुख्यत ( १०।९।२३ 2 
-- अह्य देकोंके साथ रहता है, धह्य र्ष्य अगढ़पी 
प्रजामें बसता है, भह्य हो न नाश पानेवाका है जोर 
नहा ही सथ। क्षात्र तेज है । 

ब्रह्मणा भूमिर्विदिता ब्रह्म चौदलरा दिता। बहोद- 
मूधष्ये तियंक जाम्तरिक्ष व्यजया दिलम्‌ ( १०१२। 
३५ )-- महाने पृथियी बनावी, महाने ही शुद्ोरु 
डुपर रखा जौर अम्तरिक्षतें जहा ही तिरच्छा भोर 
चारों भोर फैठ। है | 


(8) 


मूर्धानमस्य संसीव्याथर्ा हृद्यं बच यत्‌ , मस्तिष्का 
दृष्व! प्ररयत्‌ पथमानो5धि शीषेतः ( १०१ 
२६ )-- सिर भोर हृदयकों योगी सीता है, भौर 
मस्त$के ऊपर प्राणकों चक्काता है। 

तद्ठा अथवेणः शिरः देवफोशः समुबष्जितः ( १०।२। 
२७ )-- वह मधर्थाका लिए देधोंका खजाना धुर- 
क्षित है | 

सर्वा दिशः पुरुष आ बमभूव ( १०२२८ )-- सब 
दिल्ाओोंमें यह पुरुष हे । 

यो वे तां ब्रह्मणो बेद असृतेनाज॒तां पुरं, तस्मे ब्रह्म 
थ ब्राह्माश्व चक्षुः प्राण प्रजां ददुः ( १०२२५) 
“- मसतसे भावत इस ब्रहमयढी नगरीको ओ जानता 
हे उसको जह्य भौर भन्य देव चक्लु, प्राण ( दीर्घायु ) 
भार सुप्रभा देते हैं | 

नवेते चक्षुजद्दाति न प्राणो ज़रसः पुरा, पुरं यो 
ब्रह्मणा वेद यस्याः पुरुष उच्यले ( १०२।३० ) 
-- जो ब्रद्मक्ी हुत नगरीको जानता है इसको न 
मांस भोर न प्राण वृद्धावल्थाके पूर्व छोडते हैं । 


अष्टा श्क्रा नवद्वारा दृचालां पूरयोध्या, तस्यां हिर- 
ण्ययः काशाः हवगा ज्योतिषाजतः (१०२३१) 
“- भाठ चक्र भार नो ह्वार जिसमें है ऐसी यह 
देवोंकी नगरी है, उससे सवणका खज़ाना, तेजसे 
भर। हुआ स्वग ही हे । 

तस्मिन्‌ हिरण्यये कोशे हयरे त्रिप्रतिष्ठिते, तस्मिन 
यद्क्षमात्मन्धत्‌ तद्दे अह्यविद्ो बिदुः ( १०२। 
३२ )-- उन तेजस्वी हृदयकोशमें, तोन भाधारोंसे 
रहे स्थानमें लो श्राश्मावान्‌ पूजनीय देव है, उसको 
नदाशानी जानते हैं | 

प्रझ।जमानां हरिणों यशला खंपरीक्षृतां, परं हिर 
ण्ययीं अह्मा विवेशापराजिताम्‌ ( १०१३३ ) 
-तैजगस्वोी, यशले घिरी, मनझा हरण करनेवाली 
सुबर्णणय भपराजित नगरोमें बक्षा प्रवेश करता है । 

इन सुभाषितोंमें _नसे भी छोटे टुकुढे छुमाबितके समान 
डपयोगमें छाये जा सकते हैं, इलिये-.. 


अह्यणा वाषधानाः-- ब्ाशानसे बृद्धि प्राप्त करते हैं | 
प्रहेनाद यात्‌-- नहाको जाने 


[ अथवषेदके ७ से १० तक 

ऋचणो अक्षरे देवा '* मियेतु:-- वेदमंत्रके अक्षरमें देव 
रहते हैं । 

पक सत्‌-- एक सथ है । 

प्रह् ओजिय आपोति- शान बेदके विद्वानकों प्रात 
होता है । 

ब्रह्म देवां अनु क्षियति-- नह देवोंके साथ रहता है । 

शिरः देवकॉश!ः-- लिए देवोंका खजाना दे | 

सर्वा द्धा। पुरुषः--- सब [दिद्यालोंमें पुरुष हे । 

नवद्वारा देवानां पूः-- नो द्वारोंबाली देवोंकी नगरी है । 

पुरं द्िर्ययों ब्रह्मा विधेध-- धुबणेमवण गगरीमें भ्ह्मा 
प्रषिष्ट द्वोता है । 

इस तरह पूर्वाक्त बढ़े सुभाषितोंसे ऐसे भनेकू छोटे छोटे 

झुमापित तेयार होते हैं। ये व्यक्तित: भथवा संघश: अपे 

या अजन किये जा सकते हैं, नोर ऐसा करनेसे करवेबाकों 

जोर सननेबाकोंको बढ़ा काम हो सकता है । 


ईश्वर 

प्रपथे पथां अजनिष्ठ पूथा प्रपथे दिवः प्रपथे पृथिव्याः 
( ७।१०।॥ )-- द्ुकोकके, भग्वरिक्षके, भर पृथि- 
वीके मागमें सबका पोसणकर्ता इंश्वर प्रकट होता है। 

उसे आभि प्रियतमे सघस्थे आ च परा थे चरति 
प्रजानन-- दोनों अत्यंत प्रिय ध्यानोंमें सबको टीक 
तरह जनता हुआ वह इंश्वर विचरता है। 

पूबेमा आशा अनु वेद सर्वाः-- (०१०।२)- सबका 
पोषणकर्ता इेश्वर सब दिशा डपदिशाओोंको जानता टै । 

सो अभस्मों अभयतमेन नेषत्‌ू-- बह हम सबको निरसे- 
यताके मागसे के आता है | 

स्थस्तिद। आधुणिः सर्ववीरो5प्रयुष्छन पर पलु 
प्रजानन्‌ू-- यह प्रभु सबका कश्याण करनेवाका, 
तेजस्वी, सबसे जधिक बीर प्रभाद न करता हुआ 
हमारा नेता हो । 

अभि त्य॑ं देवे सबितारं ओण्योः कविकतुम्‌ | अर्वामि 
सत्यलघं रत्नथां अभि प्रियं मतिम्‌ (७१५१) 
“सबको रक्षा करनेबारू, शुकोक जोर सूछोकके 
डल्पादक, शञानी जोर शुभ कर्मकर्ता, सत्यवेरक, रत्न" 
धारक, मनन करने योर शोर प्रिय डश् देवडों में 
पूजा करता हूं। 


काण्डोंका परिलय ] 


ऊर्ष्ों यस्वामतिर्भा अव्द्ितव्‌ सर्वाम्राने (७१५२) 
“जिसका अपरिमित तेज डसकी जाशायुधार ऊपर 
केक रहा है । 

दिरण्यपाणिः अमिमीत खुकऋतुः रूपात्‌ स्वः-- ड्तम 
कमे करनेबाका, सुवणके समान किरणबाक। प्रभु अपने 
तेजको फेलाता है । 

साथीहिं देव प्रथमाय पित्रे ( ०१५३ '-- दे देव ! 
प्रथम पाकन करनेके छिये तुमने यह शत्पन्न किया है| 


वर्ष्माणमस्मे वरिमाणमस्मे-- इसके छिये उत्तम देह 
जोर उत्तम अहता दे दो | 

अथास्म भ्यं सबितर्वार्याण व्वोदिय आ छुवा भूरि 
पश्च-- दे सबके उत्पन्नकर्ता देव | हमारे किये 
प्रतिदिन ड्तम घन मोर बहुत पशु मिके । 

दमूना देवः सचिता वरेण्यो दृधद॒त्नं दक्ष वितृभ्य 
आयूंधि ( ०१५।४ )-- है सबके उत्पादक दमनसे 
मनको ख्ाथीन रखनेवाक्क तू श्रेष्ठ देव ! रक्षकोंको तू 
रतन, बक भोर भायु देता है । 

ममद्देनें-- इसको भागदित रख । 

परिज्मा खित्‌ क्रमते अस्य घमेणि-- परिन्रमण करने- 
यबाक। हसके जाशामें रहकर अमण करठा है । 

तां सवितः सत्यलवां खुचित्रामाहं वण छुमाति 
विश्यधाराम्‌ ( ७।१६।) )-- दे सबके डर्पाद# 
देव | में सत्यक्षी प्रेरणा करनेवाली विकक्षण, २क्ष। 
करनेवाकी उत्तम बुद्धिको प्राप्त करता हूं । 

यामल्य कण्यो अदुददत्‌ प्रपीनां सहस्मघारां मद्िषों 
अगाय-- जिस सहस्त्र जाराभोंसे पुष्ट करनेवाछी 
हाक्तिको इसके बेश्वयंके छिये बलवान शानोी दुद्ता 
है- प्राप्त करता है । 

प्रआपतिअंनयति प्रजा इमाः (०२०११ )-- प्रभापक्षक 
इंखर इन सब प्रजाभोंको उत्पन्न करता है । 

घाता दधातु छुमनस्यमानः- धारक देव उत्तम मनसे 
सबका धारण करे | 

समेत विश्ये बसा पति विव एको विभूरातिथि- 
जंनानाम्‌ (०.२२।१ )-- धुढोकके स्वामीके प/स 
सब अपनी स्तुतिसे चछो, वह एक है जा३ सब अनोंक। 
बह जातभिवत्‌ सत्कारके योग्य है | 


(५) 


विष्णोनु के प्रायो थोयाणि यः पार्यियानि बिममे 
रजांखि ( ७।२७।३ )-- सर्वेब्यादक परश्मारमाे 
पराक्रमोंढदा हम बेन करते हैं शो पृथ्दीएरके 
कोगोंको विशेष रीतिसे निर्माण कश्त। है। 

यो अस्कमायदुस्तरं सघखर्थ-- जिसने ऊपरका जाकाश 
फेकाव। है । 

यस्योरुषु जियु विकमणेबु अधिक्षियग्ति भयनाति 
विश्या ( ७२७३ )-- जिसके तीन विकमोंनें शव 
विश्व भुयन २हते हैं । 

उरझायाय नस्‍स्कि-- हमारे विधोष निवासके किये 
सहाय कर | | 

विष्णुगोंपा अदाभय। ( ७:२०|५ )-- ग्याप $ देव लरक्षाक 
भर न दूृधनेवाऊा हे । 

तद्‌ विष्णो: परम पद सदा पश्यन्ति सूर॒णयः, द्वीय 
चक्षुराततम्‌ ( ००२०।७ )-- पह व्याएक देशका 
परम पद है, जो शानी कोग सदा देखते हैं, जता 
धुकोकमें सूर्य प्रदाता है । 

बृदस्पतिनेः परे पातु पश्चादुतोसरस्माद्‌ घराद घायो: 
( ०(५३।१ )-- क्ामपति पीछेल्षे, गीचेले णौर 
ऊपरसे हमारा पापांसे रक्षण करे। 

इन्द्र! पुरस्तादत मध्यतों नः सल्षा सश्षिभ्यो बरीय। 
करृणोतु-- मित्र हस्त्र भागेसे और बोचते में 
मिश्रोंसे भी श्रेष्ठ बनावे | 

यो अप्नो रुद्रो यों अप्छु अन्तय ओोषधीयींदय 
आविवेश, य इमा विश्वा भ्रवनानि चाक्लपे 
तस्मर रुद्राय नमो अस्ट्थन्तये ( ७|९२।१ )-- ओो 
जप्तिमें, जलोंमें, मौपानिषनस्पतियोंमें है, जो सब 
भुवनोंको रखता है, उस लपिव्का रुख देवको 
नमस्कार है । 

यत्‌ परममधषमं यक्य मध्यमं प्रजापतिः सखसजे 
विभ्यरूुपं, कियता स्कम्मः प्र वियेश तत्र यल्र 
प्राविशत्‌ कियत्‌ तदू बधूव | ( १०७८ )-- 
प्रजाप।ककने डसम भा मध्यम शिश्वरुप निर्माण 
किया, डसमें सर्वाधारने द्ितना प्रवेश किया लौर बह 
प्रविष्ट नहीं हुमा वह कितना है । 

कियता स्कस्मः प्रविवेश भूत कियद्‌ मविष्यवृस्या- 
शयेउस्थ ( १०७९ )-- सर्वाबार इंश्वर भूत- 


(१) 


काक्षमें बने हुएमें कितना प्रविष्ट हुल। भोर भविष्यमें 
होनेवाहेपें कितना प्रविष्ट होगा। 
यदंगमकुणोत्खदस्तथा कियता स्कस्मः प्र 
विवेद्य तत्र (१०।०।९)--भपने एक अंगको जिसने 
सहस्नथा विभक्त किया ( भर यह विश्व बनाया ) 
डसमें सर्वाधार कितना परविष्ट हुआ है ! 


यत्र लोकांश्य काशांश्य आपो प्रह्म जना पिदु;, असब्य 
यत्र सच्चान्त स्कंभं ते श्रूद्दि कतमः खिदव 
सः । (१०॥७।१० )-- जहां कोक, फोश, जक है 
वह बह्मा है ऐंपा छोग जानते दें, भलतव्‌ व सत्‌ जहां 
मिक्का है वह सर्वाधार है बद्द भरव्यंत भानन्दूमय है | 


यस्मिन्‌ भूमिरन्तरिक्ष द्योयेस्मिन्नध्यादिता, यज्ञाप्नि- 
खन्द्रमाः खूर्या वातस्तिष्ठन्त्यापिताः स्कम्मं 
ते क्राहि कतमः स्विदेव स। | ( १००१२ )-- 
जिसमें भूमि, अन्तरिक्ष, थु, नप्नि, स्तर, सब रहे हैं 
वद पर्वाधार है, वही भानन्दमय है | 

यस्य शब्रय्लिदादेवा अंगे सर्वे समाहिता!, स्कम॑ त॑ 
त्रृद्दि कतमः स्विदेध लः ( १०७१३ )-- जिसके 
धारीरमें लेंसीस देव रहते हैं, वही सर्वाचार परमेश्वर 
अत्यंत भानग्द्मय है । 

ये पुरुषे प्रह्म घिदुः ते घिदुः परमेष्ठिनम्‌ (१०७१७) 
-- जो पुरुष दारीरमें ब्रक्ष जानते हैं वे परमेश्वरको 
जानते हैं । 

यो बेद्‌ परमेप्ठिनं, यश्थ बेद्‌ प्रजापति, ज्येष्ठं ये 
ब्राह्मणं विदु। ते स्कभं अनुसंघिदुः (१०।७।१७) 
-- जो परमेष्ठी, प्रजापति था ज्येह बरद्मको जानठे 
हैं वे सर्वाधारको जानते हैं | 

यस्मादलो अपातक्षन , यजु येस्मादपाकषन , सामानि 
यस्य लोमानि, अथर्वाज्ञिरसों मुख स्कंभ॑ त॑ 
बदहि कतमः स्विदेव सः ( १०।७।२० ) -- जिससे 
ऋचाएं हुई, यज्ु जिससे बने, साम जिसके छोम हैं, 
क्षयर्वा, भंगिरस जिसका मुख है, वह सर्वाधार हे 
मोर वही भत्यंत भानन्दस्वरूप है । 

यत्रादित्याश्व रुद्राध्ध वलवश्ध समाहिताः, भतं थे 
यभ्र भव्यं थे सर्वे लोकाः प्रतिष्ठिताः, स्कंमभ॑ 
त॑ बृढ्ि कतम। स्विदेव सः ( १०७३२ )-- 


[ अथवधेद्के ७ से १० तक 


जिसमें बसु, रत भोर भादित्य ९हे हैं, भूत मविष्य भोर 


सब छोक जहा रहे हैं, वह सर्वाधार परप्रेश्वर भत्यंत 
जानग्दूमय है| 


यस्य अ्यस्िशदेवा निधि रक्षन्ति सवेदा (६०।०।२३) 
-तैंतीस देव जिसके खजानेका रक्षण सवेदा करते हैं । 

यश्र देधा ब्रह्मचिदों श्रक्म ज्येष्ठमुपासते, यो वे तान्‌ 
विद्यात्र प्रत्यक्ष स॒ ब्रह्मा वेदिता स्याद्‌ 
(१०|७।२४ )-- जहां अह्ाज्ञानी ओेप्ठट महाकी 
उपासना करते हैं, जो उसको प्रत्यक्ष जानता है बद्द 
जानी बद्मा होगा । 

यस्य तश्रयस्िशद्वेवा अंग गानत्रा विभेजिरे, तान 
दे श्रयस्मिशदेवान्‌ एके श्रह्मविदों विदुः 
( १०७।२७ )-- जिसके कंगमें तेंतीस देव भवयव 


बनकर रहे हैं, उन हेंगीप देवोंको भकेले अरद्मज्ञानी 
जानव ॥ 


स्कम्मे लोकाः स्करम्मे तपः स्कस्प्रेडष्युतमाद्ितम्‌ 
(१०|७।२९ )-- सर्वाधार परमेश्वरसें छोक, तप 
भोर ऋत रहा है | 

नाम नाज्ना जोदहवीति पुर। सूर्यात्‌ पुरोषसः। यदजः 
प्रथम संबभूव स द तत्‌ स्वराज्यमियाय 
यस्मान्नान्यत्‌ परमस्ति भतम्‌ । ( १०।७०।३१ )- 
सूर्धोदयके पूदे लौर उपषःकालके पू्े जो इंश्वररा 
नाम केता है, जो भजन्मा भारमा इंश्वके साथ संगत 
होता है, उसको वह स्वराज्य प्राप्त होता है जिससे 
जभजत्रिक भ्रेष्ठ कुछ भी नहीं हे । 

यस्य भ्रृमिः प्रमाइन्तरिक्षमुतोद्रम्‌, दिव॑ यश्चक्रे 
मुर्घान तस्मे ज्येष्ठाय त्रक्षण नम्र/ (१००३२ ) 
“भूमि जिसका पांव, भग्तरिक्ष डदर भोर शा मस्तक 
है, डस भ्रेष्ठ ब्रह्चके छिये मरा नमस्कार हो | 

यस्य सूर्यश्धक्षुः चन्द्रमाश्य पुनणवः, अभि यश्चक्र 
आस्य॑ तस्मे ज्येष्ठाय बरह्मण नमः (१०७३३ ) 
--जिसका सूर्य एक भांस है, मोर चन्द्र दूसरा 
भांख है, अप्नि जिसका मुख है, उस भ्रष्ठ बह्माके किये 
तमसस्‍्कार करत। हूं । 

यस्य वातः प्राणापानो चक्षुरंगिरसो5भवन, दिज्लों 
यत्यक्रे प्रक्ञानीः तस्मे ज्येष्ठाय अह्मणे नमः 
( १०७।३४ )-- वायु जिसके भाण भषपान है, 


काण्डोका परियय ] 


अंगिरस जिसके भांस हे, दिशाएं जिसके शामशाथन 
( कान ) हैं उस अप्ट अहाके किये मेरा प्रणाम है । 


स्कम्भोीं दाधार य्ावापृ्थिवी उम्र इमे स्कम्मो 
दाधार उ्ेन्तरिक्षम्‌।| स्कम्भो दाघार प्रदिशः 
घड़ु्वीः स्कस्म इदू विश्व भुवनमा विषेश 
(१०।७।३५ ) सर्वाधार परमेश्वरने द, पृथिवी, बड़ा 
अम्तरिक्ष, छः दिशा-उपदिशाएं, घारण की हैं, बही 
सर्वाधार इस भुक्नमें व्यापक है। 


महयक्षं भुवनस्य मध्ये तपसि क्रान्तं सलिलस्य 
पृष्ठे, तर्मिन्‌ अयन्ते य उ के थ देवाः, बक्षस्य 
स्कन्चः परित इथ शाखाः ( १०७३८ )-- बढ। 
पूअनीय देव भुवनके मध्यमें है, तापतमें वह क्राम्ति 
करता है, भार वह जक्षके पृष्ठमागर्में भी है, डसीके 
अाभ्रयसे सब देव रहते हैं। जसे वक्षके भाश्रपसे 
उसकी शाखाएं रद्दतों हैं । 

यस्मे दस्ताभ्यां पादाग्यां धाच्ा भ्रोत्रेण चश्चुषा, 
यस्मे देधा: सदा बलि प्रयच्छन्ति विभमितेड- 
मिते॑ स्कंमं त॑ घूृहे कतमः स्थिदेव सः 
( १०।७।३९ )-- जिस भपरिमितके छिये सब देव 
अपने हाथों, पावों, वाया, कान जोर भांखसे जपरि- 
मित बलि देते हैं, वह सर्वाधार परमेश्वर हे, वह 
भरयंत भानन्दमय है । 

अप तस्य दते तमो, व्यावत्तः स पाप्मन!, सर्वाणि 
तस्मिन्‌ ज्योतोंषि यानि श्रीणि प्रजापतो 
( १०।७।४० ) डसका अन्घकार दूर हुआ, पापसे 
वह दूर हो चुका, प्रजापतिमें जो तीन ज्योतियां हैं 
वे उसमें होती हैं । 

या भूत ले सब्य च सर्व यश्वाधितिष्ठति, स्वयेस्थ च 
केवल तस्मे ज्येष्टाय अ्रह्मणे नमः ( १०८१ )- 
जे भूत भोर भविष्य सबका अषिष्ठाता है, जिधका 
प्रकाश स्वरूप है, उस अष्ठ नहाके किये नमस्कार है । 

दकलर्क बतेत एकनेमि खदस्नाक्षरं प्र पुरो नि पतश्चा, 
अेन विश्व मुचनं जजान यद॒स्यार्थ क तद्व भूव 
( १०।८|७ )-- एक चक्र हे, उसकी एक नाभि है, 
हजार जारे हैं, वे भागे-पीछे होते हैं। भाषेसे सब 
भुवन बन। है, ओ दूसरा गर्थ है वह कह है ! 


(७) 


तियग्विछक्यमस ऊच्वेशुआः शस्मिन्‌ यशों निद्वित 
विश्यरूप, तत्रासत ऋछुषयः सप्त साक ये अस्थ 
गोपा महतो बभूदुः ( १०८९ )-- छिरक्ा 
मुखबाला एक कोटा है, डसका गीचेका जाम कपर 
हे, डसमें विश्वरुप यश्ष हे, बह सात ऋषि रहते हैं 
वे इस अहानके रक्षक हैं । 

प्रआापतिश्वरति गर्भ अन्तः, मजायमानों यहुघा 
थि जआयते ( १०८।१३६ )-- प्रजापति गर्भमें संचार 
कर्ता है, न अग्मनेवाका जनेक प्रकारसे अन्पतता है । 


पश्यन्ति सर्वे खश्चुष। न सर्वे मनसा विदुः (१०१८।१४) 
-- सब जांखसे देखते हैं, पर सब मनसे नहीं आनगते । 

यतः सूर्य उदेति, अस्तं यशत्र ख गच्छाति, तदेव 
मन्ये5द्द ज्येष्ठ तदु नात्येति कि खन (१०८।१ ६) 
-- अहांसे सूप ददय होता है जोर जहा भर होता 
है, में जानता हूं कि वही अ्रेष्ड हे जोर डसका गवि- 
ऋप्तण कोह कर नहीं सकता । 

इयं कल्याण्यजरा मत्येस्थासूता शृह ( १०।८।१६ )- 
यह कल्याण करनेबाकी मत्येरे घरमें भमर देवता है। 

पएको हद देवा मनसि प्रविष्टः प्रथमो जात; स ड गये 
अम्सः ( १०।८।२८ )-- एक देव मनयों प्रविष् 
दोकर रहा है, वह एक वार जन्‍्मा, पर वह किए 
गममें भाया है । 

पूर्णात्‌ पृर्णभुव्थति पूण पूर्णन सिच्यत, डतो तबदच 
विद्याम यतस्तत्परिषिच्यत ( १०८।१९ )-- 
पूणेसे पूण बाहर भाता है, पूणसे पूण सींचा भाता है, 
अथ जाज इम यह जाने कि जहांसे थद्द सींचा 
जाता हे । 

अन्ति सन्‍ते न अद्ाति अन्ति संतं न पश्यति 
( १०।८।३२ )-- पास होनेपर बह छोडता नहीं, 
पास होनेपर सी वह दीखता नहीं | 

देवस्थ पह्य काव्यं न ममार न जओयेति-- देवका 
काव्य देखो, वह मरता नहीं भौर न यह जीणे 
होता है | 

यो विद्यात्सूत्न विततं, यस्मिन्नोताः प्रजा इमाः | सूत 
खूजस्थ यो विद्यात्‌ सविद्याद्‌ श्राह्मणं महत्‌ 
( १०८३७ )-- जो फेरा हुआ थागा आनगता 


६८) 


है, जिसमें थे सब प्रजा पिरोयी हे | खूत्रका सूत्र जो 
जानता है बह यडा अद्या जानता हे । 

वेदाई खत्च वितत यस्मिन्नोताः प्रजा इमाः, सूत्र 
सत्रस्याद वेदाथो यद्‌ ब्राह्यण मह॒त्‌ ( १०।८। 
३६८ )-- में फछा हुभा सत्र जानता हूं जिपमें सब 
प्रजा प्रोयो है, सृत्रका सूत्र में जानता हूं जो बडा 
ब्रह्मा है । 

पुण्डरीक नथद्वार॑ अजिभिगुणमिर/बते, तस्मिन 
ययक्षमात्मन्वत्‌ तद्ठे ब्रह्मावेदो ।बिदु! ( १०।4। 
४३ )-- नो द्वारोंवालछा कम्रल है, तीन गुणोंसे वह 
घेरा है, डसमें पूजनीय देव हे, उसे अरद्धाशानी 
जानते हैं । 

इन सुभाषितोंसे छोटे सभाषित बनते हैं वह देखिये-- 


स्वस्तिदा '''सर्वचीरः-- सबसमें घीर कल्याण करता है। 

अर्थामि सत्यसचे-- सत्य प्रेरककी पूजा करता हूं । 

ऊर्ध्वा दर तिल लत जिप्का अपरिमित तेज ऊपर 

छाहै। 

सुफतु! कपात्‌ स्व/-- उत्तम कन्न करनेवाका प्रभु भपने 
तेजको फछाता है | 

वरिमाणमस्मे-- इस प्रभुी श्रेष्ठता है । 

देवः सविता “द्धद्र त्नं-- सबको प्रसवनेवाका देव 
रश्नोंको देता है । 

अददं बण खुर्मात-- मैं उत्तम मति प्राप्त करता हूं । 

प्रभापतिञनयाति प्रज्ञा।-- इंश्वर प्रजा उत्पन्न करता है। 

घाता दृधातु-- घारक देव सबको धारण करे । 

एको विभूः-- एक दी व्यापक देव है । 

विष्णोन क प्राधो्य वीर्याणि-- व्यापक इश्वरके पराक्रम 
थे वर्णन करता हूं । 

यस्य विक्रमणेघु अधिक्षियन्ति सुवनानि विश्वा-- 
जिसके विक्रमोंमें सब विश्व रहे हैं । 

विष्णगोंपाः-- परमेश्वर रक्षक है । 

विष्णो: परम पदूं-- व्यापक देवका श्रेष्ठ स्थान है । 

बृहस्पतिने! परि पातु-- शानका देव हमारा रक्षण करे । 


प्रजापति: सखजे विश्वरुप-- परमेश्वरने यह विश्वरूप 
बनावप! | 


पक यदंगे अकणोत्सहर्त्रघा-- जिसने भपना एक लग 
सहसरत्रणा विभक्त किया । 


| अथपंबेद्के ७ से १० सक 


कतम!ः स्विदेध सः-- वह परमेश्वर गत्यंत जानंद॒पूण है। 

यस्य अ्रयस्यिशद्देवा अंगे सवे समाहिताः-- ठेंतीस 
देव जिसके णंगोंमें रहे हैं । 

पुरुष ब्रह्म विदुः-- मानव शरीरमें अह्य जानते हैं । 

ब्रह्म बेदिता स्यासू-- अद्या ज्ञाता द्ोता है | 

नाम नासना जोहबीति-- नाम जो कछेता हैं, भामजप 
करता है | 

यस्य सूयश्यप्लतु:-- सभे जिसका भांख है । 

अभि यश्चक्र आस्यं--- भग्निको जिसने मुख बनाया है। 


महयक्ष भवनस्य मध्ये-- भुवनके मध्यमें बढ़ा पूज्य 
देव है । 

अप तसय हतं तमः-- उत्तका भश्ञान दूर हुआ | 

तस्मे ज्येष्टाय अ्रह्मण नमः-- डस श्रेष्ठ बरहाके किये 
नमस्कार है । 

विश्व भवन ज़जान- बह सब सुवनोंको उत्पन्न करता है। 

प्रजापतिश्व राति गर्भें--- इंधर सबके गर्मभमें विचरता है। 


न सर्वे मनसा घिदुः-- मनसे सब ठोक तरह जानते 
नहीं | 

तदु नात्येति कश्वत-- दस प्रसुका कोई अतिक्रमण 
नहीं करता। 

मत्येस्थासता गृदे-- मत्यके घरमें ( झरीरमें ) यह जमर 
रहता है । 

एको ह देवो मनसेि प्रविष्ट:-- एक देव मनके अन्दर है । 

पूर्णात्पूण उद्चति-- पूणेसे पूर्ण उत्पन्न होता हे । 

आन्ति सन्‍्ते न पश्यति-- पास दोनेपर भी ( प्रभुको ) 
देखता नहीं । 

देवस्य पश्य काव्य-- देवका यह काब्य देखो । 

यक्षमान्वत्‌ू--- भात्मावान्‌ देव ही पूजनीय हे । 

प्राह्मणं महत्‌-- नहा सबसे बढ। हे । 

सूत्ं वितते-- पक सूत्र सर्वत्र फैका हे ( वह ब्रह्म हे )। 

यरिमिश्नोता! प्रजा:-- जिसमें यह सब प्रजा भोयी है । 

न ममार, न जीयेति-- वह मरता नहीं, भौर जीण 
नहीं होता । 

प्रथमो जातः-- वह (प्रभु ) सबसे पहिके प्रकट हुआ है। 

हयं कलयाणी अजरा-- यह ( प्रभुशक्ति ) कश्बाण 
करनेबाक्ली भोर जीणे न होनेबाकी हैं । 


काण्डो का परिलय ] 


इस तरह छोटे सुभाषित रूपर दिय बढ़े घुमावितोंसे 
बगत हैं | जो व्यक्तिक्त; या सघस!ः योक्षमेके बोग्य हैं । 
पाडरकू हमको जारबार पढे कर देखें | हस तर€ यारंबा।र 
करश्नेसे जो बोढनेबाकोंके अभपर अपूथ परिणाम होता है 


बह विशेष मह्वका है | करनेबाकोंको ही हलका अनुभव 
हो सकता है । 


दीघोयु.. , 
दोधेमायुः करणातु म ( ०३६।१ )-- वह मेरी दा 
जायु करे । 
से मायमप्लेः:खिद्धतु प्रजया थे धनेम ख दीघेमायुः 
छणोतु मे (०३४।) )--- यह जप्लि मुझे प्रआा जोर 
घनसे थुक्त करे जोर मरी दीध जायु करे | 
प्र्योदतामश्यिना सुत्युमस्मद्‌ रेवानामझे मिषजा 
>दायीजिः ( ०५५५१ ) हे देवोंके वेशों जख्विनां ! 
लजपनभी क्क्तियोंसे इससे खत्युको दूर करो । 


यमस्य “' अभिदास्तेर मुझ/-- यमके यातमाओोंसे मुक्त 
कर । 


शत जीय शरदो वधधमानः (७|५५।२ ) - बढ़ता हुण। 
सौ बे जोबो । 

आययक्ते अतिहिते पराखेरपानः प्राणः पुनरा 
साथितां-- विरेषी कारणोंसे जो तुम्हारी जायु घट 
गयी है, डस स्थागपर प्राण भर भपान पुनः संचार 
कर | 

मं प्राणो हासीन्मो अपानोड्यह्याय परा गात्‌ 
( जाथजथा३ )-- प्राण कोर अपान इसे छोडकर न 
चहा जायें । 

सप्तषिंग्य एन परि ददामि त एन खस्ति अरसे 
यहन्तु-- सप्तर्षियोंको में इसे देता हूं थे इसको 
कश्यथाण करके धृद्धावस्थातक के जांच । 

प्र विद्वत प्राणापानाथनड्धाहाबिव बज, अयं 
जरिम्ण: शेवधिररिष्ट इद वधताम 
( ७५५५ )--- जैसे बेल गोशाछामें घुलते हैं बेसे 
प्राण णपना इससें घुनें। यह वाजक्यका खजाना हे । 
यह विनह न होकर बढें। 

आ ले प्राण छुवामाल परा यक्ष्म खुवामि ते (०८५५। ६) 
--लेरे जन्‍्दृर प्राणको प्रेरता हूं, जोर शोगकों दूर 
कश्ता हुं । 

२ [अथ, प, भा. ३ ] 
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अभ्तकाय शुत्यण यम!, प्राणा अपाया इृद ते रम- 
ब्तामू ( ८१११ )-- जब्त करनेबाके सुत्युको 
ममरकार है, प्राण जोर अपान तेरे शारीरमें यहां 
रमते रहें । 

इदायमस्तु पुरुष: सह।छुमा-- जद पूरार यहां प्राणके 
साथ रहे । 

इद ते5 खुरिद् प्राण: इृद्दायुरिद त मनः ( 4।१।३ )- 
यहां तेरा धराण, तेरी नायु नो यदं तेर। मन ९मे | 

उत्कामातः पुरुष माथ पत्था: ( <4।१!४ )-- हे पुरुष | 
हूं ऊपर चाह, मत गिश्जा । 

सत्योः पर बं।शमवबसुआमानः-- सत्युके पाह् तोढ दो । 

मा च्छित्था अस्माल्ोकातू-- इस लोकसे दूर न हो | 

स्थां सत्युइृंयतां मा प्र मणाः ( 4१५ )-- तेरे रूपर 
खत्यु दया करे, मत मर जा। 

डद्याजं ते पुरुष नावयाते ( ८।१।६ )-- दे पुरुष | तरो 
डस्ति हो, भवनगति न हो । 

ते आवातु दक्षताति कृणामि-- तुझ जोबन मोर 
दक्षता करता हूं । 

भा हि रोहिममसत सुख रथं-- इस सुखदाथी रक्षपर 
चद | 

अथ जिावंदिंद्थमा वद्‌कालि--णोर वृद्ध हो रूर शानका 
उपदेश देगा । 

मा त मनस्तत्र गान, मा तिरो भरूं। ( 4।१॥७ )-- 
तेशा मन निषिस मारोसे ग जावे, गृुतत, न काम 
करनेबाका न थने | 

मा आवेभ्यः प्र मद्‌ः-- जी्षोके छिये प्रमाद न कर | 


मानु गा; पितृनू-- ऐितरोंके पीछे न जा । 
विश्वे देवा आभि रक्षस्तु त्वेह-- सब देव यहां तेरो 


सुरक्षा करें । 

मा शलानामा दीघीथाः ( ८१।८ )-- मरे हुओोंका 
झोक न कर | 

आ रोह तमसो ज्योतिरेदि-- पहां जा लौर जम्पेरेसे 
प्रकाशपर चढ़ । 


मत फ्न्थामनचु गा, सीम पथ! ( ८।॥१११० )>-- इस 
मार्गसे न जा, यह भयंकर जाग है| 


६१० ) 


तम्र एतत्‌ परुष, मा प्र पत्था, भय परस्तावभयं ते 
अर्वाक्‌ू- यह मग्घकार है, हे मनुष्य | इससे न 
जा, परे भय है, डरे भभय है । 

अच्छियमाना जरवृष्टिरस्तु ते ( ८२।१ )-- णबि- 
चिछन्न वृद्धावस्था तुझे प्राप्त हो । ( तू दीर्षाशु हो ) 

अखछु त आयुः पुनरा भरामि-- तेरे अन्दर प्राण और 
ज्ायुको पुनः भर देता हूं । 

रजस्तमों मोप गाः-- रण जोर तमके पास न जा । 

मा प्र मेछाः-- मत मर जा । 

जऔीवतां ज्योतिरम्येहार्वचाऋ्न ( <२२ )-- जोवितोंकी 
ज्योतिको हस भोरखे प्राप्त हो | 

आ त्या दरामि शतहशारदाय-- तुझे सो बषोंकी भायुको 
प्राप्त कराता हूं | 

अवमुशन सृत्युपाशानशस्ति-- थध्षस्युपाक्षों भोर 
क्षप्रधाशताको दूर हटाता हूं । 

द्राघीय आयः प्रतरं ते दधामि-- में तेरे किये दीधे 
जायु भधिक दीघ करके देता हूं । 

बातात्‌ ते प्राणमविवृम्‌ ( 4।२।३ )-- वायसे तेरे 
छिये प्राण भप॑ंण करता हूं । 

सूर्याश्यज्षु रद तय- सूयंसे तेरा जांख में प्राप्त कराता हूं । 

यक्ते मनसत्वयि तद्‌ घारयामि-- जो तेरा मन है वह 
तुझमें में घारण कराता हूं । 

स॑ घित्स्वाम्रेयेद जिहुयालपन-- जिद्वासे क्षब्द बोर 
भोर अपने णंगोंसे संयुक्त दो | 

नमस्ते म्ृत्यो चश्चुषे नमः्प्राणाय तेडकरम्‌ (८।२।४) 
“हे सस्यो ! तरें भांखके किये नमस्कार करता हूं 
तथा तेरे प्राणको नम्रन करता हूं । 

अय॑ जीवतु, मा मर्त ( ८२।५ )-- यह मनुष्य जीबे, 
न सेरे । 

इमं समीरयामसि-- इसको में सजीव करता हूं । 

कृणोम्यस्में भेषजम्‌ू-- इसको में भौषध तेयार करके 
देता हू । 

सत्यो भा पुरुष व्धीः-- दे रुस्यो ! इस पुरुषको मत 
सार । 

जआीवलां नघारिषां जीवन्तीमोषधीमहं, त्रायमाणां 
सदहमानां सहस्वतामिद्द हुवेडसमा अरिष्टता* 
तये ( ८२।६ )-- इसको सुख प्राप्त हो इसकिये 


| अथववेद्के ७ से १० तक 


जीवन देगेबाली, हानि न करनेबाली, रक्षा करने" 
बाली, रोग हटानेबाको, भोर बल बढ़ानेबाकी 
जोषणिको में देता हूं । 

अधि ब्रूद्दि ( ८।१।७ )-- भष्छा बोक, 

मा रभ्थाः-- बुरा बर्ताव न कर, 

सओेमं-- इसको छोड, ( इसको न मार ) 

तवैव सन्त्सवेद्ाया इद्दास्तु-- ठेरा होकर पूणे भायुतक 
यह यहां रहे । 

भवाशयों सड्त, शाम यच्छत - दे सश्टिकर्ता और 
संहारकर्ता ! इसको सुखो करो, इसको भानन्द्‌ दो । 

अपसिध्य दुरिते घत्तमायुः-- पाप दूर करके हसको 
दीर्घाय दो । 

अस्मे म्त्यो अधि बुद्धि (44२।८ )-- दे रूत्यो | इसको 
जाक्षीर्वाद दो । 

हमे दयस्व-- इसपर दया कर । 

डद्तो5यमेतु -- यद्दध ऊपर उठे भोर चछने छगे | 

अरिएटः सवोगः छुश्षत्‌ जरसा दातद्ायन आत्मना 
भुजमइनुताम्‌-- यद्द पीडारदित, से भवयवोंसे 
युक्त, कानोंसे डत्तम थांते सुननेवाऊा, ब्रृद्ध होकर 
सो वर्षतक जीनेवाक्ा, भपनी शक्तिसे भपने भोग 
प्राप्त करें । 

देवानां हेतिः परि त्वा बुणकतु ( <।२९॥९ )-- देवोंका 
शास्त्र तुझसे दूर रद्दे । 

पारयामि त्वा रजसः--र जो गुणसे में तुझे पार करता हूं। 

उर्बा सत्योरपीपरम्-- तुझे र॒स्युसे दूर किया है । 

जीवातवे ते परिधि द्धामि-- दीघ जीवनके छिये 
तेरी मर्थादा में घारण करता हूं । 

पथ इम॑ तस्माद्‌ रक्षन्तों श्रक्षास्स बर्म कृष्मासि 
( 4|१३।१० )--- डस रुत्यके मागसे इसकी सुरक्षा 
करके, इसके किये हम क्ानका कवच करते हैं । 

छणोमि ते प्राणापानों जता म॒त्य दीधमायः स्वस्ति 
(८।२।११ )-- में तेरे छिये प्राण, नपान वृद्धा- 
बस्थाके पश्चात्‌ झ॒त्य हो ऐसा कल्याणपूण दीर्षाय 
करता हूं । 

वेवस्थतेन प्रदितान यमदूतांशघरतो5प सेधामि 
सर्वान्‌-- वेवस्वतने भेजे सब यमदूतोंको में दूर 
करता हूं । 


काण्डोंका परिलय ) 


आरादराति निक्रेति परो भ्रादहि कब्याद पिशालान , 
रक्षो यत्‌ सर्व दुभूत तत्‌ तम इयाप हन्माखे 
( ८।९।१२ )-- झात्र, दुरंति, रोग, आांक्षमक्षरक 
जन्तु, रक्त पीनेवाके अन्तु, तथ। भो कुछ बुरा हे बह 
सब लजन्‍्घकारके समान में दूर करता हूं । 


यथा न रिष्या अम्तः सजूरसस्तश रकूणोमि, तथु 
ते समृध्यताम्‌ ( 4।२।१३ )-- ० जिससे अमर 
होकर तू नहीं मरेगा, वैसा जोवित रह, यह ता 
जीवन समदठ हो । 

दि ते स्तां चद्यावापृथियी अखंतापे अभिश्रियौ-- 
तरे लिये थ्‌ और पथिवी संताप न दें मोर श्री देने 
बाके हों । 

दां ते सूथ आ तपतु-- ( 4/२।१४ )- खूब तेरे किये 

अचसुस्दायक रीतिसे तपे । 

दं वाता यातु ते हृदे-- तेरे हृदयकों भानन्‍्द देता हुणा 
वायु बह्े । 

शिवा अभि रक्षब्तु त्वापो द्व्या। प्रयस्थवतीः-- 
बुष्टिसे प्राप्त अर तथा पृथ्वीपर बहनेकषाछ। जऊ तुझे 
सुखदायी हो । 

परत ते बवासः परिधान यां नीवि रूणुषे त्वं, शिव 
ते तन्‍्वे तद्‌ कृण्मः संस्पश5द्ष्णमस्तु ते 
( ८।२।३६ )-- जो तू बच्ध पहनता है, जो कमर 
पर ऊपेटत। है, वह तेरें किये कलपाण देनेवाक। हो, 
स्पशमें बह खरदरा होकर न चूम । 


यत्‌ क्षुरेण मजेयता खुतेजसा वत्ता षपासि केशइमश्र॒, 
शुभ मुख, मा न आयु: भर मोषीः ( 4२१७ )- 
ओ तू नापित स्वच्छता करनेवाक तेज भारवाके छुरे से 
जो बाकों मोर मूंछोंका मुण्डन करता है, उससे तेरा 
मुख सुन्दर होता है, पर तू हमारी भायुको नष्ट न 
करो । 

परदकझ्षलासि यत्‌ पिबालि धान्ये कृष्याः पयः, यदायय 
यव्नाथं स्व ते अन्न अविष कृणोमि ( <।३। 
१९ )-- जो तू खाता है, जो पीता है, कृषीसे धाम्य 
खाता भोर दूध पीता है, वह खाद्य भार पेय गर्थाव 
सब तेरा अम्न में विवरदित करता हूं । 

श_राये भ्यो जिघत्छुम्य धमं में परि रक्षत ( 4१२० ) 

के 


(११) 


«- हुए इलिकोंडे इस मशुष्यडी सुरक्षा चारों 
लोरसे करो | 

दाते तेडयुत दायनान द्व युगे ीणि लत्वारि कुष्मः 
(८।२३।२१ )-- तेरी सो बर्षेडी भादु खिलमें दिन- 
राजका बघुगक, सर्दी -गर्मा-दुष्टि गे शसीम काक और 
बालय-तारणय- सुर और अराधसता ये चार अब- 
स्थाएं तुझे सुअदायरू हों | 

बारदे तथा देमस्ताय बसम्ताय प्रीष्माय परे दृशालि, 
वर्षाणि तुभ्य स्योनानि येघु घ्चेन्त ओचधीः 
(८।२।२२ )-- तेरे किये बसन्त, प्रीष्म , शरद, हेमस्त 
ये ऋतु सुखदायी हों, जिनमें जोपणियां बढती हैं बह 
वर्षा ऋतु भी सुखरायी हो । 

सत्यरीशे द्विपदां, सत्यरीश खतुष्पदां, तस्मात्‌ 
सवा सत्योगोंपते! उद्धराम्रि, स मा बिध्े! 
( ८१२३ )--- द्विपाद भौर अतुष्पादोंपर स्ध्युरु। 
स्वामित्व है, उस मृप्युसे तुझे में रूपर डढाता हुं, 
बह तू स॒ध्युस्े मत ढर । 

खोडरिए्ट न भरिष्यलि, न भरिष्यलि, मा बिभेः 
(८।३।२४ )-- हे भदहिलित मदुष्य ! तू गहीं मरेगा, 
नहीं मरेगा, डर मत । 

न वे तत्र जियब्ते-- बह! नहीं मरते ( दी जीवन प्राष् 
करते हैं । ) 

नो यम्स्यधम तप्र।-- हीन जग्बेरेमें मी गहीं जाते (सद॒। 
प्रकाश में ही रहते हैं । ) 

सर्थों ये तत्र जीवति ** यत्रेद अह्म क्रीयते परिधि- 
जीवनाय कम्‌ (८।९।२७५)-- यहां सब जीवित 
रहते हैं *** जहां यह जाग भोर दी जीवनके छिये 
सुखदायी ( यशमारंका जनुहान ) दिया जाता है । 

परि तथा पातु समानेभ्योडभिवारात्‌ सबन्धुभय 
(८।३।२३ )--- समान कोगोंसे मार बायबोंले होने 
बाढी दिंसादे तेशा शक्षण होवे । 

अमनञ्निमंवाइमृतोइतिजीवो, मा ते दालिषुरसव& 
दारीरमू-- भमर बन, क्षीण न हो, दीधजीयी हो 
तेरे प्राण तेरे क्वरीरकों भ छोडें । 

ये मुत्यव पएकशतं या भाष्टा अतितार्या, मुआस्त 
तस्माद तथां देवा ( ८२२० )--जो सो छध्यु 


(१९ ) 


हैं, ओ नाश करनेके हेतु हैं, उस खध्युसे देव 
धुम्दारी मुक्ति करें| 

अभेः शरीरमलि पारयिष्णु (4।२।२८ )-- त्‌ दुःरूसे 
पार करनेवाछ गप्मिका धरीर हो | 

रक्षोह्ठासत सपत्नद्दा-- तू रोगकृमिका नाक्षक हो, 
शत्रका नाश करनेवाका हो | 

अमीवयातनः-- तू रोगोंको दूर करनेवाका है । 

हमसे छोटे सुभाषित अत्यंत डपयोगी केसे बमते हैं बह 

देखिये-. 

दी्धमायुः कृणोतु में- मेरी भायु दीध के । ., 

प्रत्योहतां *"' सृत्युमस्मत्‌-- इससे रूत्युको दूर करो। 

अभिशस्ते रमुइूवः-- छशोंसे बचाणो । 

शत जीव दरद्‌:-- सो वर्ष जीवित रहे | 

अपानः प्राणः पुनरा ताविताँं-- जपान भौर प्राण 
पुन: यहाँ भाव । 

मेम प्राणो हासीसू-- इसको प्राण न छोडे | 

त पन॑ स्वस्ति अरले हचन्तु-- वे इससे सुखपूर्वेक बृद्ध 
जधवस्थातक ले जांय 

परा यक्ष्मं खुबामि ते-- तेरे रोगको दूर करता हूं। 

प्राणा अपाना इृह ते रमन्तां-- तेरे प्राण, भपान यहां रमें । 

अयमस्त पुरुषः सहाखुना-- प्राणफे साथ बह पुरुष रहे । 

इ॒ह् ँ्राण;-- यहां तेरा प्राण रहे । 

इृदद आयुः-- यहां तेरी बायु रहे । 

इृद ते मनः-- यहा तेर। मन २हे । 

उत्कफ्राप्त अत१- यहां उच्चत हो । 

माय पत्थ।'-- मत गिर जा । 

सखुत्योः पडवीशमवमुध्चमानः-- मृप्युका पा छोड दे। 

उद्यान ते पुरुष-- हे मनुष्य ! तेरा ऊचा दत्यान हो । 

मा ते मनस्तञ्र गालू-- तेरा सन छुरे मागले न जाने । 

आरोह तमसः-- भग्थकारसे ऊपर डठ । 

ज्योतिरेहि-- प्रकाशको प्राप्त कर | 

भये परस्तात्‌ू-- दूरसे भय है । 

अभय ते अर्वाक्‌ू-- तेरे समोप निमयत। है । 

लगा मोप गा-- लंधकारको न प्राष्ठ हो । 

जओीवता ज्यातिरभ्येहि-- जीवितोंकी उ्पेति को पाप्त हो । 

बातात्प्राण-- वाथुसे प्राण धाह हो । 


[ अथववेद्के ७ से १० तक 


सूर्याश्षश्षु!-- सूर्यसे भाँल प्राप्त हो । 

अय॑ जीवतु-- यह जीवित रहे । 

शाम यख्छतं - सुल प्राप्त हो । 

घरमायुः-- दी्घ आय हो । 

जरसा दातदहायनः-- बूड होकर सो बे जीवित रहे । 

प्रह्यास्से वमे कृण्मसि-- शानका कषय इसके किये 
करता हूं । 

दीधमायुः स्वस्ति-- सुलसे दीध नायु हो । 

यमदूतांश्धवरतो 5प सेधामि सर्वान--- सब बमद्तोंको 
में दूर करता हूं । 

अस्तः सजूरसः-- व्‌ णमर रहेगा । 

अभि रक्षन्तु त्वापः-- जछ तेरा रक्षण करें। 

वर्षाणि तुम्यं स्योनानि-- वर्ष तुम्हारे किये कक्ष्याण- 
मय हों | 

ने मरिष्यसति मा विभे!-- तू मरेगा नहीं, मत ढ€। 

अमप्निमंव-- ग मरनेवाका बन, 

अम्तों 5ति जीव!-- जमर लौर दीर्घजीवी हो । 


इस तरह ये छोटे सभावित हैं | घरमें कोई बीमार हो, 
डसकों उत्साह देनेके किये ये समाषित अत्यंत डपथोगी 
हैं। रोगी स्वयं हनको बोके अथवा उनके किये दूसरा 
कोई बोके | रोगी विस्तरेपर पढ़े पढे ' दाधिमायु! रूणोतु 
में '- '(हशख्तर मेरी दीन भायु करे |! देसा धारंवार थोक- 
नेसे, इंश्वर सहायक होता है भोर डसके अन्‍्दृरकी प्रण- 
शक्ति तेओमयी होकर, वह नीरोग होकर रोगमुक्त होता है, 
अर्थात्‌ दोधे भाय प्राप्त करता है | पेसा जनुभव गनेक वार 
ढिया है । 

दूसरे कोग बोलनेबाके हों, तो रोगीके शररपरले प्रेमसे 
जपना हाथ घुमाकर-- 
परा यह्षमं ुवामि ते-- तेरा रोग में दूर कश्ता हूं । 
मेम प्राणो हालीतू-- इसको प्राण न छोड़े । 
जोवतां ज्योतिरभ्येद्ि-- जीवितोंके तंजको प्राप्त हो । 

ये सत्र भथवा ऐसे भाववाके मंत्र धोढे जांव, तो नि।- 
संदेह डस शोगीछों जारोग्य प्राप्त होता है । बाचक संत्रके 
लंका विचार करें शोर विश्वप्रेममथ भपना मन बनाकर 
डर सन्रोंक। प्रयोग करें। प्रयोग करनेके श्स्य शोगीका 


कांण्डाका परिखय ] 


विश्वास -हो कोर प्रयोग करनेवाकेका सन प्रेमसे भरा हो, 
हो सस्बर थश प्राप्त होता है । 
पाठक इसका जनुभव के | मनमें लविश्वास था उपहा- 
सका भाव न हो | 
रक्षण 


विश्या अमीवाः प्रमुशआन्‌ मानुषीणमि! शिवािः परि 
पाहि नो गयम्‌ ( ०।८९/१ )-- सब रीग दूर कर, 
जोर मानवोी कहयाणोंके साथ हमारे घरऋा रक्षण कर | 


सके संशाय, पथिमिन्द्र तिरमे, थि शरत्रन्‌ ताढ़े, 
वि सथो नुद्स्थ ( ०८९३ )-- बाणकों भर 
बड़को तोक्षण कर, दात्रुणोंको ताइन कर नोर हिंस- 
कोंको भगा दें । 

रक्षन्तु त्वानप्नयों ये अप्स्वन्तः ( <।१॥११ )-- जकॉमें 
रहनेवाके अप्ति तेरी रक्षा करें | 

रक्षतु त्वा मलुष्या यमिन्धते-- मनुष्य जिसको प्रदीक्त 
करते हैं वह भप्ति मेरी रक्षा करे । 

वेश्वानरों रक्षतु त्वा जातवेदाः-- विश्वका नेता जा८* 
बेद भाप्ते तेरी रक्षा करें । 

दिव्यस्त्वा मा प्र घाग्‌ विद्युता सह-- बिजलोके साथ 
दिव्य जप तुझे न जऊावे । 


रक्षतु त्वा यो रक्षतु पृथिवी सयक्य त्वा रक्षतां चन्द्र 
माश्य, अन्तरिक्ष रक्षतु देवहेत्या! ( <।१।१२ ) 
“- थु, लम्तरिक्ष, पृथिवी, सूर्य भोर चन्द्र तेरा 
रक्षण कर । 

योधश्व त्वा प्रातवोधश् रक्षतां ( 4३'१३ )-- शान 
जोर विज्ञान तेरी रक्षा करें । 

अस्थप्रश्य त्वानवद्राणश्वा रक्षतां-- स्फूर्त भोर न 
मागना तेरी रक्षा करें । 

गोपायंद्ध त्वा जागृविद्व रक्षताम्‌ू-- रक्षक भोर जाग- 
नेबाका तेरा रक्षण करें । 

ते सवा रक्षन्तु ( <१।१४ )-- थे तेरी रक्षा करें । 

ते त्था गोपायन्तु-- वे तेरा पाकम करें । 

तेभ्यो नमः, तेम्यः स्थवाहा-- उनको प्रणाम, डनके 
किये जपंण | 

मा त्या प्राणों बल हासीत्‌ ( ८।१।१५ )-- भ्रान तेरे 
किये यक् न छोडे । 
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असुं तेनु हयामालि-- तेरे प्राणदो भजुकूक करते हैं । 

मा त्वा जम्मः संदनुर्मा तमो विदन ( ८।१॥१६ ,- 
विनाशक, घातक तथा जश्ञान तुझे पाप ग हों । 

उत्‌ त्वा सत्यो रोषधयः सो मराक्षी रपीपरन (<।१।१७) 
-सोमराज्यमें रहनेवाली भौपणियां तेरी रक्षा करे । 

इमं सहस्नवीयंण सृत्योरुत्पारथामलि ( 4।१।१८ )- 
हजारों सामध्योंसे इसे हम मस्युसे पार करते हैं । 

उत्‌ त्था सृत्योरपीपरम्‌ ( <।१।१९ )-- मृथ्युले तुझे 
हम पार करते हैं । ु 

से घमनन्‍तु वयोघसः-- भायुका धारण करनेवाके 
(प्राण ) तुझे बक्षवान्‌ बनावें । 

मा त्वा व्यस्तकेदयो रे मा त्थाघरुदों रुवृन्‌ - धारोंको 
सोलकर ख्तियां तेरे छिये न रोबें ( जर्थात तेरी मध्यु 
दीनगहो) 

आदहाषमदिद्‌ त्या ( ८/१।२० )-- भेंने तुझे काया जोर 
प्राप्त किया है । 

पुनरागाः पुनणेयः-- व्‌ फिर छाया भोर तू गया 
हुणा हे । 

सर्वांग सब ते चक्षुः सबमायुथ्व तेडविवम्‌-- दे 
संपूण लंगवाक्े मानव | तेरी इह्टि भोर पूणे जाथु 
तुझे प्राप्त हुई हे । 

व्यवात्‌ ते ज्योतिरभूवृप त्वसत्‌ू तमों अक्रमीश्‌ 
( 4।१२३ )-- तेरेसे भग्थकार दूर हुआ भौर 
क्योति प्रकाशने छगी है । 

अप त्वन्मृत्यं निश्वाति अप यदथ्षम नि दृष्मलि-- 
तरेसे मृत्यु, रोग भोर विपासे दूर हुई है । 

रक्षाइण वाजिनमा जिधघर्म मित्र प्रथिष्ठमुप यात्रि 
दाम ( ८३६१ )-- राक्षसोंके नाप करमेथाके, बक्त- 
वबान्‌ प्रसिद्ध मिश्रकों मे प्राप्त करता हूं जिसले सुस्त 
प्राप्त करता हूँ । 

स॒ नो विवा स रिपः पातु नकम्‌-- वह दिन-रात 
हमें झत्र॒ुलॉसे बचावे । 

अयोदंष्टी अर्जिषा यातुघानानुप स्पृश् ( 4।६।२ )- 
को देकी द।डोंसे युक्त होकर तेजसे यातना देनेवाक्ों 
को विनष्ट कर । 

आा जिहया मूरववान्‌ रमभखव- मूखेताको देव मामने- 
बाकोंको अपनी जिद्वासे दूर कर । 
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क्रव्यादो बृष्ठाउपि घत्स्वासन्‌ू-- वढ॒वान्‌ बनकर अपने 
मुखमें मांत खानेवाकोंको डाक (डनका नाश कर । ) 

से घेहयमि यातुधानान्‌ ( ८३६।|३ )-- यातना देने 
बाकोंका नाश कर । 

त्वच यातुधानस्य म्िन्धि ( ८३६॥४ )-- यातना देने- 
वालेकी चमडी काट ढालो । 

दिखाशनिद्देरला दस्त्वेनमू-- दिलक विजकी हल 
दुष्टका नाद्ा करे | 

तामिर्विध्य हृदये यातुधानान प्रतीचों बाहन प्रति 
सदूस्ध्येबाप्‌ ( ८६।६ )-- उन शर्तों से घातकों को 
हृदयमें धींच नोर हनके बाहुनोंको तोड | 

उतारष्घान स्पृणुहि आतवेद उतारेभाणां ऋष्िमि- 
यांतुधानान्‌ ( ८।३।७ )-- दे जातवेद ! भच्छा कार्य 
करनेवाकों ओर भविष्यमें भच्छा कार्य करनेवालोंढी 
सुरक्षा कर भोर बाखोंसे धातना देनेवाकोंको दूर कर । 

पूर्था नि जहि शोशुच्ानः-- प्रथम प्रकाशित होकर 
घामुको परासूत कर । 

आमादः क्षिवकास्तमद्न्त्वेनी!-- कच्चा मांस खानेवाके 
पक्षी इन दुष्टोंको खाव । 

नृचक्षसभ्चक्षुपे रन्थयेनम ( ८।३॥८ )-- मलुष्योंके 
हितकी दृष्टिसे हस दुष्टको विनष्ट कर । 

दिखे रक्षांस्यत्रि शोशुचानं ( 4३६९ )-- दिंसक राक्ष- 
सोंको चारों सोरसे तपाभों । 

मा त्वा दृभन यातुधानाः-- यातना देनेवाले दुष्ट तुझे 
न दबाव । 

नुचक्षा रक्षः परि पश्य विशक्षु ( <8॥१० )-- मान- 
बोंका निरीक्षण करता हुमा तू राक्षसोंको देख । 

तस्य त्रीणि प्रति शणीहायप्रा-- डश्व दुश्के तीनों 
सागोंका नाह्य कर । 

ज्रेघा मूले यातुधानस्य वृश्थध-- बातना देनेवाकेका मूछ 
तीन स्थानोंमें काट । 

जिर्यातुधानः प्रलिति त एतु ऋत॑ यो अपने अनुतेन 

'. इन्ति ( 4३६।११ )-- जे भसत्यसे सतल्यका नाश 

करता है, वह दुष्ट तुम्ारे पाह्ममें तोनों बाजुभोसे 
भावे | 

तया चविच्य हृदये यातुधानान्‌ ( ८३।१२ )-- पातना 
देनेवाके दुष्टोंके हृद्यमें वींच । 
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परा ध्रणीदि तपसा यातुधानान्‌ ( 4३॥१३ )-- 
यातना देनेवाकोंको दूर करके उनका नाश कर । 

पराप्ने रक्षो दरसा शणीदि-- दे भप्े ! रा्षप्तोंको दूर 
करके नाश कर । 

परालिया मूरदेवान्‌ छुणीहि-- सूढोंको देव मानने- 
बालोंको दूर करके नाझ कर । 

पराछुत॒प) शोशुचतः शुणीद्वि-- दूसरोंके प्राणोंपर ठृ 
होनेवाके छोक करनेवाऊछोंको विनट्ट कर । 

पराय देवा वृजिनं छाणन्तु ( 4६।१४ )-- सथ दब 
पापीको दूर कर । 

प्रद्यगेन शपथा यन्‍तु सृष्टाः-- गालियां उन दुष्टोंके 
पास चली जाव । 

धाचास्तेन दशरध ऋच्छन्तु ममंन- वाणीके चोरको 
बार मभमें काटे । 

विश्वस्येतु प्रसिति यातुधान३- दुष्ट सबके बन्घनमें पढे। 

यो पौरुषेयेन क्रविषा समेक्ते, यों अहब्येन पशुना 
यातुधानः, यो अच्न्याया भरति क्षीरमप्रे, 
तेषां शीर्षाणि दरसापि बुद्ध ( ८।३॥३५ )-- 
जो मनुध्यका मांत सता है, घोडेका था पश्चुका 
मांस खाता है, ओ दुष्ट गोरा दूध चुराता है, थे 
जप्ते | उनके सिर भपने बरसे तोड । 

विष गयां यातुधाना भरन्तां, आवुद्धन्तामदितये 
बदुरेबाः, परेणान देय! सविता दृदातु (<।३।१६) 
“जो दुष्ट गौकों विष देते हैं, जो दुष्ट गीकों काटते 
हैं उनको सविता देव दूर करें। 

संवत्सरीण पय उस्जियायाः तस्य माशौद्‌ यातु- 
घानों नचक्षः ( <६।१७ )-- दे निरीक्षक देव | 
गौका वर्षसर प्राप्त होनेवाका दूध दुष्ट न पीवे । 

पीयूषमभे यतमस्तितप्सात्‌ त॑ प्रत्यंस अचिंषा विध्य 
ममंणि-- ओ दुष्ट गोदुग्घरूपी भमृत पीयेगा डसके 
ममेमें तेजसे धींच | 

सनादसे मणसि यातुधघानान्‌ ( <३।१८ )-- दे भप्े! 
तू सदा दुष्टोंदा नाह करता है । 

न त्वा रक्षांसि पृतनासु जिर्यु:-- राप्लस तुझे युदर्मे. 
पराभूठ कर नहीं सकते । 

पथ कक ऋदष्याद्‌:-- मूढोंके साथ मांस मक्षकोंको, 
जछा दे । 
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मा ते देत्या मुक्षत दैव्यायाः-- तेरे विभ्य हाथेयाश्से 
कोई दुष्ट मे छटे । 

त्यें नो अम्ने अधरादुदक्तस्त्वं पद्चादुत रक्षा पर- 
हतातू ( ८।३६।१९ )-- दे भप्ने ! नीचेसे, ऊपरसे, 
पीछेसे ओर गागेसे हमारी रक्षा कर । 

प्रति त्य ते अजरासस्तपिष्ठा अघशंसं शोशुचतो 
वृहस्तु-- वे तेरे तपानेवाक्े किरण पापीको जला 
देवें । 

कविः काब्येन परि पाहामें ( ८६२० )-- ६ प्ले ! 
भपने काध्यसे तू शानी हमारी रक्षा कर | 

सर्रा सखायं, अज़रा। जरिग्णे अप्ले मर्ता अमत्य- 
रुत्वं नः-- तू मित्र होकर हम मित्रोंढो, त्‌ जरा 
रहित दम जोण दोनेवाोंको, तू भमर हम मत्योंको 
सुरक्षित रस । 

विषेण भंगुरावतः प्रति सम रक्षसों जद्दि ( ८।३।२३ ) 
-- विषसे नाश करनेवाले दुष्टों छा नाश कर । 

प्रादेवीमायाः सहते ढरेवाः ( 4६।२४ )-- राक्षसोंके 
कपट भाथोजनाकों यह पराभूत करता है । 
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शिक्ञाते झंंगे रक्षोभ्यो विनिद्वे-- राक्षप्तोंफ़े नाशके 
छिये भपने सींगोंकों तीक्षण करता है । 

ताभ्यां दुद्दांद अभिदासन्तं किमीदिन प्रत्यश्चम- 
खिंघा आतवेदोी वि निशव ( ८.३।२५ )-- उन 
सींगोंसे दुष्ट हृदय, दास बनानेवाके, भूखे, दुष्ट को 
सामनेसे विनष्ट कर | 

प्रहाद्धिष क्रयादे घारलक्षस वषा घचमनवाय 
किपीदिने (८।४।२) -- शानके क्षत्र, मांस 
भक्षक, घोर भांसवाके भूखेके छिये निरतर द्वेष 
घारण कीजिये । 

दुष्छृतो बने अन्तरनारस्म्णे तमलसि प्र विध्यतम 
( ८'३३ )-- दुराचारोकों गाढ़ अन्धकारमें पकड़ 
कर बींघो । 

यतो नेषां पुनरेकआनोद्यत्‌-- न दुर्योंमेंसे एक भी 
पुनः न डठे (ऐवा कर। ) 

प्रति स्मरेथां तजयद्विरेयेह ते द्ह्दो रक्षलों भंगुरा- 
यतः ( ८४७ ) - वेगवान्‌ वाहनेंसे दुष्टोंका पीछ। 
करो । विभाक्षक तथा ब्रोहकारी राक्षसोंका गाश्ष करो | 
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दुष्कृते मा खुर्ग भूतू-- दुष कमेकर्ताडो सुखलसे घूमना 
जस भव हो | 


यो मा कदा खिद्भिदासति हु हः-- जो दो ही कद।चित्‌ 
मुझे कह देगा | डलस७। वूर कर | 

यो मा पाकेन मनला चरग्तं अभिवर्ट अनुतेभि - 
वेखोमिः. भाप इक काशिना संगर्माता 
असन्नस्त्वासत इन्त् घक्ता (८।४।८)-- में शुद्ध 
लन्त:इरणसे चककनेपर भो जो जलत्य भाषणसे मुझे 
झिडकत।ा है, मुट्टोमें प७ढ अछके समान, बह 
अपत्यभाषी नह हो जाये । 

या ना रस दिप्सति पित्वों अप्ले, अश्यानां गषां 
यस्तनूनां, रिपः स्तन स्तेयकूत्‌ दख्षमेंतु, मि 
व हीयतां तन्‍वा तना ख। ( ८।४।१० )-- जो 
हमारे घोढों, गोवों के जश्न के रसऊको विगाढता है, हानि 
पहुंचाता है, वह चोर, क्षत्र नाशको प्राप्त होवे, वह 
ढारीरसे पृत्रपाश्रोंसे हीन बने । 

छुविज्ञानं लिकितप जनाय सब्या सश् वयसी पस्पृ. 
घात, तयायंत्‌ सत्यं यतरद्‌ ऋजीयस्तवित्‌ 
सामो$वति हन्त्यासत्‌ ( ८।४।१२ )-- शान 
प्राप्ष करनेवाले सनुष्यके छिये यह उत्तम शान हे, 
सत्य भार गसत्यकी स्पर्धा चक रही है। भो सत्य 
भोर सरक है उसका रक्षण सोम करता हे जोर 
लसत्यका नाश करता है। 

न याउ सोमो वज्ञिनं द्विनोति ( 4४।१३ )-- सोम 
कुटिलको कमी सहायय नई करता | 

न क्षत्रिय मिथुया धारयन्तं-- मिष्या व्यवहार करने - 
वाल क्षशत्रियका भी सोम सद्दायय नहीं रर्त। | 

इन्ति रक्षो, हन्त्यासद्‌ यद्न्‍्ते- राक्षत्रोंढा जोर भसत्य 
बोकनेवाकेका नाश करता है | 

अया मुरीय यादव यात॒घान। अस्मि (८७१५ )-- 
यदि में दुश हूं तो भाज ही मर था | 

गभायत रक्षसः सं पिनएन ( ८।४।१८ )-- शाझ्षतों छो 
पकडों भोर पीखो | 

अभि अहि रक्षसः पर्यंतेन (८।३।१९ )- शाक्षसोंदरो 
पथवेताखसे नष्ट कर | 

वर्ध नूनं सुजद्शाने यातुमद्भथः («८।४॥२० )-- दुहों 
पर बिजली फेंकों लोर डगका बच करो | 


६ १९) 


उलूकयातु शुशुद्कयातुं जादे श्वयातुसुत फोकयातुं, 
सुपणयातुं उत ग्ृभ्नयातुं दषदेव प्र सुण रक्ष 
इन्द्र ( ८७।२२ )-- कामी, कोधी, छो भी, सोह़ी, 
घमंढी, मश्सरकों पश्थरसे मार, हे इन्द्र | हमारी 
रक्षा कर । 

इग्द जहि पुप्रांस उत रिय मायया शाहदादानां 
( ८।४॥२४ )-- दे हस्त | तू पुरुषक्रो या ख्वोको 
पराजित कर जो कपटका भाचरण करता है । 

विशध्रीयासो मूरदेधा ऋव्न्‍तु-- सुल्ोंके डपासक गदन- 
रहित होकर घूम । 

अय॑ प्रतिसरो मणिरवीरों बीराय बध्यते, वीयेबान 
सपत्नहा इुरथोर : परिपाणः सुमदुल।ः (<।५।१) 
--यद्द प्रतिस॒र मणि वीयेवानू , बोर, झत्रका गाक्ष 
करनेबाका, सरक्षक, मंगक करनेवाका शूर है वह 
बीरके हारीरपर बांधा जाता है । 

अय मणिः सपत्नदा खुवीरः सहस्वान वाजी सह- 
मान उद्रः प्रत्यक्‌ छत्या दुषयशन्नेति वीरः 
( ८|५॥२ )-- यह मणि शर््रुनाक्षक, डत्तम वीर, 
हानुका पर/भव करनेवाला, बलवान , उप्र वीर हिंसक 
प्रथोगोंका नाश करता हुआ भाता है | 

अनेन ( इन्द्रो /5जयव्‌ प्रदिशश्वतस्रः ( ८५३ )- 
इस मणिकरे प्रभावसे इन्द्रने चारों दिशाभोंमें विजय 
प्राप्त किया । 

अनेनेन्द्री मणिना वुजमहन्‌ , अनेनासुरान्‌ पराभा- 
वयन मनीयी ( <4।५।३ )-- इस मणिके प्रभावसे 
हरद्ने बृत्रको सारा कोर इसके प्रभावसे बुद्धिमान 
हसतने भसुरोका पराभव किया | 

अये स्राकत्यो मणिः प्रतीवर्तः प्रतितरः, आजस्वान्‌ 
विमृधो वी सोउस्मान्‌ पातु सबेतः (4।५॥४ ) 
“बह प्रगति करनेबाक्ता मणि द्ान्रपर भाकमण 
करनेबारा बकबान्‌ बढ़ामें रखनेवाका धार हे वह सब 
भोरसे हमारा रक्षण करे | 

र्रकत्येन मणिन ऋषिणव मनीषिणा, अजैद॑ सर्पाः 
पृतना थि सूघों दब्मि रक्षलः ( ८५५८ )-- 
शानी ऋषिके समान इस खाक मणिले में सब क्षत्र 
सेनानोंको जीतता हूं भोर युद्धमें राक्षतोंका गाक्ष 
करता हूँ । 


[ अथवंदेद्‌के ७ से १० तक 


अस्मे मा्ण वर्म यध्तन्तु देवा! ( ८५३० )--- इस 
मणिको सब देव कवच करके बांरे । 

खपत्नकशेनों यो बिभर्तीम मणिम्‌ ( ८५१३ )-- 
जो इस मणिको धारण करता है यह खत्र॒का गाश्न 
करता है । 

सर्वा दिशो वि राजति यो विभतीम माणिम्‌ (<५।१३) 
--जो इस मणिकों धारण करता है बह सब दिशा- 
जोमेंविराजता है । 

य आम मांसमद्न्ति पौरुषेय थ ये क्रवि!, गर्भान्‌ 
खादन्ति केशवाः तानितो नाशयामसि 
( ८।६।२३ )-- जो कन्चा मांत खाते हैं, ओ 
मनुष्यका मांप खाते हैं, जो बाकोंबाके गर्भोको खाते 
हैं डनको यहांसे हटाता हूं । 

वैयान्नो मणिवींद्धां त्रायमाणो5मिशक्तिपाः, 
अमीया।ः सर्या रक्षांसयप हन्त्वाधि दूरमस्मत्‌ 
( ८७।३४ )-- व्याप्रके समान बह छूर मणि नोब- 
थियोंसे बनाया, संरक्षक, विनाशसे बचाता है, यह 
सब रोगों णोर राक्षत्रोंकों दमसे दूर के जाइर डनहझ। 
नाश करे । 

अथो कृणोमि भेषजं यथालच्छतह।यन!ः ( ८।०२९ ) 
में यह जोषथ बनाता हूं जिपके खेवनसे यह सो 
वर्ष जीवित रहेगा । 

उत्या हाथ पश्चशलादथो वृशशलादुत, अथो 
यमस्य पढड्वीशात्‌ विश्वस्माद्‌ देवकिल्विषात्‌ 
( ८।७।२८ )-- पांच या दस रोगोंसे, यमणक्षसे, 
सब देवोंके सम्बन्धमें क्रिये पापोंसे तुझे ऊपर 
डठाता हूं । 

यथा इनाम सेनां अभित्राणां सद॒स्तश। ( 4।4।॥१ )- 
धात्रुके सकडों सैनिकोंको हम सारेंगे। 

अमिन्रा ह॒त्खा दृधतां मयम्‌ ( <'८:२ )-- शज्न ह इयमें 
अथ धारण करें । 

तेनामियाय द्स्यूनां शाकः लेनामपावपत्‌ ( 44५) 
इसने शज॒की सेनाको पकड़कर सगाया | 

शृदृद्धि जाल वृद्दतः शक्रस्य बाजिनीवतः, तेग शत्ू- 
नभि सर्वान न्‍्यब्ज, यथा न मुख्याते कतमख्- 
नेयाम्‌ ( ८।८।६ )-- बढे सेन।|वकि समय बीशका 
यडढा आक था, जिपसे वह सब दात्रुभोंको बेरता था, 
जिससेंसे कोई झत्रु छूटता नहीं था । 


काण्डोका परिलय ] 


बृहसे आल दृदत इन्द्र शूर सहस्याधेसय, शतवीयेस्य, 
लेन शर्त सहर्स जय॒ते वन्यथ॒ुरं जधान दाको 
द्स्यूनामभिघाय सेनया ( 4८७ )-- दे झूर 
इन्द्र | तू सदर्त प्रकारसे पूज्य है लौर तेरे जन्‍्द्र 
सैकडों सामथ्य हैं, तेरा यह बढा जाछऊ है, उससे सो, 
हआर, दस हजार, छाख इत्रुभोंको अपनी सेनासे 
इन्तने मारा । 

अब पचस्तामेषामायधानि, मा शकन्‌ प्रौतिघामिजुं, 
अधै्षा यहु विभ्यतां इषवो प्न्तु ममेणि 
( 4।८।२० )-- इन शत्रुणोंके शस्त्र गिरि, थे हमारे 
बाणोंको न सह सके, हन ढरनेवाके शत्रके अमोपर 
हमारे बाण भाघात करें । 


इतो जय, इतो वि जय, से जय, जय (८।८।१४ )-- 
यहां जय प्राप्त कर, यहाँसे विजय कर, मिर्छकर 
जय प्राप्त कर, जय प्राप्त कर । 
विश्या अमीवाः प्रमुध्चन--छब शोग दूर हो । 
वैश्वानरों रक्षतु त्वा-- विश्वका नेता तेरी रक्षा करे । 
प्रतियोधश् रक्षतां--- विज्ञान तेरा रक्षण करें । 
जागृविश्व रक्षतां-- जागनेवाऊा तेरा रक्षण करे । 
आहार्ष त्वा-- ( मृस्युसे ) तुझे वापस छाया है । 
सर्वमायुश्च त5बिद्‌-- तुझे पूर्ण भायु भाष्त हुई है । 
अप त्वन्तृत्यु *'निदृष्मसि-- तेरेसे मृस्यु दूर हुई है । 
निजहि शोशुचानः- प्रकाशित दो कर शत्रुका पराजय कर | 
रक्षसों जहि-- राक्षसोंकों पर।/भूत कर । 
अये मणिः सपत्नदहा-- यह मणि शात्र॒नाशक है | 


इस प्रकार छोटे सुभावषित होते हैं | छोटे ही सुभाषित 
जे।कने चाहिये यह यात नहीं हे | बढ़े पूरे मस्त्र भी बोके 
जा सकते हैं | अपने पाध समय कितन। है, रोगीके मनकी 
जवरथा कैसी है, उसके घरवाके सनकी किस स्थितियें हैं । 
हम सबका विचार करके सम्पूर्ण मम्त्र थोरूमा यथा मन्श्रका 
भाग बोलना इसका निश्ाव करना योग्य है। जिस समय 
जरके छे!ग मनसे बकबानू हैं, रोगीमें भी उत्साह हे, पेसी 
भनुकूछ परिख्थितितें पूजे मन्त्र थोक सकते हैं। पर जिस 
समय घरके कोड घयरावे हैं, रोगी भी वेचेन है, देशी 
जवश्यानें छोटे खुमापितोंका डपयोंग करना डसम हे। 
समय देखकर मम्प्निकिध्लाक! प्रयोग कश्मा बोग्व है | 

है [अथ. प. भा. ३ ] 
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चने 

थाता दधातु नो रवि इशामों जगतस्पतिः ( ७।१८। 
१ )-- अगदका चारणकर्ता अगत्‌का पारुक हंशर 
हमें घन देवे । 

स नः पूर्णन यचछतु-- यह इंशर हमें पूण रीतिसे घन 
देगे । 

घाता वृधातु दाशुषे प्राथी जीवातमक्चिताम्‌ ( ७। 
१८।२ ) सबका घारणकर्ता हश्चवर दाताके किये प्र।८त 
करने भोग्य जक्षय जीवनशा रि देवे | 


यय॑ देवस्य घीमदि खुमति विश्यवराघस:-- हम संपूण 
घनोंके स्वामी प्रभुकी उत्तम मतिको घारण करते हैं । 


घाता विश्या वायो दूधातु प्रजाकामाय वदाशुष 
सुरोण (७१८३ )-- विश्वका घारक इश्वर डलके 
घरमें भरपूर घन देवे जो प्रजाका हित करनेके किये 
दान देता है । 

तस्मे देवा अमृत ख॑ व्ययन्तु विश्येय- उसको सब देव 
भमत देवे । 

यजमानाय द्वविणं दूधातु ( ०१८।४ )-- प्रभु॒ बज्षञ 
कर्ताकों धन देवें | 

अनु मन्यतामनुमस्यमानः प्रआावन्त रथयि अक्षीय- 
माणम्‌ ( ०।२१।६ )-- संतानके साथ नक्षीण होने- 
वार घन हमें प्रिक्के । 

तसय बर्य देड़स मापि मूम-- दस प्रभुदे कोपमें हम 
क्षीण न हों । 

खुमृडीके अस्य खुमतो स्याम-- डस प्रभुडे सुमति ौर 
डतसम छूतिमें हम रहें । 

रवि नो घेदि छुभग छुवीरम्‌ (०/२१।४ )-- दे 
सुमगे | डसम वीर पुत्रोंके साथ हमें घन दो । 

सद्स्मभ्य॑ खबिता सत्यधर्मा प्रजापतिरनुमतिर्नि 
यरुछात्‌ ( ०।२५।॥ ) -- वह धन हमें सत्यधर्भा 
प्रभापाक्क अगत्‌ साहा भनुकूछ मतिसे देवे । 

सा नो राये विश्ववारं नि यच्छात्‌ ( ०।४९५।) )--बह 
हमें सबके स्वीकारने बोग्य घन देवे | 


ददातु थीरं दातदायपुक्ध्यमू-- पैकडों दान करनेबाके 
प्रशंसलनीय बीर पुत्रको देवे । 
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रायस्पोष चिकित॒र्षी दृधातु ( ०४९।२ )-- बह शान- 
थाली हमें घन भोर पोषण देवें । 

खुमतयः सुपेशलो थामिदंदासि दाशुषे बसूनि 
( ७।५०२ )-- उत्तम बढ़ियां सुन्दर हैं, जो तुम 
दाताको घन दंती हैं । 

तुराणामतुरणां विशां भवजुषीणां, समेत घिश्वतो 
भगों अन्तहेस्त रूत म्रम्त (७।५२।२ )-- त्वरासे 
करमे करनेवालों तथा सुस्त मनुष्योंका तथ। छुराईको 
दूरन करनेवाछोंका जो घन है वह सब हकद्ठा 
होकर मेरे हाथमें भावे ह 

यय जयेम त्वया यज्ञा ( ७।५२।४ )-- हम तेरे साथ 
रहकर जय करेंगे । 

बृतमस्माकमरं अंश उदवा भरे भरे-- दरए्‌क युदमें 
हमारे कार्यलागकी रक्षा कर | 

अस्मभ्यमिन्द्र वरीयः सुगग कृधि ( ०७२।४ )-- हमारे 
लिये श्रेष्ट स्थान सुखसे प्राप्त होने योग्प कर । 

प्र शत्रणां वृष्ण्या रझुज-- शन्रभके बलॉको तोड । 


यो देवकामा न घने रुणद्धि समित्‌ त॑ रायः खुज़ति 
स्वधानमिः (७।५३।६ )-- जो देवकी डपासना 
करनेव।|छा अपने पास घनको रोकता नहीं डनके पास 
अनेक धन लनेक धारियोंके साथ इकट्ठ होते हैं । 

यय॑ राजलु प्रथमा घनानन्‍्यरिष्टासो वृजनीमिजेयेम 
(७)५२।७ )०- हम सब राजाभोंमें पहिके होकर, 
विनाशको न प्राप्त होकर, निजशक्तियोंसे घनोंको 
जीतेंगे । 

रत में दृक्षिणे दस्ते ज़यो में सब्य आदितः ( ०५५२। 
८ )-- पुणषाथ मेरे दाहिने हाथमें हे भौर बायें 
हाथमें जय रखा है । 

गोजित्‌ भूयासमभ्वजित्‌ घनंजयो हिरण्यजित्‌-- 
में गोबे, घोड, घन भौर धुबणेको जीतनेवाका 
होऊंगा । 

' इस विश्वर्में सखसे रहना है तो धन अवश्य चाहिये। 
घन थुरा नहीं है | घनका दुरुपयोग करनेसे घन बुरा कह 
काठा है | इसकिये वबेदमें घनको प्राप्स करनेका उपदेश है । 
घनमें गो, घोडे, रथ, घर, पुत्र भादि सब नाते हैं। जिससे 
मनुष्य धन्य होता है वह घन है | जिसके प्राप्त होनेसे 
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मजुष्यको ऐसा भालूम हो कि में घम्य हुआ हूं बह जन 
है । ऐसा घन मलुष्य चाहता हे | बह मिकके ऐसा इन सुभा- 
बितोंमें कहा है । 
अतिथि-सत्कार 
यो विदयात्‌ अरह्म प्रत्यक्ष, परुंषि यस्य सभारा, ऋणो 
यस्यानूकयं, सामानि यस्य लोमानि, यज्ुह- 
वृयमुच्यते (९॥६।३ )-- जो प्रत्यक्ष महाको 
जानता है, डसके शवयव यशसामप्री, ऋचाएं रीढ, 
साम कोम भौर बजु हृदय है ऐसा कहते हैं | 


ईइए यू या पव पूत थ गद्दाणामझाति, यः पूर्वाइति 
थेरक्षाति ( ९६३१ )--- जो भतिथिके पूरे भोजन 
करता है वह उन घरोंका इृष्ट पूते ही खाता है| 


पयश्य था एच रस थ ... ऊर्जा च वा एपष स्फारति 
च, ... प्रजां च वा एव पशुूश्च, ... कीति थे 
या पथ यश, ... स्लियं च वा एव संबिदं व 
गह्यणामजझ्ञाति या पूवाइतिथेरजक्षाति (९।६। 
६२-३६ )-- दूध भोर रस, भज्ञन भोर समदि 
प्रजा भार पशच्चु, कोर्ति भोर यश, श्री भोर संशञान 
यह खाता है, जो जतिथिके पूर्व भोजन करता है। 

पवा था अतिथियंच्छोत्रियः, तस्मात्‌ पूर्वों नाक्षी- 
यात्‌, अशितावत्यतिथावज्ञीयात्‌ ( ९॥६।३७- 
६८ )-- भतिथि शोत्रिष है, हस कारण डसके पूर्व 
मोजन करना नहीं चाहिये, सतिथिका भोअन होने. 
पर ही स्वयं भोजन करे । 


यज्ञ 

यक्षेन यक्षमयअन्त देधा। ( ०५।१)-- देबोंने बहसे 
यश पुरुषकी पूजा की | 

तानि घर्माणि प्रथमान्यालन्‌-- ये धमे उत्तम ये । 

ते ६ नाक॑ महिमानः सखन्त-- वे मह॒ृस्य प्राप्त करके 
सुखमय खगकोकको प्राह्न हुए । 

यत्र पूर्ण लाध्या! सन्ति देवाः-- जहां. पूर्यकारूके 
साथना करनेबाके आकर रहे थे । 

अन्यद्य नो इसुमतियक्ष देवेजु मन्यताम्‌ ( ०२१।१ )-- 
आज हमारी भनुमति देवोंमें पहुंचे पेसा वश करनेके 
किये मिक्के । 
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सरस्वती 
यस्ते स्तन! शशसयु!, यो मयोभूः खुल्तयुः झुदयो 
यः सद्जः। येन विश्या पष्यालि वार्याणि 
सरस्वाते तमिद घातये कः। ( ७१॥।$ )-- 
दे सरस्वति देवी | जो तेरा सन शझारित देनेवाका, 
सुख देनेवाक्ा, मनको झुभ करनेवाका, पृष्टि देने- 
 बाका भतएब प्रार्थना करने योग्य है, जिससे तू 
' सब बरणीय पदार्थोंकी पुष्टि करती है, डसको यहां 
हमारी पुष्टिके किये हमारी शोर कर | 
ऋष्यी दैवः केतर्विश्वमाभूषतादम्‌ (७०१३३ )-- 
तुम्हारा मागद्क्षक दिव्य ध्वज हस सब ।दिश्वको 
सुभूधित करता है । 
मातृभाषा 
इडैयास्मों अनु थस्तां वतेन यस्याः पदे पुनते देव- 
यब्तः (७१३८।१ )-- मात्भाषा हमारे पास रहे, 
जो जपने धतसे देवता समान भाचरण करनेबाकोंको 
पवित्र करती है । 
मातृभूमि 
आवृतिदयोरव्तिरन्तरिक्ते (७७१ ) -- मातृभूमि 
हमारा खरे है, मातृभूमि अन्‍्तरिक्षकोक है । 
अद्तिर्माता स पिता स॒ पुश्र:-- माठ्भूमि ही माता, 
पिता और पृत्र है । 
विश्वे देवा भद्तिः-- माठ्मूमि द्वी सब देव हैं। 
पथ्च जना अवितिर्जातमाद्तिजेनित्वं--- बाह्मण, 
क्षत्रिय, वेश्य, श॒त्र भोर निषाद यही मातृभूमि है, जो 
मतकाकमें हुआ और जो भविष्यमें होगा बह सब 
( णर्थाव्‌ जो बतंमानकाढमें हैं) बह सब मातभूमि 
ही के किये. है | ( भदिति- थो भञ्ञ देती है । वह 
माठ्भूमि है। ) 
महीम्‌ चु मातर छुमतानां, ऋतस्य पत्नीं, अवसे 
दवयामदे ( ०७२ /-- मातृभूमसि उत्तम धतथारि- 
योंढी माता है, सत्यका पाऊ॒म कर्नेवाडी है, इसको 
हम उत्तम प्रह्ंसा गाते हैं । 
तुजिक्षत्ां अजरम्ती उरूयो सुधामोाणमदिति खुप्त- 
जीतिम्‌ु-- बहुत क्षात्र तेशसे मिश्तढी सेवा होती 
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है, यह कभी क्वीण नहीं दोती, विशारू, सख देने- 
बालो, गज्न देगेवाी जोर डसम बोगक्षत्र चने. 
बाकी मातृ भूमि है । 

सुतरामाण पृथियों द्यामनेहल (७०७।३ )-- उत्तम 
रक्षण करनेबाकी, प्रकाह्चयुक्र, जदहिंसक हमारी मात्‌- 
भूमि है । 

देयीं नाय॑ स्वरित्रां अनागला अख्वन्‍्ती आरदेमा 
स्त्सये-- पह दिव्य गोका कसी न चूनेबाली और 
उत्तम गति देनेबाके साधनोंसे युक्त है, इसपर अपने 
कश्याणके किये हम चढें । 

वाजस्थ नु प्रसवे मातरं मही भदिति नाम वथलसा 
करामदे (०५०।४ )-- भज्की उत्पसिके किये अस्त 
देगेबाली मातृभूमिदी इम लपनी वाणीसे प्रसता 
गाते हैं । 

सा नः दाम जिधरूथं नि यरछात्‌-- वह मातृ मूमि हमें 
तीन गुणा सुल हम सबको देवे । 

देनान मनसा परो अस्ति कश्यन ( ७।८।) )-- इनसे 
मनसे जनिक योग्य कोई नहीं है । 


रा्ट्रस भा 

सभा च मा समितिश्रावतां प्रजापतेदुद्दितरों संबि- 
दाने ( ०।१३।१ )-- प्रामत्तमा णभोर शाहल्लमिति, 
प्रजापाकरक राञकी ये दो पुश्रियां हैं, थे शान देमे- 
वाली सभाएं मेरा ( राजाका ) रक्षण करें । 

येना संगच्छा उप मा स दिक्षात्‌ू-- शिस समासदले 
में मिल वह मुझे ( रज्यहासम विषयक ) शिक्षण दे वे । 

सार बदानि पितरः संगतेषु-- हे राश्के पितृत्यानीष 
सदस्यों | में (राज ) समाोमें डसम मावण कूंगा। 

बिद्य ते सभे नाम नरिष्टा नाम था अलि ( ०।६।२ ) 
“- है राए्समे ! तेरा नाम भविनाशी साइ का वा चक 
है यद्द में आनता हूं । 

ये से के जे सभासद॒स्ते मे सनन्‍तु सवालसः-- जो 
तेरे धमासद हैं ये मेरे साथ ( राआऊे साथ ) समान 
माबसे भाषण करनेवाढे हों । 

दबामह समासीनानां बयों विज्ञानमा बृदे ( ०१३ 
६ )-- इन सभामें बेठें हम ध्द॒सयोंसे में तेज भौर 
आग माह्ष करता हूं । 
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अस्याः सवस्याः संसदो मामिन्द्र भगिनं कूणु-- इस 
समाका सहभागी, दे हन््र | तू सुझे कर । 

पद्वो मनः परागतं यद्वद्धमिद्द वेद वा | तद् आ व्तेया- 
मसि मयि वो श्मतां मनः ( ०१३।४ )-- जो 
आपका मन दूर गया है, जथवा जो इस वा उस 
विषयतें छगा है, इस चित्तकों में छोटाता हू , तुम 
सबका मन मुझमें रमत। रहे । 

विराद वा इृद्मप्र आसीत्‌ तसया जातायाः सर्वे 
अविभेद्‌ , इयमेवेदं सविष्यतीति ( 4१०१ ) 
-- प्रथम राजविद्ीन भवस्था थी, डप्तको देखकर 
सब भयभीत हुए, यही अवस्था रहेगी ऐसा भय 
उनके मनसें उत्पन्न हुमा । 

सोद्क्रामत्‌ सा गाहपत्ये न्‍्यक्रामस्‌ ( <१०।९ )-- 
वह राजविद्वीन प्रजाशक्ति उस्क्रान्त हुई भोर गृहपति 
संस्थामें परिणत हुईं । 

सोद्कामत्‌ सा खसभायां न्यक्रामत्‌ ( 4॥१०॥८ )-- 
वह प्रजावाक्ति उत्कारत हुई भोर वह प्रामसभामें 
परिणव हुई । 

सोद्‌क्रामत्‌ सा समितों न्‍्यक्रामत्‌ ( 4१०॥१० )-- 
बह प्रजाशक्ति राष्ट्धमामें परिणत हुई । 

सोदकामत्‌ सामन्जणे न्यक्रामत्‌ ( 4१०१२ )-- 
वह प्रजादाकि अंतज्रीमंडकमें परिणत हुई । 

ज्ञान 

संज्ञान न! स्वेमिः संज्ञानमरणल्रिः ( ०५४॥ )--- 
हमें ्वजनोंके साथ भोर निम्न अणीके कोगोंके स!थ 
उत्तम ज्ञान प्राप्त हो । 

संेश्ञानमश्विना यधमिद्याससासु नि यच्छतम्‌- दे 
जधश्िनों | तुम दोनों हमें डसम पान दो । 

सं जानामहे मनसा सं लिकित्वा (०.५७।२)- मनसे 
हम उत्तम शान प्राप्त करें, और शान होनेपर एक- 
मतसे रह । 

मा युध्मद्दि मनसा देवशेन-- दिव्य समसे युक्त होकर 
मभ।पसमें विरोध न करें | 

मा घोषा उत्‌ स्थुबेहुले विनिदेते- बहुतोंका नाक्ष 
होनेपर दुःखके झाब्द्‌ न निकके | 

सत्कषिनभ्यावरतें, ते मे द्रविणं यच्छस्तु ते में 
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प्राह्मणवर्च लम्‌ ( १०॥५।६३९ )-- सप्तऋषिढो में 
डपासना करता हूं, वे मुझे तृब्य भोर अद्वावच धर देवे। 
पोषण 
मयि पं पृष्तपतिदेधातु ( ७)२०।१ )-- सबको पुष्ट 
करनेयाक्षा प्रभु मुझे पुष्टि देवे । 
सीमाग्य 
बृहस्पते सबवितयेधयेन ( ७)१७।१ »-- है शानपते 
देव | हे सबके उत्पादक ! इसको बढा | 
ज्योतयेन महते सोभगाय-- बढ़े सोभाग्यके छिये 
इसको प्रकाशित कर | 
संशितं चित्‌ संतरं सं शिशाधि-- घुश्द्धिवाछेको 
भथिक डसम बननेके लिये सुशिक्षित कर | 
विश्व एपनमनु मदनन्‍्तु देधा।-- सब देव हसका लनुमो- 
दुन करें । 
इदं राष्ट्र पिप्दि सोभमगाय विश्व एनमनु मदन्त 
देवाः ( ०३९।१ )-- इस राष्ट्रको सोभाग्यसे युक्त 
कर भोर सब देव इसके सहायक हों । 
अन्तः छणुष्य मां हृदि मन इश्नो सहासति (५।३७।१ ) 
--दे स्त्री ! मुस्ते भपने हृदयमें रख भोर हम दोनों छा 
मन साथ मिला रहे । 
ये ते पन्‍थानोषव दिवो येभिर्विश्यमिरयः, तेमिः 
खुछ्या घेद्धि नो वसो ( ७०/५७।॥ )-- जो तेरें 
स्वगके मार्ग हैं, जिनसे तू सब विश्वको चक्कति हो, 
उनसे हमें, हे वो ! खुखसे युक्त कर । 
एकता 
से जानाना।! से मनसः सयोनयः ( ७।२०॥ )-- 
पक जआातीके छोग डत्तम शानसे संपक्ष होकर एक 
विद्यारके हों । 
आरोग्य 
वि पूहत विषुत्रीधमीया या नो गयमाधिवेश 
(७।३४३॥१ )-- जओ रोग घरमें प्रविष्ट हुआ है ड& 
फैकनेवाके रोगको दूर करो । 
बाधिथां दूर निकंति परालेः-- दुगेतिको दूर ही रोक दो। 


कूते चिदेभः प्र मुसुक्तमस्मत्‌ू-- किया हुआ प।प हमके 
छुड।भों । 
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युवभेधान्यस्मदू विश्या तनूषु भेजजानि घशम्‌ 
( ७।७३।२ )-- तुम हमारे क्वरीरोंमें सब भोषथों को 
रखो | 

अब स्यतं मुज्यत यज्ञो असत्‌ तनूष बरदुं कूतमेगो 
अस्मत्‌ू-- हमारे शरीरोंमें जो पाप हे उससे हमार। 
बचाव करो | हमारे किये हुए पापसे हमारी मुक्तता 
करे । 
४ तप 

यदझे तपसा तप उप तप्यामददे तपः, प्रियाः श्रुतस्य 
भूयास्म, आयष्मन्तः खुमेघस! ( ०६६।१ )- 
दे जप्ने | हम तप करते हैं, इससे हम शानके प्रिय 
भौर दी्घोयु ओर बुद्धिमान बनेंगे। 

कल्याण 

भद्रादृधि अयः प्रेदि ( ०९१ )-- कश्याणसे अधिक 
श्रय प्राप्त कर | 

बृहस्पतिः पुरणता ते अस्तु--.शानी तेरा मागेदशक हो । 

अ्थेममस्या घर आ पृथिव्या-- दस मातृभूमीपर 
बवीरको रखो | 

आरे दार्ु छणुदि सर्वेवीरं-- सब वीरोंके समुद्गायको 
धात्रसे दृर कर । 

शं जे नस्छथधि ( ७।२१।३२ )-- हमारा कक्याण कर । 

प्रजा देघि ररास्व नः-- हे देवि | हमारे छिये प्रजा दे दो | 

सं माझ्ते बसा सूज, सं प्रजया, समायषा 
( ९।१।१५ )-- है भरत ! मुझे तेजके साथ, प्रजाके 
साथ भोर दीघायुके साथ युक्त कर । 

त्राह्मणल्य शाजा ज घेनुल्यान दवांध वोदिय्ध यवव्ध 
मचु सत्तमम्‌ | मचुमान सव॒ति, मधुमद्स्या- 
दाये भवति, मचुमतो लोकान अयति, य पथ 
देव ( ९।१।३२-२३ )-- भाहाण, राजा, गो, बैक, 
चाबक , जो भोर मथ ये सात मध हैं । जो इनका 
महरद जानता है यह मीठा होता है, वह मीढे 
कोढोंको जीतता है । 

स नः पितेष पुत्रेभ्यः क्ेयः भ्रेयश्थिकित्सतु (१०९।५) 
“वह जैसा पुत्रों किये कश्याण करता हे बेला 
इम।र। कल्याण करे । 


९९१) 


सो अस्तरे बलमिद्‌ दुद्दे भूयोंभूयः भ्य। श्यः, तेन स्थं 
दिषतो अदि ( १०६।७ )-- यह इसे बहुत बढ 
प्रतिदिन देवे जिससे द्‌ हैव करनेबाकोंदा पराअण 
कर | 

ते विश्ञत्‌ खम्दमा मणिमद्ुराणां पुरोडजयद्‌ दाव- 
दाना दिर््ययीः ( १०९।१० )-- डशस मणिको 
चमइमाने जारण किया जिसे वह द।गययोंके सुब्णेलव 
नगरोंको जीत सक। | 


विजय 


यो नो देश्यघरः सस्पदीए यमु द्विष्मः तम्तु भाणो 
अह्ातु ( ७३२।१ )-- जो हमारा हेष रत है 
यह भीणे गिरे, जिसका हम हेशव करते हैं डसको 
प्राण छोड दबे । 

अप्ले जातान्‌ प्र णुदा मे सपत्नान्‌ ( ०३५।१ )-- हे 
भ्मे ! मेरे झत्र हुए हैं डनको दूर कर । 

प्रत्यजातान्‌ आतवेदो सुद्रू-- प्रकट न हुए थर्वाद 
जो गुप्त श्नज्न हैं डनको भी हू? कर । 

अधघस्पद कृणुष्ध ये पृतम्यथ।-- जो सेन्‍्य भेजते हैं 
डबको मीये कर । 

अनाग लस्ते वर्य अद्तिये स्पाम-- विष्पार होकर 
अदीगताके गनुगामी दम हों । 

उमा जिग्यथु), न परा जयेथे, ग परा जिग्ये कतर- 
ब्यन पएनयो। ( ०७०।७५।१ )-- दोनों जीतते हैं, 
कभी पशलित नहीं होते | इनमेंसे एक भी पशाजि/ 
नहीं होता । 

सत्पतिषेसषष्णो रथीव पत्तीयजयत्‌ पृशोद्िितः 
( ७।६४।३ )-- यह दत्तम पालक महावद्धानू 
रथमें बेठनेवाके बीरके समान जप्रगामी होकर छत्रु- 
लेनिकॉंको जीतता है| 

अधघस्पद छणुतां ये पृतन्पवः-- ओ सेगाले चढाईं 
करते हैं वे नीचे गिर आय । 

स नः पेदति दुर्गाणि बिश्या ( ०६५३ )-- बह 
सब दुःखोंके पार के जावे | 

यातुधाना निश्रेतिशादु रक्षस्ते अस्य पहग्तु अनृतेग 
सत्यम्‌ ( ००३॥३ )-- याता देनेव।के, विषपसि 
जोर राक्षस भसताते सलक। भाक्ष करते हैं । 


(१०) 


आओजो द्ासस्य द्म्मय ( ७।९५।१ )-- दिंसकके बढको 
दबाभों । 

पर्यावत दुष्वप्न्यात्‌ पाप।त्खप्न्याद भूत्याः (०११ ०५१) 
दुष्ट तथा विपत्तिकारक स्वम्नसे में दूर होता हूं । 

ग्रह्मयाहमन्तर रृण्वे परा खप्नमुखाः शुद्च;-- अढ्ाको 
में बोचमें रखता हूं जिससे शोक बढानेवाक्के स्वप्न 
दूर हों | 

मेक्षाम्यूध्येस्तिष्टन्‌ मा मा दिलिपुरीहवराः (०१०७१) 
ऊंचा खा होऋर में निरीक्षण करता हूं, अधिकारी 
मेरा नाश न करे । । 

जयन्त त्वान्ु देवा मद्न्‍तु ( ०१२३।१ )-- विजय 
पानेवाके तुझे देखकर देव भानन्द्‌ करे । 

जिष्णवे योगाय बरह्ययोगेवों युनज़्मि (१०५॥ )-- 
विजय प्राप्तिके योगके किये शानयोगोंसे में भापको 
युक्त करता हूं। 

जिष्णवे योगाय क्षत्रयोगेवों युननज्मि ( १०५॥२ )- 
विजय प्राहिके योगके छिये में भापको क्षत्रियोलित 
योगोंसे युक्त करता हूं । 

तेंन तमभ्यतिरखजामो योउस्मान द्वष्टि ये बय॑ द्विष्मः 
( १०५।।५ )-- हम उसको दूर करते हैं जो 
दमारा द्वेप करता है भोर जिसका हम द्वेष 
करते हैं । 

ते व्ेयं ते तृुषीय अनेन बअ्रह्मणा, अनेन कमेणा, 
अलया मेन्या ( १०५।१५ )-- हृस शानसे, इस 
कमसे, इस इच्छासे उस शात्रुका वध करें, झसका 
थाश करें । 


शन्नके तेजका नाश 


ख्रीणां च पुंसां च द्विषतां व्च आ ददे ( ०३४१ ) 
-- देष करनेवाले ख्रीपुरुषोंका तेज में छेता हूं। 

यावन्तोीं मा खपत्नानां आयान्त प्रतिपश्यथ। उद्च- 
नख्ये इब छुपानां द्विषतां व्चे आ ददे 
( ७।१४।३ )-- जितने धाम्रु मुझे बाते हुए देखते 
हैं, डन सब हात्रुओोंका तेज में छेता हूं जेसा उगता 
सूर्य केता है । 

गीये! सपत्नान्‌ मम पादय ( ९१२।१ )-- मेरे शत्रुभंसे 
नीचे गिर दें । 


[ अथर्वषेद्के ७ से १० तक 


अध्यक्षों वाजी मम्त काम उच्रः छृणोतु महामसपत्न- 
मे ( ९२७ )-- प्रतापी बक॒बान्‌ काम ( हःछा ) 
मुझे झत्रुरद्ित करे । 

जहि त्वे काम मम ये सपत्ना अन्धा तमांस्यव 
पादयैनान्‌ ( ९२।१० )-- हे काम ! मेरे झत्र॒णोंपर 
तू विजय कर भोर उनको घने अन्‍्पेरेमें गिरा दो । 

निरिन्द्रिया, अरसाः सनन्‍्तु सर्वे मा ते जीविधु! कत- 
मशथ्यनाहः ( ९२१० ) मेरे धात्रु नीरस जोर इण्त्रिय 
रदित हों भार वे एक दिन भी जीवित न रहें । 

महों नमन्‍तां प्रविशश्वतसक्न (९।२।११ )-- चारों 
दिल्वाएं मुझे नमे । 

महा पड़बीघपृतमा चहस्तु-- छः भूमियां मुझे थी काकर 
देव । 

तेडघराब्चः प्र छुव॒तां छिन्ना नोरिव बंधनात्‌ ( ९१२। 
१२ )-- नोका बंधनसे छूटनेपर जैसी हूबती है वेसे 
वे छात्र नीचे गिरे । 

न सायकप्रणुत्तानां पुनरस्ति निवरतेनम्‌-- बाणोंखे 
भगाये दात्रुभोंका फिरसे भाक्रमण नहीं होता | 

असचघेवीरश्वरत प्रणुत्तों द्वेष्यः ( ९५२१७ )-- झत्रु 
भगाया हुआ वीरोंसे रद्दधित होकर भटकता रहे । 

नीचे: सपत्नान न॒दृतां मे सहखान्‌ ( ९।२।१५)-- 
मेरा सामथ्येवान्‌ सहायक मेरे झात्रभोंको नीच 
प्रेरित करे । 

त्वे काम मम ये सपत्नास्तानस्माल्लोकात्‌ प्र णद्स्व 
दूरमू ( ९२।१७ )-- हे काम ! मेरे शात्रुणोंको 
हस कोकसे दूर भगा दो | 

अये में वरणो मणिः सपत्नक्षयणों वधा ( १०।३।१ ) 
-- यह मेरा वरणमणि बनवान्‌ भर क्त्रुक। नाश 
करनेवाका है । 

तेना रभख त्वे शब्ून प्र सुणीदि दुरस्यतः-- डससे 
तू शत्रुका नाक्न कर ओर बुष्टोंका। घात कर । 

अवारयन्त वरणेन देधा अभ्यायारमछुराणां इथः 
इसः ( १०६।२ )-- इस वरणमणितले देवोंने रोज 
रोअ होनेवबाके भव्यायार दूर किये । 

अय॑ मणिरिंश्वभेषजः (१०॥३।३ )-- यह मणि सब 
मोषधोंसे बनापा है। 


काण्डोका परियय ] 


खते दात्रअघरान्‌ पादयाति-- वह तेरे झ्श्रुणोंको भोचे 
गिराता है । 

पू्वेस्तान्‌ दृभनुद्दि ये त्वा द्धिचन्ति-- भो तेरा द्वेष 
करते हैं डमको दवा दे । 

पौरषेयादय भयात्‌ , अय॑ त्वा स्बस्माव पापाद 
चरणों यवारयिष्यते (१०३।४७ ) यह बरणमणि 
मानवी भसयसे तथा सब पाएसे तुझे दूर करेगा। 


इम विभर्मि थः मायुष्मान्‌ शतशारद्‌ः।स में राह 
जा झ्षत्र व पशूनोअश्य से द्घत्‌ (१०॥३।१२) 
“- इस वरणसणिकों धारण करता हूं, इससे में 
दीर्घायु भोर सो वर्ष जीवित रहनेत्राछा होऊं । यह 
मेरें ढिये राष्ट्र क्षात्रबछ, पशु जोर भोज धारण करें | 

पएवा सपत्नान में संग्धि पूर्वान जाता उतापरान 
(१०।६।१३ )-- इस तरद्द तू मरे पद्िके या पश्चात्‌ 
होनेवाके शत्रुजॉका नाक्ष कर । 

परा शटर्णीददे यातुधानान्‌ ( १०५।४९ )-- बातन। 
देनेबाक्ोंकों दूर कर । 

पराप्ने रक्षो दरसा दाणीद्वि-- दे भप्ते! भपने तेजसे 
राक्षतोंकों दूर कर । 

पराचिषा मरदेवान्‌ शणीद्वि-- मूर्लोंको देव मानने- 
वाकोंको भपने तेजसे दूर कर । 

पराखुतृपः शोशुचतः शणीदि-- दूभरोंके प्राणों्में तृष्त 
होनेवाऊे दुष्टरोंकों शोकमय स्थितिमें दूर भगा दा । 

अपामस्म यज्प्र दरामि चतुर्भृष्टि शीष॑भिद्याय 
विद्वान, सो अस्यांगानि प्र शुणातु सर्बा 
तनन्‍्मे देवा अनु जानन्तु बिइये ( १०५५० )- 
इस छात्रु पर में तीक्षण बज फेंकता हूं, उसका छिर 
तोडनेके लिये, वह शस्त्र उसके सब अंग तोढे, यह 
मेरा कार्य सब देव भनुमोदित करें । 

अरातोयोर्थातुव्यस्य दुर्दादों द्विषतः शिरः, अपि 
वस्थास्योजसा (१०६१ )-- कत्र, वैरी, दुष्ट 
हृदयका सिर में वेगसे काटता हूं । 

त॑ देषा विज्वतो मणि सर्वा्ोकान युधाइजयन 
( १०।६॥१६ )-- उस मणिका देवोंने धारण किया 
जिससे वे युद्धमें छोकोंको जीत सके । 


६१३) 


तामेम देवता मणि महा ददतु पुर्ठये, आभेसुं क्षण 
व्धनं सपत्नदंभन मणिम्‌ ( १०६२९ )-- 
सब देंदता डस मणिकतो पुष्टिके लिये मुझे देवें, ५६ 
मणि झश्र॒का पराभण करता, राष्टका संवर्धन करता, 
झत्रको दबाता दे ! 


गोरूप 


पतले विश्यरूपं सर्वरूपं गोरूपम्‌ ( ९७२५ )-- यह 
सब रूप, सब विश्वरूप गोका रूप है । 

घशा योवंशा पृथियी वशा विष्णु: प्रआपतिः । 
पशाया दुग्धमपियन साध्या बसबओ ये 
(१०११०।३० )-- बशा। गो यो, पृषिवी, विष्णु 
तथा प्रजापति है। साध्य भौर बसु हस गौका दूध 
पीते हैं । 

बशाया दुग्ध पीत्वा साध्या वलयश्च ये | ते दे 
प्रशस्थ विष्टूपि पयो अस्था उपासते 
( १०।१०।३१ )-- साध्य कोर बसु देव इस बच्चा 
गोक़ा तृूथ पीकर स्वर्ेके ऊपर रहकर इस गोके 
दूधकी डपासना करते हैं । 


पाप 


यदर्वाचीन भ्रेद्ययणादन॒तं कि खोदिम, आपो मा 
तस्मात्सथेस्माददुरितात्‌ पात्यंदसः ( १०।४। 
२२ )-- जो तीन वण्णोके गन्दर मेंने असत्य भाषण 
किया द्वोगा, डसके पापसे यह अक्ष मुझे मुक्त करे | 
माता-पिता 
स वेद पनः पितरं स मातरं ( ०१।२ )-- बह अपने 
माता पिताकों जागता है । 
रोग-निवारण 
ये अंगानि मद्याग्ति यहमासो रोपणास्त4 | यहश्षमार्णा 
सर्वेधां विष निखोखमहं त्थत्‌ ( ९।८।१९ )- 


जो अंगोंको ग्याकुछ करते हैं, मद उत्पन्न करते हैं, 
डन रोगोंका विष में तुझसे दूर करता हूं । 


विपचि 
दौष्वष्म्यं दौर्जीवित्यं रसतों अभ्वमराय्य!, वुर्णाल्लीः 


(१४) | अथर्षवेद्क ७ से १० तक काण्डोंका परिथय 


सर्वा दुधायस्ता अस्मान्नाशयामाले ( ०२४। नस्यप्रागः ( ०।9७४।१ )-- तुम्हारे एक प्रदारके 
१ )-- दुष्ट स्वप्न, दुःखमथ ओवित, हिंसकोंक! दाब्द कहयाण करनेवाढ्े, भोर दूसरे श्र भश्जुभ 
डपडइव, दारिा, विपत्ति, बुरे बचन ने सब विपत्तियां होते हैं। उत्तम मनवाका तू डमन सबको धारण 
हमसे वूर हों, विनष्ट हों । करता है । 
विश्व होना सपे 
स एव विधरमसवत्‌ (७३३ )-- वह पह सब विश्व घततन हस्मि बाश्चिक अ्ि दण्डेन आगतम्‌ ( १०४ 
होता है । ॥॒ ९ )-- हथोड़ेसे में बिछूको मारता हूं जोर स्ाएको 
स॒ आभपत्‌-- पह सवबब्र होता है । इण्डेसे मारत। हैं । 
५ दृष्टरमन्वगादू विष, अदि्रिमत (१०।४।२६ )-- देश 
बेद्‌ः स्व्रस्ति (०१२९१) -- वेद कक््याण करनेवाक हैं। करनेवाढेके पास विष गया शोर वह साप मर गया । 


ध अल लप इस तरह वेदके काण्ड ७ से १० तकके सुमावित हैं। 
ये बदन्‌ ऋतानि ( ०१।१ )-- जो सस्य बोकते हैं। . इनका योग्य हपयोग करके पाठक झपना काम करके देखें 
शिवास्त एका अधिवास्त एकाः सवा विभर्षि छुम- कि वेद किस तरह कक्ष्याण करता है । 


कक कक केक कक कप्फ् के केक कट 
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350 
अथर्व बेद 


सुबाध माष्य 


सप्तम काण्डस । 


न्णनललण) 3.» जा यका हल २०-०8 ० 2 उ०ज जण 


लेखक 
पं, भीपाद दामोद्र सातवलेकर 
अध्यक्ष- स्वाध्याय मण्डल, साहित्य-वायस्पति, गीवालझ्ार 





सवा ध्या य म ण्डल, पा र डी 


कर 


संबत २०१५, शक १८८०, सम १९५८ 


कई 
कद 
फट 
" 
रे 
पं 


#तवमिकिधयाधिविभिशि ललित विधि ता दि 


कप 






#पशिशाि 


मगामओ 


एक सो एक शक्तियोँ 


2 "कमा करत पक॒एत+यप सकी ए१०० 53740: फ?+ ०" पैक >गसरा*व्रशिककनगामऊ, 


एकंशत रष्ष्म्योई मत्पैस्य साक॑ तन्वा| जनुषोडधिं जाता। । 
तासां प्रापिंहा निहिक) प्र हिंव्स! शिवा अस्मव्यं आातबेद् नि यंच्छ ॥ 


अथवैवेद ७।११५॥३ 


८ एक सो एक क्षक्तियां मनुष्य के शरीर के साथ उस के जन्मते 
ही उत्पस् होती हैं। उन में जो पापरूप शक्तियां हैं, उन को हम दूर करते 
हैं, ओर दे स्वेक्ष प्रमो! करयाणकारिणी शक्तियों को हमें प्रदान कर। ” 


' >जरहक 5 का“ पा "नपरा० सह पठ--+ चाजररआममफरा परम :22-25ल्‍ "पाए-परअशाकाक नचादक" यह 3 सर पक २" हाथ-०००७७०-"काछ'.आयास- पर नर्दाकाक “७५०० (कमाया नहठ-.. डपरकिक नाटक मापन 
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प्रकाशक आगणि घुदरक : थरसंत औपाद सातवकेकर, थी. ए., 
स्वाष्याय मण्हत, मारत-मुदणातय, पोरुट- ' स्थाध्याथ मण्डल (जारडी ) ', पारढी [ जि. सूरत ] 
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; जद 
म्डे हद 
की 


अथर्ववेदका स्वाध्याय । 


[ अथवंबेदका सुबोधभाष्य | ] 


ब्च्च्ण्ल्शा >> औ८-  रशनिकलन मय 


सतम काण्ड । 


; इस सप्तम काण्डके प्रथम उक्तकी दवता 'आत्मा' है। आत्मा देवता सब देवताओं में 
मुख्य दवता इानेस यह अत्यत मंगल देवता है। वेदमंत्रोम सवेत्र अनेक रूपसे इसी 
; देवताका वर्णन ह-- 

; सर्वे वेदा पत्पदमासनान्त तपांसि सवाणि च यद्ददन्ति । 

ः यदिच्छन्तो ब्रह्मचय चरनित तत्त पद संग्रहण ब्रदीमि ॥ 

; 


कठ 3० १।२।१५ 


वेदेश् सर्वेरहमेव वेद्यः ॥ 
म०गी।० १५१५ 
अथांत्‌ “स्व वेदक मंत्र उसी आत्माका वणन करत हं। बदम अनेक दवताए 
भलेही हों, परंतु वेदका मुख्य विषय आत्माका वर्णन करना ही ६ | उसी मंगलमय 
आत्माका वर्णन एस प्रथम सकतमें होनेते आर इस भगलका वर्णन इस काण्डके प्रारममें 
हानेते यह सक्‍त श्स काण्डके प्रारंभम मंगलाचरणरूपद्दी हैं। आत्मासे भिन्न ओर 


मंगलमय देवता कॉनसी दो सकती दे ? सबस अधिक मंगल देवता यही हैं । 
इस काण्डमें एक अथवा दो मंत्रवाल सकत!की संख्या अधिक हैं बहुधा किसी 


दूसर काण्ड मं इस प्रकार छाट उक्त नहीं है। याद मत्रसख्याक् क्रमत साता काण्डाका 


क्रम लगाया जावे, ता एस प्रकार क्रम लगे सकत। ६-- 
€€€€€७६७६&७€६७6€€€€€€६€६६€€७€6&€€&€€939999399939 9999 99393593799939 ७9999933 9939 
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8 अथवेबंदका स्वाध्याय । ] काण्डं ७ 


अं च3999999399999999999999999999333€€€€€६€६६६६८६६€६६६६६६६६६६६६६६६९ €€&€ ९ 
/ क्रम कृ।ण्ड सकतसख्पा छ तप्रकत 
8 2१ ७वांकाण्ड [११८] १ मंत्रवाले खकत ५६ हैं 
2 है: हे. हे ॥ 
/! २ ६ंठां ,, [ १४२ ] ३ 9) १२२ ,,, 
/ रे श्ला १ [ ३५ ] हे (9१ ३० १ 
; ४ शा ,, [ ३६ ] कि २२ ,, 
है न शेरा ,, [३१ ] ६ )॥। १३ १) 
६ ४ंथा $, [ ड० हि ११ २१ ११ 
७ ५वां ,, [३१] ८ २ , 


इस सप्तम काण्डमें छुल सक्त ११८ हैं, परंतु दूसरी गिनतीसे १२३ मी दो सकते 
कक 6९ 
हैं | ब।चम कह सकते एव है कं।जनके प्रत्येकम दा दा सक्त माने ६, एस कारण दृसरा 


[4 


गिनतीमें ५ उक्त बढ जाते हैं। हमने ये दोनों गिनातियां स्कत ऋमधश्सख्यामें बतायी हैं। 
अप इस काण्डका मत्रस रूय। दाखय - 
१ मंत्रवाले सकत ५६ हैं और उनमें मंत्रसंख्या ५६ है। 


५ 
४ 
। 
# 
+$ 
५ 
५ 
;$ 
; 
5 
| २६ और. आई: िक: 
; 
$ 
$ 
५ 
५ 
| 
$$ 
$ 
*$ 
| 


२ ,, 

ह ,5 / १9 १) ११ ३० ,, 
डे »# 9» ११ 3? )$. ठ6ं )॥ 
प्‌ )) 9१ रे ११ ११ १ + ११ 
६ ,, #+ छह 9! 0. रहे ), 
हि १) 9१ रे । | ९ १ 9१ 
८ 9) ११ हे १9 )१ रं8 ,, 
है है ११ १ १) ११ है 90) 

११ ,, १) र १9 है| ११ 





कुल सक्‍तसंख्या ११८ कुल मंत्रसंख्या २८4३ 
इन मंत्रोंका अनुवाको्म विभाग दखिये- 
कुलसंख्या 
अनुवाक ९ २ है ४ ५७५ ५५ ७ ८ ९ १०८० 
सक्‍तसंख्या १३ ९ १६ १३ ८ १४ ८ ९ १२ १६- ११८ 
त्रसख्या २८ २२९ ३१ ३० ६९६७ ४२ ३९१ २४ २१ ३२५८ २८६ 
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इस सप्तम काण्डकी मंत्रसंख्या केवल २८६ दे अथात चतुथे ( ३२४ ), पदश्चम 
( ३७६ ), ओर प8 ( ४५४ ) की अपेक्षा धहुत ही कमर है ओर प्रथम ( २३० ), 
द्वितीय ( २०७ ), तृतीय ( २३० ), की अपेक्षा अधिक अथोत्‌ २८६ है । 
अब हस काण्डके सक्‍तोके ऋषि-देवता-छन्द देखिये-- 


पक्तांके ऋपि-देवता-छन्द । 


पेक्त मंत्रस्तरूपा 


१ २ 
र्‌ १ 
डे 4 
४ १ 


९ १३ 
| 


६(६,७) ४ (२+२) 


७ (८) १ 
८ (९) १ 
० (१०) ४ 
१०(११) १ 
११५(१५१) १ 
१५९१३) ४ 
१६(१७) २ 
द्वितीयाइनुवाक! । 
१७९१५) ४ 
१७(१६) १ 
१६९६७) ौै 
१७(१८) ४ 
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ऋषि-देवता -छन्दू-सचो । 


ऋषि 


प्रथमा५नुवाक! । षोडरा! प्रपाठक! । 
अथर्वा(ब्रह्मनचसकाम:) 


१% 


अथवां(डिपोवर्चो- 


हतृकाम:) 


भसगए; 


न च्छ 


देवता 


आत्मा 
9१९ 
वाय: 
आत्मा 
अदिति “ 


यृहस्पतिः 
है 3 


सरस्वती 
११ 


सभा। 


१,२ सरस्वती, 
है हन्द्र :, 
७ मंत्राक्ताः 


सामः 


सबिता 
११ 


११ 


बहुद्वत्यम्‌ 


त्रिएप 
१,२त्रिष्ट प, 


त्रिप्रप्‌ 
१॥ 


अनुष्टप 


भ्रिष्टुप्‌ 
99 


छ्न्द 


१ त्रिएप, २ विराड़ ज़गतो 


३ पंकी: ४ अनष्टप्‌ 

१ भरिक, ३--४ 
विराड़ ज़गती 
आधी ज्ञगती 


३ शतिपदा आर्पी 
गायत्री, ४अन॒ष्ट प्‌ 


१,९अनुए्प्‌ । ६ तिए्प्‌:४ जगतो 


१थ्रिपदार्धी गायत्री 


२ अनुष्टुप्‌ , ३-४ त्रिष्टु प्‌ 
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दे 


अथर्ववेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
७४६७६ ३७७३५ ७७३७३७9७३७ 999999७७9७७3 9७99७ €€€७६६€७६€७€६६७६७€७६७६६७७७७६७७७< दं€&&&&€८ 
१८ (१९) २ अथर्वा पृथिवी, प्न्यः १ चतुष्पाद मरिग । 
ष्णिक्‌,२ त्रिष्टुप्‌ $ 
१९ (२०) १ ब्रह्मा मंत्रोक्ता जगती 
० (२ १ ) द्‌ 99 अनमतिः १-२ अनुष्टुप, दे त्िष्टुप्‌ ४ भुरिक्‌ । 
५-६ जगती ६अ- ; 
तिशकवरीगर्भा 
२१९२२) १ 9१ आत्मा शकक्‍्वरीबविराडगर्भा । 
जगती 3 
२२ (२३) २ धर लिगोक्ताः १ द्विपदैकाचसानां 
' विराड गायत्री, । 
२ शत्रिपदानष्टप्‌ ; 
तृतीयोपजुवाक! | १ 
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२ ब्रह्मा ऋाषक १९-२२ २४७: ३२-३३: ५३-८४: ६०; ६६- ५९७; १०३- 
१०४; १११ ये पद्रह सूक्‍त है । 

३ झगु ऋषिेके १५-१७; «४-०५; ८०; १०७-१०८; ११० ये नो सूक्‍त हैं। 
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8 ४ प्रस्कण्व ऋषिके ३९-४५ ये सात सूक्‍त हैं। 
! | मधातिथि ऋषिके २५-२९ ये पांच सूृक्त हैं। 
कर * अथवाड़िती .., ११५७-२१८ येचार ,, ,| १ 
$ ७च्यौनक ,, १०१९८२ ,, » ७ ! 
; ८ यम १ बरे; ऐड; ९००-१०१ ,, ,, 
६ ९ अगिरा ४ ०-११; ७७; ९० /१ . १9१ 
१० उपरियक्रत्र ,, ८-९; ७५ ये तीन सूक्‍त हैं| ४ 
| ११ भग्वगिरा 0 ३०-११; ९३ 99 3 ११ £ 
॥ १२ भागव ४ ११३-११४ येदोसक्‍तह। ५ 
हु १३ बाताति » ९८-६९ के हे $ 
दे १४ बादरायणि ७७ १०0;:१०९ ११ ११ $ 
; १५ कद्यप ५9 (९-५९रे ११ १! 7 
;$ १६ कापजल ०9 १-०६ क5 9१ * 
४ १७ वरुण ऋषि का ११२ वां एक सूक्‍त है| 
# (१८ बामदव 9 ५७ ११ ११ 
“ १९ कौरुपथि ,, “८ १$ ६ ॥ 
; २० शुक्र ३. स पे 8 
8 २१ शुन।होप बी - ८ १4 न ४ 
# (९ गरुत्मानू ,, ८८ 9१ ११ 
४ २३ सिधुद्दीप , ८९ १9 !१ ; 
£ २७ प्रजापति .,, १०२ ५६ 4 
की 84746 ४६६९६ &686% €€४६७6&6&66#७6€४€ ४३$+%७+३+%४8 ##७#क%क १७७9७ ४७७४७ ७७७$ $७+%+ ##क्रेक >:४३+७8 6 
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| ५० वि 0 


इस प्रकार २४७ ऋ्रषियोंके नाम इस काण्डमें हैं | हसमें भी पूवेवत्‌ अथवाके सक्‍त 
सबसे अधिक अथोत ४३ हैं और इनमें अथर्वाज्लिराके ४; अंगिराके ७, मिलानेपे ५१ 
दोते हैं । ये न मी गिन गये तो भी ४३ स्क्‍त अकेले अथवाके नामपर हैं | यह बात 
देखनेसे ऐसा प्रतीत होता दे कि इस संद्वितामें अथवांके सकत अधिक द्वोनेसे श्सका 
नाम ' अथवेबेद ” हुआ होगा; दूसरे दर्जेपर इसमें अक्माके मंत्र आते हैं, संभवतः इसी 
कारणपे इसका नाम “ ब्रद्ववेद ' पडा होगा । तथापि यह विचार सब काण्ड देखने 
पश्चात्‌ करंगे, क्यों कि उस समय सब काण्डोंका स्कतविभाग दमारे सामने रहेगा | अब 
दवताक्रमानुसार सकतविभा।ग देखिये । 


देवताकमानुसार सक्‍त विभाग । 


१ सत्रोक्तदवताके १२; १९; २७; २९; ३३; ३९; ४६-४८; ५८; ९४; ७०; 
७४; ९०; ९८-९९; १०५; ११९ ये अठारह सूक्‍त हैं। ( टिप्पणी-वस्तुतः 
मंत्रोकक्‍्त नामकी फोह देवता नहीं है, इस प्रकारके सक्‍तोंम अनेक देवताएं 
रहती हैं, इसलिये अनेक देवताओंके नाम कहनेकी अपेक्षा यह एक 
संकेत मात्र किया है। ) 

२ इन्द्र देवताके १२; ३१; ४४; ५०; ५४-९०; ७२; ७६; ८४; ८६; ९३; 
११७ ये बारह सूक्‍्त हैं । 

१ अम्ने देवताके ६१-६२; ७१; ७८; ८२; ८४; ०९; १०९; १०८; १०९ 
ये दस सुक्‍त हैं | 

४ आत्मादेवताके १-१; ५; २१; ९७; १०३--१०४ ये आठ सक्‍त हैं । 

५ सरखतीदेवताके १०-१२; ४०; ५७;६८ ये छः सक्‍त हैं । 

६ सवितादेवताके १४--१७; २४; ११० ये छ। सृक्‍त हैं । 

७ जातवेदा देवताके २४; ३५; ६३; ७०; ८४; १०९ ये छः सूक्‍त हैं। 

८ दुःस्वभनाशन,, २२; १००-१०२ ये चार सूक्‍त हैं । 

९ चन्द्रमा १ ९१--९२; ११६; ११८ ये चार सूक्‍त हें 

१० घृहस्पति ,, ८; ५१; ५१ ये तीन रक्त हैं । 

११ विष्णु ४ *०५--२६; ४४ १9 ११ 

१२ अश्विनो / १२; ९३; ७३ 9) ११ 

१३४ अंदेलि ,, ९-७ ये दो सक्‍त हैं। 
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१४ सोम ५ ११; ९४ य दो सूक्त हैं| 
१५ बहुदेवय ,, १७: ११८ ,, ,, (यह भी देवताओंका संकेत है ४ 

जैसा मंत्रोक्‍्तामें लिखा है। ) 
१६ लिग।क्ता 25 २२; ३२७ ,, ,, ( ११ ११ ) 


4] आवाषाधवी ,, ३०; १०२ १4 बुषु 
१८ वनस्पति ,, ३८; ५६ ,,. 


१९ 


१९ आयु ५» २१३०३ ,,. ॥ 
२० दयन; )) ४१; जे ११ १९ 
२१ वरुण . ८३; १०९ ,, ,, 


२२ इन्द्राओआ ,, ९७; ११० ,, ,, 

दोष देवता एक सक्‍त वाले हें | पप्र। 9; पूषा ९; सभा १२; एथियी १८: 
पजन्यः १८; अनुमतिः २०; वेद; २८; प्रतिपदाक्ता देवता! ३० ( यह भी 
अनेक देवताओका संकेत हैं); अक्षि ३२६; सोमारुद्रो ४२; वार ४३: मेषज 
४५; इृष्पापनयन ४७: दवपत्न्यो ४९; सांमनस्यथ ९२९: ऋक्‍साम (५४ 
बाश्िकः ५८; ब्रह्मणस्पति! ७६; आरेष्टन|ाशान ५९: गृहाः ६०; वास्तोष्पतिः 
६०; निऋति। ६९४; अपामाग। ६५; ब्रह्म ६१; सुस्त ६०; अध्न्या! ७५: अपाये 
द्वेवज ७६; ज्यायानिन्द्र! ७५; मरुत।) ७७; अमावास्या ७९; पौणमाखी ८०; 
प्रजापति! ८०; साविन्नी ८१; सूथाचन्द्रमसाो ८१; ताध्य। ८५; रुद्र/ ८५; 
तक्षका ८८; गप्र। ९५; बयः ९६; सूघथ! १०७; आप! १०७; घृष मः १११; 
तथष्टिका १११; अम्नीषोमा ११३ 

इस प्रकार इस काण्डमें ६६ देवताएं आगई हैं। इनमें मंत्रोक्त, बहुदंबत्य आदि 
संकेतोंम आनेवाले कई देवताएं और अधिक संभिलित द्वोनी हैं। इनकी गिनती उक्त 
सख्यामें नहीं की गई हैँ । अब सबतोंके गणोंकी व्यवस्था द।खये- 


सप्तम काण्डके स॒क्तोंके गण । 


१ स्वस्त्वपनगणमे ९; ५१; ८५; ९१; ९०; ११७ ये छः सक्‍त हैं। 
२ बृहच्छान्तगणम्त ५२; ६६९; ६८; ६९; ८२; ८४8 य छ; सूक्‍त है | 
३ पत्नीवन्तगणम्न ४७३७-४२ ये तान सूकत € । 

४ दुःस्वभनाधशनगणसे १००; १०१; १०८ ये तीन रूक्‍त हैं । 
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१्छ अथवेबेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ७ 


क>०३७७७७७७७७३७७७३७३७३७३७३७७३७३३७३३३३३३७७७६७६६६६६६€€&६€€६&७& €६€६€&&६€&&७७६८७ 
५ अमयगणमें ९; ९१ ये दो सूक्‍त हैं । 5 
दे पृष्टिककणमें १४; ६० ,, ,, 
७ वास्तुगणम॑ ४१५९० ,, , 
८ इन्द्रमहोत्सवके 2८६९; ९१ ,, ,, 
९ आयुष्यगणमें १४२ यथां एक सक्‍त है 
१० सांमनस्थगणमस्ंत ५२ ,, ग ' 
११ कृत्यागणस ६५ ,, १३ 
१२ रोद्रगणमें ८७ ,, |) 
१३ अंहोलिगगणसं ११२ यां एक स॒क्‍त है 
१४ लक्मनादानगणसम ११६ थां ,, ,, 
इस प्रकार इस सप्तम काण्डके गणोंका विचार है | अन्य सकतमी इसी प्रकार 
अन्यान्य गणोंमें विमक्‍त किये जा सकते हैं, परंतु वद्द विशेष विचारका प्रश्न है। आज 
ही यह काये नहीं दो सकता। सक्‍तोंका अथ निश्चित हो जानेपर यह गणविभाग 
परिपूर्ण किया जा पकता है | 


६ 
* 
| 
| 
| 
+ 
> 
;$ 
* 
ध्तना विचार द्वोनेके पथ्ात्‌ अब दम इस सप्तम काण्डके प्रथमस्कतका मनन करते हैं- ; 
+ 
$ 
;$ 
| 
| 
६ 
£$ 
* 
ई$ 
| 
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2 
अथवबेदका स्वाध्याय । 


( अथवेवेदका खुबोधभाषय | ) 





जन्‍थाक 


सप्तम काण्ड। 


ं 

६ 

| 

; 

| 
कर | 
; आत्मोन्नतिका साधन। $ 
६......0.ह.ह.ह..०......०..०००००००००००००००००००--. 
| 

; 


; €(>६>९>९> 


[१] 


( ऋषि!-अथर्वा “ अद्वावचेंसकामः ' । देवता-आत्मा | ) 


धीती वा ये अन॑यन्‌ वाचो अग्रं मनंसा वा येव॑दब्नतानें । 
तृतीयँन त्रह्मणा वावृधानास्तुरीयेणामन्बत नाम घेनो। ॥ १ ॥ 





अथ- ( ये वा मनसा घीती ) जो अपने मनसे ध्यानकों ( वाथः अपन 
अनयन ) बाणीके सूलस्थान तक पहुंचाते हैं, तथा(य वा ऋतानि अवदन) 
जो सत्य बोलते हैं, वे ( तृतीयेन त्रह्मणा वाधृधानाः) तृतीय ज्ञानसे बढ़ते 
हुए, ( तुरीयेण ) चतुथभागस ( घनोा। नाम अमन्वल ) कामरधेनुक नामका 
सनन करले है ॥ १॥ 


भसावाथ- (१) मनसे ध्यान लगाकर वाणीकी उत्पत्ति हे होती 
है वह वाणीका सूल देखना, (२) सदा सत्य वचन बोलना, (३) ब्ञानसे 
संपन्न होना ओर (४) कामधघेनु स्वरूप परमेश्वर नामका मनन करना, 
ये चार आत्मोनश्नतिके साधन हैं ॥ १॥ 


$#$% 9 $ 8७98७ ॥#क8 99७ 89599 989%%%3%3%%%%%93 %3%9:93 39:%% 99533 93%%+% #9% 3 ##क 9 $%%% 3 क्रेक केक #क क्र ७३ 38७99 %/७३४३७ ४७७५ कक के कक कक 





१६ अथवेवेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ७ 
की रूस ध्स्शहएहरहहतह्ह्ह्त्स्तव्च्ह्ध्ध्चध्श्ध्ह्ह्ह्ध्ध्ध्ध्ष्ष्ष€€€€€ 999993993 39333 3+3%933 39333 39399 99933/ 
६ स वेंद पुत्र! पितरं स मातरं स सूनुभुवत्‌ स मुत्रत पुन॑मेघ! । 

स॒ द्यामोणोंदन्तरिक्ष खं१: स इदं विश्वममव्त्‌ स आभंवत्‌ ॥ २॥ 





ई अथ--( सः सखुनु। सुव॒त्‌ ) वही उत्पन्न हुआ है, (सः पुत्र। पितर सः च 
| मातर वेद ) बही अपने सातापिताकों जानता है, ( सः पुनमंघः) भुबत ) 
ई वह वारंवार दान देनेवाला होता है, ( सःय्यां अन्तरिक्ष ख!ः आणोंत ) 
; वह द्यलोक, अन्लरिक्षकों और आत्मप्रकाद्कों अपने आधीन करता है, 

(सः इृद॑ विश्व असमवत) वह यह सब विश्व बनता है, और (सः आमवत) 
| यह सवञत्न होता है ॥ २॥ 





है, वह अपने सातापिता स्वरूप परमात्माकों जानता हे,बह आत्मसबे- 
स्थका दान करता है, जिससे वह जिशुवन को अपनी द्ाक्तिसे घरता है, 
४ मानो यह यह सब विश्वरूप बनता है और वह सर्वेत्न होता है ॥ २ ॥ 


साधनमार्ग । 
$ 


प्म ध॥92290:0:09000++६५४०६०७ गा ५थ3 333 ++3333+नरमऊ «७३.3५ अमारप कक, >पमकामकृनममयााााक नाकाम मनन कम ०००० ७०००० पद ०० कम. यमन» सना» गा दसन-०++-०- फकि-००-+० «का. >पमर:3:अ पतयऑ “पल: सइं "मनन नर ब5नत५-++५+५+++-3+-४+-3७-+->+++++-3-मा आया अमन +-जक मऊ. 
ज़ € छछ. 
: भावाथ- जो यह चतुविध साधन करता हे, उसीका जन्म सफल होता 


कि 


आत्मोन्नतिका साधनमागे इस सकक्‍तमें कद्दा हे | यह मार्ग चतुर्विध है, अथवा ऐसा 
समझे कि, इस मार्गको बतानेवाले चार सत्र इस सक्तमें हैं। आत्मोन्नतिक्रे चार 
सत्र ये हें- 
8 ( १ ) ऋतानि अवदन- सत्य बोलना | अथात्‌ छलकपटका भाषण न करना 
६ और अन्य इंद्रेयोंको भी असत्य मा्गमें प्रवृत्त होने न देना । सदा सत्यनिष्ठ, सत्यत्रती 
| ओर सत्यभाषी दोना | ( मं० १) कि, विशश्ललनि 
(२) ब्रह्मणा वाद धानः- ब्रक्म नाप बंधननिषृत्तिक ज्ञान का हे | (माक्षे धीज्ञाने) 
है ज्ञानका अथही बंधनते छुटनेके उपायका ज्ञान है । इस ज्ञानसे जो बढता है अथात्‌ 
$ इस झानसे जो परिपूण होता है । जो आत्मकज्ञानके साधनका उपाय करना चाहता है 
ई$ उसको यह ज्ञान अवश्य चाहिये। ( मं० १ ) 
( ३ ) घेनो! नाम असमन्वत- कामधघेलुकू नाम का मनन करते हैं। भक्तके 
न्‍ मनकामनाकी पूर्णता करनेवाली कामधेनु परमेश्वर शक्ति ही है, उसके गुणबोधक नाम 
अनंत हैं । उन नामोंका मनन करनेसे ओर उन गुणोंकी अपने अंदर खिर करनेसे 
मनुष्यकी उच्चति होती हे । (मं० १) 
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जानना नल. लननन_'ु तु. कलम लहर. चलकर जलन लक 


( ४ ) सनसा धघीती याचः अग्र॑ अनयन--मनकी एकाग्रतासे ध्यानद्वारा 
वाणीके मूलस्थानको पहुंचना । यह आत्माके स्थानको प्राप्त होनेका साधन है। वाणी 
केसी उत्पन्न होती है, यह देखिये-- 

आत्म्ता वुद्धथा समेत्याधान्मनों युडस्ते विवक्षया । 

मन! कायाप्िप्ताहन्ति स प्ररयति साखतम्‌ ॥ ६ ॥ 
मारुतसस्‍तूरसि चरन्मन्द्र जनयलि खरम्‌ ॥ ७॥ 

सोदीणणों मूध्न्यभिहतो वक्त्रमापथ मारुतः । 

वर्णाज्ञनयत तेषां विभागः पश्चथा स्सतः ॥८॥ (पाणिनी यशिक्षा) 


(१) आत्मा बुद्धिसे युक्त होकर विशेष प्रयोजनका अनुसंधान करता है, (२) 
पश्चात्‌ उस प्रयोजनकी अरकट करनेके लिये मनके। नियुक्त करता है, (३) मन 
शरीरके अग्नि को प्रारेत करता है, ( ४ ) वह अप्नि वायुकों गति देता है, (५) वह 
वायु छातीसे ऊपर आकर मन्द्र स्वर करता है, (६ ) वह मसूधोमें आकर झुख्के विविध 
स्थानोंमें आधात करता है, ( ७ ) विविध स्थानोंमें आधात द्वोनेक कारण विविध वर्ण 
उम्पन्न द्वोते हैं, यददी वाणी है । 

वाणीकी इस प्रकार उत्पत्ति होती है । जब मनुष्य ध्यान लगाकर वाणीकी उत्पत्ति 
देखता है और ( वाचः अग्नं ) वाणीके मूल स्थानको प्राप्त करता है, तब वह उस 
स्थानमें आत्माको देखता दे | इस प्रकार वाणीके मूलको हूंढनेके यत्नसे आत्माको 
जाना जाता है । वाणीके मूलभागको देखनेकी क्रिया अन्तप्रंख होकर अर्थात अन्दरकी 
ओर देखनसे बनती है । जैसा- पदह्िले कोई श्रब्द लें। वह शब्द कई अध्रोका-अथात्‌ 
वर्णोका बना द्वोता है, ये वर्ण एक दी वायुके झुखके विभिन्न स्थानोंमें आधात होनेसे 
उत्पन्न द्वोते हैं, वर्णोत्पत्तिके पूष जो वायु छाठीमें संचरता है, उसमें ये विविध वर्ण 
नहीं होते हैं । उससे भी पूर्व जब वायुको अम्ने प्रेरणा देता है, उसमें तो शब्दका नाम 
तक नहीं द्ोता है। इसके पूर्व मनको प्रेरणा हे और हससे भी पूर्व आत्माकी बोलनेकी 
प्रवृत्ति द्ोती दे । इस रीतिसे अंदर अदर की ओर देखनेका प्रयत्न मानसिक ध्यानपूवेक 
करनेसे वाणीके मूलस्थान का पता लगता दे, और वहांदी आत्माका दशन द्वोता दे। 
यही विषय वेदमें इस प्रकार वर्णित हुआ है- 

चत्यारि वाक्पारिमिता पदानि तानि विदुग्रोश्मणा ये मनीबिणः । 
गुहा भ्रीणि निहिता नेड्भपान्ति तुरीय वाचों मनुष्या वदान्ति । ४५॥ 
इन्द्र मित्र बरुणसप्रिमाहरथों दिवयः स छुपणों गरुत्मान्‌ | 
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१८ अथवंबेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 


#€€एढ 39933333395 39993 33993933933+ €््ल्ल्ल्लल्ल्ल्ल्ड्ल्ध्च्ट्स€ू६€६€६€<६€ढललबहढछ«6 ० 
एक सद्विप्रा बहुधा वदनन्‍्त्यप्लिं यम सातरिश्वानमाहुः ॥ ४६ ॥ 7 
ऋ० १। १६४७; अथवे० ९। ( १० ) १५। २७-१८ 
“/ वाणीके चार पांत्र हैं, मननशील बक्षज्ञानी उनको जानते हें। श्नमेंते तीन पांव 
हृदयमें शुप्त हैं, और प्रकट द्दोनेवाला जो वाणीका चतुर्थ पाद है, वही मनुष्योंकी भाषा 
0 है जिससे मनुष्य बोलते हैं | यद्द वाणी जद्वत्रि-जिस मूल कारणसे-प्रकट होती है, वह 
एरद्दी सत्य वस्तु द्ै, परंतु श्वानो लोग उस एक बस्तुको अनेक नाम देते हैं, उसीको 
# इन्द्र, मित्र, वरुण, अग्नि, यम, मातरिश्वा आदि कद्दते हैं । ”” 
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/ यही आत्मा है, जिससे वह वाणी प्रकट द्वोती हे। इसी लिये वाणीके मूलकी खोज 
५ करते करते आत्माका प्राप्ति दवोती है, ऐसा इस सकक्‍तमें कहा है । ; 
$  सारांशते आत्माक्री खोज करनका माग इस प्रकार इस सकतमें कहा है। श्सको भी 
यदि संक्षिप्त करना हो, तो “ ( १ )सत्यानिष्ठा, (२) सत्य ज्ञान, ( ३ ) प्रशुगुण- ; 
सनन, और (४) वाड्सूलान्वेषण ” इन चार शब्दोंसे छचित दोनेवाला यह्द / 
आत्मोन्‍नतिका मांगे है। मनुष्प इस मार्गंसे जाकर अपने आत्माका पता लगा सकता ;$ 
है और सत्यके आश्रयसे और ज्ञानके प्रकाशसे यथेच्छ उन्नति प्राप्त कर सकता है। यहां | 
# ज्ञान का ' बंधनते झुक्त द्वोनेका निश्चित ज्ञान ” यह अर्थ विवक्षित दै। अन्य पाश्ष- ई 
0 भोतिक ज्ञानके लिये संस्कृतमे विज्ञान शब्द हे । जो इस प्रकारके श्रेष्ठ ज्ञानसे युक्त 
/ द्वोता है, वद मनुष्य-- # 

(५ ) सः खनुः ऋुवत- वही सच्चा उत्पन्न हुआ कद्दा जाता दे | अथांत्‌ उसीने 
जन्प्र लिया और अपने जन्मका सार्थक किया, ऐसा कट्दा जा सकता है। अन्य लोग 
जन्म तो लेते ही हैं, परंतु उनका जन्म लेना व्यथ द्वोता दे, क्यों कि जन्मका प्रयोजन ६ 
वे सफल नहीं कर सकते, अतः उनके जन्म लेनेका परिश्रम च्यथं दोता है । उनका ४ 
जन्म सफल होनेका द्वेतु यह दे- 

(६ ) सः पुत्र: पितर सातर च वेद-चहद पुत्र अपने माता पिताको जानता है। ४ 
अपने मातापिताको यथावत््‌ जाननेसे पृत्रका जन्म सफल द्वोता है। मातापिताको ; 
जानना तब होगा, जब वह अपने मातापिताके गुणोंका मनन करेगा। यद गुणोंके मनन ४ 
करनेका उपदेश ( नाम अमन्वत | सं० १ ) प्रथम मंत्रके अन्तिम चरणमें किया दै। ढ 
पिताका या माताका नाम लेना अथवा उनके गुण्णोंका मनन करना इसीलिये द्ोता है, 
कि पृत्र अपने आपको सुयोग्य बनाता हुआ पिताके समान बने | माता पिताको जानने $ 

| 


का साध्य यही है। मेरे माता पिता ऐसे शुद्धाचारी थे, में भी बेसाही शुद्धाचारी 
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बनूगा | माता|पेताके जाननेसे पुत्र के अंदर इस प्रकार अपनी उन्नतिक्ी प्रेरणा &ोती 
है। यहां पुत्र' शब्द विशेष मह्लका अर्थ रखता है। पु+त्र ” अथाद जो अपने 
आपको ( पूनाति ) पत्रित्र करता है और (त्रायते ) अपनी रक्षा करता है, वह सा 
पुत्र हैं । अपने आपको निदोष,पवित्र ओर शुद्ध बनाना, तथा अपने आपकी दोषों और 
पापाध्त रक्षा करन, यह काये जा करता हूँ वह सच्चा पुत्र है, जो एस। नहीं करते, वे 
केवल जन्तुमात्र हँ। इस प्रकारका सुपूत जो द्वोता है, वह जिस समय अपने परम 
पिताक मुणकम्राका मनन करता है, उस समय उसके मनमें यह बात आती दै 'कि, में 
भी अपने परम पिताके समान ओर अपनी परम माताके समान बनूंगा। यत्र करके वेसा 
दोऊंगा | श्स विचारसे वद्द प्ररित द्वोता है, श्सलिय- 

( ७ ) सः पुनसंघ! खुबत- पद वारंवार दान देनेवाला होता है| वह अपनी 
सब तन, मन, धन आदि शक्तियोंकों जनताकी भलाइके लिये वारंवार समर्पित करता 
है। दान करनेसे वह पीछे नहीं दृटता | इसीका नाम यज्ञ है। अपनी श्वक्तियोंका यज्ष 
करनेसे ही मनुष्य उन्नत होता जाता हैं| वह देखता दे कि, वह परमपिता अपनी सब 
शक्तियोंकों संपूर्ण प्राणिमात्रकी मलाईके लिय समर्पित कर रद्दा है, इस बातको देखकर 
वह उसीका अनुकरण करता है | और इस भ्रकार परमपिताके अनुकरणसे वह प्रतिसमय 
अधिक्राधिक शक्ित प्राप्त करता है ओर इसको जितनी अधिक श्रक्ति मिल जाती है, 
उस प्रमाण वह उतना ही अधिक कार्यक्षेत्र व्यापता है। उदाहरणके लिये देखिये अनाडी 
मनुष्य अपने पेटके कार्येक्षेत्रम काये करता है, गृहदस्थी मनुष्य अपने कुटुंबके पोपणके 
कार्यक्षेत्रम लगा रहता है, नगर सुधारक अपने नगरके कायेक्षेत्रमें तन्मय होता है, 
राष्ट्रका नेता राष्ट्रीय कार्यक्षेत्रमे अपनी दइलचल करता है, श्सके पश्चात्‌ वसुधेत्र कुटुंचक 
वृत्तीका सनन्‍्यासी संपूर्ण जनता को अपने परिवारमें संमिलित करके उनकी मलाईके 
लिये आत्मसमपण करता है, इस प्रकार जिसको जसी शक्ित प्राप्त होती जाती है, उस 
प्रकार वह अधिकाधिक विस्तृत कार्यक्षेत्रमे काये करता दे, इस प्रकार शक्तिकी बद्वि 
होते होते अन्तर्ते-- 

(८) सद्यां अन्तरिक्ष खः ओऔर्णोत्‌- वह झुलोक, अन्तरिक्ष ओर सब 
प्रकाशमय लोकोंको व्यापता है । मनुष्यकी शक्ति इतनी बढ जाती है। वह जिस समय 
विशेष उन्नत द्वोता है उस समय संपूर्ण अवकाशमें उसकी व्याप्ति द्ोती हैं । साधारण 
आत्माका “मद्यात्मा! बननेसे यद्द बात पिद्ध द्ोतो दें । श्ससे- 


(९ ) सः हृद॑ विश्व असवत्‌- वह यद्द सब विश्व रूप बनता हैं, जब उसकी 
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४० अथवेबेदका स्वाध्याय । [ कांण्ड ७ 


80%9999399999939993३३9३93993993993999933+>> ्ह्स्ट्स्ह्स्च््ध्य््ध्ब्््स्ध्ः््ह्ध्स्ध्च्ध्ध्ध्ध्य्ध्ध्ट्‌ 
ह शक्ति परम सीमातक उन्नत होती है, तप्र उसको अलुभव द्वोता है कि में विश्वरूप बना /£ 
| 
6 हूं। कई सनुष्य ' छारीररूप ” होते हैं, उनके शरीरको कष्ट दोनेसे वे दु।खी द्वोते हैं, ४ 
8 कई लोग “ कुडंबरूप ! होते हैं उनके इंडंबके किसी मलुष्यको दुःख हुआ तो वे ; 
2 दुःखी द्वोते हैं, कई लोग “ राष्ट्ररूप ” बनते दें उनके राष्रका काई आदमी दुःखी ४ 
; हुआ तो वे दुःखी बनते हैं, इसी प्रकार ज्ञो “ विश्वरूप ” बनते हैं वे संपूर्ण विश्वर्म ४ 
£ किसौको भी दुःखी देखनेसे वे दुःखी दोते हैँ । इसी प्रकार अधिकार भेदसे उनको (£ 
8 सुख भी द्वोता है। इस प्रकार मनुष्यकी शक्तिका विस्तार होता जाता हे ओर मलुष्यका ॥ 
शी मि 
५ 6 
8 
। 
£ 
/ ४ 
! 5 


€ कक 
> 


विश्वरूप बन जाना उसकी उन्नतिकी प्रम सौमा दे इस समय- 
( १० ) से आभवत्‌--वह सवेत्र फेलता दे अथात्‌ विश्वरूप बना हुआ आत्मा 


[4 


विश्वभरमें फलता है । प्रारंभमें मनुष्य का आत्मा अपने शरीर जितना ही फैला दोता 
है, परंतु इसकी शक्ति बढते बढ़ते ओर इसके कार्यक्षेत्र का विस्तार द्वाते होते वह्ध 
अन्तमें विश्वरूप बन जाता हई | यह आत्माका फलाव शक्ति विस्तारसे होता दे | इसका 


उदाहरण ऐसा दिया जा सकता दृ,एक दीप है जिसका प्रकाश छोटेसे कमरेमें दी फलता 
है, यदि किसी यंत्रप्रयोगस उसकी प्रकाशशक्तिका विस्तार किया जाय,तो वह्दी दीप दस 


हर 


बीस मील तक प्रकाश दनभ समथ हां सकेगा । अग्निकी छोटीसी चिनगारी दावानल 
का रूप लेती दे | इस प्रकार इस जीवात्माकी शक्तिक्ा परम विकास होनेकी कल्पना 
पाठक कर सकते हें । 


कई मनुष्य होते हैं उनकी आज्ञा पारिवारिक लोग भी सुनते नहीं, धतनी उनकी 
शक्ति अत्यल्प होती है, परंतु कई मदात्मे ऐसे होते हं कि, जिनकी आज्नञा होते ही 


५ ०३ ज. से 


लाखा आर कराडा मनुष्य अपना बालदान तक दनका तयार ह्वात हैं, यह आत्मक्षावत 
के विस्तार का उदाहरण हूं। इस। प्रकार आग प्रम सामातक आत्माका शाकतका 


| 


' 
; 
५ 
है 
४५२ 
कि 
। 
विकास होना समव है | इसा शाक्तावकासक चार साधन प्रथम मत्रभ् कह हूं। उन ! 
/ 
ः 
हर 
# 
24 
; 
हा 


आर 


साधनोंका अलुष्ठान जो करेंगे, वे अपनी शक्ति विकसित द्वोनेका अनुभव अवश्य लेनमं 
समथ दोंगे । 

आत्मोशन्नतिका विचार होनेके कारण यह सकत प्रत्यक्ष फलदायी है | आशा दे कि, 
पाठक इसका अधिक मनन करके अधिकसे अधिक लाभ प्राप्त करेंगे । 
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( ऋषिः- अथवा ' ब्रह्बबचसकामः | देवता- आत्मा ) 


अथ॑वाणं पितरे देवर्बन्धुं मातुगर्भ पितुरसंं युवानम । 
इमं यज्ञ मनंसा चिकेत श्र णों वोचस्तमिद्दह ब्ंव) ॥ १ ॥ 








अधथ- ( यथ! मनसा ) जा मनसे (इस यज्ञ अथवाण पितरं ) इस पूज- 
नीय, अपन पास रहनेवाल पिता ओर ( देवबधु) देवोंके साथ संबंध 
रगखनवाले ( मातु! गर्ल ) साताके गर्भ आनेथाले ( पितुः अरुं ) पिताके 
प्राण खरूप ( युवान ) सदा तरुण आत्माकों ( चिकेल ) जानता है, वह 
( इह ते ने प्रबाच। ) पहाँ उसके विषयस हमसे ज्ञान कहे ओर (हर ब्रव)) 
यहां उसको बतलाचे ॥ १ ॥ 








भावाथ- जो ज्ञानी अपनी मननदटाक्तिद्वारा इस पूजनीय, अपने 
पास रहनवाले, पिताके सप्तान रक्षक, देवोंकि साथ संबंध करनेवाले, 
माताके गर्म आनेवाले, पिताके प्राणकों धारण करनेवाले, सदा तरुण 
अथात्‌ कभी घृद्ध न होनेवाले और न कभी बालक रहनेवाले आत्माकों 
जानता है, वह उसके विषयका ज्ञान यहां हम सबको कहे ओर उसका 
विद्यष स्पष्टीकरण भी करे ॥ १॥ 

जीवात्मार्क गण । 

इस सकक्‍तम पुख्यतया जीवात्माके गुण वणन किये हैं | इनका मनन करनेसे जीवा- 
त्माका ज्ञान हों सकता है- 

१ सातुः गर्ल माताके गर्भको प्राप्त दोनेवला जीवात्मा है। जन्म लेनेके लिये 


हैँ के. दी 


यह साताके रंसस आता हैं| यजुवंदस श्साक तपयत एसा कहा ६- 


२94 
कि 


हे बल उंब 
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पूर्वां ह जातः स उ गरम अन्त: | 
स एव जात) स जनिष्यमाण। । 


वा० यज्जु० २९२। ४ 
८ यह पहिले उत्पन्न हुआ था, वही हत समय गर्भमें आया है, वह पहिले जन्माथा 
और भविष्यमें भी जन्म लेगा ।” इस प्रकार यद्द वारंधार जन्म लेनेवाला जीवात्मा है । 
२ पितु) अखु- पितासे यद्द प्राणशशक्तिको धारण करता है | पितासे प्राणशक्ति 
और मातासे रयिशक्ित प्राप्त करके यद्द शरीर धारण करता है । 


३ युवानं- यह सदा जवान हैं। यह न कभी बूढ़ा होता दे ओर न कभी घालक । 
इसका शरीर उत्पन्न होता हे ओर छः विकारांको भ्राप्त होता हे । ( जायते ) उत्पन्च 
होता है, ( अर ) द्वोता है, ( व्धेते ) बढता है, ( विपरिणमते ) परिणत द्वोता है, 
( अपक्षीयते ) क्षीण होता है ओर ( विनश्यति ) नाशको प्राप्त होता है। यह छः विकार 
शरीरको प्राप्त दोते हैं। शन छः विकारोंको प्राप्त दोनेवाले शरीरमे रहता हुआ यह 
जीवात्मा सदा तरुण रद्दता दे । यद्द न तो शरीरके साथ बालक बनता है ओर न शरीर 
बृद्ध होनेते चह मी बूढदा होता है | यह अजर और अबालक दे अथात्‌ इस को युवा- 
बस्थामें रहनेवाला कहते दूँ । 

४ देवषंधुं-यद्द देवोंका भाई दे । देवोंको अपने साथ बांध देनेवाला यह 
जीवात्मा है | पाठक यहां द्वी अपने देदमें देखें कि इस जीवात्माने अपने साथ ध्र्यका 
अंश नेत्ररूपप्त आंखके स्थानमें रखा है, वायुका अंश प्राणरूप से नापिका स्थानमें 
रखा है, इसी प्रकार अन्यान्य इंद्रियोंके देवतांशोंकों लाकर रखा है ! इन सब देवतां- 
घोंको यह अपने साथ लाता दे ओर अपने साथ लेजाता दे | जिध्त प्रकार सब भाई 
माई इकहे रहते हैं, उसी प्रकार यद्द जीवात्मा यहां इन देवताओंका बडाभाई है और 


हक 


ये देवतांश्व इसके छोटे भाई हैं। इस प्रकार यह देवोंका बन्धु है । 


अथवाण-- ( अथ--अवाऋ-अथर्वो ) अपने पास अपने अन्दर रहनेवाला यद्द है । 
इसको टूंटनेके लिये बादर भ्रमण करनेकी आवश्यकता नहीं है, क्‍यों कि यही सबसे 

6५ ऐप हर से छः रि हक] 
समीप है, इससे समीप और कोई पदाथ नहीं दे । 

६ पिलरं--यह पिताके समान हे | यद्द रक्षक हे | जबतऊक यह शरीरमें रद्दता है 
तबतक यह शरीरकी रक्षा करता है, मानों इसकी शक्तिसे शरीर रक्षित होता है। जब 
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यह इस शरोरको छोढ देता है तब इस शरीरकी कोई रक्षा नहीं कर सकता । इसके इस 
शरीरको छोड देनेके पश्मात्‌ यह शरीर सडने लगता है । 

७ यज्ञ-यह यहां यजनीय अर्थात्‌ पूजनीय दे । इसीके लिय यहांके सब व्यवहार 
किये जाते हैं । अन्न, पान, भोग, नियम सब हइसीकी संतुष्टीके उददेश्यसे दिये जाते हैं । 
यादि यह न द्वो तो कोई कुछ न करेगा। जबतक यह इस शरीरमें है, तबतक ही सब 
मोग तथा त्याग किये जाते हैं । 

ये सात शब्द जीवात्माका वर्णन करनेके लिये इस सक्तमें प्रयुक्त हुए हैं । जीवा- 
त्माके गुणधमं इनका विचार करनेसे ज्ञात दो सकते हैं। हनका विचार (मनसा चिकरेत) 
मननद्वारा दी होगा । जो पाठक अपने जीवात्माका ज्ञान प्राप्त करना चाहते हैं, वें 
इन शब्दांका मनन करें। जब उत्तम मनन द्ोगा तब वह ज्ञानी इस ज्ञानका (प्रवोच!) 
प्रवचन करे और ( इद्द त्रवः ) यहां व्याख्या करे । कोई मनुष्य मनन के पूत्त प्रवचन न 
करे | अथात्‌ जब मनन प्ूवेक उत्तम ज्ञान प्राप्त दो, तब दी मसुंष्य दूसरोंको इसका 
ज्ञान देवे | 

उपदेश्व देनेका अधिकार तब द्वोता है कि जब खबं पूर्ण ज्ञान हुआ होता है| खर्य 
उत्तम ज्ञान दवोनेके पूषे जो उपदेश दनेका प्रयत्न द्ोता हैं वह घातक द्वोता है। ब्वानी 
ही उपदेश करनेका सच्चा अधिकारी है । 

यदि यह जीवात्माका ज्ञान ठीक प्रकार हुआ, तब मनुष्य परमात्माको जाननेमें 
समर्थ होगा । इस निषयमें अथवेवेदकी श्रुती यहां देखने योग्य है--- 


० &. 


ये पुरुषे ब्रह्म विदुस्ते विदु)ः परमेष्ठिनम्‌ ॥ 
अथबे० १० | ७। १७ 
“ज्ञो सबसे प्रथम पुरुषमें स्थित त्रद्मको जानते हैं, वेद्दी परमेष्ठी प्रजापतिको भी 
जानते हैं ।” यही ज्ञान प्राप्त करनेकी रीति है | अपने शरीरान्तगंत आत्माको जाननेसे 
परमात्माका ज्ञान प्राप्त दो जाता हे | इस रीतिसे इस मंत्रके मननसे प्रथम जीवात्माका 
्वान होगा ओर उसीको परम सौमातक विस्तृत रूपमें दखनेसे यहीं ज्ञान परमात्माका 
बोध करनेमें समय द्वोगा । 





२३ 
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॥ 


॥ आत्मा का परमातम्मामं प्रवेश । ! 


(अप छललछलछकछछ%'छछ565छछछरछ% 
[३] 
( ऋषि;- अथवों | देवता- आत्मा ) 


अया विष्ठा जनयन्कवराणि स हि घार्णिरुरुवराय गातुः । 
स॒ प्रत्युदेंद्ररुणं मध्यो अग्रे खर्या तन्‍्वा| तन्‍्व[ मैरयत ॥ १ ॥ 





अर्थ- ( अया वि-स्था ) इस प्रकारकी विश्वेष स्थिति से ( कवराणि 
जनयन ) विविध कर्मोंको करता हुआ, ( सः ) वह (हि वराय उरू! गातुः) 
श्रेष्ठ देवकी प्राप्ति करनेके लिय विस्तृत मागरूप ओर ( घृणि। ) तेजस्वी 
बनता हुआ, ( सः ) वह ( सध्चः घरुण अगद्म प्रति उदेत ) सीठास का 
घारण करनेवाले अग्रमागके प्रति पहुचनेके लिय ऊपर उठता है और 
( स्वया तन्‍्वा ) अपने सूध्म शरीरसे उस देवके ( तनन्‍्व॑ एरयत ) सध्म- 


।० प्र शिी0०  #. 


लघ्म घारारके प्रात अपने आपका प्रारंत करता हू ॥ १॥ 





222७०र/ब-मनम 


भावाथ- इस प्रकार वह श्रेष्ठ कर्मांको करता है और उस कारण वह 
स्वयं परमात्माक पास जानेका श्रेष्ठ सागे बतानेवाला होता है और दूस- 
रॉको प्रकाश देता है । वह स्वयं मघुर अमस्ृतका धारण करनेवाले परमा- 
स्साके समीप प्राप्त होनेके हेतुसे अपने आपको उच्च करता है और समाधि- 
स्थितिम अपने सूध्म शरीरसे परमात्माके विश्वव्यापक सृध्मतम कारण 
शरीरके पास पहुंचनके लिये स्वयं अपने आपको प्रारेत करता है। इस 
प्रकार वह स्वयं परमात्मामें प्रविष्ट हो जाता है ॥ १॥ 


(४९ ० के 6 &8००.. 
जावका शवम गात। 
जीवात्माकी परममंगलमय शिवात्मामें गति किस प्रकार द्वोती 


सकतमें किया है। इसका अनुष्ठान ऋमपूर्तक कहते हैं ।-- 
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घक ३] आत्माका परमात्माम प्रयेश । 
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१ अथा वि-स्था कर-वधराणि जनयन- इस विशेष स्थितिमें रहकर बह पुम्ुक्षु 
जीव श्रेष्ठ कमे करता है। विश्वेष स्थितिमें रहनेका अथे है से साधारण मनुष्पोंकी 
जैसी स्थिति होती है वेसी साधारण स्थिति न रहना। आहार, निद्रा, भय, 
मैथुन आदि विषयमें तथा रहने सहनेके विषयमें साधारण मनुष्य पश्ुके समान ही रहते 
हैं। इस सामान्य स्थितिका त्याग करके मनुष्य विश्लेप स्थितिमें रहे अथोत्‌ जहिसा, 
सत्य, अस्तेय, ब्रक्षचये, अपरिग्रद, शुद्धता, संतोष, तप, स्वाध्याय और इंशमक्ति करता 
हुआ मंतुष्य अपने आपको विश्वेष परिस्थितिमें रखे ओर उस विज्वेष परिस्थितिके 
अनुरूप श्रेष्ठ कार्य करे | श्ससे उसको दो सिद्धियां प्राप्त होगी, वे सिद्धियां ये हैं- 

२ सः घूणि।--वह तेजस्वी बनता है, वह दूसरोंका मागेदश्षेक होता है, वह 
"उकेअ चतना देनेवाला होता है, वह अपने तेजसे दूसरोंको प्रकाशित करता 

। तथा- 


३ सः वराय उरु। गातुा- वह श्रेष्ठ स्थान के पास जानेवाला विस्तृत मांगे जैसा 
दोता है। जिस प्रकार विस्तृत मार्गपर चलनेसे प्राप्तव्य स्थानके प्रति भनुष्य विना आयास 
जाता है, उसी प्रकार इस पुरुष का जीवन अन्य मलुष्योंके लिये विस्तृत मागेबद हो 
जाता है। अन्य मनुष्योंको दूसरे दूसरे मा देखनेका कारण नहीं होता दे, इसका 
जीवन चरित्र देखा ओर उसके अज्ुसार चलनेका कार्य किया, तो उनका जीवन सफल 
होजाता है ओर इस जगत जो वर अरथांत श्रेष्ठ है, उस श्रेष्ठ परमात्माके पास वे सीचे 
पहुंच जाते हैं | इस रोतिते वह सन्‍्मागेगामी पुरुष अन्य मनुष्योंके लिये मार्गेदर्ेक 
हो जाता है । वह मागे बताता नहीं परंतु लोग ही उसका चालचलन देखकर खं 
उध्का अनुकरण करते हुए सुधर जाते हैं | अर्थात्‌ वद मार्गेदशंक नहीं बनता भ्रत्युत 


जे 


लोगोंके लिये विस्तृत मागेरूप बनता हैं। 

४ स सध्य; घरुण अग्म प्रति उत्‌ ऐत्‌ | वह मधुरताके धारक अन्तिम स्थानके 
प्रति जानेके लिये ऊपर उठता है। जिस प्रकार तथे उदय हो$र ऊपर ऊपर चढ़ता है 
और जेसा जेधा ऊपर चढता है वैसा वैसा अधिकाधिक तेजस्वी दोता जाता है, श्धी 
प्रकार यह पम्ुक्ष पुरुष ( उदेत ) ऊपर उठता है अथात्‌ अधिकाधिक उच्च अवखा भ्राप्त 
करता है । इसके ऊपर उठनेका देतु यद है कि, वह ( मध्यः अग्र॑ ) मठासके परम 
केन्द्रको प्राप्त करना चाहता है मधुरताकी जो जढ है, जद्ांते सब मधुरता फेलती है, 
उस स्थानको वह प्राप्त करनेका अभिलाषी होता है। ओर इस देतुसे वह उसतर भूमिका 
को अपने प्रयतते प्राप्त करता है। ओर अन्तमें-- 


न है 
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५ सवया तन्‍वा तन्‍्व एरयत् अपने दछक्ष्त ( स्वप्राव ) से परमात्माके सक्ष्मतम 
( स्वभाव ) के प्रति अपन आपको प्रेरित करता है | इस मंत्रभागमें ' तनु ऋब्द हे । 
लोकिक संस्कृतमें वह शरीरका वाचक दे यह बात सत्य है, तथापि यहां 'तनु' शब्द 
सक्ष्म, बारीक, स्वभाव, गुण, विशेषत। ये अथ विवक्षित हैं। ऊपर दमने तनु 
शब्द का सुप्रसिद्ध शरीर यह अथे लेकर अर्थ लिखा है, तथापि ह॒धारे मतप्त इसका 
वास्तविक अर्थ “ जीवात्मा अपने स्वमावघमप्ते परमात्माके स्वमावधमम प्ररित 
होता है ” यह ६। पाठक इसका अधिक विचार करें। आत्मोश्नतिकी अवखस्थामें यह 
अवस्था स्वोत्कृष्ट है । यह अवस्था प्राप्त होनेके लिये दी पूत्रोॉक्त सब अनुष्ठान हैं । 
पाठक इस सक्‍तके मननसे जान सकते हैं कि, हम विधितसे किया हुआ अनुष्ठान 
व्यथे नहीं जाता, परंतु दरएक अवस्थामें विशेष फल दनेवाला बनता हद और अन्तर्म 


जंवबात्माका |शवात्मामत्र गांत हाते है | यहा उन्नातका परम सामा है | 























( ऋषि/-अथवों | देवता-वायुः ) 


एकया च दशर्मेंश्वा सुहुते द्वाभ्यामिष्टयें विंशत्या च॑ । 
तिसमिंथ् वहसे त्रिंशतां च वियुग्मियाय इह ता वि मुंश्य ॥ १ ॥ 


अथ-हे (खुहुते बायो) उत्तम प्रकार बुलाने योग्य प्राण देवता ! (एकया 
च द््भि;ः च ) एक ओर दख सं, (द्वान्‍्यां विशत्या च ) दो ओर वीससे 
तथा ( तिसामि। च त्रिशता थ ) तीन ओर तीस से तू ( इष्टय वहसे ) 
यज्ञक लेये जाता हैं। अतः तू (वेयाग्भम। हृहदट ताः विसुश्व ) विद्योष 


याजनाआअख उनकी यहा मुक्त कर | १ || 
भावाथ- हे प्रहंसायोग्य प्राण! तू ग्यारह, बाइस, और तेतीस 


# ५ 


दाक्तियों द्वारा इस जीवनयज्ञमें काय करता है, अतः तू अपनी विदशोेष 
योजनाओंद्वारा सब प्रजाओंको दुःखोंखे छुकक्‍त कर ॥ १॥ 
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धक्त ७ ] प्रांणकां साधन । 


59939393:2933:3333393:395333339333353399933%5>%9339333353935359333535359353593%3%353953353 ७७99593-9535335339--935933 89-33 छत कऋ 


3323:9353535935953: 38935 39:99 35क्‍3:72533:3:3 €€€६८€€€€(६€६७६६७€€६६७६७६६७६१€६७६६७€६ ६६४६६ ६७६(€& 


प्राणसाधनसे मुक्ति । 


इस शरीरमें प्राणका शासन सवेत्र चलरदा हैं यह सब जानते हैं। स्थूल शरीरमें 
पश्च ज्ञानेंद्रिय, पश्च कमद्रिय ऑर इन दस इंद्रेयोंका संयोजक मस्तिष्क ये ग्यारह 
शक्तियां इस प्राणके आधोन हैं । इनमेंसे प्रत्येक में जाकर यद्द प्राण काये करता दे 
अथोत ये ग्यारह प्राणके कार्यस्थान हैं | इसके नंतर उक्ष्म शरीरमें येही वासना दे&में 
ग्यारद शक्तियां काये कर रही हैं, ये मी सब प्राणके ही आधीन हैं| स्थूल शरीरकी 
ग्यारह और सक्षम शरीरकी ग्यारह, दोनों मिलकर बाईस शक्तियां प्राणके आधीन 
स्‍्त्रमावस्थामें रददती हैं । तीसरे मज़ातन्तुओंके ग्यारद्द केन्द्र जो मस्तक से लेकर गुदा 
तक के पृष्ठ॑तेशर्मे रहते हैं और जिनके आधीन घरीरके विविध माग कार्य करते हैं, वे 
भी प्राणकी शक्तिसे द्वी अपना कार्य करनमें समर्थ होते हैं । ये सब्र मिलकर तेतीस 
शक्ित केन्द्र हैं, जिनमें प्राणी शक्ति काये कर रही है । मानो इन तैतीस केन्द्रों द्वारा 
प्राणफो चलाया जाता दे । अथवा ये तैतीस प्राणके रथके घोड़े हैं, जिस रथमें बेठकर 
प्राण शरीरभर गमन करता है और वहांका काये करता है । 

इस सक्‍तमें ग्यारह, बाइस और तेतीस प्राणको चलाते हैं एथा कद्दा है। यह 
संख्या इन शक्तिकेन्द्रोंकी खचक है। यह शरीर एक यज्ञशाला है, श्समें शतसांवत्सरिक 
यज्ञ चलाया जा रह। दे | यह यज्ञ प्राणके द्वारा होता दे और प्राण इन शक्तिकेन्द्रों 
द्वारा इस यज्ञसूमिमें आता ओर काये करता दे । 


प्राणका याजना । 
प्राणकी ( वियुग्मिः विम्ुश्च ) विशेष योजनासे मुक्त कर अथात प्राणकी विशेष 
योजना की जाय और उसके द्वारा मुक़ित प्राप्त की जाय | यहां विचार करना चाद्िय 
कि प्राणकी ( विधुग्मिः ) विशेष योजनायें कौनसी हैं ओर उनसे मुक्ति किस प्रकार 
होती है। यद्द देखनेके लिये पू्रोक्त शक्तियां क्‍या करती हैं ओर इनकी स्वभाव 
प्रवृत्ति कसी हे यह देखना चाहिये । 


हमारे पास नेत्र है, यह यद्यपि देखनके लिये बनाया है तथापि यद्द दूसरोंकी ओर 


बुरी दृष्टीसे देखता है। कान शब्दश्रवण करनेके लिये बनाया है तथापि वह बहुत बुरे 
ब्द सुनता है | मुख बोलनेके लिये बनाया है, परतु वह ऐसे बुर शब्द बोलता है कि 


जिप्तसे वितिध झगडे उत्पन्न दांते हैं । उपस्थ इंद्रेय सुप्रजाजनन के लिये बनाया हे, 
परंतु वह व्यभिचार के लिये प्रवृत्त होता दे | इस प्रकार हस शतसांवत्सरिक यश्ञमें 


# 80% 
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२८ अथवेवबेदका स्थोध्याय | | काण्ड ७ 
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संमिलित होनेवाली सब शक्तियां अयोग्य मा्ममें प्रवूत्त होती हैं। प्राणायाम करनेसे 
|» मी. दृ व .. कक [3 ७ 9७ 4६ ७ 
मनकी चंचलता दूर होती है ओर मन स्थिर होनेसे उक्त तेतीस श्वक्तियां ठीक साँघे 


९ ज्कू 6 कर... # ५ ७५ दर # ५ कर र 
मागमें रहती हैं । प्राणकी विशेष योजनाएं यही हैं। इन विशेष योजनाओंद्वाश 
# ९ ब्े ॥५ भी . € जे छछ ३ ७९, किक 
नियुक्त हुआ प्राण इन तेतीस शक्तियोंका संयम करता है, उनको बुराश्योंके विचारसे 
ण्दे रशिि 0 णछू ७ ७५ ण्ै स््‌ पे 
धुक्त करता है, और सत्कायमें प्रेरित करता है | इस श्रकार प्राणसाधनसे प्लक्तिका 
सीधा मार्ग आक्रमण करना सुगम होता है। पाठक' इस रश्सि इस प्कतका विचार 


करें ओर प्राणसाधन द्वारा उन्नति सिद्ध करें । 





| 

$ 

न्‍ 

५ 

* 

कैम औपफैप्फैफैफै्फै प्फैकपैनकैल आल 
टू आत्मयज्ञ । £ 
; #£३ के के $ $ “| कै गुण 
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( ऋ/।षषे।- अथवों । देवता-आत्मा । ) 
यज्ञेन॑ यश्षमंयजन्त देवास्तानि धर्मोणि प्रथमान्यासन । 
ते ह नाक महिमानं! सचन्त यत्र पूर्व साध्या। सन्ति देवाः ॥ १ ॥ 


अथ-- ( देवा; यज्ञेन यज्ञ अयजन्त ) देवगण यज्ञसे यज्ञ पुरुषकी पूजा 
करते हैं। ( तानि घधर्माणि प्रथमानि आसन ) थे चसे उत्कृष्ट हें। (ले 
सहिमान। नाक सचन्ते ) थे महत्त्थ प्राप्त करते हुए खुखपूर्ण लोकको प्राप्त 
होते हैं, ( यत्र पूर्व साध्या। देवाः सन्ति ) जहां पूथेके साधनसंपन्न देव 


छू सकी 


रहते है ॥ १ ॥ 


। आावाथ--शओेष्ठ याजक अपने आत्माके योग से परमात्माकी उपासना 
। करते हैं, थे सानसोपासनाके यज्ञणिधि सबसे श्रेष्ठ और सुरूय हैं। इस 


प्रकारकी उपासना करनेवाले ओछ उपासकही उस खुखपू्ण स्रगधामकों 


प्राप्त करते हैं कि, जहां पृथकालके साधन करनेवाले प्राप्त हुए हैं ॥ १ ॥ 
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सक्त ५ ) आत्मयज्ञ । २५, 


यज्ञो बंधूव स आ बंधृव स प्र जन्ने स उ॑ वाबधे पुन 

स देवानामधिपतिपेभूव सो अस्मासु द्रविणमा दंघातु ॥ २ ॥ 
यद्‌ देवा देवान्‌ हृविषाय॑जन्तामंत्योन्‌ मनसामंर्त्येन । 

मर्देम तत्न॑ परमे व्यो|मित् पव्येम तदुदितो सर्येस्थ ॥ ३ ॥ 
यत्‌ पुरुषेण हविर्षा यज्ञ देवा अतंन्बत । 

अस्ति नु तस्मादोजींधो यद्‌ विह्येनेजिरे ॥ ४ ॥ 


4 
ई 

अंथ- ( यज्ञा यभूव ) यज्ञ प्रकट हुआ, (स! आवभूव) वह सर्वेत्न फैला, 
( सः प्रजज्ञ ) वह विदेष रीतिसे ज्ञानका साधन हुआ और (सा उड. 
पुनः बाबू पे ) वह फिर बढने लगा । ( सः देवानां अधिपतिः बसूय ) यह । 
देवोका अधिपति बन गया, ( सः अस्मासु द्रविण आ दधातु ) यह हमसे 
घन धारण करावे ॥ २॥ 

( देवा। यत्‌ अमत्यान देवान ) देव जहां अमर देवोंका ( हविषा अम- 
त्येन मनसा अयजन्त ) अपने दहृविरूप अमर मनसे यजन करते हैं (लत 
परमे व्योमन सदेस ) वहाँ उस परम आकादशासं हम सब आनंद प्राप्त 
करते हैं। और वहां ही सूथ्थस्थ ( उदितों तत पदयेम ) सूथका उदय 
होनपर उसका वह प्रकाश देखते हैं ॥ ३ ॥ । 

( यत्‌ देवा) ) जो देवोंने ( पुरुषेण हवथिषा यज्ञ अतन्धल ) पुरुषरूपी 
हथिसे यज्ञ किया, ( तस्मातु ओजायः नु अस्ति ) उससे अधिक बलवान 
क्या है ? ( यत्‌ विहृव्येन इजिरे ) जो विशेष यजन द्वारा होता है ॥ ४ ॥ 

;$ 
| 


समापन नमी पर + “नम “न आना. 





भावाथे-- यह सानसोपासनारूपी यज्ञ पहिले प्रकट हुआ, यह स्वेश्र 
फैला,उसको सबने जाना और यह फिर बहुत बढगया! यह संपूर्ण उपास- 
फॉका सानो, स्वामी वन गया | यह यज्ञ ह्स धन समपंण करे ॥ २ ॥ 
याजकॉन जब अमर देवोंकी उपासना अपने अमत्य द्ाक्तिस युक्‍त 
मन द्वारा की, तव सबको आनंद प्राप्त हुआ ओर जिस प्रकार सयोदय 
होनेसे प्रकाश प्राप्त होता है उस प्रकार यज्ञसे सबको आनंद मिला ॥३॥ 
याजक जो यज्ञ अपने आत्मारूपी हृजिस किया करते हैं, उससे भला 
और कौनसा यज्ष ओेछ है ! जो कि विविध हवेद्रव्यांक हवनसे प्राप्त हो ; 
खकला हुं ॥ ४ ॥ $ 
के 


२(६७६७४६६६&€6€६€७& 6€€&<6666€€6<ू€ €€€ &6€€€ 899933%33998393 993939393 0393 ३७99 ७७/४७ ७७४७७ 


39339 99933 89949 8899309999339%9393593938939999+935999+39 9893393959+9 3393 939393399993 3७999333933(0 3993939क35335%393939%99393क39333333839 6 


३० अथवेबेदका स्वाभ्याय । [ काण्ड ७ 


ब७&€€६७€७€७€€€€€€€€€ €€€€€€६€€€€€€€€€€ €€€€ >99333933939933339993933393339 
मुग्धा देवा उत शुनायजन्तोत गोरझे! पुरुधायंजन्त । 
९ [ कर ३ ७. | 
य हमे यज्ञ मनंसा चिकेत प्र णों वोचस्तमिद्देह ब्रवः ।। ५ ॥ 


थ-(मुर्धा। देवा:) सूट याजक (उत चुना अयजन्त) कुत्तेस यज़न करते 
हैं (उत्त गो! अंगे। पुरुषा अयजन्त ) गौके अवयवं।स यहत प्रकार यज़न 
करते हैं । (सा इस यज्ञ मनसा चकत ) जा हस यज्ञका सनसे करना 
जानता हैं, यह ( हह न। प्रवाच। ) यहाँ हमे उसका ज्ञान देवे आर ( इृह 
ते ब्रथ! ) यहाँ उसका उपदेद्ा करे ॥ ५॥ 








>>» >> न» म>5»»»» कम नम++-न+.. 33० काम-- बा कामम.०० मम». ल्‍ममम-साक 


॥ | 

। । 

| । 

॥ मावाथे-- वे याजक सूढ हैं कि जो कुत्ते, गो आदि पश्ुओंके अंगांसे ;॒ 

» हवन करते हैं। जो याजक इस मानसिक यज्ञको मनसे करना जानता है £ 

४ वह ज्ञानीही यज्ञका उपदेश करे ओर यन्नके महत्त्वका कथन करे ॥ ५ ॥ 

*$ मानस आर आात्मक यज्ञ । ४ 

$ यज्ञ बहुत प्रकारके हैं, उनमें सबसे श्र8 मानस यज्ञ अथवा आत्मिक यज्ञ दै। ;$ 

6 यो. कम के ७. छा 

$ मनका समर्पण करनेसे मानस यज्ञ द्ोता है। और आत्माका समर्पण करनेसे आत्म- 

३ उक ७५ #९. 4 (५३ क््‌ हक 

|; यज्ञ हुआ करता दे । दोनोंका करीब करीब भाव एकददी है | यह समपंण परमेश्वरके ; 

ऐ का चर हक छ जप ५. का. छा जीप 
४ लिये करना द्वोता है । परमेश्वरके काये इस जगत जो दोत हैं, उनमेंसे-- ; 
( १ ) सज्लनों की रक्षा 

$ (२) दुष्ट जनोंको दूर करना ओर ; 

( ३ ) घमेकी व्यवस्था ; 

! ये तीन काये परमात्माके लिये मनुष्प कर सकता है। परमात्माके अनंत काये हैं, $ 

; परंतु मनुष्य उन सब कार्योंको कर नहीं सकता । ये तीन कार्य अपनी शक्तिके अलु- ॥ 

सार कर सकता दहे। इस लिये जब मनुष्य अपने आपको इन तीन कार्योंके लिये 

समर्पित करता है, तब उसका समपंण परमेश्वरके लिये हुआ, ऐसा माना जाता दै। । 

छा चर ७९ ३. के 8 (0 छ श्र 

मनसे ओर अपने आत्माकी शक्तियोंस उक्त त्रिविध काये करनेका नामदी अपने 

मनका ओर आत्माका परमेश्वरापंण फरना दे । 


छत ७३ खो 


;$ 

॥ 

;$ प्रत्यक यज्षम मी तीन काय करने द्ोते हैं । 
| ( १) ( पूजा ) अशष्ठाका सत्कार, 

5 (९६) अपने अंदर ( संगतिकरण ) संगतिकरण किंवा संचटन 
४ (३) और ( दान ) दुबलोंकी सहायता | 

शत 


सूक्त ५ ] हु आत्मयज्ष । या शेर 
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प्रत्येक यज्ञमें ये तीन काय्ये होन ही चादहिये। इनके बिना यज्ञ सुफड और सफल 
नहीं होगा । मनका और आत्माका समपंण करके जो यज्ञ करना है, वह भी इन तीन 
कृमोंके साथद्दी है। मानो, इनके बिना यज्ञ द्वी नहीं होगा | अथोत-- 

( १ ) सल्लनोंकी रक्षा करके उनका सत्कार करना, (२) दुजनोंकों 
दण्ड देकर दूर करना और पुनः दुजन कष्ट न देव हस लिये अपनी उक्तम 
संघटना करना, और ( ३ ) धमकी वघचस्था करके जो दुबेल होंगे उनकी 
योग्य सहायता करना, यह जिविघ गन्नकम है। 

यह त्रिविध कम अपने मनश!सम्ंण और आत्मसम्रपेण द्वारा करना चाहिये। 
यहां पाठक जानते हैं कि, जिस कारयेमें मन और आत्मा लग जाता है वही का टीक 
हो जाता है । अपने हस्तपादादि अवयव और ६इंद्रिय मनके विना कार्य नहीं कर सकते 
मन और आत्माके समपंण करनेका उपदेश करनेसे अपनी शक्तियोंका समपण हुआ, 
एसा ही मानना चाहिये | हम सकतके तृतीय मंत्रमें कहा है क्ि--- 

अमत्थेंन सनसा हविषया देवान घजनत । ( मं० ३ ) 

“अमर मन रूपी दृविसे देवोंका यज्ञन करते हैं ।! घीका हवन करनेका अर्थ भरी 
उस देवताक लिये समर्पित करना ओर उसका स्वयं उपभोग न करना । “ इन्द्राय 
इृद हवि! दत्त न मप्त ।” इन्द्र देवताके लिय यद्द घृतादि दृवि समर्पित किया है इस 
पर अब मेरा अधिकार नहीं हैं ओर न में हसका अपने सुखक्ले लिये उपयोग करूंगा | 
इसी प्रकार अपने मन और आत्माके समपंण करनका तात्पये ही यज्ञ है। अपना मन 
ओर आत्मा परमेश्वर के लिये दिया, उससे अब खुदग्जी$ कार्य नहीं किये जांयमे । 
जो पूर्वोक्त इश्वरके कारय हैं, वेही किये जांयगे । जिम प्रकार घृतादि पदाथ यज्षमें दिये 
जते हैं, उसी प्रकार इस मानस-यज्ञ् मनका समर्पण किया जाता है और आत्मयक्षमें 
आत्मसर्वेस्वका समपंण किया जाता है । अन्य घतादि बाह्य पदार्थोका समपंण करने 
द्वारा जो यज्ञ किया जाता है, उससे कई गुणा श्रेष्ठ चद यह्ष होगा कि, जो आत्मप्तरमपेण 
ओर मानस समर्पण से होगा | इसी लिये कहा दे कि- 

तानि घमाणे प्रथमान्यासन । ( मे १) 

४ ये मानस यज्ञरूप कर्म प्रथम श्रेणीके हैं । ” अथोत ये सबसे श्रेष्ठ कतेव्य हैं | 
एक मनुष्य घत, समिधा आदिके दृवनसे यज्ञ करता है और दूसरा आत्मसमपंणसे यज्ञ 
करता दे, इन दोनोंमें अत्मसम्रपेण करनेवालादी अष्ठ दे । इसका वर्णन इस सृक्तमें 
(न शब्दोंसे हुआ है-- 
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२ अथवेबदका स्वाध्याय | [ काण्ड ७ 
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यत्‌ पुरुषेण हविया यज्ञ देवा अतन्वत | 8 
;$ अस्ति नु तस्मादोजीयो यद्विहव्पेनेजिरे | (स० ४) । 
; याजक लाग जो यज्ञ ( अपने अदरक प्रर्भाते पूरुषा में से) पुरुष अथाद आत्माके 5 
समपंण द्वारा किया करते हैं, उसते कौनसा दूसरा यज्ञ श्रेष्ठ ई, जो दूसरे यज्ञ (आत्मा 
$ से ।भिन्न ) प्राकृतिक पदा्थके समपंणसे किये जाते हें,? वे तो उससे नि!सन्देह गोण $ 
; हैं। मजुष्यके पास प्रकृति और पुरुष, जड और चेतन, देह और आत्मा ये दोददी पदार्थ 
न्‍। हैं, इनमें पुरुष अथवा चेतन आत्मा श्रेष्ठ ओर प्रकृति गोण दे | अन्य यज्ञ प्राकृतिक 
ई पदा्थोंके समपेणसे दोते हैं इस लिये वे गोण हैं, ओर यह मानसिक अथवा आत्मिक ; 
यज्ञ आत्मसमपण द्वारा होता है, इसलिये वह श्रष्ठ दे । श्रेष्ठ यज्ञ तो ज्ञानी याजक ही 
कर सकते हैं, साधारण ह्वीन अवस्थामें रद्दे मूह मनुष्य जो करते हैं, वह तो एक निन्द- | 
नीय दी कमे होता दे, देखिय- ; 
; मुग्चा देवा उत शुनायजन्तोत गोरंगे। पुरुषायजन्त | 
ई य इस यज्ञ मनसा चिकेत प्र णो वोचस्तमिहेह ब्रवः! ॥ (स ५) | 
४ ४ मृढ याजक कुत्तेके अंगोंसे ओर गोवोंके अवयवोंसे यजन करते हैं। ”” मूढ लो- $ 
गोके इस कृत्यकोी मूहताकाही कृत्य कद्दा जाता है। इसको कोई श्रेष्ठ कम नहीं कद ४ 
;$ सकते । “ जो श्रेष्ठ याजक इस आत्मयज्ञकी मनसे करनेकी विधि जानते हैं, वेही यहां ई$ 
। आकर उस यज्ञका उपदेश करें। ” पूर्वोक्त मांसयज्ञकी अपेक्षा यद मानस यज्ञ बहुत 
| ओ्ेप्ठ है। जो मानसयज्ञ करना जानते हैं वेही उपदेश करनेके अधिकारी हैं। इस $ 
मानसयश्ञकी महिमा देखिये- ६ 
; यह्नेन यज्ञलमयजन्त देधास्तानि घ्ाणि प्रथमान्यासन | ६ 
ले ह नाक सहिसानः सचन्त यज्र पूर्थ साध्या। सन्ति देवा।॥ (म०१) 
४ इस आत्मयज्ञसे याजक परमात्माकी पूजा करते हैं। आत्मयश्नद्वारा परमात्म- 
पूजा करना श्रेष्ठ काये दे | ये याजक श्रेष्ठ होकर उस स्वरगंधाममें पहुंचते हैं कि, जहां 
; पहिले साधन करनेवाले पहुंच चुके हैं | ” इस प्रकार इस आत्मयज्ञकी मद्दिमा है। किसी 
| दूसरे गोण यज्ञसे यह श्रेष्ठ फल प्राप्त नहीं हो सकता | यह आत्मयज्ञ दी सबसे अ्रेष्ठ 
! है, इस विषभर्मे मंत्र देखिय- ु" 5 ; 
यज्चों बूथ, स आवभूयष, स प्रजज्ञे, स उ धाघघे पुनः 
$ स॒ देवानामधघिपतिव भव, सोउस्मासु द्रविणमादघातु ॥ ( सं०२ ) 
5 ४ यह आत्मयश्ष प्रकट हुआ, यह आत्मयज्ञ स्वेत्र फेल गया, उसके महत्त्वको 
 । 


सक्त ५ ] आत्मयश । है| 
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सबने जान लिया, इस कारण वह बढ़ गया, यद्ाांतक बढगया कि वह देवाोका मी | ४" 
पति बनगया, उससे द्म मद्दत्व प्राप्त दावे | £ 
यह सबसे अ्रष्ठ आत्मयज्ञद्दी हमारा महत्त्व बढनेमें समथे है। इसकी तुलना कि- ! 
सी दूसर गाण यज्ञत्त नहीं दहोसकती | इस यज्ञमे (मनसा हविषा यज़न्ल ! (म०३) 0 
मनरूप दृषि का समपंण करना होता है । ओर इस यज्ञ के करनसे- भर 
ु तत्न परम्त वद्याप्तन सदंस । ( झ० ३ ) 
उस परम आकाशमें हम आनन्दको प्राप्त होंथ! यह इस यज्ञके करेका फल है। ॥ 
इसमे परम शब्द विशेष मनन करन योग्य है । “पर, परतर, परतम ये शब्द एक्स # 
एक श्रेप्ठत्वके द्नक हैं, इनमेंसे “परतम” शब्दका ही संक्षिप्त रूप 'पर-म' है, बौचके 
“ त ? कारका लोप हुआ | अथांत जो सबसे श्रेष्ठ द्ोता द वह 'परतम किंवा परम' है। ! 
इस अवस्थाके पूवेकी दो अवस्थाएँ पर और परतर इन दो शब्दों द्वारा बतायी जाती 
हैं। अथात्‌ व्योम तीन प्रकारके हैं ( १ )एक पर व्योम, ( २) दूसरा परतर व्योम 
ओर (३ ) तीसरा परतम् किंवा परस व्योस्त | आधुनिक परिभाषामें यदि यही भाव 2 
बोलना दो तो 'सूक्ष्म, कारण और महाकारण' अवस्था इन तीन झब्दोंसि'पर, परतर ॥ 
और परतम व्योप्त! इनका भाव व्यक्त होता है। व्योमन्‌' शब्द भी विशेष मद्दत्त्व का दे। 
इसमें वि-+ओपघ्‌+अन्‌' य तीन शब्द हैं, श्नका क्रमपूवेक अर्थ 'प्रकृति+परमात्मा ऑर 
जीवात्मा' यह है| स्क्ष्म, कारण ओर मदहाकारण अवस्थाओंमें प्रकृति जीव ओर परमा- ५ 
त्माका जो अनुभव द्वोता दे वह इन तीन शब्दोंस व्यक्त होता है । इन तीन अचुभ- ४ 
वॉमें सबसे अ्रष्ठ अनुभव परम व्योम'! शब्दसे व्यक्त होता है। ओर यह इस उकक्‍तमें | 
कदे आत्मयज्ञके करनेसे श्राप्त होता है | अन्य गोण यक्षोंके करनेसे जो अनुभव मिलेंगे ! 
वे इससे न्‍्यून श्रेणीके अथांत गाण द्वोंगे क्‍योंकि, वे अन्य यज्ञ भी इस आत्मयज्ञसे 
गोण दी हैं । गौण का फल गोण ओर श्रष्ठ कमेका फल श्रेष्ठ होना स्वाभाषिक ही है ! ४ 
इस आत्मयज्ञके करनेसे जो परम व्योममें उच्चतम अवस्थः प्राप्त इोकर फल अलुभवर्मे | 
आता दै | वह कैसा अनुभव द्वो इस विषयमें एक दृष्टांत देते हैं- 
सूरयस्थ उदितों तत्‌ पद्येम । ( सं० ३ ) न्‍ 
८४ तूर्यका उदय दहोनेपर जैसा उसका प्रकाश दिखाई देता दे, उसी प्रकार दम उस 
आनन्दका प्रत्यक्ष अनुभव लेंगे | अर्थात्‌ जेसा सर्यप्रकाह भूमिपर रद्दनेवालोंको दिनमें ४ 
प्रत्यक्ष दोता है, उस प्रकार इस ठतीय व्योमर्मं सचार करनेवाले श्रेष्ठ आत्माओंको ॥# 


वह्ांका सुख प्रत्यक्ष दोता है। जैसा यहां का यह स्रये प्रत्यक्ष है उसी प्रकार वहां भी 
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3. अथवंबेदका स्वाध्याय । ! काण्ड ७ 
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एक इस सर्यका स्य होगा और वह वहीं प्रत्यक्ष दी होगा । 

इस प्रकार आत्मयज्ञका फल इस सक्‍तमें कद! है। हस सकक्‍तमें ( पुरुषंण हविया। 
मं० ४ ) पुरुष अर्थात्‌ आत्मारूपी इविसे यज्ञ तथा ( मनसा हविषा | से० ३ ) 
मन रूपी दविसे यज्ञ करनेका विधान है। जिस प्रकार ' सोम ” का दपन होनेपे ' सोम- 
याग ” कद्दा जाता है, अज॑ संहुक बीजोंका इचन दहोनेसे “ अजमेघ ” कद्दा जाता है, 
उसी प्रकार 'पुरुष' अथात आत्माका समपंण द्वोनेसे “ पुरुषयज्ञ, अत्मयज्ञ ” तथा 
न का दतन होनेसे “मानस यज्ञ' कद्दा जाता दै। उसी प्रकार भगवद्गीता (म० गी० 
आअ०४ ) में “ द्रव्ययज्ष, तपोयज्ञ, स्वाध्याययज्ञ, ज्ञानयज्ञ, ब्रद्मयज्ञ, शंद्रेययज्ञ , विषययश्च, 
करमयज्ञ, योगयज्ञ,प्राणयज्ञ ' श्त्यादि यज्ञ कट्दे हैं | जिस यज्ञमें जिसका समर्पण होता है 
वह नाम उस यशज्ञका द्ोता दे । 

४ पुरुष ” रूपी इविका समपंण द्ोनेसे इ8 सकतमें वर्णित यज्ञकों ' पुरुषयज्ञ ” 
कहते हैं | यहां प्रकृतिपुरुषान्तगंत पुरुष शब्द यहां विवक्षित है और वह आत्माका 
वाचक दे । इस सक्‍तमें “ पुरुषयज्ञ अथवा पुरुषमेध ' का अथ स्पष्ट हुआ है। यह 
इस स्पष्टीकरणसे विशेष लाभ हुआ हे और इसीलिय इस ब्रकतका थोडासा अधिक 
स्पष्टीकरण यहां किया है । 


पुरुपमेध । 


पृरुपमेघ प्रकरण पुरुषयृक्तमें है।यह पुरुष खक्त ऋशेद (मं०१०।९० ) में दे, 
वा० यजुर्वेद ( अ० ३० ) में है | सामवेदमं थोडा है और अथवेबेद ( का १९॥६ ) में 
ह्दै। 

इस पुरुषतक्तमें जिस पुरुषमेघ यज्ञ का वर्णन है, वद्दी यज्ञ इस पृक्तमें क॒द्दा है । 
इस लिय इस तक्त का विचार ठीक प्रकार द्वोनेसे ' पुरुषसृक्त ' के यज्ञका स्वरूप 
उत्तम प्रकार ध्यानमें आसकता दे। दोनों छक्तों में एकहदी विषयका वर्णन हुआ है । 
तथा हस सक्तमें आये “ यज्ञेन यज्ञमयजन्त० ! तथा “ यत्पुरुषंण हविया० ? 
ये मंत्रभी पुरुष धक्तमें आगये हैं ! इससे दोनों स्क्तोंका विषय एकद्दी है, यद्द बात 
सिद्ध होगी । पुरुषसक्तमें कई लोग मनुष्य दवन का विषय है ऐसा मानते हैं, वह 
अत्यंत अपुक्त हैं, यह बात इस सक्तके साथ पुरुष सक्त का मनन करनेसे स्पष्ट 
दोगी। दमारे मतसे पुरुषस्तक्तम भी इसी आत्मयज्ञकाही विषय है। 
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सक्त ६ (७)) मातुभूमिका यश | 
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मातभामेका यश । 


[९ (७)] 
( ऋषि।-अथवा । देवता-अदितिः 
अदितिदधारदितिरन्तरिक्षमादेतिमाता स पिता स पत्र) । 
विश्वें देवा अदितिः पञ्च जना अदितिजांतमदितेजनिंत्वम ॥१॥ 
महीम्‌ पु मातर सुश्र॒तानांम्रतस्य पत्नीमवसे दृवामहे । 
तुविक्षत्रामजर॑न्तीमुरूचीं सुशमोंणमर्दितिं सुप्रणीतिम्र ॥ २ ॥ 


अर्थ- ( अदितिः थो।! ) मातृवृमि स्वग है, ( आदोति! अन्‍्तारिक्ष ) 
मातृ भूमि अन्तारिक्ष है, ( अदिति: माता ) मालुसूसि ही साता है, ( सः 
पिता सः पुत्र। ) वही पिता है ओर वही पुत्र है । ( अदितिः विश्वेदेवाः ) 
मातृभूमि ही सब देव हें( अदितिः पश्च जनाः) मात भूमि पांच प्रकार- 
के लोग हैं। ( अदिति! जात ) मातृभूमि ही उत्पन्न हुए पदाथ हैं और 
( अदिति; जनित्व ) उत्पन्न हानेवाले पदाथ भी मात॒भामि ही है ॥ १॥ 

( खुबतानां मातरं ) उत्तम कस करनेबालोंका हित करनेवाली, (ऋत स्य 
पत्नी) सत्यका पालन करनेवाली, ( तुवि-क्षत्रां ) बहुत प्रकारसे क्षात्र तेज 
दिखानेवाली, ( अ-जरन्तीं ) क्षीण न करनेबाली,( उरूचा ) विशाल, ( सु- 
दामाणं) उत्तम सुख देनेवाली, (छु-प्र-नीति) खुखसे पोगक्षेम चलाने वाली 
और (अदिति महीं) अन्न देनेवाली बडी मातम्ूमिकी ( अवसे खुहवामहे 
उ ) रक्षाके लिये प्रदांसा करते हैं ॥ २॥ _ 

भावाथे--मात्‌ मूमिही हमारा खगे है, वही अन्तरिक्ष हे, वही माता, 
पिता और पुश्नरपोत्र है, वही हमारी सब देवताएं हैँ आर वहा हमारा 
जनता है, यना हुआ और बननेवाला सब कुछ हमारे लिये मातृ मम 
ही हे ॥१॥ 

सात सूमि उत्तम पुरुषा्थी मनुष्योंकी रक्षा करती है, सत्यकी रक्षक 
यही है, उसी मात मूमिके लिये अनेक प्रकार के क्षात्रतेज प्रकाशित होते 
हैं, मात॒मामि क्कीण न करनेवाली है, विद्याल खुख देनेवाली है, हमे 
उत्तम सागपर चलानेवाली और हमें अन्न देनेवाली है, उससे हमारी रक्षा 
होती है, इसलिये हम उसका यशा गाते हूँ ॥ २॥ 
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३६ अथवेचेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 


न्‍सरयाहअन»»-_->गानम-+-+-नर्वाननभऊपफपदयक 
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सुत्रामाणं एथिवीं चार्मनेहस सुशर्माणमर्दिति सुप्रणीतिम्‌ । 

देवीं नाव स्वरित्रामनांगसो अख्॑बन्तीमा रुहेमा स्वस्तयें ॥ ३ ॥ 
वाजस्य नु प्रसवे मातर॑ मदहीमादिति नाम वच॑सा करामहे । 

यस्यां उपस्थ उेश्न्तरिक्ष सा नः शर्म त्रिवरूथ नि य॑च्छात्‌ ॥ ४ ॥ 





; 
$ 
! 
५ 
अथ-( खुन्नामाणं उत्तम रक्षा करनेवाली, (वयां अनेहस ) प्रकाशयुक्‍त ;$ 
ओर अहिंसक, ( सुशमाणं सुधणीति ) उत्तम छुख देनेवाली और उत्तम ' 
योगक्षेम चलानेवाली ( खुअरित्रां अस्नवन्तीं देवीं नावं ) उत्तम बल्लियों- 
वाली, न चूनेवाली दिवय नौका पर चढनेके समान ( प्थिवी ) मातभ्मि ; 
पर ( खसस्‍्तये आरुहेंस ) कल्थाणके लिये हम चढलते हैं ॥ ३ ॥ ; 
( वाजस्य प्रसपे ) अन्नकी उत्पति करनेके लिये ( अदिति मातरं महीं ) 4 
अन्न देनेवाली बडी मात खूमिका ( नाम वचसा करामहे ) वक्तृत्वस या ; 
गाते हैं । ( यस्या; उपस्थे उरू अन्तरिक्ष ) जिसकी गोदम विशाल अन्त- ४ 
रिक्ष है, (सा नः च्िवरूथं शाम नियच्छात ) वह मातृम्सि हम सबको । 
सिग्ुणित सुर देवे ॥ ४ ॥ “' 
मम न मा 
भावाथ-- उत्तम बलछियोंवली न चूनेबाली नौकाके ऊपर चढनेके 
समान हमस उत्तप्त रक्षक, लेजखी, अविनाशक, खुग्बदायक, उत्तम चालक ४ 
मात सूमिके ऊपर हम अपने कल्याण के लिये उन्नत होते हैं ॥ ३ ॥ ९ 
अन्नकी उत्पत्ति करनके लिये अन्न देनवाली मातृभूमिका यश हम $ 
गायन करते हें । जिसके ऊपर यह बडा अन्तरिक्ष है, वह सात भूमि हमें ; 
उत्तम रुख देवे ॥ ४ ॥ ४ 
५ 
ह 
५ 
" 
॥ 
| 


मातृभूमिका यश । 


इस सक्‍तमें माठ्भूमिका यश वर्णन किया है। मात्थूमि सचझ्नच उत्तम कल्याण 
करनेवाली है, इसका वर्णन देखिये-- 

१ अदिति।-( अदनात्‌ अद्तिः ) अदन अर्थात्‌ मक्षण करनेके लिये अन्न देती 
है। अपनी मात्भूमि हमें अन्न देती है, इसीलिये हमारा ( दो ) स्वगेंघाम वही है | 
हमारी माता पिता भी वही दे, क्‍यों कि माता पिताके समान मात्भूमि हमारी पालना 
करती दे । पृश्रादि भी वद्दी है, क्‍यों कि ( पुनाति ब्रायते ) दम पवित्र करनेवाली ओर 
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सक्त ६ (७)] मातुभूमिका यश। 
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हमारी रक्षा करनेवाली वद्दी है | इसके अतिरिक्त वद्द पृष्टी करती हे ओर उस कारण 


सा. ३९ जे 


हमें संतति उत्पन्न होती है, इसलिये वह उस्ीकी दयासे होती है, ऐसा मानना युक्ति- 


_%. 


युक्त दे । हमार त्रिलोकी के सुख मात्भूमिके कारण द्वी इमें प्राप्त दोते ६ | ( मं० १ ) 
२ विश्वेदेवाः अदितिः - सब देवताएं हमारे लिये हमारी मात्भूमि है । अथोत्‌ 


है. 


मादभूमिकी उपासनासे सब देवत।ओंकी उपासना करनेका श्रेय प्राप्त होता हे। (मंत्र १) 


३ पश्चजनाः अदितिः - हमारी माठभृती ही पांच प्रकारके लोग है। ब्वानी 


शुर, व्यापारी, कारीगर ओर अशिक्षित ये पांच प्रकारके लोग प्रत्येक राष्ट्रमें रहते हैं। 
९ नै 

मातृभू।े हन्द्रासे यूण ह्वोठा है, इस लिये कद्दा जाता है के, मातृभूमि थे पांच प्रकारक 

लोग हैं और ये पांच प्रकारके लोग ही मातभूमि है। अर्थात्‌ मादभूमि का अर्थ 


का ९.० ० 


श्न पांच प्रकारके लोगोंके साथ अपनी भृप्ति है । ( मं०१ ) 


४ जात जनित्व आदितिः > पूर्व कालमें बना ओर भविष्यमें बननेवाला सब 
मातभूमिमें है रहता हैं | पूवकालम हमने वताव कसा किया यह भी मात्भमिक्री 
आजकी अवस्था स पता लग सकता है और मात्भूमिकी अवस्था मविष्य कालमें कैसी 
होंगी, यह मी आजके दमारे व्यवहार से समझमें आसकता हैं । ( मं०१ ) 
खुत्नतानां साता- उत्तम सत्कर्म करनवाले मनुष्यों को यह मात्थूमि माताके 

समान द्वित करनेवाला है । ( म०२ ) 

६ ऋतस्यथ पत्नी -सत्यन्रतका पालन करनेवाली अथांत सत्यानष्ठ रहनेवालोंका 
पालन करनेवाला मातृथू।में हैं। ( म०२ ) 


७ तुविक्षत्रा 5 जिधके कारण विविध शौय करनेके लिये उत्साइ उत्पन्न होता है 
एसी यद्द मात्भूमि हैं । ( मं० २ ) 

८ अजरनन्‍्ती - जा इसकी भक्ति करते हैं उनकी यह क्षीणग, दोन आर अश्वक्त 
नही बनाती हैं । ( म० २ ) 

९ सुशमौा - उत्तम सुख देनेवाली मात्भूमि हैं। ( मं० २-३ ) 

१० सुपणीलति। » ( सु-प्र-नातिंः ) उत्तम मा्गेस चलानवाला, उत्तम अवस्था 
को पहुंचानेवाली मातथूमि दे | ( मं० २--३ ) नीति शब्द यहां चलानेके अथ में है। 

११ अनेहस -- ( अद्दननाया ) जो घातपात करने अयाग्य अथवा जो घाठपात 
नहीं करती है, ऐसी मात्धूमि है । ( में० ३ ) 

१४ स्वस्तये आरुहेम - दमारा कल्याण दोनेके लिय हम अपनी माठ्भूमी 
५ रहते हैं। मातृश्ृमिमें न रहे तो हमारा कल्याण नहीं होगा। जो अपनी मातृथूमिमें 


ल्‍ 
क्‍ 
ल्‍ 


८ 
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अथवेबेदका स्वाध्याय | [| काण्ड ७ 


रहते हैं उनका कल्याण द्वोता दे । ( मं० ३ ) 

१३ स्थारिश्रा अस्रवन्ती देवी नो! ८ जिस प्रकार उत्तम बहलियोंवाली न चूने- 
वाली,दिव्य नोका सद्नुद्रस पार फरनेमें सहायक होती है, उसी प्रकार यद् मातृ भूमी हमें 
दुःखस।गरसे पार करनेके लिये दिव्य नोकाके समान है । ( मं० ६ ) 

१४ वाजस्थ प्रसवे मातरं महीं वचसा नास करामहे - अन्न की विशेष 
उत्पत्ति करनेके कार्यमें हम सब मातृभूमिका यश्ञ वणीसे गान करते हें। मातभूमि 
दम बहुत अन्न देती हे, इस कारण उसकी दम बहुत प्रशंसा करते हैं। इस प्रकार मातृ- 
भूमिका गीत गाना प्रत्यक मनुध्यक। कतेव्य है | ( मं० ४) 

१५ सा नः जिषरूथ दाम नियच्छात-वह भातुथूमि इमें तीन गुणा सुख 
देती दे। अथात्‌ स्थूल शरीरका, इन्द्रियोंका और मनका सुख इस प्रकार यद्द त्रिविष 
सुख देती है । (म० ४ ) 

इस सकतमें मातभूमिका गुणव्णन किया है। यद्द प्रत्येक मनुष्यकों ध्यानमें धारण 
करने योग्य दे । मनुष्यके लिये भातापिता मात्भूमि ही है | इसीलिये जन्मभूमिकों 
'मात॒भूमि! तथा 'पिठंदेश” भी कहते हैं । इसी प्रकार पृत्रभूमि भी यही है । उत्तम 
पुरुषार्थी लोगोंके लिये यदी खगेघाम द्ोता है अथांद पुरुषार्थ न करनेवालोंके लिये 
यह नरक होजाता है | इसका कारण भलुष्योंका ग्रुण या दोष ही हे। मातभूमि ही 
मनुष्योंका सवेख है । अतः सब लोग अपनी मातृभूमिकी उचित रीतिसे भक्त करें 
ओर उम्नतिको प्राप्त करें। 

44४५. #9०५... 
आदहात शब्द । 

अदिति' शब्द वेदम कई स्थानों विलक्षण अथमें प्रयुक्त हुआ दे । एक अदिति 
शब्द “ अद-मशथ्षण करना ”” इस घातुसे बनता है। ह्सका अथे “अन्न देनेवाली' ऐसा 
दोता दे | यद शब्द इस बक्तमें दे। “गो ' अदिति हे क्‍योंकि वद दूध देती है, 
भूमि अदिति हे क्‍्पों कि वह अन्न, घान्य, चनस्पति आदि देती दे,धा अदिति है क्यों कि 
शलोकसे जल पर्षता हे ओर उसते अश्नमपान मलुध्योंकों मिलता है) इस प्रकार अन्न 
देनेबालेके अर्थमें यह अदिति शब्द है । परन्तु इसका दूसरा मी अथे है अथवा मानो 
वह अदिति शब्द दूसरादी है | वदद ( अ+दिति ) जो दिति अथोत खण्डित अथवा 
प्रतिबंधयुक्त नहीं। वह अदिति “ स्वतन्त्रता  है।ये दो शब्द परस्पर भिन्न हैं | इनमें 


पद्िला शब्द इस वक्तमें प्रयुक्त दे । इसका पाठक स्मरण रखें । 


+--6555३&कलमास9-5 >> 


७ 
। 
। 
; 
| 
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सूक ७(८) ] मात॒भूमिके भक्तोंका सहायक ईश्वर । 
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मातृभूमिके भक्तोंका सहायक ईश्वर । 


[७(८)] 
( ऋषि;- अथवों | देवता-अदितिः ) 


दितें। पत्राणामर्दितेरकारिषमव देवानां बृहतामनमेंणासमर्‌ । 
तेषां हि घाम॑ गभिषक्समद्रिय ननान्‌ नमंसा परो अस्ति कश्वन ॥ १॥ 


अथे-- (दिले। ) प्रतिबंधताके ( तथां पुत्राणां ) निभाता उन पुत्राका 
( धास समुद्विय गामिषक्‌ हि) निवास समुद्र के गभ्भार स्थानस है। 
वहांस उनको ( अदितेः बृहतां अनसणां दवानां ) खाधानतास युक्‍त्र 
मातमासमके बडे जाहइसाशाल दवा गुणासे युक्त खुपूलताक लेये (अब 
अका रेष ) हटाता है | क्या कि ( एनान्‌ सनसा पर) ) इनसे सनसे आधेक 
याग्य ( कश्चन न अस्ति ) कोई भी नहीं हे॥ १॥ 





भावाथ-- पराधीनना फैलानवाले राक्षस अथवा असुर समुद्रके मध्यम 
आतिगंभमीर स्थानमें रहत हें। वहांस उनको हृटाता है ओर मात भूमिकी 
सखाधीनता संपादन करनेवाल श्रेष्ठ देवी गुणोंस युक्त आदहसाशील 
सज्बनोंकोी योग्य स्थान करता हू | क्या कि इन सज्वनोंस काह दूसरा 
अधिक योग्य नहीं है। 


दिति ओर अदिति । 
दिति और अदिति शब्दोंके अथे विशेष रीतिसे यहां देखने चादिये। कोश्षोमें इन 
शब्दोंके अथे निम्नलिखित प्रकार मिलते हैं-- 
( १ ) अरदिति-स्व॒तन्त्रता,स्वातंत्य, मयौदा न रहना, अमयोंद, अखण्डित; सुखी, 


पवित्र; पूर्णत्व; वाणी, पृथ्वी, गौ, देवमाता हत्यादि अथ अदितिके हैं । 
( ६९ ) दितिर खण्डत, पराधीनता, मयादित; दुःखी, अपवित्र, अपूणत्व; राध्षस- 
माता ये अथे दितिके हैं| 


अदितिकी भ्रजा “ देवता ' हैं ओर दितिकी प्रजा “ राक्षस * हैं | यह सब मह्दामार- 


डरे, 
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छे 


अथवें बेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 





तादे ग्रथॉम वर्णन हुआ हुआ विषय है। श्स सक्तमें ( दिते पृत्राणां ) दितिके पृत्रोका 
स्थान अपोत राक्षस्नोंका स्थान नाश करके देवोंको सुख देता हूं, ऐसा परमंश्वर द्वारा 
कहा गया है । दितिके पुृत्रोंका स्थान सप्नुद्रमें गहरे स्थानमें है, यह एक उस स्थानके 
प्रवेश्च योग्य न होनेकी बात है । वस्तुतः राक्षप्त जेसे सम्मुद्रमें रहते हें वे भूमिपर भी 
रहते हैं । गीतामें राक्षसोंके शुणोंका वर्णन इस प्रकार ,है-- 

दम्मो दर्पोष्भि मानस क्रोध! पारुष्यमेव च | 

अज्ञा्न चामिजातस्य पाथ संपदमासुरीम । 

भ० गा० १६। 

४ दम, दपे, अभिमान, क्रोध, कठोरता और अज्ञान ये राक्षसगुण हैं । ” अर्थात्‌ 
राधस वे हैं कि जो दंभी, घमण्डी, अभमिमानी, क्रोधी, कठोर और अज्ञानी अथाव 
बन्धपुक्त दोनेका ज्ञान जिनका नहीं हे, ऐसे लोग राक्षस द्ोते हैं। ये ऐसे हैं इसीलिये 
इनके व्यवद्वार से पारतन्त्य दुःख आदि फेलते हैँ ओर जो इनकी सद्भतमें आते हैं, बे 
मी पराघीन बनते हैं । इसीलिये मन्त्रमें कहा हैं कि, ऐसे दुष्टोंको में उखाड़ देता हूं 
आर देवोंका स्थान सुरृढ करता हूं । 

अदितिके पृत्र देव हैं | परमेश्वर इनकी सहायता करता है। राक्षस्रोंका दूर करना 
मी इसीलिये दे कि, वहां देव सुददढ बनें । देवी गुण ये हैं-- 

6 निर्भयता, पवित्रता, बन्धमुक्त होनेका ज्ञान, दान, इंद्रेयद्मन, यज्ञ, स्वाध्याय, 
तप, सरलता, अहिंसा, सत्य, अक्रोध, त्याग, शान्ति, चुगली न करना, भूतोंपर दया 
अलोभ, म्दुता, बुरा कमें करनेके लिये लञा, तेजस्विता, क्षमा, वेये, शुद्धता, अद्रोह, 
घ॒मण्ड न करना इत्यादि गुण देवोंके हैं । ( म० गी० १६ | १-३ ) ये गुण जिनमें 
बढ गये हैं वे देव हैं। ये देवही स्वतन्त्रता स्थापन करनेका कार्य करते हैं। 

परमेश्वर राक्षसइसिवाले लोगोंका अन्त्मे नाश करता है इपका कारण यही है 
कि, ये जगतमें पराधानता और दुःख बढाते हैं। और वहद्द देवीबृत्तिवालोंकी सहायता 
इसीलिये करता दे कि, वे देव जगतमें स्वातन्त्र्य बत्ती फेलाते हैं और सबको सुखी करनेमें 
दत्तचित्त रद्दते हैं। श्सलिये मन्त्रमे कहा है कि (एनान पर! कश्थन नास्ति ) 
इन देवोंसे श्रेष्ठ कोई नई दे। इसीलिये इंशधरकी सहायता इनको मिलती है। यह 


विचार करके पाठक अपने अन्दर देवी गुण बढाकर निर्भय बनें और इंशसदायता 


प्राप्त करें | 
“० (क> १384६ --- 
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सक्त ८ (५) ] कल्याण प्राप्त कर । 
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(/&8&885282860/2888/0628268 हे 
॥ कल्याण प्राप_ कर । ८४ 


सिकछककछरछरछतछश७छ8 8052 
(<८<(९)] 
( ऋषि!- उपरिबभ्रवः | देवता- बृद्टर्पति) ) 
भद्रादधि श्रेय? प्रेष्टि ऋृहस्पतिंः प्रएता ते अस्तु । 
अथेममस्या वर आ एंथिव्या आरेशंत्रंं कृणुहि सर्वेवीरम्‌ ॥ १ ॥ 










अथ-- ( भद्रात्‌ अधि ) सुखसे परे जाकर ( श्रेयः प्रेहि ) परम कल्या- 
णको प्राप्त हो । ( बृहस्पति) ले पुरएता अस्तु) ज्ञानी तेरा मागेदशंक 
होवे । ( अथ ) ओर ( अस्याः प्थिव्याः वरे ) इस एथ्वीके श्रेष्ठ स्थानसे 
( इस सर्ववीरं ) इस सब वीर समुदायको ( आर-दात्ु कृणुहि ) शबुसे 
दूर कर ॥ १॥ 
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भावाथ- हे मनुष्य ! तू सुख प्राप्त कर, परंतु सुख की अपेक्षा जिससे 
तुम्हारा परम कल्याण होगा, उस मागका अवलम्बन कर और वह परम 
कल्याणकी अवस्था प्राप्त कर | इस एथ्वीके ऊपर जो जो श्रेष्ठ राष्ट्र हें, 
उनसे सब प्रकारके वीर पुरुष उत्पन्न हां, उनके दाचु दूर हो जांय | अथात्‌ 
सथ राष्ट्रॉम उत्तम दान्ति स्थापित होथे ॥ १॥ 

यहां 'भद्र शब्द साधारण सुख के लिये प्रयुक्त हुआ हद | अम्युदय का वाचक यह 
शब्द यहां है। जगत में मोतिक साधनेंसे जो सुख मिलता है वह साधारण सुख है । 
आहार, निद्रा, निभयता और मेथुन संबंधी जो सुख दे वह साधारण है| श्ससे जो श्रेष्ठ- 
सुख है उसको 'श्रेयः कहते हैं। मनुष्यको यद्द परम कल्याण प्राप्त करनेका यज्ञ करना 
चाहिये; इसके लिये ज्ञानी (बृस्पति) पुरुषफों गुरू करके उसकी आज्ञाके अनुसार चलना 
चाहिये । ज्ञान भी वही है कि जो (मोध्षे धीः) बन्घन से छुटकारा पाने के लिये साधक 
हो । यह प्राप्त करना चाहिये। इसका उद्देश्य यह है कि इस पृथ्वीपर जो जो राष्ट्र हैं, वे 
अ्ेष्ठ राष्ट्र बनें, और सब ख्रीपुरुष तेजस्वी वीरइच्तीवाले निर्भय बनें ओर किसी स्थानपर 
उनके लिये श्वश्रु न रहे | मनुष्यको यह अवस्था जगतमें स्थिर करना चाहेये | 
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४२ अथचंचेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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। ईश्वरकी भक्ति । 
[१९१(१०)] 
( ऋषिः--उपारिबभ्रव। | देवता-पूषा ) 

प्रपंथे पथाम॑जनिष्ट पृषा प्रपंथे दिर। प्रपथे एथिव्या। । 

उभे अभि प्रियतमे सघस्थे आ च परां च चरति प्रजानन्‌ ॥१॥ 

प्षेमा आशा अलु वेद सवोः सो अस्मों अमंयतमेन नेषत्‌ । 

स्व॒स्तिदा आधुणिः सर्वेद्वीरोप्रयुच्छन्‌ पुर एंतु प्रजानन्‌ ॥ २॥ 

अथ-- ( पूषा ) पोषक इंश्वर ( दियः प्रपथे ) लोक के मार्गेम ( पथां 

प्रपथ ) अन्तरिक्षके विविध सागोंमे) और (९ प्ृथिव्या। प्रपथे) एथ्वीके 
ऊपरके सागमें ( अजनिष्ट ) प्रकट होता है। (उसे प्रियतमे सघस्थे आमने) 
दोनों अत्यन्त प्रिय स्थानोंमं ( प्रजानन आ च परा च चरति ) सबथको 
ठीक ठीक जानता हुआ समीप और दूर विचरता है ॥ १॥ 

( पूषा सवा! इमा। आशाः अनुवेद ) पोषणकतो देव सब इन दिशा- 
ओआओको यथावत्‌ जानता है । ( स।ः अस्मान अमयतसमेन नेषल ) वह हम 
सबको उत्तम निर्मेयताके सा्गसे लेजाता है। वह (स्वस्ति-दाः आधघूणिः) 
कल्याण करनेवाला, तेजस्वी, ( सववीरः ) सथ प्रकारसे वीर, ( प्रजानन ) 
सबको यथावत्‌ जानता हुआ ओर ( अप्रयुच्छन ) कभी प्रमाद न करने- 
वाला ( पुर। एतु ) हमारा अग्॒ुवा होवे ॥ २॥ 
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भावाथ-परमसेश्वर इस जिलोकीफे संपूर्ण स्थानोंमें उपस्थित है। वह 
सब रुखदायक स्थानोंको अथवा अवस्थाओं को जानता है ओर वह हम 
सबके पासभी है और दूरभी है ॥ १॥ 

यह सबका पाषण करता है ओर सबको यथायत जानता है। यही 
हमको निर्मयताके सागसे ठीक प्रकार और झरक्षित ले जाता है। यह 
हम सबका कल्याण करनेवाला, सय को तेज देनेवाला, सब मे वीरबृत्ती 
उत्पन्न करनेवाला, सबकी उन्नतिका मागे जाननेवाला, और कभी प्रमाद न 
करनेवाला है, वही हम सबका सागद्छोक होवे, अर्थात्‌ हम सब उसको 


(९ 
अपना भागदराक साने ॥ २॥ 
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पूषन्‌ तब व्र॒ते वय न रिंप्येम क॒दा चन । स्तोतारं॑स्त हद स्मसि ॥ ३ ॥ 
परिं पृषा परस्ताद्धस्त॑ दधातु दक््षिणम्‌ । पुन॑नों न॒ृष्टमाज॑तु से नष्टेन गमेमहि ॥। ४ ॥ 


अर्थ-हे (पूथन) पोषक देव ! (वर्य तव ब्ते फदायन न रिष्येम) हम तरे 
ब्रतमें रहनेस कमी नष्ट नहीं होंगे। ( इृह ते स्तोतारः स्मासे ) यहां तेरे 
गुणाका गान करत हुए हम रहेंगे ॥ ३ ॥ 

(पूषा प्ररस्तात दक्षिण हस्त परि दधातु ) पोषकदेव अपना दायां हाथ 
हम देवे । ( न; नष्ट पुन! न। आजतु ) हमारा विनष्ट हुआ पदाथ पुनः 
हमें प्राप्त होवे । ( नछ्ठेन सं ग्सेसहि ) हम विनष्ट हुवे पदार्थ को पुनः प्राप्त 
करंगे ॥ ४ ॥ 


भावाथ- इस इेश्वरके ब्रतानुष्ठानमें हम रहेंग तो हम कभी विनाइाको 
प्राप्त नहीं होंगे, हस लिये हम उसी हंश्वरके गुणगान करते हैं ॥ ३॥ 

वह पोषक हेश्वर अपना उत्तम सहारा हमें देवे । हमारे साधना म॑ जो 
विनष्ट हुआ ही, वह योग्य समयसे हमे पुनः प्राप्त होथे ॥ ४ ॥ 


भकक्‍तका विश्वास । 


[#७ 


मकक्‍तका ऐसा विश्वास्र होना चाहिये कि, परमेश्वर ( पूषा ) सब का पोषणकततां दे । 
सबकी पृष्टी उसीकी पोषकशक्तिसे हो रद्दी है। वह इश्वर सर्वेत्र उपस्थित हे यह दूसरा 
विश्वास होना चाहिये कि, कोई स्थान उससे रिक्त नहीं है। ठीसरा विश्वास ऐसा 
चाहिये कि,वह दमारे सब बुरे भले कर्मोंको यथावत्‌ जानता है और वह जैसा हमारे पास 
है वेसादी दर है | चोथा विश्वास ऐसा चाहिये कि, वह इश्वर द्वी हमें निभयता देकर 
उत्तमसे उत्तम मागेसे ले जाता है और कभी बुरे मार्गकों नहीं बताता | वह सबका 
कल्याण करता दे ओर सबको प्रकाशित करता द्ै। कभी प्रमाद नहीं करता और सबको 
उत्तम प्रकार चलाता है | 

पांचवां विश्वास्त ऐसा चादिये कि, उसके ब्रतानुसार चलन से किसाीका कभी नाश 
नहीं होगा । छठां विश्वास ऐसा चाहिये कि, वह दमें उत्तम प्रकार सद्दारा देता रहता 
है, हमको दी उसके सद्दारेकी अपेक्षा करना चाहिये | सातवां विश्वास ऐसा चाहिये कि, 
यदि किसी कारण हमारा कुछ नाश्ञ हुआ तो उसकी सद्दायता से वह सब ठीक हो 
सकता है | ये विश्वास रखकर सब मनुष्योंको उचित हे कि, वे इंधरके गुणमान करें 


ओर उन शुणोंकी घारणा अपने अंदर करके अपनी उप्नतिका साधन करें | 
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अथवेवेदका स्वाध्यांय । | काण्ड ७ 


जे कब यौजव्कै नह पी ब्कै कै ककैकैनकै कक कई 
| 4 

सरस्वती । ई 

4४8० हर के कह? “ईकुकेकर्कुण 

[१० (११) ] 


“कब मन 
६ 





( ऋषि।-शौनक।) । देवता-सरस्वती ) 


यस्ते स्तन) शश्युयों मंयोभूये! सुस्नयु) सुदयो यः सुदत्र) । 
येन विश्वा पृष्यासि वायोंणि सर॑स्वति तमिद्द घातवे का ॥ १ ॥ 


अथ--हे सरस्वति ! ( यः ते शाशयुः स्तनः ) जो तेरा झ्ञान्ति देनेवाला 
स्तन है ओर (यः मयोम्) यः खुन्नयु)) जो खुग्व देनेवाला, जो ह्ुम सनको 
दनवाला, ( य। सुहवः खुदज।; ) जो प्राथनायथ आर जा उत्तम पूुष्टे दन 
वाला हे, (येन विश्वा वायाणि पुष्यासि) जिससे तू सब वरणीय पदाथोंकी 


पुष्टि करती है, ( ते इृह धातवे क। ) उसको यहां हमारी पृष्टिके लिये 
हमारा आऑर कर 0 १ ॥ 





आावा५ष--सरस्वती देवी जगतको सारवान्‌ रस देती है, उसके स्तनसें 
धह पोषक दुग्ध है, वह सुख, शान्ति, सखुमनस्कता, पुष्टी आदि देता है। 
इससे सबका ही पोषण होता है। है देवो । वह तुम्हारा पॉषफक गुण 


हमारे पास कर, जिससे उत्तम रस पीकर हस सब पुष्ट हो जांय ॥ २॥ 
६ थ 2.22 
सरस्वती विद्या है। विधाही सबका पोषण करती है, सबको श्वान्ति, सुख, सुम- 
नस्कता ओर पुष्टी देती हे। विद्यासेही इृद्द लोकमें ओर परलोकम उत्तम गति भ्राप्त होती 


। इसलिय यहद्द विद्या दरएक को अवध्य प्राप्त करना चादिय। 
०-० ४55०७)४६९००-५- -+ 
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सक्त ११ (१२) ] मेघोंमे सरस्वती । ४५ 
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[११(१२) ] 
( ऋषि!- श्ौनकः | देवता- सरस्वती । ) 


यस्तें पथु स्तनयित्नुये ऋष्वों देव केतुर्षिश्व॑माभूष॑तीदम्‌ । 
मा नों वधीविंद्युता देव स॒स्ये मोत वंधी रह्मिसिः सर्यस्य ॥ १ ॥ 


। 

*$ 

४ 

अथे- ( यः ते पृथु। स्तनपित्नु! ) जो तेरा विस्तृत, गजना करनेवाला, 

( ऋष्बः देव! केतु: ) प्रवाहित होनेवाला और दिव्य ध्वजाके समान मार्गे- ६ 

दशक चिन्ह ( हद विश्व आभूषति ) इस जगत॒को भूषित करता है, उस | 
( विद्यता ) विज्ञुलीसे ( न! मा वी: ) हमे मत मार | तथा हे देव ! (उल) 

ओर हमारा ( ससय सूयस्थ रश्सिमि) सा व्धी। ) सख्त सूथंके किरणोंसे ; 

$ 


मत नछ्ठ कर ॥ १ ॥ 
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भमावाथ- है सरस्वती ! जो तेरा विस्तृत और गजना करनेवाला, स्वयं 
धष्टिरूपसे प्रवाहित होनेवाला, जिसमे बिजुलीकी चमक हाती है आर जो 
हस विश्वका भूषण होता है, वह सेघ अपनी बिजुलीसे हमारा नाशा न 
करे, परंतु ऐसा भी न हो कि, आकादासें बादल न आजांय, आर सूयके 
लापसे हमारी सब खती जल जावे ! अथात्‌ आकाइशाम बादल आर्जाय, 
मसेघ बरसे ओर खेती उत्तम हो जावे; परतु सेघांकी विद्यतसे किसीका 
नाश न हाथये ॥ १ ॥ 

सरस्वती” का दूसरा अथ ( सर; ) रसवाली दे | अथात्‌ जल देनवाली | वह जल 
अथवा रस मेघोंमें रहता है ओर वह हमारे धान्यादिकी पुष्टी करता हे। पूवेस्क्‍तमें 
विद्या! अथ दे और इसमें 'जल' अथ हे । 


क्‍ $ 
कक 
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४दै अथवेंवेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ७ 
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राष्ट्सभाकी अनुमति। 


(११( १३) 
( ऋषि।-- शोनक! | देवता-समभा; १-२ सरस्वती; ३ इन्द्रः, ४ मन्त्रोक्ता ) 
सभा च॑ मा समिंतिश्रावतां प्रजारप॑तेदुहितरों संविदाने । 
येनां संगच्छा उप॑ मा स शिक्षाचारु बदानि पितरः सद्भतेषु॥१॥ 
विद्य तें सभे नाम नारिष्टा नाम वा असि । 
ये ते के च॑ सभासद्रस्ते में सन्त स्वांचस। ॥ २ ॥। 





बिक 


/ 

| 

| 

। 

अथ-- ( सभा च समितिः च ) ग्रामसमिती ओर राष्ट्रसभा ये दोनों ;॒ 

( प्रजापते! दुहितरौ ) प्रजाका पालन करनेवाले राजाके पुश्नीवत्‌ पालने । 
योग्य हैं ओर थे दोनों ( सावेदाने ) परस्पर ऐकसत्य करती हुईं (मा 
अबता ) सुझ राजाकी रक्षा करें । ( येन संगचछे ) जिससे मे मिल ( सः 
मा उपशिक्षात्‌ ) वह सुझे शिक्षा दवे | है (पितर;। ) रक्षका ! ( संगतेषु 

चारू चदाने ) समाओम सर उत्तम रीतिस बालूगा ॥ १ ॥ । 

हे समे ! ( ते नास विद्य ) तेरा नाम रमें विद्त है । ( नारेष्टा नास वे 

आसखे )  नारेडा ' अथात अहिसक यह तरा नाम वा यश है | (खक च 5 

ते समासद) ) जो कोह तेरे समासद हैं ( ते से सवाचसः सन्‍्तु ) वे सुझ # 

राजासे समताका भाषण करनेवाले हों ॥ २ ॥ 

| 

| 

| 

* 


भावाथं--ग्रामसामिति ओर राष्ट्रसमा राष्ट्रम होनी चाहिये और राजा- 
को उनका पुत्रीवयत्‌ पालन करना चाहिये।| ये दोनां सभाए एकमत से 
राष्रका काये करें आर प्रजारंजन करनेवाले राजाका पालन करें। राजा 
जिस समासद से राज्यशासनावेषयक सेमति पूछे, यह समासद याग्य 
संमति राजाको दवे | राजा तथा अन्य समासद्‌ समाओमें सम्पतासे 
वादवियाद करें ॥ १ ॥ 

इन लोकसभाओंका नाम ' नरिष्टा “ है, क्यों कि हनके होनेसे राजा- 


| +»+ के 


का मी नाझा नहीं होता और प्रजाका भी नाशा नहीं होता है। हन 


| ०० 2. 


समाओंके जो सभासद हों, वे राजासे अपनी समति निष्पक्षपातसे 
स्पष्ट छाब्दों सें कहें ॥ २॥ 
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सृक्त १२ (१३) ) राष्ट्समाकी अनुमति | 
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एपामहं समार्सीनानां वर्चों विज्ञानमा ददे । 
अस्याः सर्वेस्था। संसदो मामिन्द्र भगिनें कण ॥ ३ ॥ 
यद वो मनः परांगत॑ यद बद्धमिद वेह वां । 
तदू्‌ व आ वंतेयामसि मार्ये वो रमतां मन! ॥। ४॥ 
अथ- (एवां समासीनानां) इन बैठे हुए समासदास (विज्ञान वचः अहं 
आददे) विदयोष ज्ञानरूपी तेज में-राजा-स्वीकारता हूं। हे इन्द्र ! ( अस्थाः 
सवस्था! संसद! ) इस सब सभा का ( मां सागिन कृणु ) सुझे भागी 
कर ॥ है ॥ 
है समासदो ! ( वः यत्‌ सनः परागतं ) आपका जो मन दूर गया है, 
( यल्‌ वा इृष्ट वा हृह या बद्ध ) जो इसमे अथवा इस विषयम यथा 
रहा है, ( वः तत आवतेयामसि ) आपके उस चित्तको में पुना लोटा 
लेता है, अब आपका ( मनः माये रसतां ) सन मरे उपर रमसाण 
हाव॥। ४ ॥ 


भसावाथ- लोकस माआंके सदस्थोंसे राज्यक्ासनविषयक वचिदापष ज्ञान 
राजा प्राप्त करता है ओर तेज्रवी बनता है| अतः; राजा ऐसे सभाआंस 
राज्यशासनविषयक विज्ञानका भाग अवदय प्राप्त करे और मभाग्यवान 
धन ॥ ३ ॥ 

लॉोकस भाका काय करनेके समय किसी समासखदका सन इधर उधर- 
के कायमें गया, तो उसको उचित है कि, मनकों वापस लाकर राज्य- 
शासनके कायमें ही लगा देवे । सब समासद राजा और उसका राज्य- 
शासन काये इसीम॑ अपना मन लगा देथें ॥ ४ ॥ 


राज्यशासनमें लोकसंमाते । 
ग्रामसभा । 


राज्यज्ञाधन चलानेके लिये एक ग्रामसमभा दोनी चाहिये | ग्रामके लोगोंद्वारा चुने 
हुए सदस्य इस ग्रामसभा का कारये करें | ग्राममें जो जो काय आरोग्य, न्याय, श्षिक्षा, 
धमरक्षा, उधोगवृद्धि आदिके विषयमें होंगे, उनको निभाना इस ग्रामसमाका काये 





है। यह ग्राम-सभा अपने काये करनेके लिये पूर्ण स्वतंत्र होगी, इसका अथे यह है कि, 


प्रत्यक ग्राम अथवा नगर पूर्ण स्वराज्यक अधिकारोंसे युक्त होगा | 


छेऊ 


८ अथघेवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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जिस प्रकार प्रत्येक मनुष्य अपनी उन्नतिका कार्य करनेके लिये स्वतंत्र होता दे,परंतु 

; सावेजनिक सर्वेद्दितकारी कार्य करनेके लिये परतंत्र होता है; ठीक उसी प्रकार प्रत्येक 

४ ग्राम या नगर अपनी सर्वे प्रकारसे उन्नति साधन करनेके लिये पूण खतंत्र है, परंतु 

; सावेदेशिक अथवा साबेराष्ट्रीय उन्नतिके कार्योके लिये प्रत्येक ग्राम राष्ट्रीय नियमोंसे 
बंधा रदेगा। 


रा्ट्रसभा । 
जेसी प्रत्यक ग्रामके लिये ग्रामसभा, नगरके लिये नगरसभा द्वोती है, उसी प्रकार 


; 
प्रांतके लिये प्रांससभा और राष्ट्रके लिये “ राष्ट्रीय मह्ासमा ” दोती है ओर यह सब 
९ जे हल 
राष्ट्रका शासन करती है। ग्रामसभाका अधिकार ग्राभपर और राष्ट्रसमाका राष्ट्रपर 
दोता है । येही दो सभाएं इस ख्क्तमें कद्दी हैं। ग्रामसभा ओर राष्ट्रीय मद्दासमिति 
ली / ५ ३ सु ७... (4९ [र बैक 
इन दोनोंका वर्णन दोनेसे बीचक्री नगरसभा और प्रांसभा आदि सब समाओंका ; 
वर्णन ह्ोचुका है, ऐसा समझना योग्य है। आदि और अन्तका ग्रहण करनेसे सब ; 
बीचमें स्थित अवस्थाओंका ग्रहण दोजाता हे । इस सावेत्रिक नियमके अनुसार इन 
९ छू ण्छ € सा. सर, ७, कप ९ ७७ ७ 
मंत्रोंम ग्रामसभा ओर राष्ट्सभाका वर्णन दोनेसे बीचक्रो सब उपसभाओंका वर्णन 
हुआ है, ऐसा पाठक समझें । 5 
6 
| 


$ 

| 

| 

५ 

कि 

| 

; 

। जनसभाका अधिकार । 
६ इन प्रजासमाओंका अधिकार क्या दे, यह एक विचारणीय श्रश्न है; इसका उत्तर 
॥। 

। 

;$ 

॥$ 

$ 

8 

| 


[4 


इन मंत्रोंका विचार करनेसे दी मिल सकता है । प्रथम मंत्रमें कहा है कि- 
सभा च समिति; च प्रजापते। दुहितरो ॥ ( सं० १ ) 
“४ ग्रामसभा ओर राष्ट्रीय मद्रासभा ये दोनों प्रजाका पालन करनेवाले राजाकी 
दो पृत्रियों हैं। ” अथात्‌ इन दोनों सभाओंका पिता राजा है ओर उप्तकी दो लड- 


[क] 


कियां ये सभाएं हैं | यदह्दी उत्तर इनका अधिकार निश्चित करनेके लिये पर्याप्त दे । 
पिता पृत्रीका जनक है, परेतु उसका भोग करनेवाला नहीं। पृश्री पिताके अधिकारके 


नीचे हमेशा नहीं रहेगी, पुत्रीपर अधिकार किसी और का होगा, पिताका नहीं । इसी 
प्रकार राजाकी आज्ञासे राष्ट्सभा और ग्रामसभा स्थापित द्ोती है, राजाकी अनुमतिसे 
इन सभाओंके सदस्य चुनने और समाओंके चलानेके नियम बनते हैं, श्सलिय राजादी 
इन सभमाओंका पिता, जनक अथवा उत्पादक होता है। तथापि उत्पति और रक्षा 
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सक्त १२ (१३) ] राष्ट्लभाकी अनुमति । ७४९, 
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;॒ करनेकादी अधिकारी राजा है, वह उन समाओंपर पतिक्रे समान शासन नहीं चला 
सकता | राजा इन समाओंका पिता या जनक है, परंतु पति अथवा शासक नहीं । ६ 
लोकसभा राजाकी भोग्य नहीं। राजाके अधिकारसे भिन्न लोकसमाका अधिकार 
खतंत्र है, हसी उद्देश्पसे उक्त मंत्रमें कद है कि--- $ 
सभा थ सामेतिः थ प्रजापतेः दुहितरो । ( म० १) ह 
४ ये दोनों सभाएं प्रजापालक राजाकी दुद्विताएं हैं । ” यहां दुद्दिता शब्द विशेष १ 
मद्तका है। श्रीमान्‌ यास्क्राचायने हस शब्दकी व्युत्पाते इस प्रकार दी है ।- 
दुहिता दूरे हिता । ( मिरु० ३। १। ४ ) । 
“ जो दूर रहनेपर द्वितकारक होती है वही दुद्दिता हे। ” धमेपली पास रखने ई 
योग्य है, दुद्विता या पुत्री दूर रखनेयोग्य हे । इस व्युत्पत्िप्ते स्पष्ट होजाता है, यह * 
लोकसभा राजाकोी दुद्विता द्वोनेके कारण ही उसके अधिकारसे बाहर रदनी चाहिये। 
अथात ये दोनों सभाएं खतंत्र हैं। राजाके नियत्रणसे ये दोनों सभाएं बाहर हैं। ४ 
यद्द लोकसमाका अधिकार है । लोकस भाके सभासद पूर्ण निर्भेय हैं, सत्यमत प्रदशेन ॥ 
करनेके लिये उनको राजासे मयमीत होना नहं। चाहिये। पूर्ण निडर होकर जो ; 
सत्य द्वोगा, वह उनको कद्दना योग्य है । ! 
ये समाएं ( सविदाना-एक्यपमत्य प्राप्ता ) एकमतसे हो सब राष्ट्रका शासन- 
व्यव॒द्वार करें। सब सदस्योका एकमत न हो सकनेकी अवस्थामें बहुमत से काये करना । 
योग्य है । परंतु बहुमत काय करना आपतर्कालह्दी समझना चाहिये, क्योंकि वेदकी £ 
आज्ञा तो ( संबिदाना ) एकमतसे अथांत सर्वेत्मतिसेद्दी काये करनेकी है। लाोक- ! 
समामें सब सदस्योंकी सवं्समति से जो निणय होगा, वह राजाके लिये भी बंधन- ; 
कारक द्वोंगा | इतना मद्त्त्त लोकसमाकी स्वेश्ंमतिका हे । तथा यह निणय प्रजाके $ 
लिये भी बंधनकारक होगा | । 
$ 
है 
॥ 
ई$ 


राजाके पितर । 


राइसमितिके समासद ये राजाऊे पितर हैं। इस सक्तमे राजाने उनकी, “ पितर। * 
करके दी संबोधन किया दे देखिये-- 
चारु बदानि पिंतर। संगलेघु । (स० १ ) 
“ है पितरो ! अर्थात्‌ दे राष्ट्रमह्ासमाके सब सदस्यों ! समाओंमें में योग्य म।षण 
करूंगा । ? अथोत्‌ सम्बतासे युक्त माषण करूंगा | कमी नियमबाह्य मे भाषण न 


होगा । हे समासदों ! सब सदस्य भी सदा हसी प्रकार समभ्यताके नियमोंके अनुकूल 
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५७ अथवधेवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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भाषण किया करें। इस मंत्र मागमें राजाने लोकसमाके समाप्दोंको ' पितरः ” शब्द 
प्रयुक्त किया हे । यह शब्द यहां देखनेयोग्य दे । 

लोकसमा, अथवा राष्ट्रसमिति राजाकी पुत्रियां हैं यह ऊपर कद्दा है। अब यहां 
कद्दा जाता है कि, श्न सभाओंके सदस्य राजाके 'पितर' हैं, यह केस हो सकता है ? इस 
प्रश्षका 5त्तर इतनादी है कि यहां केधल बाह्य अथे लेना उचित नहीं है, यहां भाव 
ओर शब्दका मूलार्थ लेना चाहिये। पितर शब्दका अथे रक्षक है ओर उत्पादक भी 
है। दोनों अथे यहां लगते हैं। राजसमाके समासद राजाकों चुनते और उसको 
राजगद्दीपर बिठलाते हैं, इसलिये वे उसके उत्पादक, जनक और पिताके समान भी हैं। 
इसी अप्रकार राजाका उचित व्यवद्यार रईनेतक वे उसको राजगदौपर रखते ओर राजा 
अनुचित व्यवहार करने लगा, तो उसको ६टाकर उसके स्थानपर सुयोग्य दूसरा राजा 
निधुक्त करते हैं, इसलिये ये राष्टसभाके सदस्य राजाके रक्षक भी हैं, अथात्‌ सब 
प्रकारसे ये सदस्य राजाके पितर हैं । 


पे 
$ 

| 

ई$ 

।$ 

४ 

$ 
'पितृदेवों भव! पिताकों देवताके समान मानकर उसका सन्‍्मान कर, यह आना ल्‍ 
क्‍ 

ह 

* 

४ 

४ 


33 33323 39939 ७: 


वेदानुकूल है । इस लिये राजाकी उचित है कि, वद्द राष्ट्रमद्ासमाके सदस्पोंका सन्प्रान 
करे, उनका गोरव करे ओर कभी उनका अपमान न करे। राष्ट्रसभाका यह अधिकार दै। 


राजाके शिक्षक । 

राष्ट्सभाके सदस्य राजाके गुरू मी हैं | इस विषयमें प्रथम मंत्रका माग देखने योग्य है- 
येन संगच्छे, ख। मा उपशिक्षात । ( मं०१ ) 

“है गुरुननो ! दे राष्ट्रधमाके सदस्यो! तुममेंसे जिससे में राष्ट्रशासनके कायेमें 
संमति पूंछँँ, वह उस विषयमें अपनी संमति देकर झुझले उत्तम योग्य शिक्षा देवे।”” अर्थात्‌ 
राजाकी योग्य शिक्षा देनेवाले उत्तम गुरु राष्ट्सभाके सदस्य हैं | थे राजाकों गुरु- 
स्थानीय हैं। * आचायेदेवो भव ” अर्थात्‌ गुरुजनोंका समान करना चाहिये, 
यदद आज्ञा वेदिकथमेकी हे । इसके अनुसार वेदिकधर्भी राजा को उाचित है कि, वह्द 
राष्ट्सभाके सदस्योका गोरव करे ओर उनसे पूर्ण आदरके साथ बर्ताव करे । राष्ट्रसमभा 
के सदस्योंका यद्द अधिकार है | 

सभासद सत्यवादी हों । 

राजसमा अथवा किसी अन्यसभाक सभमासद ( सवाचस! ) समान भाषण करनेवाले 

अथांद जैसा देखा, जाना और अनुभव किया है वेसाही सत्यसत्य बोलनेबाले हों। 
जो जप्ता सत्य एकवार कहा होगा, वेसाही सत्य प्रसंग आनेपर कहनेवाले हों। उनमें 
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सूक्त १२ (१३) ) राष्टंसमभाकी अनुमति | 
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अदल बदल करके “ हां ' को ' हां ” मिलानेवाले ' हांजी' बहादर न हो। निर्भेय हो- 
कर जो धत्य होगा, वही राजाको कह दें । राष्ट्का द्वित किस बातमें है, श्सका विचार 
करके जो अपना मत होगा, वह योग्य रीतिसे कदददेनेमें किसीसे न डरें। यह सभासदों 
का कतेव्य ६ । (मं० २) 


तेजप्रदाता और विज्ञानदाता । 


राजाका तेन्न राष्ट्रधमाक़े सदस्योसे प्राप्त होता हे | हस विषयमें तृतीय मंत्रका कथन 
देखने योग्य है- 
एवां समासीनानां व्च! विज्ञान अहं आददे | ( मं० ३) 
७०७, चर ७ 


४ राष्टूसछभाके इन सदस्योंसे में राजा ( बचे! ) तेज प्राप्त करता हूं और ( विद्वान ) 


आि. 


विश्वेष क्ञान भी प्राप्त करता हूं । ” यहां का ।पैज्ञान राज्यशासन चलानेके विषयका 


विशेष ज्ञान द्वी है | प्रजाका द्वित क्या करनेते हो सकता है, हस समय सबसे प्रथम 
कौनसी बात करनी चाहिये, इस समय प्रजाकों कोनसे कष्ट हैं ओर उन कष्टोंको किस 
ढंगसे दूर करना चाहिये; इत्यादि विषयमें प्रजाके प्रतिनिधियोंक्री योग्य संमति योग्य 
समय पर राजाकों मिली, और तदलुसार राजाने राज्यशासन का काये किया, तो सब- 
का द्वित हो जाता है । यद्द विज्ञान राष्ट्समांक सदस्य राजाको देवें और राजाभ्ा उनसे 
संप्रति प्राप्त कर उचित शासनप्रबंध द्वारा सबका कल्याण करे । 

इस प्रकार प्रजा संमतिस राज्यश्ञासन करनेवाला राजा चिरकाल राज्यपर रद्द 
सकता है और बढा तेजस्वी होसकता दे | इसके विरुद्ध जो राजा प्रज्ञाके प्रतिनिधियों - 
की संमति न मान कर, अपने मन चाहे अत्याचार प्रजापर करेगा, वह राजगई।से 


हट।या जायगा। वेदकी संमति राज्यशासनके विषय में यह है । 


राजाका भाग्य । 
राजाका संपूर्ण मारप, ऐश्वथे, अधिकार और वर्चस्व २ष्टूधमाकी अलुभतिसे दी 


होता है | अन्यथा राजा किसी कारण भी 'राजा' नहीं रद सकता | यह बात स्वयं 
राजादी कद्दता दे, देखिये- 
अस्या। संसद! मां 'मागिन कृणु ॥ (स० ३) 
४ इस सभाका पुझ्ते भागी कर | ” अथोत इस सभाकी अनुमतिसे रहनेके कारण 
में माग्यवान्‌ बनूं । में इस समाकी अनुभातिका भागी बनंगा, अथात्‌ जो निश्चय सभा 
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५५१२ अथवेयेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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करेगी, वह में मानंगा ओर वैसा काय करूंगा। में उसके विरुद्ध आचरण कदापि न 
[ आर ज्छु. जए. हूँऐे 
करूंगा । इस प्रकार जो राजा आचरण करेगा, वह भाग्यवान्‌ बन जायगा, इसमें कोह 


संदेह नहीं है। अथात्‌ राजाका माग्य प्रजाका रंजन करनेसे ही बढता दे, नहीं तो नहीं; 
यह बात यहां सिद्ध दोगई दे । 


दत्तचित्त समासद । 


राषट्समाके, नगरसमितिके अथवा किसी समाके समासद अपनी अपनी सभाके 
कायम दत्तचित्त रहें । किसीका मन श्धर किसीका उधर ऐसा न दो। सब अपना मन 
सभाके कार्यमे स्थिर रखकर समाका काये अपनी पूर्ण शक्षित लगाकर जद्दांवक द्वो- 
सके वद्दांतक निर्दोष बनावें | इसका उपदेश इस सकक्‍तमें निम्नलिखित प्रकार है |- 
यद॒ यो सन परागत यद्‌ बद्धसिह वह वा ।-- 
लद्ठ आवलेचाससि ॥ ( सं० ४ ) 
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श्थर उधर दौडता दी रदेगा। परंतु दृदनिश्रय करके उसको कतंव्यकभम स्थिर रखना 
चाहिये । और अपनी संपूण शक्ति लगा कर अपना कठतेव्य जद्दांतक हो सके वद्दांतक 
निर्दोष बनाने का यत्ञ करना चाहिये | हरएक समासद यदि अपने मनको कहीं ओर 
ही कार्य लगावेगा, तो समा करनेका प्रयोजन कदापि सिद्ध नहीं द्दी सकता। इस लिये 
हरएक समासदका कतेव्य दे कि, वह अपना मन सभाके कार्य लगावे और अपनी 
पूरी शक्ति लगाकर समाका काये निदोष करनेके लिये अपनी पराकाष्टा करे । इस 


मंत्रभागम समासदोंका कतेव्य कष्ट हैं। समाके समासद इसका अवश्य विचार करें। 


नरिेष्टा सभा । 


इस सकतके द्वितोय मंत्रमे समाका नाम 'नरिष्टा' कह्दा है। 'नरिष्टा' के दो अथ हैं। 
एक ( नरे। श्टा ) नर अर्थात्‌ नेता मनुष्योंको जो इृष्ट है, प्रिय है अथवा नेता जिसको 
चाहते हैं | समाको मनुष्य चाहते हैं क्‍यों कि, इस समाद्वाराही जनताके कष्ट राजाफों 
विदित द्वो जाते हैं ओर तत्पश्नात्‌ राजा उनको दूर कर सकता है ! इध् प्रकार सभाके 
होनेसे जनताका सुख बढ सकता है, इस लिये जनता सभमाओंको पसंद करती है ! 


६-० + कक. दृः ७ का शत सब # कक 
१ नरिष्टा' शब्दका दूसरा अथ है ( न-रिष्टा ) अहिंसक अथांत जो किसोका नाश 
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घधक्त १३ (१७) ) दाजुका तेज नाश करो । 
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नहीं करती और जिसका नाश कोई नहीं कर सकता | समाके कारण प्रजाका नाश 
नहीं दोता और जनमतके अनुसार चलनेवाले राजाकी भी रक्षा होजाती है, इसलिये 
राजाका भी नाश नहीं होता | इसी प्रकार जनता खयं राष्ट्समाका नाश नहीं करना 
चाहती और राजाका अधिकार द्वी नहीं हे कि, जो श्स राषट्ूसमाका नाश कर सके । 
इस रीतिसे सब प्रकार यद्द समा अविनाशक' है। 

इस सकक्‍्तमें इस प्रकार वेदिक टाज्यश्ञासनके कुछ सिद्धांत फह्े हैं। इनका पाठक 
उचित मनन करें। 





शत्रुके तेजका नाश । 


[१३(१४) ] 
( ऋषि;-अथवो दिपोवचोंद्दतुकामः | देवता-सोमः ) 
यथा सर्या नक्षत्राणामचंस्तेजोस्याददे । 
एवा स्रीणां च॑ पंसां च॑ द्विषतां वचे आ द॑दे ॥ १॥ 
यावन्तों मा सपत्नानामायन्तं प्रतिपद्यंथ । 
उद्य॑न्त्थथ इच सुप्तानां द्विपतां बचे आ देदे ॥ २॥ 
॥ इति प्रथमो5नुवाक। ॥ 


अथ--( यथा उद्यन सूर्थ। ) जेसा उदय होता हुआ रूथ ( नक्षत्राणां 
तजांसि आददे ) तारोके प्रकाशोंको लेता है, (एवा द्विवर्ता सखीणां थ 
पुंसां च ) उसी प्रकार ढ्वंष करेनेवाले खियों और पुरुषोंका ( वथः आददे ) 
तेज में लेता हूं ॥ १ ॥ 

( सपत्नानां यावन्‍तः ) शाचतओर्म से जितने ( भां आयन्त प्रतिपदयत ) 


मुझे आते हुए देखते हैं, उन ( सखुप्तानां द्विषतां वच। आददे ) सोते हुए 
दाञ्रुओंका तेज खींच लेता हू । ( सूथः हव ) जसा सूय लेता है ॥ २॥ 


मावाथ - दास र्ना हा अथवा पुखर्ष हा, यह साला हा अथवा जागता 


छा 


हो, जो फोहई झाआुता करता है उसका लेज कम करना चाहिये, अथात उस 


कि. 


से अपना तेज बढ़ाना चाहेये॥। ९--२ ॥ 
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५छ अथर्वघेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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शत्रुका तेज घटाना । 

इस सकक्‍तमें शश्वुका तेज घटानेका उपाय कद्दा है। पाठक इसका उत्तम मनन करें | 
नथत्र और स्ये की उपभासे यह विषय कहा है । जिस प्रकार सर्थ उदय होनेके 
पूव नक्षत्र चमकते रहते हैं, परंतु ख़यका उदय द्वाते ही नक्षत्रोंका तेज इलका हो जाता 
है) इसमें नक्षत्रोंका तेज घटानेके लिये छर्य को यल नहीं करता है, परंतु से अपना 
तेज बढाता दे जिससे आपद्ी आप नक्षत्रोंका तेज घटता है । इसी प्रकार देष करने- 
वालोंका विचार न करते हुए, अपना तेज बढानेका यत्न करना चाहिये। जो शन्ष॒ुके 
तेजका घटानेका यत्न करेंगे वे फंसेगे, परंतु जो स्यके समान अपना तेज बढानेका 
यत्न करेंगे उनका अम्धुदय होगा । शब्लुका विचार करनेके समय 'खये और नश्षत्रोंका 
दृष्टान्त ' पाठक ध्यानमें धारण करें | इससे पाठकोंक्ी पता लग जायगा कि, शबत्रुका 
तेज घटानेके लिये हमें क्या करना चादिये | शत्रुकी शक्तिसे कई गुणा अधिक शक्ति 
हमें प्राप्त करनी चाहिये , जिससे शञ्ञुकी शक्ति स्वयं घट जायगी और वह स्वयं नीचे 
दब जायगा । 


! 
है 
क्‍ 
। ६ 
;$ ली लम क हक | 
। उपासना । ध 
क्‍ 
; $ 
। 
$ 
न्‍ | 





[१४ (१५) ] 
( ऋषि।- अथवों । देवता- सविता | ) 


अमि स्य॑ देव संवितार॑मोण्योः कविक्रंतुस । 
अचोमि सत्यसंव रत्नघामभि प्रिय मातिम ॥ १॥ 


अथ- ( ओण्यो! सवितार ) रक्षा करनेवाले युलोक और एथ्वी लोकके 
( खबितारं ) उत्पादक सूथ, जो ( कवि-क्रतुं ) ज्ञानी और कमकता है, 
( सत्य-सथ रत्नघां ) सत्यका प्ररक और रमणीयताका घारक है ओर जो 
( प्रिय मति ) प्रिय और मननीय है, ( त्य देव आमि अचामि ) उस देवकी 
में पूजा करता हूं ॥ १॥ 


भावाथ-संपूर्ण जगतकी रक्षा करनेवाला, सबका उत्पादक, ज्ञानी, जग- 
व्कला, सत्यका प्रेरक, रसमणीय पदाथोका घारणकता, सयका प्यारा, सबके 


पं पे ७. 0. ७ # ५ जे ७ 
दारा ध्यान करन याग्य जा सावला दव हु, उसका सर उपासना करता हु॥ १॥ 
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ऊध्वों यस्यामातिभों अर्दिद्यतत्‌ सर्वीमनि । 
दिर्िण्यपाणिरमिमीत सक्रतु! कूपात स्व ॥ २ ॥ 
सावीहई देंव प्रथमार्य पित्रे वष्मोण॑मस्मे वरिमाण॑मस्म । 
अथास्मम्यँ सवितवोयोणि दिवोदिंव आ सुंवा भूरिं पश्चा ॥ ३॥ 
दमूना देव: संविता वरेण्यो दधद रत्न दर्क्ष पित॒भ्य आयूषि । 
: पिबात सोम ममद॑देनमिष्टे परिंज्मा चित्‌ ऋ्रमते अस्य धर्मंणि ॥ ४ ॥ 





अर्थ- ( यस्य अमतिः भाः ) जिसका अंवारोभित लेज (सवीमनि ऊच्षां 
अदिद्यतत्‌ ) उसकी आज्ञाम रहकर ऊपर फेलता हुआ सवश्र प्रकादित 
होता है। यह ( खुकतु! हिरण्यपाणेः ) उत्तम कम करनेवाला लेजही 
जिसका हस्त है, ऐसा यह देव ( कृपात्‌ खा आमृसमात ) अपनी शाक्तसे 
प्रकाशकों निर्माण करता है ॥ २॥ 

है देव | तू ( प्रथमाय पिशन्न हि सावी! ) पहिले पालकके लिपेही इसको 
उत्पन्न करता हैं। आर ( असम वषच्माण ) इसका दृह | ( असम वारमसाण ) 
इसको श्रेष्ठता, है ( सवितः ) सविता देव! (अथ अस्मभ्यं चायाणि ) हमारे 
लिये बहुत वरणीय पदार्थ, ( म्रि पदवः ) बहुत पश्ठु आदि सब ([दिवः 
दिव। आखुब ) प्रतिदिन प्रदान कर ॥ ३॥ 

हे देव! तू ( सविता वरेण्यः ) सबका प्रेरक, श्रेष्ठ और ( दसूनाः ) 
दामदमयुक्त सनवाला है| तू ( पिलृम्य। रत्न दक्ष आयूषि ) पिलाओंको 
रत्न, बल आर आयु ( दधत्‌ ) धारण करता रहा €ूं। (अस्थ धमाण साम 
पिषात) इसीके घर्मशासनस सामरसरूपा अन्न लत हूँ। बह (एन ममदत) 
हसको आनंदित करता हैं। ( परिज्मा हृष्ट चित्‌ कसमते ) वह गतिमान इच्ट 
स्थानके प्रति संचार करता है ॥ ४ ॥ 


भावार्थ-जिसकी कान्ति अपरिमित हे,जिसकी आज्ञाम रहकर उसीका 
छ. 9५ ७. ४ क्छ कप 
तेज सर्वेत्र फैलता है, जो उत्तम काय करता हैं ओर तेजके किरणही 


जिसके हाथ हें, वह अपनी धाक्तिस आत्मतेज फैलाता है ॥ २४ 
इस देवन जो प्रारंभमें मनुष्य जन्मे थे, उनके लिये सब कुछ आवद्ययक 
रे कस. ७ छू. की. छा. . क्र 
पदाथ उत्पन्न किये थे । इन मनुष्योंके लिये दंह, श्रेष्ठला, आदि वही देला 


है। वही हमारे लिये बहुत पदार्थ, पद्चु आदि सब प्रतिदिन देगा ॥ ३१॥ 
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यह देव सबका प्ररक, सबसे श्रेष्ठ, भानसिक शाक्तियोंका दमन करने- 
थाला है। हसीने पृवकालके मसनुष्योंको घन बल और आयु ठी थी | इसीकी 
काक्तिस प्रभावित हुए वनस्पतियां भलुष्यादि प्राणियोंको अन्नरस देकर 
पुष्टि करती हैं । इसीसे सबको आनंद मिलता है| यह देव सर्वेश्न अप्रति- 
बद्ध रीतिसे संचार करता है ॥ ४ ॥ 

उपास्य देवका यह वर्णन स्पष्ट है । अतः इसका विशेष स्पष्टीकरण आवश्यक नहीं 
है | दिजोंके गायत्री मंत्रकी जो देवता है, पद्दी ' सविता ” देवता इसकी दे और गाय- 
श्री मंत्रंके “ देव, सविता, वरेण्य, ” इत्यादि शब्द जेसेके वेसे ही इस सक्तमें हैं, मानो 
गायत्री मंत्र का ही अधिक स्पष्टीकरण इस सक्तमे है। यदि पाठक गायत्रोम॑ंत्रके 


साथ इस बृक्तकी तुलना करके देखेंगे, तो उनका अथैश्वान के विषयमें बहुत लाभ दो 
सकता है । 
[ १५ (१६) ] 
( ऋषिः- भृगु। | देवता-सविता ) 
तां संवितः सत्यस॑वां सुचित्रामाद बैणे सुम॒तिं विश्ववाराम्‌ । 
याम॑स्य कण्वों अदुहत्‌ भ्रपीनां सहर्नंधारां महिषों मर्गाय ॥ १ ॥ 





हर 


अर्थ--है ( सवितः ) उत्पादक प्रभो ! ( अहं सत्यसवां ) में सत्यकी 
प्रेरणा करनेवाली, ( खछुचित्रां विश्ववारां तां सुमति ) विलक्षण, सबको 
रक्षा करनेबाली उस उत्तम बुद्धिको ( आवृणे ) स्वीकारता हूं, (यां सह- 
सत्रधारां प्रपीनां ) जिस सहस््रधाराओंसे पुष् करनेवाली झाक्तिका ( अस्य 
मगाय ) अपने भाग्यक लिये ( महिष। कण्य) अद्ुहत्‌ ) बलवान ज्ञानी 
दोहन करता है, प्राप्त करता है ॥ १॥ 


आवाथ--जिस दझ्ाक्तिको ज्ञानी लोग प्राप्त करते हैं और श्रेष्ठ बनते 
हैं, उस सत्यप्रेरक, विलक्षण दाक्लियाली, सबकी रक्षा करनेवाली, उत्तम 
मति रूप बुद्धि शक्तिको में स्वीकारता हूं ॥ १ ॥ 

गायत्री मंत्रमें कहा हे कि, ( घियो यो ना प्रयोदयात्‌ ) अपनी बुद्धियोंको 
सबवितादेव चेतना देता दे | वद्दी वर्णन अन्य शन्दोंसे यहां हे। गायत्रीमंत्रमें “ थी, 
वियः ” भ्ब्द है, उसके बदले यहां ' सुमति ” शब्द है । पूवे पक्तके समान ही यह 


है मंत्र गायत्री मंत्र का ही आशय विशेष स्पष्ट करता दे । 
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सृक्त १६ (१७) | सौभाग्यके लिये बढाओ | 
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| सोभाग्य के लिये बढाओ। 
[१६ (१७) ] 
( ऋषि।-भूगु। | देवता-सविता ) 


बृहस्पते सर्वितवेधेयैन ज्योतर्यैन महते सोम॑गाय । 
संशित चित्‌ संतरं सं शिशाधि विश्व एनमनुं मदन्तु देवा! ॥१॥ 





अर्थ- है ( बृहस्पते सावितः ) ज्ञानपते, हे उत्पादक देव ! (एन वर्ष य) 
हसको बढा, (एनं महते सोभमगाय ज्योत्य ) इसको बडे सौभाग्यके लिये 
प्रकादोत कर । ( संशित सं-तरं चित्‌ संशिशाधि ) पहिले ही तीध्ण 
बुद्धिवालेको अधिक उत्तम बनानेके लिये शिक्षासे युक्त कर! ( विग्वे 
देवाः एन अनु मदन्तु ) सब देवतालोग इसका अनुमोदन करें ॥ १॥ 





भावाथ-- हे ज्ञानी देव ! हम सब सनुष्योंको बढाओ, हमें बडा ऐश्वर्य 
प्राप्त होनेके लिये तुम्हारा प्रकाश अपण करो | हममें जो पहिले से तेजस्वी 
लोग हैं, उनका अधिक तेजस्वी बनानेके लिये उत्तम शिक्षा प्राप्त होये 


|] के 


ओआर देबी हाक्तियोंकी सहायता सबको प्राप्त होवे ॥ १॥ 
2 6 25 


पृथ्वी, आप, तेज, वायु, सय वनस्पति आदि देवताओंकी सहायता हमें उत्तम 
प्रकार प्राप्त दो ओर उनकी शक्ित प्राप्त करके हम अपनी उज्नतिका साधन करेंगे और 


# ७ # ७ हल, सही 


ऐश्वय के भागी हम बनेंगे। ईश्वर ऐसी परिस्थितिमें हमें रखे कि, जहां हमें उन्नति 


थक 


करनके कायमें का विराध न दावे आर दम अखंड उश्नतिका साधन कर सके | 


#-प्यधााा४००००० हि +फिसिसिककतियकी पकि- पारा 
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धन ओर सदबुद्धिकी श्रार्थना 


(१७ ( १८ ) ] 
( ऋषि।--भृगु। । देवता-धाता, सविता ) 


धाता द॑धातु नो रयिमीशांनों जरमतस्पतिं! । 
स न; पर्णेन यच्छतु ॥ १॥ 


धाता दधात॒ दाशपे प्रार्ची जीवातुमक्षिताम्‌ । 
व॒य॑ देवस्य॑ धीमद्दि सुमतिं विश्वराधस। ॥ २॥ 


धाता विश्वा वायों दधातु प्रजाकांमाय दाशुषे दुरोणे । 
तस्में देवा अम॒तं सं व्ययन्तु विश्वें देवा अदितिः सजोषा। ॥ ३ ॥ 


ह 

६ 

$ 

ह 

| 

ह 

। ५ अथ- ( घाता जगत; पति। इशानः ) घारणकता, जगत्‌ का स्वामी, 
इश्वर ( न। रथि दधातु ) हमें धन देवे। ( सः न। पूर्णन यच्छतु ) बह 
४ हमे पूण रीतिसे देवे ॥ १ ॥ 

ह ( घाता दाशुषे ) घारणकता इश्वर दाताके लिये (प्रार्ची अक्षितां जी- 
ह चातु दधातु ) प्राप्त करनेयोग्य अक्षय जीवनदाक्ति देवे। ( बयं विश्वराध- 
! सः देवस्थ खुमतिं ) हम संपूर्ण घनोंके स्वासी इंश्वरकी सुमतिका (घधीमहि) 
; ध्यान करते हैं ॥ २ ॥ 

( घाता प्रजाकामाय दाशुषे ) घारक इश्वर प्रजाकी इच्छा करनेयाले 
ई॒ दाता के लिये ( दुरोण विश्वा वाया ) उसके घरमें संपूण वरणीय पदाथों- 
॥ को (दधातु ) घारण करे। ( विश्वे देवा! ) सब देव, ( सजोषा। अदितिः) 
; प्रीतियुक्त अनंत देवी च्ाक्ति, तथा ( देवा; ) अन्य ज्ञानी ( तसस्‍मे अख्उ॒त सं 
8 
; 
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उ्ययन्तु ) उसके लिये अम्ल प्रदान करें ॥ ३ ॥ 


भावषाथे--जगत्‌ का घारण और पालन करनेवाला इम्वर हमें पूण 
रीतिसे विपुल घन देवे | वह हमें दीघ जीवनकी शक्ति देवे । हम उसकी 

खुमतिका ध्यान करते हैं| संतानकी इच्छा करनवाले दाताकों उसके घर- 

में-गहस्थ के घरमें-रहने योग्य सब पदारथ प्राप्त हों। सब देव दाताकों 
20668 <€6६&66&65% &66:€£ 68 6४668 6४866 66686 6:€/*<62662<668 ६6% क#%ऊकक $#$#%9$%%क$#के$99७989%8%9७9& ##9&कक$ #9$%9$ ##%&9 


#%9%%% #क्े+क $७%३७ 8%७% कक #9%क #क कक करिकक कक फेक के के कक किक कक ककेकेक केक कक केक कक केक कक किक 89% %% 3 क 3$%%% 59% 49% 39% के कक 


सूक्त १८ (१९) ] धन और सद््‌ बद्धिको प्रार्थना | 
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धाता रातिः संवितेदं जुपन्तां प्रजापंतिनिधिप॑तिनों अधि) । 
त्वष्टा विष्णु) प्रजयां संरराणो यज॑मानाय द्रविंण दधातु ॥ ४ ॥ 





अर्थ-(घाता राति! सविता)घारक,दाला,उल्पादक, (निधिपतिः प्रजापति: 
अग्मि। ) निधिका पालक, प्रजारक्षक, प्रकाशरूप देव ( नः हद जुबनन्‍्लां ) 
हमें यह देवे | तथा ( प्रजपा सरराणः त्वष्टा विष्णु; ) प्रजाके साथ आन- 
दमें रहनेवाला सूथ्म पदाथाको बनानेबाला व्यापक देव ( यज़पमानाय 
द्रविणं दधातु ) यज्ञकताोको घन देवे ॥ ४ ॥ 





अमरत्थकी प्राप्ति करायवें। सब जगवका घारक, घनदाता, संपूर्ण विश्व का 
उत्पादक, संसाररूपी खज़ानेका रक्षक, सबका पालक, एक प्रकादा स्वरूप 
देव है, वह हमे सब प्रकारका सुख देवे । सब सृध्मसे स॒ध्म पदाथाका 


निर्माता, व्यापक देव उपासक को घनादि पदाथ देवे ॥ १-४ ॥ 
यह प्रार्थना सुबोध दे अतः स्पष्टीकरण करनेकी आवश्यकता नहीं है | 


खेतीम 

खेतीसे अन्न । 

[१८ (१९) ] 
( ऋषि)-- अथवों । देवता-एथिबी, परज्न्यः ) 

प्र न॑भस्त्र ए्थिवि भिन्द्धी३<ं दिव्य नर्मः । 
उदनो दिव्यस्थ॑ नो धातरीश्वानो वि ष्या दृतिम्‌ ॥ १ ॥ 
न प्रस्तंताप न हिमो जंघान प्र न॑भतां प्थिवी जीरदानु! । 
आपकश्रिदस्मे घृतमित्‌ श्षैरन्ति यत्र सोम? सदमित्‌ तत्र भद्र/ ॥ २ ॥ 








थे-हे एथिवि ! तू ( प्रनमस्व ) उत्तम प्रकार चूण हो। हे ( घातः ) 
घारक देव ! तू ( इंशान! ) हमारा हश्वर है हस लिये ( ह८ं दिव्य नमः 
भिन्धि ) इस दिव्य मघको छिन्नमिन्न कर ओर (दिव्यस्प उन्द। हात विष्य) 

दिव्य अलके भरे बलन को खाल दे ॥ १ ॥ क्‍ 
( घ्रन न लताप ) उद्णता करनेवाला सूर्थ नहीं तपाता, (हिमः न 
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६ अंथवंघेदका स्वाध्यांय । [ काण्ड ७ 
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जथधान ) हम भो पॉांडेत नहा करता | ( जारदालनु! पांथेवां प्र नमतां) 
अन्न दनवाला। पृथ्वा चूगे का जाव। ( आप! चल अस्त ) जल इसके 
लिये ( छूत इतद्‌ क्षरन्ति ) घी जेसखा बहता है, ( यश्र सोम; ) जहां सोमा- 

दि आषधियां होती हें, ( तन्र सदं हत्‌ भद्र ) यहां सदाहद्दी कल्याण होता 

है॥ २! 


दि 


भूमि दल आदि चलाकर अच्छी प्रकार तेयार की जाबे। इसके बाद हइंश्वरकी 
प्राथंना की जाने कि, वह उत्तम प्रकार जल वर्षाके दमारी खेती उत्तम होनेमें सहायता 
देवे | बहुत गर्भी न पडे, न बहुत पाला पड़े, भूमीकी उत्तम प्रकार तेयारी की जावे, 
खतीकी पानी घी जैसा दिया जावे, अथांत्‌ न षहुत अधिक ओर न बहुत कम | इस 


प्रकार खेती करनेते बहुत उत्तम वनस्पतियां उत्पन्न होती हैं और सब प्राणियोंका 


करपाण द्ोता दे | 
>२७०००» कट: ही पर पट ५ 


०] 
ः 
ई । 
। 

के 
! ; 
॥ 
' 
॥; ; 
; ः 
४ प्रजाकी पुष्टि । ! 
३ [१९ (२०) ] ः 
४ ( ऋषिः-नब्नक्षा | देवत[---प्रजापति! ) ; 
| प्रजापतिजनयति प्रजा इमा धाता दधातु समनस्यमान। । $ 
। सेजानाना; संमंनस। सयोनयो मांगें पृष्ट पुष्टपतिंदेधातु ॥ १॥ 
| ; 
।$ ई$ 
४ 3 
४ ढ 
!न्‍ | 
$ ५ 
; ; 


थे-- ( प्रजापांते। शम्ता। प्रजा; जनयांते ) प्रजापालक परमंश्वर इन 
सब प्रजाआका उत्पन्न करता है, आर (सुघनस्थमानः घाता दधातु।) वही 
उक्तम सनवाला,धारक दव इनका घारण करला है | इससे प्रजाए ( सजा- 
नाना; ) ज्ञान प्राप्त करके एक सलतसे कायथ करनेवाला, ( समनस! ) एक 
विचारवाली और ( सयोनयः ) एक कारण से बंधी हो कर रहती हैं। इन 
प्रजाआम रहनवाल ( माये ) मुझ ( पछ्टिपाते। पुष्ट दधातु ) पुष्टोकी दंन- 
वाला हर पुष्टे दव ॥ १॥ 


प्रजाकी पुष्टि केसी होगी अथोत प्रजाकी शक्ति केसी बढ सकती है, इसका उपाय 
इस यक्तमें कद्दा हे, इसके नियम निश्नलिखित हैं-- 
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सक्त २० (२१) ) अनुमति । 
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१ सब प्रजाजन एक ह्धरकाी माने आर उसी एक देव को सबका उत्पादक समझें। ; 
२ उसी इंश्वरको शक्ति से सबकी धारणा द्वोती है ऐसा भाने और उसीको कर्ता ध्ता 
और द्वतां समझें। 
३ (सजानाना;) सब प्रजाजन उत्तम ज्ञानसे युक्त द। और एकमतसे अपना काये करें | 
४ ( समनस।; ) उत्तम शुभसरकार युक्त मन करके एक विचार से उन्नतिका कार्य 
करते जांय । 
५ ( सयोनय। ) एक कारणका ध्यान करके सबको एक कार्यमें संघटित करें। अपने 
संघ बनायें और संघके नियमोंके बाहर कोई न जावे | 
हस प्रकार संघटना करनेवाले लोगोंको प्रजापोषक इश्वर सब प्रकारकी पुष्टि देता 
है| पाठक इसका विचार करें ओर अपनी उन्नतिका साधन इस बक्तके उपदेश्षमें देख 
कर तदनुसार आचरण करके उच्यत दो जांय | 





4 
४ 
ल्‍ 
४ 
४ 
33. की कक कक कै ४ १ 
+ अनुमति। ६ 5 
है का 4० 4 

68० छ० ७० $० <०<३*$<ह ०६ 
[२० (२१) ] * 

( ऋषि।-अथवों । देवता--अनुभति! ) 

अन्वद्य नोनुमतियज्ञ देवेषु मन्यताम । ४ 
अग्निश्व दृव्यवाहइनो भवंतां दाशुषे मम ॥ १ ॥ । 
$ 
$ 
४ 
ह 
| 





अर्थ--( अद्य नः अनुमतिः ) आज हमारी अनुमती ( देवेषु यज्ञ अनु- 
मन्यतां ) देवता लोगोंके अन्दर सत्कम करनके लिये अनुकूल होवे। 
( हृव्यवाहनः अग्नि; ) हवनीय पदाथाको ले जानेबाला अआम्ने ( मस दाशयु- 
थे भवतां ) हमारे दाताके लिये अनुकूल होथे ॥ १॥ 
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सावाथ--आज ही हमारी बुद्धि सत्कम करने के लिये अनुकूल हो 
और अप्ने आदि की अनुकूलता हमे प्राप्त होथे ॥ १॥ 
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दर अथवेचेदका स्वाध्याय । | काण्ड ७ 





रह ७४९० ७-३०१०/११६०७० "०७७४४ ७४ 
अन्विद॑नुमते त्व॑ मंससे शे च॑ नस्कृधि । ;॒ 
जुपस्व॑ हृव्यमाहंतं प्र॒जां देवि ररास्व नः ॥ २ ॥ 8 
अनु मन्यतामनुमन्यमानः ग्र॒जावन्त रयिमक्षीयमाणम्‌ । । 
तस्य॑ व॒यं हेडासे मार्पिं भूम समृडीके अंस्य सुमता स्यांम ॥३ ॥ ॒ 
यत्‌ ते नाम॑ सुहवे सुप्रणीतेलमते अनुमत सुदानु । 

तेनां नो यज्ञ पिंपृद्दि विश्ववारे रयि नो धेद्दि सुभगे सुबीरम ॥४॥ न्‍ 

अथ- हे ( अनुमते ) अनुकूल बुद्धी ! ( ल्‍वं इृदे अनुमंससे ) तू हसख काये 
के लिय अनुमभाते देती है | (नः च हां काषि) हमारा कल्याण कर । (आहु- ॥॒ 
ल॑ हृवयं जुबस्थ ) हवन किये हुए पदाथंका स्त्रीकार कर | हे देवि ! ( नः ; 
प्रजां ररास्व ) हमें उत्तम संतान दे ॥ २॥ ; 
( अनुमन्यमान; ) अनुमोदन करनवाला ( अक्षीयमाणण प्रजावनन्‍त चन॑ १ 
अनुमन्यतां) क्षीण न होनेबाले प्रजायुक्त घन प्राप्त करनेके लिये अनुमति $ 

देवे। (तस्थ हेडासि व्य मा अपि भ्रम) उसके क्रोध हस क्षीण न हा। ( अस्य 
खुमडीके सुमतो स्थाम ) इसकी सुलखकृति और सुमतिे मे हम रहें ॥ ३ ॥ ;$ 
है ( सु-प्र-नीते अलनुमते ) उत्तम प्रकार नीति रखनवाली अनुमति! हे 8 
(विश्ववारे) सबको स्वीकारने योग्य !( यत ते खुदानु सहव अनुमते नाम) ;$ 
जो तेरा उत्तम दानशील, उत्तम व्यागमय, अनुमतियुक्त यद्ा है, ( लत। #» 
नः यज्ञ पिएहि ) उससे हमारे सत्कमंको पूण कर | है ( सुभगे ) सोभा । 
| 
$ 
$ 
$ 
५ 
; 
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ग्यवाली ! ( न खुवीर रयि घेहि ) उत्तम वीरोंसे युक्त धन हमे दे ॥ ४ ॥ 





भावाथ- अनुकूल मति होनेसे ही यह सब काय होता है, इस लिये 
हमारी अनुमानिसे ऐसे काय होवं,कि जो हम्तारा कल्पाण करने वाले हों ! 
हम जो दान करते हें वह सत्कमर्म लगे और हमें उत्तम संतान प्राप्त होवे 
॥३२॥ क्षीण न होनेबाला धन ओर उत्तम प्रजा प्राप्त होनेके लिये जैसा सत्क- 
में करना चाहिये बैसा करने में हमारी सति अनुकूल होवे । अथात्‌ सझा 
उत्तम खुख देनेवाली सुमति हमारे पास होवे ! ओर हम कमी क्रोध 
आकर सुमातिक विरुद्ध काये न करें॥ ३ ॥ उत्तम नीति और सुमतिका 
यहा बडा है और उस सें दान, त्याग, आदि ओओेष्ठ गुण हैं । हन गुणोंसे 
युक्त हमारे सत्कम हों और हमें घीरोंसे युक्त घन मिले ॥ ४ ॥ 
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सक्त २० (२१) ] अनमति । ६३ 


२399999999999999999999399939933993%3936€७६€७७€€€&७€७&७७६€€७७७७७७७६७७७७७९ | 
एम यज्ञमनुंमतिजेगाम सक्षेत्रताये सुवीरतांये सुजांतम्‌ । ह 

भद्रा ब्यस्याः प्रमंतिबेभूव सेमे यज्ञमंवतु देवगोंपा ॥ ५ ॥ 

अनुमतिः सर्वेमिदं बंभूव यत्‌ तिष्ठति चर॑ति यदुं च॒ विश्वमेज॑ति । 

तस्यास्ते देवि सुमतों स्यामानुमते अन॒ द्वि मंससे न! ॥ ६ ॥ 


; 
थ-(इस सुजातं यज्ञ) इस प्रसिद्ध सत्कभके प्रति( अनुमति! खुक्षेत्रताये | 
खसुवारताय आजगाम ) अनुमाते उत्तम स्थान बनान कालेय जार उत्तम 
बीरता उत्पन्न होनेके लिये आगई है | (अस्था; प्रमतिः भद्रा वभूथ) इसकी !$ 
श्रेष्ठ बुद्धि कल्याण करनेवाली बनी है । (सा देवगोपा हम यज्ञ आ अवतु) | 
वह देवोंद्वारा रक्षित हुई सुमति सब प्रकारस इस सत्कसमकों रक्षा | 
करे ॥ ५ ॥| 
( यव्‌ तिछ्ठति ) जो स्थिर है, (यत्‌ चरति ) जो चलता है, ( यद॒ 5 
विश्व एजति ) जो सबको चला रहा है, ( हू सर्वे अनुभति! बसव ) यह $ 
यह सब अनुमति ही बनती है। हे दवि ! ( तस्पाः ते खुमतों स्पाम )उस | 
तेरी सुमतिमे हम रहेंगे। हे अनमति ! ( न हि अनुमंससे ) हमें तू अनु- 
माति देती रह ॥ ६ ॥ " 
भावाथ-सुप्र सिद्ध सत्कम के लिये हमारी अनुक़ुलमाते होथे, और उससे 5 
हमें उत्तम वीरत्व और उत्तम कायक्षेत्र प्राप्त हों) एसी जो सदब॒ुद्धि होती है $ 
वही कल्याण करती है| यह देवास रक्षित होनेवाली बुद्धि हमारे चलाये ह$ 
सत्कर्म की रक्षा करे ॥ ५॥ 
जो स्थिर और चर पदाथ हैं और जो उनकी यालक शाक्ति है, यह 
सब अनुमतिसेदी बने हैं । यह अनुमति हमें अनुकूल रहे अथात हमसे 
प्रालेकूल यतोाव न कराये ओर हमसे खदा खसत्कम करने की ही प्रेरणा ; 
करती रहे ॥ ६ ॥ । 
६ 
। 
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अनुमातिकी शाकित । 


अनुकूल बुद्धि' को दी ' अनुमति ” कहते हैं, जगतर्भ जो कुछ भी बन रहा है वह 
अनुकूल मतिसे ही बन २हा है | चोर चोरी करता दें वह अपनी अनुभतिसे करता है 


योगी योगाभ्पास करता है वह अपनी अनुमतिसे ही करता है और देश्वमकत स्व॒राज्य- 
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६७ अथधेचेद्का स्वाध्याय । | काण्ड ७ 


82%99७999933999339399993339339339993>3>ल्‍्ल्च्ट्ल्व्च्ब्ध्स्ब्स्स््य्ाब्ाब्ा्8्)्ाणल््ल्य््ल््ब्लः्क्लकेछ 
है युद्धमें संमलित होकर अपना सिर कटवाता है वह भी अपनी अनुमतिसेद्दी कटवाता 
न्‍ है | तात्पय यह कि, जो जो मनुष्य जो कुछ कार्य,बुरा या मला, हितकारी या अद्दित 
कारी, देशोद्धारक या देशघातक, करता है वह सब अपनी अनुमतिसे द्वी निश्रित करके 
$ करता दे । हस लिये श्स सक्तमें कहा है- 
है यत्‌ तलिछति, चरति, यत्‌ उच विश्वमेजति, 
; हल सर्व अनुमति। बसय ॥ ( सं० ६ ) « 
४ जो खिर है, जो चंचल दे, और जो सबको चलाता है, वद्द सब अनुमतिस ही 
! हुआ है। ” यह मंत्र छोटे कार्यसे बडे विश्वव्यापक कार्यतक व्यापनेवाला तक्त कदरदा 
है। जो स्थिर जगत॒की व्यवस्था है, जो चर जगतका प्रबंध दे और जो इस सब स्थिर चर 
$ जगत॒को चलाना है वह स््र विश्वका काय परमेश्वर अपनी अनुमतिसे करता दे। यह 
। संपूण जगत जो चल रद्दा है वह परमेश्वरकी अनुमतिसे द्वी चल रहा है| यहां तक 
ई अनुमतिकी शक्ति है यह पाठक अल्लुभव करें । इसी प्रकार मलुष्य भी जो अल्लुकूल या 
प्रतिकूल कार्य करते दें वह सब उनकी अपनी निज अज्ुभातिप्रेद्दी करते हैं। मनुष्य बच- 
पनसे मरनेतक जो करता है वह सबका सब अपनी अलुमतिसेही करता है, इतना अनु- 
मतिका साम्राज्य सब जगतमें चल रद्दा है । इसीलिये अपनी अच्ञुमति अच्छे कार्योंके 
लिये द्वी होगे और बुरे कार्योके लिये न दोवे, ऐसी दक्षता घारण करना अत्यंत आव- 
; इयक है | यह सचना निम्नलिखित मंत्रभाग देते हैं- 
देवेषु यज्ञ अनुमन्यताम्‌ | ( झ० १ ) 
5 अनुमते ! त्थ अनुमंसस, न। शा कृषि | ( मं० २) 
8 थय तस्य हेडास मा अपि भूम | ( मं० ३ ) 
8 सुम्टहडीके सुमतो स्थयास | ( स० ३ ) 
ई$ खदान सह अनुमतं नाम ॥ (सं० ४ ) 
सुबार राये घाहे | ( स० ४ ) 
5 खुमतो स्याम | ( सं० ६ ) 
!' देवोंमें चलनेवाले सत्कमे के लिये अनुमति दो जावे, अथांत राक्षसोंके चलाये 
; घातक कार्यके लिये कदापि अनुमति न द्वोवे ॥ अनुुमतिसे ही सब काये होते हैं, इस 
लिये ऐसे कार्योके लिये अनुमति होगे कि, जिससे कल्याण दो ॥ हम कभी ऋ्रोधके 
ह लिये अपनी अनुमति न करें, किसीके कफ्राधके लिये हम अनुकूल न हों | सबका सुख 
| बढानेके कार्योंमे ओर ठत्तम बुद्धिके कार्योमें हमारी अनुऋूलभति दो, अथोत्‌ दुःख 
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स॒क्त २० (२१ ) ] अनुमति । 
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बढानेवाले किसी कार्यके लिय हम अपनी अनुमति न दें ॥ जिसमें दान होता दे और 
त्याग द्ोता है, परोपकार जिसमें है ऐसे कार्योके लिये जो अनुमति द्वोती है, वद्दी यश 
बढानेवाली द्वोती है | अथाद जिसमें परोपकार नहीं, किसीका मला नहीं, बुराही बुरा 


सा रथ... 6 सर जे 


है वेसे का्योंको अनुमति देनेसे अक्रीतीददी होती है सदा अनुमति ऐसे ही कार्योके 
लिये रखना चादिये कि, जे! वीरतायुकत धन बढनेवाले हों | भमीरुता ओर नीचतासे, 
घन कमानेके कार्योके लिये कभी कोई अपनी अनुमति न दें ॥ सारांश यई ई कि, 
सुमति के लिये हमारी अनुमति होवे, और दुमेतिके लिये कदापि अनुमति न द्वोवे ॥”” 

इस सकक्‍तमें जो विशेष मह्त्वके उपदेश हैं वे ये हैं। अनुभतिकी शक्ति बडी है, 
इसलिये उस अज्ुभतिको अच्छे कार्यों ही लगाना योग्य दे, अन्यथा द्वानि द्ोगी। 


[4० 


हस विपयमें सबसे पहिली आज्ञा यह है-- 
न! अनुमति; देवेषु यज्ञ अद्य अनुमन्यताप् ॥ ( मं० १) 
८ हमारी अनुमति देबोंमें चलाये जानेवाले सत्करमेके लिय आजद्दी अनुभोदन देवे ।”' 
यहां कलद्का वायदा नहीं, शुभकरम आजदी करना चाहिये, कल्ह्के लिये नहीं रखना 
चाहिये | जो सत्कर्म करना द्वोगा वह्द आज द्वी शुरू कीजिये | सत्कमंका लक्षण यह द् 


उर.. करी फेर ७९ 


कि ( देवेपु यज्ञ ) देवोंमं जो यज्ञ जप्ा होता है, वद वेसा करन के लिये अपनी अनुमति 
रखना चाहिये | देव कोनसा यज्ञ कर रदे हैं यद्द देखिये | देव वह हैं कि, जो दान देत 


हैं, प्रकाश देते हैं, परोपकार करते हैं | देखिये पृथिवी देवता दै वह सबको आधार 
 $ छ्‌ दि प # 7 ३ घ३ कर... कण, जे | पर पे 
देती है, जल देवता है वह सबको श्वान्तिसुख देनेकरे लिये आत्मसभपंण करता है, अग्नि 
देवता दे वह शीतपीडितोंको गर्मी देकर सुख पंहुंचाता है, ख़ये देवता सबका जीवन 
े 


ओर प्रकाश देता है, वायु सबका प्राण बन कर सबको आयु प्रदान कर रहा है, चन्द्रमा 
स्वयं कष्ट भोग कर भी दूसरोंकों ध्वान्ति देनेमें तत्पर रहता है, इसी प्रकार अन्यान्य 
देवताएं अहर्निश परोपकारमें लगी हैं | यही देवताओंमें दोनेवाला परोपकारमय यज्ञ 
हैं। ऐस शुभ कर्मोंके लिये हमारी मति अनुकूल होवे । श्न देवोंमें-- 

दाशुबे हव्यवाहन। अग्नेः मवताम ( सं० १) 
? पुरुषके लिये दृष्यवाहक अप्रि आदशोे होवे ।” अप्रि ही परोपकारका आदक्े 
वह स्वयं जलता रहनेपर भी दूसरांको सुख देनके लिये प्रकाशता है, 


| 4० मलिक किक |. 


छ््‌ ९९ पे च्णै थक 
मपीडितोंको गर्भी देता है और अपनी ऊच्वेशगति कायम रखता दे | दरएक अवस्थामें 


श्र 
) «थी 


न ० 
्श्ुं 

9 ० | 
ब्याह 


अपनी उच्च गति स्थिर रखनेके कार्यमें अभिद्दी एक श्रेष्ठ आदशे है | अग्रिका गुण दी 
है ( अभ्े। ऊध्वेज्वलनं ) 'उश्च दिशासे प्रकाशित होकर प्रगति करनेका आदर्श” गश्निद्दी 
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द्द्‌ अथवंबेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ७ 
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सबको देता दे। दरएक अपनी बुद्धिमें यद्द आदश सदा रखे | ओर कोई मनुष्य अपनी 
गति द्वीन दिशास कदापि होने न दें | द्वये भी देखिये अग्रिरूप द्ोनेके कारण सबसे 
उच्च स्थानपर रहता हुआ भश्रकाशता रहता है। हसी प्रकार मनुष्य भी उच्च से उच्च 
अवस्था प्राप्त करें और प्रकाशित दों । कभी नीच अवस्थामें पडकर सड न जांय ओर 
कभी अंधकार के कौचडमें न फंसे | किस कायकोी अनुमति देनी उचित है इस 


विपषयमें निम्नलिखित मंत्रमाग देखिये- 


|] 


अक्षीयपमाणं प्रजावनत रयि अनुमन्यताम्‌ | ( सं० ३) 
खुवीर रयि ( अनुमन्यतां )। ( मं० ४) 

“ध्वीण न द्वोनेवाला, प्रजायुक्त और वीरोंसे युक्त घन बढानेवाले जो जो श्रेष्ठ कमे 
हों” उन कर्मोंको करनेकी अनुमति द्ोनी चादिये। अर्थात्‌ कोह ऐसे दुष्ट व्यतन जिनमें 
घनका नाश द्वोजाता है, बेसे ऋरनमें कदापि अज्लुमति नहीं होनी चाहिये। मनुष्पकों 
क्या करना चाद्िये, इस विषयमें निम्नलिखित मंत्रमाग मनन करने योग्य है- 

सुक्षत्रताये सुवीरताये अनुमति। । ( स० ५ ) 

“अपना भ्रदेश उत्तम बने ओर उसमें वीर॒भाव बढ़े, इन दो कार्योंके लिये अपनी 
अनुमति देनी चादिये |” दहरएक प्रकारका क्षेत्र ( सु-श्षेत्र ) उत्तमसे उत्तम क्षेत्र बने, 
दरएक ग्राम, नगर और श्रांत सुधर जाय, दरएक राष्ट्र सुधर कर सबसे श्रेष्ठ बन जाय, 
इस कार्यके लिये प्रयल द्वोने चाहिये और जिनसे यद्द सुधार हो जावे, ऐसे कार्य करनेके 
लिये अनुमति देनी चाहिये | जिससे स्थान दीन दो जिससे देशका देश दीन हो, ऐसे 
किसी कार्यको अल्ञुमातेि नहीं देनी चादिये। इसी प्रकार अपने देशमें नगर ओर ग्राममें 
र घरमें और व्याक्ति व्यक्तितमें उत्तम वीरता उत्पन्न होने योग्य श्रेष्ठ कर्मोंके लिये अपनी 
अनुमति देनी चाहिये । कभी ऐसा कोई कार नहीं करना चादिये कि, जिससे अपने 
देशके किसी मनुष्यमें थोडी मं! भीरुता उत्पन्न होवे। अवीरताका' का नाश करनेकी 
वेदमे आज्ञा स्पष्ट हे । 

सुमति हमेशा ( देवगोपा ) देवोंद्वारा रक्षित हुई मति होती है अथोत्‌ जो दु्ते 
होती है वह राक्षसोंद्वारा रक्षित होती है । श्सलिये अपनी मति राक्षस्रोंके आधीन करना 
किसीको भी योग्य नहीं दै । देवोंद्वारा सुरक्षित हुई जो प्रमति और विश्वेष श्रेष्ठ बुद्धि 
होती हे, वह्दी 'भद्रा' अर्थात्‌ सच्चा कल्याण करनेवाली होती है । 

इस प्रकार इस सक्तका उपदेश अत्यंत महच्तपूर्ण है । यदि पाठक इसका विछ्लेष 
£ मनन इस प्रकार करेंगे, तो उनको अपनी मति किस प्रकार ' प्रभति, सुमति और भद्रा 
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अनुमति * बनाई जा सकती है, इसका मार्ग ज्ञात हो सकता है | आत्मशुद्वि करनेवा- 
जछ ७. | आ ७ कप ५ ७. 

लॉकी यह सकत उत्तम रीतिसे मार्गदशंक दोसकता हे | इस दृष्टिसे _स सक्तका एक- 

एक वाक्य बहुतद्वी बोधप्रद है । 


धाद बा “2605, कक आस 
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४ आगत्माकी उपासना । 


किक ०6989008900098900009608960090दधक 
[ ११ (२२) ] 
( ऋषि;- ब्रह्मा । देवता-आत्मा ) 
समेत विश्वे वर्चसा पर्ति दिव एकों विभ्रतिथिजेनांनाम । 
स पृष्यों नर्तनमाविवासत्‌ ते ब॑तेनिरलु वावृत एकमित्‌ पुरु ॥ १॥ 








अधथ-- ( बिगश्वे ) आप सब लोग ( दिव। पति बचसा समेत ) प्रकाश- 
लोकके स्वामी आत्म्वाकों सस्‍्तुतिके वचनोंस प्राप्त करो | वह ( एकः जनाना 
विभूः अ-तिथिः) एक है,सब जनों अथात्‌ प्राणियोंमें विभू है और उसकी 
आनेजानकी तिथि निश्चित नहीं है । ( सः पूव्य।! ) यह सबसे पूव अव- 
स्थित होता हुआ ( नूतन आविवासत ) नूतन उत्पन्न शरीराम भी वसता 
है। ( ल॑ एक इत्‌ ) उस एकके प्रति ( पुर बतनिः ) बहुत प्रकारके माग 


( अनुवाबूल ) पहुचल हूं ॥ १॥ 


भावाथे-- सब लोग हकटठे हो कर प्रकादाके स्वाशी आत्माकी अपने 
चाब्दोंसे स्तुति करें। यह आत्मा एक है, ओर सब जनों तथा प्राणियोंके 
अन्दर विद्यमान है और उसकी आनेजानकी तिथि निश्चित नहा है | सथ 
से पूथ वह विद्यमान था लथापि नूलनसे नूतन पदाथ से सी वह रहता है । 


वह एकही है तथापि अनेक प्रकारके मार्ग उसके पास पंहुचते हूँ ॥ १॥ 
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६८ अथवेबेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ७ 


9393933333933933393993993939333333>>्चव्ल्ल्च्स््ल्स्ल्ल्ह्ल्ल्््ल्ल्य्ल्ल्ल्ल्यब्ल्ल्ल्लललल्ल« 
सब्च लोंग आत्माका बिचार करें | यह आत्मा एकद्दी है अथात्‌ संपूर्ण विश्व एकद्दी ६ 
;॒ है। यही स्वरग किंवा प्रकाशलोकका खामी दे । हरएक मलुष्य इसके गुणोंका गान ; 
6 करे। यह अनेक उत्पन्न हुए पदाथामें ( विभू! ) विद्यमान है अर ( अतिथि ) इसके ] 
/ आनेजानेकी तिथि किसीको पता नहीं लगती, अथवा ( अतिथि ) यद्द सतत प्रेरणा /£ 
॥ करता है, सतत गति दे रद्दा है, विश्वक्ी सतत घुमा रद्दा है किंवा यह अतिथिवत $ 
4 पूज्य है। यद् सब जगत (पूयं।) पूे भी था, यह कमी नहीं था ऐसा नहीं, यह पुराण ९ 
पुरुष होता हुआ यह नूतन शरीराम, नूतनसे नूतन पदाथमें रहता हैं| सबंत्र व्याप्त # 
होनेके कारण यह किसी स्थानपर नहीं एसपी बात नहीं, इसलिय पुरातन आर नूतन ॒ 
# सबद्दी पदार्थों रहता है । घह आत्मा यधपि एक है तथापि उसके पास पंहुचनेके मांगे ४" 
0 अनेक हें | किसी मार्गसे गये तो अन्तर्म उसी एककी प्राप्ति होती हे | कोह मांगे दरका ढ 
हां या कोई समीपका हो, परंतु प्रत्येक मार्ग वहांतक पंहुंचता दे इसमें संदेह नहीं दे । " 
6 इस खक्तका वणन परमात्माका ओर कुछ मयादासे जीवात्माका भी है। परमा- 
# त्माका क्षेत्र बडा और जीवात्माका छोटा है ओर इस रीतिसे क्षेत्रोंकी न्यूनाधिक मयो ४ 
4 दासे यह एकह्दी बणन दोनोंका द्वो सकता दे यह बात पाठक इस सकते विचारके समय ४ 
॥ ध्यानमें धारण करें। जीवात्मापरक अतिथि” शब्द 'अनिश्चित तिथिवाला' इस अथ्मे ; 
4 होगा; ओर परमात्मापरक अथ द्दोनेपर “गतिमान्‌' हसख अथम दोगा। इस प्रकार पाठक | 
# अथ समझकर आत्माका गुणवणन दोनों क्षेत्रोंमे केसा है, यह जानें ओर इसके विचारसे 
४ आत्माके गुणोंका अनुभव करें| । 
५ 
। 
ई 
५ 
५ 
४ 





आत्माका बरकाश 


7 [२१२ (२३) ] 

९ ( ऋषि।- ब्रह्मा । देवता-मंत्रोक्ता, बन्नः ) 

! अय॑ सदस्रमा नों दशे कंबीनां मतिज्योतिविधमेणि ॥ १ ॥ 

9 ब्रभ्। समीचीरुषस! समेरयन । 

4 अरेपसः स्चेतसः स्वसरे मन्युमत्तमाश्विते गो ॥ २ ॥ 

४ ॥ इति टद्वितीयोइनुवाकः ॥ 
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8 अथे--( अय॑ ) यह परमात्मा ( वि--धर्मणि ) विरुद्ध अथवा वि 
हीरे 
; 


घमवाले पदार्थाकी सकीणताम ( न; कवीनां सहसर्त्र शो ) हमारे झञानि 
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पक्त २९ (२३) ] आत्माका प्रकाश । 


। 
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के हजारा प्रकारक दद्दोनक लिये ( साते; ज्याति। आ ) उत्तम बुद्ध आर 
ज्योतिरूप हाता हैं ॥ १ ॥ 

वह ( ब्रन्न। ) बडा आत्मा रूपी सूथ( समीची! अरेपसः ) उत्तम रीतिसे 
चलनेवाली, निद्दोष ( सचतस। मन्युमत्तमाः ) ज्ञान देनेवाली, उत्साह 
बढानवाली (उषसः ) उषःकालकी किरणाकों ( गो! खसरे चिते ) इंद्वियोंके 
खसचारक सागका बतलानक कायम ( समरथन ) प्रारत करता है ॥ 
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भसावाथ-- चवरुूद् गुण घसवाल पदाथास व्यापनवाला एक परतप्रात्मा 
कक 


है | वह ज्ञानियाको उत्तम माग हजारों रीतियोंस बताता है और उनको 
उत्तम बुद्धि तथा ज्योति देता है ॥ १॥ 

यह परमात्मा एक बडा सूयही है, उसकी ज्ञान देनवाली किरण अत्यंत 
निर्मल, उत्साह बढानवारली, प्रकाद देनवाली, हमारे इंद्रियांकाी संचारका 
मार्ग बतानवाली हैं, अर्थात्‌ उनसे शाक्ति प्राप्त करके हमारी इंद्वियां कार्य 


[30] 


करती हैं ॥ २॥ 


इस स्कक्‍तमें जगत॒का मी वर्णन है और उसमें व्यापनवाले परमात्माका मी बणन दे 
और उसकी उपासना करनेवाले भक्तोंका भी वणन है । 


च्ै्‌ 


जगत॒का वणन करनेवाला शब्द यह है- ( विधमणि ) विरुद्ध गुणघमेवाला जगत 


९, च्णे हा 


है, देखिय इसमें अपने उध्ण दे और जल शौत है, पृथ्वी स्थिर है और वायु चंचल है, 


पृथ्वी आदि पदाथथ सावयव हें ता आकाश निरवयध है । ऐसे विरुद्ध गुणधमवाले पदा- 


क्र 


थामें एक रस व्यापनेवाला यह आत्मा है। विरुद्ध गुणघमंवाले पदाथोकी संगतिमें 
सदा रदनेपर मी इसके शुणघर्मोम अदल बदल नहीं होता दे । इसी प्रकार विरुद्ध गुण- 
धमवाले लोगोंको अपने पास रखकर खयं उनके दुगुणोसे दर रखकर अपने शुभगुणोस 
उनको उत्तेजित करना चाहिये । 

जिस श्रकार परमात्मा सबको (मतिः ज्योतिः ) सद्बुद्धि ओर प्रकाश देता है, उसी 
प्रकार अपने पास जो ज्ञान होगा वह अन्योंकों देना ओर अपने पास जितना प्रकाशन 
होगा उतना अधेरेमें चलनेवाले दूसरे लोगोंको बतलान। चाहिये । 

वह बडा है, उसकी किरणें निर्दोष हैं, वह मलद्दान है, उत्साह देनवाला है; इसी 
प्रकार मनुष्योंको उचित दे कि, थे उच्च बनें, निर्दोष बनें,शुद्ध ओर पविश्र बनें, उत्साही 
बनें और दूसरोको उच्च, निदोंपष, शुद्ध, पवित्र और उत्साही बनावें ! इस प्रकार आत्मा 


के गुणोंका विचार करके वे युण अपनेमें बढान चाहिये ! 
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_____+--_...............-_--_+--- 
जार पकारक वषालक लिया संति क्योति/ जा उत्तम गंधि आर 
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विपत्तिको हटाना । 


[२३ ( १४) ] 
( ऋषि।- यमः | देवता- दुःस्वस्ननाशनः ) 


दौष्व॑प्न्यं दोजीवित्यं रक्षों अभ्व|मिराय्य: । 
दुणोम्नीः सबो दुवोचस्ता अस्मन्नांशयामसि ॥ १॥ 
अथ--- ( दाष्वप्न्थ ) दुष्ट स्वप्ताका आना, ( दाजावेत्य ) दुशःखमय 


जीवन होना, ( रक्ष) ) हिसकोंका उपद्रय, ( अ-भ्वं ) अभूति, दरिद्रता, 
( अरायप। ) विपात्तके कष्ट, ( दुनामना। ) बुर नासाका उचार करना, ( स- 
यथा। दुवाचः ) सब प्रकार दुष्ट भाषण ( ताः अस्मत्‌ नादायामासे ) उन- 


को हम अपने स्थानसे नष्ट करते हैं ॥ १ ॥ 


भावाथ- बुरे स्वभ, कष्टका जीवन, हिसकोंका उपद्रव, विपत्ति,दारिद्य, 
दुष्टमाषण, गालियां देना आदि जो जो बुराहइयां हममे हें, उनको हम दूर 
करते हैं ॥ १ ॥ 

विपत्तियां अनेक प्रकारकी हैं, उनमें कुछ विपत्तियोंकी गणना इस स्थानपर की दे। 
बुरे स्वम्त आना आदि विपत्ति तथा दुःखपूर्ण जीवनका अनुभव द्वोना, ये विपत्तियां 
आरोग्य न रहनेसे होती हैं । आरोग्य उत्तम रीतिसे रखनेके लिये व्यायाम, योगासनों- 
का अनुष्ठान, यमनियमपालन, प्राणायाम, योग्य आहारविद्यार आदि उपाय हैं। इनके 
योग्य रीतिसे करनेसे ये दो विपत्तियां दूर होती हैं । दिंसकोंका उपद्रव दृर करनेके लिये 
अपने अंदर शुरवीर उत्पन्न करना और उस कार्येके लिये उनको लगाना चाहिये | इससे 
राध्षसोंके आक्रमणसे हम अपना बचाव कर सकते हैं | ( अ-भत्र ) अधूति ओर ( अ- 
राय्यः ) निधनता ये दो आर्थिक आपत्तियां उद्योगवद्धि करने और बेकारी दूर करनेप्े 
दूर होती हैं | मनुष्य हरएक प्रकार आलसी न रहे, छुछ न कुछ उत्पादक काम घंदा 
करे और अपनी घन संपत्ति सुयोग्य उपायसे बढावे | इस प्रकार उद्योगष्ठद्धि करनेसे ये 
आर्थिक आपत्तियां दूर द्वो जाती हैं। गाली देना, चुरा भाषण करना, बुरे क्षन्द उचारण 
करना आदि जो आपत्तियां हैं, उनको दूर करनेके लिये अपनी वाणीकी शुद्धि करना चाहि- 
ये। निश्चयपूषेक अपशब्दोंका उच्चार न करनेसे कुछ दिनो के पश्चात्‌ ये शब्द अपनी वाणीसे 
खय दूर होते हैं | इस प्रकार आत्मशुद्धि करनेका मागे इस सकतने बताया है | पाठक 
इसका विचार करें और उचित बोध प्राप्त कराकर अपना उद्धार अपने प्रयत्नसे करें | 
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भपजापालक । 
[२४ ( २५) ] 
( ऋषि!--नब्रक्षा | देवता -- सविता ) 
यन्न॒ इन्द्रो अखन॒द्‌ यदमप्मिविश्वें देवा मरुतो यत्‌ स्व॒कोः । 


तदस्मभ्यं सविता सत्यघ॑मों प्रजाप॑तिरनुमातिरनि यंच्छात ।। १ ॥ 





| 
* 

अथे-( यत ) जो इन्द्र, आभ्म, |वेश्वदव, (खका; मरुत ) उत्तम लेजसवी | 
मरूुत इनससे प्रत्येक ( न। अखनत ) हमारे लिये स्वोदता रहा है ( तत ) 
वह ( सत्यधमा प्रजापातेः अनुमातेः सावेता ) सत्य घसंचाला प्रजापालक 
अनुमात रखनबाला सावता ( ।नेयच्छात ) दे ॥ १ ॥ 


हम सब प्राणिमात्रके लिये विद्युत, अग्नि, एथिवी आदि सब देव तथा विविध 


कक 


प्रकारके वायु जो लाम करते हैं, वद्द लाम हमें सयसे प्राप्त द्वोता है, परंतु उससे योग्य 
रीतिस लाभ प्राप्त कराना चाहिये | क्‍यों कि सच्चा प्रजापालक यही उये है । 





(ट्रनड४252 फेडशलिडकीशीक 68880 


0 व्यापक आर श्रेष्ठ दव। # 


०३ 
'सिएकक्ककल कराकर कक छछ छर कर 2! 
[२५ (२६ ) ] 

( ऋषिे।- मेघातिथि! | देवता- सविता ) 
ययोरोज॑सा स्कमिता रजांसि यो वीयंबीरत॑मा शर्विष्ठा । 
यो पत्येंते अप्रंतीती सहोभिरिष्णुमगन्‌ वरुणं प्वेहति! ॥ १ ॥ 
यस्येदं प्रदिशि यद विरोच॑ते प्र चानंति वि च चष्टे शर्चीमि) । ; 
पुरा देवस्य धर्मणा सहदोभिर्विष्णुमगच्‌ वरुण प्वेहति! ॥ २ ॥ 


अथ- ( ययोः ओजसा ) जिन दोनाके बलसे ( रजांसि स्कामिता ) लोक 
लोकान्तर स्थिर हुए हैं, ( यो बीयें।! शाविष्ठा वीरतमा ) जो दो अपने परा- 
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$ क्रमोंस बलवान और अत्यंत श्र हैं, (यो खहानमिः अप्रतीतों पत्येते ) जो 
दो अपने बलोंस पीछे न हटते हुए आगे बढते हें। उन दोनों (विष्णु 
वरुण ) विष्णु अथात व्यापक्त देवके प्रति ओर वरुण अथांत अ्रेष्ठ देवके 
प्रति ( पूवथहुति! अगन्‌ ) सबसे प्रथम प्राथना करता हुआ प्राप्त होता 


हू॥१॥ 

( यस्‍य प्रदेशि ) जिसकी दिशा उपदिशाओंमे ( इृदं यत्‌ विराचते ) 
यह जो प्रकादाता है (प्र अनति थ ) ओर उत्तम रीतिसे प्राण घारण 
करता हे,(देवस्य धर्मणा सहोमि। ) हस देधके धघम और बलांसे (शचीमिः 
विचछ्टे च) तथा शाक्तियोंसे देखता है, उस (विष्णुं वरुणं च पूथहति!ः अगन) 
व्यापक और श्रेष्ठ देवको सबसे प्रथम प्राथना करनेवाला होकर प्राप्त 
करता हू ॥ २ ॥ 





छ 
4 
। । 
; ह 
४ ; 
4 
2" 
' । 
$ ; 
कै 
। 5 
श्र 
8 मावाथ--जिसने अपने बलस यह चिलोकी को अपने स्थानम स्थिर ! 
| किया है, जो अपनी विविध शाक्तियोंस अत्यंत बलथान्‌ और पराक्रसी ;$ 
हुआ है, जो कभी पीछे नहीं हृटता परंतु आगे बढता है, उस व्यापक ; 
आऔर श्रेष्ठ देवकी में सबसे प्रथम प्राथना करता हूँ, क्या कि वह सबसे 
श्रेष्ठ देव है ॥ १ ॥ " 
; है 
ः 
;॒ ; 
; फ़ै 
; 


२७ ७५३ 


जिसकी शाक्तिसे दिशा और उपदिशाओंम सबेनत्न प्रकाश फैल रहा 
है, जिसकी जीवनदाक्तिसे सब प्राणीमान्र प्राण घारण करते हैं, जिस 
देवके निज घमंसे और बलोंस सब प्राणी देखते और अनुभव करते हैं। 
उस व्यापक और झओेछ देवकी में सबसे प्रथम प्राथना करता हूं क्यों कि 
यह सबसे वरिष्ठ देव है ॥ २॥ 


यह सकक्‍त स्पष्ट है अतः इसकी व्याख्या करनेकी कोई आवद्यकता नहीं है। इस 
बक्‍तमें प्रथम मंत्रमें दो देव मिन्न भिन्न हैं ऐसा मानकर वर्णन किया है, परंतु दूसरे दी 
मंत्रमें उन दोनोंकों एक माना दे और एकवचनी प्रयोग हुआ दे। इससे 'विष्णु ओर 
वरुण' इन दो शब्दोंसे एक अभिन्न देवताका ही वर्णन अभीष्ट है ऐसा दीखता है। 


पाठक इसकी अधिक खोज करें| 
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सर्वव्यापक ईश्वर । 


[२६ (२७) ] 
( ऋषि।-मेधातिथि। । देवता-विष्णुः ) 
विष्णोले क॑ प्रा बोच वीयोणि यश पार्थिवानि विममे रजाँसि । 
यो अस्कंभायदुत्तरं सघस्थ॑ विचक्रमाणस्रेधोरुगायः ॥ १॥ 
प्र तद्‌ विष्णु स्तवते वीयोणि मुगो न भीमः कुंचरो गिरिष्ठा! । 
प्रावत आ ज॑गम्यात परस्या। ॥ २ ॥ 


अथ-- (विष्णो) थीर्याणि) सबेब्यापक हंश्वरके पराक्रमोंका ( क॑ प्रवोच 
न॒ ) सुख बढानेवाला वर्णन निश्चय पृथक करता हूं। (यः पार्थियानि 
रजांसि विभमे) जो एथ्वीपरके लोकाका विद्वोष रीतिसे निर्माण करता है। 
( य। उरुगाय! ) जो बहुत प्रकार प्रशांसित होता हुआ (अधा विचफ्रमाणः) 
तीन प्रकारसे पराक्रम करता हुआ । ( उत्तर सघस्थं अस्कमायत्‌ ) उचतर 
खर्गीय प्रकादशास्‍्थानकों स्थिर करता है ॥१॥ ( तत्‌ वीर्याणि )ठसके पराक्रम 
दर्शानेके लिये (विष्णु! स्तवले) वही व्यापक हंदवर प्रदांसित होता है। वह 
(सीसः स्टग/ न ) सयानक सिंह जैसा ( कु-चर! गिरि-5ः ) सबेनत्र संचार 
करनवाला और ॥गिरि शुहाओसे रहने वाला है | वह ( परस्था। परायतः ) 
दूरस द्रके प्रदेशसे ( आजगम्यात्‌ ) समीप आता है ॥ २॥ 


छः 


भावाथ--सवद्यापक परमेश्वरके पराक्रम बहुत हैं । जो अपना रुख 
यढाना चाहते हैं वे उनका वर्णन करें, उनका गायन करें | उसी परमेश्व- 
रने तो सब पार्थिव पदार्थोको विशेष कुशलतासे निम्नाण किया हैं। 
हसी लिये उसकी सर्वन्न बहुत प्रशंसा होती है | वह तीनों लोकों में तीन 
प्रकारका पराक्रम करता है और उसीने सबसे ऊपरका श्लोक निराधार 
स्थिर किया है ॥ १॥ 

हस परमेश्वरका गुणसंकीलेन करनेस उसके पराक्॒समों का ज्ञान प्राप्त 
होता है और उससे उसका महत्त्व अनुभव करना सुगम होता है । जैसा 
सिंह गिरिकंदराओंसें संचार करता हे,ओर मूमिपर घूमता हे,उसी प्रकार 
यह भी हृदयगुफास संचार करता है ओर हस लोकसें व्यापता है। वह 


द्रसे दूर रहनेपर भी भक्ति करनेपर समीपसे समीप आजाता है ॥२॥ 
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७३छ अथवंवबेदका स्वाध्यांय । [ काण्ड ७ 
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यस्योरुषु त्रिषु विक्रमंणेषप्वधिक्षियान्ति भव॑नानि विश्वां । 
उरु विष्णो वि ऋमस्वोरु क्षयांय नस्कृधि । 
घत॑ घतयोने पिब भ्रप्न॑ यज्ञपति तिर ॥ ३ ॥ 
हुद॑ विष्णविचक्रमे त्रेधा नि दघे पदा । 
समूंठमस्य पांसरे ॥| 8॥. 
त्रीणिं पदा वि चक्रमे विष्णुंगोपा अदांभ्य३ 
इतो धमाणि धारयन्‌ ॥ ५ ॥ 


२. ६. 


* । 
ः ः 
। 
5 अधथे-(यस्य उरुषु स्रषु।वेक्रमणघु)आजस रे विशाल तोन विक्रमास (वेग्वा ; 
" सखुवनानि अधि क्षियन्ति ) सब भुवन रहते हैं | हे (विष्णो, उरू विक्रमसब) 5 
;$ व्यापक देव ! विदवष विक्रम कर | ( न! क्षयाय उरू क्रांघे ) हमारे निवास $ 
के लिय विस्तृत स्थान दे | है ( घृतयाने, घूत पिय ) रसको उत्पन्न करने- 

| चाल | रसकोा पान कर ओर (यज्ञपाल प्र प्रालर ) यज्ञकताकी पार 

४ लेजा॥३६॥ 

;$ ( विदणु। इृढ विचक्रसमे ) व्यापक देव इस जगतसमे विक्रम कर रहा हे । ; 
( पदा जेघा निदध ) अपने पांवसे तीन प्रकारसे पद रखा है । ( अस्य ; 
पांसुर सम ) इसका जो पांच थीचके लोकमे है वह शुप्त है ॥ ४ ॥ 

*] ( अदाभ्य। गोपा) विष्णु। ) न दवनवाला पालक ओर व्यापक देव $ 
। ( त्रीण पदा विचक्रप्ते ) तीन पावोकों हइस जगतमे रखता है ओर ( हत। 5 
ई घममाणि घारयन ) वहांसे सब घमाका घारण करता है ॥ ५ ५ ! 
ः 6 
; ः 


भावाथ-एथ्वी अन्तरिक्ष और झलोक हन तीनों लोकोंमें इस हेश्वरके तीन 
पराक़स दिग्वाई देते हें । उन पराकफ़मोंस ही इन तीन लोकोंका अस्तित्व 
हुआ है | इसलिये उस प्रभुकी विशेष प्रार्थना करते हें के वह हमें उत्तम 
और विस्तृत स्थान काय करनेके लिये अपंण करे । हे प्रभो ! यजमान जो 
सत्कम करता है उसका रस ग्रहण करके यजमानकों इस दुःखसागरसे 
पार कर ॥ ३ ॥ 
व्यापक देवका काथ इस जिलोकीम देख, उसने अपने तीन पांच तीन 
लोकोंम रखकर वहांका कार्य किया है। एथ्वीपर उसका कार्य दिखाहे 


देता हैं, अलोकम भी वेसा ही अनुमवर्सम आता है। परंतु मध्यस्थानीय 
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विष्णो! कमोंणि पश्यत यतों व्रतानें परपशे । 

इद्स्य युज्य॥ सखां ॥ ६ ॥ 

तद्‌ विष्णों! परम प॒दं सदां पद्यन्ति सूरय॑। । 

दिवीब चक्षुरातंतम्‌ ॥ ७ ॥ 

दिवो विंष्ण उत वां प्रथिव्या महो विंष्ण उरोग्न्तरिक्षात्‌ । 

हस्तों एणस्व बैहुर्मिवसव्येराप्रयच्छ दाक्षिणादोत सव्यात्‌ ॥ ८ ॥ 





अर्थ- ( विष्णो; कमाणि पशयत ) व्यापक देबके ये कार्य देखो | ( यतः 
त्रतानि पसपदो ) जहांसे सब गुणघर्माको यह ट्ग्वता है। ( हन्द्रस्य युज्यः 
सखा ) वह जीवात्माका योग्य मित्र है॥ ६ ॥ 

( विष्णोः तत्‌ परम्त पद ) व्यापक देवका वह परम स्थान (सूरयः 
सदा पदयन्ति) ज्ञानी जन सदा देखते हें | (दिवि आततं चक्षु। इव) जैसा 
चुलोकमें फैला हुआ चह्नुरूपी सूये होता है ॥ ७ ॥ 

है ( विष्णो ) व्यापक देख! (दिय। उत एथिठ्या। ) झलोंक और 
पृथिवासे तथा ( मह! उरो! अन्तरिक्षात ) बडे विस्तृत अन्लरिक्षस ( बहुमिः 
वसव्ये! हसस्‍्तो एणस्व) बहुत धनोंसे अपन दानों हाथ भर ले और दक्षिणात्‌ 
उत सब्यात ) दाय तथा बाय हाथास ( आ अयच्छ ) प्रदान कर ॥ ८ ॥ 





अन्तरिक्ष लोकमें उसका जो काय हो रहा है वह दिग्वाह नहीं देता ॥४॥ 

यह व्यापक देव किसी कारण भी न दयबनेवाला और सबकी रक्षा 
करनेवाला है | हन तीनों लोकोंमें अपने तीन पांव रग्वता है और वहांका 
सब कार्थ करता है| यहींस उसके सब गुणधर्म प्रकट होते हैं ॥ ५ !| 

है लोगो ! इस सब्वव्यापक इश्वरके ये चमत्कार देखा । जिसके प्र भाष- 
से उसके सब ब्रत यथायोग्य रीतिसे चल रहे हें। हरएक जीवका यह 
परमेश्वर एक उत्तम मिश्र हें ॥ 

जिस प्रकार झुलोकमें सू्यको सब लोग देखते हैं, उसी प्रकार ज्ञानी 
लोग सदा उसको देखते हैं | अथात्‌ यह हंश्वर इस प्रकार उनको प्रत्यक्ष 
होता है ॥ ७ #॥ 

हे सर्वव्यापक प्रभो ! एथ्यी अन्तारिक्ष और झुलोकमेंस बहुत घन लू 
अपने हाथमे लेकर अपने दोनों हाथांस उस घनका हम प्रदान कर ॥८॥ 
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७ अथवेघेदका स्वाध्याय | | काण्ड ७ 
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४ हस सकतमें स्वेव्यापक इंश्वरका वर्णन है। तीनों लोकोंमें जो विलक्षण चमत्कार 
4 ( ७ ५ ७ & खरे कै #९ ० ये आकर ५ 8९ 

/ दिखाई देते हैं, वे सब उसीकी शक्तिसे द्वो रद हैं । उसीने ये तीनों लोक रचे, उस्तीने 

शै रे 

| 


उनका घारण किया और वह्दी यक्षांका सब चमत्कार कर रहा है। यह सबव्यापक 


है” 


३. शक. खो [8 


दोनेपर भी साधारण लोगोंको वह प्रत्यक्ष नहीं दोता है । परंतु ज्ञानी लोगोंको वह वेस। 
प्रत्यक्ष दिखाई देता है कि जेसा दो पहरका स्ये आकाशमें प्रत्यक्ष दिखाई देता है। 
यह इसकी महिमा सब लोग देखे ओर अनुभव करें|: 


१०मवीविका- कर 


मातृभाषा । 


[२७(२८ ) ] 
( ऋषि।-मेघातिथि। । देवता-॥डा ( भेत्रोक्ता ) ) 
इडेवास्मों अनु वस्तां त्रतेन यस्या) पदे पुनतें देवयन्तः । 
घृतपंदी शकषरी सोम॑पृष्ठोप॑ यज्ञम॑स्थित वेश्वदेवी ॥ १॥ 








| 

$ 

। 

*$ 

। 

| 

$ 

है अथ- (इडा एव ब्रतेन अस्मां अनुषस्तां) मातृभाषा ही नियमसे हमारे 

| पाष्त अनुकूलतासे रहे, ( यस्‍्या। पदे देवयन्त! धुनते ) जिसके पदपदमें 

8 देवताके समान आचरण करनेवाले पविश्न होते हैं | ( घृतपदी ) रेहयुक्त 

ह पदवाली, ( छाकरी ) सामथ्येबली, ( सोमएछा ) कलानिधि जिसके पीछे 

है होता है, ऐसी ( वैश्वदेवी ) सब देवोंका वणन करनेवाली वाणी ( यज्ञ उप 

8 आस्थित ) यज्ञकफे समीप स्थिर होवे ॥ १ ॥ 

ःढ मात्‌मापासे हम कभी परादसुख न हों, अनुझूलतास मातभाषाका उपयोग करनकी 
अवस्थामें हम सदा रहें । देवता बननेकी इच७छा करनेवाले सलन इस मात्‌भाषाके पद 

$ पदके उद्चारणके समय अपनी पविश्नता। होनेका अनुभव करते हैं । अर्थात्‌ मात्‌भाषाको 

4 छोडकर किसी अन्यमाषाका उदन्चारण करनेक्ो आवश्यकता होगह और उतन प्रमाणसे 

5 मात भाषाका प्रतिबंध होने लगा, तो थे समझते ईं कि पद्पद॒में अपविश्रता हद रही ह्द। 

ई$ क्योंकि मात्‌माषाका दरएक पद उच्चारण करनेवालेके रक्तके साथ संबंध रखता दे। मातृ- 

४ भाषाके शब्दों में (घत-पदी) घी मरा रहता है अर्थात्‌ एक प्रकारका तेजस्वी स्नेदरस रहता 

है, जिसके कारण मातृभाषाका शब्दोचार अन्तःकरणपर एक विलक्षण माव उत्पन्न 


नि 
£ करता हे | मात्‌माषा। ( शक्‍वरी ) शक्तिमती भी होती है| परकीय भाषाका व्याख्यान 
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श्रवण करनसे सब उपस्थत ख्रीपुरुषोपर चेसी शक्तिका प्रभाव नहीं जमा सकता, 
जसा मात्॒भाषाका व्याख्यान शक्तिका प्रदान कर सकता है। मात भाषाके पीछे (सोम- 
कलानिधि ) कलाओंका निधि रहता है । सब हुनर इसकी साथ करते हैं इस कारण 
इसकी शक्ति बहुत ही घढजाती है । यह ( वेश्व+देवी-विश्वेदेवा! ) सब देवोंको स्थान 
देनेवाली होती है अथात्‌ पृथ्वी, आप, तेज, वाधु, सर्यं, चन्द्र, विद्यर आदि देवोंका 
गुण वर्णन-वेज्ञानिक पदार्थ विज्ञ।न-हस भाषामें रहनेसे इसमें देवताएं रहनेके समान 
दोता है | ऐसी देवी बलस युक्त मात्भाषा हरएक सत्क्षमें प्रयुकत होवे । कभी अन्य 
भाषाक शब्द सातभाषा बोलनेके समय प्रयुक्त न किये जाँय । 


श्स खकतका एक एक शब्द सातत्रापषाका गारव वर्णन कर रहा है, पाठक श्सका 
आधक मनन कर | 


ब्च्लझ ५3 5७8.स्‍0.%-7७--- 


कल्याण | 


[२८ ( १९) ] 
( ऋषि।- मेघातिथि! । देवता-वेदः ) 


चेदः स्वस्तिद्रेषणः स्व॒स्ति; पंरशुवेदिं! परशुनं) स्वस्ति । 
हविष्कृतों यज्ञियां यज्ञकामास्ते देवासों यज्ञभिमं जुपन्ताम्‌ ॥ १॥ 





अथ-- ( बेदः स्वास्त ) ज्ञान कल्याण करनवाला हूं ।(द[.-घण।॥ स्वास्त) 
लकड़ी काटनका कुल्ह।डा कल्याण करनवाला है | (परदह्ु)) परश्ःठु कल्याण 
करनवाला हैं । ( वांदे। ) यज्ञ का वादे कल्याण करता ह। ( न। परहु। 
स्वास्त ) हमारा शख्य कल्याण करनवाला हूं। ( हांवष्कूत। याज्वया; 
यज्षकासा। ) हाथे बनानवाल, पूजनायथ आर यज्ञ करनका इच्छा करनवाले 
( ले दवाख। ) थे याजक (इस यज्ञ जुबन्‍नलों) हस यज्चका प्रभसख खबन 
कर ( २ ॥ 

ज्ञान, सुतारके दथियार, लकर्डी तोडनेके कुल्दाडे, घास काटनेकी दात्री, समिया 
तयार करनेक्ी परसा, बेदी, दृवि, हवि तयार करनेवाले लाग, यज्ञ करनवाले, यज्ञ की 

छा करनेवाले ये सब कल्याण करनेवाले हैं | श्सलिय इनके विषयर्म उचित श्रद्धा 
घारण करना चाहिये । 
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अथर्ध वेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 


७ ७. 3 
दा दवाका सहवास । 
(५९ (३० ) ] 
( ऋषि।-मेघातिथिः । देवता-अग्नाविष्णू ) 


अग्नाविष्ण महि तद वा महित्वं पाथों घतस्य गुद्यस्य नाम । 
दर्मेंदमे सप्त रत्ना दधानो प्रति वां जिह्दा घतमा च॑रण्यात ॥ १॥ 


अग्मांविष्ण महि धाम प्रिय वो वीथो घतस्य गद्मां जपाणों । 
दमेंदमे सुष्टत्या वावुधानों भ्रतिं वां जिह्मा घ॒तसुचरण्यात्‌ ॥ २॥ 


अथ-हे ( अग्नाविष्णू ) आप्ने और विष्णु ! (वां तत्‌ महे महित्व 
नाप) आप दोनोंका यह बडा मदृत्त्वपूण यहा है, जो आप दोनों (गुश्मस्य 
घुतस्थ पाथ। ) गर्म छतका पान करते हो | तथा (दसंदसे सप्त रत्ना 
दधानो ) प्रत्येक चरसें सात रत्नॉंको घारण करते हा ओर (वां जिह्ा 
घूल प्राले आ चरण्यात्‌ ) तुम दाना का जहा प्रत्यक यज्ञस उस रसको 
प्राप्त करती है ॥ १ ॥ 

है अप्नि और विष्णु ! ( वां घाम महे प्रिय ) आपका स्थान बडा प्रिय 
है । उसको ( घृतस्थ गुशल्या हुषाणों वीथः ) धीके गुक्य रखका सेवन करते 
हुए प्राप्त करते हो | दसे दसे खुष्दुत्या वाश्धानों ( प्रत्यक घरमें उत्तम 
स्तुतिसे बृद्धिको प्राप्त होते हुए (वां जिह्ला घतं प्रति उत्‌ चरण्यात ) आप 


००. वीक. [ 4०० 


नॉकी जिहल्ला उस छूतको प्राप्त करती है ॥ २॥ 





भाषयाथ--अग्ने और विष्णु ये दो देव एक स्थानम रहते हैं, उन दोनों 
की यडी मारी महिम। है| थे दोनों गुप्त रोतिसे गुहामें बैठकर घी भक्षण 
करते हैं, प्रत्यूक घरम साल रत्नोंको रग्वते हैं और अपनी जिहल्लास गद्म 
थी का स्वाद लले है ॥ १॥ 

इन दोनों देवांका एकही बडा भारी प्रिय स्थान है। ये दोनों घीके गुर्य 
रसका स्वाद लेते हैं। हरएक घरमे स्तातिंसे बढले हैं और गुछ्य घीके पासही 
इनकी जिह्ला पहुचती है ॥ २ ॥ 
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; 
। 


सृक्त २५ (३०) ] दो देवोँका सहवास | 
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इस सकक्‍तमें एक स्थानमें रदनेवाले दो देव हैं एसा कहा है | एक अग्नि ओर दूसरा 
विष्णु है | 'विष्णु' शब्द द्वारा सवेव्यापक परमेश्वरका वर्णन इसके पूवेके २६ वे छकत 
में हो चुका दे | “विष्णु' शब्दका दूसरा अथे 'सय है, सथे, भी बहुतही बढा दे ओर 
इस ग्रहमालाका आधार तथा कता धर्ता है | उसकी अपेक्षा अग्नि बहुतहों अल्प और 
छोटा है | तयके साथ हमारे अग्रिकी तुलना की जाय तो दावानलके साथ चिनगारीकी 
है। कल्पना द्वो सकती है | अग्नि उत्पन्न होती है, अथात्‌ इसका जन्म होता है यह बात 
हम देखते हैं, जन्मके बाद वह कुछ समय जलती रद्दती है ओर पश्माद्‌ बुश्न जाती है । 
टीक यद्द बात जीवात्मा के जन्म होने, उसकी आयुसमाप्तितक जीवित रहने और 
पश्चात्‌ मरनेके साथ तुलना करके देखिये, तो पता लग जायगा कि यदि 'विष्णु' शब्द 
द्वारा सवेव्यापक परमात्मा का ग्रहण किया जावे,तो यहाँ ' अग्नि ? शब्दसे छोटे जीवा- 
स्माका ग्रदण किया जा सकता दै। उत्पन्न होना, जीवित रहना और बुझ जाना ये 
तीन बाते जेसी अभिमें हैं वेसी द्दी जीवात्मामें हैं और उसके साथ सदा रहनेवाला 
विश्वव्यापक परमात्मा है दि | यह बात वेदमें अन्यत्र भी कद्दी हैं- 

ढ्वा सुपणा सयुजा सखाया समान वृक्ष परिषस्थजाते ० 

“दो सुंदर पंखवाले पक्षी साथ रद्दते हैं, परस्पर मित्र हैं, ये दोनों एकद्दी ब्ृक्षपर 

रहते हैं ।” ऋ० १। १६४ । २० 


यह जो दो पक्षी कह्दे हैं, उनमेंसे एक जीवात्मा है और दूसरा परमात्मा है। इसी 
प्रकार साथ रहदनेबाल दो देव, एक अभि ओर दूधरा सये, अथवा एक जीवात्मा और 
दूसरा परमात्मा है | यहां अभ्रिका जीवात्माके किन गुणोंके साथ साधम्ये है वह ऊपर 
कहा है| देहके साथ वारवार संबंधित द्दोनेके कारण पूर्बोक्त तीनों धर्म जीवात्माके 
ऊपर आरोपित होते हैं, क्‍यों कि जीवात्मा तो न जन्मता दे ओर न मरता है । शरीरके 
ये धर्म उसपर लगाये जाते हैं । ये दोनों-- दमे दसे सप्त रत्ना द्घानों (सं० १) 
४ घर घरमें सात रलोंको धारण करते हैं |” ये सात रल यहां प्रत्यक जीपात्माके 
प्रत्यक घरमे दें | पांच ज्वानेद्रियों और मन तथा बुद्धि ये सात रल हैं, धसीसे साथा- 
रणतः सब प्राणी और विशेषतः मनुष्य सुशोमित दोते हें, इनमें रमणीयता है | ये 
मनुष्यके आभूषण हैं अतः ये रत्न ही हैं | जो जपरोंमें पहने जाते हैं वे वस्तुतः रल नहीं 


हैं; ये आत्माके सात रल ठोक रददे तोही जबर और भूषण शरीरकों शोभा देते हैं, अन्य- 


था जेबरोंसे कोई झ्ोभा नहीं होती । पाठक प्रत्यक शरीरमें रखे हुए धन सात रत्नोंको 
देखें। यजुवंदमें कद्दा है -- 
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८ अथवेबेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ७ 
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सप्त ऋषयः प्रतिहिता। दारीरे, सप्त रक्षन्ति सदमप्रमादम्‌ । 
सप्ताप। स्वपतो लोकमीयु;/० ॥ यजु० ३४ | (५७ ॥ 
; प्रत्यक शरीरमें सात ऋषि रखे हैं, ये सात इस समास्थानकी गलती न करते हुए 
रक्षा करते है, ये सात नांदेयां सोानेवाले इस जीवात्माके लोकमें जाती हैं | *! श्त्यादि 
8 वर्णन भी इनही इंद्रियोंका ही वणन है, सात रत्न, सात क्राषे, सात रक्षक, सात जल- 
“ प्रवाह श्त्यादि वर्णन इनही जीवात्माकी सात शक्तियोंका दे ।ये सात रत्न जबतक 
9 यह जीवात्मारूपी अग्नि इस शरीर रूपी हवन छुण्डमें जलता रद्दता है तब तक रहते हैं, 
; जब यहद्द बुझ् जाता है, तब ये रत्न भी शोभा देना बंद करते हैं | ये दोनों अगप्नि-- 
गुरास्य घूतस्य पाथ! | ( म० १ ) घृतसरय गुच्या ज्ुबाणो वीथ। । (सं० २) 
| वां जिहा छूत प्रति आ (उत) चरण्यात्‌ | (सं० १-२) 

४ ये दोनों गुद्य घी पीते हैं । इनकी जिला इस घीकी ओर जाती है | ? यह गुद्य 
$ घृत कोनसा दे।! यह एक विचारणीय बात दै। गुह्ाम जो दोता द वह 'शुद्यौ कहलाता 
; है। यहां 'शुद्दा' शब्दसे बुद्धि! अथवा 'अन्त।करण ? विवश्चित है। इसमें जो ६ंद्रिय 
| रूपी गौसे निचोडे हुए दूधका बनाया हुआ घी होता है, वह गुद्य किंवा शुप्त घी दे । 
४ यद्द घी इस बद्धिमे अथवा हृदयकंद्रामें रखा रहता हद और इसका ये गुप्त रीतिसे 

सेधन करते हैं । यह बात अब पाठकोंको विद्त होगई द्ोगी, कि शस रूपकका क्‍या 
5 तात्पये है । वां महे प्रिय धाम | ( सं० २) 
ह “ इनका स्थान बडा है और प्रिय दै। ? क्यों कि यहां प्रेम भरा रहता है | सबको 
॥$ 
ह 
| 


| ७-आ हर, 


यद प्यारा है। सब इसकी दी प्राप्तिके लिये यत्न करते हैं। ऐसा हनका खान दै। तथा- 
दसमंदस खुझत्या वाध्धाना । (स० २ ) 


“घर घरमें उत्तम स्तुतिसे बृद्धिको प्राप्त दोते हैं।” अथात्‌ दरएक शरीरमें जहाँ जहां 
उत्तम इंश्रकी स्तुति होती है, जद्दां उसके शुभ गुणोंका गायन द्वोता है, वहां एक तो 
परमेश्वर मावकी धषरद्धि होती है, ओर उन गुणोंकी धारणासे जीवात्माकी शक्ति बढती 


जे 


है। यद् तो जीवात्माकी वृद्धिका उपाय द्वी दे । 


यहां शरीरको 'दम' शब्द प्रयुक्त हुआ दे | जिस छरीर में इंद्रियोंका शमन होता 
है और मनोप्वत्तियोंका दमन दोता है उसका नाम “ दम * है। दो प्रकारके शरीर हैं। 
एक में मोगवाति बढती है ओर दूसेरंग दम वृत्ति बटायी जाती है। जिसमें दमबृत्ति 
बढती है उसका नाम यहां 'दम ” रखा हे ओर इस दमसे '' सप्त रत्न ” मी उत्तम तेज! - 
पुंज स्थितिमें रहते हैं और वहां ही आत्माकी शक्तित विकसित द्ोती है । अस्तु॥ 
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[३०(३१) ] 
( ऋषि।-भृग्वंगिराः | देवता- द्यावापृण्िबी, मित्र), अक्षणस्पति!, सविता च ) 


ह 
। 
खाक्ते में द्यावाशथिबी स्वाक्ते मित्रो अंकरयम्‌ । क्‍ 











स्वाक्तं में अक्षणंस्पतिः स्वाक्ते सविता करत ॥ १ ॥ 





99 
5 
& 
ः 
अथ- (€ ध्यायाप्रथियी में सु-आक्तं ) झलोक और पृथ्वी लोक मेरी 
४ आंखॉंकोी उश्तम अज्ञन कर । ( अय सिश्र। स्वाक्त अक। ) यह मित्र सुझे 
4 अज्ञन करता है। ( ब्रह्मणस्पतिः से स्वाक्त ) ज्ञानपति देवने सुझ उत्तम 
$ अज्जन किया है। ( सविता स्वाक्तं करत ) साधताने भी मेरी आंखोंके 
लिये उत्तम अज्जन किया है ॥ १॥ 
आँखमें अज़्न डालकर आंखोंका आरोग्य बढानेकी खचना इस मंग्रद्वारा मिलती है। 
चलाकस प्ृथ्वीतक जो जो सृश्यन्तगेत स्योदि पदाथ हैं, उनका जो तेजस्वी रूप है, 
$ बेसे भरे आंख बनें । यद्द ईवछा इस सकतमें स्पष्ट हे। यह मंत्र ल्लानाज्षनका भी सचक 
; माना जा सकता है। जिससे दृष्टि शुद्ध दोती दे वद अज्ञन होता है, फिर वह साधारण 
$ अज्ञन हो, अथवा ब्वानाज्ञन ही | 
। 





अपना रक्षा । 
[३२१ (३२ ) ] 
( ऋषि।- भ्ृज्बंगिरा। । देवता- इन्द्र! ) 
इन्द्रोतिमिंबेहुलामिनों अद्य यावच्छेष्टामिभेघवन्‌ छर जिन्व । 
यो नो .देष्टयघरः सस्पंदीष्ट ययई द्विष्मस्तई प्राणो जहातु ॥ १ ॥ 
अथ-हे इन्द्र ! (यावत्‌ू-ओछामिः बहुलामि! ऊतिभिः) अतिओेष्ठ विविष 








११ 


८२ अथर्वबेदका स्थाध्याय । ..[ काण्ड ७ 
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£ प्रकारकी रक्षाओंसे (अद्य न। जिन्धच) आज हमें जीवित रख | है ( सघवन्‌ 

6 झार ) हे घनवान शारबीर । ( या नः द्वाष्टि ) जो हमारा द्वेष करता है ( सः 

; अधरः पदीछ ) वह नीचे गिर जाये । (य॑ उ द्विष्म। ) जिसका हम द्वेष 
करले हैं (तं उ प्राण: जहातु ) उसको प्राण छोड देवे ॥ १॥ 

| भावाथे- है घनवान और शझार प्रभो | तुम्हारी जो अनेक प्रकारकी 

$ अतिश्रेष्ट रक्षाएं हें, वे सब हमें प्राप्त हों और उनसे हमारी रक्षा होये 


चर 


१ आर हमारा जीवन उनकी सहायतासे खुखकर होवे। जो दुष्ट हमारी 
! विनाकारण निन्दा करता है, वह गिर जावे ओर जिस दुष्टका हम सय 
॥ हष करते है उसका जावन ही समाप्त हा जाये ॥ १॥ 

£ हम परमेश्वरकी भक्ति करें ओर उसकी रक्षा प्राप्त करके सुरक्षित और स्वस्थ द्वोकर 
आनन्दका उपभोग करें । परंतु जो दुष्ट मनुष्य हम सबका देष का करता है और उस कारण 
जिम दुष्टका हम सब द्वेष करते हैं, उसका नाश हों। दुश्ता और दवेषका समूल 
नाश हो ॥ 


् 





88 8#&#इछश्वछि्छड्ट 
[१२ ( ३३ ) ] 
( ऋषिः-ब्रक्षा । देवता-आयु) ) 
उप॑ प्रिय पर्निमत युवांनमाहुतीवुधध्‌ । 
अग॑न्म बिश्रंतो नमों दीपेमायुं) रूणोतु मे ॥ १ ॥ 


अथ--( प्रिय पनिप्नतं ) प्रिय, स्तुतिके योग्य, ( युवानं आहुतीबृघं ) 
तरुण ओर आहुतियोंसे बढनेवाले आप्रेके समीप ( नसः विश्रतः उप 
अगन्म ) अन्न घारण करते हुए हम प्राप्त होते हैें। यह ( से दीच आयु। 
क्ृणोतु ) मेरी ढीघ आयु करे ॥ १ ॥ 

प्रतिदिन घर घरमें प्रज्वलित अग्रिमें हवन करनसे और उस में योग्य विद्वित हृवनीय 


पदाथोंका हवन करनेसे घरवालोंकी आयु बरद्धिंगत होती है । 
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सूर्क ३३१ ३४ (३४, २५) ] निष्पाप द्ोनेकी प्रार्थनों | 
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६ प्रजा, धन ओर दीर्ष आयु । £ 
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[३३ (३४) ] 

( ऋषि।-बअक्षा | देवता-मन्त्रोक्ता ) 


सं मां सिश्वन्तु मरुतः से पूषा से बृहस्पति! । 
से मायमप्रि! सिश्वतु प्रजयां च धनेन च दीघेमायुं। कृणोतु मे ॥ १॥ 
अर्थ- ( मरुतः सा सं सिच्न्तु ) मस्त मेरे ऊपर प्रजा और घनका 
सिचन कर । ( पूषा बृहस्पति! सं सं ) पूषा और ब्रह्मणस्पति मेरे ऊपर 
उश्ीका उत्तम रीतिसे सियन करें | (अय॑ अप्मे। प्रजया थ धनेन च मा सं 
सिश्वतु ) यह आप्ने मेरे ऊपर प्रजा और घनका उत्तम सिंचन करे । आर 
( में दीध आयु! क्ृणोतु ) मेरी दीघे आयु करे ॥ १ ॥ 


देवताओंकी सहायतासे मुझे उत्तम संतान, विपुल घन और दीघ आयु प्राप्त होते । 
जिप प्रकार मेघसे पानी बरसता है उस प्रकार मेरे ऊपर श्नकी धृष्टि होगे। अथात्‌ 
पयाप्त प्रभाणमें ये मुझे प्राप्त हों । 'मरुत' वायु किंवा प्राण है| शुद्ध वायुसे प्राण बल- 
वान्‌ होकर नौरोगता और दीघोयु प्राप्त दो सकते दे। 'अक्षणस्पति' की सद्दायतासे ज्ञान 
और “पूषा' की सद्दायतासे पृष्टी प्राप्त होगी । इसी प्रकार अग्नि शुद्धता करता है इस लिये 
इससे पवित्रता प्राप्त होगी और इन सबसे प्रजा, घन और दीघे आयुकी बद्धि होगी । 
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होने कक १ 
निष्पाप होनेकी प्राथना । 
[३४ (३५ ) ] 
( ऋषि।-अथवो । देवत।-जातवेद।ः ) 
अंग्ने जातान प्र णुंदा मे सपत्नान प्रत्यजांतान्‌ जातवेदो नुदस्त्र । 
अधस्पद॑ इंणुष्व ये एंतन्यवोनांगसस्ते वयमदितये स्याम ॥ १ ॥ 
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८४ अथव्ंये दका स्थांध्चायं । [ छह्ण्डे ७ 
जा प्याज 
अथ-हे अग्ने ! ( मे जातान सपत्नान प्रणुद ) मेरे उत्पन्न हुए चाज्ुओं 
का दूर कर। है ( जातयंद। ) झज्ञानके उत्पादक देव। ( अजातान प्रति 
नुदसव ) परासेद्ध रीतिखे शात्रु न बने हुए परंतु अंदर अदर से दावुता करने 
वाले चातुआका एकदम हटा दो | ( ये पृतन्थव।! अधस्पद कृणुष्य ) जो 
सेना लेकर हसपर चढाह करते हैं उनको नीय गिरा दे । (बर्थ अनागसः) 
हस सब नेष्पाप हा ओर ( अदितये स्थाम्त ) अदीनताके लिये योग्य 
हा॥ २१॥ 

श्ानी, झ्ानदाता प्रकाशमय देव हमारे सब शाशुओंको हमसे दूर करे | शत्रु खुली 
रीतिसे शत्रुता करनेवाले हों अथवा गुप्त रीतिस घात करनेवाले हों, सबके सब शत्रु 
दूर हों। जो सन्‍्य लेकर हमारे ऊपर चढाह करते हैं, वे मी सब अपने स्थानसे गिर 
जाबें। हम नेष्पाप बने आर दीनता हमसे दूर हो जाय। अदाोनता, मव्यता तथा 
खतंत्रता हमारे पास रहे । 





है 
8 
४ 
। खीचिकित्सा । 
न्‍ [३५ ( ४६ ) ] 
( ऋषि।-अथवों । देवता-जातबेदा) ) 
$ प्रान्पान्त्सपत्नान्त्संद्सा सहस्व प्रत्यजांतान्‌ जातवेदो जुदस्‍्व । 
इद राष्ट्र पिंपदि सोमंगाय विश्व एनमनु मदन्तु देवा। ॥ १ ॥ 
इमा यासते शर्त हिराः सदर धमनीरुत । 
४ तासाँ ते सवोसामइमइर्मना ब्िलमप्पंघास ॥ २ ॥ 
परं योनेरव॑रं ते रृणोमि मा त्वां प्रजामि भुन्मोत बल! । 
अस्वं१ त्वाप्रजस कृणोम्य््मान ते अपिधघाने रुणोमि ॥। मा] ॥ 


अथ--( अन्यान सपत्नान सहसा प्रसहस्य ) दूसरे सपत्नोॉंको बलसे 
दवा दे | है ( जातवंद। ) ज्ञानप्रकाश़्क ! ( अजासान प्रति मुदस्थ ) न 
थने परन्तु आगे होनेवाले सपत्नोंको दूर कर। (इतेदं रा सोभमगाय 
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सूक्त २५ ( ३६ ) ] स्रोलिकिस्सा | 
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पिएहि ) इस राष्ट्रको उत्तम सम्दद्धिके लिये परिपूर्ण करो। ( विश्वे देवा; 
एन अनुमदन्तु ) सब देव इसको अनुमादन दें॥ १॥ 

(या; ले इसा। छात हिरा;) जो ये सो नाडियां हैं, (उत सहसे बम नीः) 
ओर हजारों घमनियां हैं, (ले तासां सवासां बिल) तेरी उन खब घमनिया 
का छिद्र ( अह अदसना अपि अधां ) में पत्थरसे बन्द करता हूं ॥ २ ॥ 

( ले यान! पर ) तेरे गभस्थानस परे जो हैं उनको ( अवबरं कृणाम्रि ) 
में समीप करता हूं । जिससे ( प्रजा उत्त सनु; ) सतान अथवा पुत्र ( ल्था 
मा आमिमभूत्‌ ) तुझे ।तिरस्कृत न कर | (तथा अस्थ प्रजल कृणोमि ) तुझे 
अखुबाला अथात्‌ प्राणबाला सतान करता हूं। और ( अद्मानं ले अपि- 
घान कृणा मे ) पत्थर लेरा आवरण करता हू ॥ ३ ॥ 


जैज 


हस वक्तमें ख्लीचिकित्साका विषय कहा हे | विशेषकर योनिचिकित्साका महत्वपूर्ण 
विषय है| दक्त अस्पष्ट हद आर समझने के लिये बहुत कठीण है | अतः इसका योग्य 
स्पष्टीकरण हम कर नहीं सकते योनिस्थानकी सेकडों नाडियोंका छिद्र बंद करनेका 
विधान द्वितीय मंत्रन है। अथोत खियोके रक्तस्नावके अथवा प्रमेद आदिके 
रोगकों दूर करनेका तात्पये यहां प्रतीत होता है | रक्तस्राव को दूर करनेका साधन 
( अझ्मा ) पत्थर कहा है, यद्द किस जातीका पत्थर हे ह्सकी खोज वेद्योको करना 
चाहिये | यह कोई ऐसा पत्थर होगा कि जिसके घावपर लगानेसे, वहाांते होनेवाला 
रक्तप्रवाद बंद दोगा ओर रोगीको आरोग्य प्राप्त होगा | दतीयमंत्रमें भी इसी पत्थर- 
का उल्लेख है | घावपर इस पत्थरकों ढकन जैसा रखना है। यह विधान इसलिये होगा 
कि यदि किसी घावका रक्तप्रवाह एकवार लगानेसे बंद न होता होंगा; तो उसपर 
वह औषधिका पत्थर बहुत समय तक बांध देना उचित होगा । 

फिटकडीका पत्थर छोटे घावपर लगानेसे वद्दांका रक्तप्रवा६ बंद होनेका अनुभव 
है । इसी प्रकारका यह कोई पत्थर होगा जो सख्रियोंके योनिस्थान के रक्त प्रवाइको 
रोकनेबाला यहां कद्दा हे । 

त॒तीय मंत्रमें सन्‍्तान न होनेवाली ख्रीके योनिस्थान और गभोश्षयकी | 
ओर घमनियोंका स्थान बदल देनेका उछेख दे । इस प्रकार स्थान बदल देनेसे उच्च 
स्रीको सन्तान होते हैं | स्री और पुरुष सन्तान भी होते हैं । इस प्रकार घमनियोंका 
स्थान बदलने पर संतति उस माताका तिरस्कार नहीं करती ( प्रजा मा अभि भूद्‌ ) 
ऐसा संत्रका वाक्य है | अजा अथवा संतान द्वारा खीौका तिरस्कार होनेका स्पष्ट अर्थ 
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अथवेबेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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यह है के उस स्रीको सतान न दाना | जो जिसका तिरस्कार करता है, वह उसके 
पास नहों जाता । यहां सन्तान सत्रीका तिरस्कार करता है, ऐसा कहनेसे उस ख्ौकों 
सन्तान नहीं दाता यह बात सेद्ध है । एसा चच्या स्राकी ( अस-व प्रजस छूणामे ) 
प्राणवाली प्रजा करता हूं | पृवाक्त प्रकार ख्रीक्ी धमनियोंका प्रवाह बदलनेसे वंध्या 
ख्रोको भी प्राणवाली प्रजा होती हैं।' अस्त्र ' शब्द * असू-बन्‌, ' असु-वान्‌ ! 
प्राणबाला इस अथमें यहां दे । यहां ' अश्व॑ ? ऐसा मी पाठ है। यह पाठ माननेपर 
/ बलवान्‌ ' ऐसा अथ होगा | 

वंध्या दो प्रकारकी होती है, एक को संतान होती नहीं ओर दूसरीको सन्‍्तान 
द्ोती है परंतु मरजाती है। इन दोनों प्रकारकी वंध्याओंका योनिस्थानकी नाडीयोंका 
ख बदल दनेसे सन्तानात्पत्ति करनेमें समर्थ होनेका संभव यहां कहा हे | श्रस्रवेद् 
श्सका विचार करें। यद्द शत््र प्रयोग करनेवाले कुशल डाक्तरोंका विषय है, इस लिये 


इस सक्तपर ।वचार करना उनका काय है । 
कक €€:६:७ 


। 

; पतिपत्नीका परस्पर प्रेम । 

| [३६ ( ६७) ] 

१ ( ऋषि।- अथवों । देवता- अक्षि ) 

ह अक्ष्यो| नो मधुंसकाशे अनींक नो सम्झनम्‌ । 

। तः ऊंणुष्व मां हृदि मन इच्नों सहास॑ति ॥ १॥ 
हि 


अथ- (नो अधषा मधघुसकाशो) हस दोनोंकी आँखे मधुके समान सीठी 
हों । (नो अनाोक समझने) हम दोनोके आंखके अग्रभाग उत्तम अज्ञनसे 
युक्त हों | (हृदि मां अन्तः कृणुष्व ) अपने हृदयमें सुझे अन्दर रख | (नो 
नः हतू सह असाल) हम दानाका सन सदा परस्पर साथ सेला रह ॥१॥ 
पतिपत्नीकी आंखे परस्परका अवलोकन प्रेमकी मीठी दृष्टिते करे । एकको देखनेसे 
दूधरेकी आनन्दका अनुमव हो । कमी पतिपत्नीमें ऐसा भाव न हो कि जिसके कारण 
एकको देखनेसे दूसरेके मनभें क्रोध ओर ठेषका भाव जाग उठे | दोनोंके आंख, उत्तम 
अज्ञनसे शुद्ध, पवित्र ओर निर्दोष हुए हां | दृष्टि शुद्ध हो। किसीकी भी दृष्टिम अपबि 
श्रता न हो | आंखकी पवित्रता साधारण अज्ञन करता है, उसी प्रकार शानसे भी दृष्टि 


की पवित्रता होती है | 
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सक्त ३७ (३८) ] पत्नी पतिके लिये घखर बनाये । ८७ 
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पति अपने हृदयमें पत्नीको अच्छा स्थान दे, वहां घमेपत्निके सिवाय किसी दृधरी ई। 
ख्रीको स्थान न भिले। इसी प्रकार पत्नी मी अपने हृदयमें पेतिको स्थान दे ओर कमी 
धर्मपर्ताके विना दूसरे किसी पुरुषको वहां स्थान प्राप्त न हो | (हृदि मां अन्तः कुंणुष्य) 
पतिपत्नी एक दूसरेको दि अपने हृदयमें स्थान दें । 

( मन। सह असति ) पतिपत्नीका मन एक दू6रेके साथ मिला हो, कमी विभकत 
न हो | इनमेंसे कोई एक व्यक्ति-दूसरेके साथ न झगड़े और अपना मन किसी दूसरी 
व्यक्तिके साथ न मिलाये । 

इस प्रकार पतिपत्नी रहे ओर गृद्श्रमका व्यवद्दार करें । हस मंत्रमें पतिपत्नीके 
गृहस्थाअ्रमका सर्वोत्तम आदशे बदाया है। पाठक इस सकक्‍तके उपदेशको अपने आच 


रणपमे डाल दनका यत्न कर आंर गृहस्थाश्रमका पृण आनन्द प्राप्त कर | 


पत्नी पतिके लिये वस्र बनावे । 


[६४७ (३८ ) ] 
( ऋषि/-अथवों । देवता-लिंगोक्ता ) 
अभि त्वा मनुंजातेन दर्धामि मम वासंसा । | 


यथासो मम केव॑लो नान्यासों कीतेयाश्रन ॥ १॥ 


अथ-- ( मम मलुजातेन वाससा ) मे! विचारके साथ बनाये बख्से 
( तथा अभि दधामि ) तुझे में बांघ देती हूं । ( यथा केवल) सस असः ) 
जिससे तू एक सात्र केवल सेरा पति होकर रह ओर ( अन्याखसां न चन 
कीतया! ) अन्य खियांका नाम लक लेनवाला न हो ॥ १॥ 

स्री अपने हाथसे खत कांते, चखो चलावे, स्त निर्माण करे और अपनो कछु्नलता- 
प्वेक निर्माण किये हुए कपडेसे पतिके पहदिरनेके वस्ध निर्माण करे। पत्नीके निर्माण 
किये उतसे बने हुए वस्र पति पहने | खत निमाण करनेके समय पत्नी अपने आन्तरिक 
प्रमके साथ सतत कांते और पति भी ऐसा कपडा पदनना अपना वेमव साने। इस 
प्रकार परस्पर प्रेमका व्यवहार करनेसे धर्मपतिभी दूसरी स्री का नाम नहीं लेगा, 
ओर धमपत्नी मी दूसरे पुरुष का नाम नहीं लेगी। इस प्रकार दोनों गृदस्थाअभमका 
आनन्द प्राप्त करते हुए सुखी हों । 


यह सकत भी गृहस्थी लोगोंकों ध्यानमें घारण करने योग्य उपदेश्न देरह्दा हे । 
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८८ अथवेचेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ३ 
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| पतिपत्नीका एकमत। 
च्स्श््प्न्र्प्श््त्राकसफ्रिक्म फल >> (पट ४६ ८८-44 6७४८१ पार सीि७१ बिता पि 
[ ३२८ (३९ ) ] 
( ऋषि।-अथर्वो | देवता-वर्नैस्पतिः ) 
हुद॑ ख॑नामि भेषजं मॉपदयमंभिरोरुदम । 
प्रायतो निवर्तेनमायतः श्रंतिनन्दनम् ॥ १॥ 
येनां निचक्र आंसुरीन्द्र देवेम्यस्परिं । 
तेना नि कुर्वे त्वामहं यथा तेसानि सुप्रिया ॥ २ ॥ 


अर्थ --में ( इृदू औषधं खनामे ) इस औषधि बनस्पतिको खोदती हूं। 
यह ओऔषध ( समां--पदुयं ) सेरी ओर दृष्टि खींचानेवाला और ( अभि-- 
रोणद ) सब प्रकारसे दुर्वेतनसे रोकनेवाला, ( परायतः नियतेन ) दुमागमें 
दूर जानेवाले को मी वापस लानेबाला, और ( आयत। प्रतिनन्दन ) संय- 
मर्म रहनेवालेका आनन्द बढानेवाला है ॥ १॥ 

( आखुरी ) आसुरी नामक ओषधिने ( येन देवेभ्यः पारे इन्द्र नि चक्रे) 
जिस गुणके फारण देघांके ऊपर इन्द्रकों अधिक प्रमभावद्चाली बनाया, 
( लेन अहं त्वां निकुर्य ) उससे में तुझे प्रभावद्वाली बनाती हूं, (यथा ते 
सुप्रिया असानि ) जिससे तेरी प्रिस घसपत्नी में बनेगी | २॥ 

भावाथ- में इस औषाधिको भूमिसे खोदकर लेती हूं, इससे मेरी ओर 
ही पतिकी आंखें लगेंगी, अर्थात किसी अन्य स्थानमें नहीं जावेगी, सथ 
प्रकारके दुर्बलनसे बचाव होगा, यदि दुर्मागेम उसका पांव पडा होगा, 
तो यह वापस आवेगा, और वह संयमसे रहकर अथ आनंद प्राप्त कर 
सकेगा ॥ १ ॥ 

- इसका नाम आखुरी वनस्पति है । इसके प्रभावसे इन्द्र सब देवॉ्मे 
विदेष प्रभावशाली होनेके कारण श्रेष्ठ चन गया | इस वनरपतिसखे में 
अपने पतिको प्रभावित करती हूं,जिससे में घर्मेपत्नी अपने पतिकी प्रिय 
सखी बनकर रहेंगी ॥ २॥ 





। 


सूक्त ३८ (३०) ] पतिपत्नीका एकमत । 
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प्रतीची सोम॑मसे प्रतीच्यत स्येंम्‌ । 
प्रतीची विश्वान्देवान्‌ तां त्वाच्छोव॑दामसि ॥ ३ ॥ 
अद्द वंदामि नेत्‌ त्व॑ं समायामह त्वं वर्द । 
ममेदसस्त्वं केवंलो नान्‍्यासां कीतेयांशन ॥ ४ ॥ 
यदि वासि तिरोजुनं यदि वा नध[स्तिरः । 
 इये ह मह्यं त्वामोपधिबेदष्वेव न्‍्यान॑यत्‌ ॥ ५ ॥ 
॥ इति तृतीयोड्नुवाक। ॥ 

अधथे-- तू ( सोम प्रतीची असि ) चन्द्रके संसुख रहती है, ( उतर सू्ये 
प्रतीची ) और सूथके संछुख होती है, तथा ( विश्वान देवान प्रतीची ) सब 
देवोंके संछुल होती है । ( तां त्वा अच्छा वदामासे ) ऐसे तेरा में उत्तम 
वणन करता हूं ॥ ३॥ 

(अहं यदासि) में बोलती हूं, (न इत्‌ त्वं) लू न बोल । ( त्वं सभायां अह 
यद) तू समामें निश्ययपूर्वक बोल। (त्वं केवल! मम इत असः) तू केवल 
मेरादही होकर रह, (अन्यासां न चन कीतेयाः) अन्योंका नाम तक न ले ॥४॥ 

( यदि वा तिरोज़नं आसे ) यदि तू जनोंसे दूर जंगलमे रहा, ( यदि 
या नद्य) लिर। ) यदि तू नदीके पार गया होगा, तो भी ( हथय॑ ओषाधिः ) 
यह आऔषधि ( त्वां बध्या ) तुझे बांधकर ( महा नि आनयत ह ) मेरे पास 
ले आवेगी ॥ ५ ॥ 


सपलनमामकस५ज० 9. मासकमारएतहम-न-+फलाउञ >डआाए०->पमा- कापकनाप- माम्रप्रवाक "रा, 


भावाथ-यह वनस्पति चन्द्रके अभिसछुख होकर शान्‍्तगुण प्राप्त करती 
है, तथा सूयके संछुख रहकर तेजास्विता प्राप्त करती है और अन्य देवोंसे 
अन्यान्य दिव्य गुण लेती है। इसीलिये इसकी प्रदांसा की जाती है ॥३॥ 

है पति | घरमें में बोलूंगी, और मेरे माषणका अनुमोदन लू कर। 
घरमे लू न बोल | लू सभमामें खूब वक्‍्तृ॒त्व कर | परतु घरमं आकर तू 
केवल मेरा प्रिय पति बनकर सेरे अनुकूल रह | ऐसा करनेस तुम्हें किसी 

अन्य खीका नाम तक लेनेकी आवद्यकता नहीं रहेगी ॥ ४ ॥ 

यदि लूँ ग्राममं रहा या वनसें गया, यदि नदीके पार गया अथवा इस 
ओर रहा, पह औषधि ऐसी है कि जिसके प्रभावसे तूं मरे साथ यबंधा 
होकर मेरे पासही आवेगा, और किसी दूसरे स्थानपर नहीं जावेगा ॥ ५॥ 


८रै, 
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१२ 


९० अथशवेधेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 


हा आह है शो आज पशक पमद तह कक? 

$ यह खकत स्पष्ट है इसलिये अधिक विवरण करनेकी आवश्यकता नहीं है। पतिंके 
लिये एकद्दी ख्री घमेपत्नी दो और पत्नीके लिये एकह्दी पुरुष घमेपती हो, यह विवाह 
का उच्चतम आदक्षे इस सकतने पाठकोके सन्ह्ुख रखा ह। को६ पुरुष अपनी विवादित 
घमपत्नीका छोडकर किसी भी दूसरी ख्लरीकी अपेक्षा न करे और कोई स्त्री अपने विवा- 
द्वित धर्मपतिफों छोडकर किसी दूख्रे पुरुषकी कभी अपेक्षा न करे । 

दोनों एक दूसरेके साथ प्रेमसे वच्च होकर अत्यन्त प्रेमपू्वक व्यवहार करें और गृहस्था- 

श्रमका व्यवहार सुखपूत्रक करें। इस उक्तमें 'आसुरी' वनस्पतिका उपयोग कहा है | 
हसका सेवन करनेसे मनुष्य पराक्रपी .ओर उत्साह द्वोता है, मनुष्पकी प्रवृति पापा: 
चरणकी ओर नहीं द्वोती । ऐसा इसका फूल वर्णन हुआ है। यह औषधि कौनसी है 
इपका पता नहों चलता । सुविह् वेद्य इसका अन्वेषण करें और जनताकी मलाहके 
लिये उसके उपयोग का प्रयोग प्रकाशित करें । 


ः ; 
ः । 
४ ई 
| 
क्‍ क्‍ 
$ 

| 
[ ः 
न्‍ उत्तम वृष्टि । ; 
| [३९ ( ४०) ] । 
$ ई 
६ | 
; | 
ह 6 
३ 

| | 
6 
। 
। ; 





( ऋषि।-प्रस्कण्वः । देवता-मंत्रोक्ता ) 
दिव्यं सुप्ण पंयस बुहन्तमपां गभे वृषभमोष॑घीनास्‌ । 
अभीषपताो वृष्ट्या तपेय॑न्तमा नों गोष्ठे रंयिष्ठां स्थांपयाति ॥ १॥ 


अथ-- ( दिव्य, पयस् खुबण ) आकाछासें रहनेयाले, जलको घारण 
करनेके कारण कारण जलसे परिपूण, ( अपां बृहन्त बषभ ) जलकी बडी 
घछिं करनेवाले, , ओषघीनां गर्भ ) औषधियनस्पतियोंका गम बढानेवाले, 
( अभीपतः घृष्टया तपेयन्त ) सब प्रकारसे घृष्टिद्वारा तृप्ति करनेवाले, 
( रयि-स्थां ) शोमायुक्त स्थानमे रहनेवाले सेघकों देव ( न! गोष्ठे आ 
स्थापयतु ) हमारी गोशालाकी मूमिसें स्थापन करे अथांत हमारी सूसिमें 
उत्तम बृष्टी होथे ॥ १ ॥ 

मेघ आकाशमें संचार करता है, वह जलसे परिपृ्ण होता है, जलकी बृष्टी करता है, 
उसके जलसे सब औषधि वनस्पतियां गर्भयुकत होती हैं, यह अन्य रीतिसे अपनी बृष्टी 
द्वारा सबकी तृप्ति करता दे,सबकी शोमा बढाता है,यह सबका द्वित करनेवाला मेष हमारी 


भूमिमें, जहां हमारी गोएं रहती हैं, वहां उत्तम वृष्टी करावे ओर हम सबको ठप करे । 
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सक्त ७० (४१) ] अमृतरसवाला देव । 


अमृतरसवाला देव । 


[४०(४१)] 
( ऋषि।- प्रस्कण्व! | देवत।- सरस्वान ) 
यस्य बतं पशवो यन्ति सर्वे यस्य॑ व्रत उपतिष्ठंन्त आप॑! । 
यस्य॑ व्रते पृष्टपातिनिविष्टस्तं सरंखन्तमव॑से हवामददे ॥ १ ॥ 
 आ श्रत्यञ्च॑ दाशुपे दाश्वंस सरस्वन्तं पृष्टप्ति रमिष्ठाम । 
रायस्पोष॑ श्रवस्थुं वर्साना ह्‌ई हुंवेम सर्दन॑ रयीणात्र ॥ २ ॥ 


अर्थ- (सर्वे पछावः यस्य व्रत यन्ति) सब पश्ठु जिसके नियमके अनुसार 
जाले हैं, ( यस्य ब्रते आपः उपलिष्ठन्ति ) जिसके कमके अनुसार जल 
उपस्थित होते हैं, ( यसय बले पुष्टपतलिः निविष्ट:) जिसके वतमे पोषणकलता 
काय करता है, ( ते सरस्वन्त अबसे हवामह ) उस अम्उ॒तरसवाले देवकी 
हमारी रक्षाके लिये हम प्राथना करते हैं ॥ १ ॥ 

( दाशुषे प्रत्य दाश्ंस ) दाताको प्रत्येक समय संखुव होकर दान 
देनेवाले, (पुष्ठपति सरस्वन्त ) पुष्टि करने वाले, अम्हतरसवाले, (रयि-स्‍्थां ) 
ऐश्वयमें स्थिर रहनेवाले, ( रायस्पोष अवस्यु ) घनकी पुष्टि करनेवाले ओर 
अन्नवाले, ( रथीणां सदन ) घनोँके आश्रयस्थानरूप देवकी (हह वसानाः) 
यहां रहनेवाले हम सब ( आ हुवेस ) प्राथना करते हैं ॥ २ ॥ 

भाषाथ- सब पश्छु पक्षी जिसके नियममें रहते हैं, जल जिसके नियम 
से यहता है, जिसके नियमसे सबकी पुष्ठी होती हे, उस देवकी हम 
प्राथना करते हैं कि वह हमारी रक्ष्या करे ॥ १ ॥ 

हरएक दाताको जो घन देता है, सबका जो पोषण करता है, जिसके 
कारण सथकी श्ोमा होती है, जो सबके ऐम्वयकोी थढाता है, ओर जिसके 
पास अन्न भी विपुल है, जिसके आश्रयसे सब घन रहते हें, उस देवकी 
हम प्राथना करते हैँ कि, उसकी कृपासे हम सब हस स्थानसम रहनवाल 

गसखुरक्षित हों ॥ २॥ 

इंधरके पाल संपूर्ण अमृतरस हैं | वह स्वयं सबका पोषण करता है अतः हम उसकी 
प्रार्थना करते हैं कि वह हमारी रक्षा करे, हमें पृष्ट करे, हमें घनसंपन्न करे ओर अमृत 
रससे युक्त करे | 


९२ अथर्धवेदका स्वाध्याथ । | काण्ड ७ 
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; मनष्योंका निरीक्षक देव | 


ला 0 पी की जी कक -  2 कु 5 आज आम 
[४१(४२)] 
( ऋषि।--प्रस्कण्व! | देवता--श्यन३ ) 


आत धन्वान्यत्यपस्त॑तद ब्येनो नचक्षां अवसानदशेः 

तरन्‌ विश्वान्यव॑रा रजांसीन्द्रेंण सख्यां शिव आ ज॑गम्यात्‌ ॥ १ ॥ 
इयेनो नचक्षां दिव्यः सुंपणे! सहर्खपाच्छतयोंनिवेयों था! 

स नो नि य॑च्छाद्‌ बसु यत्‌ परांश्रतमस्माकंमस्तु पितृषुं स्वधावंत्‌ ॥ २ ॥ 


! 

कि 

२ 

४१ 

, 

श्र 

के 

ः 

| ५--( अवसान-दधा।, नथक्षा।, इयेन।) ) अन्तिम अवस्थाकों समझ- 
| नेवबाला, सब मन॒ष्योंको यथावद जाननेवाला, सूयबवत्‌ प्रकाश्यमान इश्वर, 
8 ( धन्वाने आते अप। आते ततद ) रताल दृशाक ऊपर 'भा अत्यल जल- 
$ की धृष्टि करता है | तथा ( विश्वानि अवरा रजांसि ) सब निशन्नमागके 
;$ लोकोंके प्रति ( इन्द्रेण सर्या शिव। ) अपने सिन्र इन्द्रक साथ कल्याण 
6 रूप होकर (तरन्‌ ) सबका पार करता हुआ (आ जगमर्यात्‌ ) प्राप्त 
६ होता है ॥ १॥ 

( उयथक्षा। दिज्यः सुपणः ) मलुष्यथोका निरीक्षक, आलोक मे रहनेबाला 
जिसके उत्तम किरण हैं, ( सहस्रपात्‌ दातयोनि) ) खहसत्र पावोँस सथबच्र 
8 संचार करनेवाला, सेकडों प्रकारकी उत्पादक शक्तियाोंस युक्त, ( बयो- 
- था। इयेन। ) अनज्षको देनवाला, सूयंवत्‌ प्रकाशमान देव (यद पराभ्त बसु) 
4१ जो आअन्यसे प्राप्त होनेवाला घन है, वह धन (स। न। नियच्छात ) वह देय 
8 हमें देवे। ( अस्माक पितृषु स्वधायत अस्तु ) हमारे विलरोंमें अन्नवाला 
न्‍ भोग सदा रह ॥ २॥ 

/ 


सब मलुध्योंकी अन्तिम अवस्था केसी होगी श्सका यथाथे ज्ञान रखनेवाला, सब 
मनुष्योंके कर्मांका योग्य निरीक्षण करनेवाला, आलोक प्रकाशसे पूणण होनेवाला, जो 


इजारों प्रकारकी गतियोंसे सवेत्र संचार कर सकता है, ओर जो सेकड़ों प्रकारकी उत्पा 
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सक्त ४२ (४३ ) ) पांपले मुंकतां | ९३ 


74 प्पयतय 
दक शक्तियोंस विविध पदा्थकों उत्पन्न कर सहझता दे, जो सबको अन्न देता है, ऐसा 
प्रकाइमय देव रेतीले प्रदेक्षोपर भी बहुत पृष्टी करता है, अधोत अन्यत्र इृक्षवनस्पतियों 

पर तो करता ही है। यह देव छयुलोक से अपनी ओर जो अन्यान्य लोक लोकान्तर हैं 
उनका धारण करता है, उनका कल्याण करता है, सबको दु!खसे पार करता है । इन्द्र 
अथात्‌ जीवात्माका परम पत्र यह है आर यह भूमिपर भी सर्वत्र उपस्थित होता है 
यद्द देव अन्योंसे जो धन प्राप्त होता है वह सब उपासकोंको देताही है, परंतु अन्य भी 
बहुत करयाणकारी घन देता दे । वह देव हमारे पितरोंको तथा हम सबको अन्नादि 
पदाथ देवे | 





पापसे मुक्तता । 


४ 
[४२ (४३ )] ; 
( ऋषि।--प्रस्कण्व/ । देवता--सोमारुद्रो ) | 
सोमरद्रा वि व॒दतं विषूंचीममीबा या नो गय॑माविवेश् । 
बाघेथां दर॑ निर्केति पराचे! रूत॑ चिदेनः प्र सुझक्तमस्मत्‌ ॥ १ ॥ 
सोमारुद्रा युवमेतान्य॒स्मद विश्वां तनु भषजानिं घत्तम्‌ । । 
अवस्यतं मुश्वतं यज्ञो असंत्‌ तनूषु बद्ध कृतमेनों अस्मत्‌ ॥ २ ॥ 


अथ--हे सोम और रुद्र ! (या अमीया ) जो रोग (नः गये अविषेदा) 
हमारे घरमें प्रविष्ट हुआ है, उस ( विषूर्यी विषृह्तम ) फलनेवाले रोगको 
दूर करो | ( नि््रति पराचेः दूर॑ बाघेथां ) दुरगतिको विशेष रीतिसे दूर 
ही रोक दो । ( कृत चित एन) ) हमारा किया हुआ भी जो पाप हो, वह 
( अस्मत प्रसुछुक्त ) हमसे छडाओ 0 १ ५ 


है सोम और रुद्र ! ( युव अस्मत तनुषु )तुम दोनों हमारे शारीरॉर्म 
( एतानि विश्वा मेषजानि धत्त ) इन सथ आषधियॉको धारण करो। 
( यत्‌ न तनुषु बद्ध एन) अखत्‌ ) जो हमारा दारोराक संवधस हुआ पाप 
है, उसले ( अवस्थत ) हमारा बचाव करो | ( अस्मत्‌ कूल एनः सुसुकक्‍्त ) 


हमसे किये हुए पापसे हमारी खछुकक्‍तता करो ॥ २ ॥ 
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रे अथवेधेदका स्वांध्याय | [ काण्ड ७ 
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* अभीव ? नाम उन रोगोंका दे कि जो आम अथोत्‌ पचन न हुए अन्से होते दें। । 
पेटमें जो अन्न जाता ह वह वहां हाजम न हुआ तो वहां ही उसका आम बनता है * 
ओर उसश्ष रोग उत्पन्न होते हैं । इन रोगोंको सोम और रुद्र ये दो देव दूर करनेमें 
समर हैं । ' सोम ” शब्द वनस्पति और औषधियोंका वाचक है, अथोत्‌ योग्य औषधि ; 
के सेवनसे आमका दोष दूर होगा | यह एक उपदेश यह्द मंत्र दे रहा हे । 5 
: रुद्र ! नाम प्राणका है, जीवन श्षक्ति जो शरीर दे । यह रोद्ी शक्ति आपका $ 
दोष दर करनेमें समय दे । प्राणायामसे एक तो रक्तकी शुद्धि होती है ओर आंतोंमें ; 
| योग्य गति दोनेसे श्लोचशुद्वे होनेके कारण आम का दोष दूर द्ोता है । 
घरीरकी सब दु्ेति आम विकारके कारण होती है अत) योग्य ओपषाधि सेवनसे | 
तथा प्राणायामके अभ्यास्से उक्त दोष शरीरसे दूर करना योग्य है। शरीरसे छुछ ;न्‍ 
नियमविरोधी आचरण द्ोकर कुछ पाप भी बना हा, तो मां उक्त देवताओंकी सद्दा- 
यतासे वह दूर होगा ओर पापसे आनेवाली सब विपत्ति दूर होगी । ६ 
द्वितीय मंत्रमें ( विश्वानि भेषजानि ) क्षंपूण ओषधियां सोम ओर रुद्रस़े प्राप्त होती ॥ 
हैं ऐसा कहा है। सोम तो ओषधियोंका राजा ही है, अतः उतके घरमें सब ओपचियां ; 
रहती ही हैं । रुद्र मी जीवनशक्ति मय दे श्सलिये जद्दां जीवनशक्ति द्वोगी, वहां रोग 
कैसे आसकते हैं ? इस पभ्राणसे भी सब ओपधियां मनुष्यको प्राप्त हो सकती हैं । इनसे ४ 
पू्वंचत्‌ शरीरके दोष ओर सब पाप दूर हो बाते हैं । अतः सब मनुष्य हनसे अपना ४ 
आरोग्य प्राप्त करें ओर नीरोग बने | $ 
; 
; 
; 
;$ 
;$ 
; 
! 





वाणी । 


[ ४३१ (४४) ] 
( ऋषि! प्रस्कण्वः | देवता--बा।क ) 
शिवास्त एका अशिवास्त एकाः सवों विभर्षि सुमनस्यमांनः । 
तिस्रो वाचो निहिता अन्तरास्मिन्‌ तासामेका वि प॑पातानु घोष॑स्‌ ॥ १॥ 


. अथे-- ( ते एकाः शिवा: ) तेरे एक प्रकारके शाब्द कल्याणकारक होते 
हैं, तथा ( ते एका। अशिवाः ) तेरे दूसरे प्रकारके दाब्द अशुभ भी होते 
हैं। (सुमनस्यसानः सवा; विभमरषि) उत्तम मनवाला तू उन सबको धारण 


करता हैं| (तिस्र। वाथः अस्मिन अन्त) निहिताः) तीन प्रकारकी वाणियां 
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सृक्त ४४ (४५ )] विजयी देव । 





थ्थ 


वदीडाालयलप फकलफकजपक्ाया, 
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हस मनुष्यके अन्दर गुप्त रहती हैं । ( तासां एका घोष॑ अनु विपपाल ) 
उनमेंसे एक बड़े स्वरमें पिद्याष रीतिसे बाहर व्यक्त होती है ॥ १ ॥ 

परा, पद्यन्ती, सच्यमा ओर वेखरी ये वाणीके चार नाम हैं, परा नाभिस्थान्ते, 
पश्यन्ती हृदयस्थानमें, मध्यमा छातीके ऊपरके मागमें और बेखरी प्रुखमें होती है| ओो 
शब्द उद्चारा जाता है वह इन चार स्थानोंसे गुजरता है। पहिली ठीनों वाणियां गुप्त 
हैं और चतुथ वाणी प्रकट दे जो सब लोग बोलते हैं | यह चतुथे बेखरी वाणी मनुष्य 
शुम और अशुभ दोनों प्रकारसे बोलते हैं | अतः मनुष्यको योग्य है कि वह उक्तम 
शुभ संस्कार युक्त मनवाला होकर शुभ श्ब्दोंका ही प्रयोग करे। यही शुभ उद्यारी 
वाणी सबका कल्याण कर सकती है ॥ 


मा न 4 4 3 » ब +० आया का 





;$ 

; 

; 

। 

। 

। 

। 

। बिजयी हक 

| विजयी दंव । 

| [४४ ( ४५) ) 

$ ( ऋषिः- प्रस्कण्वः | देवता- इन्द्र, विष्णु) ) 

| उभा जिंग्यथुने परां जयेथे न परा जिग्ये कतरअनेनंयो! । 

! इन्द्रश विष्णो यदप॑स्प्रधेथां त्रेधा सह वि तर्देरयेथाम्‌ ॥। १ ॥ 

; अथथ- (उभा ) दोनों इन्द्र और विष्णु ( जिग्यथुः ) विजय करते हैं । थे 

! कभी ( न परा जयेथे ) पराजित नहीं होते | ( एनयो। कलर: चन न 
पराजिग्ये ) इनमेंस एक भी कमी पराजित नहीं होता। ( इन्द्र! विध्णों 

ः थ) हे इन्द्र और है विष्णु | ( यत्‌ अपस्एपेथां ) जब तुम दोनों स्पधासे 

8 युद्ध करते हें, ( तत्‌ सहर्र त्रेधा वि ऐरयेथां ) तथ हजारों शाबुओंकों सीन 

' प्रकारसे भगा देते हैं ॥ १ ॥ 

; “विष्णु” नाम व्यापक परमात्माका हे ओर (इन्द्र नाम श्वरीरस्थ इंद्रेयोंकी अपनी 

६ 

। 

| 


शक्ति का प्रदान करनेवाले जीवात्माका है।ये दोनों विजयी हैं । ये ही नर और 


नारायण हैं ये शरीररूपी एकद्दी रथपर रहते हैं ओर विजय | करते हैं | ये दोनों 
तथा इनमेंसे एक एक भी विजयशालो हैं। ये अपने शश्रुकी अनेक प्रकारस मगा देते हैं | 
पाठक इस मंत्रसे यह माव मनभें समझें कि विजयी इन्द्र तो उन्हीका जीवात्मा हे और 
विष्णु उसका परम मित्र परमात्मा है | श्नकी विजयी शक्ति इनके अन्दर है, इसलिये 


£ यदि वे इस शक्तिका योग्य उपयोग कर सकेंगे; वो उनका निःसन्देह विजय होगा । 
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थ् 


अथवेयेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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[४७ ( ४९, ४७ १] 


( ऋषिः-प्रस्कष्वः, ४७ अथवा । देवता- ईर्ष्यापनयनं, भेषजप्न ) 


जनांद विश्वजनीनांत सिन्ध॒तस्पयाम॑तम्‌ । 
दुरात्‌ त्वां मन्‍्य उद्ध॑तमीष्योया नाम भेष॒जम्‌ ॥ १ ॥ 


अग्नेरिंवास्य दहंतो दावस्य दद्ंतः प्थक्‌ । 
मेतस्येष्यो ७ 
एतामेतस्येष्योमुद्नाप्रिमिंव शमय ॥ २ ॥ 


अर्थ- ( विश्वजनीनात्‌ जनात्‌ ) संपूण जनोंके हितकारी जनपदसे तथा 
( सिनन्‍्घुत। परि आभ्त ) सपझद्रसस जो लाया है, यह ( इंष्याया! नाम 
मेषज ) इृष्याको दूर करनेवाला आषध है, €₹ आषघ ! (द्रात्‌ त्वा उद्धत 


मनन्‍्ये ) दरसे तुझ ओषधको यहां लाया है, यह में जानता हूं ॥ १॥ 

है आषध ! तू ( अस्य दहत। अप्ले! इथय ) इस जलानेयाले आप्मिको, 
रु छ | न हे । 
( पृथक्‌ दहुत। दावस्थ ) अलग जलानवाल दावानलका अथात्‌ :( एलस्य 
एतां इंच्यां ) इस सलुष्यकी इस हंष्याकों ( उद्रा अग्नि इव दामय ) उद- 
कसे अप्लिको शानत करनेके समान झानन्‍त कर ॥ २ ॥ 
2032 23 

ख्छ.. आू च्छ से पु ०... 
मनमें जो ईंष्पों, स्पर्धा और देषभाव होता है, वह इस ओपधके प्रयोगसे दूर 

ख्ैे 


होता है। सुविद्व वेधोंको उचित है कि वे धन मनके ऊपर प्रभाव करनेवाली ओपकि- 


'यॉकी खोज करें | इस समय मानसिक रोगोंकी चिकित्सा वेध्य करनेमें असमर्थ समझे 


च्कु 


जाते हैं । यदि ये औषधियां प्राप्त हुई तो मनके रोग्ी दूर होते हैं। इस बरक्त में 
ओषधिका नाभतक नहीं है | यही श्सकी खोजमें बढी कठिनता है । 


७७99 €€९€६७ 
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सूक्त ४६ (४८) ) सिखिकी क्र्थना | ९३ 


सिद्धिकी प्रार्थना । 


[४६ ( ४८ ) ] ( ऋषिः -अथवो । देवता--मंत्रोक्ता ) 
सिनींबालि एथुंट्रके या देवानामसि स्वसां | 

जुपस्त हव्यमाहुंत॑ भ्र॒जां देंवि दिदिड्डि नः ॥ १ ॥ 

या सुंबाहुः स्वैड्गुरि! सपृमा बहुखवंरी । 

तस्यें विश्पत्न्यँ हविः सिनींवाल्यै जुदोतन ॥। २ ॥ 

या विश्पत्नीन्द्रमासे प्रतीचों सहस्नस्तुकामियन्ती देवी । 
विष्णों) पत्नि तुभ्ये राता हृवींषि पर्ति देवि राधसे चोदयस्व ॥ ३॥ 4६ 


अर्थ- है ( सिनीवाली शधु-षडुके ) अन्नयुक्त और वहुतोंद्वारा प्रदां- ॥ 
सित देवी ! (या देवानां स्वसा अखि ) जो लू देवोंकी भगिनी हे। है / 
देवि! तू (आहुत हृथ्यं ज़ुबख) हवन किये आहुतियोंका स्वीकार कर। और 
( न) प्रजाँ दिदिड॒दि ) हमें उत्तम सनन्‍्तान दे ॥ १॥ क्‍ 
(या खुबाहु! खडगुरि!)) जो उत्तम बाहुबाली और उत्तम अंगुलियोंवाली, । 
( सुषमा बहु सूवरी ) उत्तम अंगवाली और उत्तम सन्तान उत्पन्न करनेसे 9 
समथे है, ( तसथे विशपत्न्ये सिनीवाल्ये) उस प्रजापालक अज्नयुक्त 4 
देवताके लिये ( हथि। जुहोलन ) हवथि प्रदान करा ॥ २॥ 3 
(या विद्यपत्नी इन्द्र प्रतीथी असि) जो प्रजापालन करनेवाली लू प्रभुके 4 
सुख रहती है | तथा ( सशहस्र--रतुका देवी अभियन्तरी ) हजारों कवि 
यो द्वारा प्रशंसित तू देवी आगे बढती है| है ( विष्णो। पतन ) विष्णुकी 
पत्नी | है देवि | (तुभ्य हथीषि राता) तुम्हारे लिये सं हवन अपंण करता 
हूं । हमारी ( राधखे पर्ति चोदयरव ) सिद्धिकी प्राप्तिके लिये अपने पतिको 
प्रेरित कर ॥ ३ ॥ 
इस तक्तमें 'विष्णु' अथात व्यापक देवकी पत्नी अथात्‌ उसकी झ्क्तिकी प्राथना दे । 
यह व्यापक इथ्वर की श्रक्ति संपूर्ण अन्य देवताओंमें जाकर कार्य करती हे, सब जगद की 
पालना इसी घतक्तिसे होती है। हजारों ज्ञानी जन इस शक्तिका अनुभव करते हैं; ओर 
वे एस की विविध प्रकारते स्तुति करते हैं । यद शक्ति अपने पति स्वध्यापक ईश्वरको 
प्रेरित करे और वह हमें सब प्रकारकी सिद्धि देपे | 
86860 84780496/% &#<6 40698 6/#0%6%6%/6%86! 
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९८ अयवेबयेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 


नल ८भफ-+ा<3० ५८-६५ जाओ. 
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ही अाआाधीशकलेह'उंमब लेक 
५ अमत-शक्ति । हे 
काय्नकुपुचुषचुपपुफचफुच 
[४७९४९ ) ] 
( ऋषि।- अथर्वां । देवता- मंश्रोक्ता ) 
कहूँ देवीं सुकृतें विद्यनापंसमसिन्‌ यज्ञे सुहवां जोहवीमि । 
सा नों राये विश्ववरं नि य॑च्छाद्‌ ददांतु वीर झतदांयमुक्थ्यम्र॥ १ ॥ 


कुहर्देवानांममृतस्य पत्नी हृव्यां नो अस्य हृविषों जुषेत । 
शुणोतु यज्ञमुंशती नों अध रायस्पोर्ष चिकितुर्षीं दधातु ॥ २॥ 
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बष्क 
आवक, 
बकभी 


कम करनवाली, स्तुतिके योग्य, (कु-हूँ देथी) एथ्वीपर जिसका हयन होता 
है एसी दिव्य शक्तिमयी देवीको में (अस्मिन यज्ञे जोहबीसि) इस यज्ञमें 
बुलाता हू ।( सा विश्ववारं रथयेि न। नियच्छात्‌ ) यह सबको स्वीकारने 
योग्य घन हमे देखे | तथा (उक्थ्य चातदाय बीर ददातु) प्रधांसनीय और 
संकडों दान करनेवाले वीरका प्रदान करे ॥ १॥ 

( देवानां अम्छतस्थ पत्नी कु-हू ) सब देवोंके वीचमें जो पृूणतया अमर 
है, उस इश्वरकी पटनी यह कुष्ट, अथात्‌ जिसका हृथन हस एथ्वीपर सब 
करते हैं, यह ( नः हृवया ) हमसे प्रद्ांसा होने योग्य है। वह ( अस्य 
हवियः जुबेत ) इस हृविका सेवन करें। ( उछती यज्ञ शणोतु ) इच्छा 
करती हुई वह देवी पश्ञका प्ृत्तान्त सुने और ( चि6कितुषी रायस्पो्ष अथ 
न! दधातु ) ज्ञानवाली वह देवी घनसम्उद्धी आज हमसे देवे ॥ २॥ 

इस प्रथ्वीपर जिसका सत्कार दोता है उसको “ छु-ह ' कहते हैं। यह ( अमृतस्य 
पत्नी ) अमर ईश्वर की आदि अक्ति है । और यह इश्वर ( देवानां अम्ृतः ) संपूणे 
देवोंमें अमर दे! इसकी अमर शक्तिसे ही सब अन्य देव अमर बने हैं। इस परमेश्वरी 
शक्तिकी हम उपासना करते हैं | वह देवी द्॒मे घन ओर वीरता देवे । 


छ 

; 

| 

ह 

है 

| 

॥ 

;॒ 

;$ 

ह 

व मा 8 
अर्थ-( सुकृत विद्यनापसं सुहथा ) उत्तम कमे करनेबाली, शानपूवक ; 
;॒ 

ह 

' 

| 

;॒ 
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धूक्त ४८(५० ) | पुष्टिको प्रार्थना । 


पुश्की प्रार्थना । 


[४८(५०)] 
( ऋषि।--अथवो । देवता- मंश्रोक्ता ) 


राकामदं सुद्वा सुष्ठुती हुवे शुणोतु नः सुभगा बोध॑त त्मनां । 
सीथ्य॒त्वप॑; सुच्याच्छिय्यमानया ददांतु वीरं झतदांयम॒क्थ्यम ॥ १ ॥ 
यास्तें राके सुमतर्यः सुपेशंसो यामिदेदांसि दाशुवे वद्ंनि । 

तामिनों अद्य सुमनां उपागगंदि सहस्रापोर्ष सुभगे रराणा ॥ २ ॥ 


अथ--( अहं सुहवा खुद्दुती राकां हुवे ) में उत्तम बुलानेपोग्प और 
स्‍तुता करनयोग्य पूण चन्द्रमा फे समान आल्हाददायिनी देवाका हम 
बुलाते है । ( शाणालु ) यह हमारा पुकार सुन आर ( खुमगा न। त्मना 
योघतु ) यह उत्तम एऐश्वयवाली देवी हमे अपनी शक्तिस जगावये। 
( आलत्छिद्यमानया सूच्या अपः सीव्यतु ) कमी न टूटनंबाली सूहइसे बह 
अपने कपडे सीनेके काम सीवे और ( उक्‍्थ्यं शातदायं वीर ददातु ) बह 
प्रशासनीप संकडों दान दनेवाल वीर पुञ्रको हमे प्रदान करे ॥ १ ॥ 

है ( राके ( शोमा देनेवाली देवी ! ( या; ले सुपेशासः सुमतयः ) जो 
तेरे उत्तम सुन्दर सुमतियां हैं, (यालिः दाह्मुष वसूनि ददासि ) जिनस 
तू दाताकों धन देती है। हे (सुभगे) उत्तम ऐश्वयस युक्‍त देवी ! (सामिः 
रराणा सुमना। ) उन शाक्तियासे शोमनेवाली उत्तम सनवाली देवी तू 
( अद्य नः सहसर्रपोष उपानहि ) आज हमें हजारों पुष्टिको समीप स्थानम 
लाकर दे ॥ २ ॥ 

पूर्णचन्द्रमायुक्त राका होती है | हससे जेसी प्रसन्नता प्राप्त दोती दे बेधी ही प्रसभ्ष 
ता ईंथरके तेजस कई गुणा बढकर देती हे | इस अमुमवसे उस अनुमवका अनुधान 
पाठक कर सकते हैं | इस पक्तमें पूण चन्द्रपमा के वर्णन के मिप्से आध्यात्मिक 
परमात्माकी शक्तिका वर्णेन किया है। यह परमात्मश्क्ति हमें श्वान देवे, अन्लानसे 
जगा कर प्रबुद्ध करे, और ह्वानद्वारा हमारी उन्नति करे | इसी प्रकार हमें पुष्टि ओर 
उत्तम पीरसंठति देवे और हमारी सब प्रकारकोी उन्नति करे । 
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[४९९५१ ) ]. 
( ऋषि)- अथवों | देवता-देवपत्न्यों ) 
देवानां पत्नीरुश्॒तीरंवन्तु न आपंन्तु नस्तुजये वाजसातये । 
याः पार्थिवासो या अपामपिं व्॒ते ता नो देवी! सुददाः शर्म यच्छन्तु ॥१॥ 
उत आ व्यन्तु देवप॑त्नीरिन्द्राण्य (प्राय्यश्विनी राद । 
आ रोदसी वरुणानी थ्रृंणोतु व्यन्तु देवीये ऋतुजेनीनाम्‌ ॥ २ ॥ 


अथ-( उच्चातीः देवानां पत्नी; नः अवबन्तु ) हमारी इच्छा करनेवाली 
देवोंकी पत्नियां हमारी रक्षा करें| वे ( तुजये वाजसातये नः प्रायन्तु ) 
सनन्‍तान और अश्वकी विपुलताके लिय हमारी रक्षा करें। (याः पार्थिवासः) 
जो एथ्चीपर स्थित और ( या। अपां घले अपि ) जो कार्योदी नियमव्यव- 
स्थामं स्थित हें, ( ताः खुशथाः देवी; ) ये उत्तम प्रशांसित देवियां ( ना 
शभ यच्छतु ) हमें सुख देवें ॥ १ ॥ 

( उल देवपत्नीः ज्ञा। व्यन्तु ) और देवॉोंकी पत्नियां ये देवियां हमारे 
हिलकी इच्छा कर । ( इन्द्राणी ) इन्द्रकी पटनी, ( अज्ञाथी) अन्लिकी पत्नी, 
( अश्विनी राद ) अशिनी देवोंकी पत्नी रानी, ( रोद । ) रुद्रकी पटनी, 
( बरुणानी ) जलदेव बरुणकी षत्नी ( आशाणोतु ) हमारी पुकार रूनें। 
( जनीनां यः ऋतु: ) खिथाका जो ऋतुकाल है उस समय ( देवीः ब्यन्तु) 
ये देवियां हमारा हिल करें ॥ २ ॥ 

देवताओंकी शक्तियां देवोंकी पत्नियां हें । अमिे, जरू, पृथ्वी, कयु, आदि अनेक 
देव हैं, उनकी शक्तियां भी विविध हैं। वेद्दी श्नकी फत्नियां हैं| पत्नी पालन करने- 
वाली होती दे । अग्नि क्षक्ति अभिका पालन करती है, वायुशक्ति वायुक्रा पारन कश्ती 
है, शसी प्रकार अन्यान्य देवोंकी शरियां अन्य देवोको उनके स्वरूपमें रखती: हैं, 
जितने देव हैं उतनी उनकी पत्नियां हैं | ये सब देषज्ञक्तेयां हम सब मसुब्दोंको धुख 


ओर थ्ान्तिका प्रदान करें ! 
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सक्‍त ५१ ( ५२ ) ) कर्म जोरः ग्रिजन । रै०३ै 








866 कक 3+% कक किंग कि जिसकी कफ 49984 &#के $# 
हुग्माधाभ्षयक्रदाफाध पदक दद प्रा रद्द मर ; 
६2 58 
/ कम ओर विजय। ४६ 
(॥:बरम्रपथाधकरताभाधधयदाापाभयभा यम: 
[५१ (५२) ] । 
( ऋषि।-अज्विरा। । देवता- इन्द्र! ) | 
यर्था वक्षमशनि्विश्वाद्या हन्त्य॑प्रति । 
एवाहमद किंतवानश्षेब्रेध्यासमश्रति ॥ १ ॥ 
तराणामतुराणां विशामवंजेषीणास । 


समेतु विश्वतों भगों अन्तहंस्तं छूत मम ॥ २॥ 


अथ- (थघथा अधानि।) जिस प्रकार विद्वत (वृक्ष |वेश्वाहा अप्राते हान्सल) 
परक्षकों सवेदा अतुल रीतिसे नाहा करती है, (एव अहं अच्य अक्षे! किलचान) 
बसे मे आज पाशाक साथ जुआडेयाका ( अप्रालें बध्यास ) अतुल 


३९ ७ कर. 


रालेसे सारूगा ॥ १ ॥ 


( तुराणां अतुराणां ) स्वरा करनेबाली तथा मन्द किंवा खुस्त और 
( अवजुषीणां विश्ञां ) बुराईका वजन न करनयाली प्रजाओंका ( मगः 
विश्वतः समेतु ) ऐश्वप सच ओरसे इकट्ठा होथे आर यह ( सम अन्तहृस्त 


कूत ) मरे हस्तक अदर हुएके समान हाव ॥ २ ॥| 

आयार्थ-- जिस प्रकार बिजलीसे कृक्षोका नादा होता है, उस प्रकार 
भें पाछोंके साथ जुआडीयोंका नाश करता हूं ॥ १ ॥ 

किसी कार्यको त्वरासे समाप्त करनेवाले सुस्तीसे समाप्त करनवाले 
और बुराइपॉकों दूर न करनेवाले प्रजा जन होते हैं। उनसब प्रजाजनोंका 
घन एक स्थानपर जमा होवे और यह मेरे हाथस रह धन के समान 
रहे॥२॥ ह .। 

थक 
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१०२ अथवेबेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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इडे अभि खास नर्मोंभिरिह प्रंसक्तो वि चंयत्‌ कृत न॑ः । 
रथेरिव प्र भरे वाजयंद्धि! प्रदक्षिणं मरुतां स्तोम॑म्रध्यास्‌ || ३ ॥ 
व॒र्य जयेम त्वयां युजा वुत_स्माकमंश॒मसुदवा भरेंभरे । 
अस्मभ्य॑मिन्द्र वरीयः सुर्ग रृधि श्र शत्रंणां मघवन्‌ वष्ण्या रुख ॥ ४ ॥ 
अजैंष॑ त्वा संलिंखितमजैषमुत संरुघंम्‌ | अबि बको यथा मथंदेवा म॑भामि ते कृतम ५ 


$ 
$ थें-- (स्ववथस्ु आज्न नमा से! इडे) अपने निज घनसे युक्त प्रकाध्षाक 
। देवकी नमसस्‍्काराद्वारा पूजाकरता हूं । (१ह प्रसक्तः न। कूत विचयत) यहां 
। रहा हुआ यह देव हमारे किये . कमंको संगाहित करे, जैसा ( वाजयद्ि! | 
़ रथे। इव प्रभरे ) अनज्नयुक्त रथोंस स्थान भर देते हूं । पश्चात्‌ मं ( मखझ्तां ; 
प्रदाक्षण सताम ऋष्या) सख्ताका श्रेष्ठ स्तोत्र [सिद्ध करता छू ॥ ३ !| ४ 
( बय त्वया युजा धृत जयेस ) हम तेरी सहायतासे युक्त होकर घेरने- # 
। वाले दाञुको जीतेंगे। ( भरे भरे अस्माक अंधा उदू अब ) प्रत्येक युद्धसें ; 
। हमारे कायमागकी उत्कृष्ट रक्षा कर | हे इन्द्र ! अस्मभ्यं वरीयः खुर्ग ; 
काधघे ) हमारे लिये वारंछ स्थान सुखस जाने याग्य कर | ह ( सघवन ) 
घनवान इन्द्र [ ( कात्रणा दृष्ण्या प्र रु ) शञुआक बलाका तोड़ ॥ ४ ॥ ! 
8 ( सं लिखित त्वा अजेष ) हरएक रीतिसखे खरचनेवाल तुझ छात्रको मे ;$ 
जीत लेता हूं | (डत संरुष अजब) और रोकनेवाले तुझ जैसे दाच्ञको भी में ; 
$ जीतता हूं । (यथा अब वृऋः सथत) जसा मेडको सेडिया सथता है (एया ! 
+ 
६ $ 
४ ॥ 
6 ः 
।$ 
5 ;$ 
५ ६ 
; 


छ 


ते कृत मश्ञामे) एस तर कंये दात्रसूत कसंका स सथ डालता हू ॥ ५॥ 





आवा्थ-- सें इश्वरकी भक्ति और उपासना करता हूं। यह देव हमारे 
कमोका निरीक्षण करे । और जिस प्रकार रथोंसे धन इकट्ठा करते हैं उस 
प्रकार हमारे सब सत्कभोंका फल इकट्ठा होथे । उसका उपभोग करते हुए 
हम उत्तम स्तोज्ोंका गायन करके आनन्दसे रहेंगे ॥ ३ ॥ हम इम्वरकी 
सहायताखसे सब दात्ुको जीतेंगे | हश्वरकी कृपासे हर एक युद्धमें हमारे 
प्रथत्न सुराक्षित हो | हे देव | हमारे छाघुओंका बल कम करो, और हमें 
वरिष्ठस्थान खुखसे प्राप्त हो | ४ ॥ पीडा देनवाले ओर प्रतियन्ध करनेवाले 
रातुकों में जीतता हूं | जिस प्रकार भेडिया भमेडको पराजित करता है 


वैसा में दाबुके किये उत्तमसे उत्तप्त प्रथत्नको नि।सकत्तव करता हूं ॥ ५ ॥ 
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सक्‍त ५१ (५२ ) ] कमे और विजय | १०३ 
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उत प्रद्यामतिंदीवा जयति कृतामेंव श्रप्नी वि चिनोति काले । 
यो देवकांमो न धरने रुणद्धि समित्‌ त॑ राय; संजति स्वधार्मिं! ॥ ६ ॥ 
गोमिष्टरेमामति दरेवां यवेन वा क्षुर्घ पुरुहृत विश्वें । 
वयं राज॑सु प्रथमा धनान्यरिंशरसों वजनीमभिजेयेम ॥ ७ ॥ 
पे दक्षिण हस्तें जया में सव्य आहिंतः । गोजिद भूयासम श्वजिद ध॑नंजयो हिरिण्यजित्‌ ८ 





; 

| 

5 ; 

। अंथ-( उत अतिदीवा प्रहां जयति ) और अत्यंत विजयेच्छु वीर प्रहार 

" करने वालेको भी जीत लेता है। (श्वन्ती [स्व-पन्नी] काले कूतं हथ विधिनोति) 

६ अपने घनका नाहा करनेवाला खूढ समयपर अपने किये हुए कभेको ही विशेष 

| रीतिसे प्राप्त करता है। ( यः देवकासः धन न रुणद्वि ) जो देवकी तप्तिकी | 

हच्छा करनेवाला धनको केवल अपने लिय ही रोक रखता, ( त॑ इस्‌ राय! 

| स्वधामिं। सरजति ) उसीकी सब घन अपनो घारक दाक्तियोंस उत्तम 

; प्रकार संयुक्त होता है ॥ ६ ॥ 

7 (दुरेवां अमात गोसमिः तरेस) दुगतिरूप कुसमतिकों गाआसे पार करगे | 

; हूं ( पुरुहूत ) बहुता द्वारा प्रधासित दव ; (विश्वे ययंन वा क्षुष) आर हम 
सब जौस भ्ूखको पार करेंगे । ( वर्य राजखु प्रथमाः अरिष्टासः) हम सथ 

| राजाओं उत्कृष्ट होकर विनाशाको न प्राप्त होते हुए ( वृजनीमि। घनानि 

; जयंम ) निज शाक्तयास घनाका जालग ॥ ७ ॥ 

। 

। 

। 

;$ 

; 

; 

। 

ई 


( कूत मे दक्षिणे हस्ते ) पुरुषाथ मेरे दाये हाथमें है और ( सम सब्ये 
जय। आहितः ) मेरे बाये हाथम विजय रखा है। अतः में (गोजित्‌ अश्व- 
जिद ) गौओं और घोडोंका विजेता, | ( हिरण्यजित्‌ घनंजय। भ्रूयास ) 
सुबण और घनका विजेता होऊं ॥ ८ ॥ 


जश्न अऔाओतन--सअननकनयन>भ०. 4 





भावारथ- पिजयेच्छु धीर घातक शबत्रुकों भी जीत लेता है। आत्मघात 
करनेवाला सूढ सनुष्य अपने कृत कमको ही मोगता है। जो सलुष्य देव- 
कायके लिये अपना घन समपेण करता है ओर ऐसे समयम अपन पास 
रोक नहीं रखता, उश्लीकों विशेष घन प्राप्त होता है ॥ ६ |! 

दुगेति और कुमतिको गौओंकी रक्षा करके हृट। देंगे। इसी प्रकार जोसे 
भूखको हटा देंगे | हम राजाओंम उत्कृष्ट राजा बनेंगे और निजशाक्ति- 


यासे यथेष्ट चन कसायेंगे ॥ ७ ॥ 5 
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१्ण्छ अथरवेबका सफत््याथ | | काण्ड ७ 
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अक्षा। फल॑बतीं दयुवँ दत्त गां क्षीरिणीमिव । 
सं मां कृतस्य घार॑या घनुः खान्नेव नह्त ॥ ९ ॥ 
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ई$ | 
४ ५ 
; अथ--है (अज्षा)) ज्ञान विज्ञामो ! ( क्वीरिणी मां इथ ) दूधवाली गौ के ; 
४ समान ( फलयती घब दस ) फलयाली विजिमीया हमें दो। ( र्नाजञ्ा घलुः $ 
ह हव ) जैसा तांतसे घनुष्य संयुक्त होता है बेखा (मा कृतस्थ घारया सं न्‍ 
$ नहछ्त ) सुझकों कृतकर्मकी घारा प्रवाहले युक्त कर ॥ ९ ॥ * 
$ भसावाथ-मेरे दाये हाथम पुरुषार्थ है और यार्थ हाथमें विजय है| इस- | 
; लिये हम गौवें, घोडे, खुषण और अन्य धन प्राप्त करेंगे ॥ ८ ॥ 

ज्ञानविज्ञान ये मरी आंखे यनें और उनसे यहुल दूध देनेवाली गोके । 
5 समान उक्तम फल देनवाली विजयेचछा हससें स्थिर रहे। जिस प्रकार 
। तांतसे घनुष्यके दोनों नोक जुडे रहते हैं, उस प्रकार मेरा पुरुषा् मुझ ४ 
फलके साथ यांच देवे ॥ ९ ॥ ४ 
| पुरुषार्थ और विजय । हे 

इस सकक्‍तका सप्तम मंत्र हरएक मनुष्यकों सदा ध्यानमें घारण करने योग्य है, उसका $ 
पीठ ऐस! है-- | 
कूल मे दक्षिण हसस्‍ते जयो से सब्य आहिल। | ; 
; गोजिदू भ्रूयासमश्वजिद्धनंजयों हिरण्यजित्‌॥ ( से० ८ ) 

#४ धुरुवार्थ प्रवत्न मेरे दाये दाथमें है और विजय मेरे बाये हाथमें है। इससे में 
गोवें, घोड़े, धन और सुबर्णको जीत कर प्राप्त करनेवाला दोऊंगा । 
मनुष्यको येही विचार मनमें धारण करने चाहिये और उसको ऐसा प्रयत्न करना * 

चाहिये कि अपन प्रयत्नसे अपना विजय चारों ओर दो जाबे । अपना विजय कहीं | 

बाहरके प्रयरम से नहीं होना है, वह अपने अंदरके बलसेद्दी प्राप्त होमा | इस लिये "५ 

अपने अन्दर इतना बल बढ़े ओर अपना विजय हो, इस के लिये प्रयत्न करना मलुष्य- $ 

का प्रथम कतेव्य है । ः 
| : कृत, ब्रेता, ढ्वापर और कलि ” ये चार प्रकारके मनुष्यके कम होते हैं, नके 
ह लक्षण ये हैं-- 





सूक्त ५० (५२) ] कमें ओर विजय । 


| 
। 
; 
। 
| 
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कलिः चायानो भवाते संजिहानरतु द्वापर! । 
उसतिछेखेला मथबति कूल संपच्यते चरन॥ ऐ० भरा० ७१५ 
४ स्रो जाना कलि है, निद्राका त्याग द्वापर है, उठकर तैयार होना श्रेता कहलाता 

है, काये करना कृत कहलाता है | ” अर्थात्‌ सुस्तिसे कलियुग बनता दे और पूर्ण 
पुरुषा्थेंस कृत युग होता है, और बीचकी अवस्थाएं द्वापर और श्रेता युगकी हैं | छूत, 
त्रेता, ढपर और कि ये चार नौम पुरुषार्थके चार दजजोंके उचक हैं। जो पुरुष प्रयत्न 
करके अपने हाथमें कृत नामक पुरुषाथे लेता है, वह दूसरे हाथसे निश्चयपूवेंक विजय 
प्राप्त कर लेता है | ' छृत ” पुरुषार्थ मानो एक बढ़े जलप्रवाहकी प्रचंड घारा है, वह 
घारा निःसंदेह विजय पंहुंचा देती है- 

कूलस्थ घारया सा स नछात्‌ । (सं० ९ ) 


४ छत नाम ओेष्ठ पुरुषाधकी प्रवाह घारासे संयुक्त होकर उ्दिष्ट स्थानको में 
पहुंच जाऊं । ”? कृतनामक पुरुषाथेका लक्षण क्या है? कृतके साथ “ सत्य, आईंसा 
प्रबल पुरुषाथे शक्ति, उद्यम, सरलता, बेये, आदि सात्विक गुणोंका साइचर्य हमेशा 
रहता हे | सत्यघुग कृतयुगका ही कद्दते हैं। सत्ययुगके मनुष्योंके जो शुण पुराणोंमें 
वर्णन किये हैं, वेद्दी सात्विक शुभ गुण इस कृत नामक पुरुषार्थंके साथ सदा रहते हैं, 
ऐसा यहां समझ्षना चाहिये, तब रूत पुरुषाथेका मद्त पाठकोंके सन्पुख आसकता है| 

८ कलि ? यद् कोई पुरुषा्थ नहीं है, यह श्रब्द पुरुषाथद्ीनताका दोतक है| जहां 
बिलइुल पुरुषाथे नहीं दे वहां कलि रहता है, आपप्तके झगढे, अनाचार, अधर्म अनी- 
ति, अधःपातका व्यव॒हर सब इसके साथ रहता दे । इससे मनुष्योंकी अधोगवि दोती 
है | इसलिये इससे मलुध्योंको बचना आवश्यक दे । बीचके दो प्रुरुष/्थ इन दो स्थिति- 
योंके बीचमें हैं । 

जुआडीको दूर करो । 


अपने समाजमेंसे जुआडोंको दूर करनेके विषयमे इस सक्‍कतका पहिलादी मंत्र बढा 
यथा पृक्षमणानिवम्वाहा हन्त्यप्रति | 
एवबाहमयथ कितवानक्षेबेष्याससप्रति ॥ ( सं० १) 


“जैसे आक्राशकी विद्यत्‌ इक्षका नाक्ष करती द उस श्रकार में अपने समाजसे 


पाक्नोंके साथ जुआडीयोंकों दूर करता हूं ।” समाजसे जुआदियोंको दूर करतां हूं, 


५्छ 


न्च्क 
छे 
रन 


१०६ अथयेबेद्का स्वाध्याय | [ काण्ड ७ 


शाह आयात बगडों अेमादीओी आह हज 3 आदी अमाशिजि से 
अथांत समाजमें एकभी जुआडीको नहीं रहने देता हूं। समाजसे जुआडियोंको दृर 
करना ही समाजके जुआडियोंक! वध है। वध कोई पघारीरके नाश्वसे ही होता है ओर 
अन्य रीतिसे नहीं होता, ऐसी बात नहीं दहै। समाजमें जब तक जुआडी रहेंगे, 
तबतक समाजमें पुरुषायेका सामथ्ये बढ़ेगा नहीं, क्‍यों कि थोड़े भ्रयत्नसे ही धनी 
दोनेका भाव जुएसे जनतामें बढता है। अतः समाज पुरुषा्थों दोनेके लिये समाजमें 
जुआडी न रहे, एसा प्रबंध करना चाहिये। े 


तीन प्रकारके लोग । 


समाजमें तीन प्रकारके लोग द्वोते हैं; 'तुर, अतुर और अवजुष” अथाव त्वरासे काम 
करनेवाले, प्रत्येक कायम अत्यंत शीघ्रता करनेवाले, जलदी जलदीसे का्ये करके 
कार्यकी बिगाडनेवाले जो हंते हैं वे मी पुरुषार्थ के लिये योग्य नहीं होते, क्‍यों कि वे 
शीघ्रतासे दी द्वाथमें लिय कामको बिगाड़ देते हैं | दूसरे 'अतुर' अथांत्‌ शिथिल किंवा 
सुस्त, य अपनी सुस्तोके कारण कायका बिगाड़ करते हैं, अतः ये पुरुषार्थ के लिये 
निकम्म्त द्ोते हैं। तीसरे 'अवजुष' अथांत वजन करनेयोग्य बातोंकों भी दूर नहीं करते, 
बुराइको भी अपने पास रख देते हैं | ये लोग भी कमी पुरुषाथ करके अपनी उन्नति 
नहीं कर सकते। ये तीनों प्रकारके लोग सदा दवीन अवस्थामें हो रहेंगे, इनकी उन्नतिकी 
कोह आशा नहीं है । इसलिये मंत्रमें कहा हे कि-- 

तुराणामतुराणां विश्ञासव्जुषीणाम | 
समेतु विश्वतों मगो अन्तहेंस्त कू्त सस ॥ ( मं० २) 

“आ्ञघ्रता करनेवाले, सुस्त तथा बुराश्योको भी दूर न करनेवाले ये जो तीन 
प्रकारके लोग अपनी उच्नतिकी साधना नहीं करते, वे सदा दुमोग्यमें द्वी रहेंगे। अतः 
उनके पास जानेवाला घन मेरे द्वाथमें रहनेके समान हो जावे, क्‍यों कि में पुरुषा्े 
करता हूं ।” इसका आशय यह है, कि पूर्वोक्त तान दोषोंबाले लोग ये सदा दुभोग्यमें 
ही रहेंगे ओर विश्वके धनका जो माग उनको प्राप्त होना था, वह उनका भाग पृुरुषाधी 
लोगोंके इस्तगत द्ोगा । उदाहरण के लिये यद्द मान लीजिये कि जगत में १०० ) ₹० 
हैं ओर संपूण जगवमें १० लोगही हैं| उनमें पांच पृरुषार्थी हैं और पांच पूर्वोक्त तीन 
दोषोंसे युक्त हैं । ऐसा होनेसे उक्त घन पांचद्दी पुरुषार्थी लोगोंमें बांटा जायगा और 
पांच लोग दुभाग्य में ही सढते रहेंगे। यह मंत्र ्स दृष्टिस पाठकोंको बिचार करने 
योग्य है | एकही ग्रापमें कई लोग पुरुषार्थ से घन कमाते हैं ओर सुस्तीसे कई निधन 


अवस्थामें रहते हैं, इसका कारण इस मंत्र उत्तम रीतिसे कद्दा है । 
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सक्त ५० (५२ ) ] कम और:बिजय.। 


ठतीय मंत्रमें कहा दे कि प्रकाशक देवकी हम उपासना करते हैं ओर ठससे पर्याप्त 
घन हमें मिल सकता है | चतुथे मन्त्रम भी यही आश्षय स्पष्ट हुआ है-- 

वर्य जयेम ल्थया युजा। ( मं० ४ ) 

“इप्त तरे ( इंश्वरके ) साथ रहनेसे विज्यय प्राप्त कर सकते हैं।” इश्वरके साथ 
रहनेसे अथांत श्थरके भक्त होनेसे विजय प्राप्त होता है, यह विजय सचा विजय होता 
है। इंधरके सत्य मकत होनेसे बडी शवित प्राप्त होती है | देखिये इस विपयमें पद्म 
मंत्रका. कथन यह है-- 

अजैब तथा संलिखितमरजैयछुत सस्धचम्‌ । (सं० ५ ) 

“खुरचनेवाले अथोत्‌ विविध प्रकारसे दुःख देनेवाले और प्रतिबंध करनवाले तुझ 
जैसे शञ्रुको में जीत लेता हूं।” अर्थात्‌ में इंधरमक्त द्वोनेके कारण अब मुझे सत्य 
मार्मसे आगे बढनेके लिये कोई डर नहीं है। में अपने पृरुवार्थ से अपनो उन्नति 
निःसन्देह सिद्ध करूंगा | पुरुषाथकी सिद्धता होनेके विषयमें एक नियम है । वह यदद 
कि धार्मिक दृष्टित्रे निर्दोष पुरुषार्थ प्रयत्न करनेवाला ही जीत लेता है, अन्तमें हसीका 
विजय होता है । अधार्मिक का छुछ देर विजयसा हुआ, तो भी अन्तर्मे उसका नाश 
निश्रयसे होता है, हस विषयमें पष्ठ मन्त्रकी घोषणा विचार करने योग्य है-- 

उल प्रहामतिदीया जयाति | 
कतामिव श्वन्ती विचिनोति काले ॥ ( मं० ६ ) 


“निःसन्देह यह बात है कि ( अतिदीवा ) अत्यंत विजिगाषु पुरुषाथों मनुष्य ( प्र- 
हां जयति ) प्रहार करनेवालेको जीतता है। ओर ( श्व-म्रो, स्वप्ती ) अपना आत्मघात 
करनेबाला मनुष्य ( काले ) समयमें अपने कृतकमेका फल प्राप्त करता है । 

इस संत्रमें दो शब्द विशेष मदस्वके हैं। उनका विचार करना अत्यंत आवश्यक दे। 


१ श्व-प्रीज[ स्व॒-पम्री |-आत्मघात करनेवाला मनुष्य | जो मनुष्य अपना नाश 
होने योग्य कुकम करता रहता है| जिससे अपनी अधघोगति द्वोती है ऐसे छुकमे जो 
करता दे वह आत्मघातकी है। आत्मघातकी लोगोंकी अधोगति होती है इस विपयका 
वर्णन इश्ोपनिषद्‌ ( वा० यजु० ४०। ३ ) में है, वहां पाठक वह वर्णन अवश्य 
देखें । 

२ | पाप ७ भब्दम 'दिव' धातु “विजिगीवा, व्यव्र, स्तुति, मोद, गति ”” 
इत्यादि अथेगे है, अतः “ दीवा ? इब्दका अथे-' विजिगीपा अरथात्‌ जयकी इच्छा 
करनेवाला, व्यवहार उत्तम रीतिसे करनेवाला, स्तुति इंश्मक्ति करनेब्ाला, आनन्द 
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बढानवाले कार्ये करनेवाल।, प्रगति करनेवाल। ”” इस प्रकारका होता दे | ' अतिदीवा ! 
घब्दका अथ ' अत्यंत विजयका पुरुषा्े करनेवाला ” इत्यादि प्रकारका होता है | यह 
विजय करनेवाला अपने शझ्जञको अवश्यही जीत लेता है । 

ये अथ लेकर पाठक इस मंत्रका उचित विचार करें | 


देवकाम मनुष्य । 
ह मनुष्य देवका मी द्वोते हैं और कई असुरकामी होते हैं | देवोंके समान जिनकी 8च्छा 


है, वे देवकामी मनुष्य और राधक्षसोंके समान जिनकी कामना होती है, वे असुर- 
कामी मनुष्य समझने योग्य हैं । ये क्या करते हैं ह्स विषयका बणन हसी मंत्रमें किया 
है, वह अब देखिये । हसी मंत्रके शब्द निम्न प्रकार रखनेसे दोनोंके लक्षण स्पष्ट हो 
जाते हैं- 

देवकाम! घन न रुणदि । 

[ अस्ुरकासः ] घन रुणादे । (स० ६ ) 

“देवकामनावाला मनुष्य अपने घनकोी अपने पासही बंद नहीं रखता, परंतु आसुरी 
कामनावाला मनुष्य अपने पास घन बंद करके रखता दे | ” यह मंत्रमाग इन दोनोंके 
व्यवहारका स्वरूप अच्छी प्रकार बता रहा है। कंजूस लोग घन अपने पास शग्रह करते 
हैं, उसको बाहर ज्यवहारमें जाने नहीं देते, अथवा अपने स्वार्थी मोगोंके लिये रखते 
हैं, अतः ये राध्षसी कामनाएं हैं | परंतु जो मलुष्य देवी श्रव्वर्ताके होते हैं.वे धन अपने 
पास कभी नहीं रोकते, परंतु अपने धर्वस्वको सब जनताकी मलाई के लिये समर्पित 
करते हैं, अपनी संपूर्ण श्लक्तियां उसी कायेमें लगाते हैं, इसलिये ये लोग उप्चतिके 
मांगी होते हैं | यही बात इसी मंत्रके अंतमें कही है- 

ते राय। स्वधामि! संसजलति । ( सं० ६ ) 

४ उसीकों सब श्रकारके घन अपनी सब धारक श्वक्तियोंके साथ भ्राप्त होते हैं । ” 
जो अपना धन देवकायेके लिये लगाता हद वही विज्वेप धन प्राप्त कर सकता है और 
वहीं बडा विजय प्राप्त कर सकता है | 

यहां देवकाये कौनसा दे, इसका सी विचार करना चाहिये। “' 722 | परि- 
त्राण करना, दुष्कर्म करनेवालॉका नाश करना और घ्मयोदा की स्थापना करना 
यह त्रिविध कारये देवकाये कहलाता है । अथोत्‌ इसके विरुद्ध जो कार्य होमा वह राशस 


या आसुर कार्य समझना योग्य है। यह देवकाय जो करता है ओर इस देव कार्यमें 







सृक्त ५० (५२) ] कमे और विजय । १०९ 
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अपनी शक्ति आर घन जो लगाता है वह देवकाम मनुष्य समझना योग्य हे | श्सके 
विरुद्ध कार्य करनेवाला मनुष्य आसुरी कामनावाला क्दलाता है और वह अवनतिको 
प्राप्त दोता है । 

गोरक्षा ! 

सप्तम मंत्रमें गोरक्षा का मध्स्.वर्णन किया है। यदि दु्गेतिसे बचनेका कोई सथा 

साधन है तो एक मात्र गोरक्षा ही है देखिये- 
दुरवा अमातल गांस।; तरस | ( म० ७) 
दुरवस्थाकी जो बुद्धिद्दीन स्थिति है वह हम गोओंकी रक्षास दूर करेंगे ।” अथोत 
गोओंकी सदायतासे दम अपनी दुरवस्था हटा देंगे । देशमें उत्तम गोरक्षा हुई और 
विपुल दूध दरएकको प्राप्त होने लगा तो देशकी दुरवस्था निःसन्देह्द दूर होगी। 
मनुष्यका सुधार करनेका यह एकमामन्र उपाय है | इसी प्रकार- 
विश्व यवेन छुषध [ तरम ]। ( स० ७ ) 

“हम सब जांसे भूखका दर करेंगे । अथात्‌ जा आदि घान्य का मथ्षण करके ही 
हम अपनी भूखका शमन करेंगे | यहां मांध आदि पदा्थोका भूखकी निवृत्तिके लिये 
उछेख नहीं दे, यद्द बात विश्वेष ध्यनमें घारण करने योग्य है | गोका दूध पीना और 
जो गेहूं चावल आदि धान्यका सेवन करना, ये दो रीतियां हैं जिनसे मनुष्य उल्लत 
होता दे और अत्यंत सुली दो सकता है| अब अन्तिम मंत्रका उपदेश्व देखिय- 

अक्षा: फलवली कब दत्त । (स० ९) 

“है ज्ञान विज्ञानों | फलवाला विजय हमें दो ।” यहां “अक्ष' शब्द है, यह शब्द 
कोशोंमें निम्नलिखित अर्थ आया है- ' गाडीका मध्य दण्ड, आधार स्तंम, रथ, 
गाडी, चक्र, तुलाका दण्ड, तोलनेका वजन ( कर्ष ), बिभीतक ( मिलावो ), रुद्राक्षका 
वृक्ष, रुद्राथ, इन्द्राथ, सप, गरुढ, आत्मा, ज्ञान, सत्यहान, विज्ञान, तारक झ्लान, 
ब्रद्मज्ञान, कानून ( लॉ, ]5७ ) कानूनी कार्यवाही, विधिनियम, ” हमारे मतसे यहांका 
अश््‌! शब्द अन्तिम आठ या नो अर्थोकों यहां व्यक्त कर रहा है और इसीलिये इमने 
श्सका अथे ज्ञान विज्ञान एसा किया दे । 

का और दीवा की उत्पत्ति एकद्दी दिव्‌ घातुसे होनेके कारण “ अतिदीवा ” श्रब्दके 
प्रसंगर्भ जो अथे बताया दे वही 'झाव' का यहां अथ दे । “विजिगीपा' यह इसका यहां 
अथ अमिप्रेत हे। 'हान विज्ञानसे हमें फल युक्त विजय प्राप्त हो' यह इस कलर] 
यहां आशय है । ज्ञान विज्ञानसे ही सुफल युक्त विजय प्राप्त हो सकता है । 
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११० अथवेबेदका स्वाध्याय । [ कांण्ड & 
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६ विजय ऐसा हो कि जैसी ( क्षीरिणी गां इथ ) सदा दूध देनेवाली गो होती है। 
| वियज प्राप्त करनेत्ते उसका मधुर फल मविष्यमें मिलता रहे और पुन। हमारा अध)- 
# पात कभी न होवे, यह आश्चय यहां है । 

$ ( क़तस्थ घारयासा संनरछात्‌। मं०८) अपने किय हुए पुरुषाथेके घाशप्रवाहतसे में 
$ उत्तपंको सरलतया प्राप्त होऊ | बीचमें किसी प्रकारकी रुकावट नद्ों |जो शब्लवान 
| विज्ञानयुक्त द्वोकर इस प्रकार परमपुरुषाथ करेंगे वे ही निःसन्देद् यश्षके भागी होंगे । 
४ 
४ 

| 
!$ 


पुरुषाथं विजय प्राप्त करनेवाले इस सक्‍तका इस प्रकार विचार करें और बोध 
प्राप्त करें । 





रक्षाकी प्रार्थना । 


(५१(५३ ) ] 
( ऋषि।-अक्विराः | देवता-हन्द्राइहस्पती ) 
बृहस्पतिने! परिपातु पश्मादुतोत्तरस्मादर्धरादघायो! । 
इन्द्र! पुरतांदुत मंध्यतो न। सखा सखिभ्यो वरींय! ऋकूणोतु ॥ १ ॥ 
॥ इति चतुर्थोज्चुवाकः ॥ 





७ 


| 

ढ 

ह 

ह 

अथ--( बहस्पतिः नः पत्थमात्‌, उत उत्तरस्मात्‌ ) ज्ञानका स्थासी हमसे 
। पीछेसे, उत्तर दिद्यास, ( अधरात्‌ अधायोः पातु ) नीचेके भागसे पापी 
; पुरुषसे यचाते । ( सखवा इन्द्रः ) मिश्र प्रसु (पुरस्तात उत मध्यत ;) आगेसे 
॥ और थीयमें से ( सखिभ्यः वरीय! न। कृणोतु ) मिन्रोंसं अछ हमें 
बनावे। २ ॥ 

। मायाथ- झानदेनेवाला पीछेस, ऊपरसे और नीचेसे अर्थात बाहरसे 
॥$ 
$ 
॥ 
| 


हमारी रक्षा फरे और सिश्र हमारी रक्षा ससुखर्स औ 
करे ॥ १॥ 

हान देनेवाला ओर सहायक मित्र ये दोनों रक्षा करते हैं, एक बाहरसे रक्षा करता 
है और एक अंदरसे रक्षा करता है। परमात्मा ज्ञान देकर बाहरसे और मित्र होकर 
अन्द्रसे और सब ओरसे हमारी रक्षा करता दे | पाठक इस रक्षाका अनुभव करें और 


उस परमात्माकों अपना सच्था मित्र मानें | 
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र बीचके स्थानसे 


सूक्त ५९५३ ( ५७:५५ ) ) दीर्घायु । १११ 
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उत्तम ज्ञान ! 


[५२ (५४ ) ] । 
( ऋषि!-अथवो । देवता-सांमनस्य, अश्विनौ ) 
संज्ञान नः स्वेतिं। संज्ञानमरंणतिः । | 
: संज्ञान॑मश्िना युवमिद्दास्मास नि य॑च्छतम्‌ ॥ १ ॥ | 
' से जानामहै मनसा सं चिंकित्वा मा युष्महि मनंसा दैव्येन । । 
मा घोषा उत स्थुंबेहुले विनिर्देत मेषुं! पप्तदिन्द्रस्थाहन्यागंते ॥ २ ॥ ९ 
अथ- है ( अश्विनों ) अश्विदेवो ! ( न स्वेमि! संज्ञान ) हमे स्वज- । 
नोंके साथ उत्तम ज्ञान प्राप्त हा । लथा ( अरणेभिः सज्ञान ) निश्न ओणीके 
जो लोग हैं उनके साथभी हमें उत्तम ज्ञान प्राप्त हो । (इह ) इस संसार 
में ( युथ अस्मासु सज्ञान निपच्छल ) तुम दोनों हम सबसे उत्तम ज्ञान ६ 
रखो ॥ १॥ । 
( मनसा संजानामहे ) हम मनसे उत्तम ज्ञान प्राप्त करें, ( चिकित्वा | 
से ) झान प्राप्त करके एकसतसे रहें । (सा युष्महि) परस्पर विरोध न 
मयावयें | ( देउव्येन सनसा ) दिव्य सनसे हम युक्त होयें | ( बहुले विनि हते ठ 
घोषा मा उतद स्थुः ) बहुतोका वध होनके पञ्थात्‌ दुःखके दाब्द न उत्पन्न 
हों । ( आगलते अहनि ) मविष्य समयमे ( इन्द्रस्प इषुः मा पप्तत ) हन्द्रका ॥ 
बाण हम्पर न गिरे ॥ २॥ । 
४ 
$ 
| 





दीर्घायु । 


[५३(५५ ) ] 
( ऋषि! - ब्रक्षा । देवता-आयु!, बृहस्पति), अश्विनो च ) 
अमुत्रभूयादाधि यद्‌ यमस्य बृहस्पतेरमिशस्तेरमुश्यः । 
प्रत्योहतामश्चिनां म॒त्युमस्मद्‌ देवानांमग्ने भिषजा शर्चीमि! ॥ १॥ 
अथ-हं बृहस्पते ! हे अम्ने ! तू (यपत अमुश्न-मूयात्‌) जो परलोकस होने- 
वाले ( यमरप अभिद्यास्ते! अछुश! ) यन्नकी यातनाओंसे सुक्त करता है। 
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ल्‍ 
क्‍ 
क्‍ 


सं क्रामतं मा ज॑ंद्वीते शरोरं आरणापानों ते सयुजांविद स्ताम । 
शर्त जींव शरदों वर्धेमानोभिष्टे गोपा अंधिपा वर्सिष्ठि ॥ २॥ 
आयुयंत्‌ ते अतिद्दितं पराचेरंपानः प्राण: पुनरा ताविताम । 
अभिष्टदाहा नि क्रेतरुपस्थात्‌ तदात्मनि पुनरा वेशयामि ते ॥ ३ ॥ 
है ( देवानां मिषजा अश्विनों ) देवोंके वेध अश्विनी देवों! (क्षाचीमि। 


679०. ९ ७... 


रत्युं अस्मत्‌ प्राति औहतां ) छशाक्तियोंसे सत्युकोी हमसे दूर करो ॥ १ ॥ 


' है प्राण और अपानो | ( सं ऋॉमतां ) शरीरमें उत्तम प्रकार संचार 
करो | ( शरीर मा जहीत॑ ) दरीरको सत छोडो । वे दोनों हह ते सयुजों 
स्ताम ) यहां तेरे सहचारी होकर रहें । ( वधभान। हारद। दात॑ जीव ) 
चढता हुआ तूं सो वर्ष जीवित रह | ( ते अधिपा। बसिष्ठः गोपाः अप्निः ) 
तेरा अधिपति निवासक ओर रक्षक तेजस्वी देव है ॥ २॥ 

( ते यतव्‌ आयु! पराचे। आतिहित ) तेरी जो आयु विरुद्ध गतियोंसे घट 


हक 


गयी है, उस स्थानपर ( तो प्राण: अपानः पुनः आ हलतां ) वे भाण और 

७७ 450 है छ.. & 

अपान पुनः आवें। (अग्नि। निऋलतेः उपस्थात्‌ लत पुनः आहाः)वह तेजस्षी 

देय दुर्गतिके समीपसे पुन! लाता है, (ले आत्मनि तत पुनः आवेश 
यामि ) तेरे अन्दर उसको पुनः स्थापन करते हैं ॥ 8३ ॥ 

भावार्थ -- परलोकमे देहपातके पश्चात्‌ जो दुःख होते हैं उनसे सल॒ुष्य 


का बचाव होये, ओर मनुष्यकी शाक्तियपोंकी उन्नति होकर उसका रृत्युसे 
वबयाव होवे ॥ १ ॥ 


मनुच्यके शारीरमें प्राण और अपान ठीक प्रकार संचार करते रहें। 
वेद्वारीरकों शीध्र न छोड दें | ये ही जीव के सहचारी दो मित्र हैं। मनुष्य 
बढता हुआ सौ वर्षतक जीवित रहे, मनुष्यका रक्षक, पालक, संवर्धेक 
और यहाँ का जीवन सुखसमयथ करनेवाला एकसाञ्र परमेश्वर है ॥ २॥ 

जो आयु विरुद्ध आचरणोंके कारण घट जाती है, उसको प्राण और 
अपान पुन ले आयें और यहाँ स्थापित करें | वही तेजस्थी देव दुगेतिसे 
आयुकों वापस ले आये ओऔर इसके अन्दर खुराक्षित रखे ॥ ३ ॥ 


; 
४ 
; 


सक्त ५३६ ( ५५ ) ] दीर्धाय । 





ईक्‍ 





982 ७१८०१७४१७०७०७० एआ प्राणो दंसीन्मो अंपानोविद्ाय परां गाद । 

सप्ता्षिंभ्य॑ एन परिं ददामि त एऐंने स्वस्ति जरसें वहन्तु ॥ ४ ॥ 
प्र विश प्राणापानावनदवाहांविव व्रजस । 

अय॑ ज॑रिम्णः ज्षेवधिरारिं्ट हृह वंधताम ॥ ५ ॥ 

आतें प्राण सैवामासे परा यहक्ष्म॑ स॒ुवामि ते । 

आयुर्नो त्रिश्वतों दघदयमप्िषेरेंण्यः ॥ ६ ॥ 


अथे- ( हम प्राण: मा हासीत ) इसको प्राण न छोड़े और ( अपानः 
अवहाय परा मा गात्‌ उ ) अपान भी इसको छोड कर दूर न जाये। 
( सप्तपि मय! एन पारिददालि ) सात ऋषियोंके सप्तीप इसको देता हूं, ( ते 
एने जरसे स्वास्ति वहन्तु ) थे इसको प्ृद्धावस्थातक सुस्वपूथक ले जायें ॥४॥ 


है प्राण ओर अपान ! ( ब्र॒जं अनक्वाहो शव प्रविशत ) जैसे गोशाला 
में बेल घुसते हें उस प्रकार तुम दोनों प्रविष्ट होथो ! ( अय॑ जरिम्णः 
धोवाधिः ) यह वाधेक्यतककी पूण आयुका खजाना है, यह ( हह अरिप्ट 
य्धतां ) यहां न चटता हुआ बढ जावे ॥ ५ ॥ 


(ले प्राणं आ झुवामसि) तेरे प्राणको में प्रेरित करता हूं। ( ले यध्मं परा 
खुवासि ) तेरे क्षयरोगको में दूर करता हूं । ( अय वरेण्यः अप्नि! ) यह 


ओेछ अपने ( न। आयुः विश्वतः दूघत्‌ ) हमारे अन्दर आयु सब प्रकारसे 
घारण करे ॥ ९ ॥ 








आवार्थ- इस मनुष्यको प्राण और अपान न छोडें । सप्तषिंसे बने जो 
सप्त ज्ञानेद्रिय हैं, उनके समीप इस जीवको छोड देते हैं । वे इसको सौ 
बर्षकी पूण आयु प्रदान करे ॥ ४॥ 

छारीरमें प्राण और अपान यवेगसे सचार करें और इस दारीर सें रस्था 
हुआ दीघोयुका खजाना बढावें ॥ ५॥ । 


| कप ९० प्राणोंकों प्रेरित करनेसे तेरे रोग दूर होंगे और तेरी जायु व्रद्धिंगत 
होगी ॥ ६ ॥| 


श्ण 


१३ 


११७ अथवेबषेदका स्थाध्याय | [ काण्ड 5 


१७७७३७०३७७३७७ ७३७३७9७३७५७७७999७७७७ ७७७५७७७७७७७७ ७७७७€७६६७६€६६€€७€६&७€६७६७६७६€६ ७७७७ ७७७७ 
। उद बय॑ तमंसस्परि रोहन्तो नाकंप्नत्तमम्‌ । 
देव॑ देवश्रा छयेमर्गन्म ज्योतिरुत्तमम्त ॥ ७ ॥ 





थ-(वर्य तमस; पारे उत्‌) हम अन्धकार के ऊपर चयढें, वहांस (उत्तर 
नाक रोहन्त। ) श्रेष्ठ स्वगम आरोहण करते हुए ( देवत्ना उत्तम ज्योतिः 
स॒थ अगन्म ) सब देवोंके रक्षक उत्तम तेजस्वी सुथे--सबके उत्पादक- 
दवको प्राप्त होंगे ॥ ७॥ 


भावाथे-हम अन्धकार को छोडकर प्रकाशाकी प्राप्तिके लिये ऊपर चढले 
हैं, ऊपर स्वगमें आरोहण करते हुए सबके रक्षक तेजस्वी देवताको प्राप्त 
करते हैं ॥ ७ ॥ 


दीर्घ आयु केसी प्राप्त होगी ! 
इस सक्तमें दीध आयु प्राप्त करनेका उपाय बताया है । इसलिये दीघोयु होनेकी 


| । 
| 
४ 
। । 
॥ 
| 
5 । 
5 इच्छा करनेवाले पाठक इस उसकक्‍तका अधिक मनन करें | दोौघ आयु करनेवाले दो देष 
$ हैं, वे अपनी शक्षितयोंसि मनुष्यकी सृत्युसे रक्षा करते हैं, ये दो देव अश्विनी देव हैं | । 
ई अश्विनी देव कोन हैं आर कहां रहते हैं, श्वका विचार करके निश्चय करना चाहिये। 
इसका विचार इस प्रकार द्वोता ह-- 
न्‍ देवोंके वेच् । ! 
भरे को के 
" ४ 
5 । 
६ 
$ ५ 
" | 
| 
ः | 
ह $ 
| ; 


अश्विनी कुमार ये देवोंके दो बंध हैं, श्स मंत्रणे भी हनको--- 


देवानों मिषज्ञों (स० १ ) 


4६5. ०७० ७ ओऔे ३) ड 

दवोंके दो बच ये हैं! एसा कद्दा हे | यहां देव फोनते ६ ओर उनकी चिकित्सा 
करनेवाले ये वेद्य कोनसे हैं, यह एक विचारणीय प्रश्न है। इनके नामोंका मनन 
करनेसे एक नाम द्वमारे सन्प्मख विशेष प्राप्ठरूयसे आता है, जो 'नासत्यो' है। 
( नात-त्याजनासा-स्था ) नापिकाके स्थानपर रहनेवाले । नासिका यह प्राणका 
स्थान है ! प्राणके स्थानपर रद्दनवाले ये दो खास उच्छवास अथवा भआण अपान ” 
हो हूं | प्राण ओर अपान ये दो देव हस शरीरमें रहकर इस शरीरमें जो इंद्रियस्थानोंमें 
अनेक देवगण हैं उनकी चिकित्सा करते हैं। प्राण से पुष्टि प्राप्त होती है ओर 
अपानसे दोष दूर द्वोते हें । इस प्रकार दोष दूर करके पुष्टि देने द्वारा ये दो देव इन 
सब इंद्रियोंकी चिकित्सा करते हैं | यहाँ यह अथे देखनेसे इनका 'नास-त्याँ नाम 


बिलकुल साथ प्रतीत होता हे | प्राण ओर अपान अश्वक्त हुए, अथवा इनमेंसे को 
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सूक्त ५३ (५५) | दीघोंयु । 


के 


११५ 
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भी एक अपना काये करनेमें अस्रमथे हुआ, तो इंद्रेयगण मी अपना अपना कार्य 
करनेमें असमर्थ होते हैं । इतना इंद्रेयोंके आरोग्यके साथ प्राणोंके स्वास्थ्यका संबंध 
है | अथांत वेदोंमें ओर पुराणोंमें 'देवोंके वैद्य अश्विनी कुमार! करके जो भ्रष्तिद्ध वेच 
सो... क 


हैं, वे अध्यात्मपक्षमें अपने देहमें प्राण और अपान हैं, ओर येही इंद्रेयरूपी देवोंकी 


| 4». 


चिकित्सा करते हुए इस मनुष्यको दोघोयु देते हैं । यदि प्राणोंकी कृपा न हुई तो 
कोई दूसरा उपाय ही नहीं है कि जिससे मनुष्य दीघोयु प्राप्त कर सके | यह विचार 
ध्यानमें रखकर यदि पाठक निम्नलिखित मंत्र देखेंगे तो उनको उसका ठीक अथ 
ध्यानमें आसकता है, देखिये-- 

( है ) देवानां भमियजौ अश्विनों ! 

काचीमसि। रत्यु अस्मत्‌ प्रत्योहताम । ( मं० १ ) 
'ह देवोंके वेद्ध प्राण और अपानो ! अपनी विविध -शक्तियोंसे स॒त्युको हमसे दूर 

|! अथात्‌ प्राण और अपानदी इस देहस्थानीय सब अवयवबों ओर अंगोंकी चिकेत्सा 
करते हैं ओर उनको पूर्ण निदोंष करते हुए मनुष्यकों सृत्युते बचाते हैं। अतः सृत्यु 
दूर करनेके लिये उनकी प्रार्थना यहां की दे | जो देव जिस बस्तुको देनेवाले हैं उनकी 
प्राथना उस वस्तुकी प्रासिके लिये करना योग्य दी दे । इसी अथेको मनमें घारण करके 
निम्नलिखित मंत्र देखिये-- 
( है ) प्राणापानो ! स कामतं, दारीर॑ं मा जहीतम्र । (स० २ ) 

४ है प्राण और अपानो | छरीरमें उत्तमरीतिसे संचार करो, ओर शरीरकों मत्‌ 
छोडो । ” यहां अश्विनों देवताके बदले ' प्रणापानों ” शब्द ही है, और यद्द बताता 
है कि इमने जो अश्विनो का अप ' प्राण और अपान * किया है वह ठीक ही है। ये 
प्राण और अपान प्रीरमें उत्तम प्रकार संचार करें | श्रीरकी इ्नेके उत्तम संचार के 
लिये योग्य बनाना नीरोग रहने के लिये अत्यंत आवश्यक दे । शरीरको प्राणसंचारके 
योग्य बनानेके लिये योगशासत्र भें कहे धोती, बस्ति, नेति आदि क्रियाएं हैं। श्नसे 
शरीर शुद्ध होता है, दोषरद्तित बनता है और प्राणसंचार द्वारा सवेत्र अनारोग्प स्थिर 
होता है । शरीरमें प्राणापानोंका यह महत्व है | पाठक इस बातकी मनमभें दृढ़ रखें 
और योगसाधन के प्राण स।धनते दीघोयु प्राप्त करें, आण।पानोंका हतना मद्दत््त हैं, 
इसीलिय कहा दे कि- 
हह प्राणापानों ते सयुजोा स्ताघू । (स० २) 


24; 
/ “था? 


७ किय- 


- £ यहां प्राण और अपान ये दोनों तेरे सहचारी मित्र बन कर रहें | तेरे विरोध 
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११६ अथवेदेदका स्वाध्याय | [ काणड ७ 
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करनेवाले न बने | सह्चारी मित्र सदा साथ रहते हैं ओर सदा दवित करनेवाले होते हैं 
इस प्रकार ये प्राणापान मलुष्यके सहचारी मित्र हैं | मनुष्प इनको ऐसा समझे ओर 
उनकी मित्रता न छोडे | ऐसा करनेसे क्या होगा सो इसी मंत्रमें लिखा है-- 
व्धमान) रात शरद! जीव | ( मअ० २) 

* वृद्धि और पुष्टिको भ्राप्त होता हुआ तू सो ब्ष जीवित रहेगा! अथोद श्राण ओर 
अपानको अपने अंदर उत्तम अवस्थामें रखेगा तो तू (ष्ट और बलिष्ठ होकर खो वषेकी 
दीषोयु प्राप्त कर सकेगा | दीर्घायु प्राप्त करनेका यह उपाय है, मलुष्य योगशाखते 
कदे उपायोंका अवलंबन करके तथा प्राणायामका अभ्पास करके अपने घरीरमे प्राणा- 
पानोंको बलवान करके कार्यक्षम बनाने, जिससे मलुष्य दौधोयु बन सकता है। प्राण 
अपान ये ऐसे सहायक हैं के वे दोषोंसे घटीहुई आयुको सी पुनः प्राप्त करा देते हैं, 
द।खग--- 

यत्‌ ते आयुः पराये! अतिदहित॑ 
प्राण: आअपानः तो पुन) आ इतास्‌ ॥ ( सं० ३ ) 

४ जो तेरी आयु दहन दोषोंके कारण घटगई हे, वे ग्राण और अपान, पुन! ठलस 
स्थानपर आयें और वे उस आयुको वहां पुन) स्थापन करें। ” यह है प्राणापानोंका 
अधिकार | कुमार अथवा तरुण अवस्थामें कुछ अनियमके कारण यदि कोई एल 
कुव्यवद्दार होगये, ओर उस कारण यदि आयु क्षीण होगह तो युक्तिसे प्राण ओर 
अपान उस दोषको हटा देते हैं और दीघे आयु प्राणोपासना करनेवाछे बनुष्यको 
अपण करते हैं | इस लिये कहा हे- 

इस प्राणख। सा हासात, अपान। अवहाय सा परा गात्‌ ॥ ( ्र० ४ ) 

“ इसको प्राण न छोड देवे ओर अपान भी इसका छोड़कर दूर न चछा जावे। ” 
क्योंकि प्राण और अपान इस भनुष्यके देहको छोडने रंगे तो कोई दूसरी श्वक्धि 
मनुष्यको आपु देनेमें समर्थ नहीं दोसकती | इनके रहनेपरही अन्य शक्तियां सहायक 
होती हैं। अन्य भ्क्तियां इस मंत्रमें सप्तर्वि नामसे कही हैं, जो इस देहमें रहकर मशुष्य 
की सहायता करती हैं- 

सप्तषिभय एन परिददाणि 
ले एने स्थास्ति जरसे यहन्तु ॥ ( स० ४ ) 

८ मैं इस मनुष्यको सप्त ऋषियोंके पाल देता हूं, वे इसको बुढापेशक उत्तम कल्याण 

मागसे ले चलें |” ये सप्त ऋषि सत श्ानेंद्रियां-पंच क्षानेंद्रियां ओर मनन तथा बुद्धि- 
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सूक ५३ ( ५५) ] दीर्घायु । ११७ 
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हैं, इनके विषम पूर्षे स्थल में कश्वार लिखा जा चुका है | जब प्राण और अपान 
उत्तम अवस्थामें रहते हैं तब ये सातों इंद्रेशां उत्तम अवर्थामें रहती हैं और अलुष्य 
दीघ जीवन प्राप्त करता है । ये प्राणापान करीरमें बलवान रहने चाहिये | इनका बल 
कैसा चाहिये इस विषयक निभ्नभंत्र देखिय-- 

अनशूवाहो क्रज हव भ्राणापानों प्रविद्दातम | ( सं० ५ ) 

४ जैसे बेल गोश्वालामें वेगसे अवंश करते हैं, वेसे प्राण ओर अपान वेगसे क्षरीरमें ह 
प्रवेश् करें । प्राणका अंदर प्रवेश बलते होगे ओर अपानका बाहर निःश्धरण भी वेगके 
साथ हो । इनमें निवलता न रहे यही तात्पये यहां हे । अवास्तावेक वेग उत्पल हो 
यह इसका मतलब नहीं है | इस प्रकार मनका वेग योग्य प्रमाणमें रहा, तो यह 
वार्धेक्य तक आयुका खजाना टीक अवस्थामें रहेगा | इस विषयत्म मंत्र देखिये- 

अय॑ जरिम्णख! शोवधि। हृह अरिष्टठः वधताम्‌ ( सं०८ ) 

४ यह दी आपुका खज़ाना, न्‍्यून न होता हुआ यहां बढ़े |” अथोत पूबोक्त 
प्रकार प्राणापान अपना अपना काये करनेके लिये समर्थ हुए तो दौघोयुका खज़ाना 
बढ़ता जाता दे । दीर्घायु प्राप्त करनेका उपाय प्राणापान को बलवान बनाना दी है। 
हसी विषयमें ओर देखिय-- 

ले प्राणं आखुवामि, ते यध्म परा सुबामि । ( म०९ ) 

& प्राणऐ तेरा जावन बढावा हूं, ओर अपानत्े तेंरा क्षय दूर करता हूं।” थ्राण 
अपने साथ जीवन की शक्ति लाता दे तथा शरीर जीवनमय करता है ओर अपान 
अपने साथ शरीरके क्षयकों बाहर निकालता है, जिसले शरीर निरदोष होता हे। इस 
प्रकार ये दोनों शरोरको जीवनपू्ण और निर्दोष बनाते हुए इसको दीघेजीवन देते हैं । 
यही बात निम्नलिखित मंत्रमागर्म कही है- 

बरेण्य। अप्नि! न! आयुः विश्वत) दघत्‌ | ( सं० ६ ) 

४ पग्राणसे उत्पन्न होनेवाला अष्ठ अभि हमारी आयु सब प्रकारसे धारण करे। ?! 
यहां प्राणके साथ रहनेबाला जीवनाप्रमि अपेक्षित हे | प्राणायाम करनेसे, विश्वेष कर 
भख्ता करनेसे शरीरम अप्नि बठनेका अनुमव तत्काल आता हे । इस सक्तमें कहा अग्ने 
यही परीरस्थान की उष्णता है | यहां बाद्य अग्नि अपेक्षित नहीं हे । 

अगले सप्तम मंत्रमें कहा है कि हम अधकारत दूर होकर उत्तम भ्रकाश्षमें आयेंगे, 
ओर प्रगेद्धो ज्योतिक्ो प्राप्त होंगे । इस मंत्रमें जो यह बात कही है, आयुप्य बढ़ानेकी 


रृष्टीसे इसकी बढ़ी आवश्यकता है | इससे निम्नलिखित बोध मिलता है- 
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११८ अथवेयेदका श्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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१ यय तम्स। पारे उत्‌ रोहन्तः--ह_म अंधकारके ऊपर चढेंगे। अथोत 
अधकारके स्थानमें निवास करना आयुको घटानेवाला है, अतः हम अंधकारके स्थानको 
छोडते हैं ओर ऊपर चढते हैं और- 

२ उत्तम नाक रोहन्तः--उत्तम सुखदायक प्रकाशपण स्थान को प्राप्त करते 
हैं, क्यों कि प्रकाश ही जीवन देनेवला और रोगादि दोषोंकों दूर फरनेवाल। है, 
इध्ेलिये -- 

३ देवन्ना देव उत्तम ज्योति। सूथ अगन्म-सब दवोंके रक्षक उत्तम तेजस्वी 
सुयदवको प्राप्त करते हैं । सयदी सब स्थावर जंगमका प्राप्प हे अतः प्राणरूपी स्का 
प्राप्त करनके कारण दम अवश्य दाधिज्रीवी बनेंगे | 

दीर्घायु प्राप्त करनेकी इच्छा करनेवाले लोग सय्य प्रकाश वाले घरमें रह ओर कभी 
अंधेरे कमरोंमें न रहें | श्स प्रकार दीघायु बननेके दो उपाय इस पबक्तमें कहे हैं । एक 
प्राण ओर अपान को बलवान बनाना और सये प्रकाशकों प्राप्त करना और अंधेरे 
कमरों में न रहना | प!ठक इस प्रकार इस सक्तका विचार करें ओर इसके अमूल्य 
आदेशसे लाम उठावे- हा अदडाड 


ज्ञान ओर कर्म । 


[५४ (५६, ५७--१ ) ] 
( ऋषि।- भृगु। । दवता--हनद्र। ) 
ऋचे साम॑ यजामद्दे याभ्यां कमोंणि कुवेतें । 
एते सदसि राजतो यज्ञ देवेषु यच्छछ/ ॥ १॥ 
अथ-- ( याभ्यां कमाणि कुवेते ) जिनके द्वारा कम करते हैं उन ( ऋच 

साम यजामहे ) ऋचाओं और सामोंसे हम संगतिकरण करनले हैं । ( एले 
सदासि राजत।; ) ये दोनों इस यज्ञस्थलमें प्रकाध्ासान होते हैं। और ये 
( देवेषु यज् यच्छतः ) देवाोसें श्रेष्ठ कमंका अपंण करले हैं ॥ १ ॥ 





मावाथ-- ऋचा और सास इन सन्‍्ञोंसे सानवी उनच्नतिके सब कस 
होते हैं, ह्सलिये हम इन वेदोंका अध्ययन करते हैं। ये ही थबेद्‌ इस 
जगतकी कर मूमिमें प्रकाश देनेवाले मागद्दांक हैं | क्‍यों कि येही देथों 
में सतकसकी स्थापना करते हैं ॥ १ ॥ 


स॒क्त ५५ (५७-२) ) भ्रकाशका मार्ग । ११९. 





ऋच साम यदभ्रा्ध हविरोजो यजुबेलंमू । 
एप मा तस्मान्मा दिसीद वेद! पृष्टः शंचीपते ॥ २ ॥ 
_ अर्थ- (यत्‌ ऋच साम, यजुः) जिन ऋथा, साम और यज तथा / हवि; क्या, साम और यज्ु तथा ( हवे) 


ओज!ः बल अप्राक्ष ) हृचन, ओज, और बलके विषयमें मैनें पूछा, हे 
( छाचीपते ) बुद्धिमान ! ( तस्मात एव! पृष्ठः वेद! ) उस कारण यह पूछा 
हुआ वेद (मा मा हिंसीत्‌ ) मेरी हिंसा न करे ॥ २ ॥ 

भावांथ-- में गुरसे ऋचा, साम ओर यजु॒के विषयसमें पूछता हूं, और 
हवन की विधि, झ्ारीरिक बल कसानेका उपाय ओर मानसिक बल प्राप्त 
करनेका उपाय भी पूछता हूं । यह सथ प्राप्त किया हुआ ज्ञान मेरी उन्नति 
का सहायक होवे ओर थाघक न बने | १॥ 

इस सक्तमें कद्दा है कि ऋचा, यजु और साप्त ये ब्वान देनेवाले मंत्र हैं ओर इनसे 
श्रष्ठतम कमे किया जाता हे। इन कर्मोंको करके मनुष्य उन्नतिको प्राप्त करता है और 
ओज तथा बल को बढाता दे । उक्त मन्त्रोंसे मनुष्य ज्ञान प्राप्त करता हे ओर उस ब्वानसे 
कम करके उन्नत होता दे । परन्तु किसी किसी समय मनुष्य मोहबश होकर श्वानका 
दुरुपयोग भी करता है ओर अपना नाश कर लेता है| उदाइरणार्थ का मनुष्य बल 
प्राप्तिकि उपायका ज्ञान प्राप्त करता है ओर उसका अनुष्ठान करके बहुत बल कमाता है । 
शरीरमें बल धढनेसे उसको घमण्ड होती है और वहीं मनुष्प निबलोको सताने लगाता है 
और गिरता है। अतः इस सक्तके अन्तिम मन्त्रमें प्रार्थना की हे कि वह प्राप्त हुआ शान 
इमारा पघात न करें | ज्ञान एक श्षक्ति है जो उपयोग कर्ताके मले थुरे प्रयोगके अनुधार 
मला बुरा परिणाम करनेवाली द्योती है | इसीलिये परमेश्वर से प्राथना की जाती है कि 
वह हमारी सत्प्रवृत्ति रखे ओर हमें घातपातके मार्गमें जाने ही न दें । 


। 
। 
प्रकाशका मार्ग । न्‍ 
। 
| 
; 








[५५ ( ५७-२ ) ] ( कषि।- भृगु। । देवता-इन्द्रः ) 
ये ते पन्थानोंव॑ दिवो येमिरविश्वमेर॑य। । 
तेमिं! सुम्नया घेंहि नो वसो ॥ १॥ 
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अथवेवेद्का स्वाध्याय | [ काण्ड ३ 
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लेरे प्रकाशक साग हैं, ( येमि) विश्व अब ऐरयः ) जिनसे तू सब जगतको 
चलाता है, ( तोभि। न! सुज्नया जेहि ) उनके साथ हम सबको सुखसे 
युक्त रख ॥ १॥ 


भआावाथे-- हे प्रमो ! जो तेरे प्रकाशके सारण हैं ओर जिन से तू सब 
जगतको चलाता है, उनसे हमें सुखके मागेसे ले चल और हमें रुख 


० 


दे ॥ १॥ 


बताता है ओर सबको सुखी करता दे। परन्तु जो इस प्रशुकों छोड़कर अन्धेरेंके 
मागेते जाते हैं वे दुःख मोगते हैं | इसीलिये इस प्रश्ुद्की ही प्राथना करना चाहिये कि 
वह अपना प्रकाश्षका मारे हमें दश्ोवे और में ठीक मार्गसे ले चले । 





[५६ (५८ ) ] 
( ऋषि।-अथवो । देवता-बृश्चिकादयः, २ वनस्पति), ४ अक्षणस्पतिः । ) 
तिरंथिराजेरसितात एदांकोः परि संभृतस । 
तत्‌ कड्ूप॑वेणो विषमियं वीरुदनीनशत्‌॥ १ ॥ 


अथे-- ( तिराश्धि-राज $+ अखितात्‌ ) तिरछी रेषाबाले, काले, (एदाकोै 
कंकपथेणः ) नाग और कोौवे जेसे पवंवाले सांपसे (संभल लत विष ) 
इकड्ठे हुए उस विषको ( हये वीरुत्‌ फरे अनीनदात ) यह वनस्पती नाश 
करती है ॥ १ ॥ 


भावाथे--- जिसपर तिरछी लकीरें होती हैं और जिसके पथे होते हैं 


ऐसे सांपके विषको सथु नामक वनस्पति दूर करती है ॥ १.॥ 
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मार्ग दो हैं | एक प्रकाश का और दूसरा अन्धेरेका | इश्वर प्रकाशधका माग सबको 





सूक्त ५६( ५८) ] विषचिकित्सा । १५१ 
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इये वीरुन्मधुंजाता मघुओुन्मंघुला मधूः । 

सा विहवतस्य भेषज्यथों मशकजम्मनी ॥ २ ॥ 

यतों दर्श यों धीत॑ ततस्ते निहयामासे । 

अभेस्य॑ तृप्रदंशिनों मशकंस्यारसं विपम्‌ ॥ ३ ॥ 

अय॑ यो वक्रो विप॑रुव्यज्लो मुखानि वक्रा ब॑जिना कृणोषिं । 
तानि लं ब्रक्षणस्पत इषिकारमिंव सं नमः ॥ ४ ॥ 





अथे-- ( हयं वीरुत्‌ मघु-जाता मघुला) यह पनस्पति मसधघुरताके 
साथ उत्पन्न हुई मघुरता देनेवाली ( मधघुशचुव मधू। ) मघुरताको चुआने- 
याली स्थयं मधुर है । (सा विदतस्य मेषजी ) वह कुटिल सांपके विष- 
की औषधि है ओर यह ( प्रद्याक-जम्मनी ) मच्छराका नाशा करनेवाली 
है॥२॥ 

( यत। द्श ) जहां काटा गया है, ( यतः) घीत ) जहांसे खून पिया है, 
( लत) ) यहांसे ( त॒प्रदंशिन! अमस्य सदाकस्य ) तीक्ष काटनेवाले छोटे 
मच्छ रके ( अरस बवियं नि! हयामासे ) रसहीन विषको हस हटा देते 
हें॥३॥ 

हे ( ग्रह्मणस्पते ) ज्ञानके स्वामित ! ( यः अय वक्रः वि-परं। ) जो यह 
लेढा और संघिस्थानमं शिथिल और ( व्यगः ) कुरूप अंगवाला हुआ है 
और जो ( झुखानि वबक्रा छृजिना कृणोषि ) झुख तेढे सेढे ओर विरूप 
करता है,( तानि त्यं इविकां हथ सं नमः ) उनको तू सूज़के समान सीधा 


कर ॥ ४ ॥ 


आायार्थ-- पह वनस्पति सीठे रसवाली है, मीठास के लिये प्रसिद्ध है, 
इसका नाम सघु है | यह विषवाधासे तेढेमेंढ हुए रोगीके लिये उत्तम 
ओऔओषधी है| हससे सच्छर भी दूर होते हैं ॥ २ ॥ 

जहां काटा है और जहांसे रक्त पीया है, यहांस मच्छर आदिके विषको 
उक्त औषधिके प्रयोगसे हटा देते हैं ॥ १॥ 

विषबाघासे जो रोगी लतेढा सेढा, विरूप अगवाला, ढीले सांधियोवाला 
होगया है ओर जो अपने खुल तेढे सेंढे करता है, उस रोगीको इस 


अआषधीद्वारा दीक किया जा सकता है ॥ ४ ॥ 
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अथर्येवेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ७ 
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! अरसस्य शर्फोटस्य नीचीन॑स्योपसपेतः । 

विष द्य)स्यादिष्यथों एनमजीजमस्‌ ।। ५॥ 

न तें बाह्योबेलेमस्ति न श्लीर्षे नोत मंष्यतः । 

अथ कि पापयांमुया पुच्छे विभष्येमंकम्‌ ॥ ६ ॥ 

अदास्ति त्वा पिपीलिंका वि बैशवन्ति मयूये। । 

सवे मल अवाथ शाकोटमरस विषम ॥ ७॥ 

य उभास्याँ प्रदर॑सि पुच्छेन चास्येन च । 

आस्ये३ न ते विष किझ्| ते पुल्छघावंसत्‌ ।| ८ ॥ 


६ ह 

;॒ | 

ह | 

| | 

। 

है 

। अथ- ( अरसस्य नीचीनस्प उपसपतः) ) नीरस और नीचेसे आनेवाले । 

६ (अस्य दाकोटस्य विष ) इस विच्छ या सपके विषको (आ अदिबि) ४ 
खण्डित करता हूं, ( अथो एनं अजीजमं ) और इसको मार डालता हूँ ॥५॥ 

5 हे विछ ( ले बाहों! बल न अस्ति ) तेरी बाहुओंसं बल नहीं है । (न 

8 छीर्षे उत न सच्यत।) सिरे नहीं और ना ही सध्य भागमें हैे। (अथ कि 

$ अम्तुया पापया) फिर क्यों इस पापक्षश्तीसे ( पुछ्छे अमेक विम्यि ) पूचछ 

ईै में थोडासा विष घारण करता है १॥ ६॥ 

( पिपीलिकाः त्वा अदन्ति ) कीडियां तुझे खाती हें,(मयूये। विश्वश्यान्ति) 
मोरनियां काट डालती हें। ( सर्य मल ब्रवाथ ) सब मलीप्रकार कहते हैं 
कि ( छाकोट वियं अरसं ) बिछ का विष रुष्की करनेयाला है ॥ ७ ॥ 

| ( यः पुच्छेन थ आस्येन थड भाभ्यां ) जो लू पूंछ और मुख हन दोनों । 
ह से ( प्रहराले ) प्रहार करता है, परन्तु (ले आस्थे विष न ) तेरे झुखमें 
" विष नहीं है, ( कि उ पुष्छघौ असत्‌ ) फिर क्‍यों पूंछमें है १ ॥ ८ ॥ 
॥ 
४ 
॥ 
| 





भमावाथ-नीचे से आनेवाले खुष्की पेदा करनवाले सापके या बिच्छूके 
विषकों हम हससे दूर करते हैं ओर उनको हम मार मी देते हें॥ ५॥ 

बिच्छू का बल बाहुओमें, सिरमें अथवा मध्यमागसे नहीं है। केबल 
पूंछके अग्नमागसें उसका विष रहता है ॥ ९ | 

कीडियाँ, मोरनियां या सुर्गियां उसको ( बिच्छ और सांपको भी) 
गवाजाती हैं । इनका विष श्ुष्कला उत्पन्न करनेवाला है किया इस वबन- | 


स्पतिस यह निषल हो जाता है ॥ ७॥ 
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सूछ ५७ (५९) ] मनुष्यकी शक्ियां | १२३ 


बिच्छ पूंछसे प्रहार करता है, सुखसेमी कुछ चेतना देता हे। इसके 
सुखभ विष नहीं है केवल पूछस है ॥ ८॥ 

इसमें सपावेष अथवा विच्छूका विष दूर करनेके लिये मधनामक ओषधि का उप- 
योग करनेको कहा हे | यह श्र्तिया ओष थे है | परंतु यह फोनसी वनस्पति हे इसका 
पता नहीं चलता । विषयाधासे शरीरपर जो परिणाम होता है, उसका वर्णन चतुथे 
मंत्रमें है। मकर सपेविषसे मनुष्य ऐसा कुरूप ओर तेढामेटा हो जाता है । शस तक्तर्म 
क्श हे भाग सुयोध है | इस लिये उस विषयमें अधिक लिखने की आवश्यकता 
नहीं है | मर 





[५०७ (५९ ) ] 
( ऋषि।- वामदेव। । देवता-सरस्वती ) 
यदाशसा वरदतो में विचुक्षमे यद्‌ याचमानस्य चर॑तो जनों अनु । 
तदात्मनिं तन्वो| मे विरिं्टं सरस्वती दा पणद्‌ घ॒तेन ॥ १ ॥ 


अर्थ-- ( यत्‌ आशसा बदतः से विद्युक्षुम )जी हिंसासे बोलनेबाले 
मरा क्षोमिल हो गया है, ( यत जनान अनुचरत! याथमानस्थ ) जो लो 
गाकी सेवा करते हुए यायना करनेबालकी व्याकुलता हा गहं ६, (लत्‌ 
आत्मनि मे तन्‍्यः विरिष्ट ) बह अपनी आत्माम ओर मरे झारीरमं जो 
हीनता होगह है, ( तत्‌ सरस्वती घुलेन आ एणत ) उसको सरस्वती 
जूलसे भर देवे ॥ १॥ 


भसावाथ -- वक्‍त॒त्थ करनेके समय अथथा जनसेवा फकरनेके समय 
किया सेबाके लिये प्राधना करनेके समय करनेके योग्य हलचलम जो भी 
शारीरम अथवा भनसें या आत्मामें दुःश हुआ हो, वह सरस्वती दूर 
करे ॥ १॥ 
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१५७ अथवंधेद्‌का स्वांध्याय । [ काण्ड ७ 
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सप्त क्ष॑रन्ति शिक्षंवे मरुत्व॑ते पित्रे पत्रासो अप्यवीवृतजुतानिं । 
उमे इदस्योमे अंस्य राजत उमे यतेते उमे अस्य पृष्यत/ ॥ २॥ 


अथ-(मखत्वते शिवशवे सप्त क्षरन्ति)प्राणवाले बालकके लिये सात प्राण 
अथचषा सात इन्द्रियशाक्तियां जीवनरस देती हैँ। जिस प्रकार ( पिश्रे 
पुत्रासः ऋतानि अपि अवीक्षतन ) पिता के लिये पुत्र सत्य कमोंको करते 
हैं । ( अस्य उनमे इत ) इसके पास दो दाक्तियां हैं, ( अस्पथ उसमे राजतः ) 
इसकी दोनों शाक्तियां प्रकाशती हैं, ( उसे यतेते ) दोनों प्रथत्न करती हे 
और ( अस्प उसे पुष्यतः ) इसकी दोनों पोषण करती हैं ॥ २ ॥ 


थी 
इाक्तियां उसका ऐसा कार्थ करती हैं कि जैसा बालक अपने पिताका काये 


करते हैं । उसके पास दो शक्तियां होती हैं जो तेज बढ़ाती, कार्य कराती 


और पोषण करती हैं ॥ ९२॥ 


भावार्थ- चेतन्यपूर्ण बालकमें सात देवी शक्तियां काये करती हें। ये 


जनसेवा । 


जनसेवा करनेके समय जो कष्ट होते हैं ( जनान अनुचरत! यद्‌ विचुश्त॒म ! 
मं० १ ) जनताकी सेवा करनेके समय जो क्षोम होता है, जो मानसिक केश द्वोते हैं 
अथवा जो शारीरिक केश भोगने पडते हैं, वे सरस्वती अथात्‌ विद्या देवीकी सहायतासे 
दर दो। अथीत मनुष्यको जनताकी सेवा करना चाहिये और उस पवित्र कार्येके कर- 


नेफे समय जो कष्ट होंगे, उनका आनंदसे रहना चाहिये | विद्या उत्तम प्रकार प्राप्त हानके 
पश्चात्‌ यद सददन शक्ति प्राप्त होती है । ज्ञानी मनुष्य ऐसे कष्टोंकी पवोह नहीं करता। 


मानवी बालकके तथा बड़े मलुष्यके शरीरमें सात शक्तियां रहती हैं। बुद्धि, मन 
और पांच ज्ञानेंद्रियां, ये सात शक्तियां हैं जो दरएक मानवी बालकमें जन्मसे रहती 
हैं। मानो ये सातों इसके पुत्र ही हैं । पुत्रवत्‌ ये इसकी सद्दायता करती हैं। जिस 
प्रकार पुत्र अपने पिताके का सद्भधवनासे करते हैं ओर कोई कपट नहीं करते, उसी 
प्रकार ये प्रक्तियां इसके कार्य अपनी श्षक्तिके अनुसार निष्कृपट भावस करती हैं | 


इसके पास प्राण और अपान ये दो और विशेष प्रकार के बल हैं, श्न दोनों बलासे 
क्र ३३. ७९ ७. रह स्छु 
इसका तेज बढता है, इन दोनोंके कारण यह भयत्न कर सकता है और श्न दोनोंकी 


8 सहायतासे इसकी पृष्टी दोती है । 
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सृक्त ५८ ( ६० ) ] बलदायी अभ्च | १५५ 


इन सब श्रक्तियोसे मनुष्पकी उन्नति होती है | इनके साथ सरस्वती अथोत सार 
वाली विद्यादेवी हे जो मनुष्यकी सहायक देवता है | मानवी उन्नति इनसे द्ोती दे 
यह जानकर मनुष्य इन श्क्तियोंकी रक्षा ओर पृद्धो करे ओर अपनी उन्नति अपने 
प्रयत्न ते सिद्ध करे । 
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बलदायी अन। ४ 


के _ बम्रम्रहप रत स्पिरजे कण हक ६0 ६2689 ७ 96869 65 6६त् छछ 
[५८ (६० ) ] 


( ऋषि)-कोरुपयिः । देवता--मंत्रोक्ता. इन्द्रावरुणों ) 





इन्द्रांवरुणा सुतपाविमं सुततं सोम पिचतं मद्ये शततता । 

युवो रथों अध्चरो देववींतये प्रति स्वस॑रम्॒प यातु पीतयें ॥ १॥ 
इन्द्रावरुणा मधुमत्तमस्य वुष्णः सोम॑स्य वृषणा व॑षेथाम्‌ । 

इंद वामन्धः परिषिक्तमासद्यास्मिन्‌ बढदिंषि मादयेथाम | २॥ 





अर्थ-- हे ( खुतपौ घुतब्तो इन्द्रावदणा ) उत्तम तप करनेवाले, नियम 
के अनुसार चलनेवाले इन्द्र ओर वरुणो | ( इस खुले सच्य॑ सोस॑ पियल ) 
इस निचोड़े हुए आनंद बढानेवाले सामरस का पान करो | (युवा! अध्यर! 

) तुम दोनोंका अहिंसावाला रथ (देववीतये, पीतये प्रतिसस्‍्वसर उपयातु) 
देवप्रापि ओर रक्षा करनके लिये प्रतिध्वनि करता हुआ जावे ॥ १ ॥ 

है ( तूषणा इन्द्रावरणा ) बलवान इन्द्र ओर वरुण | ( सधुमसमस्य 
धृष्ण। सोमस्य छृषे्थां ) अत्यन्त सघुर घबलकारी सोमरस की यया करो 
अथवा हससे बल प्राप्त करो | ( इद परिषिक्त वां अन्धः ) यह रखा हुआ 
तुम दानाोंका अन्न है । ( अस्मिन बाहबि आसदच्य मादयथां ) इस आसन 
पर बैठकर आनन्द करो ॥ २॥ 

इस पृक्तमं मनुष्य किस प्रकार रहें ओर क्‍या खाएं ओर किस प्रकार आनंद श्राप्त 


कूर इस विषय से लेखा ६ दाखप- 
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१५६ अथवेजेद्का स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 


३ खतपो> मबुष्य हंपमे तंद करेबाले' हो, जीव हष्ण जावि इंशोदा' धागे! | 

१ खुलपो- मनुष्य उत्तम तप करनेवाले हैं, श्ञीव उष्ण आदि इंदोंकों सहन हु 

करनेकोी शाक्ति अपने अंदर बढावे | 
२ घुलब्रतो- नियमोका पालन करें | नियमके विरुद्ध आचरण कदापि न करें। 
सब अपना आचरण उत्तम निय्रमानुकूल रखें | 

१ वृयणौ-प्रनुष्य बलवान बनें, अशक्त न रहें । 

४ इन्द्रावरुणो-मलुष्य इन्द्र के समान शूरवीर ऐश्वयंवान, धीर गंभीर, श्श्वुओंको 
दबाने ओर परास्त करनेवाला बने | वरुण के समान वरिष्ठ ओर श्रेष्ठ बने । जो जो 
इन्द्रक ओर परुण के गुण वेद अन्यत्र वश़ेन किये हैं, पाठक उन गुणोक्ो अपने 
अंदर घारण करें ओर इंद्रके समान तथा वरुणके समान बननेका यत्न करें ! 

७ अध्यर! रथः-"हिंसा रहित, कुटिलतारदित रथ हो | अथोत्‌ जदां गमन करना 
दो वहाँ अहिंसा और अक्कुटिलताका संदेश स्थापन करनेका यत्न किया जावे । 


खरे [के] 


। 

;$ 

ह 

क्‍ दे देवबीतये"-देवत्व की प्राप्ति के लिये प्रयत्न होता रहे। राक्षसत्वसे निषृत्ति 

होगे ओर दिव्य गुणोंक धारण हो | 

। ७ पीतये-रक्षा करनेका प्रयत्न हो | आत्मरक्षा, समाजरक्षा, राष्ट्रक्षा, जनरक्षाके 

लिये प्रयत्न दोवे । 

हि ८ इतूँ यां अन्धान्यद् तुम्दारा अभ दे | हे मलुष्यो यही अभ्न तुम खाओ। 
कोनसा यह अन्न है ? देखिये यह अन्न है-(मधथं सुतं सोम) हे उत्पभ्ष करनेवाला सोम 
आदि ओंपषधि वनस्पतियोंधे संपादित रस आदि तथा ( पृष्ण। मधुधत्तमस्प सोमस्य 
बूषेथां) बलव्धक तथा मधुर सोमादि औषधियों के रससे तुम सब लोग बलवान 
बनो | 

इस प्रकार देवों का वणन अपने जीवन में ढालने का प्रयत्न देनिसे वेदका शान 

अपने जीवन में उतरता है और जो भ्रेष्ठ अवस्था मनुष्यको भ्राप्त करनी होती है वह 
प्राप्त हो सकती है। हस प्रकार देवतावणेनवाले बेदमंत्रोंका अध्ययन करके पाठक बहुत 
बोध प्राप्त कर सकते हैं । 
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सूछ ६० (६२ ) ] रमणीव धर । १५७ 
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शापका परिणाम । 





8 | 
| [५९(६१) ] 
: ( ऋषिः- बादरायणि! । देवता-अरिनाशनस ) 
' यो न। शपादशंपतः शपंतो यर्व॑ नः शपांत । 
। वृक्ष इव विद्युत। हत आ मूलादलु शुष्यतु ॥ १॥ 
; ॥ इति पश्चमोलुवाक! ॥ 
अथे- ( यः अह्पत। नः शापात्‌ ) जो शाप न देते हुए भी हमें झ्ाप 
देवे ओर (यः थ दापतः) न! छापात्‌ ) जो शाप देले हुए हमें शाप देजे 
यह; ( आ सूलाव अनु शुष्प्तु ) जडसे सूख जावे, जैसा (विद्युता आहत। 
पक्ष! हव ) विजलीसे आहत हुआ पृक्ष रूख जाता है ! १ ॥ 
किसीको ध्वाप देना, गाली देना या बुरामला कहना या निन्‍दा करना बहुत ही 
बुरा है। उससे गाली देनेवालेका ही नुकसान दो जाता है। 


[5६० (६२ ) ] ( ऋषिः-पक्षा । देवता-ग्ृहाः, वास्ताष्पतिः ) 
ऊजे बिश्र॑दसवनिं: सुमेघा अधोरेण चक्लुषा मित्रियेंण । 
गदानोमें सुमना वन्दमानों रमंध्वं मा बिंभीत मत्‌ ॥ १॥ 


अथे-- ( ऊज बविश्वद्‌ वसुवानिे! ) अनज्नको घारण करनेवाला, घनका 
दान करनेवाला, ( सुमेधा। ) उक्तम बुद्धिमान (अजधघोरेण मिश्रियेण चकश्षुषा 
खुमना!) शान्त और मिश्रकी दृष्टि धारण करनेके कारण उत्तम मनवाला 
होकर तथा ( वन्द्मानः ) सब ओओेष्ठ पुरुषोंको नमन करता हुआ, में (गहान 
एमि ) अपने घरके पास प्राप्त होता हूं । यहां तुम ( रमध्यं ) आन 
रहो, ( मत सा ।थवमाल ) सुझस सल्‌ डरा ॥ १ ॥ 


भावार्थ- में स्वयं उत्तम अञ्न, विपुलधन, श्रेष्ठबुद्धिे, और मिशत्रकी ] 
को घारण करके उत्तम वियारोंके साथ पूजनीयोंका खसत्कार करता हुआ 
घरमें प्रवेशा करता हूं, सब लोग यहां आनन्दसे रहें और किसी प्रकार 

यहाँ सेरेसे डर उत्पन्न न हो ॥ १॥ 
0 कीआ का आवक कार शी ही पक की हा 8४474: कं १0 कक 


रमणीय घर । 





१५८ अथवेयेद्का स्वाध्याय । [ काण्ड ६ 


इमे गहा मंयोभुव ऊजेस्वन्तः पर्यस्वन्तः । पूणा वामेन तिष्ठ॑न्तस्ते नों जानन्त्वायत॥।२॥ 
येषामध्येतिं प्रवसन्‌ येषु सोमनसो बहु। । गद्दालुप हृयामहे ते नों जानन्त्वायतः॥३॥ 
उपहता भूरिंधनाः सर्खायः स्वादुसंगुदः। अक्षध्या अंतष्या स्त गृहा मास्मद बिंभीतन ॥ ४॥ 
उपंहृता इृह गाव उपहूता अजावय। । अथो अश्न॑स्य कीलाल उपंहृतों गद्देबु नः ॥५॥ 


अथे- ( इसे गहा! ) थे हइसारे चर ( सथा-चुबवः ऊज़स्थन्त। पयस्वन्तः ) 
खुलखदायी, बलदायक धान्यसे युक्त, और दूधसे युक्त हैं। ये (बामेन पूणाः 
लिछन्त) ) सुखसे परिपूण हूँ, ( ले नः आयतः जानन्तु ) थे हम आनेवाले 
सबको जानें ॥ २ ॥ 

( प्रवसन येषां अध्यति ) अन्दर रहता हुआ जिनके विषयमें जानता 
है, कि ( येषु बहुः सोमनसः ) जिनमें बहुत छुख है, ऐसे ( शहान उप- 
हयामहे) घरोंके प्रति हम इृष्ट मिश्रोंको बुलातें हैँ; (ले न। आयत! जाननन्‍्तु) 
ये आनेवाले हम सबको जाने ॥ ३ ॥ 

५ सारघना। स्वादुसमुद! सखाय।ः उपहूताः ) बहुत घन याल, सांठेपन 
से आनान्दित होनेवाले अनेक मित्र बुलाये हें। है (गृहाः)) घरो! तुम (अ- 
झुध्याः अ-तष्या। स्‍त ) छझुधावाले आर तषावाले न हा, तथा ( अस्मत्‌ 
मा विभीतन ) हससे सत डरो ॥ ४ ॥ 

( इृह गाव; उपहूता। ) यहाँ गावें बुलाह गहं लथा ( अज-अबय। उप- 
हुला। ) बकारंयथा आर मेड लाइ गह | ( अथोी अन्वस्थ काॉलाल४ ) आर 
अश्नका सत्वमभाग भी ( न; गृहेघु उपहृतः ) हमारे घरमें लाया है ॥ 


मायाथे- इन घरोंमें हमें सुख मिले, बल प्राप्त हो, और सब आनन्द 
से रहें ॥ २॥ 

इन घरोंमें रह कर हमें सुख का अनुमय हो, हम यहां इछमिश्रोंकों 
बुलातलं ओर सब आनन्दसे रहें ॥ ३ ॥ 

बहुत घनी, आनन्दवृत्तीचाले वहुतमित्र घरमें बुलाये हें, उनको यहां 
जिलना चाहे उतना खानपान प्राप्त हो, यहाँ सबकी विपुलता रहे और 
कोइ भूखा प्यासा न रहे ॥ ४॥ 

हमारे घरसें गाय, बकारियां आर भेड़ रह, सब प्रकारका सत्ववाला अन्न 


६ रहे, किसी प्रकार न्‍्यूनता न रहे ॥ ५ ॥ 
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सूक्त ६१ (६३) ] तपसे मेधाको भ्राप्ति । 
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सुन्रुतावन्तः सुभगा इरावन्तो हसामुदाः । 
अतृष्या अक्षुध्या स्त॒ ग्रद्दा मास्मद्‌ बिंभीतन ॥ ६ ॥ 
इंद्देव सत मार गात विश्वां रूपाणें पृष्यत । 
ऐष्यांमि अद्रेणां सह भूयांसो भवता मयां ॥ ७ ॥ 
अथ-हे (गहाः) घरो ! तुम" ( सून॒ता-वन्तः सुभगाः ) सत्ययुक्त और 
उत्तम भाग्यवाले,(इरावनतः हसा-छुदाः) अज्नवान और जहां हास्य विनोद 
चलरहे हैं ऐसे, ( अतृष्याः अक्षुष्या: ) जहां छुघा और तृषा का मय 
नहीं ऐसे ( सत ) हो । ( अस्मत्‌ सा बिसमीतन ) हमसे मत डरो ॥ ६ ॥ 
( इह एवं स्‍त ) यहांही रहो, ( मा अनु गात ) हमसे सत भाग जाआ, 
( विश्वा रूपाणि पुष्यत ) विविधरूपवाले प्राणियोंको पुष्ट करो, ( 'भद्वेण 
सह आ एष्यासि ) कल्याणके साथ में तुम्हें प्राप्स होता हूं। ( मया 
सूर्यांस! सवत ) सर साथ बहुत हो जाओ ॥ ७॥ 
भावाथे- घर घरमें सत्य, मार्य, अन्न, आनन्द, हास्य और स्वान और 
पान की विपुलता रहे ॥ ६ |! 
घर खुदढ हों, अस्थिर न हों, धरम सबका उत्तम पोषण होता रहे। 
कल्याण और सुस्व सबको प्राप्त हो ओर हमारी ब्राद्दे होती रहे ॥ ७ ॥ 
रमणीय घर कैसा द्वोना चाहिये, यद्द विषय इस पवृक्तमें सुबोध रीतिसे कट्दा है। घरमें 
प्रेम रहे, देष न रदे, सब लोग आनन्दसे रहें, परस्पर डरावा न हे, वहां घनघान्यकी सुख 
सम्राद्धि हो, गोरस पिपुल हो, किसी प्रकार सुखभाोग की न्यूनता न हो। इष्टमित्र आवें, 
आनन्द करें, कोई कभी भूखा:न रदे, अन्नपान सत्ववाला हो, दरएक हृष्टपुष्ट हो, काई 
किसी कारण पीडित न द्वो | इस प्रकारके घर होने चादिये। यही गृहस्थाश्रम है । 


० हक | 692. 
तप्स मधाका बात। 
[६१ (६३ ) ] ( ऋषि!--अथवों | देवता--अग्निः ) 

यर्दभे तपंसा तप॑ उप तप्यामहें तपः । 

प्रियाः श्रतस्य॑ भूयास्मार्युष्मन्तः सुमेघसः ॥ १ ॥ 
अग्ने त्पस्तप्यामह उप॑ तप्यामहे तप: । 

भ्रुतानिं श्ृण्बन्तों वयमार्युष्मन्तः सुमेघसः ॥ २ ॥ 
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१३० अथवेबेदका स्वास्याय । [ कांण्ड ७ 
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£ अथ-हे अग्न ! ( तपसा यत्‌ तपः ) तपसे जो तप किया जाता है। उस 

# ( लपः उप तप्यासमहे ) लपको हस करते हैं । उससे हम ( श्षतस्थ प्रिंचाः ) 

5 ज्ञानके प्रिय ( आयुष्मन्तः समेघसः भूयास्म ) दीघोयुषी और उत्तम 

£ बुद्धिमान हो जांयग ॥ १॥ 

$ है अग्न ! (लपः) तप्यामहे ) हम लप करते हैं ओर (लपः उपलप्यामहे ) 
लप विशेष रीतिसे करते हैं । ( वय अ्तानि »उण्वन्तः ) हम ज्ञानापदेश 
अबण करते हुए ( आयुष्मन्तः खुसमेघसः ) दीघायुषी ओर उत्तम बुद्धि 

। समान हांगे ॥ २॥ 

| 


भावाथ--हम तप करके ज्ञान प्राप्त करेंगे और दीचायु, बुद्धिमान और 
ज्ञानकाी चाहनवाल बनग ॥ १--२ || 

तप करनसे यह सिद्धि प्राप्त दोती दे यह श्स सक्त का आशय दे, अतः जो दीघोयु 
ओर बुद्धिमान बनना चाद्दत दें वे तप करें। 


श्र वीर | 








श 


[६२ ( ६४ ) | ( कषि।- मारीच। कव्यपः । देवता-अग्नि) ) 
अयमप्निः सत्पतिवेद्धवृष्णो रथीव॑ पत्तीन॑जयत्‌ प्रोहितः । 
नाभां एथिव्यां निद्वितो दरविद्युतद्धस्पदं ऋृणुतां ये पएंतन्यवं: ॥ १ ॥ 


४ 

६ 

ह 

ह 

६ 

$ मा 

; अर्थ- ( अयं अग्मि; ) यह अप्ने समान तेजस्वी पुरुष ( सत्पति: बृद्ध- 

घृष्ण! ) सत्बनोका पालक, महावल्यान्‌, ( पुरः-हितः ) सबका अग्मणी 

; ( रथी श्य पत्तीन अजयत्‌ ) महारथी जेसा पेदल सेनिकोंको जीतता है, वेसा 
जीतता है। ( पृथिव्यां नाभा निहित) ) भसूमिपर केन्द्रमें रखा है, ( दवि. 

8 खालल्‌ ) वह प्रकादालता है, यह (ये पएतन्यवः अधस्पदं कृणुतां ) जो सेना 

7] लेकर चढाह करते हैं उनफो पांवकफे नीचे करे ॥ १ ॥ 

$ 

; 
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आवा्थ-- यह तेजस्थी पुरथ समत्नाका पालन करें, बलथान बने, 

जनोंका अग्नमणी बने दाजुसेनाका परामय करे, मसहारथी होवे, एथ्वीके 

केन्द्र स्थानपर आरूढ होवे, तेजसे प्रकाशित होथषे ओर सेन्य लेकर चढाह 
करनवालोंकों पांवके तले दबा देवे ॥ १ ॥ 

मनुष्य इसप्रकार अपने गुण कमे प्रकाशित करे और अपने राष्ट्रके केन्द्रमें विराजमान रहे | 
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सूक्त द३े; ६७ ( ६५, ६६ » ] पापसे बैयाथ । १३१ 
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बचानेवाला देव । 


[ ९३ ( ६५ ) ] ( ऋषि।--मारीच! कव्यपः | देवता--जातवेदा। ) 
पतनाजितं सहंमानमप्रिमुक्थेदेवामहे परमात्‌ सघस्थांत्‌ । 
स नः पषेदतिं दुगाणि विश्वा क्षामंत्‌ देवोतिं दुरितान्यम्रिः ॥ १ ॥ 


अथे--( एलनाजितं सहमांन अप्नि ! ) शाुसेनाका पराजय करनेवाले 
सामथ्यवान तेजस्वी देवको हम ( उकये। परमात्‌ सघस्थात्‌ हयामहे ) 
स्‍्तोत्नोंसे उत्कृष्ट स्थानसे बुलाते हैं । ( सः नः विश्वा दुगाणि अति पषत) 
यह हमें सब दुखोंस पार ले जायें । और ( यह अप्ले! देवः ) तेजस्वी देव 
( दुरितानि अति क्षामत्‌ ) दुरवस्थाओंका नाह्ा करे ॥ १॥ 

सायाथ--दात्रुका परामव करनेयाला और दाजुके आक्रमणोंको सहने 
वाला तेजवी प्रसु है, उसका हम गुणगान करते हैं और उसको अपने 
श्रेष्ठ स्थानसे यहां हमारे पास बुलाते हैं। यह निःसन्देह हमें कष्टों 
बचावेगा और कठिनताओंखे पार करेगा ॥ १॥ 

इस प्रभ्ुकी स्तुति, प्राथना, उपासना इरएक मनुष्य करे और उसके ये गुण अपनेमें 
बढावे । अथात्‌ उपसक भी झश्ुसेना का पराभव करे, शञ्ञुके हमलेको सदे अथात्‌ न 
माग जावे, दूधरोंको कश्टोंस बचावे ओर दुरवस्थामें उनका सद्दायक बने । 


पापस बचाव । 


[ ६४ ( ६६ ) ] ( ऋषि।-- यमः । देवता--मंत्रोक्ता, निऋतिः ) 
इृद यत्‌ कृष्ण! शकुनिरभिनिष्पतन्नपीपतत्‌ । 
आपों मा तस्मात्‌ सर्वेस्माद दुरिताद पान्त्वंहंस! ॥ १ ॥ 
इृद॑ यत्‌ कृष्णः शकुनिरवामंक्षत्निक्रेत ते छुखेन । 
अप्निमो तस्मादेन॑ंसो गाहपत्यः प्र मुंशतु ॥ २॥ 


अथ-- ( हृद्‌ य। कृष्ण; शाकान। ) यह जा काला द्ाकुना पक्षा (अ 
नेष्पतन अपापलत ) झुकला हुआ गेरता हूं | ( तस्मात्‌ सवस्मात 
लात अहस।; ) उस सब गेरावटर्क पापस ( आपः मा पानतु ) जल 


( रक्षा कर | १ ॥ 
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१३९ अंथवेषेदका स्वांच्याय । [ काण्ड ३ 
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हे ( निऋते ) दुर्गति ! ( इृदू यः कृष्ण: क्षाकुनि!) यह जो काला 
शकुनी पक्षी ( ते घुखेन अवाम्क्षत्‌ ) तेरे पास छुखके साथ गिरता है 
( गाहेपत्यः अग्नि ) गाहंपत्य अप्नरि ( तस्मात एनस) ) उस पापसे (मा 
प्रसुश्चतु ) छुझ छुडावे ॥ २॥ 

इन दोनों मन्त्रोंके प्रथम चरण दुर्बोध हैं । दूसरे चरणोंमें जल ओर अग्ने दोषप्रुक्त 
करके पापसे बचाते हैं यह बात सूचित की है। पहिके चरणोंसे प्रतीत होता है कि पकुनि- 
पक्षीका गिरना या उडना अश्ुभ या शुभका तक है । परन्तु ये मन्त्र खोजके योग्य हैं 


हे 
अपामार्ग ओषधी ! 


[ ६७ ( ६७ ) ] ( ऋषि!--शुक्र! | देवता--अवामागे वीरुत ) 
प्रतीचीनफलो द्वि त्वमपांमाग रुरोहिंथ। सवेान मच्छप्थों अधि वरींयो यावया इतः ॥ १ 
यद्‌ दुष्कृत यच्छमलं यद्‌ वां चेरिम पापया। त्वया तद्‌ विंश्वतो मुखाप।मागोप॑ मृज्मददे ॥२ 
श्यावर्दता कुनखिन। बण्डेन यत्सहासिम। अर्पासागे त्वयां वय सब तद॒प॑ मज्महे ॥३॥ 


अथे- है (अपासा्ग) अपामार्ग औषधी ( (त्वं प्रतीचीनफलः हि रुरोहि थ) 
लू उलदे मोडे हुए फलबाली होकर उगती है। अतः (मत्‌ सर्वान दापथान) 
सुझसे सब शापोकों ( इतः वरीय। अधियावय ) यहांसे दूर हट। दे ॥ १ ॥ 

( यत दुष्कृत ) जो पाप, ( यत्‌ छाम्न्ं ) जो दोष या कलूंक मेंने किया 
होगा अथवा ( यत्‌ वा पापया चेरिम ) जो पापीके साथ व्यवहार किया 
हो, हे ( विश्वतो-सुख अपासा्ग ) सर्वेतोसुख अपामाग ! ( व्थया तल 
अप झरज्महे ) तेरेसे डखको हम दूर करते हैं ॥ २ ॥ 

( यत्‌ इयावदता ) काले दांतवाले ( कुनखिना ) जो बुरे नाखूनोंवाले 
( यण्डेन सह आसिम ) विरूपके साथ हम बेठते हें, हे अपामार्ग ! ( तत्॒‌ 
स्व वर्य त्वया अपरज्महें ) वह सथ दोष हम तेरेसे हटादेते हैं ॥ ३॥ 

भआावयार्थ-- अपासाग आऔषधाधिके फल उलटी दिशासे बढलते हैं, इसलिये 
इस वनस्पतिसे उलटे आयरणके सब दोष हटाये जाते हें | दुरायार, पाप, 
दोष, पापीका सहवास, दन्‍तदोष, बुर नाखून तथा रक्तदोषीका सहवास, 
रे स्वयं आयरित अथवा संगतसे आये दोष अपामागके प्रयोगसे दूर होते 

॥ १०>-वे ॥| 


हक. 
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सक्त ६९५६७ (६८,६५०) ] ऑस्मा । १ 
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बैद्योको इस ब्क्तका विश्वेष विचार करना चाहिये । दन्तदोष अपामागे का दान्तन 
करनेसे दूर होता है, यद्द अनुभव दे | पाठक भी इसका अनुभव लें, अपामागे ओऔषधी 
दोपनिवारक है दथापि इसका विविध रोगोंपर कैसा उपयोग करना चाहिये, यह विपय 
अन्वेष्व्य दे । मद्दाराष्टमें विशेषतः ऋषिपशञ्भाकेते हवार में अपामागे के काथ्टसे हो दन्त 
घावन फरनेकी परिपाठी इस दिन तक चली आयी दे | प्रायः इसका पालन इस समय 
स््रियां हो करती हैं | तथापि इस मन्त्रम दन्तरोगका दूर होना अपामागे प्रयोग से 
कहा है और यहांकी परिपाठी भी वक्ीद्वी दे। अतः हपकी अधिक खोज करना योग्य है। 


बहल्ल। 


[ ६६ ( ६८ ) ]( ऋषि।;-न्रक्षा | देवता-बअक्ष ) 
यद्यन्तरिंक्षे यदि वात आस यदि वुक्षेषु यदि वोलपेषु । 
यदश्र॑वन्‌ पशव॑ उद्यर्मानं तद ब्राह्मणं पुर्नरस्मानपेलु ॥ १ ॥। 


अथ-- ( यदि अन्तरिक्षे यदि वात ) यदि अन्तरिक्ष्म और यादे 
वायुमें ( यदि घृक्षेषु यदि वा उलपषु ) यादि क्षक्षोमें अथवा यदि घाससें 
जाप देखग तो उसप्त जा (आस) सदा रहा है, ( यत्‌ पशवः अख्वतन ) 
जा प्राणाथास स्रवता हैं, ( तत उद्यम्तान आह्यण ) बह प्रकट हानवाला 
ब्रद्म ( पुन। अस्मान उपाते ) पुनः हस प्राप्त हाता है ॥ १ | 


भावाथे--जो ब्रह्म इस अवकाशामे, वायुसें, वृक्षास, घासम विराजता 
है, जो पद्ुओम अर्थात प्राणियों प्रवाहित होता हे अथात्‌ जो स्थिर चर 


७७ 


में विद्यमान है, वह सवेन्र प्रकाशित होनेवाला .श्रह्म हमें भाप्त होता है । 


ब्रह्म नाम महान आत्मतत्वजों सत्र स्थिर चरमें व्यापक है, वह स्वेत्र प्रकाशित 
होता है, जिसकी शक्तिस संपूर्ण जगत॒कों यद्द सुंदर रूप मिला है, वह ब्रह्म हम सब 
मनुष्योंको प्राप्त दो सकता है । अतः उसकी प्राप्तिके लिये मनुष्य प्रयत्न करे | 


आत्मा । 


[ ६७ ( ६९९ ) ] ( क्रषिः-- भक्षा । देवता-- आत्मा ) 
पनर्मेल्िन्द्रियं पुन॑रात्मा द्रवि्ण ब्राक्षणं च । 
पुनरभयों धिष्ण्यो यथास्थाम कंल्पयन्तामिंदेव ॥ १॥ 


। 


€€६<€€&६€€6€6€€&७€&6€&6€€€७€€&७€७€७€६€€€४€€७६७€७€<€&७७३७३७३७३७७३७३७७ ३७७५३७७३७७०७६७३७०७३१७७३७३०३७७७३७७७७ ३७७ 


१३७ अथवेबेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ७ 


हो आओ मी कम बम 
४ अथ- ( मा इन्द्रियं पुनः एतु ) झुझे इन्द्रियशाक्ति पुनः प्राप्त हों। ॥ 
( आत्मा द्रविण ब्राध्मणं च पुनः ) सुझे आत्मा चेतना और ब्रह्म प॒ना। 
प्राप्त हो | ( घिष्णया।ः अम्नय। यथा--स्थाम ) बुद्धि आदि स्थानकी अभियां 
यथायोग्य स्थानसे ( इह एव पुनः कल्पयन्तां ) यहांही पुनः सम हो ॥१॥ 
भावाथ-- सब इन्द्रियकी शक्तियां, ज्ञान, चेतना, आत्मा, बुद्धि, सन 
आदिकी सब चेतन्यदाक्तियां सुझे प्राप्त हों और यहां उक्त उन्नत हों ॥१॥ 
इंद्रियां ज्ञानन्द्रियां पांच ओर कर्मन्द्रियां पांच मिलकर दस हैं, आत्मा नाम जीवका 


है, द्रविणका अर्थ यहां मनका उत्साह अथवा चेतन्य है, आक्षणका अथ अद्ष-आत्मा- 
की ब्लानशाक्ति है | घिषणा-पिष्ण्या का अंथ बुद्धि अथवा अन्तःकरणकी भक्तियां हैं। 
ये अग्रिस्वरूप चेतन हैं | ये सब आत्माकी शक्तियां यद्वां स्थिर रहें, उन्नत हों और 


प्रकाशरूप दोकर घुझे सद्टायक हों । 


ह 

' 

क्‍ 

सरस्वती | 
। [६८ ( ७०, ७१ ) ] ( ऋषि।--शन्ताति। | देवता-सरस्वती ) 
। 

ं 

| 


$ 
सर॑स्वती व॒तेईं ते दिव्येएं देवि घाम॑ंसु । जुपस्व॑ हव्यमाहुंतं प्र॒जां देंवि ररास्व न॥१॥ । 
इद॑ तें हव्यं घृतव॑त्‌ सरस्वतीद॑ पिंतृणां इविरास्यं३ यत्‌ । | 
_ 
इमानि त उदिता शंत्तमानि तेमिंवेयं मधुमन्तः स्याम ॥ २ ॥ $ 
शिवा नः शंतमा भव समृडीका संरस्वाति । मा तें युयोम संदर्शः ॥ ३ ॥ 
अथ- है सरस्वति देवि ! (त दिव्येषु धामसु बतेषु) तेरे दिव्य धामोंके 
बलों ( आहुत हृव्यं हुचस्थ ) हवन किया हुआ हवन सेवन कर और है 
देवथि | ( नो प्रजां ररास्व ) हम प्रजा दे ॥ १॥ 
हू सरस्वति ! ( ते इृदं घृतवत्‌ हृवयं ) तेरा यह घीवाला हवथन हे। 
( इढ पितृर्णां हथि! यत्‌ आस्थ"-आदयं ) यह पितरोंका हथि हे जो खाने 
योग्य है । ( ते इसानि उद्दिता हांतसमानि ) तेरे ये प्रकाशित कल्याणकारी १ 
सामथ्य हैं, ( तेमिः वर्य मघुसन्तः स्थाम ) उनसे हस सीठे बनेंगे ॥ २॥ $ 
है सरस्वति ! ( नः सुसडीका शिवा शंतसा भव ) हमारे लिये स्तुति- 
करने योग्य, ह्ुभ ओर छुखकारी हो, (तले संहर्दा! मा युयोस) तेरी दृष्टिसे । 
कि 


हम कदापि वियुक्त न हो ॥३॥ [सरस्वतोके उपासकोंका सदा कल्याण होता है ।] 
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सूक्त ६९, ७० ( ७२, ७३ ) ) शजुदमन | १३५ 


| 
ह 
ह 
ढ 
। 
ह 
। 
| 
ः 
न्‍ 
ः 
ः 
ः 
4 
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[६९ ( ७२ ) ] ( ऋषि।-शन्ताति! । देवता-सुख ) 
शे नो बातों वातु ज न॑स्तपतु स्ये: । 
अद्वांनि श म॑वन्तु नः.झ रात्री प्रति घीयतां शमुषा नो व्यू_च्छतु ॥ १॥ 
अर्थ-- ( नः थातः हां वातु ) हमारे लिये वायु उुखकर रीलिसखे बहे | 


(न! सूर्य हां लपतु) हमारे लिये रू सुसख्वकारी होकर तपे | (न) अहानि 

हा भवन्तु ) हमारे दिन खुख्वदायक हों। (रा्री हां प्रतिधीयतां ) रात्री 

सुखकरी हो | ( उषा नः हां व्युच्छतु ) उषःकाल हमें खुत्व देवे ॥ १॥ 
वायु, से, दिन, रात और उषा ये तथा अन्य सब पदार्थ हमें सुखदायक हों । 


हमारी आन्तरिक अवस्था ऐसी रद कि हमें बाह्य जगत सदा सुखकारी होवे ओर कभी 


दुःखदायी न दो । 
शत्रुदमन । 


[ ७० ( ७३ ) ]( ऋषि!--अथवो । देवता--व्येन!, मन्त्रोक्ता ) 
यत्‌ किं चासो मन॑सा यच्च वाचा यज्ैजेदोतिं हविषा यजुषा । 
तन्मृत्युना निर्क्रतिः संविदाना पुरा सत्यादाहुति हन्त्वस्य ॥ १॥ 
यातुघाना निऋतिरादु रक्षस्ते अस्य घ्नन्त्वज॑तेन सत्यम्‌ । 
इन्द्रेषिता देवा आज्य॑मस्य मथ्नन्तु मा तत्‌ से पांदि यदसो जुद्दोति ॥ २॥ 


अर्थ- ( असौ यत्‌ कि च मनसा ) यह दात्रु जो कुछ भी मनसे और 
( यत्‌॒ थ वाचा ) जो कुछ बाणीसे करता है तथा जो कुछ ( यजञषा हृविया 
यज्ञ! जुहोति ) यजु, हवि और यज्ञोंसेि हवन करता है | ( अस्य यत संबि- 
दाना निक्रेति! ) इसका यह उद्देश्य जाननेवाली संहारशक्ति ( सत्यात्‌ 
परा मृत्युना आहुर्ति हन्तु ) यज्ञकी पूर्णता दोनेके पूवही मत्युसे उसकी 
आहुलि नष्ट करे !! १॥ 

( यातुघानाः रक्षः निक्रेति! ) यातना देनेवाले, राक्षस और विनादा- 
कशाक्ति ये सब ( आतु उ अस्य सत्यं अबलेन घन्तु ) निम्भयपूर्वक इस दुछ- 
ऋबुके सत्यका भी अनच्हलसे घात करें। ( इन्द्र-इथषिताः देवा। ) हन्द्रद्वारा 
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। 
। 
। 
ः 
| 
। 
[३ 


१३६ अथवेबदका स्वाध्याय | [ काण्ड ६ 


अजिराधिराजो इ्येनो सेपातिनांबिव । 

आज्य एतन्यतो हंतां यो नः कश्मांभ्यधायतिं ॥ ३ ॥ 
अपांश्ो त उभो बाहू आपिं नश्चाम्यास्यमि। अग्रेदेव्स्थ मन्युना तेन॑ तेवधिषं हाथिं! ॥४॥ 
आपि नद्यामि ते वाह अप नश्माम्यास्यम्र। अग्रेर्घोरस्य मन्युना तेन॑ तेवधिषं हविः॥५॥ 
प्रेरित देष ( अस्य आज्यं मथ्नन्तु ) इस दुषट-चाजुके घृतको सथें। ओर 
( यत्‌ असो जुहोति तत्‌ मा संपादि ) जिस उद्देश्यसे यह हवन करता है 
यह सिद्ध न हो ॥ २॥ 

( अजिर-अधिराजो संपातिनों इयेनो हवथ ) शीघ्रगामी पक्षिराज बाज 
जैसे एक दूसरेपर आधात करते हें,उस प्रकार (य! कः च न; अभि अधा- 
यलि ) जो कोई हमें पापसे कछट देता है उस ( पूलन्धथलः आज्य हलां) 
सेनावाले छाशुका थी नष्ट करें ॥ ३ ॥ 

( ले उसी थाह अपाञशो ) तुझ दझाज्ञके दोनों बाह में पीछे सोडकर 
यान्घता हू तथा (आस्यथ अपि नश्यामि) तरा खुह में बांध देता हूं | ( अम्नेः 
देवस्य तेन मनन्‍्युना ) अग्नेदेवक उस फ्राधसे (ते हथि। अवधिषं ) लेरे 
हविका में नाहझ्ा करता हूं ॥ ४ ॥ 

(ले बाहु अपि नद्यासि) तुश छात्के दोनो बाहुओंकाो बांधता हूं (आस्य 
अपि नश्यासि ) छुखको भी बांधता हूं। ( घोरस्थ अम्नेः तन मन्युना ) 
मअयानक आप्रेके उस ऋ्रोघसे ( ते हथिः अवधि ) तरे हविका में नाश 
करता हूं ॥ ५॥। 

जो शत्रु अपने ( प्रतन्यतः ) सेन्यसे हमें सताता है, ओर ( न। अघायति ) हमें 
पापी युक्तियोंसे विविध कष्ट देता दे, उस दुष्ट श्न्नके अन्य सब गज्ञादि प्रयत्नभी 
सफल न हों | ऐसे दुष्ट शत्र॒ जो सी सत्य कर्म करते हैं उसका उद्देश्य इतनाही द्वोता है 
कि उससे उनकी श्वाक्ते बढे ओर उस शझक्तिका उपयोग हमें दबाने की युक्तियोंमें वे 
करें । दृष्ट लोग जो छुछ सत्कम करते हैं, वह सत्यके प्रेमसे नहीं करते, परंतु अपनी 
धक्ति बढानेके लिये करते हें और वे मनमें यही इच्छा धारण करते हैं कि, इस श्रक्तिसे 
हम निबेलोंको लटेंगे और अपने भोग बढावेंगे। अतः इस वक्तमें ऐसी प्राथेना की है 
कि ऐसे दुष्टोंके सत्कममी सफल नहों और उनकी प्रक्ति न बढ़े; दुष्टोंकी शाक्ति घटनेसे 
जगत में शान्ति रह सकती है । 

“>> 688202<0*० 
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सूक्त 33, ७२ ( ७४, ७५, ७६ ) ] खान पान ।. १३७ 
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प्रभुका ध्यान | 
[७१(७४ ) ] 
[ ऋषि!--अथवों । देवता-अप्निः ) 
परि त्वाग्ने पुर व्य विप्रे सहस्य घीमहि । 
घषईण दिवेदिवे इन्तारँ मड्गुरावंतः ॥ १ ॥ 


अथ-हे ( सहस्य अग्ने ) बलवान तेजरवी देव ! ( बय पुर थिप्र धष- 
दर्ण ) हम सब परिपूर्ण, ज्ञानी, दातुका घ्षण करनेवाले ( मंगुरायत! 
हनतार ) विनाहश्ाकको मारनेयाल ( त्वा दिये दिये पारे धीमहि) तुझ 
हेश्वरकी प्रतिदिन सब ओरसे स्तुति गाते हैं ॥ १ ॥ 

भसावाथे--परमेश्वर यलवान, अप्रि समान लेजस्थी, सर्वश्र परिपू्ण, 
जानी, दाजुका पराजय करनेयाला, घचातपात करने वालेका विनादा करन- 
बाला है, अतः उसकी सब प्रकारसे स्तुति करना योग्प है ॥१॥ 

मनुष्य इंश्वरके गुणगान गावे, उन गुणोंकों अपने अंदर घारण करे और इंश्वरके 
गुणोंको अपनेमें बढावे । मनुष्य इन गुणोंका घारण करे यह बतानेके लिये ही इंश्वरके 
शु्णोका वर्णन स्थान स्थानपर किया द्वोता दे । यहां अग्नि नामसे इश्वरका वणन हे । 
अग्रिमी उसी प्रश्वकी आप्रेयशक्ति लेकर अग्नि गुणसे युक्त बना है । इसी प्रकार अन्या- 
न्‍्य नाम उसी एक प्रश्ञुके लिये प्रयुक्त द्वोते हैं । 


खान पान । 


[७२ ( ७५९, ७६ ) ] 
( ऋषिः--अथवो । देवता- इन्द्र! ) 
उत्‌ तिष्ठताब॑ पश्यतेन्द्रस्प मागमृत्वियंस्‌ । 
यदि श्रार्त जुद्दोतंन यद्यश्रांतं ममचन ॥ १ ॥ 
श्रा्त हविरो ष्विन्द्र प्र यांहि जगाम सरो अध्यंनो वि मध्यम । | 
परिं त्वासते निधिभिः सखांयः कुलपा न शाजपर्ति चर॑न्तम ॥ २ ॥ 
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१३८ अथवे बेदका स्वाध्योय । [ काण्ड ७ 
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श्रात मंन्य ऊधनि श्रातमप्नो सुशु्त मन्‍्ये तद्॒त नर्वीयः । 
माध्यन्दिनस्थ सर्वनस्य दक्ष पिबेंन्द्र वज़िन पुरुकुजंषाण! ॥ ३ ॥ 


; अथ--( उल्‌ तिछल ) उठो और ( इन्द्रस्य ऋत्वियं मार्ग अवपदयल ) 
ः प्रभुके ऋतुके अनुकूल भागको देखो | ( यदि श्रातं ) यदि परिपक्त हुआ 
; हो तो ( हुहोतलन ) खीकार करो और (यंदि अश्लातं ममत्तन ) यदि 
# परिफ्क हुआ हो तो उसके परिषाक होनेतक आनन्द करा ॥ १ ॥ 
४] हे ( इन्द्र ) प्रभो | ( आते हथिः ओ रुप्रयाहि ) हवथि सिद्ध हुआ है, 
; उसके प्रति तू उत्तम प्रकार प्राप्त हो, ( सर! अध्यन! सध्य वि जगाम ) 
१ सूथ अपने सागके मसध्यसें गया हैं। (सखायः निधिमि!ः त्वा पारे आसले) 
# समान विचारवाल लोग अपने सग्रहोंके साथ लेरे चारों आर बठल हूं । 
ह ( कुलपाः वत्राजपतलि चरन्‍त न) जेसे कुलपालक पुत्र संघपालि पिताके 
8 विचरते हुए उसके पास आते हैं ॥ २ ॥ 
8 ऊचधनि शआ्रातं मन्पे ) गायके स्तनमें परिपकत हुआ है ऐसा में मानता 
हूं । तत्पश्चात्‌ ( अग्नो श्रात ) अप्रिपर परिपक्व हुआ है अतः ( तत ऋत॑ 
न्‍ नवीयः खुश्शत मन्ये ) वह सला नथीन दुग्घ उत्तम प्रकार परिपक्त हुआ 
॥ है ऐसा में मानता हूं | है ( पुरकृत्‌ वज्ञिन इन्द्र ) बहुत कम करनेवाले 
६ वज्घारी प्रभा ! ( ज़ुबाणः ) उसका सेवन करता हुआ ( साध्यदिनस्यथ 
॒ सवनस्य दन्नः पिथ ) सध्यदिनक समय सवनके दहांको पान कर ॥ ३ ॥ 
* 
५ 
४ 
४ 
; 
5 
5 
; 





भावार्थ-उठो और इंश्वरने दिये ऋतुके अनुकूल अज्न मागको देखो। 
जो परिफ्व हुआ हो उशध्को लो और यदि कुछ अज्नमाग परिपक्व न 
हुआ हो, तो उसके परिपाक होने तक आनंदसे रहो ॥ १ 

है प्रभा ! यह अन्नमाग परिपक्व हुआ हे,यह सिद्ध है, यहां प्राप्त हो 
सूर्थे मध्यान्ह में आगया है | सब सित्र अपने अपने संग्रहोंको लिये हुए 
प्राप्त हुए हैं । जैसे पुत्र पिताके पास इकट्ठे होते हैं वेसे हम सब तेरे पास 
इकट्ट हुए हू ॥ २ ॥| 

में मानता हूं कि एक तो गायके सतनोंसे दूध परिपक्त होता है, पग्थात्‌ 
अपिपर परिपक्व होता है | नय अन्न इस प्रकार सिद्ध होता है | ह प्रभो 


मध्यदिनके समय इसका सेवन करो और दही पीआओ ॥ ३ ॥ 
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स्क्त 5२ ( ७५५, ७६ ) ] खान पान । १३९ 


- 
४ 
| 
| 
४ 
! 
; 
; 
; 
| 


भोजनका समय । 
सये मच्यान्द्में आनेपर मोजन करना चाहिये, यह बात इस यृक्तसे प्रतीत होती है, 


देखि 
सर! अध्यनः! मध्य विजगास | आात हवेः सुप्रयाहि। ( मं० २ ) 
'सूय्य मार्मेके मध्यमें पहुंच चुका है अतः परिपक हुए अश्के प्रति प्राप्त दो ।” यह 8 
वाक्य भोजन का समय दोपहरके बारह बजे का या उसके किंचित पश्चात्‌ का है, इस । 


< कैकेकक 
जि 


है... 


बातका स्पष्ट करता है। द्ववि नाम अन्वका है।यह अन्न परिपक्ष हुआ हो | अन्न 
एकता स्वयं ( ऊघनि श्रार्त ) गायके स्तनोंमें परिपक्व होता है, जिसको हम दूध कद्दते 
हैं, यह दूध निचोढे जानेके पश्चात्‌ ( अग्नो श्रातं ) अग्निपर पकाया जाता है । एक ॥ 
स्वमावतः परिपक्षता द्वोती दे पश्मात्‌ अन्निपर परिपक्षता होती है, पश्चात्‌ देवताओंको £ 
समपंण करके भोजन करना द्वोंता है | दूध पकनेके पश्रत उसका दद्दी बनाया जाता | 

ह 


है | यद दही ( मध्यन्दिनस्य दक्षा पिच ) मध्यान्दके भोजनके समय पीना योग्य है | 
रात्रीके समय, या सवेरे दही पीना उचित नहीं, क्‍यों के दही छ्लीतवीय होता है हथ 
कारण वह् दोपदरके उष्ण समयमें द्वी पीना योग्य है । 4 
जैसा गायके स्तनमें दूध परिपक्ष होता है, उसी प्रकार ' गो ' नाम भूमिके अंदर ५ 
घान्य आदिकी उत्पत्ति होती है। इसको भी परिपक्ष दशामें लेना चाहिये, पश्मात्‌ ६ 
अग्निपर पकाकर या भूनकर उसको सेवन करना चाहिये | यह अन्न दूध हो या अन्य £ 
धानन्‍्यादि हो वह ( ऋते नवीयः ) सथ्था नया लेना योग्य है । दूध भी ताजा लेना न्‍ 
चाहिये ओर धान्य भी बहुत पुराना लेना योग्य नहीं। अन्न भी पकते ह्वी लेना चाहिये 
अथांत्‌ दोचार दिनके बासे पदार्थ लेने याग्य नहीं है | मगवर्द्ीताम कहा है कि-- £ 
यातयाम गतरस पूर्तियुबित थ यत्‌ । 
उच्छिषमपि चामेध्य भोजन तामसप्रियप्‌ ॥ भ० गी० १७।१० । 
“ज्ञो अन्न तैयार होकर तीन घण्टे व्यतीत हुए हैं, जो नीरस हे, जो दुगधयुक्त 
है, जो उच्छिष्ट हे ओर अपवित्र है वह तामस लोगोको प्रिय होता है ! ” अर्थात्‌ अन्न 
पकाकर तीन घंटोंके पश्मात्‌ उसका सेवन करना योग्य नहीं; तबतरू पकनेके ठौन 
घंटेतक उसको ( ऋत नवीयः ) नया या ताजा कद्दते हैं, इसी अवस्थामें उसका सेवन 
करना चाहिए | 
; 


परमेश्वर ( ऋत्वियं भाग ) ऋतुके योग्य अन्न मागका देता है । जिध क्रतु्म जो 
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सेवन करने योग्य द्ोता है वह अन्न, फूल, फल, रस आदि देता है। उसके पक् 
अवस्थामें प्राप्त करना चाहिये ओर प्मात्‌ उसका सेवन करना चाहिये। यदि को| फल 
पक्रा न हो तो उसको प्रतीक्षा आनंदके साथ करना चाहिये । 


सब परिवारके तथा ( सखाय! ) हृष्टमित्र अपनी अपनी थालीमें ( निधिभिः ) 
३५. ७» रहे बक् 


अपने अन्न संग्रहदको लें और धाथ साथ पंक्ितमे बेटठें, सब अपने अश्नमागस्े कुछ माग 


देवताओंफ उदृश्यस समर्पण करें | सब श्ष्टमिश्र ऐसा मानें को वह इश्चर अपने बीच 
है अथवा इम उसके चारों ओर हैं और जो अन्न माग मिले वह आनंदके साथ सेवन 


कर । 





( ऋषिः-अथवोा । देवता अश्विनों ) 


समिंद्धो अभिवेषणा रथी दिवस्तप्तो घ्॒मो दुद्यते वामिषे मधु । 
वर्य द्वि वां पुरुदमांसो अश्विना हवामहे सधमादेधु कारवं! ॥ १ ॥ 





अर्थ-- हे ( क्षषणाौ अश्विनों ) दोनों बलथान अश्विदेषों ! ( दिया! रथी 
अप्नि! समिद्ध) ) प्रकाह्चका रथ जैसा अग्नि प्रदीप हुआ है।यह ( चर्मः 
लप्तः ) लपी हुईं गर्माही है | यह (वां हवे सघु दुचछले ) आप दोनों के 
लिये मधुर रख का दोहन करता है । (बर्य पुदु-दमास! का रथ! सघ-मारदेघु 
यां हवामहे ) हम सब बहुत घरवाले आर काय करनेवाले पुरष साथ 
साथ मिलकर आनंद करनेके समय तुम दोनोंका बुलाते है ॥ १ ॥ 


भावाथ--हवनकी अप्रे प्रदीम हो चुकी है, गौका दोहन किया जाता 
है और हम सब ऋत्विज़ देवताओंको बुलाते हूं ॥ १ ॥ 
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समिंद्वो अभिरेश्वचिना तप्तो बा घमे आ गंतम्‌ । 5 

दुद्यन्तें नून॑ वंपणेह घेनवो दखा मर्दन्ति वेघसंः ॥ २ ॥ ६ 

स्वादांकृतः शुचिर्देवेएु यज्ञो यो अश्विनोंशरमसो देंवपान॑ः । 

तम॒ विश्वें अमृतासो- जुषाणा ग॑न्धवस्य प्रत्यास्रा रिंदन्ति ॥ ३ ॥ 

यदुस्त्रियास्वाहृत घृतं पयोयं स वॉमश्विना भाग आ गंतम्‌ । ;ई 

माध्वीं धतारा विदथस्य सत्पती तप्तं घ्मे पिंबतं रोचने दिवः ॥ ४॥ न्‍ 
४ 


अथ- है (वृषणा अश्विना) बलवान अश्विदेवा ! (आम्नेः समिद्ध)) अग्यि 
प्रदाप्त हुआ इड, ( वा चसः तप्त। ) आपक लेय ।ह यह दूध तप रहा ह। 
इसलिये ( आगते ) आओ | ( नून इृह घेनवः दुष्मन्ते ) निश्चय यसे यहां 
गौवें दृह्दी जाती हैं | है ( दर्ता ) दशनीय देवो ! ( वेघस! मदन्ति ) ज्ञानी 
आनंद करते हैं ॥ २॥ 

( य। अश्विनों! देवपानः चमस: यज्ञ: ) जो अश्विदेधोंका देव जिससे 
रसपान करते हैं एसा चमसरूपी यज्ञ है यह ( देवेधु स्वाहकृतः शुयिः ) 
देवाके अंदर स्वाहा किया हुआ अतएव पविश्र है | विश्वे अम्डुतास। त॑ उ 
जुषाणाः ) सब देश उसीका सेवन करते हैं और ( त उ गंधवेस्थ आस्ना 
प्रत्यारिहन्ति ) उसीकी गंघषके झुखसे पूजामी करते हैं ॥ ३ | 

है ( अश्विनौं ) अश्विदेवो ! ( यत॒ उस्रियासु आहुते छू पया) जो 
गौओसमें रखा हुआ छूृतसिश्रित दूध है; ( अथ सः थां भागः ) यह यह 
आपका भाग है, तुम दोनों ( आगले ) आओ | है ( माध्यी ) मधुरतायुक्त 
( विदथस्थ घतारो ) यज्ञके धारक, ( सत्पती ) उत्तम पालको ! (दिवः 
रोचने तप्त घर्म पिषतं ) झुलोकके प्रकाशमें लपाहुआ यह दूध रूपी 
तेज पीओ ॥ ४ ॥ 

सावाथ- हे देयो ! अप्ने प्रदीप हुई है, दूध तप रहा है, इसलिये यहां 
आओ, यह गौवें दोही जाती हैं जिससे ज्ञानी आनंदित होते हें ॥ २ ॥ 

यह यज्ञ ऐसा है |कि जिसमें देवतालोग रसपान करते €ैं, ओर ये इस 
पविश्र यज्ञका सेवन करते हैं और सत्कार करते हैं ॥ ३ ॥ 

गौके दूधमें देवाका भाग है, इसलिये इस यशमें पधारों! और इस 


लतपे हुए मधुर गोरसको पीआओ ॥ ४ ॥ 
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तप्तो वो घ॒र्मो नंक्षतु स्वद्दोंता श्र वॉमध्वयुश्चरत पयस्वान । 
मधोदुग्धस्याश्विना तनायां बीत॑ पातं प्यंस उखियाया: ॥ ५॥ 

उप॑ द्रव पयंसा गोघुगाषमा घ॒र्मे सिंज्चु प्य॑ उस्रियाया। । 

वि नाकेमख्यत्‌ सविता वरेंण्योजुप्रयाणमुपसो वि रांजति ॥ ६ ॥ 
उप॑ हये सदु्घां धेजुमेतां सदस्तों गोधुगत दोहदेनास्‌ । 

श्रेष्ठे सब॑ संविता सांविषज्नोभी्वो घ॒ममेस्तदु धु प्र बोंचत ॥ ७ ॥ 


अथ- है ( अश्विना ) अश्विदवो ! ( तप्तः घमः वां नक्षतु ) लपा हुआ 
लेज रूपी यह दूध तुम दोनोंका प्राप्त होवे । ( स्वहोता पयस्वान्‌ अध्ययुः 
यां प्रथरतु ) हवनकता दूध लिये हुए अध्ययु तुम दोनॉकी सेवा करे | 
( लनाथाः उसख्रियायाः मचोः दुग्घस्य पयसः ) दुष्ट पष्ट गौके दुह्टे हुए मधुर 
दूधको ( वीत॑ पाते ) प्राप्त करो और पीओ ॥ ५॥ 

है ( गोघुक्‌ ) गायका दोहन करनेवाले ! ( पयसा ओषं उपद्रव ) दूध- 
के साथ अतिशीघ यहां आ, ( उञ्रियायाः पय/ः घर्म आसिश्व ) गौका 
दूध कढाइम रख, और तपा। ( वरण्यः सविता नाक थि अख्यत्‌ ) श्रेष्ठ 
सबिता सुखपूण स्वगंधास को प्रकाशित करता है और वह (उषसः अनु- 
प्रयाणं विराजति ) उषः कालके गमनके पत्धात विराजता है ॥ ६ ॥ 

( खुहस्तः एतां खुदुघां घेनुं उपहये ) उत्तम हाथवाला में इस सुखसे 
दोहनेयोग्य घेनुको बुलाता हूं । ( उत गोघुऋरू एनां दोहत ) और गायका 
दोहन करनेवाला इसका दोहन करे | ( सर्वेता ओछ सब नः साविषत ) 
सविता यह अ्रष्ठ अन्न हम देथ । ( अभाद्धः घमं। तत उ सु प्रधोचत ) 
प्रदाप्त लेज रूपी दूध यही बता देवे ॥ ७ ॥ 





सआावाधष-ह दशा ! यह तपा हुआ रख तुम्हें प्राप्त है। । गोफे हस मधुर 
गोरसका पान करो ॥ ५ ॥ 

है गाका दाहन करनवयाले ! दूध लेकर यज्षमें आओ। गायका दूध 
लपाओ | हजन करो, श्रेष्ठ सावितान यह सु भय खग तुम्हारे लिये खुला 
किया है ॥ ९ ॥ 

भें दूध दोहनम कुदाल हू, आर गायक। दाहनके लिये बुलाता हूं । दोह 
नेवाला इसका दोहन करे | साविताने इस अछ रसको दिया है ॥ ७ |॥ 


सृक्त ७३ (७७) ] गाय और यश । १७३ 
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दिहकुण्वती व॑सुपत्नी व्सूनां व॒त्सभिच्छन्ती मन॑सा न्‍्यागंन्‌ । 
दुह्ममश्चिभ्यां पयों अध्न्येयं सा व॑धेतां महते सौमंगाय ॥ ८ ॥ 

जुष्टो दमूंना अतिथिदुरोण इम॑ नों यज्ञम्मुप॑ यादि विद्वान । 

विश्वां अग्ने अभियुजों विहत्य॑ भ्रत्रयतामा भरा भोज॑नानि ॥ ९ ॥ 
अप्ने शर्ष महते सोरमगाय तब॑ युम्नान्युचमानिं सन्‍्तु । 

से जास्पत्यं सयममा कुंणुष्व शत्र्यतामभि तिंष्ठा महांसि ॥ १० ॥ 


अथ-- ( हिकृण्यता वसूरनां वसखुपत्नी ) हा हा करनवालाो ऐश्वयाका 
पालन करनेयाली ( मनसा वत्स इच्छनली नि आगात ) मनसे बछडकी 
कामना करती हुई समीप आगहे है | ( हथ अध्न्या अश्विभ्यां पयः दुह्ां ) 
यह गा दाना आख्वदवाक लय दूध दवे । आर ( सा महल साभगाय 
यघलों ) यह थड़ सोभाग्य के लिये बढ़े ॥ ८ ॥ 

( दलूना आलिथि। दुरोणे जुछ! ) दमन किये हुए मनवाला अलिथि 
घरमस साथल हाकर यह (वद्धान ) ज्ञानां (नः इस यज्ञ उपयाहे ) हमार 
इस यज्षम आय | है अभ्नम | (वेश्वा आभयुजः विहृत्य ) सब दातुआका 
बंध करक ( क्ात्रथता भाजनान आमर ) शाजुला करनवालाक अन्न 
हसार पास ला ॥ ९ ॥ 

है (हाघ अपने) बलवान अपने । ( तव उत्तमानि चुज्नानि सहते सौ मगाय 
सन्‍्तु ) तर उत्तम तेज बडे सोमाग्य बढानवाले हों | ( जास्पत्य सुयम सं 
आकृणुष्य ) खीपुरुष संबंध उत्तम संयमपूर्वक होथे | ( दाच्रयतां महांसि 
अमिलिछा ) झात्रुता करनेवालांके बलांका सुकावला कर ॥ १० ॥! 


मावाथ- हाहा करता हुषहं, मनसे बछडका इच्छा करनथाली गा यहां 
आगह है । यह अहननीय गो देवाक लिये दूध देव ओर बड़े सोभाग्य 
की बरद्धि करे ॥ ८ ॥ 

यह इन्द्रियसयमी अतिथि विद्वान हमारे यज्ञम आय | हमारे सब धातु 
आका नाझा करके, छातुओंके भोग हमारे पास ले आवि ॥ ९ ॥ 

हे देव! जो लेरे उत्तम लेज हैं वह हमारा भाग्य बढ़ाये! ख्रीपुरुष- 
संबंध उत्तम नियम रहे, अनियमसे व्यवहार न हो। दातुता करनवालों- 
का परामव करो ॥ १० ॥ 


७ अथवंबेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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!' सुयवसाद भर्गवती द्वि भूया अर्था व .मगंवन्तः स्याम | 
अड्डि तृण॑मध्न्ये विश्वदानीं पिब शद्धमुंदकमाचर॑न्ती ॥ ११ ॥ 
॥ इते पष्ठो5लुवाकः ॥ 





अथ- है (अध्न्ये) न सारने योग्य गो ! लू (सु-यवस-अद्‌ भगवती हि 
भूथा। ) उत्तम चासख खानवाल। माग्यशालिना हा | (अधथा वयय 'मगवन्त! 
स्थाम ) ओर हम 'ाग्यवान हाग। ( विश्वदाना तण अद्धि ) सदा 
तेण भक्षण कर आर ( आचरन्ता शुद्ध उदक 'पेष ) अभ्रमण करतो हुई 
शुद्ध जल पा ॥ ११ ॥ 


सावाथ-- है गो ! तु उश्तम घास खा, ओर 'भाग्यथान्‌ घबन। तुझसे 
हस भाग्यशाली बनेंगे । गाय घास खावे ओर इधर उधर भ्रमण करती 


| है जे, 


हुई शुद्ध पानी पोाय ॥ ११ ॥ 


+ 

| 

$ 

| 

* 

४ 

। गोकी रक्षा केसी की जावे इस विषयमें इस छक्‍तके आदेश ससरण रखने योग्य 
हैं। देखेये -- 

१ सूथयवस-अदू-उत्तम घास खानेवाली, अथात बुरा घास अथवा बुरे जो न 
खानेवाली गो दो | गायके दूधम खाये हुए पदाथका सर्व आता है, इसलिये यदि 

ई$ गाय उत्तम घास खाबगी तो दूध भी नोरोग ओर पृष्टिकारक द्वागा। हसांलेये यहद 

.। आदेश्न स्मरण रखने योग्य है। साधारण अनाडी लोग प्रातःकाल गायको अ्मणके लिये 

। ले जाते हैं, और उप्त समय गोकों मनुष्य का शोच-विष्ठा-भी खिलाते हैं। पाठक दी 

| विचार कर सकते हैं कि ऐसे पदाथ खिलाकर उत्पन्न हुआ दूध केंसा होगा । विष्ठा्म 
जो बुरे पदाथे होंगे, जो कृमि होंगे, उन सबका परिणाम उस दूधपर होगा, ओर 

४ वैसा दूध रोगकारक होगा | अठः यह बेदका संदेश गोपालना करनेवाल लोग अवध्य 

$ ध्यानमं धारण करें । ( म० ११ ) 

| २ शुद्ध उदक पिवन्तीन्शुद्ध जल पीनेवाली गा हो। अशुद्ध, मलीन, गंदा, 
दुर्भधयुक्त जल गो न पीबे | इसका कारण ऊपर दिया हुआ समझना योग्य है । (सं०११) 

| ३१ आचधरन्ती- अमण करनेवाली | गो इघर उधर अच्छी प्रकार भ्रमण करे | गो 

$ केवल घरमें बंधी नहीं रहनी चाहिये । वह सर्मप्रकाशमें श्रमण करनेवाली हो। से 

$ प्रकाषमें घूमनेवाली गोका दूध ही पीने योग्य होता है। ( ४० ११) | 

के 


; 
; 
। 
! 
| 
| 
हे 
है 
गारक्षा । । 
; 
;॒ 
| 
। 
$ 


सुक ७३( ७७ ) ] गाय ओर यज्ञ । 
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४ विश्वदानीं तृर्ण अद्वित्गो सदा तृण-घास-ही खाबे । दूसरे दूसरे पदाथे न 
खावे । जोके खेतमें अमण करे ओर जो खाबे । इस प्रकारकी गोका दूध उत्तम द्वोता 
है। ( मं०११) 

७ सगवतीः भूया।>बलवती, प्रेममयी, शुभगुणयुक्त गो हो | गायपर भ्रम करने- 
से वह भी घरवालों पर प्रेम करती दे । श्स प्रकार प्रेम करनेवाली गोका दूध पीनेधे 
पीनेबालेका कल्याण होता है । ( भें ११) 

ये शब्द गायकी पालना कैसी करनी चाहिये, इस बातकी स्तचना देते हैं। पाठक 
इसका विचार करें ओर अपनी गोकी पालना इस प्रकार करें । 

६ खुदुघातजो बिना आयास दोही जाती हद । दोहन करनके खमय जो कष्ट नहीं 
देती । ( #० ७) 

७ सहस्तः गोधुक्‌ एनां दोहल ८ उत्तम हाथवाला मनुष्य द्दी गोका दोहन 
कर । अथात्‌ दोहन करनेवाला मनुष्य अपने दाथ पादेले स्वच्छ करे, निमेल करे आर 
गीको दुद्दे । अपने हाथको फोडा फुन्सी नहीं दे, ऐसा देखकर वैसे उत्तम द्वाथसे 
देहन करे । इस आदेशका अत्यंत मद्दत्व है | जे। दोष गवालियोंके दाथपर द्वोगा, वहद्द 
दोष दूधमें उतरेगा ओर वह साधा पीनेवालोंके पेटमें जवेगा। अतः द्वाथ स्वच्छ 
रखकर गायका दोहन करना चाहिये | ( मं० ७ ) 

८ अध्न्या > गाय अवध्य है, अतः उसका ताडन मी नहीं करना चाहिये। 
अपनी माताके समान भ्रेमसे उसकी पालना करना योग्य है । ( मं०८ ) 

९ सा सहते सौसगाय वधतां-ऐसी पाली हुई गो बडे सोमाग्यके साथ बढ़े । 
हरएक घरमें एसी गोमाता रहे, हमारी भी यद्दी इच्छा है | ( मं० ८ ) 

१० यत्स इच्छन्ती-गो बछडेवाली द्वो | सृतवत्सा न दो | सृतवत्सा गाोंका दूध 
पीनेसे पीनेवालोंके घरमें भी वही बात बन जायगी । क्‍यों कि यदि गोके दूधके दोपके 
कारण उसका बछडा मरा द्वो, तो वह दोष पीनेवालोंके वीयमें मी बढ जायगा | अतः 
बछढेवाली गाय हो ओर बछडेकी ह5छा करनवाली वह प्रेमसे घरमें आजाय । (मं०८) 

११ गोघुक पयसा उपद्रय, उस्रियायाः पयः घर्म सिंच"-गायका दोहन 
करनेवाला मनुष्य दूध लेकर श्लीघ्रतास आवे ओर वह गायका दूध अग्निपर रखे। इसका 
मतलब यह है कि बहुत देर तक दूध कच्चा न रखा जावे । चाहे मनुष्य घारोष्ण ही पीवे, 
निचोडते ही पीवे, परंतु रखना दवा तो ज्ञीप्रददी अग्रिपर तपाकर रखे | क्‍यों कि दृधरमे 
नाना प्रकारके क्रिमी इवामेंसे जाकर जम जाते हैं और वहां वे बढते हैं। अतः कथ्ी 
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श्छ्द अथवचदका स्वाध्याय। | काण्ड $ 


अवस्थामें दूध बहुत देरतक रखना नहीं चाहिये । शीघ्रह्व अग्रिपर चढाना 
चाहिये | ( मं० ६ ) 

१२ मधु दुष्प्रत-गायका दोहन करके जो निचोडा जाता दे वह मधु अर्थात्‌ शहद 
दी दे । क्‍यों कि वद्द बडा मीठा होता है। ( मं० १ ) 

१३ लप्त पिबत- तपा हुआ दूध पीओ । इसका कारण ऊपर दिया द्वी है (मं० ४) 

इसी प्रकारके दूधका देवोंके लिये समपंण करना चाहिये। विश्वेषतः अश्विनी 


देवोंका भाग गायका दूध ओर घी ही ६, यह बात चतुथ मंत्रमं कद्दी है। अश्विनी 


देव खय्य देवोंके वेच्च हैं अतः उनको मालूम दे कि कौनसा दूध अच्छा है और कोनसा 
अच्छा नहीं हैं| अश्विनी देव दूसरा दूध पीते ही नहीं और दूसरा घी भी नहीं सेवन 
करते । यह बात दम सबको स्मरण रखने योग्य है । अतः मनुष्पोंको गायका ही दृध 
ओर घी पीना चाहिये, और मेंसका नहीं, यह बात भी इस प्रकार यहाँ सिद्ध हुई । 
इसी प्रकार बाजारका दूध भी नहीं लेना चाहिये, क्‍यों कि वह दूध इतनी स्वच्छताल 
रखा द्ोता दे इसमें कोई प्रमाण नहीं हे । अतः घरघरमें गो पालनी चादिय और उसका 


दूध यज्ञमें समपेण करना चादिये और हुतश्षेष मक्षण करना चाहिये। 





गण्डमाला-चिकित्सा । 


[७४ (७८ ) ] 
( ऋषि!-अथवो | देवता-मन्त्रोक्ता, ७ जातवेदाः ) 


अपचितां लोहिनीनां कृष्णा मातेतिं शुश्रुम । 
मुनेंदेवस्य मूलेंन सो विध्यामि ता अहम्‌ ॥ १॥ 


अर्थ--( लोहिनीनां अपचितां ) लाल गण्डमालाकी ( कृष्णा माता 
इति शुशक्षम ) कृष्णा उत्पादक है ऐसा खुना जाता है ! ( ताः सवा) ) उस 
सथ गण्डमालाओंको ( देवस्थ सुन! सूलेन अहं विध्यासि ) सुनि नामक 
दिव्य बनस्पतिकी सूली--जड-से में नाझ्ा करता हूं ॥ १ ॥ 





मावाध-लाल रंगवाली गण्डमालाका नाश करनेके लिये सुनि नामक 
आँषधी की जड़ बडी उपयोगी है ॥ १॥ 
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सक्त ७४ (७८) ] गण्डमालाकौ चिकित्सा । १७४७ 
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विध्याम्यासां प्रथमां 'विध्याम्युत मंध्यमाम्‌ । 

इद॑ जंघन्या|मासामा छिनभश्रि स्तुकामिव ॥ २॥ 

त्वाषप्टेणाईं वर्चसा वि त॑ इंष्योम॑मीमद्म । 

अथो यो मन्युष्टें पते तमं ते शमयामसि ॥ ३ ॥ 

ब्रतेन त्व॑ बतपते सम॑क्तो विश्वाह सुमनां दीदिहीह । 

. तं॑ ता वय जांतवेदः सामेंद्ध प्रजावन्त उप॑ सदेम सर्वे ॥ ४ ॥ 
अथ-(आसां प्रथमां विध्यामि) इनके पहिली गण्डमाला को मे बेधता हैं, 

( उत मध्यमां विधष्यामि ) और सध्यसमको बेघता हूं। ( आसां जचघन्यां 
हल आ छिनझि ) इनकी नाौचली को में यह छेदता हूं ( स्तुकां हव ) जिस 
प्रकार ग्रथीको खोलत हैं ॥ २ ॥ 

( त्वाप्रेण बचसा ) सूक्ष्मता उत्पन्न करनेवाली वाणीसे ( अहं ते इंच्या 
वि अमीमदम ) में तेरी इंष्यों दूर करता हूं । हे पते ! ( अथ यः ते मन्यु! 
और जो लेरा क्रोध हे, ( ते तं झासयासासे ) तरे उस क्रोधको हम श्ान्त 
करते हैं ॥ ३ ॥ 
है ( बतपते ) व्तपालन करनेवाले ! (त्वथं ब्तेन समक्तः ) तू बतसे 
संयुक्त होकर ( इह विश्वाहा खुमनाः दीदिहि ) यहां स्वदा उत्तम सनवा- 
ला होकर प्रकाशित हो | है ( जातवेदः ) अम्न ( सर्वे बय ते त्वा समिद्ध) 
हम सब उस तुझ प्रदीप्त हुए का ( प्रजावन्‍त! उपसेदिम ) प्रजावाले 
होकर प्राप्त होंगे ॥ ४ ॥ 


न्‍शर्कनमब-«पटपाामद-एन८पा+ चीवा---पराटकनज रथ. लक अल अर 


आावाथ-इससे पहिली बीचकी और अन्तकी गण्डमाला दूर होती है॥२॥ 

ऋोध और इंच्पा सूक््मविचार के द्वारा दूर किये जांय ॥ ३ ॥ 

नियमपालन स सदा उत्तम सन रहता है और मनुष्य प्रकाशामान हो 
सकता है । इस प्रकार हम सथ तेजस्वी होकर, बालबचयोंकों साथ लेते हुए 
हम तेजस्वी इंश्वरकी उपासना करेंगे ॥ ४ ५ 

मुनि नाम '' दमनक, बक, पलाश, प्रियाल, मदन ” श्त्यादि अनेक ओषधियोंका 
है, उनमेंस कौनसी ऑपषधि गण्डमाल। दूर करनेवाली दे इसका निश्चय वेद्योको करना 
चाहिये। क्राध मनसे हटाना, पथ्य के नियमोंका पालन करना हत्यादि बाते आरोग्य 
देनेवाली हैं इसमें संदद नहीं दे । | 





७€<€€ ७६६६७ 5666 €€€€६७४€६७€७€६ ६€€€७€६७७३३७३७३७७३७३७७ ७9७७8 ३३%३७७३७७५३७६७ ७३७७३ ७७३६७३७३३ ७४७७ ०७७३७ 


39393339७99399 ७8933 89399 85%9%399339 89333 933993 93933 8993 


839393389 339 32393333 98393 893 389393 85333 89993 3७३७३ ७७३७३७०७3 83 


१७८ अथवेबेदका स्वाध्याय । [ कांण्ड ७ 


गायकी पालना । 


[७५ (७९) | 
( ऋषिः-उपरिव भ्रव! | देवता-अध्न्याः ) 
प्रजावती; सयवंसे रुशन्तीं) शद्धा अपः संप्रपाण पिब॑न्तीः 
मा व स्तेन इंशत माघशंसः परिँ वो'रुद्रस्य॑ हेतिबेणक्त ॥ १ ॥ 
प्रदज्ञा स्थ रमतयः संहिता विश्वर्नान्नीः | उप॑ मा देवीदेंवेमिरेत ॥ 
इमं गोष्ठमिद सदों घृतनास्मान्त्समुंक्षत ॥ २ ॥ 


अथ--( प्रजावतीः ) उत्तम बछडोंवाली ( सयवसे चरन्तीः ) उत्तम 
घासके लिये विचरती हुई ( खु-प्र-पाने शुद्धाः अप) पिबन्तीः ) उत्तम 
जलस्थानपर शुद्ध जल पान करनेवाली गौवें हों। हे गौयो ! (स्तेन; वः मा 
हंद्ात ) चोर तुमपर हासन न करे । (सा अघशांंसः ) पापी मी तुमपर 
हुकुमत न करे । ( रुद्गरस्य हेतिः वः पारे बृणक्तु ) रुद्रका छाखत्र तुम्हारी 
रक्षा करे ॥ १ ॥ 

है ( रमतय। ) आनन्द देनवाली गौवो ! ( पदज्ञा। स्थ ) अपने निवास- 
स्थानको जाननेवाली हो | तुम ( संहिताः विश्वनाम्नीः देवी! ) इकटठ्ी हुई 
बहुत नासवाली दिव्य गोवें ( देवेमिः सा उप एत ) दिव्य बछडोंके साथ 
सेरे पास आओ | ( इस गो-स्थ, हद सद ) इस गोशालाकों और हस 
चरका तथा (अश्मान) हम सबका (घृतन स उशच्चत ) घास युक्त करो ॥२॥ 


न्‍क»-कननकाणन्जबक, 





आवाध--गोव उत्तम घास खानवाली ओर शुद्धजल पीनेवाली हा । 
उनको बहुत बछड़े हों । कोह चोर ओर कोइ पापी उनको अपने आधीन 
न करे | सहावीरके कास्तर उनकी रक्षा करें ॥ १ ॥ 

गोवें हम आनंद दें | वे अपने निवासस्थानका पहचानें, मिलकर रहें, 
अनेक नासमवाली दिव्य शोजें अपने बछडोंके साथ हमारे पास आवयें। 
आऔर हमें भरपूर थी देव ॥ २ ॥ 

इसमें भी गापालनके आदेश्ष दिये हैं वे स्मरण रखने योग्य हैं। पाठक इस सक्तके 
साथ ७३ ( ७७ ) वां उक्त अवध्य देखें ॥। 

४-5 ्ट्े869%27<0० 
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गण्डमाला की चिकित्सा। 


[७६९ (८०, ८१) ] 
( ऋषि!--अथवों । देवता-१,२ अपचिद्भेषज्य । ३--६ जायान्य।), इन्द्र! । ) 
आ सखस्रसः सस्रसो असंतीम्यों असंत्तरा। । 
सेहोररसतरा लवणाद विक्लेदीयसी! ॥ १ ॥ 
या ग्रेव्यां अपचितोथों या उपपक्ष्या)) 
विजाम्नि या अपाचित; स्वयंस्रस। ॥ २॥। 
यः कीकंसाः ग्रश्ुणातिं तलीद्यमिवतिष्ठ॑ति । 
निहास्तं सबे जायान्ये यः कश्न॑ क॒कूदिं श्रितः || ३ ॥ 


अथ-( सुस्सलसः सुख्लसः आ ) यहनवालीस भी अधिक बहनवयाली, 
( असतीभ्यः असत्तराः ) वुरीस भा बुरी, ( सहोा! अरसलतराः ) शुष्क से मी 
अधिक झुष्क ओर ( लवणात्‌ विक्वेदीयसी! ) नमकसेसभमी अधिक पानी 
निकालनेवार्ला गण्डमाला है ॥ १ ॥ 

( या; अपचितः ग्रव्या: ) जो गण्डमाला गलेम होती है, ( अथो या 
उपपध्या। ) ओर जा कन्धों या बगलोंम होती है तथा (या? अपाचितः 
विजान्नि ) जो गडमाला गुप्तस्थानपर होती है, ये सब ( स्वयं ख्सः ) स्वयं 
बहनवाली है ॥ २॥ 

( या कीकसा! प्रश्नणाति ) जा पसालियोंकों तोडता है, जा (€ तलीय॑ 
अवलिष्ठति ) तलवेस बैठता है, ( यः कः थच ककुदि अतः ) जो रोग 
पीठमें जम गया होता है, ( त॑ सर्वे जायान्य ) उस सब करीद्वारा आन- 


वाल रोग को ( नि हा; ) निकाल दो ॥ ३ ७ 


भावाथ-- सब गण्डमाला बहनेवाली, बुरी, खुष्की उत्पन्न करनेवाली 
ओर द्रव उत्पन्न करनेवाली होती है ॥ १ ॥ 

कह गण्डमाला गलेम्े, कन्घेम, गुप्तस्थानपर होती है और ये सब 
स्राव करनेयाली होती हैं ॥ २ ॥ 

हड्डी में, तलवेसे, पीठमें एक रोग होता है बह स्रीसंबंधसस रोग होता 


है॥३8॥ 


१७९ 
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१७५७ अंथवबेदकां स्वॉध्यांय । [ काण्ड ७ 


&8०»७993/9999999 9%9993399939939935999333€€€€€€€६७६६६€€€€€€€€€€७€€€€६€€७&७€€&७७७७७ 


9 666 &6:6& 6668 6666 #€/₹ 666४ ६६७६66/67%9% 9 कक 8१% १8% ७१% %क कक %+% कक 


पक्षी जायान्यंः पताति स आ विंशति पूरुषम । 

तदक्षिंतस्य भेषजम॒मयोः सक्ष॑तस्थ च ॥ ४ ॥ 

विश्य वे ते जायान्य जान॑ यतों जायान्य जाय॑ंसे । 

कर्थ द्व तत्र त्वं हंनो यस्‍्य॑ कृषण्मो हविगेह ॥| ५ ॥ 

धषत्‌ पिंच कलशे सोममिन्द्र वत्रह् शूर समरे वसनाम्‌ । 
माध्यन्दिने सनन आ वंषस्व रयिष्ठानों रसिमस्मास घेहि ॥ ६ ॥ 





अथ-- ( पक्षा जायान्यः पताल ) पक्षाक ससान यह स्रास उत्पन्न राग 
उडला है आर (सः पूरुष आआवेशाते) वह मनुष्य कं पास पहुचता है । (तल्‌ 
जाश्वतस्य खुक्षतस्थ उसया। च ) वह चरकालस रोगग्रस्त न हुए अथवा 
उत्तम क्षत किवा व्रणयुक्त बने दोनोंका ( भेषज ) औषध है ॥ ४॥ 

है ( जायान्य ) ख्रीस उत्पन्न होनवाले क्षयरोग | ( यतः जायसे ) जहां 
से लू उत्पन्न होता है, (ले जान विज्य वे) तेरा जन्म हम जानते हैं। 
( तवथं ततञ्र कथ हनः ) तू वहां केसा सारा जाता है (यस्य गहे हविः कृण्सः 
जिसके घरस हम हवन करते हूं ॥ ५ ॥ 

है (श्र पषत्‌ इन्द्र ) श्र, शात्का दवानवाले हन्द्र ! ( कलछो सोम 
पिथय ) पान्रसम रखा सामरस पीओ । तू ( वसनां समरे वृश्चहा ) घनोंके 
युद्धमें शाच्ञका पराजय करनेयवाला हे । ( साध्यन्दिन सबने आध्षस्व ) 
सध्यदिनके सवन के समय लू बलवान हो | ( रग्रि-स्थानः अस्माछु रयि 
घेहि ) तू धघनके स्थान से रहकर हमें घन दे ॥ ६॥ 


0 परलमन्‍क»न+भरममथत भा... अवमसक+.हा3.५ध८॑ाा-मय-मत-ब तक ननन न न ॑+ न नितिन. भव ०-३ +-+थय 3७ -न-ननमन-3 पिन पका व “"ननननननन मत ललनननणत 3.3 अभिनिननननधिनानिन-नल नमन ण पननकलनणण- (मल छमनमक. समान ननननननननन-++प ५)... फ ९अरकनन०र सका. ल्‍कदार-मकाक२>+का+254--:%५..ज+ अदा क-पर ८०: ५डपाा-ाफ 





भावाथ-- इसके बीज पक्षीके समान हवासें उडते हैं, ये मनुष्यमे 
जाते हैं ओर रोग उत्पन्न करते हैं । जो लोग ऐसे रोगसे चिरकालसे ग्रस्त 
होते हैं, अथवा जिनमें व्रण होते हें, ऐसे रोगको भी औषधसे उपचार 
करना चाहिये ॥ ४ 0 

खीसे उप्तन्न होानेवाला क्षयरोग केसखा उत्पन्न होता हैं यह जानना 
चाहिये। जिसके घरमें हवन होता है वहांके रोगबीज हथषनस जलजाते 
हें॥५॥ 

है शार भर्भमा )। हस सोसरसका सेषचन करो | तू शावुओंका नाझा करने- 


बाला और बलवान है | हमें घन दे ॥ दे ॥ 


सक्त ७६ (<८०,८१) ] गण्डमालाकी चिकित्सा । १ 


गण्डमाला । 


इस एक सकक्‍तमें वस्तुतः भिन्न भिन्न दो सकत हैं | और एक का दूसरेके साथ कोई 
संबंध नहीं | परंतु यदि इन दो सकक्‍तोंका संबंध देखना हो, तो एकट्दी विचारसे 
देखा जा सकता है । पहिले दो भंश्रोंप जिस गण्डमालाका उलछेख है, वह गण्डमाला 
क्षयरोगसे उत्पन्न होती हे जो क्षयरोग ख्रीके विषयातिरेकसे उत्पन्न दोता है। इस 
प्रकार संबंध देखनेसे ये दो खकत विभिन्न होते हुए मी एक स्थानपर क्यों रखे हैं, 


बह 


इसका ज्ञान हो सकता है | 
यह गण्डमाला बहनेवाली, सुष्की बढानेवाली, नमक जेस्ी गीली रहनेवाली, बुरा 
परिणाम करनेवाली, गलेमे उत्पन्न होनेवाली, पसुलियोंमं उत्पन्न होनेवाली, जिसकी 


उत्पत्ति गुप्त स्थानके विषयातिरंकसे होती है । 


इसक रागबाज पसालया आर हाडइयाका कम्जार करत हु, हाथ पावक्र तलवांध 


हक कर 


बेठकर गर्मी पेदा करते हैं, पीठ की रीठमें रहते हैं । श्न स्थानोंसे इनको हटाना 


चाहिये । 
हस क्षयके रोगबीज पक्षी जसे हृवाम उडते हैं और वे-- 
पक्षी जायान्यः पतलि | स॒ पूरुष आविशालि ॥ (मं० ४ ) 
“पक्षी जैसे क्षयरोगके बीज उडते' हैं, और वे मनुष्यमें प्रवेश करते हैं” तथा ये 
( जायान्यः ) ख्रीसंबंधसे उत्पन्न होते दें अथाद स्रीसे अति संबंध करनेसे श्वरीर वीये- 
दीन होता हे और इन को बढनेका अवसर मिलता है । 


हवनस नीरोगता । 
यस्य गहे हवथि! कृष्ण।, तनञ्र हनः|। ( स० ५ ) 

“जिसके घरमें हवन करते हैं वहां इनका नाश द्ोता दे” ये क्षयरोगके बीज दवामें 
उडकर आते हैं और दवन होते दी इनका नाश होता है| यह दृवनका मद्दस्व है। 
पाठक इसका अवद्य स्मरण रखें | दवन आरोग्य देनेवाला है । इस प्रकार नौरोग बने 
मनुष्य शूर होते हैं, वे सोमरस पान करें, और अपने श्रश्ुओंका दमन करनेद्वारा अपने 
लिये यञ्ञ ओर घन संपादन करें | 


२०००७" ७० अ्वक८ट है जी ७०००२ 
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अथवं बेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ७ 
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५ के पे 
बंधनसे माक्ति । 
[ ७७ ( ८२ ) ]( ऋषि।--अंगिरा: | देवता-मरुतः ) 
सांतंपना हद हृविभेरुतस्तज्जुजुष्टन । अस्माकोती रिंशादसः ॥ १॥ 
यो नो मतों मरुतो दुह्णायुस्तिरश्चितानिं बसवो जिधाँसति । 
हुए: पाशान प्रति मुच्चतां सस्तापेन त्पसा हन्तना तम्‌ ॥ २ ॥ 
संव॒त्सरीणा मरुतः स्वको उरुक्षया। सर्गणा भालुपासः । 
ते अस्मत्‌ पाशान्‌ प्र म॑ज्चन्त्वेनसः सांतपना मंत्सरा मांदयिष्णवं! ॥ ३ ॥ 


अथ--हे ( सां-तपना: सझतः”"मर्‌-उतः) अच्छी प्रकार शच्रकों तपाने- 
नाले सरनेके लिये तेयार थीरो ! ( इृदं तत्‌ हविः ऊज्ुछन ) इस हृवि-अन्व- 
का सवन करो | हे (रेश-अदसः) छात्रुओंका नाश करनवाला ! ( अस्सा- 
क ऊती ) हमारी रक्षा करो ॥ १ ॥ 

है ( वसब! मखझतः ) निवासक मरूुतो ! (यः नः मतः दुद्धणायुः ) 
हसमसेसे जो सनुष्य दुष्ट भावसे युक्त होकर ( चित्तानि तिरः जिधांसलि ) 
हमारे चित्तोंकी छिपकर नाहा करना चाहता है। (सः द्॒हः पाशान 
प्रतिसुश्चलां ) उसपर द्रोहीके पाहा छोडो और ( त॑ तपिछेन लतपसा हन्तन) 
उसको लापदायक तपनसे सार डाला ॥ २॥ 

( सवत्सरीणा; छु-अकोः ) वर्ष भरतक प्रकाशनेवाले, ( सखगणाः 
उदरुक्षया! ) सेनाससूहके साथ बड़े घरॉम रहनेवाले, ( मानुषासः ) सान- 
थी वीर ( सांतपनाः सादायेष्णवः मत्सराः ) छात्रकों संताप देनवाले हथे 
बढानेवाले प्रसन्न (ले मरउतः ) थे सरनेतक लडनेवाले यीर (एनसः पाशान्‌ 
अस्मत प्रसुअंतु ) पापके पाशोकों हमसे छुडायें ॥ ३ ॥ 


भावाथ-- शात्रुको ताप देनेवाले वीर हमने दिये अन्नमागकों स्वीकार 
करके, दावुओंका नाश कर, हमारी रक्षा करें ॥ १ ॥ 

हममें से कोई दुष्ट सनुष्य यदि छिपकर हसारे सनोंका नाझा करना 
चाहे, तो उसको पाशोसे बांध कर मार डालो ॥ २॥ 

सालमर रहनेवाले, लेजर्थी, अनुयायियांके साथ वडे घराम रहनेवाले, 
झाश्ु को ताप देनेवाले मानवी वीर पापसे हमें बचावे ॥ ३ ॥ 
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इसमें क्षत्रियथमें बताया दे । क्षत्रिय झञ्ुको ताप देनेवाला शूरवीर हो, स्वजनोंको 


का कर, अपनेम याद काह दृष्ट मनुष्य ननकल आब, ता उसका भा दण्ड दव, सबका 
6 


नि्मेय बनाव और पापस जनांका दूर रख | 


०-७७ सन 


4 
बंधम॒ुक्तता । 
[ ७८ (८३) ] 
( ऋषि।--अथवा । देवता--अग्मेः ) 
वि ते मश्वाम रशनां वि योक्त वि नियोज॑नम्‌ । 
इद्देव त्वमजंस्र एच्य्रे ॥ १॥ 
अस्मे क्षत्राणिं धारय॑न्तमग्रे यनाज्मि त्वा ब्रह्मणा देव्येन । 
दीदिद्य॑ श्सभ्यं द्रविंणेद्द भद्दे प्रेम वॉचों दृविदा देवतांसु ॥ २ ॥ 
थे--हे अग्ने ! (ते रहानां विसुश्वासे ) तेरी रस्सीको में ख्वोलता हूं। 


; 

। * 
; ई॒ 
; 5 
; £ 
| | 
ल्‍ 
। तेरे ( याक्श्न वि) बधनको भी णे छोडता हूं ।( नियाजन थि ) लेरे । 
। है 
| ४ 
; $ 
| 
' ह 
;$ ६ 
। है 
; ई॒ 
| ४ 
; । 
। ४ 





| ७.4 


खींचकर वाॉघनेवाले बधको भी सम छोडता हू | (हह एव त्वें अजर््रः एथि) 
यहाँ हा लू आहासत हाकर रह ॥ १॥ 

हैं अग्ने ! ( अस्मे क्षत्राणि धारयन्त त्वा ) इसके लिये यहां क्षत्रधम का 
घारण करनेवाले तुझकी ( दव्येन ब्रह्मणा ) द्व्यज्ञानके साथ ( युनाज्स ) 
युक्त बनाता हूं । ( अस्मन्य इृह द्रविणा दीदिहे ) हमारे लिये यहां धन 
दे। (इम देवतासु हथिदा प्रवोच!) हसके विषयमें देवताओंम हृविसमपण 
करनेबाला करके वणन किया जाता है ॥ २॥ 


सावाथे--पहिला, थीचका ओर निचला इस प्रकार तीनों बधनोकों से 
सोलकर तुम्हें मुक्त करता हूँ, हस प्रकार तू सुक्‍त होकर यहाँ आ ॥ १॥ 

वीरता घारण कर, दिव्यज्ञानसे युक्त हो, धन समपंण कर; देवता- 
ओम हि अपण कर, इसीसे तुम्हारा यशा बढेगा॥ २ ॥ 


तीन बंधन । 
बंधन तीन प्रकारके रहते हैं, एक मनका बंधन, दूसरा अथवा बीचका वाणीका 


और तीसरा अथवा निचला देदका | इन तीन बंधनोंस मनुष्य बंधा हे अथांत बद्ध 
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१५७ अथवेबेदका स्थाध्याय | [ काण्ड $ 
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हुआ है | इससे उमको प्रुक्‍्त होना दे । ये बंध जब खोले जाते हैं तर वद्द हुक्त द्वोता 
है, तबतक उसकी बद्ध स्थिति है ऐसा कहते हैं । 

बंधे छूटनेके लिये क्षत्र अथात्‌ पुरुषाथे कर्नेक्ा सामथ्ये अवश्य चाहिये। इसके 
विना कोई मनुष्य पंघपक्त होनेका यत्न भी नहीं कर सकता। इसके पश्चात्‌ उसको 
ज्ञान चाहिये। ज्ञानके विना बंधनसे प्ुकित प्राप्त नहीं हो सकती । श्लवानका अथथे 
( मोक्ष धाज्ञानं ) बंधप्रक्त होनेका उपाय जानना हैं| पृरुषा्थ द्वारा धन आदि प्राप्त 
करना और उस प्राप्त धनका इंश्वरापण बुद्धिसि समपंण करना, ये दो काये करना 
मनुष्यको योग्य ६ । इसीसे मनुष्यके बंध दर होते हैं । विशष कर अपने धनका 
समपण अथांत्‌ त्याग, (देवतासु इविदा ) देवताओंको समर्पण करनेस मनुष्य बंधनसे 
मुक्त होता है । 

यह सक़त थोडासा अस्पष्ट है, तथापि उक्त प्रकार इसका विचार करनेसे इसका 
भाव समझमें आ सकतः है । 


*-&#डिछ छू 9२» 


अमावास्था । 


(७९ (८४) ] 
( ऋषिः-अथवों | देवता--अमावास्था ) 


यत्‌ ते देवा अर््रंण्वन्‌ भागधेयममांवास्ये संवर्सन्तो महित्वा | 
तेनां नो यज्ञ पिंपृहदि विश्ववारे रायें नों घेहि सुभगे सुवीरंम ॥ १॥ 


अथ-हे ( अमावास्ये ) अमावास्ये ! ( ले महित्वा ) तेरे महत्वयसे (संय 
सनन्‍तः देवा; ) एकत्र निवास करनेवाले देव (यत्‌ मागधेय अकृण्यन ) 
जो माग्य बनाते हैं, ( लन नः यज्ञ पिषहि ) उससे हमारे यज्ञकी पूणतला 
कर | हे ( विश्ववारे सुभग ) सबको वरनेयोग्य उत्तम भाग्यवती देवी! 
( सुवारं रयि नः घह्ि ) उत्तम वीरवाला घन हमें दो ॥ १ ॥ 


माचाथ-- सब देव जो भाग्य देते हैं वह हमें प्राम हाथ और उससे 
हमारा यज्ञ पूण होवे | तथा हमें ऐसा घन प्राप्त होवे कि जिसके साथ 


|] 


वीर हों ॥ १॥ 
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सक्त ५९ ( 4४७ )] अमावास्‍्यां । 
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अहमेवास्म्यमावास्या ३ मामा वसान्ति सुकृतो मयीमे । 

मायें देवा उभये साध्याशन्द्रज्येष्ठा! समंगच्छन्त से ॥ २ ॥ 
आगन्‌ रात्रीं सह्ुम॑नी वर्नामूज पुष्टे वस्वॉविशय॑न्ती । 
अमावास्या [ये हविषां विधेमोज दुददाना पयंसा न आन ॥ ३ ॥ 
अमांवास्ये न त्वदेतान्यन्यो विश्वां रूपाणें परिभूजजान । 
यत्कांमास्ते जुहुमस्त॑ञ्नों अस्तु वर्य स्याम पतंयो रयीणाम्‌ ॥ ४ ॥ 


अथ--( अह एव अम्तावास्था अस्मि ) से ही अमावास्या हूं । ( मां इस 
सुक्ृतः माये आवसान्ति ) मेरी इच्छा करते हुए य पुण्य करनेवाले लाग मरे 
आश्रयसे रहते हैं। ( साध्याः इन्द्रज्येछा! सर्व उमये देवा; ) साध्य और 

द्र आआद सब दाना प्रकार देव ( माये समगच्छनत ) सुझम आकर 
मिलल हैं ॥ २ ॥ 

( बसूनां संगमनी ) सब वरुआंकी मिलानवाला, ( पुष्ठ ऊज वर 
आवशायन्ता ) पाष्ठकारक आर बलवधक घन दनवाला (राचखा आगन ) 
राजा आगह हू । ( असावास्यथा थे हथिया विधम ) अमसावास्याक लेय 
हम हृवनलख यज़न करत हैं । क्या के वह (ऊज दुह्वाना पयसा ना 
आगन्‌ ) अन्न देनवाला दूध के साथ आगहें हू ॥ ३ ॥ 

है असावास्य ! ( त्वत अन्यः एताने वश्या रूपाण ) लरस लभ्ज्ष हन 
सथ रूपाका ( पारण! न जजान ) घरकर काह नहा बना सकता। ( यतल्‌ 
कासाः ते जुहुम: ) |जसका इच्छा करत हुए हम तरा थजन करत ह, 
( लल्‌ नः अस्तु ) थह हस प्राप्त हायथे। ( व्थ रयथाणां पलथ। स्थास ) हम 
घनाक स्वामा बनये ॥ ७ ॥ 


भावाथ-में अम्नावास्था हूं, अतः साध्य आदि सब देव तथा पुण्यकर्म 
करनेवाले मनुष्य मरे आश्रयस रहते हूं ॥ २ ॥ 

अमावास्था सब घन देती है, पुष्टि, बल ओर धन भी देती है, अतः 
इसके लिय बन किया जाये ॥ ३ ॥ 

है अमाजास्य ! तरस ।भन्न दूसरा काहमा नहा हु कि जा इस जगत 
को घरकर बना सकता है | जिस कामनास हस लरा यज़न करले हें यह 
कामना हमारी पूण होवे और हम घन के स्वासी बने ॥ ४ ॥ 


१५५ 


ः 
ः 
। 
४ 
; 
। 
ः 
। 
8 
। 
ः 
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अमावारए्या । 

'अम्रावास्या' का अथ है 'एकन्र वास करानेवाली' । स्ये और चन्द्र एक स्थानपर 
रहते हैं अतः इस तिथिकों अमावास्या कद्दते हैं | स्ये उग्रवरूप दे ओर चन्द्र शान्त 
खरूप है । उग्र ओर श्ान्तको एक घरमें रखनेवाली यह अमावस्या दे ! इसी प्रकार सब 
देवोंकी एकत्र निवास करानेवाली भी यहददी है। यह गुण मनुष्योंको अपने अंदर धारण 
कराना चादिये | परस्पर विरोधी स्वभाववाले जितने अधिक मनुष्योंको धारण करनेका 
सामथ्य मनुष्यमें है उतनी उसकी योग्यता होंगी। 'अमावास्या' से यह-बोध मनुष्योंको 
प्राप्त हो सकता है | 

अमावास्या पर यह छकत एक सुंदर काव्य हे । यद्द काव्यरस देता हुआ मलुष्यको 
उत्तम बोध देता ह। विभिन्न प्रकृतिवाले मनुष्योंको एक घरमें, एक जातीमें, एक 
घममे, शक राष्ट्रमें, एक कार्य रखकर, उन सबसे एकद्दी काये कराना ओर उन सबकी 
उन्नति सिद्ध करना, यह इस सकतका उपदेशविषय दहे। जो दरएक व्यवहारभें 


कि 


निःसन्दृद बोधप्रद द्ोगा । 





पूर्णिमा । 


[८० (८५) ] 
[ ऋषि!--अथवोां । देवता-पौणमासी, प्रजापतिः ) 
पृणा पश्चादत पणा पुरस्तादुन्मध्यतः पॉणमासी जिंगाय । 
तस्यां देवेः संवर्सन्‍्तो महित्वा नाकस्य पष्ठे समिषा मंदेम ॥ १ ॥ 


अथ--( पश्चात्‌ पूणा ) पीछेसे परिपूण, ( उत पुरस्तात्‌ पू्णा ) और 
आगसे मा पूण तथा ( सध्यत! ) बाचस स भा पारपूण ( पाणमासा उतल्‌ 
जिगाय ) प्रांणमा हुई है । ( तस्थां दब सवसखन्तः ) उसमें दवांके साथ 
रहते हुए हम सब ( साहेत्वा नाकस्य एथश इथा समदस ) साहेसाख सगे 
पृष्ठपर रच्छाके अनुसार आननन्‍्दका उपभोग करेंगे ॥ १ ॥ 

भावाथ-- सब प्रकारसे परिपूर्ण होनसे पौणमासीकों पूर्णिमा कहते 
हैं। इस समय जो लोग देवोंकी समामें--यज्ञमें--लगे होते हैं, वे अपनी 
माहिसासे स्वगंधाम प्राप्त करते हैं ॥ १ ॥ 


सक्त ८० (८५) ] पर्णिता । 


ः 
। 
ः 
5 
ः 
४ 
४ 
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वृषभ वाजिन वये पॉणमार्स यंजामदे । 

स नो ददात्वक्षिंतां रयिमनुपदस्वतीम्‌ ॥। २ ॥ 

प्रजापते न त्वदेतान्यन्यो विश्वां रुपाणिं परिभूजेजान । 
यत्कामास्ते जुहमस्तनों अस्तु वर्य स्याम पतंयो रयीणाम्‌ ॥ ३ ॥ 
पोणेमासी प्र॑थमा यज्ञियांसीदह्मां राजीणामतिशवेरेषु । 

ये तवां यज्ञेयेज्ञिये अधय॑न्त्यमी ते नाकें सुकृतः प्रविष्टाः ॥ ४ ॥ 


अथ-( वृषभ वाजन पाणमास ) बलवान अज्लवान पाणमासका ( बय 
यजामह ) हम थजन करते है । ( सः न; ) वह हस सबका (आहक्षेतां अन्‌ 
उपदसखता राय ददातु ) अक्षय आर आवनाशा घन दव ७ २॥ 

है प्रजापल ! ( त्वलू अन्य। ) लरस ॥भज्ञ ( एताने |वश्या रूपाण ) इन 
सपूण रूपोकोी ( परिभ! न जजान ) सवश्र व्यापकर कोह नहीं उप्तक्न कर 
सकता | ( यत-कामा। ले जुहुम: ) इसका कामना करत हुए हम लरा 
यजन करले है, ( तत न; अस्तु ) वह हस प्राप्त है । ( यय रयाणां पतलय॥ः 
स्थासम ) हेस सथ घनाक स्वासा बनग ॥ ३ ॥ 

( पोणमासा ) पृणसा ( अहा राजाणां आलेशवरंघु ) दिनास तथा 
राज्रीयोंके अंधरॉम ( प्रथमा यज्ञिय। आसीत ) प्रथम पूजनीय है। है 
( यज्ञिय ) पूजनीय ! ( ये त्वां यज्ञ! अधघयन्ति ) जो तुम्हें यज्ञक द्वारा 
पूजलते हैं, (ते अमी खुक्कतः नाके प्रविष्टा: ) वे ये सत्कम करनेवाले स्थग के 
पीठपर प्रविष्ठ होते है ॥ ४॥ 


सआावाथ-पूण सास बल ओर अज्नस युक्त हाता है, हसो लिये हम सब 
उसका यजन करते हैं ! इसस हम अक्षय धन प्राप्त करंगे॥ २॥ 

इस जगतके अनन्त रूपांका उत्पन्न करनवाला प्रजापतिस भिन्न कोई 
नहीं है। जिस कासनासे हम यज्ञ करते हें वह पूण हो ओर हम घन 
सपज्न बनंगे ॥ ३ ॥ 

पूणमा दिनस आर राजांस पूजनयाग्य हैं । ह पूण्णसा |! तरा यज़न 
हस करते हें, हमें स्वगंधामस प्रयेद्ा प्राप्त हाये ॥ ४ ॥ 


ये दाना सकत अमप्राधारया आर पांणमासाक दश ओर पृणप्राप्त यज्ञाक सचक हैं | 
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अमावास्पाके समय जसा यजन करना चाहिये उसी प्रकार पूर्णिमाके समय भी करना 
चाहिये | इससे इृद्दपर लोकमें लाभ द्वोता दे । 


इश्धीका वर्णन इन सक्तोंमे पाठक देख सकते हैं | दशेपृणमास यज्ञकी आवद्यकता 
इन दो सकते।में स्पष्ट शब्दोंमें कद्दी हे । 





[<८<१( ८६) ] 
( ऋषिः--अथवों । देवता--सावित्री ) 
प्वापरं च॑रतो माययेतों शिक्ष क्रीडन्तो परिं यातांणव् । 
विश्वान्यो भुर्वना विचष्ट ऋतूँर॒न्‍्यो विदर्घजायसे नव ॥ १ ॥ 


अथ--( एला शिशू क्राडनला ) ये दान बालक अथोत सूथ आर चन्द्र, 
खेलते हुए ( सायया पूर्वापर चरत;ः ) शाक्तस आगे पाछ चलल हू । आर 
( अर्णव पारि यातः ) समझुद्रतक अमण करते हुए पहुंचते हें।( अन्य! 
विश्वा सुबना विचछे ) उनमंसे एक सब ख़ुबनोंकों प्रकादित करता है। 
और ( अन्य, ऋतून विद्घत नवः जायसे ) दूसरा ऋतुओंको बनाता हुआ 
नया नया बनता है ॥ १॥ 








भावाथ-- इस घरमें दो बालक हैं, ये एकके पीछे दूसरा,अपनी शाक्ति 
ह से ही खेलते हैं | खेलते हुए समुद्गरतक पहुंचते हैं, उनमें स एक सब जगत्‌ 
ह को प्रकादित करता है और दूसरा ऋतुओंकों बनाता हुआ वारंबार नवीन 


न्‍। नथीन बनता है ॥ १ ॥ 
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सक ८१ ( ८६ ) ) घरके दो बालक । 
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नवोंनवों भवासे जायमानोहाँ केतुरुषसामेष्यग्रम । 

भाग देवेभ्यो वि द्धास्यायन्‌ प्र चन्द्रमस्तिरसे दीघेमायुं। ॥ २ ॥ 
सोम॑स्यांशों युधां पतेनूनो नाम वा अंसि | 

अनून दशे मा काधि प्रजयां च धनेंन च ॥ ३ ॥ 

दर्शो)सि दशेतोसि समग्रोसि समंन्‍्तः 


समंग्रः सम॑न्‍्तो भयासं गोभिरश्वंः प्रजयां पशुामिंगेहंघनेन ॥ ४ ॥। 
अथ-- ( जायमानः नव! नवः भवासि ) प्रकट हाता हुआ नया नया 


| 

ह 
होता है । एक ( अन्हां केतु)) दिनोंको बतानेवाला है वह ( उथसां । 
अग्र॑ एवि ) उषःकालोंके अग्रमागमें होता है। (आयन देवेन्यः! भाग । 
विदधासे ) बह आला हुआ देवाके लिये विभाग समपंण करता है| तथा | 
( चन्द्रम। ! दीच आयु! प्र तिरसे ) हे चन्द्रमा ! तू दीघ आयु अपण करता 
है॥२॥ 

हैं (युधां पते, सोमस्य अशः ) युद्धोंकि स्वामी ! हे सामफ अदा ! 

( अनूनः नाम ये आसे ) तूं अन्यून यशावाला है | है (दश ) दर्ॉेनाय ! 
( सा प्रजया घधनन च अनून कंधे ) सुझ प्रज्ञा आर घधनस पारपूण 
कर | $ ॥ 

( दृुश। आसे ) तू दशानीय है, तू (दशातः आसि ) 5 छानके लिये योग्य ;$ 
हो | तू ( सं अन्तः समग्र! असि ) सब अन्‍न्तोंसे समग्र हो। ( गोमिः 
अम्वे! पजया पश्ुलिः गहे! धनेन ) गोवें, घोड, संतान, पशु, घर ओर । 

4 


घनसे से ( समनन्‍त: समग्र। मूयास ) अन्ततक पारपूृण होऊ ॥ ४ ॥ 
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मावाथ- इनसंसे एक दिनके समयका झडा है जा उषशकालक आन्तम 
समयमसें प्रकट होता है ओर सब देवां को याग्य विभाग समपण करता 
हैं। जो दूसरा बालक है वह स्वयं वारंवार नर्वान नवान यनता है ओर 


संतान और घनसे परिपृण बना ॥ हे ॥ 
लू दर्शनीय और अत्यन्त. परिपूण है, में भी गाय घोडे आदि पश्, 


संलति, घर, घन आादेसे पूण बनूँगा ॥ ४ ॥ 
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; 

ई रे! ज 

$ सबको दीर्घ आयु देता है ॥ २॥ 

; हे युद्धोंक स्वामी ! सोमके अंधा ! लू पूण ओर दशनीय हो, अतः मुझे 

; 
। 


१६० अथवेयेदका स्थाध्याय । [ काण्ड ७ 


॥७५७७७७३७३७७७३७३ ७७३७७७३७७३७७७७३३३७७७७७३७७३७ ४€€९६७€€७६ €€€€६७६€€६€€६€€ €€€€€€€€ €€€७€ 
यो३स्मान्‌ देष्टि य॑ं वर्य टिष्मस्तस्य त्वं प्राणना प्यायस्व । 
आ वयं प्यांशिषीमहि गोभिरशें! प्रजयां पशुभिंगेदेधनेंन ॥ ५ ॥ 
ये देवा अंशुमाप्याययन्ति यमाक्षितमक्षिता भक्षयन्ति । 
तेनास्मानिन्द्रो वरुणो बृहस्पातिरा प्याययन्त भरवनस्यथ गोपा। ॥ ६ ॥ 
॥ इति सप्तमोइनुवाकः ॥ 


| 

अथ-(य: अस्मान्‌ दृष्टि) जो हम सबका दब करता है, ( ये वर्य द्वष्मः) ) न्‍ 
जिशका हम सब इष करते हें, ( तसथ प्राणन आप्यायरव ) उसके प्राणसे 
लू बढ जा, (गोामि) अश्वे। प्रजया, पशुमिः, गहे!, घनेन यथ आप्याशिषी- 

महि ) गौवें घोडे, संतति, पशु, चर और धनसे हम बढेंग ॥ ५ ॥ न्‍ 

(ये अंशुं देवा! आप्याययन्ति ) जिस सोम को देव बयहाते हैं, (य॑ | 

अक्षित आध्विताः मक्षयन्ति ) जिस अविनाशा को आवेनाशा खाते हें, ; 
( लेन ) उस सोमसे ( अस्मान्‌ ) हम सबको ( झुवनस्थ गापा।) इन्द्र 

वरूण; बृहरपाॉतले। ) खुवनक रक्षक इन्द्र यरुण वृहस्पात ये दंव ( आप्याय- $ 

यनन्‍तु ) बढावे ॥ ६ ॥ 8 

; 

ः 

| 

| 

| 

ह 

| 

| 

ह 

| 





भसावाथ-जो दुष्ट हमारा ढवेष करता है और जिसका हम द्वेष करते हें 
उसके प्राणका तू हरण कर और हम धनादिसे परिप्ण बनेंगे ॥ ५ ॥ 
७... छह 4९. 


जिस सोमको देव बढाते ओर भक्षण करले हैं उससे हस पुष्ट हों, जि- 
खुवनके रक्षक देव हसारी उन्नति करें ॥ ६ ॥ 


जगतरूपी घर । 


यह संपूर्ण जगत एक बड।भारी घर है, इस घरमें हम सब रद्दते हैं । इस घपरमें दो 
आदशे बालक हैं, इन बालकोका नाम * सय ओर चन्द्र हे | मारे घरमें बालक केसे 
हों, ओर माता पिताने प्रयत्न करके अपने घरके बालकाकों किस प्रकारकी शिक्षा देनी 


चाहिये ओर बालक कैसे बनने जादहियें, इस विषयका उपदेश इस वृक्तमें दिया हे। 


हरएक घरके मातापिता एस दृष्टिस इस सक्तका विचार करें। 
खेलनेवाले बालक । 
घरमें बालक ( क्रीडन्तो शिक्ष ) खेलनेवाले दोने चाहियें रोनेबाले नहीं। बालक 


कमजोर, बीमार और दोषी हुए तो ही रोते रहते हैं | यदि वे बलवान, नीरोग और 
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स्‌झ <१( ८६ )] घरके दो बालक 


किसी शारीरिक दोपसे दूषित न हों, तो प्रायः रोते नहीं | मातापिताओंको उचित है 
कि वे गृहस्थाअम्म ऐसा योग्य ओर नियमानुकूल व्यवहार करें कि, जिससे सुदृद, हृष्ट 
पुष्ट, नौरोग ओर आनंदी बालक उत्पन्न हों | 


अपनी शक्तिसे चलना । 


बालकोंमें दूसरा गुण यह चाहिये कि वे ( मायया पूवोपर चरन्त) ) अपनी 
आंतरिक शझक्तिसे है आगे पीछे चलते रहें | दूसरेकेद्वारा उठानेपर उठेंग, दृधरेंने 
चलाये तो चलेंगे ऐसे परावलंबी बालक न हों । मातापिता बलवान्‌ हुए और ने 
नियमानुझल चलनेवाले रद्दे, तो उनको ऐसे अपनी झक्तिसे भ्रमण करनेवाले बालक 
होंगे। जो मातापिता दुष्यसनी नहीं हैं, सदाचारो हैं और ऋतुगामी द्ोकर गृहस्थाश्रम 
का व्यवद्दर ऐसा करते हैं कि जिसे धार्मिक व्यवद्वार कहा जाय, उनकी सुयोग्य बालक 
होते हैं | जो नीरोग ओर सुदृढ़ बालक होते हैं वे कितना मी कष्ट हुआ तो भी अपने 
प्रयत्नसे आगे बढनेका यत्न करते द्वी रहते हैं । 


दिग्विजय । 


ये आगे बढकर विद्वान और पुरुषार्थी होकर ( अणवं परियातः ) सम्रुद्रके चारों 
ओरके देश्देश्वान्तरमें भ्रमण करते हैं, दिग्विजय करते हैं। अपने ही ग्राममें कूप- 
मण्डूक के समान बेठते नहीं, समुद्रक ऊपरसे अथवा अन्तरिक्षमेंसे संचार करते हैं, और 


देशदेश्ञान्तरमें परिभ्रमण करते हैं और घमे, सदाचार तथा सुशीलता आदि का उपदेश 
करते हैं और सब जनताको योग्य आदश्े बताते हैं । 


जगतको प्रकाश देना । 

इस प्रकार परमपुरुषाथ से व्यवहार करते हुए उनमेंसे एक ( अन्यः विश्वानि झुव- 
नानि विचष्टे ) सब जगत को प्रकाश देता दे, अन्धकारमें डूबी हुई जनता को प्रकाश 
में लाता है | सब देश्व देशान्तरमें यह इसी लिये अमण करता हुआ जनताको अन्धरेसे 
छुडवाकर प्रकाश्षमें लानेका यल करता है । 

दूसरा गृहस्थाभ्रमी ( ऋतून विधदत ) ऋतुगामी होकर, ऋतुओंके अनुकूल रहकर 
( नव! जायते ) नवीन जैसा होता है । कितनी मी बड़ी आयु हुई तो भी पुनः नवीन 
तरुण जैसा द्वोता है। ऋतुगामी होना, ऋतुके अनुकूल रहनासहना रखना, सोमादि 
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१६२ अथवेधेदका स्वाध्याय । | [ काण्ड ७ 
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ओपधियोंका उपयोग करने आदिसे वृद्ध भी तरुणके समान नवीन होना संमव हे । 
सये ओर घन्द्रपर यह रूपक प्रथम मंत्र में है। पाठक इसका उचित विचार करें 
ओर अपने घालकोंकी शिक्षा आदिके विषयमें योग्य उपदेश प्राप्त करें । एक ये जसा 
पुत्र होने जा जगत को प्रकाश देषे, अथवा एक चन्द्र जैसा पुत्र होवे कि जो (नवः नवः 
भवति ) नवजीवन प्राप्त करनकी विद्या संपादन करके नवीन जसा होवे ओर ( दीधे 


आयु! प्रातरते ) दीघोयु प्राप्त करे और लोगों को माँ दीधोयु बनावे । 
कृतंव्यका भाग । 


जा जगत॒झो प्रकाश्न देता है वद ( देवेम्पः भार्ग विदधाति ) देवोंके लिये भाग्य 

ब बहू ० को च््ु (४ «७ बिक 

देता है, अथवा देवोंके लिये कतेव्य का भाग देता है, अर्थात्‌ यद्द इस कार्येको करे 
वह उस कारयेकों संभाले, हम प्रकार कार्यविभागके विषयमें आज्ञाएं देता है ओर 


विभिन्न कार्यक्ता ओंसे विभिन्न काये कराकर एक महान कारये परिपृण करा देता है। 
मनुष्योंको भी यह आदशे सामने रखना चाहिये | देखिय, इस सुष्टीभं जल शान्ति 


देनेका कार्य करता है, अग्नि तपानेके कार्यमें तत्पर है, वायु सुबाता है, भूमि आधार 


देती है, इत्यादि देव विभिन्न कार्योंक भाग सिरपर लेकर अपने अपने कार्यमें तत्पर 
रहकर सब जगत का महान कार्य निभा रहे हैं। मानो यह हृरूय देव इन गोण 


देवोंकी करनेहकू लिये कायमाग देता है । इसी प्रकार राष्ट्रमें मुख्य नेता अन्य गाण 


नताओंका कतेव्य का भाग बांट देवे ओर वे उसको योग्य रीतिसे करें, तो 
सबके अपने अपन कायेका माग करनेसे मदहान्‌ कार्यकी सिद्धी दो जाती है । 


पूर्ण हो । 

एक 'पूण सोम! होता दे जो पूर्णिमाके दिन प्रकाशता है| दूसरा सोमका अंश 
दोता दे । अंज्ञ मी हुआ तो मी वह पूर्ण बननेक्ी शक्ति रखता है, इस कारण वह 
न्‍्यून नहीं है । इसलिये उसको ( अनूनः असि ) अन्यून-परिपूण -कहा है । यह सोम 
अशरूप दो या पूण हो वह अन्यून दी हैं, क्यों कि यांद वह आज अंश हुआ तो छुछ 
दिनोंके बाद वह पूण द्वोगा ही. अतः वह नन्‍्यून रहनेवाला नहीं है । न्यून होनेपर भी 
वह प्रयत्नपूतक पूर्ण बनता है, यद पूण बननेक! उसका प्ररुपार्थ हरएक मलुष्यक 
लिये अनुकरणाय है / इसलिये उसकी भ्राथ्थेन। तृतीय मंत्रमें की ज!ती है कि (अनूनं मा 


कांध ) 'अन्यून-पारपूण-पुक्ष कर; कया क तू पारदूण करनवाला हैं, मे पूण बनना 


। 
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श्रूकत ८१ ( ८६ ) धरक दो बालक | १६३ 
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। 


चाहता हूं । घन,आरोग्य, प्रजा, गोएं, घोढे आदिसे मी परिपूर्ण में होऊं यह अभिपराय 
यहां है । 

यही माव चतुये मंत्रमें कद्दा है । ( समन्‍्तः समग्र! असि ) तू सब प्रकारसे समग्र 
अथाद पूणे है, में भी तेरी ठपासनासे ( समग्रः समनन्‍्तः ) पूर्ण ओर समग्र होऊं । 


दुष्टका नाश । 


जो दुष्ट हम सबका देष करता है और जिम अकेले दुष्ट का द्वेप हम सब करते हैं, 
उसके दांषी दोनेमें कोई पंदेह द्वी नहीं है | यदि टेसा कोई मनुष्प सब संघका घात 
करें तो उसका नियमन करना आवश्यक होता है। यद्ट द्वेष कारनेवाला यहां अल्प संख्या- 
वाला क॒ट्दा दे | ' जिस अऊंलेका हम सब द्वेष करते हैं ओर जो अकेला हम सब का 
दष करता है | ' इममें बहु संख्याक सजन ओर अल्पस्ंरूयाक दुब्ेन दोनेका उलछख 
है। ऐसे दुष्टोंकी दबाना और सजनोंकी उन्नतिका मांगे खुला करना, यदी घर्विक 
मनुष्य का कतेव्य दे । 


दिव्यभोजन । 


जो देवोंका मोजन होता है उसको देवनोजन अथवा दिव्यवोजन कहते हैं । यह 
देवोंका मोजन क्‍या दे इस विषयमें इस खक्त के पष्ठ मंत्र कद्दा है ।-- 
देवा: अश्ु आप्याययन्ति ) 
अश्लिताः अक्षित मक्षयन्ति ॥ ( सं० ६ ) 
८ दव लोग सोमको बढाते हैं और ये अमर देव इस अक्षय सामका मक्षण करते 


हैं।” स्लाम यह एक वनस्पति है | इसका धढाना और उसको मक्षण करन!; यह देवोंका 


अञ्न है | अथाव देव शाकाहारी ये , जो लोग देवोंके लिय मांस का प्रयोग करत हैं, 

उनको वेदके ऐसे मन्त्रोका विशेष विचार करना चाहिये। सोम देवाका अद्न हैं, हस 
च्कु का] किक] बच श पु सटे “्_्ध् ० 

पयतें अनेक वेदपन्त्र हैं।ओर सबका तात्पये यही है के जो ऊपर कहा 

| 

पाठक इस रीतिपे इस वृक्तक्ता विचार कर । 


त्ि 
च्े 
ह 
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१्दछ अथवेबेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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गाो। 
[८२ ( ८७) ] ( कऋषि।-क्लौनकः संपत्काम। | देवता--अग्निः ) 
अभ्यचित सुष्टूति गव्य॑माजिमस्मास भद्रा द्रविंणानि घच । 
इमे यज्ञ नयत देवता नो घृतस्य घारा मधुमत्‌ पवन्ताम ॥ १ ॥ 
मय्यग्रे अग्नि ग्रृह्मामि सह क्षत्रेण वर्चेसा बलेन । 
मयें प्र॒जां मय्यायुदेधामि स्वाहा मय्यप्रिम्‌ ॥ २॥ 
इहैवामे अधि घारया रखिं मा त्वा नि करन पृ्वैचित्ता निकारिण॑! । 
प्तत्रेणामै स॒यम॑मस्तु तुभ्य॑झ्ुपसत्ता वंधेतां ते अनिष्टतः ॥ रे ॥ 
अथे--( खु-स्तुति गठय आज अभ्यचत ) उत्तम स्तुति करने योग्य 
गो संबंधी प्रगातिकी सीमाका आदर करो । ( अस्मासु भद्रा द्रविणानि 
धत्त ) हमारे मध्यम कल्याणकारी घन धारण करों | (न! इस यज्ञ देवता 


& 
| 
४ 
४ 
ः 
; 
४ 
; 
; 
नयत ) हमारे इस यज्ञको देवताओतक पहुंचाओ | ( छघतस्य घाराः सधघु- 
४ 
; 
+ 
: 
; 
* 
+ 





सत्‌ पवथन्तां ) घींकी घाराएं मधुरताके साथ यहें ॥ १ ॥ 

(अग्रे माये क्षत्रेण ब्चसा बलेन सह अरम्न गहमि) पहिले में अपने 

न्द्र क्षात्रशये, ज्ञानका तेज और बल के साथ रहनेवाले अप्लेका 
ग्रहण करता हूं । ( मयि प्रजां ) मेरे अन्दर प्रजाको, ( माये आयु! ) मेरे 
अन्दर आयुको, ( माये आ्न ) मरे अन्दर अपग्रिको (दघामि ) घारण 
करता हूं, ( स्वाहा ) यह ठीक कहा है ॥ २ ॥ 

है अभ्ने | ( इृह एव रायि आधेधारय ) यहां हा घन का घारण कर | 
( पूथाचित्ता: निकारिणः त्या मा निक्रन ) पूवेकालस मन लगानेवाले अप- 
कारी लोग तेरे सम्बन्ध मे अपकार न करें | ह अम्ने! ( क्षत्रेण तुभ्यं 
सुयमं अस्तु ) क्षत्रवलसे तेरे लिये उत्तम नियमन होये। ( उपसस्ता 
आनिछ्ठतः वधेतां ) तेरा सेवक अहिंसित होता हुआ यदढे ॥ ३ ॥ 


मावाथें--गौओंकी उन्नातिका विचार करो, क्योंकि यही उत्तम प्रधांसा 
के योग्य काये है । घी की मीठी घाराएं विपुल हो अर्थात्‌ घरमें घी विपुल 
हो, कल्याण करनेयाला जिपुल घन प्राप्त करे और इन सबका विनियोग 
प्रकी सतुछलाके यज्चसें किया जाये ॥ १ ॥ 


४ मरे अन्दर शौय, ज्ञान, बल, संतरति, आयु आदि स्थिर रहे ॥ २ ॥ 
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सकक्‍त ८२ ( ८७) शौ। १६७ 
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अन्वभिरुषसामग्र॑मख्यदन्वहदानि प्रथमो जातवेंदाः 
अनु स़यें उपसो अनु रब्मीननु द्यावांटथिवी आ विंवेश॥ ४॥ 
प्रत्यप्रिरुपसामग्रमख्यत्‌ प्रत्यदानि प्रथमो जातबेंदाः । 
प्रति स्रयस्य पुरुधा च॑ रच्मीन्‌ प्रति द्यावप्थिवी आ तंतान ॥ ५॥ 
घतं ते अग्ने दिव्ये सघस्थें घतेन त्वां मनुरदया सरमेन्धे । 
घतं तें देवीनेप्त्येश आ व॑हन्तु घ॒तं तुभ्य॑ दुढ़तां गावों अग्ने ॥६॥ 





अथ-(अप्ने; उषसां अग्र॑ अनु अर्यत ) अप्रि-सूथ-उषःकालोके अग्रम- 
भागमें प्रकाद्ा करता है। (प्रथम! जातवेदाः अहानि अनु अख्यत्‌) पहिला 
जातबेद-सूर्थ-दिनोंको प्रकाशित करता है। वही (सर्यः अनु) सूर्य 
अनुकूलता के साथ ( उषसः अनु ) उष/कालॉके अनुकूल, (रहइमीन अनु) 
किरणोंक अनुकूल, ( द्यायाएृथिंयी अनु आ विवेश ) गलोक और प्ृथ्वी- 
लोक के थयीचम अनुकूलताके साथ ठयापता है ॥ ४॥ 

( अग्नि; उषसां अग्न॑ प्रति अख्यव )अप्रे-सूयं-उषाआंके अप्रभागमें 
प्रकाहलता है । ( प्रथमः जातवेदाः अहानि प्रति अरूपल्‌ ) पहिला जाल- 
वेद-सूर्थ-दिनोकों प्रकाशित करता है। ( सूथस्थ रइमीन पुरुधा प्रति ) 
सथकी किरणोंकों विद्योष प्रकार प्रकाशित करता है। तथा (द्यावापृथियी 
प्रति आ ततान ) चावारथियबीको उसीने फेलाया है ॥ ५ ॥ 


है अम्ने ! ( ते छूत दिव्ये सघस्थे ) तेरा घुत दिव्य स्थानसं है। ( मनुः 
व्वथां चनेन अच्य स इन्ध ) मनुष्य तुझ घास आज प्रज्यालिल करता है | 
( भप्त्यः देवी; ते चूत आवहन्तु ) न गिरानवाली दिव्य शक्तियां तेरे चल 
को ले आचें। है अम्ने ! ( गावः तुभ्प चूत दुह्तां ) गावें तेरे लिय चीकों 
देव ॥ ६ ॥ 

भावाथे- छुझे घन प्राप्त हो। अपकारी लोग अपकार न कर सकें | क्षात्र 
तेजसे सर्वत्र नियमव्यवस्था उत्तम रहे। प्रशु का मक्त-सवक-कृद्धिका प्राप्त 
होथे ॥ ३॥ खूय उचषाके प्मात प्रकट होता है ओर दिनसें प्रकादा करता 
है। बह प्रकाहासे दलोक ओर पृथ्थी के बीचमें वयापता है ॥ ४--५ ॥ 

सनुष्य घीखे अपिेमसे यजन करे, क्योंकि घीही उक्तम द्विय स्थानसे 
रहनेवाला है | गौयें हवनके लिये उत्तम थी तैयार करें-देवें ॥ ६ ॥ 
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अशथवेवबंदका स्वाधष्याय कैण्ड ७ 


ह्स सकतमें गारक्षाकी महिमा वर्णन की हे | तथा गोके घछतके हचनका भी माहात्म्य 
वर्णन हुआ हैं| छृतक हवनस रोगाक दूर हानका बात हससे पू्वे (अथवे काॉ० ७६।५ ) 
कद्दी है | अतः राग दूर होने के बाद दीघे आयु, बल, तेजस्विता, ज्ञान, धन आदिका 
प्राप्त दाना समव हैं। श्स प्रकार सकतका सगात देखना याग्य हू । 








[८४(८८, ] 
( ऋषः-शुनःश्प) । देवता - वरुणः ) 
अप्स तें राजन वरुण गहो हिंरण्ययों मिथ। । 
ततों धृतव्रंतोी राजा सवा धामांनि मशतु ॥ १॥ 
धाम्रोंधाम्नो राजल्ितो वरुण मश्व नः | 
यदापों अध्न्या इति वरुणेति यदंचिम ततों वरुण मुझ्च न ॥ २॥ 


अथ--ह वरुण राजन  ( ले गहः अप्सु ) लरा घर जलामे ह ओर यह 
( मिथः हिरण्ययः ) साथ साथ सुवणसयथ भी है | (ततः घुतब्रतः राजा ) 
यहांस ब्रतपालक वह राजा(सवा धामाने मसुशतु)सप स्थान छुक्त-वधन- 
रहित-करे ॥ १ ॥ 

है वरुण राजन [! (हत; घाम्न! धासन। न। सुख) इस प्रत्येक थधनस्थान 
से हमारी सुक्तता कर । ( यतत ऊचिम ) जो हम कहते हैं कि ( आपः 
अध्न्या। हति ) जल अवध्य गा समान प्राप्व्य है. ओर ( यरुण इति 
है वरूण तूहा अठ हू, है वरुण ! ( लत) न। सुख ) इस कारणस हमस 
मुक्त कर ॥ २॥| 

लावाथ-- है सबके राजाधघिराज़ प्रभो । सरा धाम सुवण जसा यमक- 
नेवाला आकाश सं है । यह लू इस जगलका सत्यनियमाका पालन करने- 
याला एकमाञ्र राजा है| यह तू हम सब बन्धनोंसे छुडाओ ॥ १॥ 

हम सबको हरएक थन्धनस सुक्त कर। साक्तेकों हछासे हम आपके 
शुणगान करते हूं ॥ २ ॥ 


सृक्त ८३ (८८) ] मुक्ति १६७ 
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उ्दुत्तम॑ वरुण पाशंमस्मदवांधरं वि म॑ध्यमं श्रथाय । 

अधां वयमांदित्य ब्रते तवानांगसो अदितये स्याम || ३ ॥ 

प्रास्मत्‌ पाशांन्‌ वरुण मुछ्च सवांन्‌ य उंत्तमा अंधमा वांरुणा ये । 

दुष्पप्न्य दुरितं नि प्वास्मदर्थ गच्छेम सुकृतस्य॑ लोकम्‌ ॥ ४ ॥ 


अथ- है वरुण! (उत्तम पु्श अस्मत उत्‌ श्रथाय) उत्तम पाश को हमसे 
जरा दिला कर, ( अघम पाठ्य अवश्रधाय ) अधप्त पात्ाकों भी दूर कर, 
तथा ( मध्यम पादां विश्नथाय ) सध्यम पाद्ाकों हटा दे। हे आदित्य ! 
( अधा यय तब तब्रते ) अब हम तेरे नियमम रहकर ( अनागसः अ-दि- 
लये स्थास ) निष्पाप खबनकर बघनरहित-सुक्ति--अवस्थाके लिये योग्य 
होंग ॥ ३ ॥ 

है यरुण ! ( ये उत्तमाः ये अधमाः वारुणाः पाशा; ) जो उसस मध्यम 
ओऔर कनिष्ठ वारुण पाश हैं उन ( सवान पाद्यान अस्मत प्रसुश ) सथ 
पाशोंकों हमसे दूर कर । ( दुःस्वप्न्य दुरित अस्मत्‌ निःस्व् ) दुष्ट स्वप्न 
ओर पापका आचरण हमस दूर कर | ( अथ गच्छेस खुक्कतस्थ लोक ) 
अब पुण्य लाकको हम प्राप्त होंगे ॥ ४ ॥ 





तरे ब्रतम रहते हुए हम सब निष्पाप होकर थन्धनसे मुक्त होनेके लिये 
याग्य हांगे ॥ ३ ॥ 

हसारे सथ पा मुक्त कर, हमसे पाप दर कर, जिससे हम पुण्यलोक 
को प्राप्ल होंगे ॥ ४ ॥ 


तीन पाशोंसे मुक्ति । 

मनुष्यको प्तुक्ति चाहिये। परंतु वह सुक्ति बंधनकों निद्वासि हानके बिना नहीं हो 
सकती | उत्तम, मध्यम ओर अधम वृत्तीके तीन बंधन मनुष्यको बंधनमें डालत हैं । 
सात्विक, राजस और तामस बूसिके ये बंधन हैं जो मनुष्यको पराधीन कर रहे हैं । 
तमोबृत्ती के बंधनकी अपेक्षा सात्विक बंधन बहुत अच्छा है इसमें संदह नहीं, परंतु 
वह बंधन ही है । लोहेकी शुखला का बंधन जेसा बंधन है उसी प्रकार सोनेकी शृंखला 
पांव अटकायी तो मी वह बंधन ही है । इसी प्रकार हीन प्नोइत्तोयोंके बंधघनकी 
अपेक्षा भ्रेष्ठ मनोवृत्तीयोंका बंघन बेशक अच्छा हे, परंतु चित्तवृत्तियोंका निरोध करनेकी 


| 
भावाथ- हे श्रेष्ठ देव | हमारे उत्तम,मध्यम और अधम पादा रोल दा। 


१६८ अथवयेवेदकास्थाध्याय । काण्ड ७ 
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अपेक्षासे वह भी बंधन ही हे | इसलिये इस सकतमें कहा हे कि उत्तम, मध्यम और 
अधम अर्थात्‌ सब ब्चत्तियोंके पाश्ष इमसे दूर कर । 


पापसे बचो । 


बंधन दूर होनेके लिये मनुष्य ( अनू-अगसू ) निष्पाप होना चादिये | पाप बात्ते 
दूर होनेके विना इंघनके क्षय होनेका समव नहीं है । ( दुरितं ) जो पाप अन्तःकरणमें 
द्ोता हे वह दूर होना चाहिये। परमेश्वर मी तभी दया करके बंधनसे मुक्त कर 
सकता है। अतः झुक्ति चाहनेवाल मलुष्यको चाहिये कि वह पापसे बचनेका 
यत्न करे | 

इसके लिये इंधरकी मक्ति यह एकमात्र प्ुक्तिका श्रेष्ठ साघन है। 'दिति''नाम बंधन 
का है, उससे मुक्त होनेक्ा नाम “अ-दिति की प्राप्ति' होना दै। मक्तिकी प्राप्ति 
ही यद्द है। 


की) 
] 


परमेश्वर ( धत-ब्रतः ) हमारे व्रतोंका निरीक्षक है | वह अपने नियमानुकूल रहता 
है और जो ठसके नियमोंके अनुकूल चलता है, उसीपर वद्द दया करता दे। ओर सौधे 


० + 0 


मागपर चलता दे। जिससे निर्विन्त रीतिसे मनुष्य घ्क्तिको प्राप्त होता दे | 





ब्रत धारण । 


; ब्रत धारण करनेके विना झ्ुक्ति नहीं होसकती, यह एक उपदेश इस सक्‍तसे मिल 
। करता है, क्‍यों कि ( शतत्रत ) बत घारण करनेवाला ही यहां बंधप्तक्त करनेका 
। अधिकारी है ऐसा कहा है। त्तघारण और व्रतपालनसे मनोबल और आत्मिक बल 
$ बढता दे । जो लोग तन्रत पालनेम शियिल रहद्दते हैं वे उन्नतिको कदापि प्राप्त नहीं कर 

सकते। व्रत अनक हैं, सत्य बोलना, सत्यके अनुसार आचरण करना, ब्रक्षयये पालन 

करना, पविश्रता घारण करना, इत्यादि अनेक ब्रत हैं । शन सबकी यहां गिनती नहीं 
। की जासकती । पाठक अपनी कर्त्वक्षक्तिका विचार करें ओर जो वबत करना हो वह 
४ करनेका प्रारंभ करें। एकवार लिया हुआ व्रत पालन करनेमें शियिल ने बनें । इस 
प्रकार करनेसे व्रतपालनका सामथ्य आजायगा ओर क्रमसे उन्नति हांगी । 
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सर ८७ ( ८९) ] राजाका करोग्य । 
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ब्य2 
राजाका कृतब्ध । * 
/ढ ! ह 
अर हट :€€:€6::०७३७७७:२>+>:> के ४ 
[(<८४(८९) ] 
( ऋषिः- भृगु। | देवता- १ जातवेदा अभि!, २-३ हन्द्रः ) 
अनाधृष्यो जातबेंदा अमंत्यों विराड॑ग्ने क्षत्रभृद्‌ दीदिहीह । 
विश्वा अमीवाः श्रमुश्षन्‌ मानुंपीमिः शिवाभिरद्य परिं पादि नो गयंस्‌ ॥ १॥ 


इन्द्र क्षत्रमभि वाममोजोजायथा वषम चपणीनास । 
अपानुदो जन॑ममित्रायन्त॑मरुं देवेभ्यों अकुणोरु लोकम्‌ ॥ २ ॥। 





अरथे-- हे अग्ने! लू (जात-बदाः अनाधृष्य)) ज्ञान प्राप्त हुआ और अ- 
जिंक्य ( अमत्यः विराद्‌ ) अमर, विद्वेष प्रकारका सम्राट्‌ ( क्षत्र-भ्टत्‌ हह 
दीदिहि ) क्षत्रियोंका मरण पोषण करनेवाला होकर यहां प्रकाशित हो । 
आऔर ( जिश्वा।! असीचाः प्रसुश्चनन ) सब रोगोंको दूर करता हुआ ( सानुर्षी- 
लि शिवामिः ) मनुष्योके संबंधी कल्याणोंके साथ ( अद्य नः गय परे 


| 40. 


पाहि ) आज हमारे घरकी रक्षा कर ॥ १ ॥ 
हे इन्द्र ! ( चबंणीनां क्यम ) मनुष्योंमें श्रेष्ठ | तू (बाम क्षत्र ओजः 
अभि जायथाः ) उत्तम क्षात्रवलके लिये प्रसिद्ध हुआ है | तू ( अमिन्रा- 
यनले जन अप नुदः ) छात्रुता करनेवाले मनुष्यको दूर कर । और (देवेभ्यः 
उरू लोक उ अक्ृणोः ) दिव्य जनोके लिये विस्तृत स्थान कर ॥ २॥ 


भआावाथे-- लू ज्ञानी, अजेय, दीधघायु, क्षात्रबलका पोषणकर्ला, विशेष 
शेष राजा होकर यहां प्रकाशित हो | अपने राज्यक सथ राग दूर कर 
और मलुष्योंके कल्याण करनेवाली बातें करके हमारे घरोंकी उत्तम रक्षा 
कर ॥ १ ॥ 

बअनुष्योमे श्रेष्ठ थन, उत्तम क्षात्र बघलकों वृद्धि कर | कात्ता करनवालो 
को दूर कर, और जो श्रेष्ठ लोग हों उनके लिये विरतृत कार्यक्षेत्र बना ॥२॥ 


बेब 


१६९ 
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१७० अथवेबेदका स्वाध्याय । [ कॉाण्ड ३ 
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मुगों न भीमः इंचरो गिरिष्ठाः पंरावत आ ज॑गम्यात्‌ पर॑स्याः 
| सुकं संशाय॑ पविमिन्द्र तिग्मं वि शरत्र॑न्ताड़ि वि मुधों नुदस्व ॥ हे ॥ 
अथे-(गिरिस्था; मीसः स्गः न) पर्येलपर रहनेवाले मयकर सिह, दयाघ 
आदि पशछुके समान तू शातरुक ऊपर (९ परस्याः परावतः आ जगम्यात ) 
दूरस दूरक स्थानस भा हमला करता हैं है इन्द्र! लू अपने ( खक पाथ 
सथाय ) बाण आर वच्जकोा लाध्ण करके (छात्रनन बिलादि ) शात्रआकोा 
ताडन कर आर ( स्उधः ये नुदसस्‍्व ) हसक लोगाका दूर हटा दे ॥ ३ ॥ 





भावाथ- जिस प्रकार पहाडाोपर रहनेवाला व्याप्र अपने दा पर हमला 
करता है उस प्रकार तू अपने दूरके दाज्मपर भी चढाई कर | अपने शासन 
तीक्ण कर, शात़्कों खूब मार दे और हिंसकोंकों दूर मभगा दे ॥ ३॥ 


राजा क्‍या कार्य करे! 


इस सकक्‍तमं अग्नि ओर इन्द्रके मिपसे राजाका कार्य धताया है। राजा अपने राष्ट्रमे 
क्या काय करे सो देखिये--- 

१ जातवदा; - ज्ञान प्राप्त करे ऑर अपन राष्ट्रमें ज्ञानका प्रसार करे | 

२ अनाधुष्य! - राजा ऐसा सामथ्यवान्‌ बने कि वह शब्रुका केसा मी हमला 
आगया तो पराजित न होवे । 

३ बि-राद- विश्वेष प्रकारका श्रष्ठ राजा बने ! 

४ क्षत्रय्धत्‌ - क्षत्रियोंका और क्षात्रयुणोंका मरणपोषण और संवर्धन करे । 

५ अमत्यः अग्निः हृह दीदिहे - अमर अभिके समान हस राष्ट्रमें प्रकाशित 
होता रहे । 

६ विश्वा! असीवाः परमुअन्‌ - अपने राष्ट्स सब रोग दूर करे, राष्ट्रके सब लोग 
नौरोग हों ऐसा प्रबंध करे ! 

७ मानुषबीभि! शिवातिः - उत्तम कल्याणपूण्ण मनुष्योंत्रे युक्त दहोव । 

गये पारपाहे - राष्टरक दरएक घरकी रक्षा कर । 

० चषंणीनां क्वम। - राजा मनुष्योमें श्रष्ट बने । 

१० याम क्षत्र ओजः - उत्तम क्षात्रवलसे युक्त राजा द्वोव । 

११ आसिश्रायनन्‍्ल जन अपलुद - शत्रुता करनेवाले मनुष्यको अपने देशसे 


र॒कर। 
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सक्त ८५(९० ) ] शझाका कतेन्य॑ | 
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१२ देवेभ्य उरं लोक अकृणो।- सज्ञजनोंके लिये विस्तृत स्थान बना देवे । 

१३ परस्या। परावल। आजगम्पात-दूर दूरस भी शच्ञक ऊपर प्रचण्ड हमला करे। 

१४ सके पाव सदशायत"अपने शख्धाख़ उत्तम प्रकार तीक्ष्ण करके तेयार रखे | 

१५ ज्ाउान विलाढ-शब्ुओआकी विशष ताहइन करे | 

१६ स्टथा विनुदस्थ-द्वंसक जनका अपने राष्ट््स दूर कर। राष्ट्रसे बारह निकाल दवे | 

इस प्रकार इस सक्तस बोध प्रात होता ई ! पाठक इसका विचार करें | इस छक्तस 
जैसे राजाके कतंव्य कट्दे हैं, उसी प्रकार दरएक मनुष्य को भी आत्मरक्षा का उपदेश 
इसी सकते मिल सकता है । 


[८५ (९० ) ] 
( ऋषि।--अथवों स्वस्त्ययनकामः । देवता-ताक्ष्यः ) 
त्यम्‌ षु वाजिन देवजूतं सहोंवानं तरुतारं रथांनाम्‌ । 
अरिट्टनमिं पतनाजिमाशु स्वस्तये ताक्ष्येमिहा हंबेम ॥ १ ॥ 





अथ-- ( त्यं वाजिन ) उस बलवान, ( देवजून सहोवान ) दिवय पुरू- 
पोह्वारा साबित शाक्तिवान्‌ ( रथानां तख्तार ) रथोंकों शीघ्रमतिसे चलाने- 
बाल, ( आरछ- नाम ) सुदृटद हाथयारवाल ( पृलतना-ाज ) चदाच्रसनाका 
पराजय करनवाल, ( आश्ञु ताध्य ) शाघकारा महारथाका (स्वस्तय आहु- 
बम ) कल्याणके लिय यहां हम बुलाते हूं ॥ १॥ 


इस सक्तमें भी ताक्ष्य अथांत्‌ गरुढ़के मिषसे राजाके कतेव्य बताये हैं--- 

१ बाजिनं-राजा बलवान, अज्नवाला, धनधान्य का संग्रह करनेवाला दे । 

२ देवजूत-देवों अथात्‌ दिव्यजनोंके द्वारा सेवित अथांद जिधके पास, जिसके 
ओददेदार, ज्ञानी ओर खज्ञ दिव्य लोग होते हैं । 

३ सहाोवान-बलवान्‌ राजा हो । 

४ रथानां तझतारं-रथोंको श्लीप्रणतिसे चलानेवाला राजा हो। अर्थात्‌ राज्ाके 
पास श्वाप्रगामी रथ हों । 

« आ-रिछ-नमिः - जिसके हथियार टूटे हुए न हों । अटूट शल्नास्रोंवाला राजा 
ही। अथवा ( अरिष्ट-नेमि ) अरिष्ट अर्थात्‌ संकटोंको दबानेवाला 
राजा हो ! 

दे पूलनाजिः - शबुसेनाको जीतनेवाला राजा हो । 


| 
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१७२ अंथवेयेदकां स्वाध्याय । [ फा०छ 3 
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ठ 
ठ 
| 
ठ 
। 
। 
। 
ढ 
; 


७ आशय - श्ञी्रकारी राजा हो, द्वाथमें लिया हुआ काये श्लीप्रतासे करनेवाला 
राजा हो । 

८ हाव्ये! - ' ताक्ष्य ' का अथ “ रथ  है। रथ जिसके पास होते हैं उसका यह 
नाम है। राजा उत्तम रथी हो । 

९ स्वस्तये - प्रजाजनोंका कल्याण करनेके लिये राजा प्रयस्न करे | 


इस प्रकार इस सक्‍तकों इसके पूर्व सकतके साथ पाठक पढ़ें और राजाके कर्तव्य जानें | 
ये शब्दभी दरएक मनुष्यकों साघारण आत्मरक्षाका उपदेश्ष दे रहे हैं, उसको ग्रहण 
करके मनुष्य उम्नत हों । 
[८६ (९१ ) ] 
( ऋषि।- अथवों स्वस्त्ययनकामः | देवता-8न्द्रः ) 
त्रातारमिन्द्रंमवितारमिन्द्रं हवेंहवे सुदद्व शूरमिन्द्रम्‌ । 
हुवे लु श॒क्र पुरुहतमिन्द्रं स्व॒स्ति न इन्द्रों मघवांन कूणोतु ॥ १॥ 





अथ-- में ( ऋातारं इन्द्र ) रक्षक प्रभुको ( अवितारं इन्द्र) संरक्षक 
इन्द्रको, ( हवहवे सुहय शारं इन्द्र ) प्रत्येक कायमें, बुलाने योग्य उत्तम 
प्रकार बुलाने योग्य, शर प्रसझकों और ( पुरुहतं झाक़ इन्द्र हुबे ) बहुलों 
द्वारा प्रार्थित दाक्तियान्‌ प्रशुको बुलाता हूं । यह ( सघवान इन्द्र! न स्वास्ति 
कृणोतु ) एऐश्वयेबान प्रश्ु हमारा कल्याण करे ॥ १॥ 


यह मंत्र परमेश्वरका वर्णन करता हुआभी राजाके कतेव्योंका उपदेश करता है-- 
१ गाता, अधिता - राजा प्रजाकी उत्तम रक्षा करे । 

२ शूरः - राजा शूर हो, डरनेवाला न होते । 

३ क्ाकरः- राजा शक्तिमान हो, अशक्त न हो । 

४ मचवान - राजा अपन पास घनसंग्रह करे, राजा कभी घनहीन न बने | 

५ सख्वस्ति क्ृणातु - राजा प्रजाका कल्याण करे | 


इसप्रकार राजप्रकरणमें इस मंत्रसे बोध प्राप्त होता दे । 





सूक्त ८५; ८८( ९२; ९३ ) सर्पेयिष । १७३ 
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व्यापक देव । 
[८७८९२ ) ६ 
( ऋषि!--अथवो | देवता--रुद्रः ) 
यो अग्नो रुद्रो यो, अप्स्व॑शन्तये ओष॑धीर्त्रीरुष॑ आविवेश । 
य इमा विश्वा अर्वनानि चाक्‍लपे तस्में रुद्राय नमों अस्त्वग्रयें ॥१॥ 


अन्त: ) जा जलोंके अन्दर ( यः ओषधधी। यीरुघः आविवेश ) जो औषधी क्‍ 
आर बनस्पतियोंमें भविष्ठ हुआ है, ( यः हमा विश्वा सुबनानि चाक्लूपे ) 
जो इन सब सुबनोंको रचता है, ( तस्मे अग्नये रुद्राय नमः अरतु ) उस 
अप्लिसमान तेजस्वी, वाणीके प्रवलक देवको नमस्कार है || १ ॥ 

( रुद्र-रुत+र ) रुद अर्थाद्‌ वाणी किंबा शब्द इसका जो प्रवतेक आत्मा है, वह 
सब स्थिर चर पदार्थोर्म व्याप्त है, वह जल, अग्नि, ओषाधि, वनस्पति, सब श्रुवन आदियें 
है, वही सबका रचयिता है| उस तेजरवी आत्मदेवको मेरा नमस्कार हैं। 





रस 


सपंबिष । 


[८८ (९३) |] 
( ऋषि!-गरुत्मान्‌ | देवता-तठक्षक! ) 


अपेह्रिरस्यरिवों अंसि ! 3 
विषे विषम था विषमिद्‌ वा अपक्था। । 
छ्ी 


क्‍ अर्थ-- ( यः झद्रः अग्नी ) जो वाणीका प्रवलक देव अपग्नेम्न ( यः अप्स 


नि ते जंहि ॥ १॥ 


अजथ-लू ( जारेः ये असि ) निश्न यसे दात्र है। ( आरे! असि ) शजत्रुही 
है ( अलः अप ह॒हि ) दूर चला जा। ( विषे विष अशकक्‍्थाः ) विषमें विथ 
मिला दिया है । ( विष इत वे अएक्थाः ) निःसंदेह विष मिला दिया है। 
अतः ( अहिं एथष आभि अप हहि ) सांपके पास ही जा और ( त॑ जहि ) 
उसको सारो ॥ १ ॥ 
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२१७७ अथवेचेदका स्थाभ्याय | [ काण्ड ७ 
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सपंविष मनुष्यादि प्राणियोंका श्षत्रु है, अतः उसको मलुष्योंसे दूर रखना चाहिये | ! 
विषका उपचार विषपसे दी द्ोता है | सांपने काट लिया तो यादे वद् मनुष्य उसी सांप- 
को काटेगा, तो वद्द मनुष्य बच जाता है, परंतु मनुष्यमें इतना थेये चाहिये। श्ससे 
विषके साथ विष मिल जाता है अथात्‌ सांप के विषके साथ मनुष्यके शरीर में आया 
विष मिलजाता है और वहद्द मनुष्य बच जाता है | इस विषयमें अधिक खोज करना 


रे) 


चाहिये ओर निश्रय करना चाद्िये, यद्द बात कट्दांतर्क सत्य दे । 


; 

। 

" ; 

वृष्टि जल । क्‍ 
। 





६ 

$ 

" 

। 

$ [८९(९४) ] 

३ ( ऋषि।-सिन्धुद्ीप: । देवता-अग्निः ) 

$ अपो दिव्या अंचायिषं रसेन समपृक्ष्महि । 
पयस्वानम्म आगंम त॑ मा से संज व्चंसा ॥ १॥ 

से मांगे व्चेंसा सृज से प्रजया समायुषा । 

; विद्युम अस्य देवा इन्द्रों विद्यात्‌ सह ऋषिंमि! ॥ २ ॥ 

| 

4 

| 

$ 





अर्थ-- ( दिव्या! आपः से अचायेषं ) दिव्य जलका में संचय करता 
हूं और ( रसेन स अपृध्महि ) रसके साथ मिलाता हूं ! हे ( अभ्ने अप्ने! 
( पयस्वान आगम ) में दूध लेकर तरे पास आगया हूं । (त॑ मा वचसा 
स॑ सखज़ ( उस छुझको तेजके साथ थुकत कर ॥ १ ॥ 

हे अभ्ने ! ( मा वचसा प्रजया आयुषा सं रज ) झुझे तेज, आयु और 
संतलि से युक्त कर । ( देवा: अस्य से विघुः ) देव यह मरा हेतु जानें। 
लथा, ( ऋषिभिः सह रहन्द्र। विद्यात्‌ ) ऋषियोंकफे साथ इन्द्र सुझ जाने ॥ २॥ 


भावाथ- आकाइासे आनेवाला पृष्टिजल में संग्रहित करता हूं, डस में 
आषाधिरस मिलाता हूं । हसके प्रयोगसे में लेजस्वी बनूंगा | हस प्रयोगमे 
में दूध तपा हुआ पीता हूं ॥ १ ॥ 

इससे मुझे लेजस्विता, दीघे आयु और उक्तम संतान होगी। यह देथों 

और ऋषियोंका बताया मागे है ॥ २॥ 
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सक्त ८<९( ९७) ] याहछ्टि जल । १ 


इृदमांप) ग्र बहतावद्य च मले च यत्‌ । ; 
यद्यांभिदद्रोहानंतं य्च शेप अभीरुणम ॥ ३ ॥ 

एथोंस्पेधिषीय समिदासे समेधिषीय । 

तेजोंसि तेजो मायें घेहि ॥ ४ ॥ 


अथे-ह ( आपः ) जला ! (इद अवद्य मल च यत्‌ ) यह जा कुछ सुझम 
पाप आर मल है ( प्रवहत ) बहा डाला । ( यतू च आशभदुद्राह ) जा कुछ 
मेने द्रोह किया था,( यत्‌ थ अच्चत ) जो असत्य कहा हो, ( यत्‌ च अभी 
रुण छोप ) ओर जो न डरते हुए ज्ञाप दिया हो, उसका सथ दोष दूर 
करो ॥ ३ ॥ 

( एच! असि एचिषीय ) तू षडा है, में बडा हाऊं। ( समित असे 
समेधिषीय ) तू प्रकाशासान है में प्रकाशित हाऊं। ( तेजः असि, लेज! 


माये घहि ) तू तेजस्वी है सुझस लेज स्थाण्न कर ॥ ४ ॥ 


आमावाध-उक्त प्रधथागस शारारक सल दूर हाग आर सन का पाप यबासना 
। 





मी दूर होगी | छाप देना आदि भाव भा हटेंगे ओर मनुष्य निदाष आर 
शुद्ध थबनगा ॥ ३२ ॥ 

जो लोग बडे हैं, जो लेजसवी हैं आर जो वीर हूँ उनका देखकर इतर 
लोग भी बड़े लेजरवी ओर शार बने ॥ ४ ॥ 


दीघोयु बननका उपाय । 
ह्स सकतम दाोधायु, तजरवी आर सुप्रजावाद हानका उपाय बताया है। पाठक श्स 


का विचार करें । उक्त लाम प्राप्त करनेके लिये निर्दोष बनना चाहिये | मनुष्यमें 
शरारक कुछ दोष द्वोते हैं ओर मन बुद्धके भी छुछ दोष होते ६ । ये दोष हस प्रकार 
इस सक्‍तमें वर्णन किये हैं--- 

(१ ) अभिदुद्रोह, (२) अच्ठत, ( ३ ) अमीरुण काप । 

(४) अवद्य सल प्रवहत । ( म०३ ) 

४ (१ ) दूधरेका घात पात करना, कपट प्रयोग करना, ( २) असत्य माषण 

करना, ( १ ) निडरतासे गालियां देना, ( ४ ) श्त्यादि जो मनके हीन भाष हैं और 
जो प्लारीरिक दोष हैं।” इनको दूर करना चाहिये। इनमें कुछ दोष मनके हैं, कुछ 


वाणीके हैं, कुछ शरीरके हैं ओर कुछ अन्य प्रकारके हैं | ये सब दूर दोने चाहिये तब 
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१७६ अथधेयेद्का स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 


मनुष्यको दीप आयु, तेजस्विता ओर उस्‍्तम संतति प्राप्त होगी | 

दूसरेका द्रोह करना और गालियां देना आदि जो क्रोधके दोष हैं वे धहुत खराब हैं । 
क्राधके कारण मनुष्यके खूनसे जीवन सक्षका नाश होता है, और जीवन सत्व नष्ट 
होनेसे मनुष्यकी आयु घटती है, वीये दूषित होनेसे संतति कमजोर होती है और अनेक 
प्रकारकी हानि होती है | अतः ये दोष दूर होने चाहियें। | 

मनुष्यका यकृत विगडनेसे मनुष्य क्राधी, द्रोदी, ' अविचारी, असत्यमाषणी आदि 
होता है, इसी कारण अन्य दोषमो द्वोते हैं। शरीरमें नसनाडीमें सलसंचय बढनेसे 
शारीरिक रोग होते हैं, ओर इस प्रकार मनुष्यके दुःख बढते जाते हैं | शरीर ओर मन 
निदोष दोनेस ही इसकी निश्वती हो सकती है । इसके लिये दिव्यजल का सेवन 
करना एक मधदन्त्वपूर्ण उपाय दे । 


दिव्यजल सेवन । 


दिव्यजजल वह है कि जो मेघोंसे वृष्टिसे प्राप्त होता है; यहां शुढा यंग्रद्वारा भांपका 
बना जल भी वेसाही काम देसकता इ । पृष्टीका जल घरमें शुद्ध पात्रों संग्रहीत करना 
चाहिये । इस प्रकार संग्रह किया हुआ ओर बंद पात्रमें रखा हुआ जल एक पर्षतक 
उत्तम प्रकार रहता है आर बिगडता नहीं | यदहदी जल पीनेसे शरीर होता है । 
उपवास करके यदि यद्द दी विपुल प्रमाणमें पीय। जाय, तथा बस्ति आदिके लिये यही 
बताजाय तो शरीर की आन्तरिक शुद्धता उत्तम रीतिसे दोती हे ! यकृत मी शुद्ध होता 
है, आतोके दोष दूर दवाते हैं और अन्यान्य मल हट जाते हैं । प्रायः इस प्रयोगसे 
सब रोग दूर दोजाते हैं और मनुष्य तेजस्वी, सुदृह ओर वीयेवान्‌ हो जाता है | 


यहां पाठक ' दिव्य जल से उत्तम जल श्तनाही भाव न ले। शलोक्से आया 
हुआ जल ऐसा अथ समझें, ऊपर से छ्युलोक की ओरसे आया जल पृष्टिअल ही होता 
है और वही यहां अपेक्षित है | इस जलमें ओर ( रसेन अपृणाक्षे ) विविध ओपषधियों 
के रस मिलाये जाय तो लाभ विशेष होगा, इसमें कोह संदेह नहीं हद | जो दोषाको 
घोती हैं उनको ही ओपधी कहते हैं, अतः ओऔषधीयोंके रस योग्य प्रमाणमें इस 
मिलानेसे बहुत लाम दाना संभव है । कोनसे ओषधियोंके रस मिलाने, यह विचार 
दोषों ओर रोगोंके अनुतंधानस निश्रय निश्रय करना योग्य है। रोगी मलुष्य जिस 
जिस दोषधे पीडित होगा, उसके निवारण के लिये उपयोगी आपनिवोक रख उस 
जलमें मिलाने होंगे। यह विचार साधारण मनुष्य नहीं कर सकता ! उत्तम वद्चददी इस 
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सक्त ९० (९५) ] दुष्टका निवारण । १७७ 
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; विषयका विचार करके निश्चय कर सकता हैं । अतः इस विवरणके संबंध में इतना 

कथन पयाध्त 

यह घृष्टिजल शरीरका मल दृर करता है, भनके माव शरीरशुद्धीसे ही पवित्र होते 

हैं, इस प्रकार वह मनुष्य पवित्र ओर शुद्ध होता हे और तेजस्वी, वचेस्वी, ओजस्वी 

और सुपृत्रवाला होता है । 


ः 

े ह $ 
दुष्टका निवारण । | 
(९० (९८ ) ] ६ 

( ऋषि;-अंगिरा।। देवता-मन्त्रोकता। ) । 
हि 

ड्ै 


अप वृश्र पुराणवद्‌ व्र॒ततेरिष गुष्पितम्‌ । 
ओजों दासस्य दम्भय ॥ १ ॥ 
व्॒य॑ तर्दस्य सम्भृतं वस्विन्द्रेण वि मंजामहे । 


; 

। 

। 

। 

;$ 

;$ 

; स्लापयामि भ्रजः शिश्र॑ वरुणस्य बतेन॑ ते ॥ २॥ 
यथा शेषों अपायांते ख्रीपु चासदनांवयाः 
अवस्थस्य क्रदीवतः शाडकरस्य॑ नितोदिन! 

$ यदात॑तमव तत्तनु यदुत्ततं नि तत्तनु ॥ ३ ॥ 

| ॥ इति अष्टमो5नुवाकः ॥ 

| 

| 


न न 

अथे-- ( बततेः पुराणवत गुष्पितं इव ) छताओंकी पुराणी रूख्वी लक- ह॥ 
डियांके समान ( दासस्थ ओजः अपिषृशथ्व दम्मय ) हेसक के बलकोा | 
काटो आर द्षाआ ॥ १ ॥ 

( थय अस्य तत्‌ सझद्वल वछ्छु ) हम हसक उस एकानत्रतल घनका ( हन्द्रण | 
विमजामहे ) प्रभुके साथ थांट देते हूं। तथा ( वरुणस्य ब्रतंन ) वरुण 
देवके ब्रतके साथ ( ते भश्रज) शिज्र म्लापयामि ) तरे लतजके घम्तडकों मिटा 
देले हैं ॥ २॥ 

( अवस्थस्य क्रदीवतल।) ) नीच गाली देनेवाले, ( शांकुरस्यथ नितोदिनः ) 
कटक जखे उ्यवहार करनेवाले ओर पीडा देनवाले दुष्ट मनुष्य का ( यत्‌ 


आलततं ) जो फैला हुआ दुष्क्रूद्य है, ( तत अब तनु ) मिट जाये, ( यत 
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१७८ अथयेयेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 


िवया७७8-- ३-०. 
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उतक्तत तत्‌ निलनु ) जो ऊपर उठा हो यह नीचा हो जाये। ( यथा छोपः ! 
सत्रीपु अपायाते ) जिस रीतिसे इनका दुष्कम ख्तियोंके विषयमें न होवे 
उस प्रकार उनतक ये दुछ्‌ ( अनावया! असत ) न पहुचनेवाले हों ॥ ३ | 

6 0 रे जे कर छ छ 
भावाथ--हु इश्वर ! दुष्ट आर उपद्रव देनेवाल मनुष्य का बल घदा दा।॥१॥ 
दुष्ट मनुष्यका घन लेकर हेश्वरके छझुभ कमसें लगा दो ॥ २॥ 
पीडा दनेवाले दुष्ट मनुष्याखस्त्रियोंकों कमी कष्ट नदें ऐसा प्रथंध करो॥ ३॥ 
यह सक्‍त स्पष्ट हे अतः इसका विशेष विवरण करनेकी आवश्यकता नहीं । दुष्टोंके 

आक्रमणसे खियोंका बचाव करना चाहिये। ख्रियोंके पास भी कोई दुष्ट मलुष्य न 
पहुंच सके । 





बब्बर 


। । 
; ;॒ 
; ' 
न्‍ ;$ 
न्‍ 
। 
| राजाका, कर्तव्य । 
| [९१(९६) ] ; 
! ( ऋषिः/-- अथवो । देवता-चन्द्रभाः ) ; 
* इन्द्र! स॒त्रामा स्ववाँ अवॉभिः सुमृडीको भंवतु विश्ववेंदाः । 

5 

$ 

; 

; | 


बाघ॑तां देषो अम॑य नः कृणोतु सुवीयेस्य पत॑यः स्थाम ॥ १॥ 





अथ-- ( झुन्नामा स्ववान्‌ ) उत्तम रक्षक आत्मविश्वाससे युक्त ( विश्व- 
वेदाः इन्द्र! अवोभिः खम्हडीकः मयतु ) सब धनोंसे युक्त प्रभु अपनी 
रक्षाओंसे उत्तम खुखकारी होवे | (द्वंपः बाघतां ) दात् ओंका प्रतिषध करे 
( न; अमय॑ कृणोतु ) हमारे लिये निर्मेयता करे! (सुथीयस्य पतयः स्थाम ) 


हम उत्तम घनके स्वासी बने ॥ १ ॥ 





भावाथ-- र।जा उत्तम रक्षक, अपने सामथ्यंपर विश्वास रखनेवाला, 
धनवान, प्रजाकी रक्षा करके उनको खुख देनवाला होवे | दात्नओंकों दूर 
करे और उनको रोक रखे | प्रजाको अभय देवे और प्रजाकों घधनसंपन्न 
करे ॥ १ ॥ ह 
यहां इन्द्रके वर्णनके मिषसे राजाके गुण वर्णन किये हैं। हसी प्रकार आगेका प्श्न मी 
इसी विषयका है-- 
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सूंक्त ९९; ९३ ( ५७; ९८ ) ] राजाका कंतेब्य। १७९ 


५३9999999999393999999393999939933999 593 €€€७ढ&&७ढ७ढढं७७€&७€७€ढ&७ढ७&७७ ७&७€७ ७5 €€७९७€७७७ 
» [९२(८९७)] . 
( ऋषि!- अथवों। देवता-चन्द्रमा! ) 
स संत्रामा स्ववॉ इन्द्रों अस्मदाराचिद्‌ द्वेष: सनुतयुयोतु । 
तस्य॑ व॒य॑ सुमतो यज्ञियस्यापिं भद्रे सॉमनसे स्यांम ॥| १ ॥ 


अथ-- ( सः सु-आमा स्थवान इन्द्रः ) वह उत्तम रक्षक आत्मशाक्तिका 
विश्वासी प्रसु (दंष। ) दाशुओंकों ( अस्मत्‌ आरात्‌ यित्‌ सनुतः युयोत ) 
हमारे पाससे निश्चयपूर्ूथक दूर करे | ( थय तस्य यक्षियस्य सुसतों स्थाम ) 
हम उस पूजनीयकी सुमतिसे रहें। ( अपि सोमनस स्पाम ) ओर उसके 
उत्तम सनोभावम रहें ॥ १ ॥ 


अनिल नम वन न ननन- न पिन नन-म-3>+वामन»आ-+--. “मम «मन +45 न ५कान+मनममताकमलजक 





| 

;॒ 
॥ 
; 

ह 
भावा्थे-- यह उत्तम रक्षक आत्मबलसे युक्त राजा दात्रओंको प्रजा- । 
जनोंसे दूर करे। प्रजामी उस पूजनीय राजाके विषयम उत्तप्त बुद्धि धारण ९ 
करे और वह भी उनके चिषयमें श्ुमसमलिे घारण करें ॥ १ ॥ ९ 
राजा प्रजाकी रक्षा करे, प्रजामी राजनिष्ठ रद ओर दोनों एक दूसरेके विषय सुबु- $ 
द्वी घारण करें | यद्द उक्त भी प्रशुका वर्णन करते हुए राजाके गुण बता रहा दे । । 
| 

| 

; 

+ 

| 

; 

४ 


[९३ ( ९८ ) 
( ऋषिः;-भृग्वद्जिरा! देवता--हन्द्र! ) 


इन्द्रेंण मन्युना वयमाभि प्याम एतन्यतः । 
ध्नन्तों वृत्राण्यप्रति ॥ १ ॥ 





अर्थ-- ( मन्युना इन्द्रेण बयं ) उत्साहयुक्त इन्द्रक साथ रहकर हम सथ 
( झच्राणि अप्रति प्नतः ) शाच्ओंकों निरुपसेय रीतिसे मारते हुए ( प्त- 
#? छ.. कं श्ह ७. ७ ७ कक 
न्यतड अमि-स्थाम ) सेना लकर चढाह करनेबालाकों जील ले ॥ १॥ 
इस बक्त में इन्द्रके बणन के मिपसे राजाका वर्णन पूववत्‌ ही दे। उत्शाही बोर 
॥ 


राजाके आधिपत्यर्म रहनेवाले भ्रजाजन ( वृत्र ) आवरक शत्ञका नाक्ष करने में समय ; 

कक रथ पक ् का क् रथ. जकू 6 ७. छ 

होते हैँ और सेन्यके साथ चढाई करनेवाले वेरीका भी पराजय करनेमें समथ द्वोते हं। $ 
| 
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१८० अथवेवेदका स्वाध्याय । | काण्ड ७ 


स्वावलेंबनी प्रजा । 


[९४ (९९) ] 
( क्रषि।-अथवों । देवता-सोमः ) 
भव भ्रुवेण हविषाव सोम नयामसि । 
यथा न इन्द्रः केव॑लीविश! संमंस्सस्करंत ॥ १ ॥ 


अथ--( श्रवेण हविया ) स्थिर हविसे ( धर सोम अब नयाभासे ) 
स्थिर सोमको प्राप्त करते हैं । (यथा इन्द्र: ) जिससे इन्द्र (नः विद्या 
केवलीः संमनसः करत ) हमारी प्रजाएं दूसरेके ऊपर अवलंबन न करने- 
बाली और उत्तम मनवाली करे ॥ १ ॥ 

स्थिर कर प्रदान करनेसे राजा स्थिर रद्दता है और वह अपनी प्रजाक्ो ( केवलीः ) 
स्वतंत्र, स्वावलंबनी अथात दूसरे पर अवलंबन न करनेवाली और (सं-मनसः ) उत्तम 
मनवाली, करता है। केवल अपनी ही शक्तिसे रहनव।ली, दूसरेको शक्तिकी सहायता 
न लेनेवाली जो प्रजा होती है उसका नाम वदमें “ केवली प्रजा ' है । यह श्वब्द प्रजाकी 


अधतम उन्नतिका उचक है। जिस राष्ट्रकी प्रजा केवल अपनी शक्तिसे ही रहती है और न्‍ 


भर कक 





किसी प्रकार दूसेरपर निर्भर नहीं होती वह राष्ट्र पूणे हुआ है ऐसा मानना युक्त है। 


हदृद्यक दा गाव । 


[९५ ( १०० ) ] 
( ऋषिः- कपिज्लल! | देवता-शुध्रों ) 
उदस्य श्यावों विंथुरों ग्रधों द्यामिंव पेततु! । 
उच्छोचनप्रशोचनावस्योच्छोचनो हृदः ॥ १ ॥ 
अथथ-- (अस्य विधुरो ग्धो) इसकी व्यथा बढानेवाले दो गीघ ( इयायो 
गधा इथ ) दर्यामरंगवाले गीधोके समान (था उल्‌ पेलतु)) आकादासे उड़ले 
हें।ये( उच्छोचनप्रशोचनों ) शोक बढानवाले और खुखानवाले हें। ये 
( अस्य छुदः उच्छोचनो ) इसके छृदयको सखुख्वानेवाले हें । 
भावाथें-काम और लोभ ये दो गीध के समान दो भाव सलुच्यमें 
रहते हैं । ये पीडा बढानेवाले हैं | ये दोनों शोक बढानेवाले और सुखाने- 


याले हैं | ये हुदयकों भी खुसाते हैं ॥ १ ॥ 
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सक ९६ ( १०१) ) दोनों मजाशय । १८१ 
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; अहमें नावुद॑तिष्ठि पं गावों श्रान्तसदांबिव । 

कुकुंराविंव कूर्जन्ताबुदव॑न्ती वुकांचिव ॥ २ ॥ 

आतोदिनों नितोदिनाव्थों संतोदिनांबुत । 

अपि नश्याम्यस्य मेढ़ूं य इतः ख्री पुर्मात्‌ जार ॥ ३ ॥ 


| 
न न 

अथ-- ( आ्रान्लसदौ गायों हवय ) थके हुए गौओं या बैलोंके समान 
( कूजन्तो छुकुरों इव ) चिल्लानेवाले कुत्तोंके समान, ( उत-अवन्शो क्ृकौ 
इथय ) हमला करनेवाले मेडियोंके समान ( अहं एनो उस अति छिप ) में &. 
इन दोनाका उलांधघता हू ॥ २॥ 

( आालोदिनों. नितोदिनो ) पीडा देनेवाल ओर व्यथा करनवाले ( अथो 
उल खंतोदिनों ) ओर दुःख दनेवाले उन दोनोको ( अपि नह्यामि ) में 
बांचदेता हू । (यः पुमान ) जा पुरुष या (र्त्रा ) ख्र ( इतः संढ जमार ) 
यहांख प्रजननसासथ्य घारण करते हैं, उसका भी संयम करता हूं ॥३॥ 

;॒ 
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आवाथ--बलों कुत्ता था 'मेडियोांके समान में इन दोनों भायोको उलां 
घकर परे जाता हूँ अथांत इनको काचूमें रखता हूं ॥ २॥ 

स्त्री या पुरुष इनके हंद्रियोंका इसमें संबंध हे अत! इन पीड़ा देनेवाले 
दोनों मावोंको में बंधनसें रखता हूँ॥ ३ ॥ 

ख्रीपुरुपविषयक काम ओर लोभ ये मनुष्यके अन्तःकरणकी सुखानेवाले, पीढा 
और कष्ट देनेवाले हैं | ये गीघके समान मनुष्यके अन्त।करणपर हमला करते हैं। अतः 
इनको बंधनमें-प्रतिबंघमें-रखन। चाहिये | अथात इन वृत्तियोंका संयम करना चाहिये । 
संयम करनसे दी मनुष्य सुखी द्ोता दे । 


दाना मत्राशय। 


[९६ ( १०१) ] 
( ऋषि।-कपिज्ञल! | देवता-वयः ) 
असंदन्‌ गावः सदनेपंप्तद वर्सति वर्यः । 
आस्थाने पर्वता अस्थुः स्थाम्नि वकाव॑तिष्ठिपम्‌ ॥ १ ॥ 





थ--( गाथः सदने असदन्‌ ) गाव गाशालाल यबठता है, बयी 


बसलति अपप्तत्‌ ) पक्षी घोसलेमें आते हैं, ( पवता। आस्थाने अस्थुः ) पबत 
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१८३ अयवेबे दका स्वाध्याय । [ काणई ७ 
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अपने स्थानम [स्थर हैं, उस्रा प्रकार ( स्थाम्रे श्कका आताछेप ) सुहृढ 4 
स्थानपर दाना सूश्राह्ायांको स्थिर करता हूँ ॥ १ ॥ 

शरीरमें दोनों ओर दो मृत्राशय हैं, वे सुददद स्थानपर हैं । उनको उत्तम अवस्थामें 
रखनेसे शरीरका स्वास्थ्य टीक रद्दता है । ये ही दो अवयव शरीरका विष दूर करते हैं 
ये 


अतः इनको ठीक अवस्थामें रखना दरएक मनुष्य का काये है। इंद्रियसंयमसे दी 
दोनों दीक अवस्थामें रद्दते हैं ओर अपना काये करनेमें समर्थ द्वोते हैं | 


यहश्ञ । 


4 
; $ 
' ;$ 
| ४ 
$ ५ 
$ ; 
|; [ ९७ ( १०२ ) ] ( ऋषि!- अथवों । देवता-हन्द्राम्मी ) ; 
ई यदद्य त्वां प्रयति यज्ञे असिन्‌ होत॑श्रिकित्वन्नव॑णीमहीह । 
ध्रवर्मयो भ्रवम॒ता शविष्ठ प्रविद्वान यज्ञम्मप याहि सोमंम्‌ ॥ १ ॥ 
ई समिन्द्र नो मनसा नेष गोभिः से सरिभिंहेरिवन्त्सं स्वस्त्या । ; 
8 से ब्रह्मणा देवदिंतं यदस्ति से देवानां सुमतो यज्ञियानाम ॥ २॥ 
६ अथ-हे ( चिकित्वन हातः ) ज्ञानी हवनकतों ! ( यतल्‌ अद्य इह) जो ; 
; आज यहां ( अस्मिन प्रयति यज्ञ ) इस प्रथत्नपूथक करने योग्य यज्नमें ;$ 
| हम (त्या अश्वणीमहि ) तुझकोा स्वीकारलते हूँ । हे (छाविष्ठ ) बलिश्ठ ! तू । 
( ध्रुव अयः ) स्थिरतासे आओ ( उत धुव॑ यज्ञ प्रविद्वान ) ओर स्थिरयज्न 
; को जाननेवाला तू ( सोम उप याहि ) सोमको पास जाओ ॥ १ ॥ 
हे ( हरिवन्‌ इन्द्र ) किरणयुक्त तेजस्थी प्रभो ! ( नः मनसा गोमिः सं) 
हमें मनसे गौओंस युक्त कर, (सूरि।भे। स) विद्वानोंसे युक्त कर, ( स्वस्त्या 
से) कल्याणसे युक्त कर और ( नेष) ले चल | ( यत्‌ देवहित अस्ति ) जो 
देवोंका हितकारी है उस ( ब्रह्मणा स ) ज्ञानस युक्त कर तथा ( यह्विपानां । 
देवानां सुमतो स ) पूजनीय देवाकी उत्तम मतिसें हमे ले चल ॥ २ ॥ $ 
४ | 
4 
।$ 
।॒ 
;॒ 


मावाथ-- है ज्ञानी होता गण तुम्हारा वरण सने इस यज्ञस किया 
है, यह यज्ञ उत्तम विधिपृवषक करो। स्थिरचित्तस रहो ओर शान्लिस 
यज्चन समाप्त करो ॥ १ ॥ 

हे देव ! हम गोवें दो, ज्ञानियोंकी संगति दो, हमारा सब प्रकार हिल 
करो, जो हिलकारी ज्ञान है वह सुझे दो, सब सजञ्नोंका सन मेरे विषयसें 


उस्तम हाथे ॥ २॥ $ 
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सक्त ९७ ( १०२ ) यश । 


ठ 
5 
5 
। 
। 
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5 
। 
5 
। 
। 
। 
। 
। 
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यानावंह उशवतो देंव देवांस्तान प्रेरय स्वे अंग्रे सघस्ें । 
जश्षिवांसः पपिवांसो मर्धून्यसे घंत्त वसवो वद्धैनि ॥ ३े ॥ 


सगा वो देवा) सदना अकम ये आंजग्म सबने मा जुषाणा) 
वहंमाना भर॑माणाः सवा वद्धनि वसुँ घर्मे दिवमा रोहतानु ॥ ७॥ 


यज्ञ यज्ञ ग॑च्छ यज्ञपंतिं गच्छ । 
स्‍वां योनि गच्छ स्वाहा ॥ ५॥ 


अथ-- है देव अग्ने ! ( यान उद्यतः देवान ) जिन अमिलाया करनेवाले 
देवॉकोी ( आ अवह; ) यहां ले आया था ( तान सर्वे सधघस्थ प्रेरय ) उनको 
अपने संघ स्थानम प्रेरित कर । हे ( बसय। ) वसुदेवा! ( जक्षिवांसः ) 
अन्न खाले हुए ओर मधूनि पपिवांसः मधुर रस पीते हुए हमारे छिये 
( यसूनि धत्त ) धनाको प्रदान करो ॥ ३ ॥ 

है ( दवा ) देवो ! ( वः सु-गा सदना अकम ) तुम्हारे लिये उत्तम 
जाने योग्य चर बनाते हैं। (सबन मा जुषाणा! आजप्म ) यज्ञम मरे दान- 
का स्वीकार करते हुए आप आये अब ( सवा वर्नि वहसानाः यर्ु भर- 
माणा! ) अपने घनोंको धारण करते हुए और हप्तारे लिय घनका धारण 
करनेवाले तुम सब (घम दिव अज्ञु आरोहत ) प्रकादा मान दलोकके ऊपर 
चढो || ४ ॥ 

हे यज्ञ ! तू ( यज्ञ गउछ ) यज्ञस्थानके प्रति प्राप्त हो, ( यशपति गच्छ ) 
यजमानको प्राप्त हो । ( सवां यानि गउछ ) अपने आशभ्रयस्थानको प्राप्त हो, 
( स्‍्वा-हा ) स्वकीय वस्तुका त्याग ही यज्ञ है ॥ ५ ॥ 


आवाथ-- अप्रने हस यज्ञमं सब देवोंको लाता और वापस पहुंचाता है। 
सब देव यहां आवदें, अज्न खावें, सोमरस पीये और हमें घन देवें ॥ ३ ॥ 

है देवो ! यह यज्ञ साना तुम्हारा घरही यना है। इस सोसमामिषयमत 
आओ, साथ घन लेते आओ, वह घन हमसे अपण करो आर यश्ञसमाप्तिके 
याद खगमें अपने स्थानमें जाइयेगा॥ ४ ॥ 

यज्ञ यक्षस्यथानमं और यज़मानके पासही होता है | जिन साधनोंख 
बनता है उनमें रहता है, खाथका त्याग करना ही यज्ञ है ॥ ५ ॥ 


अथवेबेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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एप ते यज्ञो यज्ञपते सदसक्तवाकः । 

सवीयेः स्वाहां ॥ ६ ॥ 

वर्षड्‌ दतेभ्यो वषडहुतेम्यः 

देवा गातुविदा गातुं विक्ता गातुर्मित ॥ ७ ॥ 

मनसस्पत इम॑ नों दिवि देवेषु यज्ञ । 

स्वाहा दिवि स्वाहा एथिव्यां स्वाहान्तरिक्षे स्वाहा वाते धां स्वाद ॥८॥ 


अथ- है ( यज्ञपल ) यज्ञकलाों यज़मान (| ( एथ। ले यज्ञ) ) यह तरा यज्ञ 
(सह-सूक्त-वाकः) उत्तम सकल यचनाक साथ हुआ, अतः (सुवायः) यह 
वायबवान हुआ है, ( स्वा-हा ) सकाय अथका त्याग हो यज्ञ ह॥ ९॥ 

( हुतेम्थः वषद्‌ ) हवन करनेबालॉकोी अपण और ( अहलेन्पः वबषद ) 
हवन न करनेबालाके लियेंभी अपंण है । है ( देवाः) देवा! आप लोग 
( गातुविद) ) मागांको जाननेबाले हैँ, ( गातुं वित्वा गातु इत ) मागकों 
जानकर मार्गंस हा जाओ ॥ ७ ॥ 

है ( सनस!ः-पते ) सनके स्वरासी ! ( नः इस यज्ञ दिपि देवेघु ) हमारे 
इस यज्ञकों अलोकरम देवांके मध्यमें (घां) घारण करले हैं। (दिवि स्वा-हा) 
खलाकस हमारा ससपेण, (प्रार्थव्यां स्वाहा) पराथवास हमारा यह समपेण 
पहुय, आर ( अन्‍्तारंक्ष स्वाहा ) अन्तारेक्षम तथा ( वाले स्थाहा ) वायुस 
अथवा प्राणण हमारा समपंण पहुच ॥ ८ ॥ 


भावाथ- सूक्‍ल और मंत्रकथन पूथक जो यज्ञ होता हे वही दीयबान 
होता है । स्वार्थव्याग ही यज्ञ हे ॥ ६ ॥ 

समपण तो सबक लिये करना चाहिये। चाहे ये यज्ञ करनवाले हां या 
न हो | सा्ग जाननेके पश्चात्‌ उसी भागसे जाना उत्तम है ॥ ७॥ 

है समनपर अधिकार रखनेवाले यज़मान ! जो यज्ञ तुम करोगे यह 
देवोके लिये समपण करो, उसका सम्तरपंण एथ्बी, अन्तरिक्ष, ओर झुलाक 
में स्थित सबके लिये होवे ॥ ८ ॥ 


यह स्कक्‍त यज्ञका मध्य पणन करता है | पाठक इस भावाथका मनन करें। इससे 
इस सकतका आशक्षय उनके समझमें आसकता दे | 
नल. टमाटर सपिकर “*"०++००+_- 





सूक्त ९८, ५५ ( १०३ १०४ ) ] यश । १८७ 
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[९८ ( १०३ ) ] 
( ऋषिः-- अथवों । देवता-मंत्रोकता ) 
सं बहिरक्त हविषा घतेन समिन्द्रेण वसना से मरुिं। । 
से देवेविश्वदें वभिरक्तमिन्द्रें गच्छतु हविः स्वाहा ॥ १ ॥ 


; ' 
; *$ 
कै 
$ 
$ __ टरकिेबमिटकमिन गत इक खा“॥ १॥_ 
अथ--( घुतेन हविषा बढ़िंः से अकत ) घी और हथन सामग्रीस ॥ 
|; आहुती भरपूर हो, ( इन्द्रेण, यसुना, सरुद्वेः से अक्लं ) इन्द्र, बछु, मस्त 2 
$ इन देवाके साथ ( विश्वदेवेमि। देवे! सं ) सब अन्य देवोके साथ भरपूर | 
हो | ( हविः इन्द्र गउछतु ) पह हवन सब देवोंके सुख्य प्रभुको पहुंचे । 5 
( स्था--हा ) यह आत्मसमपंण ही है॥ १ ॥ $ 
इस सकक्‍तका संबंध पूथेसक्तक साथ है | हवनसामग्री, घी आदि पदाथ पूर्ण रीतिसे 
$ यथाविधि यज्ञमें समपण किये जावें । यद सब यज्ञ परमेश्वरकों समपंण द्वो एसी बुद्धीस न्‍ 
; अर्थात्‌ श्थरापंणबुद्धिसे किया जाबे। स्त्रार्थत्याग - अपनी वस्तुका समर्पण - करनप्ते द्वी 
! यज्ञ सिद्ध होता है । $ 
[९९ ( १०४) ] ; 
। ( ऋषिः-अथरव्वो । देवता--मंत्रोक्ता ) 
परिं स्तृणीद्दि परि घेद्टि वेदिं मा जामि मोपीरम॒यां शयानाम्‌ । 
ही 
| ;॒ 
ह 
ह 
; 
$ 
ई 


होतृषद॑न हरित हिरण्यय निष्का एते यज॑मानस्य लोके ॥ १॥ 


अ'- (९ वयेदि परिस्तणीहि ) वेदीके चारों ओर अच्छी प्रकार आच्छा- 
दिल कर और ( परे धेहि ) उनका घारण कर । ( अमुया शायानां जामि 
सा सोषीः ) इस यज्ञसूसिसें सोनेवाली इस हमारी बहिन अथात्‌ यज़मान 
की घमपत्नीके साथ कपट मसल कर | ( होत - सदन हारेल हिःण्मय ) 
यह हवनकतोका घर हरियावल से युक्त और उत्तमवर्ण युक्त हे । ( यज- 
मानस्थ लाके एले निष्काः) यजमानके स्थानपर ये [सेक्‍क, सुन हरा साहर, 
या आभूषण हैं ॥ १ ॥ 

बेदीके चारों और अत्यंत स्वच्छता रखनी चाहिये ओर सदा वह स्थिर रखनी 
चाहिये । किसी स्रोके साथ कपट या बुरा वर्ताव नहीं करना चादिये। घरके साथ 
हारेयावल युक्त उद्यान करके उसको उत्तम अवस्थाम रखना चाहिये । घरका उत्तम 


स्वच्छ अवस्थामें रखना चाहिये | येही गृहस्थाके भूषण हैं । 
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६ 
> 


8. $%4. 
दुट स्‍्व्न न आनक लय उपाय। 
[१०० ( १०५) ] 
( ऋषिः--यमः । देवता--दुःस्वप्तनाशन। ) 
पयोव॑तें दुष्वप्न्यांत्‌ पापात्‌ स्वप्न्यादभृत्याः । 
ब्रह्माहमन्तरं ऋण्वे परा स्वम॑म्ुखाः शुर्च! ॥ १॥ 


अथ-- में (पापात्‌ दुष्वप्न्यात्‌ प्यायते) पापसे दुष्ट स्वप्से पीछे हटता 
हूं । ( अभ्रत्याः स्वप्न्यात्‌ ) अवनतिकारक स्वप्नसे पीछे रहता हू। ( अहं 
अन्तर ब्रह्म कृण्वे ) में बीचसे जशञानफो रखता हूं । (स्वप्सुखाः शुचः परा ) 
में दुःस्वप्त आदि शोकजनक बालोकों दूर करता हूं ॥ १ ॥ 
पापसे दुष्ट स्वभ, श्ञारोरिक अवनति, तथा शोकमय स्वभाव बनता दे | पाप शारी- 
रिक, इंद्रेयापिषयक, मानसिक, वाचिक, और बौद्धिक मलोंसे होता हे अथवा पापसे इनमें 
मलसंचय द्ोता है। अतः पूवोक्त प्रकार इन ख्ानोंके मल दूर करने चाहिये, जिससे 
पाप कम होनेसे दुष्ट स्वप्त आना दूर होगा | शरीरादिकी शुद्धि करनेके उपाय इससे 
पूरे कद्दें गये हैं। अपने ओर पापके बीचमें (ब्रह्म) अथांत्‌ ज्ञान किंवा परमेश्वका मजन 
रखना चाहिये | इससे निःसंदद पाप दूर होगा । मनकी प्वान्ति प्राप्त होकर बुरे स्वप्न 
कदापि नहीं आवेंगे। 
[१०१ (१०६ ) ] 
( ऋषि!-यमः | देवता-स्वप्ननाशनः ) 
यत्‌ खम्े अन्नमश्नामि न प्रातरंधिगम्यते । 
सवे तर्दस्तु मे शिव नददि तद्‌ दृश्यते दिया ॥ १ ॥ 


अथ--( यत्‌ स्वप्न अन्न अश्षामि ) जो खममें से अन्न खाता हू यह 
( प्रातः न अधिगम्यते ) सपबेरे नहीं प्राप्त होता है । (लत स्व से शिये 
अस्तु ) वह सब मेर लिय छुम होथे | (सतत्‌ दिया नहि दृहयते) वह दिनके 
समय नही दीखला ॥ १ ॥ 

'स्वप्म भोजनादि भोग मोगनेका जो दृश्य दीखता है, वह सबरे ऊठनेपर या दिनमें 
नहीं दिखाई देता | अतः वह असत्य है । वह केवल मनकी विक्ृतिके कारण दीखता 
है। अतः ऐसे स्वम्न न आजांय इसलिये उत्तम श्ञानपूषक ग्त्न करना चाहिये। 


[4० 


जिसका वर्णन इससे पूर्व किया है । 


; 
| 
ः 
। 
| 
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स॒क्त १०५, १०३ ( १०७, १०८ ) ] उद्धारक क्षत्रिय । 


का 
कि 
७&छ 


< 
। 
| 
ः 
ः 
ः 
हम 
मै 
ः 
ः 


उच्च बनकर रहना। 


[१०२ ( १०७ ) ] 
( ऋषि/--प्रजापति। । देवता--मंत्रोक्ता नानादेवताः ) 
नमस्कृत्य द्यावापृथिवीम्यांमन्तरिक्षाय मुत्पवें । 
मेक्षाम्युध्वेस्तिष्ठन्‌ मा मां हिंसिषुरीश्वराः ॥ १ ॥ 
इति नवमो5नुवाकः ॥ 


अथ- द्यावाश्थिवीभ्यां ) युलोक और एथ्वीरोक को तथा ( अन्तारि 
क्षाय ग्हल्यवे नमस्कृत्य ) अन्तरिक्ष और मख्त्युको नमस्कार करके ( ऊषध्व: 
तलिछन सेक्षामित्भेषासि-सिषासि ) ऊंचा स्वडा होकर निरीक्षण करता हूं । 
अतः ( हंश्वरा! सा मा हिंसिषुः ) स्वासी - अधिकारी - सेरा नाहझा न 
करें ॥ १ ॥ 

झुलोक, अन्तरिक्षकोक ओर भूलोक इनमें रहनेवाले आप्त पुरुषोंको ओर मसृत्युकोा 
नमस्कार करके अपनी धममर्यादा के अनुसार में रद्दता हूं। उच्च घनकर, उच्च स्थानमें 
रहता हुआ, उच्च विचार करता हुआ, उच्च लोगोंके साथ संबंध जोडता हुआ, आंखें 
खोल कर जगत॒का निरीक्षण करता हूं । ओर योग्य आचरण करता हूं। अतः इस 
विश्वके अधिकारी मेरी दिसा न करें, मरा घातपात न करें। 


उद्धारक क्षत्रिय 


[१०३ (१०८ )] 
( ऋषि!-बक्षा | देवता-आत्मा ) 
को अस्या नों दुद्दो विद्यव॑त्या उन्नेब्यति क्षत्रियो वस्य॑ इच्छन्‌ । 
को यज्ञकांमः क उ पूतिकामः को देवेषु वनुते दीघेमायुं! | १ ॥ 


अथ-- ( का-प्रजापतिः क्षत्रियः वस्थ इच्छन ) प्रजापालक क्षत्रिय 
प्रजाका घन बढानेकी इच्छा करता हुआ ( अस्थाः अवद्यवस्या: दुहः नः 
उल्लेष्यति ) परस्परके द्रोहरूप इस निंदनीय दुर्गेतिस हमें ऊपर उठावेगा 


( कः-प्रजापतिः यशज्ञकामः ) प्रजापालनरूप यज्ञवकला, ( उ कः पूर्तिकामः ) 
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आर वही प्रजापालक हमारी पूणता करनेवाला है| (देवेघु कः दीघ आयुः 


बनुते ) दवाक अन्दर प्रजापालकहा दाधघे आयु देता हू ॥ १॥ 


#५. ५९. रोक 


इस सक्‍्तमें उद्धार करनेवाले क्षत्रियके गुण वर्णन किये हैं, अत! इसका विशेष विचार 
करना योग्य है- 

१ क; क्षत्रिय!-( का-प्रजापतिः-प्रजापालकः। क्षत्रिय क्षतात्‌ त्र।यते) दुःखोंसे जो 
प्रजाजनोंका संरक्षण करता दे उसको प्रजापालक ध्ृत्रिय कहते हैं। प्रजारक्षण यद्द एक 
क्षत्रियका घुख्य गुण दे । ' कः ' शब्दका अरथ प्रजापालक है, यद्दी राजा है । 

२ वस्यथ इच्छन्‌> ( वसु औचछन ) .धन की इच्छा करनेवाला प्रजञाजनोंका ऐश्वये 
बढानेकी इच्छा करनेवाला क्षत्रिय हो । 

३ अस्थाः अवद्यवत्या। दुह्ृः नः उन्नच्यलि-इस निदनीय आपसी कलद्द ओर 
पारस्परिक द्रोह करनेकी अवस्थासे दम प्रजाजनोंका उद्धार करनवाला क्षत्रिय हो । 
क्षत्रियका यही कतच्य है कि, वद्द प्रजाजनोंकों ऐसी शिक्षा देवे कि, वे आपसभें कलह 


| 4 


।;॒ 
| 
$ 
* 
॥ 
| 
| 
करना छोड देवें, पारस्परिक द्रोह करना छोड देवें। ; 

४ यज्ञकासः क्षत्नियः- सत्कार-संगति-दानात्मक कर्मका नाम यज्ञ है | संगति- 
करण रूप यज्ञ करनेवाला अरथांद प्रजाजनोंका संगठन करनेवाला श्त्रिय हो | श्ृत्रिय 
कमी प्रजामें फूट न करे ओर कभी आपसके द्रोहके भावकों न बढावे । ; 

७ पूर्तिकामः क्षत्रिय!- प्रजाजनोंकी सब प्रकार पूणठा करनेवाला राजा हो। |; 
प्रजाजनोंमं जो जो न्यूनता दो उसको पूर्ण करे, ओर अपनी भ्रजामें कभी अपूर्णता न ; 
रहने द्‌ । 

६ दीघ आयु! वनुते-प्रजाजनोंको दीघ आयु प्राप्त दो, ऐसा प्रबंध करनेवाला । 
राजा हो। राजा राज्यशाधनका ऐसा प्रबंध करें कि, जिससे प्रजाकी आयु बंढे और 
कमी न घट ! । 

इस सक्‍तका इस प्रकार विचार पाठक करें ओर भ्रजाके उद्धारके स्बंधमें उस्तम बोध 
प्राप्त करें । |; 

४ 
ह 
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सूक्त १०७, ९०५ ( १०९, ११० ) ] दिव्य बथन । १८९, 
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गोको समर्थ बनाना 


[१०४ ( १०९ ) ] ( क्षिः-भअक्षा । देवता-आत्मा ) 
कः पृर्मि घेलुं वरुणेन दत्तामथंत्ेणे सुदुर्ां नित्य॑व॒त्साम्‌ ! 
ब॒हस्पतिना सख्यं| जुषाणो यंथावशं तन्व! कल्पयाति ॥ १ ॥ 


अथ-- (यरुणन अथवंण दत्ता ) वरुणन अथवा अथाश्‌ नदग्यल यागाका 
दी हुईं ( खुहुर्चा निव्यवत्सां प्राश्न घेनुं ) सुखसे दुह्दनयोग्य वत्सके साथ 
रहनेवाली विविध रगयाला गाका, ( बृहस्पतिना सख्य जुधाण; ) ज्ञानाके 
साथ [संशन्रता करता हुआ ( यथाथद्ाा लन्‍्यच। कः:-८प्रजापालेः कल्पयाले ) 
इृच्छाक अनुसार झशारारक विषयस प्रजाफा पालन करनेबाला ही समथ 
करला हु ॥ १॥ 

[ यह सकत अमीतक स्पष्ट नहीं हुआ । पाठक इसका विशेष विचार करें। गाक 
शरीरका साप्रथ्य बटानका विषय श्समें है। गायका दूध देनेका शक्ति तथा अन्य 
घक्ति बढानेका उपदेश इसमें हे | प्रजाका पालक ज्ञानीके साथ मंत्रणा करता हुआ 
गायकी समर्थ करता है। यह आशय यहां दांखता है। परतु सब मत्र ठोक प्रकार 


समझसमें नहीं आता है । ] 
दुष्ध बचन | 


[ १०७ (११०) ] ( ऋषि/-अथवो । देवता-मन्त्रोक्ता ) 
अपक्रामन पोरुषेयाद वणानो देव्यं वचः । 
प्रणींतीर भ्यावतस्व विश्वेभि। साखिेमिः सह ॥ १ ॥ 


अर्थ--( पौरुषेयात्‌ अपक्रामन ) सामान्ध मनुष्योंके कऋ रनयोग्य कर्मोंसे 
हुट कर ( देव्य वचशः वृणानः ) दिवय वचनाका स्वीकार कर, ( यश्वांम। 
सस्विभि! सह ) अपने सब सिश्राक साथ ( प्र-नीती! अभ्यायतस्थ ) 
उत्कूष नीलिनियमांके अनुकूल आचरण कर ॥ १ ॥ 

सामान्य हीन अश्विक्षित असम्य मनुष्य जसा दीन व्यवहार करते हैं,3सको छोढना 
चाहिये | दिव्य उपदेशवचनोंका - वदवचनाक। - स्वीकार करना चाहिये। आर अपने 
सब इष्टमिश्रांक साथ उस उपदशक श्रेष्ठ आदंश्यांक अचुसार अपना आचरण करना 


चाहिये | उच्चनतिका यही मार्ग है । 
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१९७० अथवंचेदका स्वाध्यांय । [| काण्ड ७ 


अमृतत्व की प्राप्ति । 


[१०६ ( १११) ] 
( ऋषि।-अथवोा । देवता-जातवेदा वरुणश्र ) 


यदस्म॑ति चकम कि चिंद्म उपारिम चरंणे जातवेदः 
ततः पादि त्वे नः अ्चेतः शभे ससिभ्यो अमृतत्वम॑ंस्तु न ॥ १ ॥ 


अस्दति चकूम ) जो आचारम किथयित्‌ बिना स्मरणके हम करें ओर उसमें 
( उपारमस ) कुछ अशुद्ध कर | हूं (प्रचतः) उत्कृष्ट ।चित्तवाल दय | (त्थ न। 
ललौ: पाहे ) तू हम उसख बचाओ और ( न; सांसविभ्यः) हमार सेश्राका 
( शुभ अम्हतत्वय अस्तु ) शुभ मागेसम अमरपन प्राप्त हो ॥ १॥ 

यह उत्तम प्राथना दे । ' हे प्रभो |! हम जो आचरण करत हैं, उसमें यदि कुछ 
हमारे नासमझी के कारण कुछ अशुद्धी होजावे, तो उस अपराध की क्षमा हो ओर इसमें 
शुभ मागेसे असृत्वकी प्राप्ति दो जावे ।”” यह उत्तम प्राथना है और दरएक मलुष्यकों 


प्रतिंदन करने योग्य दे । 
[१०७ ( ११२) ] 
( ऋषिः-भृगु। । देवता-सयें! आप! च । ) 


अब॑ दिवस्तारयन्ति सप्त सर्येस्थ रच्मयं! । 
आप॑; समद्रिया धारास्तास्ते शल्यम॑सिल्लसन्‌ ॥ १ ॥ 





थ-( सूथरंथ सप्त रब्मयः ) सूथंक सात करण ( खसलुाद्ेयाः आपः 
घारा। ) सलुद्रका जलचधाराआका (दव/ अब लारसयॉन्‍ल ) यलाोकस 
नाथ लाल हू । ( ला; ते शाल्य आसंस्रसन ) ये जलचघाराए तर शाल्यकोां 
हटा दल हूं ॥ १ ॥ 


४ सये अपने किरणोंसे पृथ्वाके ऊपरफें जलकी बाष्प बनाकर ऊपर लेजाता है और 
; उसके मेघ बनाना है। पश्चात्‌ उसीकी किरणेंसे उन मेघोंसे वृष्टि होती है और भ्रूमिपर 


छा 
| 
| 
; 
ई 
| 
क्‍ अथ-ह ( जातयंद। अम्न ) ज्ञालवयद प्रकाष्ा दंवब ! ( यतल चरण ॥काचतव 


जलप्रवाद बहने लगते हैं । यह जलचक्र इसप्रकार चलता रहता है। 
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सृक्त १०८ ( ११३ ) 





| 
ह 
[१०८ (११३ ) ल्‍ 
€ ऋष।--भूगु। । देवता अग्ले। ) 

यो नस्‍्तायद दिप्सति यो न॑ आविः स्वो विद्वानरंणो वा नो अग्ने । 

प्रतीच्ये त्वरणी दत्वती तान्‌ मेषांमग्रे वास्तु भन्‍्मो अपंत्यम ॥ १॥ 

यो नः स॒प्तान्‌ जाग्रंतो वाभिदासात तिष्ठंतो वा चर॑तो जातवेदः । 

वैशानरेण सयुजां सजोषास्तान्‌ ग्रतीचो निदेद जातवेदः ॥ २ ॥ 





६ 

| 

* 

$ 

$ 

; 

अथ--ह अम्न )( यश; नः। लतायतू्‌ देप्सात ) जा हस छेपकर सलाला है 
लथा ( यः नः आवधि; ) जो हमें प्रकटरूपसे दु!रव देता है| वह याहे ( नः 
स्‍थ। विद्वान अरणः) हमारा अपना सबधी विद्वान किया परकीय मी क्यों 

| न हा ( तान्‌ दत्वती अरणी प्रतीची एतु ) उनपर दांतवाली सोटी डर्टी 
चले । है अपने ! ( एवां वास्तु मा मत ) हनका कोई घरन हो ओर ( मा 

;$ अपत्थ उ ) न इनका काई सन्‍तान हा ॥ १॥ 

| है जातवेदः अप्ने! (यः नः खुप्तान्‌ जाग्रतटः वा अभिदासात्‌ ) जो 

५ हस सोते हुए या जागले हुए नाश करे, (यः लिछलः या चरता) जो ठ5हरे 

; हुए या चलते हुए नाश करेगा । है (जातवंदः) अग्ने! ( वश्वानरेण सयुजा 
सजोषाः) विश्वके नेता तेरे मिश्रक साथ मिलकर ( तान प्रतीयः नि दह ) 

; उन पक्‍्रतिकूल चलनेबालाका भस्म कर ॥ २ ॥ 

| जो छिपकर हमारा नाश कर, या प्रकट रूपस हमे सताव । वद्द हमारा संबंधी हो, 

£ मित्र हो, स्रकीय हो या परकीय दो, उस सतानेवालेका नाश्व किया जावे । 

सोते, जागत, खड हुए या चलते हुए किसी अवस्थाम दम हो, जो इमारा घात 
४ करता है, उसका भा नाश किया जावे | 
$ अपने सतानेवाले झजुकी उपेक्षा न की जावे, यह इस बक्तका तात्पय है । 
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१९२ अथवेबेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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राष्ट्रका पोषण करनेवाले | 


[१०९ (११४) ] 
( ऋषि!- बादरायाणि। । दवता-अग्नि! ) 


इदमग्राय॑ बअवे नमो यो अक्षेषु तन वशी । 

घृतेन कार्ले शिक्षामि स नो मृडातीदश ॥ १ ॥ 

घतमंप्सराभ्यों वह त्वमंग्न पांसनश्षेम्यः सिकंता अपर । 

यथाभाग्गं हृव्यदांतिं जुषाणा मर्दन्ति देवा उमयांनि हव्या ॥ २ ॥ 


ै॒ 
। 
; 
| 
$ 
अथ-- ( बन्नवे उग्राय हृदं नमः ) भरणपोषण करनेवाले उग्र धीरके ;॒ 
लिये यह नमस्कार हैं | (यश अक्षेषु तनूव्शी ) जो इंद्रियोंके विषयमें | 
अपने द्वारीरको वहामें रखनेवाला है, ( सः नः इंददो मस्टडाति) यह हमें 
ऐसी अथबस्थामें भी खुख देता है। अतः सें ( घूतेन कलि छिक्षामि ) स्नेह 
से कलहका- कलह करनवालाका-शाक्षत करता हू ॥ १॥ 
है अभ्न ! ( _्थं अप-सराभ्यः छूत यह ) तू जलसें संचार करनवालोंके ; 
लिये थी ले जा। ( अक्षेभ्य!ः पांसन सिकलाः अपः च ) आंखोंके लिये $ 
घूली, बादू से छाना जल प्राप्त कर | (यथामागं हृव्यदाति क्ुषाणाः देवाः) ; 
यथायोरय प्रमाणस हृवयमागका सबन करनवाले देव ( उमसमयानि हव्या | 
मदन्ति ) दोनों प्रकारके हृवथ पदाथ प्राप्त करके आनदिल होले हूं ॥ २॥ 
| 
! 





भावाथ--जो राष्ट्रका भरण ओर पोषण करनेवाले हूं उनका म॑ प्रणाम 
करता हूं । थे इंद्रेयों और दारीरको अपने स्वाधीन करनेयाले हें | थे ही 
सब प्रजाओंकों सदा सुख दले हैँ । हमारे अंदर जो आपससे कलह होगा 
उसका श्र स्‍नह स॒ शानल करता छू ॥ १ ॥ 

जलसें सचार करनेबालॉको थी दो | आँखोॉके लिये रेतलख छाना जल 
लो | देवताओंकोी यथायोग्य हथन समपंण कर, जिससे सब आनदित 


७ 


हा ॥ २ ॥ 


सूझ १०९ ( ११७४ ) राएका पोषण करनेवाले । १९३ 
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अप्सरर्सः सधमाद॑ मदन्ति इविधोन॑मन्तरा सय च । द 

ता में हस्तो से सृजन्तु घ॒तेन॑ स॒पत्न॑ में कितवं र॑न्धयन्तु ॥ ३ ॥ 

आदिनवं प्रंतिदीनें घतेनासों अमि क्ष॑र । 

वृक्षमिवाशन्यां जहि यो अस्मान्‌ पंतिदीब्यति ॥ ४ ॥ 

यो नों द्युवे धनमिदं चकार यो अक्षाणां ग्लहनं शेष॑णं च । 

स नों देवो हृविरिदं जुषाणो ग॑न्धर्वेनिं! सधमाद मदेम ॥ ५॥ 





4 
; 
4 

अथ-(सूर्य थ हृविध्धान अन्तरा) सूथ और हविष्पान्नके मध्य स्थानमें जो ढ 
(सघ-माद) साथ यसनका स्थान हैं उसमे ( अप्सरस; मदन्ति ) अप्सराएं 
आनंदि्ल होती हैं । ( ताः से हस्तों ) वे मेरे हाथांको ( घूनेन सर्जन्तु ) 
घीसे युक्त करें। ओर ( में कितय॑ सपत्न रन्घयन्तु ) भरे ज़ुआडी शाश्ुका 
नाश करें ॥ ३ ॥ 

( प्रतिदीक्ष आ-दिनवं ) प्रतिपक्षीक साथ सें विजयच्छास लडता हूं । 

( घूलेन अस्मान अभिक्षर ) घाौास हम युक्त कर । ( यः अस्मान प्रति- 
दीव्यलि ) जो हमारे साथ प्रतिपक्षी हाकर व्यवहार करता है, उसको 
( अदशान्या ज्क्ष हवथ जहि ) विज्ञुलीस श्ृक्ष नादशा होता है, वेसा नष्ट 
कर ॥ ४ ॥ 

( यः नः झ्॒े हदूं धन चकार ) जो हमे कीडादि व्यवहार फे लिये यह 
घन देता है, (यः अक्षाणां ग्रहण दोषण्ण च) जो अक्षोंका ग्रष्टण तथा विशेबी- 
करण करता है ( सः देवः इढत न। हवथिः जुधाणः ) वह देव हस हमारे 
हविका सेवन करे और हमस ( गन्धर्वासि! सघमाद सदेस ) गन्धवोके साथ 
एक स्थानमं आनंद करेंगे (| ५ ॥ 

$ 
; 


भआावाथ- सूय और हृविष्य पाश्नके मध्यम जो स्थान है, उसमें सबका 
रहनेका स्थान है | इस स्थानम सुझे थी प्राप्त हो ओर ज्ुआडी का नादा 
हो ॥३॥ 

प्रतिपक्षीपर छुझे विजय प्राप्त हो | हम थी बहुत प्राप्त हो । जो हसारा 
प्रतिपक्षी होगा उसका नादा हो ॥ ४ ॥ 

जो हमें व्यवहार करनेके लिये घन देते हैं, उनके साथ हम आनंद- 


पृथक रहें ॥ ५ ॥ 
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१९७ अथवेबेदका स्थ/ध्याय । [ काण्ड ७ 
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संवंसव इति वो नामधेयंमुग्रंपव्या राष्भतो हां१क्षा) । 


तेम्यों व इन्दवों हविषां विधम व्य॑ स्थाम पतयो रयीणाम्‌ ॥६॥ 
देवान्‌ यज्मांथितो हुवे ब्रक्मचय यदषिम । 
अक्षान्‌ यद्‌ बअश्ूनालभे ते नो मडन्त्वीरश ॥ ७॥ 


थं-( स-वलथः हाले यः नामधंथ ) सूमम्यक्‌ रालसे वसानवयाल इस 
अथ का आपका नाम है। आप (उग्म-पदहयाः) उम्र दाफ्टवाल (राष्ट्र--स्ुल।) 
राषका मरण पाषण करने वाल आर ( अक्षाः ) राष्ट्रक सानोी आंखहा ह। 
है ( इन्दवः ) ऐश्वयवानो ! ( लेभ्यं)! वः हविषया विषम ) उन तुमको हम 
हूवि समपण करते हूँ । ओर ( बर्थ रथीणां पलयः स्थाम ) हम घधघनके 
स्वासा बन ॥ ६ ॥ 

(यत्‌ नाथितः देवान हुवे) जा आशीवयाद प्राप्त करनवाला मे देवाोक लिये 
हवन करता हू लथा (यत्‌ ब्रह्मचय ऊाषम) जो हमने ग्रदह्मचयत्रतका पालन 
किया है । ( यत्‌ वश्चूनू अक्षान आलम ) जो सरण करनेवाले अक्षाका 
स्वीकार करता हूं, ( ते नः इृदृद्यो डन्तु ) वे हमें एसी अवस्थामें खुली 
करें॥ ७ ॥ 


भावाथ- राष्ट्रका भमरण पोषण करनेयाले बीर बडे उग्न स्थरूप के हैं | 
उनके कारण सथ राष्ट्के लोग अपने राष्ट्रमं खुखसे बसते हैं । उनको हम 
प्रजाजन करमार देले हैं और उनके प्रबंधसे हम धनक स्थामी बनेंगे ॥६॥ 
में हवन करके देवोंका आशीयाद प्राप्त करता हू । उसी कारण ब्रह्म - 
चयत्रत का में पालन करता हूं। जो रा्रका भरण पोषण करनवाले हैं 


उनके प्रयधत्नस हम सबका सुर प्राप्त हाला हू ॥ ७॥ 


यह सक्त बडा दुबाघ है ओर कई मंत्र मागोंका भाव कुछमी ध्यानमे नहीं आता है। 
अतः इसकी अधिक खोज होना अत्यंत आवश्यक हे । बडा प्रयत्न करनेपर भी इस 
समय ह्सकी संगति नहीं लग सकी ! तथापि इस बरक्तपर जो विचार से हें, वे नीचे 
दिये हैं; जो खोज करनेवालोंके कुछ सहायक बनेंगे- 


राष्ट्रश्ृत्‌ । 
इसमें 'राष्ट-भृत्‌' किवा राष्ट्रीय स्वयंस्तेवक, राष्ट्र-सृत्य, राष्ट्रका मरण पोषण करने 
बालोंका वर्णन दै । राष्ट्र का ( भृत्‌ ) मरण पोषण करनेवाले 'राष्ट्रभृत! कहलाते हैं। 
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सूक १०९ (११७) ] शाएका पोषण करनेवाले । 
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इनका नाम सवसवः ( स-वसु ) है| उत्तम रीतिसे दूसरोंका निवास होनेके लिय जो 
प्रयत्न करते हैं उनका यह नाम है । ये ( उग्रं-पद्या ) उग्र रूपवाले द्वोते हैं, जिनका 
स्वरूप उग्र अथांत्‌ वीरतायुकत होता दे | श्नको ( अक्षा। ) अध् भी कहते हैं अथांत 
ये राष्ट्रक आंख दोते हैं । इनके आंखसे मानो राष्ट्र दखता है | 'अक्ष'का दूसरा अथ 
ग़ाड़ीके दोनों चक्रेके मध्यपें रहनवारी डंडी भी होता है | मानो ये राष्ट्रभृत्य राष्ट्र 
चक्रका मध्यदण्ड ही है, हनहीके कूपर राष्टरका चक्र घूमता है ! 'अक्ष' शब्दके अन्य 
अथ “आत्मा, धान, नियम, आधारतत्रं हैं | पाठक विचार करेंग तो उनको निश्रय 
होगा, कि ये अथे भी इनके विपयमें साथे द्वो सकते हैं | ( म॑० ६ ) 

इनका लोग ( तेम्पः दृविवा विधेध्र ) अज्ादि दें, उनको राज्यव्यवस्थाके लिये 
करमार दें ओर उनके इंतजाममें रहकर ( रयीणां पतय! स्पाप्त ) हम सब प्रजाजन 
घनधघान्यके स्वामी होंगे। प्रजा राजप्रबंधके लिय कर देवे ओर राष्ट्रसेवक राष्ट्रका ऐसा 
उत्तम इंतजाम करें कि, जिस प्रबंध रहकर राष्ट्रक लोग घनधान्यमंपत्न हों । (मं० ६) 

ये ( उग्राय ) उग्र वीर ओर राष्ट्रका ( बच्चु ) मरणपाषण करनेवाले हैं किंवा ये भूरे 
रंगवाले या गश्नमी रंगवाले हैं। श्नकों ( 4ं नम! ) यह नमस्कार दम करते हैं कर्पोंकि 
इनके कारण दम ( सः नः इृटशे मडाति ) एसी बिकट अवस्थाम भी सुख होता है । 
( यः अक्षषपु तनूरशी ) जो इन राष्ट्रक आधारभूत वीरोंमें अपने शरीरकों स्वाधीन 
करनवाला दे वही विशेष प्रभावशाली है ओर वही सबसे अधिक योग्य है । ( मं० १) 


आपसी झगड़े दर करनेका 


उपाय । 

आपसके झगडोंका नाम “ कलि ” है। यह कलि स्वथा नाश करनेधाला हैं। आपस 
के कलहोंते एकका दूधरेके साथ संघषंण होता है, इस घपणसे जो अग्नि उत्पन्न होती 
है वह दोनोंकों जलाती ह | धन दोनोंके मध्यमें कुछ तेल या घी डालने संघषंण कम 
होता है | यंत्रम दो चक्राका जहां संघषंण द्वोता है वहां वे दोनों तपते हैं, वहां तल 
छोडते हैं तो उनका संघण कम द्ोता है ओर वे तपते नहीं। कलिको दूर करनेका मी 
यही उपाय है | ( घतेन कालि शिक्षामि )घीसे आपसी कलद्व दूर करनेका श्क्षा मिलती 
है। यंत्रचक्रोका संघदण जसा घीसे कम होता है, उस्ती प्रकार दो मलुष्यों या दो 
समाजोंका झगड़ा मी पारस्परिक स्नेहके वर्तावसे कम हो सकता है । अतः स्नेह ( तेल 
या घी ) संघर्षण कम करनेवाला है। यह स्नेह बढ़ानेसे आपसका झगड़ा दूर 
होता है। (मं०१) 
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१९६ अंथवंबेदका स्वाध्यायें | [ काण्डे ७ 
हक  आ 

आपसका झगड़ा दूर करनेका यह अद्वितीय उपाय है । इससे बसा वैयक्तित लाम 
दो सकता दे, उसी प्रकार सामाजिक ओर राष्ट्रीय श्ान्तिका मी लाम हो सकता है । 

द्वितीय मंत्र समझमें आना कठीण है (मं० २)। “ अप्सरसू ! शब्दका एक अथे 
प्रापिद्ध है। उससे मिन्न दूसरा अथ ( अपूसरः ) जलपें संचार करनेवाले, किंवा 'अपस! 
नाम “कम ' का है कमके साथ जो संचार करते हैं वे 'अप्सरसू! कद्दे जांयगे! ये कमे- 
चारी ( सघ-मार्द मदन्ति ) एक स्थानपर रहना पसंद करते हैं। कर्मचारियोंके लिये 
एक सुयोग्प स्थान हो | एसा स्थान दोनेसे उनको आनंद दो सकता हे । इन सबको 
घी विपुल मिलना चाहिये और उसी प्रमाणसे अन्य खानपानके पदार्थ भी मिलने 
चादिये । अर्थात्‌ कमचारियोंकी अवस्था ठंतचम रहनी चाहिये। सबको काये प्राप्त हो 
ओर सबको खानपान भी विपुल मिले । 

( में सपत्ने कितव रन्धयन्तु ) मेरा प्रतिपक्षी जुआडी नाशको प्राप्ठ हो। मेरा धन 
भी नाशको प्राप्त हो ओर जुआडी भी न रदे। आपसकी शच्जुता जैसी बुरी है उसी 
प्रकार जुआ खेलना भी बहुत बुरा है | ( मं० ३ ) 

( प्रतिदीज्ञ आदिनवं ) प्रातिपक्षी होकर युद्ध करनेको कोई खडा हो, तो उसके साथ 
युद्ध करनेकी तेयारी में रखता हूं; ऐसा दरएक मनुष्य कह्दे । ऐसी तेयारी ६रएक मनुष्य 


रखे | अर्थात्‌ इरएक मनुष्य बलवान बने जिससे उनको शञ्ञसे डरनेका कोई कारण न 


रहे । ( यः प्रतिदीव्यति जहि ) जो विरुद्ध पक्षी द्ोकर युद्ध करनेकोी आवे उसका नाश 
कर | यह स्वेधामान्य आज्ञा दे। शत्ञको दूर करनेकी तेयारो हरएकको करनादी 
चादिये। ( मं० ४ ) 

( यः नः झुवे घने चकार ) जो में क्रोड।दिव्यवद्दारके लिये घन देता हे उसको 
हम भी कुछ प्रत्युपकारके रूपमें दे दें | इस मंत्रमागमें जो 'द्यवे, दीज्'ं आदि इब्द हैं, 
उनमें 'दिर' घातु है इस घातुके अथे 'क्रीडा, विजिगीपा, व्यवद्यार, आुति, स्तुति, 
मोद, मद, स्वप्न, कान्ति, गति, प्रकाश, दान ? इत्यादि हैं। प्रायः लोग पहिला 
“ऋडा' अथ लेते हैं ओर ऐसे झब्दोंका अर्थ 'जूआ' करते हैं। ये लोग “बिजिगांषा, 
व्यवहार! आदि अथ देखते नहीं । यदि इन अथोंका हस मंत्रमें स्‍्तीकार किया जाय, 
तो संगति लगनेमें बडी सद्दायता होगी । इसमें जैसा क्रीडा अथ है उसी प्रकार अन्य 
विजयेच्छा व्यवद्दार आदी भी अथे हैं | ये अथ लनेसे “या नः झुवे धने चकार” इस 
मंेत्रमागका अर्थ “जो हमारे विजयके काये के लिये इमें घन देता है, जो हमारे 
विविध व्यवहार करनेके लिये घन देता है”! इत्यादि अथे दो सकते हैं और ये अथे 
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सक्त ११० ( ११०५ ) ) शत्र॒ुका नाश | १९७ 


ल्यल्‍ककष्कन्कन्क फन्क कन्कन्के ककाफकाकफनफ कक कप कककाका कप कफंपक कक का फ कक कन्कनकृपकनकन्‍फ क कक कन्‍कन कक नक कनका मय क कक व्कभन्‍क कन्‍्कल्‍कन्‍फ का 
६ बहुत बोधप्रद हैं। जो व्यवद्वारके लिये में धन दे उसको भ्रत्युपकारके लिये हम भी 
लामका कुछ भाग दें । (मं० ५ ) 
हम ( बरक्षचर्थ ऊापम ) ब्रह्मचयंका पालन कर, वायंका नाश्व ने क्र आर बड़े 
लोगोंसे ( नाथेतः ) आशीत्रांद प्राप्त कर जिससे दमारा कल्याण होगा | ( में० ६ ) 
यह सबत बडा काठन हैं, तथापि ये कुछ सूचक जिचार हं कि जिसते ह्स सबतको 
ञ् हो सकेगी | * 


शत्र॒ुका नाश 


। 

;॒ 

; 

;$ [११० (११५) ] 

$ ( ऋषिः-भृगुः । देवता-इन्‍्द्राम्ी ) 

; अग्न इन्द्रथ दाशुपें हतो वत्राण्य॑प्रति । 

! उभा हि वंत्रहन्तमा ॥ १ ॥ 
याभ्यामजयन्स्व' रग्र एव यावांतस्थतभेवनानि विश्वां । 

प्रचषणी चुषंणा वज्ञबाह अग्निमिन्द्रं बत्रहणां हुवेहमू ॥ २ ॥ 
उप त्वा देवो अग्रभीचज्चमसन बृहस्पति: । 

; इन्द्र गीर्मिन आ विंश यज॑मानाय सुन्ब॒ते ॥ ३ ॥ 

; 

; 

;$ 

;$ 

; 

; 

; 

; 


अथ- हे अग्ने | तू ओर ( इन्द्रःच ) इन्द्र मिलकर ( दाशुष ) दान देने 
वालक लघ ९( बृचाण अपात हल: ) दातुआका |वना भूल सारा | क्या 
कि (उसा) तुम दोनों (हि घृश्नहन्तसा ) दातुका नाझा करनेवाले है ॥ १ ॥ 

( याभ्यां अग्र एव रब! अजयन ) जिन दोनों की सहायतास पहिले 
ही स्वगलोकको जीत लिया था। ( यो विश्वा खुवनानि आतस्थतुः ) जा 
जो दाने संपूर्ण छुवनोंसें व्यापते हैं । ( प्र-चबेणी ) मनुष्य श्रेष्ठ, (क्ृथण।) 
बलवान, ( घृूत्न-हुणा वज्जबाह़ ) शात्रका वध करनवाल चाखघारा। ( आस 

दर अह हुवे ) आभ्न आर इनन्‍्द्रको मर बुलाता हू ॥ २॥ 

है इन्द्र ! ( बृहस्पति; दवः त्वा चससेन उप अग्रमात ) झानपलि द्रव 
तुंझ चप्रसस प्रदान करता हैं । ( सुन्चत्त यज़मानाय ) सोमयाजा ये ज- 
सानक कारण ( नः गा लः आावेश ) हमार कय हुए स्तुलके साथ कहां 


प्रयदा कर ॥ | ॥ 
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१९८ अथर्वषेद्‌का स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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संतानका सुख । 


[१११(११६ ) ] 
( कऋाषे!- ब्रह्मा । देवता-वृष मं! ) 


इन्द्रंस्य कुक्षिरंसि सोमघान आत्मा द्वेवानांमुत माजुपाणाम्‌ । 
इह प्रजा ज॑नय यास्त आसु या अन्यत्रेह तास्तें रमन्‍्ताम ॥ १ ॥ 


अर्थ--तू ( इन्द्रस्य कुक्षिः असि. ) इन्द्रका पेट है, तू ( सोम-घानः ) 
सोमका घारक है | तू ( देवानां सानुषाणां आत्मा ) देवों और मनुष्यों 
का आत्मा है। ( इह प्रजा। जनय ) यहाँ संतान उत्पन्न कर | (या। ले 
आउसु ) जो तेरी प्रजाएं इन मूमियाोम निवास करती हैं, (यथा! अन्यत्र ) 
और जो दूसरे स्थानमें निवास करती हें। (ले ताः रमसनन्‍तां ) ये तरी 
प्रजाएं सुख्वस रह ॥ १ ॥ 

मनुष्य इन्द्र अथात्‌ इंद्रेयोंको शक्ति देनवाले आत्माका मोग-संग्रद करनेका मानो 
पेट ही है, श्स पेटम सोमादि वनस्पतिका संग्रह किया जावे, अर्थात्‌ श्लाकाहार किया 
जाने | मांसाहार सवंथा निषिद्ध है । ऐसा परिशुद्ध मनुष्य इस संसारमें उत्तप्र संतान 
उत्पन्न करे, प्रजा अपने द'में रहे या परदेश में रहे, वह क॒द्ां भी रहे | जद्दां रदे वहां 
आनंदसे रहे | सुख ओर ऐश्वयं भोगे | सुखपूर्व क रहे । 


४ ै४ै४ऐ१ै 
पापसे छुटकारा । 


([११२( ११७) ] 
( ऋषि!- ब्रह्मा । देवता-आपः वरुणअ । ) 
श॒म्मनी द्यावांपुथिवी अन्तिसुम्ने महिवरते । 
आप; सप्त सुखुदुर्देवीस्ता नो प्लुब्चन्त्वंदंसः ॥ १॥ 


खूक्त ११२ (११७) ] पापसे छुटकारा | | '१५९९ 


59 कक 99899 कक ७9% कक ३9 ३७७ #६#% ६७ ## ७७७ (६७५९ (किक कहकर शाखा 
मुज्चन्तुं मा शपथ्यारदर्थों वरुण्यादुत । 
अथों यमस्य पड़्वींशाद विश्वस्माद देवकिल्बिषात्‌ ॥ २ ॥ 


अथ-- ( बावा-एथियी श्ञुम्मनी ) अझलाक और एथ्वीलोक ये ( महे 


| 
बले अन्ति-सुज् ) बड़ा कार्य करनेवाले, और समीपसे खुख देनेवाले हें । । 
( सप्त दथा। आपः ) सात दिव्य नदियां यहां ( सुखबुः ) बहती हैं। ( तार 
न अहसलः सुअन्तु ) वह हस पापसे बचाव ॥ १ ॥ 

( भा शापथ्यात्‌ ) सुझ शापस ( अथा उल वरुण्यात्‌ ) आर वरुण दषक 
ऋरषपसे ( सुअन्तु ) बचायें। ( अथो यसरय पड़वीशात्‌ ) और यमके बंधन 
से तथा ( विश्वस्मात्‌ देष-किल्थियात्‌ ) सथ देवोंके प्रति किये दोषसे 
सुकल करें ॥ 

ये झलोक ओर प्ृथ्वीलोक बढ़े सुखदायक दे । यहां बदनवालीं सात नदियां &में 
पापसे ओर सब प्रकारके वाचिक, शारीरिक दोषोंसे बचाने । आध्यात्मिक पश्चमें सात 
प्रवाह, पंच झ्ानन्द्रियां आर मन बुद्धि ये हैं । आत्मास ये सात नदियां इस प्रकार 
बहती ह- 





ये सात प्रवाह हमें सभ्य पापोंसे बचावें ओर पापप्लुक्त करें। निःसन्देह ये नदियां 
पापसे बचानेवाली हैं । 
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२८० ु अथवेबेदक। स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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तृष्णा का विष । 


[११३ (११८) ] 
( ऋषिः-भाजवः । देवता-तृष्टिका ) 
तृष्टिके तृश्वन्दन उदमूं छिन्धि तृश्टिके । 
यथा क्ृतद्विष्टासोमष्में शप्यावंते ॥" १ ॥ 
तृष्टासें तृष्टिका विषा विंपातक्यसि । 
परिंवक्ता यथासंस्युषृभस्य वशेव॑ ॥ २ ॥ 

अथ--हे ( तृष्टिक तृष्टिफे ) हीन तृद्णा! हे (तश्टवन्दन ) लोम- 
मयी | (अमन उठ छिन्धि) इसको काटो । (यथा अमुष्मे दोप्यावले) जिससे 
इस बलदाली पुख्यका ( कृत-द्विंष्टा अस। ) द्वेष करनेवाली तू 
होती है ॥ १ ॥ 

( तृष्टा लृष्टिका आसे ) तू तृष्णा, और लोममयथी है| (विषा विषातकी 
असि ) तू विषैली और विषमयी हो | ( यथा परिक्षक्ता अससि ) जिससे 
लू घरने योग्य है ( इृव ऋषमस्य वदा ) बेलके लिये जैसी गाय होती है। 

ठष्णा लोगबृत्ती बडी विषमयी मनोषृत्ती है। वह सबको काटती है | यह सब 
बलवानोंका देष करती है | यह एक प्रकारकी विषमयी मनोबूत्ती है, अतः इसको घेरकर 
दबावभें रखना योग्य हे | यह वृत्ती कभी मनुष्य पर सवार न हो, परंतु मलुष्यके 


आधान में रहे । की 
दष्ठों का नाश । 


[११४ (११९) ] 
( ऋषिः- भागेव! । देवता--अग्नीषोमों ) 
आ तें ददे वक्षणाभ्य आ तेह हृदयाद ददे । 
आ ते मुखंस्य सह्लांशात्‌ सबे ते वचे आ दंदे ॥ १॥ 
अथ-- ( ते वक्षणाभ्यः बचे! आददे ) तेरी छातीसे में बल प्राप्त करता 
हूं।( अजह ते हृदयात आददे ) सें तरे हदयसे बल लेता हूं। (ते सुखस्य 
सहूाझात ) लेरे सुखके पाससे (ते सर्व व आददे ) तेरा सब तेज में 


प्राप्त करता हु ॥ १॥ 
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सर ११५ (१९० ) ] पापी लक्षणोकों दूर करना। २०१ 
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प्रेतो य॑न्तु व्याधध्यः प्रान॒ुध्याः प्रो अशस्तयः । 
अग्नी रंक्षस्विनीहन्तु सोमों हन्तु दुरस्यतीः ॥ २ ॥ 


( इल। व्याध्यः प्रयन्तु ) यहांसे वद्याथियां दूर हो जाय । (अनुध्याः प्र) 
दुःख दूर हों, ( अद्वास्तयः प्र उ) अकीतियों भी दूर हों। ( अप्निः रक्षस्वि- 
नीः हन्तु ) अग्नि राक्षसिनीबॉका वध करें। ( सोमः दुरस्यतीः हन्तु ) 
और सोस दुराचारिणीयोंका नादा करे ॥ २॥ 

अपने छाती, हृदय.मरुख आदि सब अवयवोंका बल बढाना चाहिये। और व्याधियाँ 
आपसियां, पीडाएं आर अकीतियां दूर करना चाहिये, तथा दुराचारिणी री 
दूर करना चाहिये । 





0) 
९ 





( ऋषिः-अथवांजिराः | देवता--सविता, जातवेदाः ) 
प्र पंतेतः पापिं लक्ष्मि नव्येतः प्रामुतंः पत । 
अयस्मर्येनाझेन द्विषते त्वा संजामासे ॥ १॥ 


अथ--हे ( पापि लक्षिम ) पापमय लक्ष्मी ! ( इतः प्र पत ) यहांसे दूर 
जा | ( इत। नदय ) यहांसे चली जा (अम्ुतः प्रपत) वहांस भी हट जा। 
( अयस्मयन अंकेन ) लोहेके कीलसे (त्वा द्विषले आ सजामासि ) तुझे 
इेषीके लिये रखते हैं ॥ १ ॥ 

भआावा्थ-- जिस प्रकारके ऐश्वयस पाप होता है, उस प्रकारका ऐश्वय 
मेरे पास न रहें | यह तो बहुत बुरा है, अतः वह हमार छातुके पास जाकर 
स्थिर होथे ॥ १ ॥ * । 
४४2७ & *७७४०७७४४४४७४४७७४७७६७४७४४७४४४७४४७४७७४०४७७७७७४४७४ 


२०२ अथवेबेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ७ 
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या मां लक्ष्मीः पंतयाल्रजश्टाभिचस्कन्द वन्द॑नवे वृक्षम्‌ । 
अन्यत्रास्मत्‌ संवितस्तामितों घा दिरिण्यहस्तो बसु नो ररांण: ॥ २॥ 
एकंशर्त लक्ष्म्यो रैमत्येंस्थ साके तन्‍्वा|जिनुपोधिं जाता। । 
तासां पार्षिंष्ठा निरितः प्र हिंण्मः शिवा अस्मम्ये जातवेदो नि य॑च्छ॥ ३ ॥ 
एता एना व्याकरं खिले गा विंष्ठिता इव । 
रम॑न्तां पृण्यां लक्ष्मीयोः पापीस्ता अनीनशम्‌ ।॥| ४॥ 





अथे-- ( या पतयारछु।ः अज़ुष्टा लक्ष्मी: ) जो गिरानेवाली संवन करने 
अयोग्य लक्ष्मी (भा अभिचस्कन्द) मेरे उपर आगहें है,( वन्दना तृक्ष इच) 
जैसी वेल श्रक्षपर चढती है | हे ( सावितः ) सबिता देव ! ( तां इतः अन्य- 
त्र अस्मत्‌ था।) उसको यहांस हमसे दूसरे स्थानपर रख । ( हिरण्यहस्तः 
नः वछु रराणः) सुवणक आमषण घारण करनेवाला लू हमें घन दे ॥२॥ 

( सत्यस्थ तन्‍्वा साक॑ ) मनुष्यके शरीरके साथ (जन॒ुष। आधि) जनन्‍्मले 
ही ( एकदातं लक्ष्म्यः जाता; ) एकसो एक लक्ष्मियां उत्पन्न हो गह हैं। 
( लासां पापिछा। इतः नि; प्राहिण्म।) उनमे से पापी लक्ष्मीको यहांस हम 
दूर करते हें | है ( जातवेदः ) ज्ञानी देव! ( शिवा! अस्मभ्य नि यच्छ ) 
और जो कल्याणमय लक्ष्मी हें वे हमें प्रदान कर | ३ ॥ 

(खिले विछिता! गाः इव) चराऊ मूमिपर बेठी गौवों के समान ( एताः 
एनाः पघि-आकरं ) इन इन ध्षत्तियोंकों में अलग अलग करता हूं। ( गाः 
पुण्या: लक्ष्मी! रसन्तां ) जो पुण्थकारक लक्ष्मियां हैं, वे यहां आनन्दसे 
रहें । ( या; पापी: ताः अनीनझा ) और जो पापी तृत्तियां हैं उनका नाश 
करता छू ॥ ४ ॥ 

भावाथ- जो गिरानेवाला ऐम्वय मेरे पास आगया है वह खुझसे दूर 
होवे और हमें शुभ ऐश्वर्य प्राप्त होवे ॥ २॥ 

सन॒ुष्यको जन्मके साथ एकसो एक हाक्लियां प्राप्त होती हैं, उनमें कह 
पापमय हैं और कई पृण्य युक्त हैं | पापी हमसे दूर हों और छूम हमारे 
पास आजाय 0 ३ ॥ 

सें इनको एथक करता हूं। जो पुण्य कारक हैं थे मेरे पास रहें और जो 
पापा हो ब्रह् सुझसे दूर हो जाँय ॥ ४ ॥ 


; 
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सक ११६ ( १११ ) ज्धंर | ४२० 
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मनुष्य उत्पन्न होते ही उसके शरीरमें सेकडों शक्तियां स्वमावतः रद्दता हैं । उनमें 
कुच्छ बुरी हैं ओर ३5७ अच्छी द्ोती हैं | अच्छी श्लक्तियां अथवा वृत्तियांजो हों 
उनको अपने अन्दर रखना ओर बढाना चाहिये, तथा जो बुरी इलियां हों उनको दूर 


करना चादिये | ( में०३ ) 

चराऊ भूमीमें अनेक गोवें बेठती हैं, उनमें कई श्वेत रंगकी हैं ओर कई काले रंगको 
हैं, यद जेसा पद्दचाना जाता है, उच्चो प्रकार अपनी शक्तियां ओर द्रत्तियां पहचानना 
चाहिये। आर शुभद्ृत्तियोंकी वृद्धी और अशुभ होन हानिकारक वृत्तियोंका नाश्न करना 
चाहिये | ( मं० ४ ) 

* लक्ष्मी 'का अथ है ' चिन्द्र ' । अपने अन्दर कोनसे चिन्ह बुरे हैं ओर कोनसे 
अच्छे हैं, ह्सकी परीक्षा करना प्रत्येक मनुष्यका आवश्यक कतेव्य है। मनुष्यके बर्ताव- 
में ये चिन्ह दिखाई देते हैं। ये देखकर ऐसा व्यवद्दार करना चाहिये कि जिससे उसमें 


[3] 


शुमलक्षणोंकी (द्धी हो ओर अश्ञुम लक्षण घट जांये | इस प्रकार करनेसे मनुष्यकी 


ज्वर 
[११६ ( १२१) ] 
( ऋाषे।-अथवा्भरा। । देवता-चन्द्रभा: ) 
नमों रूराय च्यवंनाय नोदनाय धष्णवें । 
नम! शीताय पूषकाम-कृत्वन ॥ १ ॥ 
यो अंन्येझ्मरु॑मयद्युरम्येतीम मण्डकंमम्येत्विव॒तः ॥ २ ॥ 


-३-..३७५--++े ७*-नेन>क, समन 3 जनमन-- मा. ०-०... -ननानान-समाननन---न+ान-+ा०--+-म्नममक 


थ-- (रूगाथ) दाह करनाल, (पवनाय) हिलान वाल, (नादनाय ) 
अभसडकानवाल, ( धृष्णव ) डरानवाल भयानक, ( शालाय ) शाल लग कर 


. आनेवाले और (पृवक्नत्वन) पूञवंकी अवस्थाकों काटनवाले ज्वरके लिये 


( नम्त। नमः ) नमस्कार है ॥ १॥ 

(यः अन्ये-चुः) जो एक दिन छोडकर आनेवाला है, (उमय-दयः) दोन 
दिन छोडकर (अभ्याति) आता है अथवा जो (अब्नतः) नियम छोडकर 
आता है यह इम भण्डक (अभ्यतु) इस समेंडक के पास जावे ॥ २ ॥ 
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२०७ अथ्वंबेदका स्वाध्याय | [ फोौण्ड 
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इस सक्तम नो प्रकारके ज्वरोका वर्णन है इनके लक्षण देखिये-- 
१ रूरः> जिस ज्वरमें शरीरका दाह द्वोता है । यह संभवत! पिश्षज्वर है | 
२ उयवनः८ यह ज्वर आनेपर शरीर कांपने लगता है। यद्द ज्वर अतिशीत 
लगकर आता दै। 
३ नोदनः> यह ज्वर आनिपर मनुष्य पागलसा बनता दे। मस्तिष्कपरर इसका 
भयानक परिणाम होता है। , 
४ चुषणु)- इससे मनुष्य भयभीत द्वोते हैं, रोगी बडा बेचेनसा होता है । 
५ कील।८ सदींस आनेवाला यह ज्वर है । 
६ पूथकृत्वन- शरीरकी ज्वरपू्ष अवस्थाकों काट देनेवाला यद्द ज्वर है, अर्थात्‌ 
इसके आनेसे शरीरके सब अवयव बिगड़ जाते हैं । 
७ अन्येद्यः- एकदिन छोडकर आनेवाला ज्वर | 
८ उमयद्य।- दो दिन छोडकर आनवाला ज्वर | 
९ अवल३- जिसके आनेका कोई नियम नहीं है | 
ये नो प्रकारके ज्वर हैं। इनके शमनके उपाय इससे पूर्व बताये हैं। वेदमें बृत्र के 
वर्णनसे ज्वर चिकित्सा ( वेदे वृत्रमिषेण ज्वरोचिकित्सा ) होती दै। अथातव जैसा वृष्टि 
होकर पृत्र नाश होता है, उसी प्रकार पसीना आनेसे इस ज्वरका नाश्व द्ोता है। अतः 
पश्ीना लाना इस ज्वरनिवारणका उपाय है । 


शत्र॒का निवारण । 


[ ११७ (१२१२ ) ] ( ऋषिः:---अथवोबिरा: । देवता-इन्द्रः ) 
आ मन्द्रेरिन्द्र हरिभियाद्ि मयूररोमाभिः । 
मा त्वा के चिद्‌ विय॑मन्‌ विंन पाशिनोति धन्वेब ता इंदि ॥ १॥ 








अर्थ- है इन्द्र ! ( मन्द्रे! मयूररोमभि! हरिभि! आयाहि ) झुन्दर सोर 
के पंखॉक समान सुंदर पुच्छवाले छोडोंके साथ यहां आ। (पाशिनः विं 
न) जैसे पक्षिको जालमे पकडले हैं उस प्रकार ( त्वा केचित्‌ मा वि यमन) 
तुझे कोई न पकड़े । ( धन्च हइव तान्‌ अति हृहे ) रेतीले स्थानपरसे जैसे 


गुजरते हैं वैसे उनका अतिक्रमण कर ॥ १ ॥ 
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इन्द्र (इन-द्र ) शत्रुका विदारण करनेवाले वीरका यह नाम है । एस वीर सुदर 
गरडोपर अथवा ऐसे घोडोंवाले रथपर सवार होकर स्थान स्थानमें जांय। उनको प्रति न्‍। 
बंध करनेवाला कोई न हो | यही दुष्टोको रोके आर उनको दबा कर प्रतिबंध रखें | $ 





विजयकी प्रार्थना । 


[ ११८ (१२३) ] 
( ऋषि!-अथवोज्ििरा | देवता-- चन्द्रमा!, बहुदेवत्यं ) 
मरमाणि ते वर्मेणा छादयामि सोम॑स्त्वा राजामृतेनालु वस्ताम । 
उरोबेरीयो वरुंणस्ते कृणोत॒ जय॑न्तं त्वानुं देवा मंदन्तु । ॥ १॥ 
॥ इति दशमो 5लुवाकः ॥ 


॥ सप्तम काण्ड समाप्तम ॥ 

अथ-- (ते ममाणि वर्मणा छादयामि ) तेरे मसस्यानांका कथयचयसे 
में ढकता हूं। ( सोसः राजा त्या अम्बतेन अनुवस्तां ) सोम राजा तुझे 
अम्इबतसे आच्छादित करे | ( वरुण; ते उरोः परीयः कृणोतु ) वरुण लेरे 
लिये बडस बडा स्थान दवं | ( जयनल त्वा दथा। अनुमदनन्‍्लु ) विजय 
पानवाले तुझे देखकर सब देव आनन्द करें ॥ १॥ 

युद्धफे लिय बाहर जानेके समय वीर लोग अपने शरीर पर कवच घारण करें । इस 
प्रकार तयार होकर वीर आनन्दसे शञ्ुपर इमला करनके लिये चलें ओर विज्ञय प्राप्त 
करें । मनमें निश्चय रखें की, सत्पक्षमे रहकर लडनवाले वीरका सब देव सहाय्प करते 
हैं ओर उसके विजयसे आनंदित भी होते हैं । जिनके विजयके कारण देवोंकी आनन्द 


सु 


होगा, ऐपे ही वीर अपनेमें बढाने चादिये। 
सप्तम काण्ड समाप्तम ! 
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श्स अष्टम काण्डका प्रारंभ “ दोघ आयु ! देवताके छकक्‍्तोंसे हुआ है। संपूर्ण प्राणि ; 
मात्रोंके लिये अल्पायु कृष्टदायक और दीघांयु सुखदायक है | अत! यह देवत। ' मंगल ४ 
े 
! है। अल्पायुताका निवारण करना ओर दीघापु प्राप्त करना मलुष्यके लिये घ्ुख्यतः ४ 
अमीष्ट है। यही प्रारंभके दो उकतोंका विषय है। ; 
|; काण्डह ८ से काण्ड २१ के अन्ततकर्क चारा काण्डाका प्रद्धाते बासस आधक भत्रवाले 
|; उक्‍्तोंकी है | प्रायः अनेक सकक्‍तोंमें बीससे पचीसतक मंत्र हें। कुछ थोडे सकतोंमें थोडे- 
$ से अधिक भी मंत्र हैं। इन सकतोंकों ' अथ-उक्त ' कृत हैं | इन काण्डोंम तथा आगे 
भी जो पर्याय सबत हैं, उनमें मंत्रोंकी संख्या कम हे। परंतु सब पर्याय मिलकर जब 
। एकद्दी सक्त है ऐसा माना जाता है, तब सक्‍तकी मंत्रसंख्या बढ़ जाती है | इस अश्टम # 
काण्डमें अन्तिम छकत इस प्रकारका पयाय उक्त है ओर इस एक सकतमें छः पयोय 
| है, अथात्‌ यद्द छोटे छः उकक्‍तोंका बडा ब्रकत हुआ है | आगेके काण्डोंमें इस प्रकार 
। पर्योयश्॒कत हैं-- हे 
आठवें काण्डसें १० वें सकक्‍तमें ६ पयोग सक्‍त हैं | 
। नववें ,; 
१0 ११ 
;$ ग्यारह ,, 
$ बारहवें ११ 
तेरे ,, 
सालहब । 9 
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छ अथवबेदका स्वाध्याये । [ काण्डे ८ 


9३३७७ ७७७७ ७७७७ ७७३७७ ७७७३७ ७७७७ ७७३७७ ७७७७७३७३७७७७७७७७६ ७६&७७७७७६७७७६७ ७७०८ ७७७७ ७७७९ ७ 
है आगेके काण्डोंमे ये प्योय पाठक देखेंगे और श्लेष अर्थप्कत मी पाठक देखेंगे। | 
४ इनका नाम अथद्वक्‍्त क्‍यों हुआ है इसका वर्णन आगे योग्य स्थानपर करेंगे । यहां इस | 
६ स्थानपर इस काण्डके अनुवाकोर्मे उक्तसंख्या और मंत्रसंख्या कैसी है, यह देखिय- ; 
अनुवाक सतकक्‍त  दशशते विभाग पयोगसंख्या, भंश्रसंख्या 
४ ॥ ९ १०--११ श्१ $ 
२ १०+१०+८< ' २८ ः 
४ २ । १०--१०+५६ २६ 5 
॒ डे १०--१०+५ २७ 
हे ९९ १०५१२ २२ 

; दे १०+१०+६ श्दे 
; है. 9 १५०+२१०+८ बर्८ 
। ८ १०+१४ २४ ; 
! ४] ९ १०+१०+५ २६ 
; १० _३३ 
है र५र 
ई प्त्रसंख्याकी दृष्टीसे यह काण्ड तृतीय स्थानमें आ सकता है। (१ )द्वितीय | 
काण्डकी २०७, ( २ ) दृतीय ओर चतुथथक्ी २३०,( २ ) अष्टमकी २७९ ( ४ ) सप्तम 

काण्डकी २८५,( ५ ) चतुथेकी ३९२४७, ( ५ ) पश्चमकी २३७६ आर( ७ ) पष्ठचकी ४५४ 
४ मंत्रसंख्या है। सप्तम काण्डके अन्ततक कुल मंत्रसंख्या २१०७ हो चुकी हे, इसमें 5 
$ अष्टम काण्डकी २५९ मिलानसे अष्टम काण्डके अन्ततक कुल मश्रसंख्या २३६६ होगी । । 
; अब इस काण्डके ऋषिदेवताठन्द देखिये-- 
$ 
; 
$ 
$ ६ 
ई$ ॥॒ 
| । 


सक्तोंके ऋषि-देवता-छन्द । 

सक्त मंत्रसख्या क्रषि देवता छ्न्द 

प्रथसानुवाकः! | अछष्ठादशा! भपाठक। । 

*। २१ ग्रह्मा आयु जिद्ुप्‌ू । १ पुरोद्व०त्रिष्दुपू। २, ३, ५७-२१ 
अनुष्टुअ: | ४७, ५, १५, १६ प्रास्तारपंक्तयः | 
७,श्रिपाद्विरादू गायन्नी । ८ बिराद पथ्यावुहती | 
१२ ध्यवय० पब्चपदा जगती । १३ श्रिपा० भूरिक्‌ 
महायहती | १७ एकाव० द्विपदा साज्नी भु० 


बुदती । 
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सूकोके ऋषि. देवंतं।- छत्द । 


रे २८ घ्रह्या आयुः 


दविलीयोपलुवाक! । 
झ्‌ २६ चातनः अग्नि: 


|. २५ 99 मंत्रोकदेवताः 


लतीयो5लुवाक! । 


स् 


७ श्र दक्तः रत्यादूषणं, 
मंत्रोका । 


[ एकोनविश! प्रपाठकः ] 
६ २६ मातुनामा. मंत्रोक्ताः 


चलुथा 5नुबाक! | 
७ २८ अथर्वा ओपषधयः 


जिछुप्‌ । १, २, ७ भारेज: | ३, २६ आस्तार- 
पांकिः । ४ प्रस्तारपंक्तिः | ६-१५ पथ्यापंक्तिः 

८ पुर० ज्योतिप्मती जगतली | ९ पथ्चपदा 
अगती । ११ विष्टारपंक्तिः | १२,१२२, २८ पुर० 
बहत्य: | १४ भ्यव० पटप० जगती | १९उप० 
बहती । २५ सतः पंक्तिः। ५७, १०, 
१६-३८, २०. २३--२७, २७ अनुष्दुभः । 
१७ श्रिपाद | 


तजिष्टपू। ७,३१२. १४, १७, १७, २१, भुरिजः | 
२७ पबन्चपदा बृहतीगर्भा जगती | २२. २३ 
अनुष्टुभो । २६ गायश्नी 

अगती ! ८--१४, १६, १७, १९, २२, २४७ 
जिबष्दुभ: । २०, २३ भुरिजों । २० अनुष्टुप्‌। 


अनुुम्‌ । १, ६ उपारे० बृहती । 

२ श्रि० वि० गायजश्नी । ३ चतु० भु० जगती । 
५ संस्तारपंक्तिभेरिगू । ६ उपारे० बहती | ७, 
८ ककुम्मत्यो । ९ चतु० पुरस्कृतिजेगती । १० 
श्रिष्दुपू । ११ पथ्यापंक्ति: । १४ भ्यव० चट्प० 
जगती । १५ पुरस्तादब॒हती । १९ जगतीगमभों 
श्रिप्दुप्‌। २० विराड्गर्भा आस्तारपांकिः। २१ 
पराविराद ब्रिष्दुप्‌ ॥ २२ भ्यव० सतप० बिराइ- 
गर्भा भुरिक्‌ । 


अनषएटस्‌। २ पुर० बुहती । १ "भ्यवसा ० पट्पदा 
जगती । ११, १२, १४, १६ पथ्यापंक्ति: ७,१७ 
भ्यव० सश्तप० शक्षरी। १७भ्य० सप्तप० जगती। 


अनुष्टुभ। २ उप० भुरिग्यृूहती । ३ पुरडष्णिक्‌ 
७ पश्चपदापरा अनु० अतिजगती | ७५, ६, १७, 
२५७ पथ्यापंक्तय:। १२ पश्चाप० विराडतिशक्करी 
१७ उप० निचु० बृहती। २६ निचत्‌ | २८ 
भुरिक्‌ । 


प्‌ 
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दर अथधेवेद्‌का स्वाध्याय । 
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२४ भुग्वंगिराः वनस्पति 


इन्द्र, 


पश्चमा$नुवाकः 
अथवबा, कश्यपः, 
सब वा ऋषथ।; | 


* 
१०(१) १४३ अथर्वाचाये 
(२) की 


पूदद 99 


3६ 99 
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परलेनाहननम्‌ 


विराट 


अनुष्टुप्‌ू। २ उपारे० छृदती। ३ बिराड बुहती। ४ 
य॒० पुर०भ्र०पाक्तिः । ६आस्तारपंक्तिः | ७ विष० 
पादुरूक्ष्मा चतु० अतिजगती । ८--१० डपरि० 
बहती । ११ पथ्यावहती । १२ आुरिक्‌ | १९ 
वि० पुर० यहती । २० नि० पु० बहती | २१ 
ब्रिष्दुप्‌ २२चतुष्पदा शक्करी । २३ उप०बहती | 
२४ 5य०व० उच्णिग्गरभों शकक्‍वरी पश्चपदाजगती । 


तचिषहरम । २ पांकिः।। ३ आस्तारपंक्तिः 
४, ५, २३, २५, २६ अनुष्टुम: | 4,११,१२१ 
२२ जगत्य: | ९ भ्ारिक । १४ चतु० जगती । 
बिरा& १ श्रिपदार्ची पंक्ति:। (प्र०) २--७ 
याजुष्य: जगत्यः । ( द्वि.)२,५ साम्न्यनुष्टुभा 
( द्वि. ) ३ आर्ची अनुष्टुप। (हि. ) ४, 
बिराड्‌ गायश्या । ( द्वि. ) ६ साज्नी बहती 
१, जिपदा साम्नी अनुष्ट्पू। २ उच्णिग्गर्भा 
चतु० उप० विराड्यूहती | ३ एकप० यजुबो 
गायशन्नी | ४ एकप० साम्नी पंक्ति: | ५ विराड 
गायश्नरी | ६ आर्ची अनुष्ट्पू। ७ साज्ञां पाकिः | 
८ आसुरी गायश्री | ९ साम्नी अनुष्ट्प्‌ू। १०साजम्नां 
बुदती | 
( १ ) चतुष्पदा नि० अनुष्दप्‌ू। २ (२) 
आची त्रिष्युप । ३,७५,७ (१) चतुष्पद: प्राजा- 
पत्या: पक्तय: | ४७,६,८( २ ) आच्या बहत्यः | 
०5 साम्नां जगत्या । २,६,१० सामना बहत्य:। 
३,४,८ आच्येनुष्टुभ:। ९. १३ चतप्पादुष्णिहों|॥ 
७ आसुरी गायश्नी। ११ प्राजापत्यानुष्ट्प्‌ । 
१२, १६ आच्यों ब्रिष्दुसो | १७, १७ विराद 
गायश्या | 
१, ३ चतुष्पादे साम्नां जगत्यों। १०, १४ 
साम्नां बहत्याो | १ साभ्नी उष्णिगू। ७, १६ 
आच्येनुष्टुमा । ९५ उाब्णिक्‌ । ८ आर्जी त्रिष्दुप्‌ । 
२ साम्नी डाप्णिक्‌ू | ७, ११ विराड गायश्यों | 
५चतुष्पदा प्राजापत्या जगती । ९ साम्नां बहती 
जिष्दुपू | १५ साम्नी अनुष्दुप्‌ 


[ काण्ड ८ 
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सकोके ऋषि- देवता-छन्द । ह र 
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(६) ४ हे १ दविपदा विराडद्गायश्री| २ द्विपदा साम्नी 
त्रेष्दप | ६ द्वि० प्राजापत्या अशुध्दुप्‌ | ५ दि० 
आर्ची उब्णिग | 
इस प्रकार इस सप्तम काण्डके ऋषि-देवता-छन्द हैं । अब इनका ऋषिक्रमानुसार 
सक्‍तविमाग देखिये-- 


ऋषिक्रमानुसार सुक्‍्तविभाग । 


१ ब्रह्मा ऋषिके  १,२ ये दो ख़त हैं । 
२ चातन ,, हैडे ,) $ 

है अथवा ११ ७,९ ११ 

४ अथवांचाये ऋोषेका १० वां एक सकते है । 
५ शुक्र १9% ५ 9 3) 

६ मातृनामा १$ 


है 
|; 
; 
" 
। 
। ११ ११ 
| ७ भूखंगिरः , . ८4 » » 
। ८कश्यप.. ,, ९ »+» ४# 
क्‍ 
क्‍ 

श्र 

ल्‍ 


-्श्री 


९ सब ऋषय। ,॥ ९ 5 9१ 

इस प्रकार नो ऋषियोंके देखे मंत्र इस अष्टम काण्डमें हैं । तथापि इनमें अथवोचाय 
नामका एक अलग ऋषि सर्वानुक्रमणीकारने माना दे। वस्तुतः देखा जाय तो “आचाये! 
शब्द कभी ऋषिके साथ नहीं आता । अतः यह अथवा ऋषि ही होगा। यादे इसे 
अथवों द्वी माना जाय तो एक ऋषि कम हुआ ओर आठटददी छ्लेष रदे। “सर्वे ऋषयः! 
यह एक छकतका ऋषि माना है। परंतु यह अलग कऋ्रषि नहीं हे । क्योंकि इस काण्डके 
४ ब्रह्मा , चातन, अथवा, शुक्र, मातृनामा, भृग्बंगिरा और कदयप * ये सप्त 
ऋषिही * सर्वे ऋषयः ! का यहां इस काण्डमें तात्यय है, अतः यह एक नाम कम 
करना युक्त हैं। अथांद शेष सात ऋषि रहे, जिनके देखे हुए मंत्र इस काण्डमें हैं । 
* अथवी ' और “ अथर्वाचार्य ” को यदि एकही माना जाय, तो इस काण्डमें अथवों 
ऋषिके सक्‍तही अधिक हैं। इस विषयमें सप्तम काण्हकी भूमिका लिखा लेख पाठक 
अवश्य देखे । अब देवताक्रमानुसार छक्तविमाण देखिये--- 

देवताऋमानुसार सूकक्‍्तविमाग। 


१ मंत्रोक्‍्ता देववाके ४-७४ ये ३२ स्क्‍त हढें। 
£ शआयु » ैर 9 रे ० 
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न्‍ अथर्वेचेदुका स्वाध्याय । [ काण्ड ८ 


३ विराद्‌ देवताके ९, १० ये २ दो सक्त हैं। 
४ अप्नि देवताका यह एक सक्‍त हे । 
५ कृत्यावृषण ,, 
दे ओषधयः ,, 
७ वनस्पति ,, 
श्न्द्र १ 
९ परसेनाइनन ,, 
इस प्रकार नो देवताके उक्त इस काण्डमें हैं, तथापि  मंत्रोकतदेवता ” यह अनेक 
देवताओंका सामान्य नाम है । इस लिये इन्द्रादि जो अनेक देवताएं इसमें आगर्यी हैं 
उन सबको मिलानेसे कई देवताओंका वर्णन इस काण्डमें हे, यह बात सिद्ध हो जायगी। 
इसी प्रकर “ ओपाधि और वनस्पति ' ये दोनों संभवत) एकहद्दी देवता हैं | देवत।ओंकी 
संख्या निश्चित करनेमें धन बातोंका विचार करना आवश्यक है। हस काण्डमें निम्न- 
लिखित गणोंके मन्त्र हैं-- 


5 
| 
$ 
ह 
। 
१ आयुष्यगणके १, २ ये दो सकत हैं । 
; 
| 
$ 
ह 
४ 
५ 
॥ 
; 


!१ !१ 
१0 !१ 
!) १) 

है 
१) १) 


(९ ९ (९ 9 >» ५७ 


२ स्वस्त्ययनगण का ५ वां सकत है । 
३ पृष्टिक मंत्र ५ वें उक्तमें हैं । 
४ महाशान्ति ओर रोद्री शान्तिके मंत्र ५ वें सकतमें हैं । 
इस प्रकार इन गणोंके मंत्र _स काण्डमें हैं । _न गणोंके अनुसंघानसे पाठक इन 
सब मत्रोंका विचार करें। 
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अथवेबेदका स्वाध्याय । 


॥४४ 


( अथवेबेदका सुबोध भाष्य । ) 


समऑडिए 





अष्ठम काण्ड । 
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ई 

। 

; 

। 

। 

| 

ः 

| 

। दीर्घायु प्राप्त करनेका उपाय । 
॥ ननननणाणणए3७णथ७एंणणणणणण 
; 

; 

; 

; 

; 

ः 

; 

* 

; 

! 


४ 
९ 


| 
९ 
! 


€<३€9€३९9 


[१] 
( ऋषि!- ब्रह्मा | देवता-आयु! ) 


अन्तंकाय मृत्यवे नमः प्राणा अपाना हद्द ते रमन्ताम्‌ । 
इहायमस्तु पुरुंपः स॒दासुना खर्येस्थ भागे अमृतंस्य लोके ॥ १॥ 


अथ--( र॒त्यवे अन्तकाय नमः ) ऋत्युरूपस सबका अन्त करनेयले 
परमेश्वरकों नमस्कार है। हे सलुष्य ! ( ते प्राणगा: अपानाः हृह रप्तनतास ) 
लरे प्राण और अपान यहां दारीरम आनन्दस रहें । ( अय पुरुष! अखुना 
सह ) यह मनुष्य प्राणक साथ (इृह अम्ृतस्थ लोके सूथस्थ भागे 
अस्तु ) इख अखछतके स्थानरूपी सूपके प्रकाशके भागमें रहे ॥ १ ॥ 
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भआावाथ-- संपूर्ण जगवका नादा करनवाल एक इंश्वरको हम प्रणाम 
जे 9 ७» [क] 
करते हैं | सनुच्यके प्राण इस दारीरमें दीधकाल लक रहें। मनुष्य दीच 


जीवनकफे साथ अमख्तमय सूथप्रकादामें यथ्छ विचाला रहे ॥ १ ॥ 
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१० अथर्षेवदका स्वाध्याय । [ काएड ८ 
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उदेन भर्गों अग्रभौदुर्देन सोमों अंशुमान्‌ । 

उदेन मरुतों दवा उद्दिन्द्राम्नी स्वस्तयें ॥ २ ॥ 

इह तेसुरिह प्राण इद्दायुरिह ते म्नः । 

उत त्वा निऋत्याः पाशेभ्यो देव्यां वाचा भरामसि ॥ ३ ॥ 
उद्‌ क्रामात॑ पुरुष मार्व पत्था मृत्योः पड्वीशमवमुश्यमानः । 
मा च्छत्था अस्माहछ्लोकादग्रेः सर्येस्य संदर्श! ॥ ७ ॥ 


अरथ-मगः एन उत्‌ अग्नमभील्‌) मग देवने हस सलुष्यको उच्च स्थानपर 
रखा है, ( अंशुमान सोम! एन उत्‌ ) लजखी सोमने इसको उठाया है, 
(मसरूनः देवा! एन उत ) सख्लदेवोन इसको उश्चव बनाया है, ( इन्द्र-अग्नी 
स्वस्तय उत ) इन्द्र और अप्लेने इसके कल्याणके लिये इसकों उच 
यनाया है ॥ « ॥ 

( इह ले असुः ) यहां तरा जीवन, (इह₹ प्राणः, इृह आयु) ) यहां प्राण, 
यहां आयु और ( हृह ते सनः ) यहां तेरा सन स्थिर रहे | ( देव्या वाचा 
निऋत्याः पादोभ्यः ) दिविय बाणीके द्वारा अघोगतिके फांसोॉसे ( त्वा उत्‌ 
भरासमसि ) तुझ ऊपर धघरदेते हैं ॥ ३ ॥ 

है ( पुरुष ) सनुष्य ! ( अतः उतस्‌ क्राम) यहांस ऊपर चढ, ( मा 
अवपत्थाः ) मत्‌ नीच गिर । ( झत्या! पड़वीशा अवमसुअसानः ) ख्ृत्युकी 
बडीसे अपने आपको छुडाता हुआ ( अस्मात्‌ लोकात ) इस लोकसे तथा 
( अग्नेः सूयस्थ संध्या: ) अभि और सूथके दकह्च नस अपने आपको ( सा 
छित्थाः ) मत्‌ दूर रख ॥ ४ ॥ 


अनसलनन-«नतन जश्न तन, बममनलनझा एच एए 7 77्77777+/ 2 तक कण कनकन कापए.. एटा 





3 मनन अनाकाननननानी तन या पननन-- मम 


भावार्थ- मग आदि सब देव इसकी उन्नति करनमे ह्सकी सहायता 
कर ॥ २॥ 

हे मनुष्य ! हस झारीरमें तेरा प्राण, आयुष्य, मन और जीथन स्थिर 
रहे । अनाराग्य रूपी दुगातिक पाशोंसे हम सब तुझे ऊपर उठाते 
हें || है ॥। 

हे मनुष्य । लू ऊपर चढ, मत्‌ गिर जा। मत्युके पाशोंस अपने आपको 
छुडाओ | दीघायु प्राप्त कर और इस सन॒ुष्य लोकसे तथा इस सूयके 
प्रकाशस अपने आपको दूर न कर ॥ ४ ॥ 
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| 
! 
ह 
; 
; 
है 
ईप 
; 
ः 
४ 
ई 
४ 
5 
: 
। 3%53+3+> 


खूक्त रै ) दी्धायु प्राप्त करनेका उपाय । ११ 
५93०० क>कक 88०5७ इक ब० 8७ _«७ & &छ ७&«ढ«३«७«बब्ू बम «बनन>रूबतर८«बकब«३%««रन्‍३«>« €₹७>ू>०» » 9० > 
तुम्य॑ वात पवतां मातरिश्वा तुम्य॑ वर्षन्त्वमतान्याप॑ः । 

खयेस्ते तन्बेई शे तंपाति त्वां मुत्युदंधतां मा प्र में्ठाः ॥ ५ ॥ 
उद्यान ते परुष नावयानं जीवातुं ते दक्षतरार्ति रृणोमि । 

आ द्वि रोहेममम॒ृतं सखं रथमथ जिरविविंदथमा वंदासि | ६ ॥ 

मा ते मनस्तत्र गान्मा तिरो भून्मा जौवेभ्यः प्र मंदो मालु गा पितन । 
विश्वें देवा आभि रक्षन्तु त्वेह ॥ ७ ॥ 





सयमममाइझाकक.+क-----दकाा- ०--... .. सामाा २७४३७ कम. 


कै 
: ट 
॥ १ 
; | 
; ; 
;॒ _विश्वें देवा अभि रंधषन्तु ले ४ 
; थ-( सातरिश्वा वातः तुम्ध पवतां ) अन्तरिक्षमं रह्नवाला यायु लेरे ;$ 
;॒ लिये शुद्धता करता रहे । ( आप!ः तुभ्य अब्बतान वबन्‍तां ) जल तरे लिये /] 
अम्हतकी क्षष्टि करे । ( सूथं। ले लनन्‍्य दा लतपाति ) सूथ तरे दारीरके लिये ४ 
। सुखकर तपता है । ( रत्युः वां दयतां ) रत्यु तुझपर दया करे अथांत 
| तू (समा प्रमेष्ठाः ) मतू मर जा ॥ ५ ॥ ; 
| हे पुरुष ! (ले उतू-यानं) तरी उनच्नतिकी ओर गाले हो | (न आअव-यान) ;॒ 
अवनातिंकी ओर गति न होवे। इसलिये में (ले जीवातुं दक्षताति कृणोमि) * 
; तुझ जीवन और बल देला हू । (इस अखतं सुख रथ आराह ) इस 
| अमरत्य देनेबाल सुस्वकारक शरीररूपी रथपर चढ, ( अथ जियि। ) और १ 
7 जब तू पृद्ध हांगा, तब (वेदथ आवदास) विज्ञानका उपदृद करंग।॥६॥ | 
! ( ले मनः लशतन्न सा गात्‌ ) लेरा प्नन उस निधषिद्ध सागस न जावे | और 
वहाँ ( सा लिर! मत ) मत लान हाथ | ( जावन्ध। मा प्रमदा! ) जीवोके ; 
; सबधघस प्रभाद न कर। (पतन मा अलुगाः ) पिलराक पाछे न जा ;॒ 
' अर्थात मत मर जा। ( हह विश्वे देवाः त्वा अभि रक्षन्तु ) यहां सबदेव 
तेरी रक्षा करें #॥ ७ ।॥! न्‍ 
| भावाथ-वायु, जल और झूय तेरे लिये पवित्रता करें ओर तुझे झान्लि ८ 
8 अपण करें। खत्यु तेरे ऊपर दया कर अथांतव तू दाघायु प्राप्त कर आर $# 
ह कीघ्र मत मर जा॥ ५॥ हे सनुष्य | लू ऊपर यढ, कभी मत्‌ गिर जा। ९ 
$ हसी कायके लिये तुझ जीवन और बल ये हैं | तेरा ठारीर एक खझुस्व 8 
| देनेवाला उतक्तत रथ है, इसस अमरपन भी प्राप्त किया जा सकता है। है 
॥ इसमें रहता हुआ जब मनुष्य दीघजीवन प्राप्त करता है आर वृद्ध होता 
ते 
42 
; 





है तब उसको वहोल अनुभव प्राप्त होनेके कारण वह दूखरोंकों योग्य 


उपदृद्ा दनक्ष ससर्थ हाला हूं ॥ ६ || $ 
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१२ अथवेैचेदका स्वाध्याय [ काण्ड ८ 
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मा गतानामा दींधीथा ये नरयान्ति परावतंम् । 

आ रोंह तर्मसो ज्योतिरेह्या ते हस्तों भाभहे ॥ ८ ॥ 

इ्यामश्न॑ त्वा मा शबलंश्र प्रेषिंतो यमस्य यो पंथिरक्षी श्वानों । 
अवोडेटहि मा वि दींध्यो मात्र तिष्ठः पराइमनाः ॥ ९ ॥ 

मैते पन्थामल गा भीम एप येन पूवर नेयथ त॑ ब्ंवीमि । 

तम॑ एतत पुरुष मा प्र पंत्था भय॑ परस्तादभंयं ते अवोक्‌ ॥१०॥ (१) 


थं-( गतानां मा आदिधाया।! ) ग़ुजरे हुओंका विलाप न कर कथा कि 
(ये परावल नयन्ति) थे ता दूर ले जात है । अतः (आ ह॒हे ) यहाँ आ आर 
(लमस! ज्यॉलतिे! आरोह ) अधकारकों छाड प्रकाशम चढ़, (ते हस्ता 
रभामहे ) तेरे हाथोाका हम पकडते हैं । ८ ॥ 

( इथाम/ च चाबल! थ ) काला और श्वेत अथात अंधकार और 
प्रकाश्ावाल ( श्वा-नो ) कल न रहनवाले दिन रात ये ( थमस्य पथिरक्षी 
प्रेबिती) नियामक देवके दो सागरक्षक भेज हैं। (अवाक़ एहि) इधर आ | 
( सा विदीध्य! ) मत विलाप कर ।( अन्न परारूमनाः सा तिछ ) यहां 
विरुद्ध दिशामं सन रखकर मत रह ॥ ९ ॥ 

(एल पन्थाम्‌ अनु मा गा) इस बुरे सागेका अनुसरण मद कर, (भीम: 
एव!) यह भयंकर साग है। ( यन पूर्व नइंयथ) जिससे पहिले नहीं जाते हैं 


(कक न 3० 2आ००परमपकनकलनन-पभना न वन -ाक<> पा. 





सावाथ- तेरा सन कुसागर्से न जावे और यदि गया तो वहाँ कभी न 
स्थिर रहे। अन्य जीवोंके विषयमें जा तेरा कतव्य है उसमे लू प्रमाद न 
कर। छीघ सरकर अपने पितरोंके पीछे छाीधतास मत जा |य सथ देवता 
लेरी रक्षा करें ॥ ७ ॥ 

गुजरे हुओंका शोक न कर, उस्रस तो मनुष्य दूर चला जाता हैं। यहाँ 
कायक्षेत्रम आ, अन्चकार छोड ओर प्रकादास बिचर । इस कायके लिये 
हस लेरा हाथ पकफडल हू ॥ ८ ॥ 

सबका नियमन करनेवाले इंश्वरक [दिन ( प्रकाश ) आर राजा ( अधथ- 
कार ) ये दो समा्गदद्यक हैं। ये दानों अश्ागश्वत हैं, परतु ये तरे मागकी 
रक्षा करेंगे । अतः तू आगे बढ, विलापसें सप्तय न गसा दे, तथा विरुद्ध 
दिद्लामं अपना सन कदापि न जाने दे ॥ ९ ॥ 
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सूकत १ ) दीर्घाय॒ प्राष्स करनेका डपाय॑ । 
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रक्षन्तु त्वाग्रयों ये अप्स्व॑१न्ता रक्षंतु त्वा मनष्या३ यमिन्धतें । 
वेश्वानरो रक्षतु जातवेंदा दिव्यस्त्वा मा प्र घांग्‌ विद्युतां सह॥११॥ 
मा त्वां ऋव्यादमि मेंस्तारात संकेसुकाचर । 

रक्ष॑तु त्वा दो रक्षत्‌ पृथिवां तर्येत्र त्वा रक्षतां चन्द्रमांश ॥ 
अन्तरिक्ष रक्षतु देवहेत्या। ॥ १२ ॥ 





(ले ब्रवीसि ) उस विषयसें से कहता हूं | हे (पुरुष) मनुष्य ! (एसत्‌ तस्म। ) 
यह अन्धकारका साग है, उस मागम (माप्र पत्था! ) मत जा ।(ल 
परस्तातू भय) तलरे लिये पर भय हे ( अवांझ ते अमये ) और हर 
अमय है ॥ १० ॥ 

( ये अप्छु अन्त! अग्नयः ) जो जलोंम अआग्ने हैं व ( वा रक्षन्तु ) लेरी 
रक्षा करें । ( य॑ मनुष्या! इन्धत त्वा रक्षतु ) जिसको मनुष्य प्रदीत्त करते 


हैं वह अप्ने तेरी रक्षा करे । ( जातवदाः वेश्वानरः रक्षतु ) झालवेद सब 


मनुष्यों रहनवाला आपने तरी रक्षा करे। (विद्युता सह दिवयः मा घाग) 
बिज्ञुलीके साथ रहनेवाला झूलोक का अआप्मे तुझ न जलाये ॥ ११॥ 

( ऋ्पात्‌ त्वा सा आमे समस्त ) का मांस स्वानवाला। तेरा धध न करे। 
( म्कसुकात्‌ आरात्‌ चर ) नाठा करनयालस दूर चल । (दा! सवा रक्षतु ) 
झुलाक लरा रक्षा कर, ( एृथवा रक्षतु) एाथवया रक्षा कर | ( सूप थ 
चन्द्रमा: च त्वा रक्षता ) सूप आर चन्द्रमा लरा रक्षा कर ! ( दवहं॑त्या। 
अन्लरिक्ष रक्षतु ) देवी आधातसे अन्तरिक्ष तरी रक्षा करे ॥ १२॥ 


आवार्थ- इस मयानक घोर बुर सागंस न जा। जिससे जाना योग्य 
नहीं उस सा्गपरसे न जानके चिषयमें में तुम्हें यह आदेशा दे रहा हूं । 
अथात तू इस अन्धकारके मागमं कदापि न जा, हसल जानेमें आगे बडा 
अभय है । अतः लू हस आर रह, हस मागपर लू रहाता तर लिये यहां 
अभय हागा ॥ १० ॥ 

जलकी उच्णता, अग्ने, विद्यत, सूर्य तथा मानवी समाज इनमंसे किसी 
से लरा अकल्याण न हो, इनस लरी उत्तम रक्षा होथये ॥ ११ ॥ 

घालपाल करनेवाले दुछ्टो से तरी रक्षा होवे। एथ्वी अन्तारेक्ष, णु, 
चन्द्रमा, सूथे आदि सब लरी रक्षा करें ॥ १२ ॥| ह 


' ली 


१७ अथधेचेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ८ 


&७9७७७७७३७७७७३७७७३७३३७७७७७७७७७३७७७३७ ७७३७ ७७३७७६७७६७€६€६६€६€६€६७६६७७६ ७६€६६७€६६६७७७७७ ६७७६७ 
बोधअं त्वा प्रतीबोधर्थ रक्षतामस्वप्नश्व॑ त्वानवद्राणअं रक्षताम । 
गोपायंश्र त्वा जागृविश्व रक्षताम्‌ ॥ १३ ॥ 

ते त्वां रक्षन्त ते त्वां गोपायन्त तेभ्यो नमस्तेभ्यः स्वाहा ॥१४॥ 
जीवेभ्य॑स्त्वा सम्लुद्रें वायुरिन्द्रों घाता दंघातु सविता त्रायमाणः 

मा ता प्राणो बलेँ द्वासीदर्स तेल हृयामसि ॥ १५ ॥ 

मा त्वां जम्भः संइंनमों तमों विदन्मा जिह्ा ब्हिंः प्रमयु३ कथा सवा! । 
उत्‌ त्वांदित्या बस॑त्रो भरन्तूदिन्द्राभी स्वस्तयें ॥ १६ ॥ 


अथ-- ( बोधः च प्रतीषोधः च त्वा रक्षतां ) श्वान और विज्ञान तेरी 
रक्षा करें। ( अस्वप्त:ः थ अनवद्राणः च त्था रक्षतां ) सुसस्‍्ती न होना और 
न भागना तरी रक्षा करें । तथा ( गोपायन च जागृवबिः च त्वा रक्षता ) 
रक्षक और जागनेवाला लेरी रक्षा करे ॥ १३ ॥ 

(ले वा रक्षन्तु) वे तेरी रक्षा करें । ( ते त्वा गोपायन्तु ) वे तेरा पालन 
करें | ( लेभ्यः नम! ) उनको नमस्कार है। ( लेम्यः स्वा-हा ) उनके लिये 
आत्म-समपण है ॥ १४ ॥ 

( ग्रायमाण। घाता सविता वायु इन्द्रः ) रक्षक, पोषक, प्ररक, जीवन- 
साधन प्रभु (जीवेन्य! तथा स+उदे दधातु ) सब प्राणियोंके लिये तथा तरे 
लिये पूर्ण उत्कूछता घारण करे। (त्था प्राण: बल मा हासीत्‌ ) 
लरे लिये प्राण बल न छोड़े । (ले अखुं अनु हपामसि ) तर प्राणको हम 
अनुकूलताके साथ बुलाते हैं ॥ १५॥ 

( ज़म्मः सहनुः त्वा मा विदत ) विनाइक और घातक तुझे कभी न 
प्राप्त करे । ( लमम; त्था मा ) अन्धकार लरे ऊपर कभी न छाथे | ( जिद्दा 


&7. हु छठ 


मा) जिहां अथात ॥कंसाक बुर दशाब्द लर अवणपथम न आवब। भला 


मावषाय-- ज्ञान और विज्ञान, सुस्ती न करना और न भागना, रक्षा 
करना और जागना तेरी रक्षा करें ॥ १३ ॥ 

जो लेरी रक्षा और पालना करते हें, उनको प्रणाम करना और उनके 
लिये अपनी ओरसे कुछ समपण करना योग्य है ! १४ ॥ 

देव सब जीवॉका और तुझकों उन्नतिके पथमें रस | तरे पास प्राण 
और बल पूण आयुतक रहे ॥ १०॥ 
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स॒क्त १ ] दीर्घायु प्राप्त करनेका उपाय । 


उत्‌ त्वा द्योरुत्‌ पृथिव्युत्‌ प्रजापंतिरंग्रमीत्‌ । 

उत्‌ त्वां मत्योरोष॑ंधयः सोम॑राज्ञीरपीपरन्‌ ॥ १७ ॥ 
अय॑ देवा इद्दवास्त्वयं मामत्र गादितः 

इम॑ सहस्नवीर्येण म॒त्योरुत पॉरयामसि ॥ १८ ॥ 
उत्‌ त्वां म॒त्योरपीपरं से धंमन्तु वयोधर्सः । 

मा त्वां व्यस्तकेश्यार मा त्वांघरुदों रुदन ॥ १९ ॥ 


( बहिंः प्रमयुः कथा स्थाः ) तू यज्ञकता होकर घातक कैसा होगा? ( आ- 
दित्या! थसवः इन्द्र-अग्नी ) आदिन्य, वसु, इन्द्र और अप्नि ( स्वस्तथे ) 
कल्याणके लिये ( त्वा उत्‌ भरन्तु ) तुझ उच्चताक प्रति ले जायें ॥ १६ ॥ 

( वो; उत ) लोक ( पृथिवी उत्‌ ) एथियी और ( प्रजापतिः त्था उत 
अग्रमीत ) प्रजापालक देव तुझ ऊपर उठावे। ( सोामराह्षीः ओषघयः ) 
सोम जिनका राजा है एसी आऔषधियां ( त्वा रत्यों: उद्‌ अपीपरन ) तुझे 
सत्युसे ऊपर उठावें अथात्‌ तेरी रक्षा करें ॥ १७ ॥ 

हे ( देवा: ) देवों! ( अय इद एव अस्तु ) यह यहां इस लोकम ही रहे, 
( अयथ हल: असुच्र मा गात्‌ ) यह यहांस वहां परलोकमं न जाये। (सहसत्र- 
दवीयंण हम मरुत्योः उद्‌ पारयाससि ) हजारों बलोस युक्त उपायसे इस 
सनुष्यकी रूत्युसे हम रक्षा करते हैं ॥ १८ ॥ 

( मृत्योः त्वा उत्‌ अपीपर ) रत्युसे तुझको हम पार करते हैं । ( बयो- 
घसः स॑ घमनन्‍्तु ) अन्न अथवा आयुका घारण करनवाले देव तुझ पुष्ट 





भावाथ-कोई नाहाक और घातक तेरे पास न पहुंचे। अज्ञान और 

न्धकार लरे पास न आवे। बुरे छाब्दोंका प्रयोग काई नकरे। स्मरण रस्व 
कि जो यज्ञ करता है उसके पास नाश नहीं आता और सूर्यादि सब देव 
तुम्हारा कल्याण करगे॑ ओर लरा उन्नालत हानस सहायक हाग ॥ १६ ॥ 

प्रजाका पालक देव, छालोकसे पएथ्वी पथतके आषधियां आदि सब 
पदाथ म्उत्युस तरा बचाव करंग ॥ १७ ॥ 

है देवो! इस मनुष्यको दीघायु प्राप्त होव, हसके पाससे रूत्यु दर होवे। 
सहस््र प्रकारफे बलोंस युक्त औषाधियोंकी सहायतासे इसके स्त्युको हमने 
दूर किया हैँ ॥ १८ ॥ 
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१६ अथरयेबेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ८ 
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आहदषेमविंदं त्वा पुंनरागाः पुनंणव३ । 
सवोज् सब ते चक्ष; सवेमायुंश्र तेविदस्‌ ॥ २० ॥ 
व्यवात्‌ ते ज्योतिरभुदप त्वत्‌ तमों अक्रमीत्‌ । 
अप त्वन्म॒त्युं निरतिमप यक्ष्म नि दध्मसि ॥ २१९ ॥ (२) 





$ 
; करें | ( व्यस्तकेदयः अध-रूदः ) बालोंकों ग्वोल खोलकर बुरी तरहसे रोने 
बाली स्त्रियां ( मा त्वा रूदन्‌, मा त्वा ) तेरे लिये न रोयें, अर्थात तेरी 
सत्युके कारण इनपर रोनेका प्रसंग न आवबे ॥ १९॥ 

( वा आहाषे ) मेंन तुझे लाया है । ( त्वा अविंद ) तुझे पुनः प्राप्त किया 
है । ( पुनः नव! पुनः आगाः ) पुनः नया हाकर पुनः आगया है| है ( स- 
थांग ) संपूर्ण अंगोंचाले मनुष्य ! ( ते सब चछ्ुः) तेरी पूर्ण द॒ृष्टी और 
(ले सब आयुः च ) तरी पृर्ण आयु तेरे लिये (अविदं ) प्राप्त करायी 
है ॥ २० ॥ 

अब ( त्वत्‌ तमः व्यवात्‌ ) तरे पाससे अन्धकार चला गया हैं। ( अप 

अकरमीत ) तेरेसे दूर चला गया है| ( ते ज्योति: अमव्‌ ) तेरा प्रकाश फेल 
$ गया हैं। ( त्वत्‌ निक्रति सत्युं अप नि दष्मसि ) तरस दुगति और रूत्यु 

को हम हटाते हैं तथा तेरेस ( यध्मं अप निदध्मसि ) रोगकों हम दूर 
ल्‍ करते हैं ॥ २१ ॥ 
$ 


भआावार्थ-अब यह झत्युस पार हो चुका है। आयु देनवाले इसके लिये 
आयु दें। अब ख्ियां या पुरुष इसके लिय न रोथें, क्‍यों कि यह जीचित 
हुआ है ॥ १९॥ 
रूण्णस्थितिसे मेन तुझ आरोग्पस्थितिके प्रति छाया है अथात तुझे 
नवीन जैसा प्राप्त किया है। मानो, तू नयाही हो गया है | तरे स्व अंग 
पूर्ण होगये हैं, तरे थक्छु आदि इंद्रिय ओर तेरी आयु तुझे प्राप्त होगह है, 
अल; लू अब दीचेकाल जीवित रहेगा॥ २० ॥ 
अन्धकार तेरे पास से भाग गया है | और लेरा प्रकाषा चारों ओर 
फैलगया है | दुर्गेति और रूत्यु दूर हट गये हैं और रोग दूर भाग गये 
हैं। इस प्रकार तू नीरोग और दीचायु होगया है ॥ २१ ॥ 
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सूरत १] दीर्घायु प्राप्त करनेका डपाय | १७ 
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दीर्घायु केसी प्राप्त होगी ! 
घ्मक्षत्र 

प्रनुष्यके लिये यह शरीर घमेका साधन है। यही इसका 'दुरुक्षेत्र' अथवा 'कमे- 
क्षेत्र! किंपा 'घमत्ेत्र' है। इसमें रहता हुआ और पूरुषाथ करता हुआ यह मनुष्य 
अमरच् प्राप्त कर सकता है, अथवा पुरुषाथसे हीन होता हुआ यहीं जीव जधोगति 
मी प्राप्त कर सकता है | ह्सलिय इस शरीररूपी साधनको सुरक्षित रखने ओर इससे 
अधिकसे अधिक काम लेनेके लिये इसको दीघकाल तक जीवित रखना आवश्यक है । 
हमी कारणके लिये दीघोयु प्राप्त करनेका विषय घम्मग्रेथोंमें आता है। इस सकतमें इसी 

शरीरके विषयमें कहा है--- 

इस अस्तल सुख रथ आरोह | ( मं० ६ ) 

'एस ने मरे, सुखकारक (ब्रीररूपी) रथपर आरोहण कर। इसमें 'सु+ल' शब्दस 
. “सु? नाम उत्तम अवस्थानें 'ख' नाम इंद्रेया जिसकी हैं, ऐसे आरोग्यपूर्ण सुदृढ़ श्वरीरकों 
प्राप्त करनकी चना है | 'सु+ख रथं ' का अथ है जिध्की इंद्रेयां उत्तम है एसा यह 


क्र 
शरोररूपी रथ मलुष्यको प्राप्त करना चाहिये। इसका दूसरा गुण 'अ+सृत' शब्दसे बताया न्‍ 


है। भरे हुए या पुर्दे जैसे दुध्ल और रोगी शरीरको “मृत ” कहते हैं, ओर जो सतेज, 
तेजस्वी, बलिप्ठ, सुदढद, नीरोग ओर कार्यक्षम शरीर होता है उसको 'अ-सृत” कहते हैं। 
जिस शरीरको देखनेसे जीवनका प्रत्यक्ष साक्षात्कार होता है, उसीको अमृत शरीर कहते 


हैं। शरीर कैसा होना चाहिये  एमा किसीने प्रश्न किया, तो उसका ठत्तर इस मंत्रने 


4 


दिया, कि शरीर अमृत ओर सुखकारक द्वोना चाहिये,” बहुत लोगोंको मृत और दुखी 


घरीर प्राप्त हुए द्वोते हैं। वेसे शरोरोंसे मनुष्यके जीवनकी सफलता हो नहीं सकती । 


द्रका मार्ग । 

यहां शरीरको रथ! कहा है | ह्सको 'रथ' इसलिये कद्दा है कि, श्समें बेठकर मनुष्य 
ब्रक्षतोकको पंहुंच सकता है। इतना लंबा मागे उत्तम रीतिसे आक्रमण करना मनुष्यको 
इसी घरीरसे सुगम हो जाता है | दूर ग्रामको जानेके लिये जिस प्रकार उत्तम अश्वरथ, 
जलरथ ( नाका ), अग्रिरथ ( आगगाडी ), वायुरथ ( विमान ) आदि विविध रथ 
होते हैं, उसी प्रकार प्लुक्तिघामको पंडुंचनेके लिय इस शरी२रूपी रथमें बैठकर, उसके 
अश्वस्थानीय इंद्रियोंको सुशिक्षित करके घमेपथपर से जाना पढता हैं। इस विषयक 
उपनिषदोंमें कहा है -- | 


; 
; 
; 
; 
; 
; 
; 
; 
६ 
४ 
४ 
४ 
; 
; 
: 
| 
; 





। आत्मान रथिन विद्धि दारीरं ग्थसेव तु । 
; बुद्धि तु सारथि विद्धि सनः प्र्रहसेव थ॥ ३ ॥ 
8 हन्द्रियाणि हथानाहुविषयांसलेघु गोचरान । 
| आत्मेन्द्रियमनोयुक्त मोक्लेल्याहुमेनीबिण।॥ ४ ॥ 
| यस्त्थविज्ञानवान्मवत्ययुक्तेन सनसा सदा | 
तस्येन्द्रियाण्यवद्यानि दुष्टाश्वा इच सारथे।!॥ ५ ॥ 
४ यसस्‍तु विजशानवान्मवलि युक्‍्तेन मनसा सदा । 
४ तस्पेन्द्रियाणि वश्यानि सदस्वा इथय सारथेः ॥१६॥ 
॒ यसत्वविज्ञानवान्मवत्यमनस्क। सदाउशुथि। | 
न स लतत्पदमाप्नोति सेंसारं थाषिगचछलि ॥ ७॥ 
ः यरतु विज्ञानवान्मवलि समनस्कः सदा शुवथि। | 
मर 


स॒ तु तत्पदमाप्नोति यस्माद्ुयों न जायलि ॥८॥ 
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सूरछ १ । दी्घायु प्राष्य ररवेका उपाय'। है, 
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विज्ञानसारथियस्तु मनःप्रग्रहवाक्षरः | 
सो$ध्यन; परमसाप्नोति तद्बिष्णो! परम पदम्‌ ॥ ९॥ |; 
कूठ ठ० के 

४ आत्मा रथका स्वामी है, शरीर ठसका रथ है, बुद्ध उसका सारथी और मन ह 
लगाम है । इंद्रेय घोड़े इस रथको जोते हैं, जो विषयोंके श्षेत्रोंमे ७चार करते हैं । 
आत्पा इंद्रियोंसे ओर मनसे युक्त ड्रोनेपर ठसको मोक्ता कहा जाता है । जो विज्ञानसे 
हीन ओर संयमरदित मनसे युक्त है, उसके आधीन इंद्रेयरूपी घोड़े नहीं रहते, अथात 
वे रथके स्वामीको जिधर चाहे उधर फेंक देते हं। परंतु जो विज्ञाननानू और मनका 
संयम करनेवाला होता है, उसके आधीन उसको संपूर्ण इंद्रेयां रइती हैं | जो विज्ञान- 
रहित,असंयती मसनवाला और सदा अपवित्र होता है, वह उस स्थानको प्राप्त नहीं होता 
और वारंबार पंखतिमें गिरता है,परंतु जो विशज्ञानी,संयमी और पविश्र होता है, वह उस 
स्थानओो प्राप्त करता है, जहांते वारंचार आना नहीं पढता | जिसका विज्ञान सारथी है । 
और मनरूपी लगाम जिसके स्वाधीन दै वही मागेके परे जाता है वही व्यापक देवका 
परम स्थान है।” । 

इसमें इस रथका उत्तम वर्णन है, इसके घोड़े, सारथी, उत्तम क्षिक्षित घोढडे, अश्लि- 
धक्षित घोढे, इसका जानेका मांगे, कोन वहां जाता है और कोन नहीं पंहुच सकता, यह | 
सब वर्णन इस स्थानपर है। इछका विचार करनेसे पाठक इस छरीररूपी रथकी योग्यता 
जान सकते हैं । यह रथ अमृतकी प्राप्ति करनेवाला है, श्सलिये दी इसका दीघकाल तक | 
सुराधित रखना चादिये और इसको नौरोगमी रखना चाहिये | रोगी ओर अल्पजीवी द्ोनेसे $ 
यह रथ निकम्पा होता है ओर मनुष्पका ध्येय प्राप्त नहीं द्ोता | मनुष्प इसपर चढे,लगाम 
स्वाधीन रखे, ओर झ्ञान विज्ञान द्वारा योग्य मा्गेस चले, अथांत्‌ संयमसे व्यवहार करे 
और अपनी उन्नतिका मार्ग आक्रमण करे। यद्दी माव इस उकतद्वारा सचित किया है-- 

( है ) पुरुष अतः उतल्कराम | मा अवपत्था। | ( मं०४) 
( है पुरुष ) ले उतू-यानं | न अवयानम्‌ | ( मं०६ ) 

“ है मनुष्य ! तू यहांते ऊपर चढ, नीचे न गिर । दे मनुष्य! तेरी गति उच्च हो, १ 
नीचेकी ओर न हो | ” भनुष्यको यह दे६ इसीलिये प्राप्त हुआ दे कि वद्द ऊपर चढ़े ! 
और कभी न भिरे । गिरना या चढना इसके अधीन है। यदि यद्द चादेगा तो ठठ $ 
सकता है ओर यदि यह चाहेगा तो गिरमी सकता दहै। यही भाव अन्य शब्दों इसी £ 
पषतमें कहा है-- ९ 
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३० अथवेधेदका स्वाध्याय | [ काए्ड ८ 


ज्योतिकी प्राप्ति । 


आ हहि। तससः ज्योतिः आरोह | ते हस्तो रमामहे | ( सं० ८ ) 

“४ है मनुष्य, इस मार्गसे आ, अंधकारके मागेको छोड और प्रकाशके भागते ऊपर 
चढ, यदि तुम्हें सहारा चाहिये तो दम तुम्हारा हाथ पकडकर सद्दायता देनेको तयार 
हैं।” महापुरुष, साधु, सन्त, महात्मा, योगी, ऋषि, उन्नतिके पथमें सद्दायता देनेके 
लिये सदा तयार रद्दते हैं, उनकी सद्दायता लेनेके लिये ही अन्य मलुष्योंकी तेयारी 
चाहिये | जो निष्ठा पे उनच्नातिक पथपर चढना चाहता हैं, उप्तको सद्दायता मिलती जाती 
है। न पूछते हुए उच्च श्रणीके पुरुष उन्नत होनेवालोंकी सहायता सदा करते द्वी रहते हैं। 


[३ 


इसी विषयमें आगे कहा है-- 


अवारू एहि | अच्र पराडमना! सा तिछ । ( मं० १) 

“इस ओर आ। यहां रिरुद्ध विचार मनमें घारण करके मत ठदर ।” यहां घममागपर 
आनका आदेश्न है। इससे मी विशेष मद्बत्वका उपदेश यहां कह्दा हे वह 'पराड्मना! 
सा लिए यह दै, श्समें 'परादपना! (प₹+अश्ञ+मना! ) यह शब्द हरएककरों विशेष 
रीतिमे ध्यानमें रखने योग्य है। इसका अथ ( पर) छज्षु की (अश्व) अनुकूलतामें 
जिसका मन हुआ है। क्श्व॒ुकी ओर जिसका मन झुका है। जो मनसे क्षत्रुका हित चाहता 
हे अथवा जो शशत्वुका अनुकूठ हांकर फेवल अपनी व्यक्तिका लाम करना चाद्वता है 
ओर अपनी जातीका अद्दित होता है वा नहीं य॥ भी नहीं देखता । इस प्रकारका दीन 
विचारवाला कोई मनुष्य न धोवे | यद्द तो शब्वुस भी अधिक घातक है, अतः कहद्दा है, 
( पर।हृमनाः अन्न मा तिष्ठ ) यहाँ विराधियोंके आधीन अपन मनको रखकर न ठहर, 
अथोत्‌ स्वक्रीयोंको अनुऋूल होकर ही यहां रद । राष्ट्रीय और जातीय दर्शते मी इसका 
माव अत्यंत विचारणीय है। जो श्स प्रकारके होन बृत्तिवाल लोग होते ६, जा अपने साथ 
के लिये समाज और राष्ट्रका घात करनके कारण पाप करते हैं, वे दीघेजीबी नहीं दवोते । 
इस लिय कोई मनुष्य एसी स्वराथंकी बत्ती न धारण करे । सदा वारबृत्तिवाल मनुष्य 
हों, जो अपना ओर समाजका द्वित साधते हैं । 


शोकसे आयुष्यनाश । 


शोक करना भी आयुका घात करता है । कई भनुष्य गुजरे हुए बुजुगोंका नाम 


सरण कर करके शोक करनमें दिन व्यतीत करते रहते हैं, उनकी यदां अवनति तो 
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सूक्त १ ] दौधांयु धराप्स करनेका उपाय । श्र 


कक कक 99% # कफ 88% %%%9% 8४% १४३ #%%+% %% कक (की 606 #%% 5३862 69676 कक क हक 4५ ६6: ककी 4 कि िपीि 
होती ह्वी है, परंतु साथ साथ आयु भी क्षीण होती है; अतः इस उक्तमें कहा दै-- 
गलतानां सा आदिधषीयाः, ये परावल नयन्लि | ( झे० ८ ) 


“मुन्नरे हुए मनुष्योंका सरण करके शोक न करों, क्योंकि ये शोक दूरतककी हे 
अवनतिकोी पंहुचा देते हैं।” श्लोक करनेसे अपना मनहीं गिर जाता है। जिसका 
शोक किया जाता हैं वह तो मरा हुआ होता है, अतः उसको किसी प्रकार लाम नहीं 
पंहुच सकता, परतु जो जीवित रहते हैं उनका समय व्यथ जाता 6 आर इसके अति 
रिक्त मन उदास द्वाता है, उसकी विचार करनेकी और श्रेष्ठतम पुरुषा्थ करनकी शक्ति 
हटजाती हैं; इस प्रकार सदा श्लोकम मश्न रहनेवाला पुरुष ॥ह पर लोकके लिय निकृम्पा 
होता है । 

बूढ़े और बुजुर्ग मरनेपर शोक न करना ठोक है, परंतु जब नवजवान मर जाते हैं 
तब भी शोक करना योग्य हैं वा नहीं, ऐसी को£ लोग शब्लंका करेंगे, उसके विषयतें 
वेदका कद्दना यह है कि -- 

व्यस्तकेदय! अधरूदः त्या मा रुदन | ( स० १० ) 

“बालोंका अस्ताव्यस्त करके सिर खोल खोल, छाती प्रीट कर घुरी प्रकार 
रोनवाले लोगमी न रोयें । ”' क्‍्योंझि मरणके पश्चात्‌ रोने पीटनेसे काई लाभ नहीं हो 
सकता है | दूसरी बात यह है कि, इस वेदके उपदेशके अनुसार आचरण करनंसे 
मनुष्य की दीकायु होगी, अतः उसके पद्मात्‌ रोनपीटनेका काई कारण ही नहीं रहेगा, 
क्योंकि निःसंदेह दीध आयु प्राप्त करनेका उपदेश इस स्थानपर कहा है ओर उसके 
लिय एक उपाय यह दे “ मन शोकाकुल न करना ! । अतः जो मनुष्य दाधजीबी 
बनना चाहते हैं, कमसे कम वे लाग तो कमी अपना मन श्लोकसे व्याकुल न करें। यह 
उपदेश सर्व साधागण जनेके लिय भी ५डा बोधप्रद है। कई प्रांतों ओर जातीयोंमें 
स्पापा डालनेकी रीति है, मरणोत्तर संबंधी राते पाटते रहते हैं, कई देशोंनें तो किराया 
परभी रानवाले रखे जाते हं,इनका घंदाद्दी रानका ह।ता है !! यह सब अवनातिकारक 
प्रथा है ओर उसको एकदम बन्द करना चाहिये । इस पद्धति से संपूर्ण जातीकी 
आयु घटती है । 
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हिंसकीसे बचना । 
दुष्ट मनुष्थोंकी संगतिमें रहनेपेमी आयु घटती है । दुष्ट मनुष्य ओर दृष्ट प्राणी घात- 


पात करनेकी मी संमावना रहती है, अतः इनप्रे दूर २हनेकी आज्ञा यहां की है-- न्‍। 
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| श्र 


ण+। 


ऋचष्यात्‌ त्था मा आभिमस्‍त | संकुसुकात आरात चर ॥ ( सं० १२ ) 
जरूम। संहलु! स्था मा विदत्‌ | ( सं० १६ ) 

४“ कया माँ खानेवाला प्राणी या मजुष्य तेरी हिंसा न करे । जो घातपात करने 
वाला दे उससे दूर दो और जो इहिसाशील है वह तुझे न जाने । ” श्सका तात्पये यह 
है कि हिंसाक्षील प्राणियोंके आधातसे किसी की अपमृत्यु न होते | पीरबृत्तीसे यरुद्धा- 
दिमें जो सत्यु होती है उसका यहां निषेष नहीं है / दीघोयु प्राप्त करनेवाले मनुष्य 
घमयुद्धमें न जाते हुए घरमें छिपकर सृत्युने बचे, यह इसका आशय नहीं। वह 
मृत्यु तो अमरत्व प्राप्त करानेवाली दे। यहाँ ।जिधसे बचनेका आदेश दे वह हिंसक आन- 
बरोंके द्वारा हानवाली मृत्यु धिंह, व्याध, सांप आदिके कारण अथपा ऐसे जन्तुओंके 
कारण जो अपमृत्यु होती है उसते बचनका तथा कुसंगाति से बचनेका उपदेश यहां 
किया दे ! दाषोायु भाप्त करनेके जो इच्छुक हैं उनका उचित दे कि वे इन आपसियोंसे 
अपने आप का बचाव कर | 


अवनातिके पाश | 


जो मनुष्य दीषायु प्राप्त करना चाहते हैं वे अपने आपको सृष्युके और अवनतिके 

पाश्षोंसे बचावें । दीघोयु प्राप्त करनेके उपायका आश्षय दी यह है,इस विषयमें देखिय- 
दैव्या वाया निऋ्र॒त्या: पाछोभ्य! त्वा उद्धरामसि | ( सर० ३ ) 
शत्योः पद्यीएां अवसुश्यमानः | ( सं, ४ ) 

“पदिज्य वाणी अथाद जो शुद्ध वाणी है, उसकी सहायतासे निश्लातिके पाक्ोसे 
तुशे हम ऊपर उठाते हैं। सत्युके पाक्षको इम खोलते हैं।”” निफति अथोत्‌ अधोगति- 
के पाञ्ञ बढ़े कठिन होते हैं । जो उनमें अटक जाते हैं उनकी अवनति होती है। निक- 
ति क्‍या है ? ओर ऋक्रति क्‍या है ह्सका विचार इस प्रकार --- 


। 


निऋति ऋति। 

एकाकी जीवन सेन्य समूह, संघ. 
अगति, विरुद्भगगति गति, प्रगति 
युद्धसे भागना, अधमेयुद्ध धर्मयुद्ध 

अमागे मार्ग 

जबनति उन्नति 

असत्य, अयोग्यता सत्य, योग्य, 


अथर्यशेवका स्थाध्याय | [ काण्ड ८ 
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सूर १] दीर्घाथु श्राष्य करनेका उच्ाय । २३ 
का कक जि 

नाश, विनाश रक्षण, अभरत्व 

अपविश्वता, पवित्रता 

तम, अपकार, प्रकाज, स्वच्छता 


सडावट, रोग नीरोगता, 
आपातति, विपत्ति संपत्ति 


संकट अनुकूलता 


। 
। 
;॒ 
विरुद्ध परिस्थिति अनुकूल परिस्थिति 
शाप ब्र 
$ मृत्यु मृत्यु दूर करना 
असत्य, अधत्यमें रमना- सत्य, सत्याग्रह 
निऋति के ओर सृत्युके पाश्ष कौनसे हें और उनसे केसा बचाव करना चाहिये, इस- 
;$ की करपना इस कोष्टकका विचार करनेसे पाठकोंके मनमें सहजहीमें आशकती है | मि 
| ऋतिके इन पाक्षोंकी तोडना चाहिये, और ऋतिके साथ अपना संबंध जोडना चाहिये। 
दीघायु प्राप्त करनेवाले इसका अच्छी प्रकार मनन करें, इसी विषयमे और देखिये--- 
ले सन! तसत्र भा गात्‌ | सा लिर। भूत | ( सं० ७ ) 
एल पन्‍्थान भा गा। | एवं भीम। | ( मं० १० ) 
$ “जरा मन इस अधोगतिके, निश्रेतिक मागेमें क मी न जावे, तथा उस भामेमें जाकर 
९ वहींद्वी कदापि न छिप जावे | इस अवनातेके मागेसे मत्‌ जा, क्‍योंकि यह बढ़ा 
मयानक मांगे है।”? यह सागे बढ़ा मयानक है, श्ससे जो जाते हैं वे दुगेतिको पंडुंचते 
। है, अतः कोई मनुष्य इस मार्गसे न जावे | अथात्‌ जो दूसरा सत्यका मांगे दे ठससे 
| जाकर अस्पुदय ओर निःश्रेयसकी प्राप्ति करें। निक्रेतिका माग अधकारका है, अतः जाते 
! समय ठोकरें लगती हैं ओर गिरावटमी मयानक होती है, अतः कहते हैं-- 
एलल लग), सा प्रपत्था), ते परस्तात मय | 
; अवाक अमयम्‌ । ( मं० १० ) 
$ लग) तथा सा बिदत | ( मं० १६ ) 
४ यह अन्धकार है, इसमें तू न गिर, क्‍योंकि इस मागे से जानेसे तेरे लिये 
ं मय उत्पल होगा । जपतक तु उस मागेमें नहीं जाता और इस सत्यभाग परही रहता ;॒ 
ः है, तब तक तू निरमेय है। भय तो उस अतत्यके माणेपर है है। उस गिरावटके म्ाणे ! 


में जानेका मोह तुझे उत्पन्न न हो | ” 
७०७७७ 2 77020 20000 





२७ अथवेद दका स्वाध्याय । [_ काण्ड ८ 
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ये आदेश्ञ से साधारणके लिये ठपयांगी हैं,अत! श्नक्ा मनन सबको करना योग्य 
है! जिससे आयु क्षीण होगी उन बातोंको अपने आचरणमें लाना योग्य नहीं है। 
मनुष्पको प्रतिक्षणमें गिरावटके मागमें जानेका मोह होता है, उस मोहसे अपने आपका 
बचाव करना हरएकका कतेण्प है| श्सीसे दी आपु प्राप्त होनिमे सहायता होती है। 
मनुष्य गिरावट के प्रलोमनमें न फंसे इस बातकी छचगा देनेके लिये निम्नलिखित 
मंत्र कहा हे-- 


ज्ञान ओर विज्ञान । 


योघमन्ा त्या प्रतीवोधथ्य रक्षसामस्पप्मथ्य त्वानवद्राणश्व रक्षताम | 
गापायशर्य त्या जागावेद्य रक्षताम्‌ | (में० १३ ) 


४ ज्ञान और विज्ञान, फूर्ती और चापत्य, तथा रक्षक और जाग्रत तेरी रक्षा करे।” । 
यहां जो ये छः नाभ हैं वे विशेष सनन करने योग्य हैं । विज्वष कर जो मनुष्य दौधांयु 
; 
5 


आधत फरना चाहत है उनका ते ये छे धइब्द बडहा बाधप्रद हा सकत हैं 


हे 


बोघ उसको कद्दत हैं कि जो इंद्रेयोंसे जगतका ज्ञान प्राप्त होता है, जो भी 
पद्दिला भास है । 
२ प्रतिथोघ वह हे कि जो विचार और मनन के पश्माद सत्यज्ञान होता है तथा 
जो अन्यान्य प्रमाणांकी कसोटीसे भी सत्य होता है । 


यह शक्वान आर विज्ञान भनुष्यकोा मोहम गिरानेवाला न हों। सत्य ज्ञान ओर 
सत्यविज्ञान कमी गिरानवाला अथवा मोद्द उत्पन्न करनवाला नहीं होता है, तथापि 
शजुक द्वारा जो फलाया जाता है, उसीको ह्वान विज्ञान मान कर कई भोले लोग 
उसको स्वीकारत हैं, और अममें पडते हैं, मोहबश्च होते हैं ओर गिरते हैं | इसालिये इस 
मंत्र्ते कहा हे कि 'ज्ञान विज्ञान मनुष्यकी रक्षा करनवाला हो । जो मनुष्य ज्ञान 
विज्ञान प्राप्त करत हैं, वे विचार करें कि जो ब्लवान विज्ञान हम ले रहे हैं, वद सच्चा 
जान विज्ञान हे वा नहीं ओर इससे हमारी सी रक्षा होगी या नहीं। शत्रुक दिये हुए 
अआपोत्पादक श्ञानस (वस्तुनः अज्ञानस) आयु, आराग्प ऑर बल क्षांण हा जाता है ओर 
सत्य झ्ानते आयु, आराग्य तथा बल बृद्ठिको प्राप्त दोता हैं। श्ससे पाठकॉकी पता 
लगा ही होगा कि ज्ञान आर विज्ञान का मह्व दाषायुकी प्राप्तिमं कितना है; अब 
आगे देखिये-- 
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खूक्त ९ ) दीघोंयु प्राप्स करनेका उपाय । 


५ 








$ 


फूर्ति ओर स्थिरता । 


( ३ ) अखभ्न घन्दका अथे निद्रा न आना नहीं है, वह तो रोगी अवस्था है । 
निद्रा तो मनुष्यक लिये अत्यंत आवश्यक है। यहां 'अ-स्वप्त' का अथे है 'सुस्तीका न 
होना ' मलुष्य सुस्त रहना नहीं चाहिये। फूर्ता मनुष्यके अन्दर अवश्य चाहिये। 
फुर्तीके बिना मलुष्य वि्षेष पुरुषार्थ 'कर नहीं सकता | अतः यह गुण मलुष्यके लिये 
सहायक है| : 


( ४ ) अनथद्राण का अथ है न मागना, मंदगति न होना, पीछे न हटना। जो 
भूमिका प्राप्त की है, उसमें रहना ओर संभव हुआ तो आगे जानेकी तेयारीमें रहना । 
वस्तुतः उन्नतिके पथर्मे जानेके लिये ये गुण बढ़े उपयोगी हैं, परंतु कई मनुष्योंमें 
ऐसे कुछ बेढंगकी फुर्ती होती है कि उसीसे उनकी द्वानि होती है । इसलिये यहां यह 
मंत्र पाठफॉंको सावध कर रद्दा है कि ऐसी फूर्ति ओर गतिसे बचों ओर जिससे अपनी 
निःसंदेद उशभ्वति होगी ऐसी फूर्ति अपनमें बढाओ। पुरुषार्थी मनुध्यमें फूर्ति तो चाहिये 
परंतु ऐसी चाहिये कि जो विघातक न हो । पहिले कद्दे क्षान और विश्वान गुरु आदिसे 
प्राप्त करने होते हैं, ये फूर्ति और गति अपनेद्दी अन्दर होते हैं, परंतु विश्वेष रीतिसे 
उनको ढालना पडता है। इसके पश्चात्‌ दो और गुण शेष हैं, उनका विचार अब देखिये- 


रक्षा ओर जाग्रति । 


( ५ ) गोपायन उसका नाम द्वोता हे कि जो दूसरोंका संरक्षण करता है, श्सका 
अर्थ रक्षा करनेषाला है । 
(६ ) जागबि जागता हुआ रक्षा कार्येमें दसावित्त होता हे । अथोत ये दोनों 
रक्षा काये करनेवाले हैं । 


यहां * जागृवि! गोपायन्‌ च त्वा रक्षतां | ( मं० १३ ) जागता हुआ ओर रक्षा 
करनेवाला तेरी रक्षा करें ऐसा कहा है। इससे स्पष्ट होता है कि कह जागनेवाले 
रक्षाका कार्य नहीं करते और कह रक्षक मी रक्षाका कार्य नहीं करते। देखिये चोर 
रात्रीका जागता है, परंतु वह जनताकी रक्षा नहीं करता, इसी प्रकार कई रक्षक कारये- 
पर नियुक्त हुए ओइदेदार भी प्रजाकी रक्षा नहीं करते, परंतु रिश्वत आदि खाखाकर 
प्रजाको सवाते हैं | इस प्रकारके अनंत लोग हैं जो जागते हैं ओर रक्षाके कार्य अपने 


आपको रखते मी हैं, परंतु लोगोंको इनसे अपने आपका बचाव करना 'चाहिये। क्‍यों 
२€€शरह कक ऊफकि किक किक कैकिकिक किक कक कक के कक के कक कि 99899 8४% कक है 
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२६ अथवेबेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ८ 
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कि ये स्वाथेसाधक हैं । अत; लोग विचार करें कि सच्चे रक्षक कौन हैं और जन- 


० 


द्वित करनेके लिये कोन जागते रहते हैं। जो सच्चे रक्षक हैं उनकोही रक्षक मानना 


थ््‌ छ 


ओर जो स्वाथेसाधक हैं उनकी दूर करना चादिये। तभी सच्ची रक्षा होगी, कल्याण 
होगा, जनतामें शान्ति रहेगी और अन्तमें ऐसी सुस्थितिमें अयुभी दीघ होगी, और 
नीरोग अवस्था रहनेसे जनता सुखी होगी । दीघोयु प्राप्त करनेमें ये सब बातें सहायक 
हैं, इनके विना अकेलेके वेयक्तिक प्रयत्नसे पयोप्त दीघोयु नहीं प्राप्त हो सकती । अर्थात्‌ 


सामाजिक और राजकीय परिस्थिति अनुकूल रह्दनेसे मनुष्यकी आयु दीघे द्वोती है और 
प्रतिकूल दोनेसे आयु घटती दे । इसीलिये स्वतंत्र देशके लोग दीघेजञीवी द्वोते हैं, और 
चर स्् ५. 0९ थे, 


परतंत्र देशम अल्पायु प्रजा होता है । 


सामाजिक पाप । 
दीघेजीबी मनुष्यको सामाजिक और राजकीय कतेव्य भी है यह दशानेके उद्देश्यसे 


इस सक्तमें स्वतंत्र आदेश्व विशज्वेष रीतिसे कद्दा है-- 
जीवेभ्यः सा प्रमदः | ( मं० ७ ) 

* संपूर्ण जीवोंके लिये अपना कर्तव्य करनेके समय तू प्रमाद न कर | ' इससे स्पष्ट 
होता है कि दरएक मनुष्य का अन्य भप्राणियोंके संबंधर्मे कुछ विशेष कतेव्य है, अथात्‌ 
अन्य मनुष्य और अन्य पशुपक्षी जीवजन्तु आदिके संबंधमें कुछ कतेव्य हैं और उसमें 
प्रमाद दोना नहीं चाहिये | प्रमाद होनसे हस व्यक्तिका ओर समाजकामी चुकसान 
होगा अतः प्रमाद न करते हुए यह कतंव्य करना चाहिये। यह कतेव्य ठीक प्रकार 
दैानेसे मनुष्य दीघोयु हे। सकता दे | अर्थात्‌ इस सामाजिक कतंव्यको निर्दोष रीतिसे 
करनेवाले लोग समाजमें जितने अधिक द्वोंगें, उतने उस समाजमें दोष कम देंगे, और 
उस प्रमाणसे उस् देशके मनुष्योंकी आयु दीधे दोगी । सामाजिक काये के विषय में 
उदासीन ओर सामाजिक कायेको प्रमादयुक्त करनेवाले लोग जिस समाज में अधिक 
होंगे उस समाजमें अल्पायु लोगोंकी संख्या अधिक होंगी। जबतक संपूर्ण समाज 
निर्दोष नहीं हेता तबतक मनुष्यों की दीघोयु नहीं दोगी | दूषित समाजमें एक व्यक्ति 
कितनी भी निर्दोष हुई तथापि सब समाजके दोषोंका परिणाम उस व्यक्ति पर द्ोगा 


हि 


हे । इसलिय सांधिक जीवन की निदोषपता करना आवश्यक है । 
पिलन्‌ भा अलुगा। । ( स० ७ ) 


“है मनुष्य ! तूं पितरोंके पीछे न जा। ” अथोद श्ीक्रन मर। यह आदेश्न 
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सक्त १ ] हु दीर्घायु प्राप्त करनेका उेपाय । 
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मनुष्यको दीघोपु प्राप्त करनेकी प्रेरणा करनेके उददेशयसे कहा है | यदि मनुष्य प्रयत्न 
करेगा, तो उसको दीघे जीवन प्राप्त होगा, अन्यथा उसकी आयु अल्प होती 
जायगी । 

सूर्य पि्रकाशसे दीघायु । 


दौधे जीवन प्राप्त करनेके लिये दर्यप्रकाश बडा सहायक है। जो लोग अपनी आयु 
बढान। चाहते हैं वे श्स अस्ृतपूण स््यप्रकाशसे अवश्य लाभ उठावें-- 
... ख़थ। ले तन्‍्वे हां तपाति । ( ० ५ ) 
अस्मालोकात्‌ अग्नेः सूथस्य संहदाः मा छित्था। । ( सं० ४ ) 
इह अम्ठतस्थ लोके सूर्यस्थ मागे अस्तु । ( मं० १) 

“उूर्य तेरे श्रीरको सुख देनेके लिये ही तपता है। अतः खर्थके प्रकाशसे अपना 
संबंध न छोड । यहां अमृत॒पूण स्थान अथात्‌ स्यके प्रकाशित मागमें रह | ” इसीसे 
दीघे आयु होगी । जो लोग तंग मकानके अंधरे तंग कमरेमें रहते हैं, जहां स्थप्रकाश 
उनको नहीं मिलता वे अल्प जीवी द्वोते हैं। श्वरीरके चमडीपर स्यप्रकाश लगना 
चाहिये । थोडासा अधिक स्यप्रकाश चमर्डापर लगा तो जिनको कष्ट द्वोते हैं बे 
दीघजीवनके अधिकारी नहीं हैं। मनुष्य सदा कपडोंसे बेष्टित रद्दत हैं अतः वे छयमेके 
जीवनसे वंचित रहते हैं। यदि मनुष्य छर्यातपस्नान करेंगे तो उनके रक्त सथकिरणोंसे 
जीपनविद्युत्‌ घुपेगी और उनको अधिक लाभ होगा । स््येके विषयमें प्रश्नोपनिषद्में 
कहा द्द ा री... | पे ी. पल ९ 

आदित्यो ह वै प्राणो रयिरेव चन्द्रमा रयियवा एलत्सव 
यन्मूत चासूते च तस्मान्सूतिरेव रयिः ॥ ५ ॥ 
प्राण! प्रजानासुदयत्येष खूय! ॥ ८ ॥ 

प्रश्न उ७० १ 

८ तूर्य ही प्राण है और जो सब अन्य सूर्त अथवा अमूत है वह रयि हे । यह स्ये 
प्रजाओंका श्राण है जो उदयकों प्राप्त होता है।”” इतनी ख्येकी मद्दिमा है, अतः इस 
सकतमें कहा है कि, ' सर्यके प्रकाशसे अपना संबंध न छोड |” क्यों कि यद्द सयेप्रकाश 
ऐसा है कि, जिससे मलुष्यकी आयुष्यमर्यादा बाद्वंगत हो जाती है। जो जो प्राणी सये- 
प्रकाशसे अपना संबंध छोडते हैं वे अल्पायु द्वोते हैं। मानो, उये दी जीपनका सह्नद्र है, 
इसलिये इससे दूर होना अयोग्य है। सर्यके समान अन्य देव भी मनुष्यका दीपे जीवन 
करते हैं इस विषयमें निम्नलिखित मंत्रभाग देखिये-- | 
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ल्‍ 
। 
। 
। 
। 
| 
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५८ अथर्वेचेदका स्थार्ध्याथ । 
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अमअगशः अंशुसान्सोस। सझत!ः देयाः इन्द्राप्मी स्वस्तये उस । (मं०२) 
मालरिश्वा वात) तुभ्य पवताम । (स०५) 
आप!ः अम्उतानि तुभ्य वर्षन्ताम्‌ | (सं० ५ ) 
इह विश्व देवा! तुभ्य रक्षन्तु | (सं० ७ ) 
अम्नयः जातचेदाः वेश्वानरः दिव्य! विद्युतः ले रक्षन्तु । (म० ११) 
थो। एथियी सूपः चन्द्रमा। अन्तरिक्ष ल्या रक्षताम्‌ (सं० १२) 
आयमाण इन्द्र! जीवेभ्य! त्वा स-उदे दधातु । (सं० १८) 
आदित्या वसब इन्द्राग्मी स्वस्तये व्या उद्धरन्तु । (मं० १६) 
को! प्थियी प्रजापति सोमराज्षी! ओषघयः त्वा म्त्योः 
उदपीपरन | ( स० १७ ) 

“ पृथ्वीस्थानर प्राप्त होनेवाली देवताएं पथिवी, जल (आप ), अग्नि, वायु, वस्चु, 
( सोमराज्ञी) ओपधयः ) सोमादे ऑपधियां, ( प्रजापति ) प्रजापालक राजा, वेश्वानर, 
जातवेदा आदि हैं, अन्तरिक्ष स्थानमें रहनेवालीं अन्तरिक्ष ( आपः ) मेघस्थानीय जल, 
मातरिश्वा वातः, ( मरुतः ) वायु, चन्द्रमा, इन्द्र, विद्युत, ( प्रजापति ) भेघ आदि देव 
ताएं हैं ओर छ्लोकरम रहनेवाली द्योः, खये, आदित्य, भग, प्रजापति ( परम आत्मा ) 
आदि देवताएं हैं, ये सब देवताएं मनुष्यको दीघे आयुष्य देवें। ” पाठक जान सकते 
हैं के इनमेंसे प्रत्येक देवताका संबंध प्रणीकी दीघायुके साथ कैसा है। प्राणी ठृषित 
होनेपर जलसे प्राणघारण करता है, भूख लगनेपर ओपधिवनस्पतियां, फूलोंफलों और 
कन्दोंसे प्रणीको जीवन देती हैं, सर्यप्रकाश्ष तो समी पदार्थों जीवन रखता ही दै 
इसी प्रकार अन्यान्य देवतासे जीवन लेकर मनुष्यादि प्राणी प्राण घारण करता है, इस 
विषयमें विस्तारसे कहनेकी आवश्यकता नहीं है। पाठक स्वयं विचार करके इसकी 
सत्यता प्रत्यक्ष देख सकते हैं । 
ये सब देव ( वयो-घसः ) आयुकी घारणा करनेवाले हैं, ये ( संघमन्तु ) मलुष्यमें 
दीघेजीवनकी स्थापना करें| श्न देवोंस जीवनश्क्ति प्राप्त करनेका ही नाम यज्ञ हैं, 
इसीलिये कद्टा हे कि-- 
देवान्मावयतानन ले देवा भावयन्तु वः | 
परस्पर मावयन्तः श्रेय! परमवाप्स्थथ ॥ भ० गी० ३११ 
“बज्चसे देवोंकों संतुष्ट करो ओर देव तुम सबको संतुष्ट करेंगे, इस प्रकार परस्परको 


आनन्द प्रसभ करते हुए तुम सभ परम श्रेय भ्राप्त करोगे | ”” इस प्रकार यह यज्ञका 
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संबंध है, अतः इस सबक्‍ततें कशा दे कि--- 
यहि। प्रसमयुः कथा स्थात्‌ ? ( झ्े० १६) 

“यज्ञ विधातक कैसा होगा ? ”! सा यज्ञ विधिपृषेक किया जाय तो कभी घात- 
कृतों नहीं होगा, प्रत्युत पोषक ही होगा। इस रीतिसे स्योदि देवोंसे श्षकति प्राप्त 
करके मनुष्य अपनी शक्तिका विकास कर सकता है ओर यहां आनन्दसे रहकर दीपे 
जीवन प्राप्त कर सकता है | इसी प्रणधारणके विषय इस सकतमें कहा है -- 

ले.प्राणा अपाना ह॒ह रसनन्‍तां | अय॑ पुरुष: अछुना सह । ( स० १) 

इह ले अखु), हृह प्राणः, इृह आयु, हह ले सनः । (सं० २) 

तथा प्राण: बल मा हासीत | ले असछु अनु हृयामसि । ( मे १५) 

इस रीतिते यश्द्वारा देवताओंकी प्रसन्नता करके ' तेरे अन्दर प्राण, अपान, आशु, 
मन, बल आदि स्थिर रहे । ” अथात मनुष्य को दीधेजीवन प्राप्त हो । 

ते जीवातु दक्षतालि कृणोमि | ( में० ६ ) 

८ मनुष्यमें जो जीवन ओर बल है ” वद्द सब शुमकभ करनेके लिये ही है, यश्ञ के 
लिये ही है| मनुष्य ने जो दीघायु प्राप्त करनी है, बहुत बल प्राप्त करना हे वह इसी 
कार्यके लिये दे, वद्द सब अ्रष्टतम यज्ञरूप कमके लिये द्वी दे 
य इह अस्तु, अय इत। अछुत् मा गात्‌ । ( स० १८ ) 

१ त्था उदपीपरस्‌ | ( स०१९ ) 
! आहाष, त्या आवेद, पुनः नय। आगा। । ( स० २० ) 
सवाग ! ते सब चक्षु। ले सब आयु) थ आवेदम | ( म२० ) 
वत्‌ निऋति खत्पु अपनिद्ध्मसि | यध्मं अपानिदष्मासे। (सं०२१ ) 
खहस्रवीयंण इस मसुत्यो! उत्पारपाससि | ( म० १८ ) 


८ यह मनुष्य इस लोकमें रहे, परलोक में न जावे, अथोत्‌ न भरे। रुत्युसे तुझे 
बचाया है| युत्युसे तुझे लाया है, मानो तू नया बन कर आगया है, तेरा नयाही 
जीवन बनगया है । दे सर्वागसंपूर्ण मनुष्य | चप्त, आयू आदि सब तुझे प्राप्त हुआ है । 
तेरेसे दुरगंति, मृत्यु और रोग द्र हुए हैं । हजारों बलवीय्रेवाली ओषधियोंके भ्रयोग 
द्वारा तुझे सृत्युस बचा दिया है। 

इस प्रकार दीघे जीवन प्राप्त करनेमें मणिमंत्र ओपधि के विविध प्रयोग करके यह 
सिद्धी प्राप्ठ करनी होती है | इसके दीधजीवनीय उपाय आयुर्वेद, योगलाधन आदियें 
विस्तारपूर्वेक देखने योग्य हैं । अतः इनका विस्तार यहां करनेकी आवश्यकता नहीं। 


| 2 


*१॥ 


4० अथर्यवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ८ 
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परंतु यहां ' तम ओर ज्योति ' का संबंध मनुष्य जीवनसे केसा है हसका विचार विश्वेष 


तिसे करना चाहिये | 
; तम ओर ज्योति । 
| 


| 
त्वल तस। व्यवात, अप अक्रसीतू | ते ज्योति! अच्त । ( सं० २१ ) 5 
“ तेरेसे अन्धकार द्र हो चुका है ओर तेरा प्रकाश हुआ दे।”! हस मंत्रद्वारा 
जीवनके एक महासिद्धान्त का वर्णन किया है। मनंष्यका जीवन सचझ्तुच प्रकाश्षका |; 
जीवन है | बहुत थोड लोग इसका अनुभव करते हैं। प्रत्येक मनुष्यका एक एक $ 
प्रकाशका वतुंर स्वतंत्र है, जेसा जिसका सामथ्ये अधिक उतना उसका वतुरू बडा | 
। प्रभावशाली होता है । जिसका आत्मिक बल कम उसका प्रकाशवतुरझ भी छोटा होता 
है। यह छोटा या कमजोर भी हुआ तभी आकाशतक, नक्षत्रोंतक फेलने योग्य विस्तत $ 
; होता है | मनुष्य जब मरने लगता है तब यह प्रकाश्नवतुझ छोटा छोटा द्वोता जाता 
। है, जो मरनेतक अपने अन्तिम अनुभव बोल सकता हे, वह इस बातको प्रत्यक्ष रूपसे 
कह सकता है | अन्तिम समय क्षणक्षणमें जितका प्रकाश्नवतुझ छोटा द्वाता है वह वसा 
; कहता भी है। मनुष्यकी आत्मापर.(तमः) अन्धकार या अविद्याका आवरण पडनाही मृत्यु 
$ है। अन्तसमयमें यद्द वर्तुलप्रकाश केवक अंगुष्ठमात्र रद्दा तो मृत्यु द्ोती दे | यह अनुभव 
| इस मंत्रद्वारा व्यक्त किया है। “दे मनुष्य ! तेरे ऊपर अन्घेरेका आवरण आरदा था, | 
वह अब दूर दहोगया दे ओर पूवबतद तेरी ज्योति जगवर्म फेल गयी है। ”” यह २१वें 
; मंत्रभागका आशय दे । यह आत्मप्रकाशका अजुमव है। यद्द कोई काल्पनिक बात नहीं |; 
$ है। जितने जगत॒का मनुष्यको ज्ञान होता है वहांतक इसका यह प्रकाशवतुझ फला है, $ 
|; मरणसमयमे वद्दांस प्रकाशवतुल शर्न! शनः छोटा द्ोनेका अनुमव होता है। जिसको 
शने! शने। अन्तिम अनुभव द्ोता है वह कई घण्टे मरणके पूवे मी कद्दता है कि यद्द । 
। प्रकाश घट रहद्दा है, परंतु जिसको मरणपू्र बहुत समय बेह्ोपी रहती है, यह बिचारा 
छुछ कह नहीं सकता। बेहोशीका अथेदी प्रकाशवतुर॒का सकाच होना। बेहोप हो नेवाला 
मनुष्य कहता ही है कि मेरे आंखके सामने अंधेरा आगया । इसका स्पष्ट अथ यह है 
कि इसका जो प्रकाप्ष फेला था वह संकुचित होगया; इसलिये इसक्री जीवनशक्ति | 
कम्त हुई ओर वह मसूच्छित होगया । 
इतने विचारसे पाठकोंकों इस २१ वें मत्रभागका अथ ठीक प्रकार विदित हुआ होगा । 5 
। | 


दा मागरक्षक । 


दइयामस्य राबलश्ा यमसस्य पथिरक्षी श्वानो । ( मं० ९ ) 
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सूर १ ) दीर्घायु प्राष्स करमेका उपाय | 


नीला आएएरशणरनणणशणणणनशणनाणणणणणणणणनणणणणणणशाणणणणणणणणणणणणणशानाानाानाानाननाााभ आल... हल लत लत लत नल नल इलल_ लत ॒ल-३३३३३्‌३३३३३३हह 


&&## (#&€&666५26666 66666 6666 66%866<69%9%%#३#७%9 ॥9 कक कै कक ११६४ कक १४४७ #कल्क 


“काला और श्वेत ऐसे दो यमके मार्गरश्षक शान हैं । ? यहां “'धान' शब्दका अथे 
कई लोगोंने 'कुत्ता! किया है और इसका अथ ऐसा माना है कि “यमके दो कुत्ते यम- 
लोकके मार्ग में रद्दते हैं |” परंतु यह अथ ठीक नहीं है। 'शान' शक्षब्दका अर्थ यहां 
४ ( श्वा-न; श्र/ः+न ) जो कल नहीं रहता ” यह है | यम नाम सर्य अर्थात्‌ काल है, 
इसके श्वेत दिन और कृष्णवर्णे रात्री का समय ये दो भाग 'कलतक न रहनेवाले,” 
केवल आज ही रहनेवाले हैं | इस विषयमे वेदमें अन्यश्र कद्दा सी है- 


&#2०. ७९ ७. 


'.अहश्य कृष्णमहरज्ञुन थे विधषतले रजसी वेदामिे! | ऋ० ६।९।१ 


“एक ( अहदः ) दिन काला होता है और दूसरा श्वेत होता दहे।” येही दिन और 
रात हैं । येद्दी यमके दो-श्वेत और काले मार्गरक्षक हैं । हरएक मनुष्यके मागेकी रक्षा 
ये दोनों करते हैं। श्नमेंसे प्रत्यके आज हैं परंतु कल तो निःशसन्देद नहीं रहेंगे । ये 
गनों यमके रक्षक हैं ऐसा जानकर, और दरएकके पीछे ये लगे हैं, फोई इनसे छूटा 
नहीं है, यह जानकर इन रक्षकोंके सामने कोई पापकर्म न करे और सदा अच्छा 
सत्कर्म दी किया करें। पाप कम करनेसे ये यमके मागेरक्षक तो किसीकों छोडते नहीं। 
अरथांद पापीको अवश्य दण्ड मिलेगा। यह दण्ड आयुकी क्षीणता ही दे। अन्य 
रोगादि भी हैं ! यह यम बडा प्रबल हे किर्साको छोडता नहीं, अत) उसको नम्र 
दोकर रहना चाहिये ।-- 

सत्यवे अन्तकाय नम) | ( समं० १) 


रत्यु! द्यताम । ( सं० ५) 


८ मृत्युकी नमस्कार हो, सृत्यु दया करे ”' इत्यादि प्रकार सृत्युके सामथ्यकी जाग्रति 
मनमें रखना चादिये। ओर उसका डर मनमें रखना चाहिये। उससे दयाकी याचना 
करना चादिये। हतनी नम्नता मनमें रही तो मनुष्य सहसा पाप नहीं करेगा । कमसे कम 
इससे पापप्रवृत्ती न्‍्यून तो अवश्य होगी । इसी प्रकार-- 

गोपायन्ति रक्षन्ति, तेभ्यः नभ्नः स्वाहा य | ( म० १४ ) 

४ जो पालना और रक्षा करते हैं, उनको नमस्कार और सप्तपंण हो |” इससे पूर्व 
पालकों और रक्षकोंकी गिनती की है, उन सबके लिये अपनी ओरसे यथायोग्य समपंण 
अवश्य होना चादहिये। यही यज्ञ है। जो यज्ञके विषयमें इससे पूषे लिखा है वह पाठक 
यहां देखें। यज्ञ और ( स्वाहा-स्वा-दहा ) समपंण एकद्दी बात है और नमन भी उसीमें 
संभिलित है । ' 


ंॉ्२्‌ अथवेधेवका स्वाध्याथ | [ काण्ड ८ 


इस प्रकार विचारवान सु!वेक्ष मनुष्य पृद्ध अवस्थामें सत्य ज्ञानका उपदेश देनेगे | 
श्र 


| थे होता है-- 


उपदेशक । 
जिथिः विदर्थ आवषदासि | ( मं० ६ ) 

४ इस प्रकारका दृद्ध मनुष्य अपने ज्ञानका उपदेश कर सकता है। ” तबतक किसी 
को उपदेशक होनेका अधिकारही नहीं है। इससे पूवे.जो जो उपदेश दिया है, ठसके 
अनुभार आचरण करके जो मनुष्य सदाचाररत होकर बृद्ध द्वोता है, वद्दी योग्य उपदेश 
देनेमें समथे होता दे । अस्तु । यह छक्त बडा बोधप्रद और मार्गदशक है, अतः पाठक 
भी इससे बहुत लाम उठावें । 


इस सुकतके स्मरण करने योग्य उपदेश । 


| 
(१) इहायमस्तु पुरुष! सहासखुना सूयस्‍्यथ मागे अमस्तस्य लोके । अ० ८। १।१ 
“ज्ञो मनुष्य दीघोयु प्राप्त करना चाहता है वह सयेके प्रकाशके प्रदेशमें रहे क्‍यों 
कि वहां अमृत रहता है । ” 
(२) उत्कामात; पुरुष, साथ पत्था झूुत्यो! पडवीशामव्मुश्मसानः |अ०८।१।४ 
“है मनुष्य ऊपर चढ, मत्‌ गिर, और स॒त्युके पाश्ष तोड दे ।”” 
(है?) सयस्ले हा लतपाति । अ० ८। १। ५ 
“उूये तेरा कल्याण करनेके लिये तपता है ।”” 
(४ ) उद्यान से पुरुष नावथानम्‌ | अ० ८ | १। ६ 
“ह प्रनुष्य | तेरी उन्नति हो, अबवनति न हो |” यह वाक्य भगवद्रीता ( ९।८ ) के 
“उद्धरेदात्मनात्मान नात्मानमवसादयेत्‌ / अपना उद्धार करना चादिबे, कभी गिरावट 
क्रना नहीं चाहिये इस वाक्यके समान दै | 
(५) मा जीवेभ्य! प्रभद। ॥ अ० ८। १। ७ 
४ प्राणियोंके संबंधर्म जो करतेव्य है उसमें प्रमाद न कर । 
| ६ ) सा गतानासादीधाथा ये नयन्ति परावलम्‌ | अ० ८ | १। ८ 
: / गत बातोंके। छोक न कर वे अधोभतिमें दूरतक ले जाते हैं।” 
(७ ) साश्र लिषछ परारुमना। | अ० ८। १।९ 
४ यहां विरुद्ध दिश्वामं मन करके खडा न रह । ” 








सूरू २] दीर्घायु । 
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[२] 
( ऋषि।-अ्रकज्चा | देवता--आयु) ) 
आ रैभस्वेमाममर्तस्य श्रुष्टिमाच्छिद्यमाना जरद॑श्िरस्तु ते । 
असुँ त आयुः पुनरा भरामि रजस्तमो मोप॑ गा मा प्र मेंहा/ ॥ १॥ 
जीव॑तां ज्योतिरभ्येह्वोडा त्वां दरामि शतर्शारदाय । 
अवमुञ्चन्‌ मृत्युपाशानशास्त द्राधीय आयुं: प्रतरे तें दघामि ॥ २ ॥ 





प्रारंभ कर । ( ते जरत-अष्टि।! अच्छिष्य माना अस्तु ) तेरा वृद्धावस्था लक 
जीवन भोग आधोच्छिक्ष रीतिसे होवे । (ते अछुं आयु! पुनः आभरामि ) 
तेरे प्राण ओर जीवनको में लेरे अन्दर पुन) भरता हूं। ( रज। तमः सा 
उपगा। ) भोग ओर अज्ञानक पास न जा। (साभ्म सेछा। ) सतत 
मर जा॥ १ ॥ 


( जीवतां ज्योति! अथार अमभि-एहि ) जीवित मनुष्योंकी ज्योतिको 


इस ओररसे प्राप्त हो । ( त्वा शात-दारदाय आ हरासि ) तुझे सो व्षकी 
आयु लिये लाता हूँ ! ( मत्युपाशान अध्यास्त अवसुअन ) रत्युके पा 
ओर अक्लरीतिको हटाता हुआ (ले प्रतर द्राधीय। आयु! दधाने ) में लेरे 
लिये उल्कृष्ट दीघे आयु देता हूं ॥ २॥ 


मायाथ-- है रोगी सलुष्य ! लू इस अमस्उतरस रूपी आओषधिरसका पान 
कर । और दीघायुसे युक्त बन | तरे अन्दर प्राण पुनः स्थिर रखता हूं। 
तू भोगमय जीवन और अजश्ञान के पास न जा। ओर छाध्र न सर ॥ १॥ 


जीवित सनुष्योंमं जो एक विलक्षण तेज होता है उसे प्राप्त कर | 


ल्‍ 
| 
& #च्छ . । 
अथ-- ( इमां अग्ठतस्थ इनुष्टि आरभरव ) हस अम्बल रसके पानकों 
ह 
। 
ई 
5 
ह 


और सौ ब्ष जीवित रह। रहत्युके पादाकों तोड | तेरी आयु बढ़ाता 
॥ २ ॥ 
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अथ्ेवेदका स्थाध्याय । [ काण्ड ८ 


ञ्क 
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वातांत ते प्राणमंविदं ध्षयोच्चक्लुरई तव॑ । 

यत्‌ ते मनस्त्वाये तद्‌ घारयामि सं वित्स्वाजैवेद जिल्वयालंपन्‌ ॥ ३ ॥ 
प्राणेन त्वा द्विपदां चतुष्पदामप्रिमिंव जातमभि से घंमामि । 

नमस्ते मृत्यो चश्ुषे नरम! प्राणाय॑ तेकरम ॥ ४ ॥। 

अय॑ जीचतु मा मृंतेम॑ समोरयामासि । * 

कुणोम्यस्मे भेष॒जं मृत्यों मा पुरुष वधी! ॥ ५ ॥ 


अथ-(वाताद ते प्राणं अविदं) वायुसे तरे प्राणको प्राप्त करता हूँ । (अह 
सर्यात्‌ तब चछ्ुं ) मेंने सूर्य तेरे नेश्नको प्राप्त किया है। ( यत ते मनः 
त्यथि घारयामि ) जो तेरा सन है उसको में तेरे अन्दर घारण करता हूं । 
( अगेः संबवित्स्य ) अपने सब अवथवोंको प्राप्त हो । ( जिह्या लपन यद ) 
जिल्वासे शाब्दोचार करता हुआ तू थोल ॥ ३॥ 

( जात अप्नि इष ) अभी उत्पन्न हुए अग्निके समान ( त्वा द्विपदां चतु 
ध्यदा प्राणन संघमामि ) द्विपाद और चतुष्पादोंके प्राणसे जीवन देता हूं । 
हे रत्यो ! ( ते चक्षुषे नमः ) तेरी नेश्र इंद्रेयक लिये नमन और (ते 
प्राणाय नमः अकर ) तेरे प्राणके लिये में नमन करता हूं ॥ ४॥ 

( अर्थ जीषतु ) यह पुरुष जीवित रहे, (मा मत ) सत्‌ मरे। (इम सं 
इरथाससि ) इसको हम सचेत करते हैं। ( अस्मे मंषज कृणोमि ) इसके 
लिये में ओषध बनाता हूं । है सत्यो ! ( पुरुष मा वधी! ) हस पुरुषका वध 
नकर॥५॥ 


भावाथे- वायुसे प्राण, सूयंसे नेत्र तुम्हें देता हूं। तेरे अन्दर सन 
स्थिर रहे। तेरे सब अवयवोंकी पुष्टी होथे और तरी जिह्ासे उक्तम 
यक्‍्तल॒त्य होवे ॥ २ ॥ 

जिस प्रकार अप्निकी छोटी ज्वालाकों घमनसि थोडा थोड़ा वायु देकर 
प्रदीप्त होनेस सहायता देते हैं, ठीक उस प्रकार तेरे अन्दर रहे थोडेसे 
प्राणफों हम अनेक उपायोंसे प्रद्ीमस करते हैं। र॒त्युकों हम नमस्कार 
करते हैं ॥ ४ ॥ 

यह सनुष्य दीघजीबी होवे, शीघ्र न मरे । ऐसी झाक्ति इससे सचा- 
लित करते हैं । इस रोगीको हम औषध देते हैं | हसकी मृत्यु न हो 0५॥ 


ः 
। 
। 
। 
। 
। 
। 
। 
6 
6 
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जीवलां नंघारिषां जींवन्तीमोषधीमहम्‌ । 

त्रायमाणां सहंमानां सहंस्वतीमिद हंवेस्मा अश्श्टतांतये ॥ ६ ॥ 

आधि ब्रृद्दि मा रैमथाः सजेम तवेव सन्त्सपैंद्याया इद्दास्तु । 

भरवांशवों मुडतं शर्म यच्छतमपसिध्य॑ दुरित घंचमायुं) ॥ ७ ॥ 

अस्मे मृत्यो अधि ब्रद्दीम॑ द॑यस्वोदितोर यमेंतु। 

आरिंष्टः सबोज् सुश्रुज्जरसां शतहायन आत्मना भुज॑मश्नताम्‌ ॥ ८ ॥ 


अथ- ( अह अस्म आरिछट-तातये ) में इसको रुस्वका विस्तार करने के 
लिये ( जीवलां ) जीवन देनेवाली ( नघरियां) हानि न करनेवाली 
( भ्रायमाणां सहसानां सहस्वतों ) रक्षा करनेवाली, रोग हटानेबाली ओर 
बल बढानवाली, ( जीवन्ती हुवे ) जीवनीय आओषधिको देता हूं ॥ ६ ॥ 
अधि ब्रूहि ) तू उपदेश कर, (सा आरभथाः ) बुरा बताय न कर, 
( इस रज ) इस पुरुषको जगत चलाओआओ, ( लव एथ सन ) लेराही हाकर 
यह (सवहाया। इृह अस्तु) पूण आयुलक यहाँ रहे | (सवा-क्षाया) है मय 
और धाये ! तुम दोनों (स्तडतं) सुखी करो, (दास यच्छत) सुग्व दो | दुरितं 
अपसिध्य ) पापको दूर करके ( आयु) घत्त ) दीघधआयु घारण करो ॥ ७ ॥ 
है सत्यो | ( असम अधि ब्रहि ) इसको उपदेदा कर, ( हम दयस्वथ ) हस- 
पर दया कर । ( अय हइतः उत्‌ एतु ) यह इस विपाक्तिस ऊपर उठे | ओर 
( अ-रिष्टः सवोह) ) पीडारहित सर्वे अंगोंसे पूण, (सु-श्र॒त) उत्तम ज्ञान 
या अ्रवण दाक्तिसे युक्त होकर ( जरखा शातहायन। ) प्रद्धावस्थासं सो 
यबषसे युक्त होकर ( आत्मना भुज अदनुतां ) अपनी शक्तिसे मोगोंको 
प्राप्त करे ॥ ८ ॥ 


भावाथ- इसके दीघेजीवनके लिये जीवन्ती औषाधिके रसको (देला 
हूं । यह आयुष्य बढाने वाली, बल देनवाली, दोष हटानेबाली, आर रोग 
दूर करनेवाली है ॥ ६ ॥ 

इस दीघेजीवनके उपायका जनताको उपदेश कर, कोई बुरा आचरण 
न करे, यह पुरुष इससे निर्दोष होकर जगतसे संचार करे । इसको दीघ- 
जीयन प्राप्त हो | इसको सुखमय धारीर सिले, रोग जार दाष दूर हॉ 
और पूर्ण आयु प्राप्त हो ॥ ७ ॥ 


टैप 


48४७७: 9७:७७ 89998 9७9 8७७99 ७७७७ ७७:७७ ७७६७७ ०७३७७९६७९६७६६७६७६७<६€६€६६७€६€६६६६४७€€६€६६७६७६७६६७९४७७€९६७€<ू€ 


अथवेयधेद्का स्थाण्याय । [ कॉंण्ड ८ 


देवानां हेतिः परिं त्वा वृणक्तु पारयामि त्वा रजस उत्‌ त्वां मत्योर॑पीपरस्‌ । 
आरादरभि क्रव्याद निरूहँ जीवातवे ते परिधि दधामि ॥ ९ | 
यत्‌ ते नियाने रजस मुत्यों अनवधपष्येम । 
पथ इमं तस्माद रक्ष॑न्तो ब्रक्षास्मे वर्में कृप्मसि ॥ १० ॥ ( ३ ) 
ऊंणोमि ते प्राणापानो जरां मत्युं ढीधमायुः स्वस्ति । 
वेवस्व॒तेन प्राइतान्‌ यमदुतांथरतोप॑ सेघामि सबोन्‌ ॥ ११ ॥ 


अथ- (देवानां हतिः त्वा परिव्ृणक्तु) देवाका शाख्त तुझे दूर रखे। ( त्या 
रजसः पारयामि ) तुझे रजस से पार फरता हूं ।( त्वा झत्योः उत्त अपीपरं) 
तुझे ख्वत्युस उठाया है, तू रूत्युसे दूर होचुका है| (कव्याद अग्नि आरात 
निरूहं ) मांसमक्षक अप्लिको दूर रखता हूं । (ते जीवातवे परिधि दधामि) 
लेरे जीवनके लिये मयादा निश्चित करता हूं ॥ ९ ॥ 

है झत्या! (यत्‌ ते अनवधष्य रजसं नियान )जो तेरा अजिक्य रजोमय 
सागे है ( तस्मात्‌ पथ! इस रक्षन्तः ) उस सागसे इस पुरुषकी रक्षा फरते 
हुए हम (अस्मे ब्रह्म व कृण्मसि) हसके लिये ज्ञानका कथच करनले हैं ॥१०॥ 

( ले प्राणापानों जरां र॒त्यु दीध आयु! खस्ति कृणोमि ) तेरे लिये प्राण 
अपान, बुढापा, दीघे आयु और अन्तर झत्यु कल्याणमय करता हूं। 
( चेबखलेन प्रहितान चरतः सवान यमदूतान ) विधान सूयसे उत्पन्न 
कालफे भेज हुए सयशन्न सचार करनयवाल सब यमदूताका ( अपसधाम ) स 
दूर कैरता हू ॥ ११॥ 

आावारथ- इसको आरोग्य प्राप्तिका उपदेश कर, सत्यु इसपर इस समय 
दया करे, यह सब प्रकार अभ्युद्यको प्राप्त होये, हसके सब अवयव पूर्ण 
रीतिसे बयढें, निदाष हों | यह ज्ञानवान हाकर पू्णायु हाथे ओर अन्तलक 
अपने प्रथत्नसे अपने लिये आवश्यक भाग प्राप्त करे ॥ ८ ॥ 

देवोंके छाख तुझपर न गिरें। तुझे मोगजृत्तिस परे ले जाता हूं। रझत्युको 
हटाता हूं। सुदोंको जलानंबाला अप्लने तरे पाससे दूर होथषे और लू 
पूर्णायुकी आन्तिम सयोदालक जीवित रह ॥ ९॥ 

व्युका अरजिक्य मार्ग है, तथापि उससे हम इसकी रक्षा करते हें। 

आर इसको जझञानका कथथ देते हैं जिससे इसकी रक्षा होगी ॥ १० ॥ 
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सूक २ ] दीघांयु । 
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आरादरांतिं निक्रेर्ति परो ग्राहिं क्रव्यादं! पिशाचान्‌ । 

रक्षो यत्‌ सर्वे दुभेतं ततद तम॑ इवाप॑ हन्मसि ॥ १२ ॥ 

अग्ने्टें प्राणमम॒तादायुष्मतो वन्बे जातवेंदसः । 

यथा न रिष्यां अमृत सजूरसस्तत्‌ ते रूणोमि तर्दु ते सम॑ध्यताम्‌ ॥१३॥ 
शिवे ते स्तां द्यावाशथिवों असंतापे अंभिश्चियोँ । 

श॑ ते स्ये आ तंपतु शं बातों बातु ते हदे । 

शिवा अभि रंक्षन्तु त्वापों दिव्याः पय॑स्वतीः ॥ १४ ॥ 


अथ-(अराति) शत्रु, (निऋति)दुर्गति,( ग्राहि ) रोग,( ऋचष्याद! ) मांस- 
भक्षक जन्तु, ( पिछाचान ) मांस खानेवाले ( रक्षः ) विनादाक और ( 
सब दुमूल ) जो सब अहितकारी है, ( तत्‌ लम हवथ ) उसको अन्धकारके 
समान ( पर; आरात अपहन्मसि ) दूर हटाता हूं ॥ १२॥ 

( अम्हलात्‌ आयुष्मल) जातवेदसः अग्मनेः ) अमर, आयुषवाले जातबेद 
अग्नेतषे ( ते प्राणं वन्‍्ये ) तेरे प्राणको प्राप्त करता हू । (यथा अम्ल) न 
रिष्या! ) जिससे अमर होकर तू न विनष्ट हागा। ( सजू! अखः ) उसके 
साथ रह, ( तत ते सरूृष्यतां ) धह तेरा काये सम्ृद्धियुक्त होये ॥ १३ ॥ 

( द्यायाएथिवी ते असन्तापे ) थो और पृथ्वी लोक तेरे लिये सनन्‍ताप 
न करनेवाले, ( शिवे अभिश्चियों ) झ्ुम ओर श्रीसे युक्‍त (स्तां) हों। 
( स्थः ते का आतपतु ) सूथे तेरे लिये सुख देता हुआ प्रकाशित होवे। 
( ते हुदू वातः ां वातु ) तरे हदयके लिये यायु सुखदाय्थी होकर बहे। 
( दिव्या! पयखलीः आप; ) आकाझाय के संघमंडल से प्राप्त होनेयाले 
और पथ्वीपर बहनेवाले जलप्रवाह ( त्वा शिवाः अभिक्षरन्तु ) तेरे लिये 
शान्ति देले हुए बहले रहें ॥ १४॥ 

मआावा्थ-प्राण अपना,वृद्धावस्था, दीच आयु आदिके कारण तुझे खुसब 
प्राप्त हो । तुझ कछ दनेवाले जो हांगे उनको में दूर करता हूं ॥ ११॥ 

शान, विपक्ति, रोग, विनाशक, घातक, और क्षीणता करनेवाले जो 
होंगे उनको दूर हटाता हूं ॥ १२॥ 

अमर और आयुदेनवाले अआप्ने देवसे में तेरे लिये प्राण छाता हूं। इससे 
तेरी सृत्यु नहीं होगी। लू यहां जीवित रह और समदिसे युक्त हो ॥ १३॥ 





३७ 















३८ अथर्ववेवका स्वाध्याय । [ कांण्ड ८ 


शिवास्तें सन्त्वोषधय उत्‌ ल्वह्ाषमधरस्था उत्तरां प्राथेवीमामि । $ 
तत्र॑ त्वादित्यो रंक्षतां ब्वयोचन्द्रमसांबुभा ॥ १५ ॥ 

यत्‌ ते वास परिधान यां नीविं ऋंणपे त्वम । 

शिव ते तन्वेरे तत्‌ रंण्मः संस्पर्शेद्रक्णमस्तु ते ॥ १६ ॥ 

यत्‌ क्षरेण॑ मचेय॑ता सुतेजसा वध्ता व्षसि केशश्मश्र । 

शुर्भ झुखं मा न आयः प्र मोंषी) ॥' १७ ॥ 


अथ-(ले ओषघयः शिवाः सन्‍्तु) तेरे लिये आऔषाधियां शुम गणयुक्त हों। 
(अधरस्यथाः उत्तरां एथियां ) नीचला भसूमिसे ऊपरकी ऊंची भ्रामिपर ( त्या 

मभिउठत आहाब ) तुझे मेने लाया हैे। ( ततन्न सूथायन्द्रमसों उनो 
आदित्यो त्वा रक्षतां ) वह सू्थ ओर चन्द्र ये दोनों आदित्य तेरी रक्षा 
करें॥ १५ ॥ 

( यद्‌ ते परिधान वासः ) जो तेरा ओढनेका वस्त्र है, (यां त्व॑ नीचि 


क्‍ कृणुषे ) जिस वस्रको तू कमरपर बांघता है, ( तत्‌ ते तन्‍्वे शिव कृण्मः ) 








के 


| 

ल्‍ 

;$ 

;$ 
यह लेरे शारीरके लिये सछुखदायक बनाले हें। यह यखर्तर ( ते संस्पर्श 
अद्ृध्ण अस्तु ) तेरे स्पशके लिये खुरदरा न होवे अथांत रूदु 
होथे ॥ १६ ॥ 

( ब्ता सचेयता सुतेजसा क्षुरेण ) तू नापित स्वच्छता करनेवाले लेज 
घारवाले छुरासे ( यत्‌ केशाइम क्ष वबपसि ) जो बालों और सेछाफा सुडन 
करता हैं उससे ( शुभ झुख ) सुंदर सुख बना ओर ( नः आयु: मा प्रसा- 
था। ) हसारा आयुका नाश न कर ॥ १७॥ ; 

;$ 





भमावाथ-शलोक,अन्तरिक्षलोक, मूलोक मे रहनेवाले सब पदाथ अथाव 
सूय, वायु, जल आदि सब तेरे लिये छुख देनेवाले हों॥ १४ ॥ 


फेरे 


आषधियां तुझे अपने शुभगुणोंसे सुख दें | हसको मृत्युकी हीन अथब- 
स्थासे नीगगगी उच अवस्थामें मेन लाया है| यहां सूयचन्द्रादि तेरी रक्षा 
करें। जो तेरा ओढने और पहननेका वस्त्र हे वह तेरे लिये उदु छुलकारक 
स्पक्दो करनेवाला हो ॥ १५-१६ ॥ 


चर 


लशम लेज छुरेसे जो नापित हृजामत बनाता है उससे सुखकी खुद्रता 


बढती है। यह नापित किसीकी आयु का नाता न करे ॥ १७ ॥ 
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दीधांयु । ॥ 3 
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शिवा ते स्तां ब्रीदियवावंबलासाव॑दोमधो । 

एतो यक्ष्मं वि बाघेते एतो इंश्वतो अंइंसः ॥ १८ ॥ 

यदश्नासि यत्‌ पिव॑सि धान्यं| कृष्याः पय॑ः । 

यदाध्, यर्दनायं सवे ते अश्न॑मविष रणोमि ॥ १९ ॥ 

अह्लें च त्वा रात्नये चोभमाम्यां परिं दह्मसि । 

अरायेम्यो जिघत्सुम्य इमं मे परिं रक्षत ॥ २० ॥ (४) 

शर्त तेयुत दायनान्‌ दे युगे त्रीणिं च॒त्वारिं कृष्मः । 

इन्द्राग्नी विश्वें देवास्तेनु मन्‍्यन्तामहणीयमानाः ॥ २१ ॥ 


अथे- ( ब्रीढिययों ते शिषों) यावल और जौ लेरे लिये कल्याणकारी 
ओर (अ-बलासौ अदो-मधों स्‍तां) कफ न करनेवाले और खानेके लिये 
सुख दायक हों। ( एतो यध्म वि बाघेते ) ये दोनों रोगका नाद्या करते 
हैं, और ( एतौ अंहसः सुअलः ) ये दोनों पापसे सुक्त करले हैं ॥ १८ ॥ 

( यद्‌ कृष्या।! घान्यं अश्नासि ) जो कृषिसे उत्पन्न होनेवाला घान्य खू 
खाता है और ( यत्‌ पयः ।पियासि ) जो दूध तू पीता है, ( यत आय यद- 
अनायं ) जो खाने योग्य और जो खाने अयोग्य है (ते लत सब अविष 
कृणोमि ) लेरे लिये वह सब विषरहिल करता हूं ॥ ९९ || 

(तथा अह्ले च राज़ये थ उसमानभ्यां परिदद्मसि ) तुझे में दिन और राघ्री 
हन दोनों समयोंके लिये सॉप देता हूं । ( मे इस ) मरे इस सनुष्य की 
( अरायभ्यश जिघर्खुम्यः पारे रक्षत ) अदानी भ्खोसे रक्षा कर।२०॥ 

( ले च्ात हायनान ) तेरी सौ वर्षकी आयु जिसमें (टे युगे ) दिन 
राश्रीके दो संधि हैं, तथा ( ञ्रीणि ) सर्दी गर्सी ओर धबृष्टी ये तीन काल 
और ( चत्वारि ) बाल्य, तारुण्य, मध्यम और ब्रद्ध ये चार अथस्थाएं हैं 
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भावाथ्-- चावरू, जौ आदि धान्य तेरे लिये छुखदायी, खानके लिये 
स्वादु, कफ आदि दोष न उत्पन्न करनंवाला, नीरोगता बढानेबाला ओर 
पापक्षालि हटानेवाला हो ॥ १८ ॥ 

जो कृषिका घान्य और गौका दूध खाया पीया जाता है वह सब 


विषरहिल हो ॥ १९ ।| 


दिन और राजीके समय शझातजुओंखे तेरी रक्षा हो ॥ २० ॥ 
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अथर्ववेदका स्थाध्याय । [ काण्ड ८ 
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शरदें त्वा देमन्ताय॑ वसन्ताय॑ ग्रीष्माय परिं दझसे । 
वषोणि तुम्य॑ स्योनानि येषु वर्धन्त ओष॑धी! ॥ २२ ॥ 
म॒त्युरीशे द्विपदाँ म॒त्युरीशे चतुष्पदाम्‌ । तस्मात्‌ त्वां म॒त्योगेप॑तेरुद॑रामि स मा बिंभे! २३ 


सो(रिष्ट न मरिष्यासि न म॑रिष्यसि मा घिंभे!। न वे तत्र॑ प्रियन्ते नो य॑ंन्त्यधममं तम॑:॥२४॥ 


इस प्रकारकी आयुको ( अ-युत॑ क्ृण्मः ) अटूट अथवा अखंडित करते हैं। 
( इन्द्राप्ती विश्वेदेवा! अहूणीयमाना; ) इन्द्र, अप्ले आर सब देव विना- 
संकोच करते हुए ( ते अनुमन्यन्तां ) तेरी आयुका अनुमोदन करें ॥२१॥ 

( शरदें हमन्‍ताय वसन्ताय ग्रीचवमाय ) दारत्‌, हेमन्‍त, वसन्‍त, ग्रीष्स 
इन ऋतु आक ।लेये ( त्वा पार दह्मासे ) तुझ हम साप दूत ह₹,। (यु 
आपषधी। वधन्ते ) जिस ऋतुम ओषधियां बढती हैं, वह ( वषाणि तुभ्य 
स्थाोनानि ) छृष्टिफा ऋतुभी तुम्हारे लिये खुखकारी हो ॥ २२॥ 

( खत्यु। द्विपदां हंश्यो ) मृत्यु द्विपादोपर प्रखुत्व करता है, ( रत्यु। चतु 
प्यदां इ्दो ) मृत्यु चार पांववालों पर अधिकार चछाता है। ( तस्मात 
गोपतेः र॒त्यो; ) उस जगतके स्वासी सत्युसे ( त्वां उद्धरासि ) तुझे ऊपर 
उठातला हू । ( सः मा विभ। ) वह तू अब झत्युसे मत्‌ डर॥ २३ ॥ 

है (अ-रिष्ट ) अहिंखसित मनुष्य ! (सश न सरिष्यसि ) वह तू नहीं 
मरेगा। ( न सरिष्यास, सा बिमे। ) नहीं सरेगा, अल सत डर । ( सञ्र 
न थे प्लरियन्ते ) वहां नहीं मरते हैं लथा ( अघस तम्तः नयन्ति ) हीन 
अन्धकारके प्रतिभी नहीं जाते हैं | २४ ॥ 


सआावाथ-- सो धषकी दाधे आयु तुझे प्राप्त हो ओर इस आयुमें दानों 
संघिकाल,सर्दी गर्मी और कृष्टिके तीनों समय, सुखकारक हों | तेरी आयु 


०१ | ७-७ 


की बाल्यादि चारों अवस्थाएं एकके पीछे यथाक्रम तुझे प्राप्त हों ॥ २१ ॥ 
हारत्‌, हेसन्‍त, शिशिर और वो ये सब ऋतु तुझे खुखदायी हों। 
धष्टिस जो वनस्पलियां उत्पन्न होती हैं वह तरे लिये सुख देव ॥ २२ ॥ 
सब द्विपाद, चतुष्पाद प्राणियोंपर रत्यु आधिकार चलाता है, उस 
रस्युके पाससे तुझे ऊपर निकाला है, अब तू मत्‌ डर ॥ २३ ॥ 
अब तू नहीं मरेगा । अतः अब हरनेका कारण नहीं है। जहां कोई 


$ मरते नहीं और जहां अंघेरा नहीं, ऐसे स्थानमें तुझको लाया है ॥ २४ ॥ 
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सर्त २ ] दीर्घोयु । 


सर्वो वे तत्र॑ जीवति गारश्वः पुरुंपः पशु 

यत्रेदं ब्रक्ष क्रियतें परिधिजीवंनाय कम ॥ २५ ॥ 

परिं त्वा पातु समानेम्योंभिचारात्‌ सबन्धुम्यः । 

अमंप्रिभवामृतोतिजीतो मा ते दासिषुरसंव्ः झरीरंमभ ॥ २६ ॥ 
मृत्यव एकंश्वतं या नाष्ट्रा अंतिताया॥ । 


मुध्चन्तु तस्मात्‌ त्वां देवा अभ्रेतध्वानरादर्षि ॥ २७॥ 


अर्थ-( यत्र हद ब्रह्म ) जहां यह ज्ञान और ( जीवनाय कं परिषिः 
कियले ) जीवनके लिये सुग्भभयी मयादा की जाती है (लखन) यहां (गौः 
अश्वः पद्ञुः पुरुषः ) माय,चोडा, पशु ओर मल॒ुष्य ( सवः वे जीवति ) सब 
कोह जीवित रहता है ॥ ॥ २५ ॥ 

( समाने भयः सबन्धुभ्य। ) समान वान्धवॉसे होनवाले ( अभियारात 
तथा परिपातु ) हमलेसे तेरी रक्षा होव | तू ( अ-मान्नि! अमृत! या अति 
जीव! ) अक्षीण, अमर ओर दीघजीथी हो (असवः ते घारीर मा हासिधुः) 
प्राण तेरे शारीरको न छोड़े ॥ २६ ॥ 

( ये एकदाल मतवः ) जो एकसौ एक मृत्यु हें, (या आतितायाः नाष्टाः 
जो पार करने योग्य नादा करनेयाली हैं ( तस्मात्‌ ) उसस ( देथाः वेश्वा- 
नरात अप्ने!)) सब देव वेश्वानर अम्नेैकी शाक्तिसे (त्याँ)तुझ (अधिमुआन्ठु) 
छुक्‍कत करें ॥ २७ ॥ 





भआावाथ-जहां यह ज्ञान और दीघजीवनकी विया हे यहाँ गाय घोड़ा 
मनुष्य आदि सब दीघोयु होते हें ॥ २५ ॥ 

अपने बन्घुवान्धवॉंके आक्रमणसे लेरी रक्षा करते हैं। लू नीरोग होकर 
दीघांयु हुआ है | तेरे भाण तुझ अब नहीं छोडेग॥ ९६ ॥ 

जो झेंकडों प्रकारसे आगेवाले सत्यु हें, और नादाके जो अन्य साथन 
हैं वे परमेन्चवरकी कृपाशे कपूर हों ॥ २७ ॥ 


४२ अथवेधचेदका स्वाध्याय । [ कांण्ड ८ 
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अग्रेः शरीरमासे पारयिष्णु रक्षाद्यासि सपत्नद्दा । 
अथों अमीत्रचातनः पूतुद्ुुनाम॑ भेषजब्‌ ॥ २८ ॥ ( ५ ) 


॥ इति प्रथमोडनुवाकः ॥ 


अथ-(अग्नेः पारयिष्णु दधारीरं असि)अप्लिका पार करनेबाला दारीर तू है 
( रब्तोहा सपत्नहा असि ) घातकों और शाजुओंका नादाक तू है। ( अथो 
असीवचातनः ) और रोग दूर करनेवाला है। ( पू-तु-दह्ुःनाम भेषजं) 
पविश्नता, पृद्धि और गति देनेवाला यह ओषध है॥ २८ ॥ 


सावाथे-लैजस तक्त्यका दारीर ही तेरा है। अतः लू स्वयं घातकोंका नाता 
करनेवाला है ' तू स्वयं रोगोंको दूर करनेवाला है। तेरेही अन्दर पवित्रता, 
वादे आर गति करनेकी शाक्त हैं। अतः उससे तू दीचायु हो ॥ २८ ॥ 


दीघायु बननेका उपाय । 


मृत्युका सर्वाधिकार । 

दीघोयु बननेकी इच्छा दरएक प्राणीके अन्तश्करणमें रहती है | परंतु सृत्युका 
अधिकार सबके ऊपर शकसा है, इस विपयमें इस सकतमें कहा है-- | 
खत्युरीशो द्विपदां मत्युरीदा चतुष्पदाम | ( सं० २३ ) $ 
“ट्वेपाद और चतुष्पाद इन सब प्राणियोपर रृत्युक्ना अधिकार दै ।” द्विपाद प्राणी $ 
दो पावबाले होते हैं जेसे मनुष्य, पक्षी आदि । चतुष्पाद प्राणी चारपांववाले पश्ञु | 
आदि होते हैं । इनसे अन्य भी जो प्राणी हें जिनको बहुपाद ओर अपाद भी कहा 
जासकता है, इन सब प्राणियोंपर मत्युका भ्रश्भुत्व हे । अथोत रत्युके आधोन ये सब 
प्राणी हैं । सृत्युके अधिकारके बाहर श्नमेंसे कोई नहीं है । सबकी अन्तिमगति सृत्युके 
आधोीन दै। मृत्यु जपतक इस लोकमें इन प्राणियोंको रहने देगा तबतक ही थे रहेंगे, ; 
ओर जिस दिन मृत्यु प्राणीको लेना चाहेगा, तब प्राणी यहाँते चल बसेंगे। इस लिये ;॥ 
मृत्युसे दयाकी याचना करते हैं-- 
सखत्यों | इस दयरत | (आ० ८ ) 5 
“है मृत्यु | (इसपर दया कर ।” सर्वाधिकारी होता है, वह दया करेगा तो ही 
अपना कुछ काये बनेगा । और यदि उसने भाणियोपर क्राध किया, तो फिर उनकी 5 
रक्षा कोन करेगा । परंतु बेसा देखा जाय तो सृत्यु के हाथमें सर्वाधिकार रहते हुए भी ; 
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सूक $ ) दी्घायुं | डे 
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| वह नियमोंके आधीन है । वह भी विशेष नियमसे चलता है, अतः उसकी प्रसझता 
होनेके कुछ नियम हैं | उन नियमोंके अनुसार चलनेवालोंकों ही लाम हो सकता है| 
अतः इन नियमराका ज्ञान प्राप्त करना चाहिये, इसी ज्ञानका उपदेश करना चाहिये। 
यही उपदेक्ष करने योरप विषय है | इस कारण कहा है-- 


जीवनीय विद्याका उपदेश । 


।न्‍ 

| 

। 

। अधिश्वहि । ( मं० ७ ) अस्मे आपि ब्रहि । (सं० ८ ) 
असम अ्रद्म थम कृण्मास | ( स० १० ) 
सर्वा वे लञ् जीवति गौरश्वः पुरषः पशु! । 
यत्रेद ब्रह्म क्रियल परिषिजीवनाथ कम्‌ । ( मं० २७ ) 


“पनुष्योंको इस जीवनीय विद्याका उपदेश कर | मलुष्योंकी दीघायु बननके निय- 
मोंका उपदेश दे | जिसमें जीवनक्ी अवधितक सुखपूवंक रहनेका आर दीघजीवनके 


|] च्क् गे 


नियमोंका ज्ञान सबका उपदेशद्वारा दिया जाता ह, वहां मनुष्य ता दं!घजीवी द्वाते ६ 


| 
| 
ह 
| 
६ 
क्‍ 
५ 
हैं, परंतु उध् देशके गाय घोड़े आदि पश्ु मी दीघजीवी होजाते हैं। ” न्‍ 
॥ 
४ 
॥ 
॥ 
; 
; 
;॒ 


दौधघं॑जीवनकी विद्या है, उसमें प्राणियोंक्रो दोघजीवन प्राप्त करनेके लिये विशेष नियम 
हैं। उन जीवनीय नियमोंका ज्ञान जनताको देनेके लिये उपदक्षक नियुकत करना 
चाहिये | इनका यही काये होगा कि ये ग्रामग्रामर्म जांय, वहांक्री जनताका जीवन 


७ ७०७ 


॥। 
। 
$ क्रम देखे, उनका व्यवह्ार देखें ओर उनके रहने सहनेके अलुमार उनका दीधेजीवन 
| होनेके लिये योग्य उपदेश दें । इस प्रकार हरएक ग्रामक लोगोंको उपदेश दिया जाय । 
उनसे जो भूलें होती हों, उनके विषयमें उनका समझाया जाय ओर उनके जीवनमें 
$ ऐसा परिवतेन लाया जाय कि, जिससे दीषायु प्राप्त होने योग्य देनिक व्यवद्वार वे 
$ कर सकें । 
; ज्ञानका कवच । 
इस सक्तक दसव मत्रमें 'ब़ह्म बस अथात झ्ञानरूपा कथथ बनानके िषयप्र 
कहा है। ज्ञान यद बढा भारी कषय है। अन्य कवच ये सुद्र कवच हैं। सबसे विशेष 
प्रभावज्ञाली कवच झ्ञानका कपच है। मानो, ज्ञानके कवचकी निचली श्रेणीपर 
| गए कवच होते हैं। इस फारण जिसने ज्ञानका कवच पहन लिया वह सबसे अधिक 
सुरक्षित होता है। यहां तो यहांवक लिखा हे कि जिसने ज्ञानका कवच पहन लिया 


उसको तो सृत्युकामी डर नहीं रहता । इतना झ्ानक इस कवचका सामथ्य है। सृत्युका 
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सामथ्य सबसे अधिक है, परंतु जो मनुष्य शञानका कवच पहनता है. उसपर. पृश्युके 
इस्रमी काय नहीं कर सकते | ज्ञानका कवच जिसने पहन लिया है वह. सृत्युके पा»्षों 
को तोड सकता है देखिये-- 

अवमुलअन्म्व॒त्युपादानचझास्ति । ( सं० २ ) 

देवानां हेति। त्था परि क्ृणक्तु । (सं ९ ) 

४ तृत्युके पाशोंको और अवनतिके बन्धनोंकों तोड दो । देवोंके प्रखर तुझे वर्जित 
करें।” अथांत देवोंके शस्त्र तेरे ऊपर न गिरे। यह अवस्था तब बनती है जब ॒मलुष्य 
ज्ञानका कवच पहनता दे । ज्ञानका कवच पहिने हुए सनुष्यको मरपुके पाश् बांध नहीं 
सकते, दुगेति उसके पास नहीं आसकती ओर देवोंके शख्स उसको काट नहीं सकते। 
इतना सापथ्य इनमें हानसे ही इस जीवनीय विद्या का शान मनुष्य को प्राप्त करना चाहिये। 
इसी झानके बलसे झ्ञानी मनुष्य मत्युक्ोमी आदेश देनमें समर्थ होता हे, देखिये-- 

रुत्यो ) सा पुरुष यधी। । ( सं० ५ ) 

देवानां हेतिः परि त्वा व्णक्तु। पारथामि त्या मृत्यारपीपरम | 
आरादसप्नमि क्रव्यादं निरूहम्‌ ॥ ( मं०९ ) 

ये नियान॑ रजसं समृत्यो अनयघच्येम | 

पथ इम तस्माद्रक्षन्तों त्रह्मास्मे ये कृण्पमसि ॥ ( सं० १० ) 

वेवस्वलेन प्रहितानयमदूांथरतो5पसेधामि सर्वान्‌ | (सं०११) 

लस्माक्तवां मृत्योगापतेर्द्धतामि स मा विभे॥ (मं० २३) 


४ है मृत्यो ! अब तू हस पुरुषका वध न कर । देवोंके शस्त्रोंते इसका वध ने हो। 
मैं इस क्ानसे इसको रज तमरूपी सृत्युसे पार करता हूं। प्रेतदाहक अप्रिसे मी इसको 
दूर रखता हूं । हे मृत्यो ! जो तेरा रज और तमयुकत मागे है और जो अजेय है, उस 
मा्गंस हम हसका बचाव करते हैं। क्‍्योंके _मने ज्ञानरूपी कवच इसके लिये बनाया 
है। इसी ज्ञानसे हम सब यमदतोंको मी दूर हटा सकते हैं । म्त्युतते हम इसको ऊपर 
उठादे हैं, अब डरनऊका काई कारण नहीं है| 

यह ज्ञानरूपी कवचकी महिमा ई। ज्ञानी मनुष्य सत्युको भी कह सकता है कि “' ह, 
इस सप्रय मरनेके लिये फूरसत नहीं है, जब समय विलेगा, तब देख जायवा। ” 
झ्ानीको मृत्युके पाप बांध नहीं सकते। देवोंके शक्ष उसपर कार्य नहीं करते। मार्णयें 
मृत्युके मबसे रक्षा करनेवाल। एकमात्र ह्ानही है । मक्का सय दूर करनेबाला शुद्ध 


4५ थे, 


झानही हे | इस प्रकार यह. झ्ानकाही यमत्कपर हे 
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जहां जहां पेदमंत्रोमें मृत्युका भय हटानेकी बात कही है, वहां इस श्ञानतेही 

पृत्युमय दूर होता है ऐसा समझना चाहिये | मृत्युक्ा भय दूर फरनेबाला ज्ञान बहुत 

विस्तृत है | आयुर्वेद इसी जीवनीय श्वानको प्रकाशित करता है | इसका सारांधरूपते 


कै २७ पर 


वणन वेदमंत्रोमें स्थानस्थानपर है | इस ब्क्तमें भी थोढा थोढा वह ज्ञान दिया हे 


हा 


दखिय--- 








रजस्तवम्ता सा उपगा। । मा प्रसेष्ठा। ॥ ( सें० १ ) 

४ इज अथात्‌ मोगजीवन ओर तम अथांद ज्ञानईन जीवन ह_न दो हीन जीवनोंको 
नप्राप्त हो | श्नपे दूर रहनेसे तू मरगा नहीं ।”” यह संत्र जीवनोय विद्याका एक 
प्रधान मंत्र है । रजोगुणी जीवन ओर तमोगुणी जीवन आयुष्यका नाश करता हे। 


रण 


वैसा जीवन नहीं व्यतीत करना चाहिये, जिससे मृत्युते बचना संमव दोगा | रजो और 
तमोगुणी जीवन का लक्षण ओर फल भगवद्गोतामें कहा है-- 
कद्षधम्ललवणात्युष्णतीध्ण रूक्षविदाहि नः । 
आहारा राजसस्येष्टा दुःखवद्ाकामथप्रदा। ॥ ९॥ 
यातयास गतरघख पूलिपयुबित थ यत्‌ । 
उच्छिष्टमपि चामेध्य मोजन तामसप्रियम्‌ ॥ १० ॥ 

म० गी० अ० १७ 
रजो रागात्मक विद्धि तृष्णासक्ससुकुवस | 
लक्षिबन्नाति फौन्‍लेय कमसम्ेन देहिनम ॥ ७॥ 
नमसत्वशानज विद्धि मोहन सयवददहिनाम | 
प्रभादालस्यनिद्रामित्तलिवन्लालि मारत ॥ ८ ॥ 
ज्ञानमाषृत्य तु लमः प्रभादे सजयत्युत ॥ ९॥ 
अप्रकाश्ञा5प्रकृसिश्य प्रभादो मोह एव थ | 
लतमस्येतलानि जायन्ले विद्वद्धे कुदडनन्दन ॥ १३ ॥ 
रजासे प्रलुयं गत्वा कमसद्धिषु जायते । 
तथा प्रलीनस्तमासि सूढधोनिषु जायले ॥ १५॥ 
रजससस्‍्तु फल दुःखमज्नान तलमसः फलम्‌ ॥ १६ ॥ 
सत्त्वास्सजायते ज्ञान रजसो लोभ एव थ। 
प्रमादमोही तमसो मथलतो5शानमेव थे ॥ १७॥ 
ऊष्च गच्छन्लि सरवस्था मध्ये तिष्ठस्लि राजसाः | 
जथन्यगरुणश्शिस्था अधो गउ्छन्ति लामसा। ॥१८। मन्मी०१७ है ०मी०१४' 
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४६ अथवेधेद्का स्थाध्याय । [ कांण्ड ८ 
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/ कडुवे, खड्डे, खारे, बहुत गरम, तीखे, रूख ओर जलन पदा करनेवाले आहार 

१ राजस लोगोंको माते हैँ और वे दुःख, शोक और रोग उत्पन्न करनेवाले होते हैं।॥ प्रहर- 

$ तक पडा हुआ, रसरहित, बदबुताला, रातमरका बासी, जूठा ओर अपविश्र भोजन 
वामस लोगोंको प्रिय होता है ॥ ” 

“ रजोगुण रागरूप होनेते तृष्णा और आसक्तिका सूल है। वह देहघारीको कर्म 
पाशमें बांचता हे. । तमोगुण अश्ञानमूलक है। वह सब देदघारियोंकी मोहमें ढालता है 
और देहीको असावधानी, आलस्य, और निद्राके पाशमें बांधता है। तम ज्ञानको ढक 
क्र प्रमाद कशाता हे । जब तमोगुणकी वृद्धि दोती हे तब अज्ञान, मन्दता, असावधानी 
ओर मोह पेदा होते हैं। रजोगुणमें रत्यु होनेसे देदघारी कमसंगियोंमें जन्म लेता है 
ओर तमोगुणमें मरनेसे मूढयोनिर्मे पंदा होता है । रजोगुणका फल दुःख ओर तपो- 
गुणका फल अज्लान ई | सभ्वगुणस ज्ञान, रजोगुणसे लोम आर तमागुणस असावधानी, 
मोह्द आर अज्ञान उत्पन्न होता है। सात्विक मनुष्य ऊंच चढते हैं, राजसिक बीचमे 
रहते हैं और द्वीनगुणके कारण तमोगुणी अधोगतिको पाते हैं।” 

;। इस प्रकार रजोगुण ओर तमोगुणसे अवनति होती है, श्सलिये श्स सकतमें कद्दा दे 
कि ( रज) तमः मा उपगा। ) रजागुण आर तमोंगुणके पास न जा। क्‍यों कि उनसे 
गिरावट निःसन्देद्द होगी । रजोगुण और तमोगुणसे रोग भी बढते हैं ओर अकालमें ;॒ 
मृत्यु भी हांतो है, इसालेय रजांगुण आर तम्रागुणक पास न जानेके लिये जो इस 
सकते कहा है, वद्द अत्यंत महत्तका उपदेश है। दीघायु प्राप्त करनेके ६चछुक इस |; 
उपदेशकी ओर विशेष ध्यान दें | इसी उपदेशको दुदराते हुए कहा है -- 
न थे तञत्र स्लियनते नो यन्त्यघर्मस तस।ः | 
सो$रिष्ट न सारिष्यसि न सारिष्यासे, सा बिभे! ॥ ( म्० २४ ) 
“जो हीन तथागुणका नहां अपनाते वे मरते नहीं। वह [दसित नहीं होता, निश्चय 
से नहीं मरता, अतः तू मत्‌ डर ।” यहां कितने बलसे क॒टद्दा है देखिय । जो तभे।गुणके 
पास नहीं जाता वह मरता नहीं; क्योंकि मरनका अथहों यह ६ कि तमरूप अधकारसे 
घेरा जाना | जो तमोगरुणकी अपने अंदर नहीं बढने देगा वह अधकारसे कसा घरा 
जाब्रगा 
; 


अन्धकार का प्रकाशवतुलकोी चेरना, प्रकाशवतुलका छोटा द्वोना प्रत्य है 
विषयमे प्रथम सक्तमें जो लिखा है वह पाठक इस स्थानपर पुनः पढ़ें । उसको इस 


मत्ररु साथ पढनस है| इस मश्नका आशय दठेाक अ्कार ध्यानम आखकता हू । तम्ागुण 
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बटनेसे सृत्युछो संमावना है इसी लिये शाख़कारोंने कद्दा है कि तमोगुण से दूर रहना ई॒ 
चाहिये | जो बाह्य कारणोंसे सृत्यू होता है उनको मी हटाना चाहिये। वे कारण निम्न ;। 
लिखित मंत्रोमें गिने हैं- 
अराद्राति निऋ्रति परो ग्राहिं फ्रयाद! पिश्यचान | 
रक्षो यत्सव दुमूत तस्तम इवाप हन्मासे | ( मं०११) 
परि तथा पातु समानेभ्योडमियारात्सवन्घुभ्य! । 
अमम्लनिमेवासतोइतिजीयो मा ते हासिषुरसवः दारीरम्‌ ॥ (सं० २६) 
ये सत्यव एकशात या नाष्टा अतिताया। | 
सुअन्तु तस्प्ताक्त्तां देवा अग्नर्वेश्वानरादाषि ॥ ( सं० २७ ) 
इन छोकोर्मे मृत्युके विविध कारण कह्टे हैं, उनका क्रमपूर्व॑क विवरण देखिये-- 
१ अराति- जो ( राति ) परोपकार नहीं करता, स्वार्था जीवन व्यतीत करता है, 
उसको अराति कहद्दते हैं | कंजूप द्दी अराति दे । जो सब भोग अपने लिये भोगता है 
वह अराति है; इस पृत्तिस्त आयु क्षीण होती है । 


|; 
। 
। 
| 
$ 
| 
। २ निऋति- [ निऋ्रति के विषयमें प्रथम उक्तके विवरणमें विस्तारसे लिखा है ] 
| 
$ 


३ ग्राहिनज्प्राहदी उन रोगोंका नाम है जो दीधेक्ाालतक रोगोको पकड़े रखते हैं। 
जो श्षीप्र दूर नहीं दहोते। इन रोगोंसे बचना चाहिये, क्यों कि इससे आयु थ्षीण 
दोती दे । 

४ क्रव्यादत-मांस खानेवाले | ये मी रोगहुभी होते हैं जो शरीरका मांस खा जाते 
हैं और मनुष्पको रूृश करते हैं। सिंद व्याप्रादि पश्चु भी क्रव्याद कहे जाते हैं । 
नरमांसमक्षक मनुष्य भी क्रव्याद कद्दे जाते हैं | इस प्रकार क्रव्याद बहुत प्रकारके हैं । 
इन सबसे बचना चादिये। दीधेज्जीवन प्राप्त करनेवाले इनके काबूमें न जांय । 

७ पिशाचय-”शरीरके रुघिर ओर भांपतकों खानेवाले, रोगाक्रेत्ती ओर पूर्वोक्त 
हिंतक प्राणी पिज्ञाच हैं । इनसे भी बचना चाहिये । 

६ रक््त:-रक्षा करनेके मिषसते पास आते हैं और कपटसे स्वेस्व अपहरण करते हैं। 
ये तो रोगकृमि भी हैं और सामाजिक ओर राजकीय क्षेत्रमें अत्याचारी श्वत्रु मी इनमें 
संभिलित हैं । राध्स शब्दसे इन सपका बोध द्ोता है । 

७ दुसल> जो भी बुरा होना है वह सब दूर करना चाहिये। हरएक प्रकारकी । 


| 
क्‍ 
क्‍ 
इस दुर्गेतिस आयुष्यक। क्षय होता है । । 


बुराईको हटाना चादहिये। 
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हि लस।-अज्ञान, हीनता आदि सब तमोगुणके प्रकार दूर करने चाहिये। इससे 
हरएक प्रकारकोा अवनति होती दे ओर अस्पायु मी होती है । 

९ रज [ के विषयमें पूष्र स्थल कहा ही है, यद्द शब्द यहां इन मंत्रोंमें नहीं 
आया है | पाछके मश्रसे ।लेया है । ] 


१० आमेचार-- ( समानेम्यः सबन्धुसम्यः अभिचारः ) अपने समान जो 
अपनी सम्यतावाले अपने भा६ हैं, उनते इमले होते हैं। ये हमले भी विधातक दोनसे 
इनके कारण विपाति आर सृत्युभी होते. हैं। अत। अपने बन्धवबांघवोंमे एक विचार होना 
चाहिय जिससे आयु बढनेमें सहायता होगी। ये ए+ प्रकारके इमले हैं, इनसे मिन्न 
दूधरे प्रकारके भी हमले होते हैं वे ( विषमेम्य! अधन्धुभ्प! अभिचार। ) अपनी सम्य- 
तासे विपरीत सम्यतावाले शश्वुओंसे जो हमले होते हें वे भी अकाल मृत्यु करनवाले 
होते हैं, अत! इस श्रकारके शत्रु सदाके लिये द्र करने चाहिये। कोई किसींके ऊपर 


हमला न कर और सब आनन्द प्रसभ रहते हुए सुखस रह । 


११ चारीर असखव। मा हासिषुः"-किसी अन्य प्रकारस होनेवाले अकाल सृत्यु भी 
न हों । सब लोग ( अ-भ््र! ) मरियल न हों, ( अ-स्तः ) अकालमें न मरें, ओर 
( अतिजीवः१ ) अतिदीध कालतक जीवित रहें | मनुष्यका ये तीन बातें साध्य करना 
है कि मारियल न रहना, अकालमें न मरना और अतिदीघ आयु प्राप्त करना | इसके 
विरुद्ध तीन विन्त हैं जो ये हैं, एक मारयल होना, रोगादिकांसे श्वीण होना; दूसरा 
अकालसे तथा ब्रणादिसे पीडित होना ओर अल्प आपु होना । मलुष्यका प्रबत्न श्न 
विपासयांकी हटानेके लिये होना चाहिये। 

१२ एकदाल सस्यव)- एकसा एक प्रत्यु है। मत्यु धतन अनेक प्रकारक हैं | इन 
सबको हटाना मनुष्पका कतंव्य है । जीवनविद्याके नियमोंके अनुकूल व्यवहार करनेसे 
ये सब अपमृत्यु होते हैं । जो मदामृत्यु है वह दूर दोगा परंतु इटेगा नहीं, अपमसृत्यु 
सौ दो, या अधिक दों, वे सब दूर किय जासकते हैं । 

१३ नाध्टराः> जो अन्य नाक्षक साधन हैं वे भी ( अतिताया। ) दूर करने योग्य हैं। 
दिस जिस कारणप्े मनुष्यादि श्राणीका नाश होता रण । घात होता है, क्षीणता होती है, 
अबनति होती है, उन्नति रुक जाती है वे सभ्र कारण हृटाना अत्यंत आवश्यक है | 


१४ तस्मात छुआअतु- पूत्रॉक्‍्त विपकशियोंसे बचाव करनेका नाम सुक्ति हे। यह 
है. कप आस 8 ही लोक । आय है! मनुष्य इसी लोकमें प्राप्त कर सकता है ओर यह प्राप्त करना अनुष्यका आवश्यक 
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कु तप कफ हर पार गत उरपम्काकनरपहाछ. >फन्कशदन्ककमक्कक कक कक कपम्कनकफम्क ना कन्कककन्पन्‍्कनकन्कक कफ काका कक फट कन्कफ कक कक 
करीण्य है | 'वैशानर' की कृपासे यह ह्ुक्त प्राप्त हो सकती है। वैश्वानर उसको कहते हैं 
कि, जो ( विश्व ) सब ( नर ) मनुष्योंका एक अभेद्य संघ होता है । मानव सघन अपना 
देसा व्यवहार करमा चाहिये कि जिससे सबका सुख बढ़े, सबकी उन्नति हो और कोई 
पीछे न रहे | संघटित प्रयत्नले शबका मला दो सकता है | संघटना मानवी उप्मतिका 
खुल मंत्र हे । 
इस प्रकार इन सेश्रोम मामवी विपस्तिके कारण दिये हैं और उनको दर करनेके 
टेपाय मी कहे हैं | पाठक इनका विश्वष विचार करें| 
इससे पूर्व बता ही दिया है ।कि वेदका तीन बातें सिद्ध करना अमोष्ट है-( ९ ) एक 
( अ-म्नै! ) लोग सारियल न हों. हृश्पुष्ट नोरोग ओर सुदृढ़ बनें, ( २ ) दूसर लोग 
( अ-मसूतः ) अमर जीवनस युक्त, अथातद अमृतरूपी सुस्यमय जीवनवाले बनें ओर 
( 8 ) तीसरे मनुष्य ( अतिजीबवः ) दीघन्नीवी बनें | वेदकों अमीष्ट है कि मनुष्य 
समाज ऐसा बने, यही बात अन्य छब्दोंते निम्नलिखित मन्त्र मागोंमें कही है-- 
ले आच्छिय्य माना जरदष्टि!ः अस्तु । ( मं० १) 
द्राचीय आयु! प्रतरं ले दघामि । ( सं० २) 
अय जीवतु, मा मृत्र, हम समीरयासि, सवहाया हहास्तु | (म०७) 
“हरी अधविच्छिन्न वृद्धावस्था होवे । दीघ आयु उत्दृष्टरूपस तरे लिय धारण करता 
;॒ 
| 








हूं। यह मनुष्य जीवित रह, मत मर, इ_सका सचत करवा हूं यह पूण आयु द्ोकर 
यहाँ रहे । 

ये तब मंत्र भाग मनुष्य की द थे आयु हाने याग्य समाजकी रचना करनके सचक 
हैं। दीघ आयु प्राप्त करनेके लिये व्यक्तिक अंदरका तथा समाजके अन्दरका पाप कम 
हाना चादहिय, इसकी खचना देनक लिय कहा ई-- 

जपसध्य दारत घशलमायुः। ( स० ७) 

“पापको दूर करके दीध आयुकों घारण करिये।” यही दीषोपु प्राप्त करनेका 
उपाय है | अबतक अंदर पाप होगा, तब्त# आयु ध्लीण ही होती जायगी । व्यक्तिका 
पाप व्यक्तिमें होता है ओर संघका पाप संघ होता है, इस पापसे जसी व्यक्ितिकी 
बसी संघड़ी आयु धीण होती है। अतः पापको दूर करना दीक्षाध्‌ प्राप्ति के लिये 
अध्यंत आवश्यक हे। जब पाप दूर होगा, तप मनुष्य सो वर्षकी आयुके लिये 
वोग्य होधा--- 
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जीवलताँ ज्योतिः अबवाद्‌ अभ्यहि त्वा दातज्ञारदाय आहरामसि | (सं०९ 
ले जीवालथे परिधि दचामि | ( सं० ९) 
जीवित लोगोंकी ज्योतिके पास आ, तुझे सौ वर्षकी दीप आयुके लिये में धारण 

करता हूं । तेरे लिय सो वषक्ी आपुष्यकी अवधी निश्चित करता हूं | ” यह सौ वर्षकी 
आपुष्य मयादाका निश्चय उन लोगोंके लिये हो सकता है |के जिन्होंन अपना जीवन 
पवित्र किया है, पापरदित किया है ओर पुण्य संचेयसे युवत किया है | इस प्रकार 
दीघजीवनके साथ मनुष्य के पापपुण्यका संबंध है। पाठक इस बातका अवश्य 
विचार करे। 


प्राणधारणा । 


दीधायु प्राप्त करनेक लिये शरीरमें प्राण स्थिर रहना चाहिये | प्राण जबतक अशक 
अवस्थामें शरीरमें रहेगा तबतक दीघोयु प्राप्त होना असंभव है, यद्द बात स्पष्ट करने 
लिये कहते हैं-- 
ले असु आयु! पुनः आमराभि | ( मं० १) 
“तेरी आयु ओर श्राणको तेरे अन्दर में पुनः भर देता हूं ।”” यह इस लिये कहा 


| 
कि 
ढ 
$ 
। 
४ 
$ 
| 
| 
| कि पाठरोंक अन्दर यह विश्वास जमा रहे कि यदि किसीके प्राण अत्यन्त नि4ल | 
॥ 
+ 
६ 
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हों, तामी उनमें पुनः बल भर दिया जा सकता है | इस कारण निबेल बना हुआ 
मनुष्य हताश न होवे, निरुत्सादित न बने; परंतु उत्साह घारण करे कि में वदकी आश्षाके 
अनुसार चलकर फिर नवीन बल प्राप्त कर सकता हूं ओर अपने अन्दर प्राणका जीवन 
पुन! धंचारित करा सकता हूं । यह किस्त प्रकार साध्य किया जा सकता है ? इसकी 
विधि यह है--- 
यातातते प्राणमाविद सूर्पाखक्षुरहं लथ | 
यक्त मनस्त्याये लद्धारयामि रूवित्स्याइवंद जिहृयालपन ॥ (मं०३ ) 
“चायुथे प्राण, सयसे चक्षु तरे लिये प्राप्त करता हूं, हतव प्रकार तूं सब बगोंते 
युक्त हो, मन भी तेरे अंदर स्थापित करता हूं। तूं जिह्डासे भाषण कर |” यहाँ 
जावनका साधन बताया है । वायुसे प्राण प्राप्त होता है, घंसे आंख प्राप्त होती है । 
सयेदशन करनेसे नेत्रके बहुत दोष दूर हते हैं, सुभेशाम प्रतिदिन टक्टडी लगाकर 
सयेदशशन करनेसे कश्योंके आंख सुधर गये हैं, और जिनको आयनकके बिना पढ़ना 
असंमव था वे उक्त उपायस बिना आयनक पढने लगे हैं । इसी प्रकार जिनको प्राण 


छू २] दीघांयु | ५१ 
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स्थानके रोग होते हैं, क्षय राजयश्ञा आदि तथा रक्त स्थानऊ पाण्हुरोग आदि रोग 
होते हैं, उनको भी शुद्ध वायुके सेवनते और योग्य प्राणायाभादे योगिक उपायोंते 
पुन आरोग्य ्राप्त होता है | इसी प्रकार सुत्तिका, जल, अग्नि, सयप्रकान्ष, वनस्पति, 
;क्‍ आपधि, चन्द्रपकराश, विद्युत्‌ आदिके योग्य सेवनते ओर उत्तम प्रयोग पुन! उत्तम 
जीवनकी ओर दीघआयु की प्राप्ति द सकती है। दीघ॑जीषन और आरोग्प प्राप्तिका 
अति संक्षपत्ते यह साधन है | मनुष्यक सब अंग, अवयब इंद्रेयां आदि सबका सुधार 
इससे हो सकता है | यह उपाय विनामूल्य बहुत अश्ोंनें होसकता हे और रु बेतपूत्रक 
करनेसे लाम भी निश्रयते हो सकता है। यह 'निश्गचिकित्सा' का मूलमंत्र है । पाठक 
इसका हस रृष्टिस विचार करें | यह उपाय किस रीतिते करना चादिये, इस विषय कम 
निम्नलिखित मंत्र विज्षेष मनन पूवेक देखने योग्य है- 
आग्न जातमिथय प्राणेन त्वा सरंघमामि ॥ ( मझं० ४ ) 

४ नवीन उत्पन्न हुए अग्निक्के समान भ्राणमे तुझे बल दता हूं। ” हवन क्षुण्डप, 
चूरेम या किसी अन्य स्थानपर असप्नि प्रदीष्त करने समय प्रारंगे बहुत सावधानीसे 
अप्रिक्ी मंदवापु देना पडता है ओर सहज जरने योग्य खल्ली लकड़ी अभ्रिके साथ 
लगानी पडती है। अन्यथा अप्नि बुझ जानेका भय रद्दता दे | इसी प्रकार बीमार मनुष्य 
को भी सहन हाजम होने योग्य अञ् देना चाहिये, प्राणायापादि योगसाघनमी थोड़ा 
योहा करना चाहिये, ओपध ओर परथ्यका संवनभी योग्य प्रमाणसे करना चाहिये। 
एपा न किया तो लाभके स्थानपर दहानी होगी । इसलिये कहा दे कि अग्नि सिलगानेके 
समान प्राणही शक्ति श्नेः शने। बढानी चाहिये। सयोगसाघन, ओऔपबिसेवन तथा 
अन्य उपायोंसे आरोग्पवर्घन या दौधेजीवन प्राप्त होसकता है, परंतु सुयोग्य प्रमाणसे 
यह सब करना चाहिये। झरीरमें मी यह जीवनाप्रे ही है ।हवनकी अप्नेके सपानही इस- 
को घने! शनेः बढाना पढता है| यह नियम दरएक पाठ रूको ध्यानमें घारण करना 
आवश्यक है| क्योंकि अन्य संपूर्ण साघन उपस्थित होनेपरमी शपथ नियमका पालन न 
करनपर लाभकझी आजा करना व्यथ है । परंतु हम रीतिध जो लोग अपना ढाम सिद्ध 
होनके लिये साधन करेंगे, उनका निःसन्देद मला हो सकता है, अतः कहा है-- 

कृणोमि ते प्राणापानौ जरां शझत्पुं दीघ भायुः स्वस्ति । (मं०११) 


४ मे तरे प्राण ओर अपान सुदृद करता हूं, तेरा घुढ़।पा, तेरी सृत्यु और तेरी दौधि 
आयुके विपयमें तेरा कस्याण होगा ऐसा प्रबंध करता हूं ।” यदि तो को£ मलुष्य 


अथर्य वे दकर स्वाध्याय । [ क़ांग्डूं ८ 


पूरक चलनेपर उसको लाभ तो अवश्यही होगा इस मंत्र यह जय हरएकके 
मनमभें उत्पल् हो सकता है | नियमपूवेक चलनवालेकी कमी अथोगति नहीं होगी। 
जातवेदस्‌ अग्निम दीघजीवन प्राप्त करनके विषय में निम्नलिखित मन्त्रमे का है-- 
अग्नेष्ठ प्राणमम्द॒लादायुष्मतोी बन्ये जालबदसः | 
यथा न रिष्या अस्त; सजूरसस्तत्ते कृंणानि तदु ले > ॥ 
( झं० १३ ) 
४ तेरा प्राण आयुष्प बढनेवाले जातवेद अग्नेतरे प्राप्त करता हू, जिससे तू अबर हो 
कर नहीं मरेगा, यह तेरा अमरत्व प्राध्मिक्का काये सफल होवे। ” जावेद अशभिवे 
दीघाधुकी प्राप्तिका संमत्र इस मंत्रनें बताया है | अग्नि आयु देनेबाढला है, ज्ञान और 
धन देनवाला है, जीवन देनेवाला है, अपरत्व देनेवाल। है। वेद अग्निदेव रू ये काये 
बणन किये हैं | अग्निसे ये गुण किस रीतिसे प्राप्त करन होते हैं, हसका विचार पाठझों 
को करना चाहिये | हमारे विचारसे आग्नयघर्म विशिष्ट सुवर्ण पारद आदि पदाथोंके 
प्रयोगोंस तथा मछातक, केश्वर, चित्रऊ आदे वनस्पति मा्ोंसे मनुष्य नीरोगता और 
दीघ यु प्राप्त कर सकता है | श्सके अतिरिक्त ' अग्नि ! प्ब्दका अथे जाठर अग्नि भी 
है आर जिसके दे६में यह अग्नि उत्तम अवस्थामें रहता है उपका नीरांगता और दौधोौ- 
यु प्राप्त दोनरें शकाही नहीं है । तथा जिन ओषधिप्रयोगोंस जाठर अग्नि उक्तम कार्य 
क्रनेवाला होता है वे सब चिकित्साके प्रयोग इस में संभिलित होते हैं । 


जाठर आगे । 


जाठर अप्नि चार प्रकारका होता है। मन्द, तीक्षण, विषम, ओर सम ये इस जाठर 
अग्निके चार भेद हैं। इसका वेद्यक प्रन्थोंमें इस प्रकार वर्णन आता है-- 

सन्दसस्‍्तीद्णो5थ विषम! समग्ति चतुर्थेघः । 
कफापिसानिलाधिक्यासत्लाम्याइवाठ रापन ल। || 
विषमो वालजान्रोगान्तीदण! पिशनिरमिशकान | 
कराव्यप्रिस्तथा मन्दी विकारान्कफर्स॑मवान || 
समा समाम्ररढदिता सात्रा सम्यग्विपच्चले | 
रथल्पावि नेव प्नन्‍्दाग्रबिंषस।ग्स्लु देहिनः ॥ 
कदाचित्पच्यन सम्यक्त शयथिथ न पच्यते | 





लीश्मापक्‍्रिरिनि ने विद्यात्समाम्ि! अचछ उच्यते ॥ ( सा० नि९) 
८४6 दम दादर बप्िि वादरोमों को निमाण करता है, तीक्ष्म अधि फिच रोग बढ़ाता 


| वकनक एक कक फ-फकन्‍क-क कक कफ 
है, सन्दारिन 


सल़्दास्नि कफबिकार 3त्प॑क्न करता है | समाग्नि उच्तम श्रमाणदें बद्ण किया हुआ 


शक योग्य गीठिसे पचन करठा है। सन्दारिन, तीक्ष्यान्र अथवा विषभाधि दे जाटर 


| कंधे कीक नहीं । इनके कारण रूमी पचन होता है कमी नहीं, परंतु जो समाग्तरि है। 


नह सजते यह है|! अर्थात्‌ आरोप ओर दीर्षायु प्राप्त करने के ६5छुक लोगोंको यह 


: समारिन. अपने मे खिरि करना चाहिये , हस अग्नका स्थान अपने दे९में दख्िणे-- 

कामपाशदोशआित ना मे! किजडिल्सोधस्थ सणडलम । 

सन्मध्ये मण्डल सौ्य तन्‍्मध्य5प्रिष्येवास्थितः 0 

जरायुमाअ्रप्रछछल्च! काचकोदा स्थदीपवत्‌ ॥ ( भा० ) 

लथा--- 

स॒र्ण दिवि यथा सिछन लेजोपुक्तैग मस्विमि! 

विद्योषयलि सवाणि पल्‍्वलानि सरांसि थ ॥ 

लद॒ण्छरारिणां सुकलस ज्वलननामिमाओितः । 

सयूवे। पच्यते क्षिप्र नानाव्यज्ञनसस्कृतम्‌ ॥ 

स्थूलकायथघु सरवधु यवमाजः प्रमाणलः | 

कूमिकीटपतखुषु वालमाजावलिछले । ( रस० प्र० ) 
है ४ जामिके वाम भागमें सोपका मण्डल है, मध्यमें भूये मण्डल हे, उसके अन्दर 
 आप्रि व्यत॒स्थाते रहा है | जमा श्वीश्षे में दाप दाता है ” श्स अग्निकों सम रखना 
मनुष्यका कार्य है, सब वैद्योको मी यही काये करना चाहिये |! इसी प्रकार- “ जैसा 
है से आकाश में रहता हआा अपने क्रिर्णोंस सब जल स्थानोंको सुखाता है, उस प्रकार 
यह जाठर अग्नि प्राणियोंका मक्षण किया अन्न अपने किरणोंते पकाता है, स्थल 
| देहवाले प्राणियोंमें यह जो के समान होता है ओर छाटे कृमियों ते यह बाल के समान सक्षम 
प्रमाण में रहता है | * इसीसे सप असल पचता है, आरग्प स्थिर रहता है ओर दीषे 
जीवन प्राप्त होता है | जेपा दर्य के सामने घने बादल आनेते ओर मेघाजच्छादित दिन 
अनेझ, दिल्रव रहनेसे सोर प्रक्ति न प्राप्त होनेके कारण प्राणियोंद्री पायनश्वक्ति कम 
धेदी है, बछोदुमे. इसो कारण पचन घरक्ति थ्ीण होती है, इसी भकार प्राणियोंके अन्दर, 
का जाठर अगिन प्रदरीम्त स्थितिम बहुत समय न रहा तो पाचनश्चाक्ते कम होली हे; 


अपचन होता है, राग बढ़त हैं और जीवनी मयोदा ध्वीण हो जाती है । इस प्रकार 
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अथर्ववेदका श्वाध्याथ | [ काण्ड ८ 





अकवाबटबकयद पके + पक (6१ रकरर १ जराटलडकमक क परपर-धक गा? कट-ध कमर" 25६52 ६ टकर:इतः. 


जाठर अग्निके सम होने ओर विषम होनेतसे प्राणियोंक्ी जीवन मर्यादा संबंधित है। 
इसी कारण ( मंत्र १३ बेमे ) अग्नको अथात्‌ जाठर अग्निक्रो ( आयुष्मद ) आयुवाला 
अथात्‌ आधपु बढ़ानेवाला, जिसके पास आयु है, ( असृतः ) अमर, रोगादि कम करने- 
वाला, जिसके पा रोग ओर मृत्यु नहीं होत,( अग्ने; प्रणं ) इस जाठर अगिनिसे प्राण- 
शक्ति-जीवनशक्ति पढती है, इत्यादि विशेषण प्रयुक्त हुए हैं | इन सब विज्वषणों करी 
साथकता इसका स्वरूप जाठरारिन है एवा माननेसेही हो सकती है। ह्मके निम्नलिखित 
संस्कृत नामभी झरोरसथ जाठराग्निके विषयमें केसे संगत होते हैं यह देखिये--- 
१ लगनू-न-पात्‌ ८ शर्रार को न गिरानवाला, शरीरका पतन न हाने देनवाला, 


२ पायथकः -- पविश्नता करनेवाला, 

३ हुनमुक, हृव्यसुक - अन्न खानेवाला, 

3 पायनः ८ पचन करनेवाला, 

५ आश्रयाताः, आधद्ायादा।- पेटमें गया अभ्न खानेवाला । 

ये जाठर अग्निके नाम कितने साथे हैं यह भी पाठक यहां देख सकते हैं। यहां तक 
जाठर अग्निके गुणोंका वर्णन वद्यऋ ग्रंथोर्म है । पाठक इसका यहां विचार करें । | 

ग्निके गुण वेद्यश्वाखमें क्‍या लिखे हैं सो देखते हैं -- 
( आम्रताप। ) बाल कफत्तन्चलाधालकम्पन्न। । 
आमाधायकरः रक्‍्तपिसकोापनभ्य ॥ ( राज० भा० ) 

“अग्निका ताप वात, कफ, र्तब्धघता, श्लीत और कम्पकों दूर करता है, रक्त और 
पिसका प्रकाप करता है । आमाशय अथातद पठका ठीक करता है ।” यदि अग्नितापस 
भी वात कफ और श्लीत संबंधके रागोंम|ं लाम होते हैं तो प्रतिदिन हवन रनेवाले 
लोग और हवनकी अग्तिसे शरीरको तपनिवाल लोग कमसे कम इन रोगोंते तो बच 
सकते हं | दवनसे यह एक लाम वध | ग्रंथांके प्रतिपादन द्वारा सिद्ध हुआ है। अब 
| उपायका विचार करते हैं-- 


आषधिप्रयोग । 

दीघ आयु प्राप्त करनेके अनेक उपाय हैं, उनमें ओपणिका सेवन मी एक ठपाय है। 
योग्य ओफघिका सेवन योग्य रीतिसे करनेसे रोग दूर होते हैं, नौरोगता बढती है 
ओर दीघे आयु भी प्राप्त हो जाती है | इसलिये इस उकतमें कहा है-- 


हमां अग्देतस्थ झुष्टि आरमरब | (सं० १) 
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घूक ८] दीर्घायु । 
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/ह मनुष्य ! तू इस अमृत रसके पानका प्रारंभ क्र । अथांत्‌ अपर्धाका रस ओ 
| लीवनवघेक होगा उसका योग्प रीतिते सेवन कर । “अमृत-इनुध्ठि! का अथे धमरत्व 
| देनेवाला रसपान है । एस रसपानका सेवन करना चाहिये कि जो अमरपनको बढ़ान- 

वाला हो । अमरपन का अथ दीघ जीवन, दीघे आरोग्य और रोगोंले पूर्णतया दूर 
रहना है । जो ओपणनिरस इन गुणोंकी इद्ध करते हैं उनका सेवन करना योग्य है। 
अतः कहा दै-- ० 

._: कृणोम्य्स्म भेषज, सत्यों मा पुरुष बघी। ॥ ( मं० ५ ) 

“इस मनुष्यके लिये रोगनिवृत्तिके उदंश्यसे में ओषध बनाता हूं. हे सृत्यु! अब इस 
पुरुषका पंच न कर। ” इस मंत्रसे स्पष्ट है कि पूर्वोक्तत प्रकार विविध चिढकित्साएं करनेवे 
मनुष्य पूर्ण रागहुक्त हों सकता दे और उसका सृत्युभय दूर हो जाता है। श्सी विषयमें 
निम्नलिखित मंत्र देखिय--- 

जीवलां नचघारियां जीवन्लीमोषधीमहम । 
रायमाणणं सहमानां सहस्वतीमिष हुवे समा अरिछलालये॥ (स०६) & 

“मं इस रोगीको सुखका विस्तार करनेके लिये जीवन देनेवाली ओर कमी हानी न 

करनेवाली रक्षा करनवाली, रोग हटानवाली और बल बढानबाली जीवन्ती नामक 
ओपधघीको देता हूं।” इस मंत्रमें जीवन्‍्ती ओषधीका उपयोग करनेका विधान है। इस 
ओपधीका नाम जीवन्ती इसलिये है कि यह औषधि मनुष्यको दौधे जीवन देती है। 
( ग्रायम्राणा ) रोगोंते बचाती है, आरोग्य देती है, ( सहस्वती ) बल देनेवाली है, 
मनुष्यको बलश्ाली करती है इतनाही नहीं परंतु ( सहमाना ) विविध रोगोंडी परास्त 
करती है, अपने बलसे थ्रीणता आदिको हटाती है, इस प्रकार अनेक रीतियोंसे 
( श्रायमाणा ) भनुष्यकी रक्षा करती है। यह ओषधघी कमी किसीकी हानि नहीं 
( न घारिवा ) करती, सदा किसी न किसी रूपसे लाभ ही पहुंचाती है। इस प्रकार 
इस जीवन्ती ओपषधघीका वणन इस वेदमंत्रमें है। इस जीवन्ती ओपर्षाके विषय वेद्यक 
ग्रंथों निम्नलिखित बातें मिलती हैं--- 

इसके फूल अत्यंत मीठे होते हैं अत। इसको “जीवशाक' कहते हैं । इसके , मधुर 
और अमधुर ये दो भेद हैं। मधुर जीवन्तीसे त्रिदोष हटता है ओर अमधुर जीवन्तीते 
पित्त दूर होता है | मधुर जीवन्तीका उस मीठा, शीत वीये और परिपार भी मधुर 
होता है | इससे इष्टिदोष दूर होते हैं ओर प्रायः धमी रोग दूर होते हैं । बा० छू० 
अ० १५ में ( वरा श्ाकेपु जीवन्ती ) ध्ाकमें जीवन्ती भ्रेष्ठ ज्ञाक हैं एता कहा है । बच 
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७६ अथवेयेदका स्थान्किय । [ फाण्क ८ 

: छुथ शासखमें 'जीपन्ती' के अर्थ गुरूपेल (गुडूची ), ्ध्ध्प््त मेद्ा, काफोली, हरिणी, 
मधुरथ, शमी, इतने हैं। इसके नाम “जीवनी, जीवनीया, जीवा, खौवनो, मंगरेय 
नामथया, जीव्पा, जीवदा, ओवषदात्रो, जीवभद्रा, मद्रा, संगरपा, यशस्‍्था, औवश्हा, 
पुत्र मद्रा, जीवधूबा, सुखंकरी, जीवपत्री, जीवपुष्पी ” संस्कृतमें ओर वेशर प्रंथोर्मे हे । 
श्म ह“ख स्पष्ट दो जाता दे कि यह वनस्पति जीवन देनेषाडी है। अतः इस विषयक? 
कृष्टा ६ 





जीवन्ती स्वणेषर्णामा सुराष्टुजा च । 
जीवनाथोगाज्ज़ीयन्ती नाम ॥ ( समद० यथ० है ) 
४ इस जीवन्ती ओपधीका सुबर्ण के समान वर्ण है, यह ( सोराष्ट्र ) काठियापाहमें 
होती है | इससे दीघेजीवन प्राप्त होता है, इस कारण इसका नाम जीवनी है।! 
इसके गुण ये हैं -- “' मधुर; शीत; रक्त पीच वात क्षय दाह जर का नाश्व करने 
बाली,कफ बढानेवाली, वीये बढ।नेवाली, रसायनघमंवाली और भरृतरोग दूर करनबाली 
है । क्‍ 
जीवन्ली श्षीलला स्वादु) दिगर्घा दोषअयापहा | 
रसायना बलकरी चह्तुष्या ग्राहिणा रूघु!। ( मभा० ) 
चह्लुष्या सवद्ाधन्नी जीवन्ती मघचुरा हिमा॥ (आवश्रे०अ० १६) 
| प्रकार इस जीवन्तो आपाधक गुण हैेैं। पाठक इस आवपषाधका सेवन करें। 
वैध इग्रंथों में इसके विनिध प्रयोग लिखे हं ओर सुयं.ग्य वेद्यके द्वारा _सके सेवनविधिका 
ज्ञान हो सकता हैं| यह उत्तम आपधि हे ओर आराग्य बढ ओर दीषोधु देनवाढी है। | 
इसी प्रकार निम्नलिखित मंत्र यहा देखने योग्य हैं -- 
दिवे ले सता ायापएदयियी असंतापे अभिर्विषों । 
हां ले सथे आलपतु दा बातो यातु ते हृदे ॥ 
दिया अभि रक्षन्तु स्वापो दिव्या! पयस्थली! ॥ ( म० १४ ) 
शिवयास्ते सन्‍लयायघय उ त्वाहायेसघरस्या उत्तरां प्रथियीममि । 
लोग ल्थादितथ। रक्षताों सूथायन्द्रमसाधु मा ॥ ( स० १५ ) 


४ झालोंक और पृथ्वी लोकके सब पदाथे तेरा संताप म बढावें, इतेनाही नहीं परे 
बेलेरे लिये शोभा गौर एऐश्वप देव । उये तेरे लिये सुख देषे, वाथु तुझे सुख देवे । 
खलसे तुसे आनन्द प्राप्त हेते। औपतियां तेरा सुख बढ़ावें। ये आवलियां भूंमिस लायी 






















हैं। सये ओर चन्द्र तेरी रक्षा करें।” इन मंत्रोंम कहा हे कि जगत सब पदार्थ अथांत्‌ 
सर्य, चन्द्र, वायु, जल, भूमि, औषाधि, जल, वायु, तेज आदि अनन्त पदार्थ धनुष्यका सुख 
बढ़ायें । मशुष्यको शान्ति दें। मलुष्यका सन्‍्ताप बढानवाल न हों। इसका तास्पये यह 
है कि ये सब पदार्थ योग्य रीतिसे थर्ते आनपर मनुष्यका सुख बढ़ानेवाले होते हैं। इन 
पदायोका उपयोग करनेकी विधि वेद्यग्रंथों में अर्थात्‌ आधुर्वेदम लिखी हे। ओ पाठक 
लाम प्राप्त करनके ई१चछुछ हैं वे शंपका अस्यास करें। इसी संबंधम निम्नलिखित मंत्र 
देखने योग्य है-- 
अप्ने! शा रीरमसि पारयिष्णु रक्षोह्ासि सपत्नहा । 
अथो अमीवबचालनः पुतुदुनाम मेषजम्‌ ॥ ( सं० २८ ) 

“अग्निका क्वरीर रोगोंसे पार करनवाला है, वह अग्निक्रा श्वरीर राक्षसों (रोगजन्तुओं) 
का नाश करता है तथा अन्यान्य छाशुओंकों दूर करनेवाला दहे। इसी प्रकार वह 
आमाक्षयकें सब दोषोंको इटाता है।यह पृुतुदु नामक ओपध है ।” अग्निका यह 
वर्णन हरएकको ध्यानमें घारण करनयोग्य है । अग्नि रोगोंसे पार करनेवाला है; जहाँ 
विविध रोग बढ़ते हैं वहाँ अग्नि प्रदीक्त करनेसे रोगकी हवा वहांते हट जाती है ओर 
यहाँ नीरोगता दो जाती है | इ्सलिय जिस ग्राममें सांवार्गेक रोग बहुत फैलते हैं उत्त 
ग्राममें नाके नाके पर ओर गलीगलीमें बृहत दवन किये जांय तो लाभकारी होगा | 
आजकल दूषित ग्रामों ओर स्थानोंमें हसीलिय आग जलाते है । 

अग्निको 'रक्षो-हा अथांत्‌ राक्षस संदारक कहा है, यहां राक्षस, रक्षस्‌ तथा रक्षः 
झब्दका अर्थ रोगबीज हैं । रोगवीजोंका नाप अग्नि करता है | आरोग्यके जो अन्यान्य 
छत्रु हैं उनका सी नाश्व अग्निसे होता है। रोगछुमि अदि सब रोगबीजोंका नाम 
राध्षस है ये राध्प-- 


ये अन्नेषु विविधष्यान्ति पात्रेषु पिषतोा जनान्‌ | था० यजु० १६।९२ 


“जो अझ्ों और पानपात्रों अर्थात्‌ खानपानके पदार्थों मेंछ पेटमें जाकर विविध रोग 
उत्पन्न करते हैं /” यह वर्णन रोगधीजोंका हैं। रोगबीज अज्च और जल द्वारा पेटमें 
जाते हैं और रोग उत्पन्न करते हैं | इनके नाम रुद्र ओर रक्षस आदि अनेक हैं। यहां 
अग्नि इन रोगवीज रूपी राक्षतोंका नाक करनेवाला कहा है । इसी प्रकार अग्नि आमा- 
| पाप शा सी पाण रोगोंको दूर करनेवाला ( अमीबचातनः ) है। इसका बणन श्सी सक्‍तकी 
व्याख्यामें इसते पूषे बताया है । 


५८ अथवेवेव॒का स्वाध्याय | [ -काय्डू ८ 
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अग्नि यद्द एक 'पु-तु-तु' नामक ओऔषध हे । यह पुतुदु क्या दे इसका विभार 
करना चाहिये। '(! का अथे ( पवने ) 'पविश्र करना, मल दूर करना, शुद्ध करना | 
| है। तु का अथे (( पृद्धों) बूद्वि, बढना, संवर्धन धोना' है और “हु ' का अथे | 
; ( गतो ) “गति, प्रगति! आदि है | जिससे “पवित्रता, बृद्धि और प्रगति द्ोती है! | 
उसको पुतुदु औषधि कहते हें । चिकित्सामें क्या करना चाहिये इसका विधान इस 
शब्दमें हुआ है। वेध्य रोगी के घारीरसे रोगकों दूर करनेके लिये तीन बातें ; 
करे-( १ ) पुररोगीका श्वरीर पवित्र शुद्ध और दोषरद्तित करे, ( २) तु-शरीरकी |! 
६ वृद्धि करे, शरीरको पृष्ठ करें, शरीर बलवान करे और (३ ) दुूध्ररीरकी नौरोग 
$ अवस्थामें प्रमाति कर । ये तीन बातें प्रत्येक चिकित्सककों करना चाहिये तभी रागोंका 
प्रतिकार होगा | चिकित्साके ये तीन घ्रुरूष काये हैं | जो इन कार्योंको करता है, बी 
ई उक्तम यश्ञ प्राप्त करता है। घ्रीरशुद्ध, शरोरबलवधघन आर व्याधिप्रातिकार ये तीन |; 
भाग हैं जिन मार्भोका विचार करनेसे पृण चिकित्सा हो जाती है । 'प-तु-हु” इस | 
;$ एकद्दी शब्दने वेदकी चिकित्साशैलीको ठक्तम रीतिसे दशोया है। यह सवांगपूर्ण 
$ विकित्साकी पद्धति दे । ै 
8 बेदने इस एक शब्दमें चिकित्साकी रीति केसी उत्तम शैलीसे बतायी हे यह देखिये। 
इस रीतिका अवलंबन करनेवाले वध सुख का विस्तार करत हैं-- 
सडल दाम यच्छतम । ( सं० ७ ) 

८४ मुद्धी करो और श्ाान्ति प्रदान करो ”! पूवॉक्‍्त प्रकार “ पवित्रता, वृद्धि और 
$ प्रगति” करनेसे सब लोग सुखी होंगे ओर सबको श्वान्ति प्राप्त होगी इसमें कोई संशय |; 
;। नहीं है। सुख शान्ति और दीघ आयुधष्य यही मनुष्यका प्राप्तथ्य इस जगदमें है | 
॥ इ्सीका स्पष्टीकरण करनेके लिये निम्नलिखित मंत्र है--- ं 

आअरिएठ। सथाद्ध! सश्रुत्ऑर सा दातहायन । 
। आत्मना सुजमइनुताम । ( म० ८ ) क्‍ 
छः 


£ “४ इस रीतिसे सब अंगों और अवयवोंसे पूर्ण, अक्षीण अवयववाला, उक्तम हझ्ानी, 

वृद्धावस्थामें सौ वर्षतक जीवित रहनवाला होकर अपनी झक्तिते सब भोग प्राप्त करने- 
$ वाला बने । ” अथात्‌ यह मलुष्य अतिषृद्ध अपस्थातक जीवित रहे और उस इृद्ध अब- 
$ स्थामें भी अपनी क्कक्तिसे ओर अपने प्रयत्नसे अपनेलिये मोग प्राप्त करे । परावलम्बी 
। न बने, अन्ततक स्वावलम्बनश्ील रहे | इस स्थानपर वेद का आदशे बताया है। 
कि 


थ... ७ क को +# 


लूरुू २ ] दौर्धायु । ५ 
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।क्‍ कत्ल अतिदद होना वेदकी अमीष्ट नहीं है, परन्तु अतिषृद्ध होते हुए नीरोग .ओर ;ढ 

बलवान्‌ घनना वेदका साध्य है । प्रत्यक अवयप सुददृढद बने, सब अवयव और इन्द्रिय 
ठीक अवस्थाम रह, बल स्थिर रहे आर यह सब होते हुए मनुष्य इद्ध बने यह पेदका 
आदशे है। वेद कहता हे कि अन्यान्य उपभोगभी मनुष्य लेते रहें; उच्तम कपडे पहनें 
ओर सुखसे रहें, इस विषयमें निम्नलिखित मंत्र देखिये- | 
यशे वासः परिधान यथां नीवि कृणुये त्थम । 
दविव ते तन्‍्धे तत्कृण्मः संस्पद्यों5द्रृर्णमस्तु ते ॥ ( मं० १६ ) 
४ जो तेरा ओढनेह्ा वल्ल तू कमरपर बांधता है वह कपड़ा तेरे श्लरोरको सुखदायक 
हो आर वह स्पश्चेकेलिय मद हो | खुदरा न हो | इस मन्त्रका आश्षय स्पष्ट तो यहद्द ; 
दीखता हे कि सुंदर आर उत्तम कपडे जिनका स्पशे श्वरीरको उत्तम सुखकारक दाता 
है, वेते उत्तमांतम कपडे मनुष्य पदन ओर शरीरका सुख लें। इसी प्रकार हजञामत । 
बनवाकर पुखकी सुंदरता बढानेके विषयमें निम्नलिखित मन्त्र मनन करनेयोग्य दै-- 
यत्छुरेण मययता सुलेजसा यप्ता वपसि केदाइमश्ष | । 
शुभ सुस्बं मा न आयुः प्रमोषी: ॥ ( स० १७ ) $ 
४ जो तू नापित स्वच्छता करनेवाले तेबधारवाले छुरेसे जो बालो ओर मूछोंका ६ 
मुण्डन करता है, उससे मुख सुन्दर दीखता है, परन्तु यह सुन्दरता किसोकी आधुका 
नाश न कर | _ उत्तम उस्तरसे हजामत बना|र झुखकी सुन्दरता बढानेका उपदेश 
वेदमें श्स प्रकार दिया हे । हजामत बठनेसे घुख शोमाहदीन होता है ओर दृजामत 
बनानेसे वही घुख सुन्दर होता है, यह कहनेका उद्देज्ष यह है के मनुष्य दहजाभत $ 
बनायें और अपने प्ुखकी सुन्दरता बढावें | का मनुष्य अपना शोमाहदान झुख न 
रखे। सब्र लोग सुन्दर, नीरोग, बलवान, पूणायु ओर करतेव्यतत्पर बनें, यह वेदका ; 
उपदेश है । इसी प्रकार उत्तम मोजनके विषयतें भी वेदका उपदेश देखने योग्य है-- ॥ 
दशियो ले ब्रीहियवावबलासावदामधोा | $ 
एतो यद्वमं वि बाघेते एतो सुशतों अंहस। ॥ ( सं० १८ ) | 
शी 
४ 


“जावर और जो करयाणकारी हैं, कफ दोष झो दूर करनेवाले ओर भश्षण करनेके 
लिये मधुर हैं । ये यह्ष्म रोगको दूर करेंगे ओर दोषोसे झुक्त करेंगे ।” मोजनके 
विषयतें अनेक मंत्र वेदम हैं, उनका इस समय विचार करनेकी आवश्यकता नहीं है | 


यहाँ केवल यही बताना है कि, भोजनके विविध पदाय भी बेदने दिय हैं अर्थात जिस ९ 
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रै० अंथ्ेयेदका स्वाण्याथ। [ कद ८ 
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प्रकार वेद बल, आरोग्य और दीपे आयु देना चाहता है उसी प्रकार सुंदर वस्ध और 
उत्तम भोजन देकर भी मनुष्पकी सुखसमृद्धि बढाना चाहता है । यह मोजन बिरविंग ; 
होनेकी खचना भी समय पर वेद देता हे, पाठक इसको यहां देखें-- 

पदशभ्षासि यतरिपियासि घान्‍ये कृष्या! पयः । | 
यदाययय यदनायं सर्व ते अन्नमविष कृणोमि ॥ ( सं० १९ ) | 





;॒ 

ह 

$ “जो रूपिसे उत्पन्न होनेवाला धान्य तू खाता है जो दुग्बादि पेय पदार्थ पीता हे 

$ वह सब खाने योग्य ओर जो न खानकी चीज हो, वह सब निर्विष बनाता हूं.” अर्थात्‌ 
वह सब खानपान विष रहित हो | यहां विष बचनकी सावधानी धारण करनेका 
उपदेश दिया है । मनुष्य के खानपानमें मझ,मांवा,मांग.अफीम,त भाखू, था, काफी ,आदि 

ै अनेकानेक पदार्थ विषभय हैं,(नका परिपाक भी विषरूप है। ऐसे पदार्थ खानेसे मनुष्य 

$ का स्वास्थ्य बिग जाता हद और मलुष्य अल्पायु हो जाता हे अतः मनुष्य विचार 

ई$ करे कि जो पदाथ में खाता ओर पीता हूं,वे केते हैं,वे निविष हैं वा नहीं? वे आरोम्य 
व्धक ओर दीघायुकारक हैं वा नहीं? एसा विचार करके मनुष्य अपने शख्वानपानका 

; सेवन करे | सुयोग्य पदाथद्वी खानेपीनेम आने चाहियें परंतु मनुष्यको कमी उचित नहीं 

$ कि वह विषमय पदा्थोंक्री लालच फंसे और अपनी हानि करे। अतः मलुष्यको सदा 

उत्तम उपदेश अवण करना चाहिये, अतः कहा है-- 

;$ 

;$ 

;$ 

; 

* 

५$ 

। 


आधि ब्रहि, मा रभमथा?, रजेम तवैब सन्त्सवहाया इृद्दास्तु | (सं०७) 
४ उत्तम उपदेश कर, बुरा काम न कर, इस मनुष्यको जगत भेजो,तेरे नियमाचु- 
कूल चलता हुआ यह मलुष्य पूणापु होकर यहां रहे | उपदेशक इस प्र्ारका उपदेश 
जनताकों करे और जनताकों एसे मार्गस चलावे कि सारे लोग उपदेश सुनकर बुरे 
कार्येसे हटें, जगत्म जाते हुए धर्मनियमालुकूठ चलें और नीरोग बलवान्‌ और पूर्णापु 
बनें | तथा सब प्रकारकी उन्नति भाप्त करें-- 
अस्मे अधिव्रहि, इमं दयसरव, अयं इतः उत्‌ एलसु | (म०८) 
८ इस मनुष्यको उत्तम उपदेश कर, इस पर दया कर, ओर इसको ऐसा माने बल 
ग्री कि यह यहांसे उन्नति करे ”” उस अवस्था प्राप्त करे | यह बार भर शा अर | जिम्मेकरी 
है कि बेही राष्टके लोगोंपर उत्तम शुभ संस्कार ढालें, उनको शुभ भागे बताये और वे- 


ह 
| 
| 
ह 
उपदेशक का कारये। । 
|; 
|; 
| 







धूछ शी: कीर्घायु:। 





| संधि उन्नतिके पथपर ले आयें | जिस देशके और राष्ट्रके उपदेजषक इस रीतिसे अपना | इस रीतिसे अपना 

; ज्ञान प्रचारका कतेव्य उत्तम रीतिसे करते हैं, वहांके लोग नीरोग, सुरढ, दीघोयु तथा 
परम पुरुषा्थी होते हैं। परमपुरुषार्थी मनुष्य अपनी आयुरा योग्य उपयोग करे। 
मनुष्वकी आयुका उत्तरदातश्त उसौके ऊपर है यह बात कोई न थूढे-- 


समयविभाग । 


दाल ले युत॑ हायनानदे युगे भीणे चत्यारि कृषत्म! ॥ ( सं० २१) 
फहारदे सथा हेसनताय वसन्‍्ताय ग्रीष्माय परि दह्यसे | 

ब्षाणि तुम्यं स्थोनानि येघु बघनल ओषधीः ॥ ( सं० २२ ) 
अहू त्या राजये थयोमाभ्यां पारि दह्यासि ॥ (० २० ) 


; 

“मैं तरी सो पर्षफ़ी आयू अखण्डित करता हूं, उसमें दो ७ंचिकालके जोढे, सदी 
गर्मी वर्षा ये तीन काल और बारय तरुण मध्यम और वर्घक्य ये चार अबय्वाएं हैं | 

। वर्थन्त, ग्रीष्म और वो, झरत, देमन्त, आदि ऋतु तरे लिये शुभ कारक हों । दिन 
ओर रात्रीके समयके लिये में तुझे सोंप देता हूं /” 

|; दीघे जीवन की आयुष्यमयोदा का सौ वर्षका समय है, उसमें सो वर्ष, वषेमें दो 
अयन, छः ऋतु और तीन काल अर्थात्‌ सदीं गर्मी और वर्षों ये तीन समय होते हैं । 

प्रत्येक दिनमें दो संघिक्राल ओर दिन तथा रात्रीका समय इतने समयावमाग होते 
हैं। इन समयविभागोंके लिये मनुष्य सोंपा हुआ होना चाहिये। समय विभागके 

| लिय मनुष्यका सोंपा हुआ होना, श्सका अथे यह है कि समयविमागंके अलुसार 

ह मजुप्यने अपना व्यवहार करना । जो समयविभाग बनाया हो उसके अलुवार ही 

; मनुष्यको अपना कामकाज करना चाहिये । इसीसे बहुत काय होता है ओर उप्तिका 

; निश्चय मी हो जाता है। अतः इन मंत्रोंकि उपदेश्षस मलुष्य यह बाघ लव के मलुष्यका 
समयविमागके अनुसार काये करना चाहिये, ज्यथ बेकारीमें समय गभाना उचित 
नहीं । अपने पास जो समय होगा ठसका योग्य उपयोग करना चाहिये। समय का 
व्यय व्यक्ष नहीं हाना चाहिये । 

इस सकतमें बहुतदी उत्तमोत्तम आदेश दिये 6, जो पाठक इन आदेशोके अनुसार 

सटेंगे वे निःशन्देह राम प्राप्त कर सकते हैं । विक्षषतः दोषायु प्राप्त करनेके इच्छुक 
इस सबसे बहुत बोध प्राप्त कर सकते हैं । 
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कब आफ कक कह कक की कक हीलकिकी।की काका शक बी छ 9 89७%%## ##७# 





हैरे अथर्ववेदका स्वाध्याय । [ कांब्ड ८ 
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[३] . , 
( ऋषि!-चातनः । देवता--अप्निः 
रक्षोदरण वाजिनमा जिंघ्मि मित्रे प्रथिष्ठमृप॑ यामि शर्म । 
शिशांनों अग्निः इृतुंभिः समिद्धः स नो दिवा स रिषः पांतु नक्तेम॥१॥ 
अयोद्ष्टो अचिषां यातुधानालुप॑ स्पुश जातवेद! सामेंद्ध! 
आ जिहया मूरदेवान्‌ रभस्व क्रव्यादों वृष्टवारपिं घत्स्वासन्‌ ॥२॥ 


अथ--( रक्षो-हृण यवाजन प्राथष्ट ।मन्र आ जिधान्ष ) राक्षसाका नाश 
करनेयाल बलवान प्रासद्ध सिश्रका स्॒ प्रकादाल करता हू । आर उससे | 
( काम उपयामसि ) छुख प्राप्त करता हू । ( स। ऋतुमि। समिद्ध:) यह 
यक्षास प्रदीप हुआ ( शिशानः अपग्नमेः ) तीद्ण अप्ने (सः न। दिया नकते ; 
रिया पातुः ) हम दिन राजन दातुओंसे बचाये ॥ १॥ | 

है ( जालबेद! ) जातवेद अग्न !( समिद्धः अयोदष्टः ) प्रदीप्त होक 
लोहकी दाढांस युक्त होकर ( आविया यातु-घानान्‌ उपस्एद ) अपन । 
प्रकादासे यातना देनेवालांकों जला | तथा ( म्रदेवान जिहया आरभस्व) $ 
सृदाविषबोंको अपनी जिह्लारूप ज्वालास ठीक करना आरंभ कर । (घरृट्टा) न्‍ 
बलयुक्त होकर ( ऋष्यादः आखनि अपि धत्ख ) मांस खानेवाल हिंसकों 
का अपने सुग्वसे डाल ॥ २ ॥ 





भावाथ-- दुष्ठोंका नादा करनेवाला बलवान प्रसिद हितकता सदा 
प्रधालनीय है। इससे सुख प्राप्त हाता ह। यह उक्तम प्रधशास्त कम 
करनेवाला, तीध्ण अथवा उग्र, प्रथत्न करके हमे दिन रात दान आस 


ययाये ॥ १॥ 
सा का 
झानी अपने लेजसे दुष्टोकी निवल करे, सूढदाको अपने जह्वाफ उपदे 


७०. 


से सुधारे । सांस सक्षक ऋराको अपने सुखस आच्छांदित करे अथ 


है क्रतासे निश्वल करे ॥ २ ॥ 
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सूषत ६ ) दुष्ोका भाश । 


उमोम॑याविश्वप॑ घेहि दंष्ट्रों हिंखः शिक्षानो वर पर व । 

उतान्तरिंक्षे परिं याह्प्ने जम्मे सं चेह्मामि यातघानांच ॥ ३ ॥ 

अग्ने त्वच यात॒धान॑स्थ भिन्धि हिंस्राशनिद्देरसा हन्त्वेनम । 

प्र पवोणि जातवेदः शुणीद्वि क्व्यात्‌ क्रंविष्णुवि चिनोत्वेनम्‌ ॥ ४ ॥ 
यत्रेदा्नी पद्यंसि जातवेदस्तिष्ठन्तमग्र उत वा चरंन्तम्‌ । 

उतान्तरिंस्ते पत॑न्तं यातैधानं तमस्‍्तां विध्य झब्ों शिश्ञानः ॥ ५॥ 





अथ्थ--ह (उमयाविन अग्ने) दोनों को जाननेवाले अग्ने! तू (हिंसा 


शिक्षानः ) छाशुओंकी हिंसा करनवाला तीध्ण बन कर (अबथर पर चथ 
उ'भौ ) हमसे निकृष्ट और उन्क्ृष् दोनों प्रकारके शावुओंको अपने ( दंद्टी 
उपघेहि ) दाढोंम रख | ( उत अन्तरिक्ष परियाहि ) और अन्लरिक्षम लू 
संचार कर। और वहांते ( जर्मन! यातु-धानान अमभिसंघहे ) अपने 
जबडोंसे यातना देनवाले दातरुओपर चढाईइ कर ० ३ ॥ 

है अपन | ( यातुघानस्य त्वच मभिन्घि ) कष्ट देनेवालकी त्थथाको छिन्न 
मिन्न कर | ( हिस्न -अद्ानि। हरसा एन हन्तु ) हसक विष्णत वेगस इसका 
नाश करे । हे ( जातवेद! ) जातवेद ! दात्रुक ( पवाणि शणीहि ) प्षाको 
काट | ( क्राविष्णु। क्रवयात एन विधिनोतु ) मांसभक्षक कर प्राणी इस 
दुषको पकड़ पकड कर खा जाय ॥ ४ ॥ 

है ( जातवद! ) ज्ञानी अग्ने ! तू (यश्र इृदानीं ) जहां अब ( लिष्ठन्ल 
चरनले उत अन्तरिक्षे पतन्‍त यातुधान पदयासे ) ग्वड़ हुए, भ्रमण करने- 
वाले और अन्तरिक्षम संचार करनेवाले यालना देनवाले दुष्टको देस्थता है 
वहां ( शिद्वान। अस्ता दाया ) तीधण झासत्र फंकनवाला दाशुहिंसक लू ( त॑ 
विधष्य ) उस क्ात्ुका थेघ कर ॥ ५ ॥ 
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भमावाथं-दोनों को जाननंवाला देव बलथान और निषल हिंसकोंको 
अपने काचयून रस्वे | सथ स्थानपर संचार करके कष्ट देनवाले दुद्टोंको 
दबावे ॥ ३ ॥ दुछोका पीट कर उनके चमडको छिन्लामिनज्न कर। बविजुलीके 
आधातसे दुछंका नाशा हो | दुष्टोंकि जोडोंकों काटो। मांस अक्षक 
हिंसक और ऋर को पकड़ पकड़कर नाछा करो ॥ ४ ॥ जहां कछ देनवाले 
हिसक दुष्ट होंगे वहां उनको दवा दिया जावे ॥ ५ ॥ 
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कक कि किक कक ककि9 9464 शा एक करीआकी 
यज्ञेरिपूंः संनममानों अग्रे वाया शुरयों अशर्निभिर्दिद्ानः 
ताभिविष्य हृदये यात॒घानान्‌ प्रतीयो बाहन प्रति मरूच्येप्राम ॥६॥ 
उतारब्धान्स्पुणुद्दि जातवेद उतारेंभाणों ऋष्टिमियांतुधानांन । 
अप्ने पूर्वा नि जंदि शोशुंचान आमादः ल्विड़कास्तमंदन्त्वेनीं! ॥७॥ 
हह श्र बृंहि यतमः सो अंभे यातुधानों य इदं कृणोतिं । 


तमा रभस्व समिधां यविष्ठ नृचक्ष॑सअर्पे रन्‍्पयेतम ॥ ८ ॥ ____ 


अथ-हे अग्ने! ( यज्ञ! ) सत्कमोंद्वारा बढता हुआ लू ( हथपू! संनस- 
मानः ) अपने थाणोंको ठीक करके ( वाया ) वार्णास उपदेधश करता हुआ 
( झाल्यान्‌ अशानीमिः दिहान) ) छाल्योंको बिजुलीस तोध्ण करता हुआ 
( लानि! प्रतोथ) यातुधानान्‌ छुदये विध्य) उनसे छात्र ससुर हाकर उन 
दुछ्ांको हुृदयपर वेघ करके, ( एवां वाहन प्रति मिश्र ) इनके बाहुआंको 
लाड ढाल ॥ ६ | 

है जालयेद ! ( उतर आरब्चान्‌ उल आरेमाणान्‌ ) सल्कायंका आरम 
करनवाल और किय हुए लोगांका ( ऋष्टि न; स्एणुहि ) दा््ोंस सुरक्षित 
रख | ह अग्न ! ( यातुधानान पूल: दाश्युयनः निजहि ) दुष्टाकोी सबसे 
प्रथम प्रकाशित होकर नाश कर | ( आमाद! एनीः दिविका। एन अदनन्‍्तु ) 
मांस सवानवाले लाल पक्षी इनको खाजायें॥ ७॥ 

है अग्न ! ( य। यातुघान! हद कृणाोति ) जो दुष्ट यह दुष्ट काये करता 
है ( यलमः स!) हह₹ प्रत्रहि ) यह कानसा है यह यहा कह दे । (त आर- 
असर ) उसको दण्ड दना आरम कर | ( ते समिषराा आरभरयव ) उसको 
लकडियोॉस जलाना आरंभ कर । ( उयक्षसः चह्तुष एन रन्घय ) मनुष्यों 
के दिलकी दृष्टिसे इस दुषका नादा कर ॥ ८ ॥ 


सावाथे-सत्कमाँस बढो, अपने शाख्ताखा तैयार रग्वा, जाणीसे उत्तम 
उपदेदा करो, अपने झाकोंकों विजुलीस तीदूण करो,औओर उनखे दाजुआओंके 
हदयाका वेघ करो, तथा उनके बाहुका छंदन करो ॥ ५ ॥ 

शाम कस करनेवालॉकी रक्षा अपने दाखोंसे कर। दुछाका नादा कर। 
माँस स्वानेवाले पक्षी दुष्टोंका मांस स्थायें ॥ ७ ॥ 

हि तु है उनकी दुछतला यहां कहो, उनको दण्ड दो, जनताका हिल 


कफरनेकी दृष्टिसे उनका नाथा कर ॥ ८ ॥ 
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अथर्थवेदका रदाध्याय | शशोण्ड 





तीह्णेनांग्न चक्ष॑पा रक्ष यज्ञ प्राओ्चं वस॑भ्यः प्रणंय प्रचेतः । 

हिंस्रें रक्षोस्पमि शोशुचान मा त्वां दभन्‌ यात॒धानां नचक्ष! ॥ ९ ॥ 
नुचक्षाः रक्षः परि पद्य विध्षु तस्य त्राणि प्रति शणीक्षग्रां । 

तस्यांम्रे पष्टीदेरेसा श्णीहि त्रेधा मूल यातृ॒धान॑स्य वृश्च ॥ १० ॥ ( ६ ) 
त्रियातघानः प्रसितिं व एत्व्तं यो अंग्रे अन॑तेन दन्ति | 

तमलिपषां स्फजेयन्‌ जातवेदः समक्षमेंने गृणत नि यूंकषिः ॥ ११ ॥ 


अरथ-- हे अरन [ ( तीक्ष्णन चहझ्लुषा प्रा यज्ञ रक्ष ) लू अपने लीक्षण 
आंखसे श्रेष्ठ यज्ञका रक्षा कर | है (प्र- चतः ) ज्ञानी ! तू ( वसुभ्य! 
प्रणय ) बसु ओकेलिय उसकी ले जा | है (उ--चक्ष! ) लोगांके निरीक्षक 
हिंस् रक्षांसति आमिद्योचन ) हिंसफकझा और राक्षसोंको लपाते हुए (स्था) 
तुझको ( यातुघाना मा दमन ) यातना देनवाल न दवाथ ॥ ९ ॥ 

है अपने ) तू (र-चक्षाः विश्ु रक्ष! परिपद्दय ) सनुष्योक्ा निरीक्षण 
करता हुआ सब दिदाओंसे राक्षसोंक्ा देग्वय । ( तस्य अब्रीणि अग्मा प्रति 
शणीहि ) उसके तीनों अग्रमा्गों का नाषा कर | ( लस्य पृष्टा। हरसा 
शणीहि ) उसकी पर्ुलुलियोंकों अपन बलसे ताड | ( यातुधानस्प सूल 
ज्रेघा वृद्ध ) यातना देनेवालेकी जड़ लीना प्रकारास काट डाल ॥ १० ॥ 

है अग्न ! ( यः अचतेन ऋत हन्ति ) जो असत्यस्त सत्यका नाश करला 
है, थह ( यातुधानः! ले प्रसिति शत्रिः एतु दुष्ट तरे बन्घनसें लीन प्रकारोंसे 
प्राप्त होथये । हैं जालब॒द्‌ !(ले आचयबा रफ्जयन ) उसका अपन प्रकात्यास 
प्रभावित करता हुआ लू ( एन समक्ष ग्णल नि युरूघि ) इसको अपने 
सामने इंदास्तुति करनवालक हिलके लिये प्रतिषन्धमें रस्व ॥ ११ ॥ 

सावार्थ--अपनी दहृष्टिसे-दाक्तिस-सत्कसंका संरक्षण कर | और 
निवासकोंकी ओर उसे ले चल | हिंसकोंको अपने लेजस हटा और ऐसा 
कर कि दुष्ट तुझ न दवायें ॥ ९॥ जनताकी रक्षा करनेक लिये तू सब 
दिद्याओंते दुछोको हूंढ निकाल। और उनके तीनों प्रकारके प्रयत्नोंको 
प्रतिषंद कर। दुछकी पीठ सोड और उनकी जड उच्चाड दो ॥ १०॥ 

जो अतसत्यल सत्यको दवाता है उस दुष्को वधनसं डाल। अपन तजसे 
उधको निःसर्द कर और इंव्वर सक्तके सन्छुत्य उसको प्रतियंध कर॥ १ १॥ 


| 
रु 


ध्दे अथवेवेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ८ 
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यदंभ्ने अद्य मिथुना शर्पातो यद्‌ वाचस्तृष्ट जनयन्त रेभाः । 
मन्योमेनसः शरव्या $ जाय॑ते यातयां विध्य हृदय यातुधानांन ॥ १२॥ 
पर्रा प्रणीहि तप॑सा यातुधानान परांग्रे रक्षो दर॑सा शणीदि | 
पराचिपा मूरदेवान्‌ छुणीहि परासतृपः शोशुंचतः शृणीद्वि ॥ १३ ॥ 
पराद्य देवा वृजिनं शृंणन्तु प्रत्यगेंनं शपथां यन्‍्तु सष्टा। । 
वाचास्तेनं शरंव ऋच्छन्तु ममेन्‌ विश्वस्पेतु श्रसितिं यात॒घानंः ॥ १४॥ 


| 

हि 

| 

दा 

8 

।क्‍ अर्थ-है अग्ने ! (यत्‌ अद्य मिथुना दापात:) जो आज दोनों एक दूसरेको ; 

हापले हें, (यत्‌ रेमाः वाया तुृछ जनयन्त) जो आक्रोश करनंवाले ; 

; वाणीकी कठोरता प्रकाशित करते हें। (यथा मनन्‍्यो! मनस! दारव्या 

४ याजते ) जो क्रोधी मनस दास्त्र होता है ( तथा यातुधानान छृदये विध्य ) 

4 उससे पीडकोॉको हृदपमं वध डाल ॥ १२ ॥ 

; (यातुघानान्‌ तपसा परा दाणीहि) यातना देनेवालांको अपने तपसे दूर 

; करके नाठा कर | और है अग्न | (हरसा रक्ष) परा ठाणीहि) अपने बलसे 

! दूर करके नाइकर । 'स्रदेवान्‌ आविषा परा शणीहि' सूढाको अपने लेजसे 

है दूर करके नाद्ा कर तथा ( अखतृपः झोशुचतः पराशणीहि। दूसरोंके प्राणों 

# पर तृप्त हानवाले शोक करनवाले दुष्टांकी भी दूर करके नादा कर ॥१३ ॥ 

४ ( देवा; अद्य घृजिन परा श्शणन्तु | देव आज पाप करनवाले पापीको । 

ह दूर करें। ( स्ष्टाः दापथाः एन प्रत्यक्‌ पनतु ) भेजी हुईं गालियां उनके 

६ प्रति वापस जांय । ( वाचा स्तेन दारवः समन्‌ ऋच्छन्तु ) वाणीके चोरकों । 
शास्त्र समास काटे | ( यातुधानः विश्वस्य प्रसिति एतु ) यातना देनेवबाला 

; दुष्ट सबक थन्धनमं जाय ॥ १४॥ । 

| 

; 

| 

$ 

| 


भावार्थ- जो दुष्ट परस्परकों श्ञाप देते हें और आक्राद्ा करके कठोर 
भाषण बोलते हैं, उनके सनके दुष्ट मायोस जो घातक परिणाम होता है, 
उसस दुष्टांके हृदप जल जायें ॥ १२॥ 

जो दुछ लोगोंको कष्ट देते हैं उनको अपने लप,यल और तेजसे दूर कर 
आर उनका नादा कर । सूढोंकी उपासना करनेथालाोंको भी दूर कर | जो 
दूसरेफ प्राण लकर तृप्त होते हैं उनको झलाले हुए हटा दो ॥ १३ ॥ 


पापी मनुष्यकों और पापको दूर किया जाय | गालियां दीं हुझडे देने- 


घूछ ६] धुशेका माश | 
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यः पोरुपयेण ऋषिषां समडइःक्ते यो अह्व्येंन पशुनां यातधानंः । 
यो अध्न्याया मरति प्षीरमग्ने तेपोँ शीषाणे दरसापिं बश्च ॥ १५ ॥ 
विष गयवाँ यात॒धानां भरन्तामा व॑श्वन्तामदितये दरेवा) । 
परेंणान्‌ देवः संत्रिता ददात॒ पर्रा भागमोपष॑घीनां जयन्ताम्‌ ॥ १६ ॥ 
संव॒त्सरीणं पय॑ उल्लिमायास्तस्य माशींद यातधानों नचक्षः । 

: पौयूष॑भग्ने यतमस्तितृप्सात्‌ त॑ प्रत्यंचमचिषां विध्य म्मोणे ॥ १७ ॥ 


अथ-(यः पोख्षेयेण क्राविषा समकक्‍्त )जो मनुष्य के सांसम अपन आपका 
पुष्ठ करता है और ( यः यातुषधान! अदृव्येन पशुना ) जो दुष्ट अश्व आदि 
पशुक मांससे अपन आपका पुष्ठ करता हैं, है अग्न | (यः अध्न्याया। 
कार भमराते ) जो गायका दूध चुराकर ल जाता हूं (लंबा छाषांण हरसा 
आपे वृद्ध ) उनफ [सराका अपन यलस ताड डाल ॥ १५ ॥ 
यातुधाना! गर्वा विष भरन्‍तां ) जो दुष्ट गाआंको विष देत हें, आर 
( दुरवाः अदितये आधषृश्चन्तां ) जा दुफश गाको काटते हैं, ( सविता दवः 
एनान्‌ परा ददातु ) सविता देव इनको दूर हटाये | ( आषधीनां भाग 
पराजयन्तां ) इनका आषधियांका भाग भी न दिया जावे ॥ १६ ॥ 
है ( उ-चक्ष) ) सनुष्यांक निरीक्षक ! ( उस्िपाया! सवत्सरीण पघः ) 
गायका वष मर प्राप्त हनवाला जा दूध ह्‌ ( तस्प यातु धान! सा आशात्‌ ) 
उसका पान यातना दनवाला दुष्ट नकरे है अग्न! (यतम्म: पायूष तिल 
प्शात्‌ ) उनमस जा दुष्ट दूधरूपा अछतका परायगा, ( त प्रत्यश्य आचपा 
ममाण |वेध्य) उसका सबके सम॒ुसग्च अपन लजस ममस्थानमल वध डाल | १७ 
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यालेक पास वापस जांघ | वाणासे चार। करनवालक सम्गस्थान दासरत्रास 
काटे जांघ | जनताकी घातना देनवालका प्रतिवधन रस्वा ॥ १४ ॥ 
सनुष्यका घोड़े आदि पशुरा सास ग्वा कर जा दुष अपना दारार पृष्ठ 
करता हृ आर गायका दूध चारा करके पाला हैं उसका घर काट ॥ १५॥ 
जो दुफ सनुष्य गाकी विष दते हैं आर गा कादत हैं, उनका समाजस 
हटाया जाये आर उनकी चान्यादेका भाग भा न दया जाव ॥ १६९ ॥ 
है मनुष्याका हिल करनेवाल |! गायका दूध दुष् मनुष्य न पाव-ै। जो 
दुष्ट चुराकर पीयेगा उसको दारारक दण्ड दया जावे ॥ १७॥ 
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शै७ 


, 
। 
। 
न्‍ 
। 
। 
। 
। 
। 
। 
; 
; 
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80% 8 
सनादभे मुणसि यातृधानान न त्वा रक्षांसि पृतंनासु जिग्यु! । ! 


स॒हमूराननु दद क्रव्यादा मा तें हत्या मुक्षत देव्यांया। ॥ १८ ॥ 

त्वं नो अग्ने अधरादुदक्तस्त्व पश्मादुत रक्षा प्रस्ताव । 

प्रति त्य तें अजरासस्तपिंप्ठा अघशंस शोशुंचतो दद्वन्तु ॥ १९ ॥ 
पआमत्‌ पुरस्तादधरादुतोत्तरात्‌ क॒विः काव्येंन परिं पाष्मग्रे । 

सखा सखायमजरों जरिम्णे अग्न मता अमंत्यस्त्वं नं? ॥ २० ॥ ( ७) 





अथ-है अरन लू ( यातुधानान्‌ सनात्‌ स्हणासे) यातना दनवाले दुष्टा- 
का सदा नाका करता हु ।( रक्षास त्या पूलनासु न जग्यु) ) राक्षस तुझ 
युद्धास नहा जात सकते | ( सहसूरान ऋर्पयादः अनुदह ) सूढाक साथ 
सॉसमभक्षकाका जला रद । ( ले दव्पाया। हृत्या;) य लर [दव्य क्ाखारकास 
( भा सुक्षतर ) न छूट जाय ॥ १८ ॥ 

हैं अग्न ) ( त्थ नः अधराल्‌ उदत्त) प्यात उत पुरस्तात्‌ रक्ष ) लू हस 
नीचस उपरसे पीछलसे आर आगसे रक्षा कर | (लत तसथे शाशुचत) अज- 
रास: लपिष्ठा ) वे सथ लजस्थी, अश्वीण हाकर तपानवाले ( अधशास प्रति 
दहन्तु ) पपाका जला दख ॥ १६॥ 

है अग्न ! लू ( कविः काव्यन ) कवि है अतः अपन काव्यसे ( पश्यात 
पुरस्तातलू अधरात उस उत्तराल्‌ पारपाह ) पाछल आगस नाचसख आर 
ऊपरस सब रोलिसे ग्ध्ता कर। ( त्थ सगवा ससवाय ) लू मिन्र है अतः सुझ 
जैस मिशत्रकी, ( अजरः जरिमुण ) लू जगाराहित है अतः मझुझ जराग्रस्त की 
आर ( अमरः समत्यान्‌ नः परिपाहि) तू अमर है अतः हम सरनवाल।की 
रक्षा कर ॥ २० ॥ 


मायाथ-लू सदा दुष्दाका नाश करला है, ठतुझ्ल राक्षस परासूम नहा कर 
छकल | लू मांसभक्षक भमराका जला, लर पाद्ास थ दृष्ट न छूट ॥ १८ ॥| 

लूसथ आरखस हमारी रक्षा कर। तेजरथी लोग पापियाकों दण्ड 
खुथ ॥ १९ || 

लू कावये, सिश्न, जरारहिल ओर अमर है जलता लू हमारी रक्षा कर | 
हस लेरे मिश्र थनना चाहत हैं | हम जराग्रसस्‍्त हात हैं ओर रहसस्‍्युसे भो 
अस्त हैं अल! लू हसा।। सहापवला कर ॥ २० ॥ 
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क्‍ 


खूक ६ ] दु्रोका भाश | 


तदप्रे चक्ष॒ः प्रति घेद्दि रेभे शुफारुजो येन पत्र्यसि यातुधानान्‌ । 
अथवेवज्ज्योतिपा देव्येंन सत्यं धृरवेन्तमाचित न्‍्योंपि॥ २१ ॥ 
परि त्वाप्रे पुर॑ बय॑ विप्रे सदस्य घीमदि। 

घपदईंणे दिवे दिंवें हन्तार॑ मरगुरावंतः ॥ २२ ॥ 

विषेण भड्गुरावतः श्रति' समर रक्षसों जद्दि । 

अंग्रे तिग्मेने शाचिषा तपुरग्राभिरचिमि! ॥ २३ ॥ 





अर्थ- अग्न ! ( यन क्राफा-रझजः यातुधानान पदुयास ) जिससे लू 
लाथोंद्वारा ठाकरें लगाने वाले दुष्ट'का निरीक्षण करता है, ( लत चअक्षुः रले 
प्रतिचाहि ) बह आंग्व चोर सच।नवालपर रग्वय । ( अथव-यत््‌ देवयन ज्यों 


लिया ) आहलसलक दृवप लेज नल ( सत्य आन धचूयनत ) सत्य अचल नादा 
करनबालेका ( नि ओष ) जला दो ॥ २१ ॥ 


है अमन ! है ( सहस्य ) बलवान | ( वय ) हण सच (थिप्र पुर ) ज्ञानी 
और पूणता करनवाले, ( घृषद्रण ) घ्यंण करनवाल और ( अंगुरायसः 
हन्तार ) विनादाकाका नाछा करनेवाले, (था दिये दिय परिघीमहि) 
लेरा प्रतिदिन ध्यान करते हैं ॥ २२ ॥ 

है अमन ! (तिरमेन झोचिषा ) लीध्ण लेजले युक्त (लपु। अग्रमालि! 
आथानि।) ) लपानवाल लेजकी द्ीपियांस ( विषण अंगुरायतः रक्षस) प्रति 
जहि स्प ) विषस नाएछा करनेवाल राक्षसोका नाश कर ५ २३ ॥ 


आवाथ - जो दुष्ट लाथें मारकर हपारे दारीर लोडते हें लथा जो विद्द्ध 
कोलाहल मचाते हैं उनका तू देख। तू अपन सजस हमारा नादा 
करनवालका नादा कर ॥ २१ ॥ 

ज्ञानी, सनकामना पूण करनेवाले, दाग्वका घ्यण करनेथाले, दुष्टोंका 
नाश करनाल तुझ बलवान देव का इस सब प्रतिदिन ध्यान क 
हैं॥ २२ ॥ 


विष देकर जगलूम नाद्ा करनेवाले दुष्गाका नादा तू अपन लस॑ "| 
जोर उच्च लेजल कर ॥ २३ ॥ 
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वि ज्योतिपा बुहता भत्यप्रिराविदिश्वांनि कुणुते मद्दित्वा । 

प्रादेवीमोयाः संदते दुरेवाः शिक्षीतरे शदगगे रक्षोंम्यों विनिक्यें॥ २४ ॥ 
ये ते शृद्धें अजरें जातवेदस्तिग्मदरंती अक्षशंसिते । 

ताभ्या दुद्मादमाभिदासन्तं किमी दिन॑ प्रत्यश्व॑म॒चिपां जातवेदो वि निएव ॥२५॥ 
अग्नी रक्षोंसि सेघति श॒ुक्रशोंचिरमंत्ये४ । 

शुति! पावक इल्यंः) ॥ २६ ॥ ( ८ ) 





अथ-(अग्नि) बृहता ज्योलिषा विभाति) अग्नि विदोष तेजस प्रकाइता 
है ।( सहित्वा विश्वानि आविः कृणुते ) अपन सामथ्यसे सब जगत को 
प्रकट करता है। ( अदृवीः दुरवा। साया; प्रसहते ) राक्षसोंकी दुःखवदायक 
कपटजालॉको जीललता हैं। ( श्ृंग रक्षोभ्पः विनिधये शिशीते ) अपने 
दानों सींग राक्षसोंकरा नाएा करनकलिय तीध्ण करता है ॥ २४ ॥ 

है (जालबेद! ) वदजश्ञ । (य ते अजरे तिग्म-हती ) जो लरे लीक्ष्ण 
हथियार के समान ( ब्रह्म संशिते शइंगे ) ज्ञानखे तीक्ण किये हुए सींग हें, 
है जातवेद ! ( ताभ्यां ) उन दोनों सींगोंस और ( आचिषा ) अपने लेजसे 
( दुह्ांद किमीदिन अभिदासन्त ) दुष हुदय भूले और दूसरे का नाहा 
करनेवाले दुष्टका ( प्रत्यश्॑ थि निध्व ) सामने नाश कर ॥ २७ ॥ 

( झुकशायिः अमत्यः ) शुद्ध प्रकादवाला अमर (झ्लायिः पायकः हंल्यः) 
पविश्र, झुद्धला करनेवाला रतुत्य आग्नि (रक्षांसि संधलति 2 राक्षसाका 
नादा करता है ॥ २६ ॥ 


बम 


साया५-आअग्नि विदोष लेजसे प्रकाहाता है और अपने सास ८प से जगलको 
प्रकादात करता है| राक्षस।|क कपट जाले दूर करके उनके नादाके लिये 
अपने दो सांग लीदछण करता है ॥ २४ ॥ 
लरे सींग लीध्ण हथियार जैसे हैं और थे ज्ञानसे लीक्ष्ण हुए 
, उनसे और अपने लेजसे दुष्ट छुृदयवाले घातकी शात्रुका नाश 
कर ॥ ९५॥ 

शुद्ध, लेजस्थी, अमर, पविश्र, शुद्धता करनेवाला प्रशांसनीय अग्नि 


“श 


९ 


“बेब 


है राक्षलोका का नाया करनवाला है ॥ २६ ॥ हा 


सूक्त३] दुष्ोका माश । ७१ 
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। 
दुष्टोंके लक्षण । 
एस सकतमें दुष्ट मनुष्योंका नाजझ् करनेका विषय है। अतः दुष्ट कोन है इसका 
; पहिले निश्चय करना चाहिये। यह निश्चय न हुआ तो कदाचित दुष्ट बचगा आर 
सुष्टका ई। नाश अज्ञानसे किया जायगा | अतः वेदन इस सकते दृर्शेक लक्षण कहे 
हैं, देखिये--- 

१ दुहादे। ( दुः+हाद )- दुष्ट हृदयवाला, जिसके अन्तःकरणमें दुष्ट विचार रहते 
| हैं, जो दुष्ट भाव मनभें घारण करता है, जो हृदयमें घातपातक्ी करपनाओंकोी धारण 
$ करता है । ( मं० २५ ) 
$ | २ रक्ष), राक्षसः ( रक्षति )> जो रक्षण करनेका आविमाव बताकर घात करता 
है। जा बाहरसे रक्षा करनेका ढोंग रच$र अन्दरस उसीका नाश करता रहता 
है। (मं०९) 

३ अछु-त॒एत्जा दूमराके प्राणाका बाल लेकर तृप्त दाता हैं, जो दूसराका नाश 
; करके अपना स्वाथसाधन करता हं, जा दूसरोका घात करके अपनो पृष्टि करता ६।(१8) 

४ घूवनजज। दूसराका घात पात आर नाक्ष करता है । ( ११ ) 

५ भगुरावत्‌ज जा दूपराका सत्यानाश करता हैं । ( २२ ) 

६ आमिदासन-जों दुमरोंका वध करता है, दूसरांका बंधनमें डालता है, दुसराको 
; गुलाम बनाता है, दूमर की पारतेश्यमें रखकर स्वयं अपने भोग बढ़ाता ६, जो दूधराको 
; दास बनाता ६ । ( २५ ) 

७ हिंस्रः ( ३ ); छार। ( १४ ;नजो दिंता करता हे, घातपात करता है। दूसरोंका 
नाश करता है | 

८ ज्ञाफा-रुज़्- अपनी लाथोंके प्रद्वरोंसे जो दूसरोको मारता है, दूसरोंके अवयव 
; लाथोंकी मारसे तोड देता है । (२१ ) 

९ रियः- हिंसक, घात पात करनेवाला, जो दूसरोंका विध्वंस करता है | ( १ ) 

१० ऋव्यात्‌ (२), क्विष्णु), आमाद ( ४ )- जो मांप्त खाता है, जो कथा 
मांध खाता है, जो रक्त पीता है, जो दूसरोंके जीवनपर जीवित रहता है । 

११ य। पौरुषेयेण अद्व्यन क्राविया, यः पशुना समंक्त- जो मनुष्य, अश्व 
ओर अन्यान्य पशुओंके मांधसे अपना झरीर पृष्ट करता है, जो पशुपक्षियोंके मांध से 

|; अपने आपको पृष्ट करता है, जो अपने पटके लिये दूसरोंका जीव लेता है । ( १५ ) 
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१२ दुरवा! आदिवय आधवु्य न्ता- जा दुष्ट गायका काटता ह अथवा कटवाता 

| अ-दिति अथात दिसनीय गोझा मी जो वध करता है । ( १६ ) 

१३ गयां विष मरन्‍्तां-- गोषोंको जो विष देते हैं और विपते गौका व 
करत है | ( १६ ) 

१७ फिमीदिन- ( किं-इदानीं ) अब आज क्या खायें, कल उसका दिया 
और पेट पाला, आज किसका वध करके पेटपूर्ती करें इसका जो सदा विचार करत हैं। 
जो कभी दूपरोका घात किये विना नहीं रहत । ( २५ ) 

१५ यातुधानः ( यातु+घानाः )5 यातना देनेवाले, दूसरोंकी सतानेवाले, दूम- 
रोका पीढा दनवाले | (२ ) 

१६९ दुरेव! - ( दुःएव्र )- दुष्ट मार्गपर चलनेवाला, युरे कायमें प्रदूत होकर 
दूसरोंका कष्ट देकर अपना सुख बढानका प्रयत्न करनेवाला । ( २४ ) 

१७ अदयीः साथा। - ( अ-दिव्य माया। ) जो बुगाई ओर कपट करते हैं, जो 
घोखा देकर दूसरोंको लूटते हैं, घोखबाजीमे अपना ऐश्वरय बढ़ाते हैं । ( २४ ) 

१८ क्रृजन। 5 जो पाप करता हैं, पाप कम प्रदूस होता ६ै। ( १४ ) 

१९ बाचासलेनः ( वाचा+स्तेनः ) - जो वाणीका चोर है, जिपका भाषण सत्य 
नहीं होता । जो एक बोलता है ओर दूसराही करता है, जो विश्वास रखने अयोग्य 
हे।( १४) 

२० सूरदेव!, (२) महस्तूर/( १८ )> घात पात करनेवाला मूठ, डाइुओंक साथ 
रहनवाला, महामूख, महाघतका, महाहसक | ( २) 

२१ समिथुना हापातः - एक वूमरेकी गालियां देते हैं, परस्पर थुरे भब्दोंके प्रयोग 
करते हैं। अपशब्द बोलते हैं । ( १९ ) 

ये सब दृष्ट हैं। ये दृष्टोंक लक्षण हैं। प'ठझू ह_न वचनाका विचार करके अपने समाजमें 
अथवा इस संसारमें इन लक्षणालें युक्त कोन कोन हैं, इसका निश्चय करें औह ठन 
दुष्टोंकी दर करनेका प्रयत्न करें । इन लक्षणोंक्रा विचार करके पाठक अ्रष्ठ सझनांके 
लक्षण भी जान सकते हैं। जैसा '' जो दृधरोंका घात पाठ नहीं करते, जा किर्साकी 
दिंसा। नहीं करते, जो अदिता मावसे बतेत हैं. जो सदा सत्य धोलते हैं, कमी कपट 
नहीं करते, हृदय 4 शुद्ध भाव धारण करते ६, कमी फरसोका नाज्ष करक अपना पट 
मरना नहीं चाहते, परंतु अपने प्रयत्नमे दृमरोंका सुख बढ़ाना चाहते हैं, दुष्ट मनुध्योके 


साथ कभी नहीं रहते, पुखसे कमी बुरे शब्द नहीं उश्चा7त, जो पाए क॒प्रेमें प्रदूणन नई 
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सक्त ३ ) दुष्टोका नादा । 
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होते, जे। मांस मोजन नहीं करत, जो दूसरोंको मारपीट नहीं करते, जो दूसरोंको 
दासमावसे छुडानेके लिये प्रयत्न करते हैं, जा दूसरोंकी रक्षा करते हैं |” जो एसा 
शुद्ध सदाचार रखते हैँ वे सजन कह्दे जाते हैं । हन सजनोंको पूर्वोक्‍्त दुष्ट दुजन सदा 
कष्ट देते हैं, अतः दुष्टोंकी दूर करना धर्म होता है। सजनोंका परित्राण करना, दुष्ट 
दुजनोंका नाक्ष करना ओर धमकी, व्यवस्था स्थापित करना यद्द सब श्रेष्ठ पुरुषोंका 


७. चार. कु 


तेव्य है । जो यद्द कतेव्य करेंगे वेद्दी आदरके योग्य पुरुष हैं। यही मनुष्यका धर्म 


है, अंतः इस सकत द्वारा कहा है कि इन दुष्टोका नाश करना चाहिये । नाश्न करनेका . 


भाव यह्द है-कि उनका दुष्ट भात्र दूर करना, उनके स्वभाव का सुधार करना, उनको 
दुष्ट व्यवद्वारसे निश्वस्त करना, उनको समाज या राष्ट्रसे बहिष्कृत करना ओर हतनेसे 
भी काये न हुआ, तो उनका नाश करना। इस सकतका यह काये है। अब इन दूष्टोंका 
नाश करनेवाला कसा दो, इस विषय दाखिये-- 


दुष्ठोंका नाश करनेवाला कैसा हो ! 


पूर्रोक्त विवरणमें दुश्टोंके लक्षण क॒द्दे हैं, श्न लक्षणोंस दुष्टोकी पहचान हो सकती 
है। इन लक्षणोंसे दुष्टोंका ज्ञान होनेके पश्चात्‌ उनका नाश करनेका काये कोन करे, 
इसका विचार करना चादहिये। द्रएक मनुष्य दुष्टोंका नाश करनेका काये करनेका 
अधिकारी नहीं है, यद्द काये विशेष जिम्मेवारों का काय है, अतः यह काय विशेष 
साधधानतासे होना चाहिये ओर विश्वेष योग्यतावाले मनुष्यके आधोन यह कारय रद्दना 
चाहिये | इस विषयके निर्देश इस सकक्‍तमें हैं, उनका अब यहां विचार करते हैं--- 

१ सिश्र:ः: ( स०१ ), सरख्ा €/ स०२० )ज"जो मनुष्य सब मनुष्योंकी आर प्रिन्र- 


ताका बर्ताव करता है, जो सबका सखा अथोत द्वित चाइनेवाला है| जनताका द्वित 
क्रनेमें जो तत्पर रदह्दता है, 

२ विप्र। ( मं० २२ ), कवि ( मं० २० )>जो विशेष प्राज्ञ अथांद ज्ञानी दे, 
जो कवि है अर्थात्‌ क्रान्तदक्षी है, जो दृरदृष्टि है, जो गददराईसे हरएक बातका विचार 
कर सकता है, जो पवित्र दृष्टिके साथ सब बातोंका आगपीछेका विचार करनेमें चतुर है, 

३ जालथेद! (ज्ञातपेंदः)- जा ज्ञानी है, जसने अच्ययन उत्तम प्रकारस पूण कया 


है, थो बहुआत ओर वेदशाखन्न दे, जिसके अदर श्लानकी दृष्टि उत्पन्न हुई है, ( में० ३ ) 


४ अथवेषत्‌ दिव्यज्योति। ( मं० २११)- जा (अ-थव्े ) अचशल स्थितप्रश्न 


० 


योगाके समान दिव्य तेजसे युक्त है, जिसने योगसाघनादि द्वारा अपना मन स्थिर 


३ 
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किया है, जो चश्चल वृत्तिवाला नईीं है, जो शान्ति ओर गंमीरतासे सब बातोंका ॥ 
विचार कर सकता है ओर शीघ्रता करके जो कार्यका बिगाड नहीं करता है । 

५ झुकदा।चिः, शझुाचि!', पावक। ( मं० २६ )- जो पतित्र तेजस युक्त, रवय॑ 
आचारसे शुद्ध, ओर पवित्रता करनवाला है, जो स्त्रयं पत्रिश्न विचार, पवित्र उार और 
पवित्र आचारसे युक्त है, जिसका मन, बुद्धि, चित्त आदि अन्तरिन्द्रिप तथा जिप्तके बाह्य 
६(ट्रेय पत्रित्र हैं और शुद्ध व्यवद्वारद्दी करते हैं, 

६ इल्यः ( मं० २६ ), प्रथिष्ठः ( मं० १) पूत्रोक्‍्त कारणपे जो प्रशंधनाय है, स्तुति 
करने योग्य है, सब लोग जिसके पत्रित्र आचारकोी प्रशंधा करते हैं, 

७ बाजी ( मं० १), सहस्यः (मं० २२ )-जो बलवान है, कतेव्य करनेका निश्रय 
दोनके पश्चाव जो निश्चयपू्रंक अपने बलसे उसको निभाता है, जो प्रतिपक्षीको परारत 
कर सकता है, जो अपने बरसे अपने कतेव्य कर सकता है, 

८ ब्रह्मसंशितः ( मं० २५ ) - ज्ञानसे तीक्ष्ण, ज्ञानसे तेजस्त्री, ब्लानसे सुसंस्छृत, 
ज्ञानसे प्रशंतायुक्त बना हुआ, 

९ अजर!ः, अमत्ये! ( मं०२० ) - जरारद्वित और म॒त्युरद्दित बना हुआ, क्षीण 
न द्दोनेवाला और सृत्युध न डरनेवाला, देत्रोंकि समान जराप्लुत्युक्ी दूर रखनेव।ला, 


हर 


| 
; 
; 
; 
४ 
| 
; 
दिव्यर्जावन युक्त, $ 
। 
; 
;॒ 
| 
;॒ 
। 
| 
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१० ऋतामि! समिद्धः (मं०१) - विविध सत्कमधति प्रदोप्त हुआ, श्रष्ठ प्रशस्ततम 
कप्ृसि प्रकाशित, सत्यम्य प्रशंपनीय उत्तम के करनेत्राला, जिक्तसे उत्तम कमेद्दी होते हैं, 

११ दिज्वानः / म्र० १ )- तीहण, तेजसत्री, 

१२ काया (मं० ५) - शत्रुओंका नाश करनेत्राला, 

१३ प्रतीच। (मं० ६ )- दुष्टोंका सामना करनेताला, शचन्तुओंफके सन्पु्व खडा 
होकर उनका प्रतिकार करनवाला, 

१४ भंगुरावतः हनता (म_ं० २२) - घातकोंका नाश करनेवाला, 

१५ रक्षोहा (मं० १ )-राक्षतों, ऋरकर्त करनेवालोंका नाश करनेवाला, 

१६ कऋरयादः अपिघत्स्य (मं० २) मांतमथ्षकों, दूसरोंके जोवनोपर अपनी 
पुष्टा करनेबालोंकी दबाओ, 

१७ अविया यातुघानान्‌ उपस्एद (मं २) - अपने तेजसे दूसराक्ी यातना 

नवालोका नाश कर, 


१८ दिवा नक्त रिषः पातु (मं० १) - दिन रात्र घातकों से सज्जनोंकी रक्षा कर, 
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सकंई३] दुशेका नाश | ७५ 


४७७०६ ००००७०७०७७७७७७७७७७३७३७७७७७७०७३७७३७७५ ७७७८७७७७ €<€<&&-&६<६६६७६६&७८६६६६०७०७३७' 
१९ जम्म! यातुधानान सघहे (मं० ३) ८ दृथियारों से दुश्टोंकी दण्ड दे । 
ईप ढंगपे इस सक्त मं दुएोंका नाश कोन करें इस विषय कद दे । दुष्टोंका नाश 

क्रनेवाला ज्वानी, शान्त, सम बुद्धि रखनवाला, गेभीर, विचारवान्‌ू, जनताका द्वित 

करनेवाला, पत्नित्र पेचारवाला एसा सुयेग्य पुरुष होना चादिये | दरएक मनुष्य यहदद 
पत्रित्र काये कर नहीं सकता | जिप्तसे कभी अन्याय द्दोनेक्री संमावना नहीं द्वाती, ऐसे 
सज्जन के आधीन यद्द अधिकार द्ोना चादये। पाठक स्मरण रखें कि जब कभो 
न्यायाधीश अथवा दण्डाविधान करनेके काय के लिये किसी मनुष्य को निपुक्त करना 
दो, तो उस स्थान के लिये इन गुणोंतते युक्त पुरुष निपुक्त किया जाव। और इन 
गुणा युक्त मनुष्य है उस स्थान पर जाकर काय करे | हस दृष्टीखे इस यक्त के मंत्र 
बडे उपयोगी हैं । एप सात्विक पुरुष ते कमी अन्याय नहीं होगा, जो योग्य होगा 
वहीं काये वह करेगा, आर सब मनुष्योको इसके काय से संताप होगा । 


छ्< 


इने दृष्टका जा दण्ड दना याग्प हद वह दण्डाक वात प्रकार भ एस सतक्त  ।लख 
ञ्छ 


दें, जो इन मंत्रार्में स्पष्ट ।लखे हैं, तथापि सुबोधता के लिये वर्णन यहां करते हं-- 


॥ 
५ 
है 
५ 
| 
| 
ः 
! 
| 
| 
५ 
है 
5 
। 
) 
! 
। 
| 
। 
है 
ह दण्डका विधान । 
| कक सु. जे, साक. से से 
| इस समयतक जो विवरण किया उससे दुष्टोके लक्षण और दुष्टोंका दण्ड दनेवालों 
। के लक्षण ज्ञात हुए | दुष्टोकी दण्ड देनवालोके लक्षणोंमें मी आन्तम कुछ लक्षण ऐमे 
। ६ कि जिनसे दण्डविपान का भी पता चल सकृता द। अब इसी दण्डविधान का 
अधिक विचार करत हैं-- 
। १रक्षो-हा 5 हप शब्दप राध्पकाी वृष दण्ड येग्प है यह सिद्ध होता हैं। 
' इन घातुझआ दूधरा अर्थ गति है। यह अथे लिया जाय ता राक्षता का अपने स्थान 
' से मगादना अथाल्‌ दशस निकाल दना यह्द अथ द्वागा। रक्षस ( रक्षान्त यस्प्रात्‌ 
; हते रक्ष)) शब्दका अर्थ जिसपे सुरक्षित रदनेकाी आवश्यकता होती है, जिमस जनता 
का बचाव किया जाता है | ऐसे दुष्टोंकी ऐसे स्थानमें रखना आर उनपर ऐसा पहदारा 
; रखना कि ये दश्द्परोंको यातना न दे सकें, आदि बोध ह्ससे प्राप्त होता दे। ( भ०१) 
| २ अयोदंष्टः ८ लोदेकी दाढें | इस यंत्रमें दुष्का रख कर उसका नाश करना । 
' ऊपरतधे ओर नौचेते कील आकर दुष्टके शरीर को काटते हैं | ( म० २) 
३ ऋपाद! अपिघत्स्थ 5 दूसरोई मांध पर अपने शरीर की पृष्टी करनेवरालों 
। को बंद करके रख, फैंद में रख, (सत्र आतन्‌ ) जता खाद्य पद्राथ अपन सुख बंद 


रख। जाता है, उस प्रकार उन दुष्टको रख | (४० २ ) 
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७६ अथव्ेयवेदका स्थाध्याय । [ कांण्ड ८ 


आभार मकर चूपकार पा -जआआा सा जहर पक पयुललत पार 

४ अथबर पर च दुध्टो उपघेहि-दोनों प्रकारके कनिष्ठ ओर श्रेष्ठ श्जुको अपनी 
दाढोंमें बंद रख । अथात उसको श्घर उघर द्विलनका प्रतिबंध कर । ( में० ३ ) $ 

५ यातुधानान्‌ ज॑भे। संघेहि-यातना देनेवालॉपर जबडोंके समान शर्तोंक साथ । 
चढाई कर । घख्तोंते उनका नाश्न कर । ( मं० ३ ) 

६ यातुधानस्य त्वच भिन्घिन्‍्यातना देनेवाले दुष्टोकी चमडी छिन्न विच्छिन $ 
कर । अर्थात्‌ उनको इतना ताडनकर कि उनकी चप्नडी फट जाय । ( मं० 9 ) ह 
७ हिंस्र-अशानिः एन हरसा हन्तु-द्ंसक बिजली श्नका वध वेगसे करे। 
अथांत विद्युतके प्रयोगसे इन दुष्टोंका बध किया जावे। ( में० 9 ) ;॒ 

८ पवाणि प्रश्शणीहि-दुश्के जोडोंको काट दो | ( मं० ४ ) 

९ क्रविष्णु! क्रवयाद एन विचिनोतुन-मांसमक्षक सिंह व्याप्र आदि प्राणियों 
द्वारा दुष्टोके शारीरोंका वध किया जाबे । ( मं० ४ ) 
१० यातुघान विध्यन्यातना देनेवाले दुष्टको बाण आदिसे बेध डाल | (मं० ५ ) 

हृदये विध्य८+हृदयपर बाण मार । ( मं० ६ ) 

११ एवां बाहन प्रतिभिधि - दुष्टोंके बाहु काट दे | ( मं० ६ ) 

१२ यातुधानान्‌ ऋष्टिमिः स्एणुदि-यातना देन वालोका श्रस्रों स वध कर | (मं ०७) 

१३ यातुघानान्‌ निजहि - दूसरोंको यातना देनेवालॉका नाश्न कर । ( आमादः 
एनीः अदन्तु ) दूसरोंका मांस खाकर अपनी पृुष्टी करनवालोंको गीघ खा 
जाय | ( मं० ७ ) 

१४ रक्षः प्रति शरणीहि - राक्षसोका नाश कर ( मं० १० ) 

१५ पृष्टी! हरसा शणीहि-दुष्टोंकी पसलियां वपेंगसे तोड दे | ( यातुधानस्य 
खूल पृद्ध ) यातना दनेवाले दुष्की जड काट डाल । ( मं० १० ) ; 
१६ यातुधान नियुरूधि > यातना देनेवालोंको काराग्ृहमें रख | ( मं० ११ ) 

१७ यातुधानान हृदये विध्यन्यातना देनेवाले दुष्टोंका हृदयमें वेध कर | (मं० १२) 

१८ अखुतृप) पराक्षणीहे - दूसरोंके प्राणोंकों लेकर अपनी दृप्ती करनेवाले 
दुष्टोंका नाक कर | उनको दूर करके उनका नाश कर । ( मं० १३ ) 

१९ मसमन्‌ ऋच्छन्तु - दुष्टोंके मम स्थान काटे जांय । ( मं० १४ ) 

२० यातुधानः प्रसिति एतु ८ दुष्ट बंधनस्थान-कारागार-को प्रान्न होवें। अर्थात्‌ 
दुष्टोंकी काराग्रहमें रखा जावे | ( में० १४ ) 

२१ तथां श्लीषोणि धृद्ध> दुष्टोंक सिर काट जांये | ( मं० १५ ) 
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सर ६ ] दुछ्लोका भादा । 3७ 
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२१ यातुधान; उसञस्रियायाः संवत्सरीणं पथ: माह्ीत्‌ > दुष्टको गायका वृष 


ह एक वर्षेतक पोनेको न दिया जावे। एक वर्ष गायका दूध पीनेको न देना यह एक दुण्ड है। 
8 आजकल तो जो मेंसकाहो दूध पाते हैं, उनको तो यही दण्ड स्वमावतः हो रहा है, 
है क्योंकि गायका दूध बहुतोंको श्र/प्तही नहीं होता है। आजकल कैदियोंको मेंसकाही दूध 
5 दिया जायगा तो उनको कुछ भी बुरा नहीं प्रतीत होगा । परंतु वेदिक कालेमें गायका 
; दूध पीनेके लिये न मिलनामी एक'दण्ड माना जाता था। इससे ऐसा भ्रतीत होता है 

कि कारागृहवासो केदियोंको भी गायका दूध पीनको प्रतिदिन मिलता होगा और जो 

विशेष प्रकारके दुष्ट लोग द्वोंगे, उनकोद्दी वर्ष भरतक गायका दूध न देनेका दण्ड होता 
: होगा । इसी लिये आगे हसी मंत्रमे कहा है कि-- ( यतमः पीयूष तितप्सात सं 
$ समाण विध्य )-इहन दुष्टोको गायका दूध न पीनेका दण्ड होनेपर भी जो दुष्ट चोरी 
; करके या अन्य युक्तिसे गायका दूध पीनेकी चेष्टा करेगा, उसके मे स्थानको वेध 

डाल । इससे स्पष्ट होता दे कि विशेष प्रकारके घोर अत्याचारी कैंदियोंको दी गायका 
|; दूध न पीनेका दण्ड होता था, ओर ऐसे जेली यादे गायका दूध नियम तोडकर पौयेंगे, 
|; तो उनको कठोर दण्ड किया जाता था। (मं० १७) इस दण्डकी दृष्टीसे इस मत्रका 
विचार पाठक अवश्य करें | 

वध करना है | ( मे० १९) यही भाव ( धूव॑न्त न्‍्योष ) विनाज्ष करनेवालेका वध कर, 
; नाश कर अथवा जलाकर नाश कर, इस आदेश दे | 
$ २४ रक्षसः प्रतिजहि-दुष्ट राक्षसोंका नाश कर | ( मं० २३ ) 

२८ दुह्ांद अभिदासन्त विनिध्य ८ दुष्ट हृदयवाले ओर दूसरोंकों दास बना- 
नेवाले दुष्ट का नाश कर । (मं० २५ ) 
इस प्रकार विविध प्रक्नारके दण्डोंका विधान इस यृक्तमे हे | विविध प्रकारके अपरा- 

धघोके प्रमाणते ये विविध दंड देना योग्य दी है। जो ज्ञानी ओर समयश्ञ विद्वान 
ह न्‍्यायाघोश होगा वहीं अपराधोंकी न्‍्यूनाषिकताके अचुसार न्यूनाथिक दण्ड दे सकता 
; है। किस अपराध को कोनसा दण्ड देना योग्य हे, हसका विचार करनेबाला शान्त 
| आर गमार स्वमाववाला न्यायाधीक्ष दाना योग्य है, यह विचार इसी विवरणमं इसके 

पू हो चुका है, उसका द्ेतु इससे पाठकोंके मनमें अब आगया होगा । 
; इस दृष्टीसे पाठक इस वक्तका विचार करें ओर न्याय प्रमाका काये करनेकी रीति जानें। 
| 


“--+८४३कैकेनस2- - 
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२१३ अधदांस दरहन्‍्तु ८ पापीको जलाया जावे | यद्य वधदण्ड है। यहां जलाकर 


अथवेधेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ८ 








है 0/0४८४3 9 ॥४४/॥/४४/॥८ज) ०07 


[४] 


( ऋषि।-- चातनः । देवता-- इन्द्रासोमो ) 


इन्द्रांसामा तपंत॑ रक्ष॑ उब्जत न्‍्य|पियतं वषणा तमोवर्घः । 

पर्रा शणीतमचितो न्योपितं हृत नदेथां नि शिंशीतमत्तिणं:ः ॥ १॥ 
इन्द्रासोमा समघशंसमम्य!घं तपययस्तु चरुरंप्रिमों इंच 

ब्रह्मद्धिपे ऋव्यांदें घोरचक्षसे देपों धत्तमनवायं किंमीदिनि. ॥ २॥ 


अथ- हे ( क्षषणा ) बलवान इन्द्र और सोम ! ( रक्षः तपत ) राक्षसों 
को ताप दो, (उब्जतं) उनको मारो | ( तमो-क्रूघषः निअपयतं ) अन्धकार 
बढदानवालाकों नीचे हटादोा । ( अ-चितः परा शणीत ) अन्तःकरण रहिल 
दुछ्लांको नादा करो, (वि ओषतं, हतं, ) उनका नादा करो, उनका थघ 
करो । उनको ( नुदधां ) हकाल दो, ( अत्च्रिणः निशिशात ) दूखरोंको 
खानेवालाकी नियल करो ॥ १ ॥ 

हैं इन्द्र आर सोम  ( अप्निमान चर्ः इव ) आगपर चल हुए हाण्डीके 
समान ( अघशस अध अभि ) पाप करनेवाले पापीके सनन्‍्झछुख्र ( लपु! 
स यथस्तु ) ताप-दुशख-देता रहे। ( त्रह्मद्विब क्रव्यादे ) ज्ञानके चआन्र, 
मांसमक्षक, ( घोरचक्षस किमीदिन ) क्रहणिवाले दुष्टके साथ ( अनवायं 
दब) घत्त ) निरन्तर द्वेघका धारण कीजिय ॥ २॥ 

सावाथ-दुष्टोको दण्ड दो, उनको ताडन करो, अज्ञान फैलाने बालॉको 
दूर हटा दो, दुष छहृदयवालों को समाज से याहर करों, उनका वध भी 
करो, अथवा उनको बाहर हकाल दो। जो दूसरोंको खाते हैं उनको निथ- 
ल घनाआ॥ १॥ 

जो सदा पाप करता है उसको कठिन दण्ड दे | ज्ञान का नाहझ् करने- 
वाले, मांसमक्षक, कर और दहिसकों का द्वेघ करो ॥ २॥ 





सृक्त४ ] शत्र॒दमन । ७९ 
इज इक के उन्वलाएनन पर्यशि विप्णय 5 
इन्द्रासोमा दुष्कृतों बत्रे अन्तरनारम्भणे तम॑सि प्र विंध्यतम्‌ । 
यता नेपां पुनरेकंश्ननोदयत्‌ तद्‌ वॉमस्त सहंसे मन्‍्यमच्छव॑! ॥ ३ ॥ 
इन्द्रासोमा वतेयतं दिवो वर्ध सं धंथिव्या अधशंसाय तहंणम्‌ । 
उत्‌ तक्षत स्त्रये! परवेतेम्यों येन रक्षों वाव॒धान निजूत्रेथ/ ॥ ४ ॥ 
इन्द्रासोमा वतेय॑त दिवस्पयेग्रितप्तभियेत्रमश्मंहन्मानि; । 
तपुरवेधभिरजरेभिरत्त्रिणो नि पशाने विध्यत यन्तुं निस्चरम ॥ ५॥ 





। 
; 
;॒ 
; 
; थं--हें इन्द्र आर साम ! ( अनारम्भणे वत्र तमासे अन्त! ) अगाघ 
|; आवरक अन्धका रके बाचरमम (दुष्कृतः प्रावेष्यत) दुष्कम करनेबालोंको वेघ 
$ डाला, ( यतः एबां एकः चन ) जिससे इनमसे एकमी (न उत्‌ अयत्‌ ) न 
;$ उठ करे | इस प्रकारका ( वां मन्युमत्‌ तत्‌ दाव! ) आपका उत्साहयुक्त 
! वह बल ( सहसे अस्तु ) छाच्नदमनके लिये होवे ॥ ३॥ 
इन्द्र आर साम | आप दाना ( अध-शासाय ) पाप करनेवाले दुष्ट 
; मनुष्य के लिय ( दिवः एॉथिेव्याः ) झलाक आर एथ्थोी लोकके बाचम 
$ ( तहंण वध सवत्तयत ) बिनादाक वध करनवाल दास्त्रका प्रवृुस करोा। 
; ( पवलेभ्य। स्वय उत तक्षत ) पवतनिवासी शत्ुआके लिये अलि- 
! तीक्षण दार्त्रा सिद्ध रखा | ( येन चाहघान रक्षः निजूबथ; ) जिससे यढ़ने- 
वाले राक्षसांका तुम नाश करोगे ॥ ४ ॥ 

है इन्द्र आर साम ! ( युव ) तुम दाना ( आम्रतम्ानमः अद्महन्माभः ) 
अप्निन्न तपे और फौलादसे बने हुए ( अजरेजिः तपुबंधामि। ) क्षीण न होने 
१ बाले आर खताप देकर वध करनेवाले शर्त्र!से (दिवः अल्श्रिण। पारेवल- 
। यतं ) छलोकसे भोगी लोगोंको हटा दो और ( पशाने नि विध्यतं ) कठिण 
; स्थानमं उनको वेघ करो, जिससे वे (निरवर यन्तु) शाब्द न करते हुए 
|; भाग जांप ॥ ५ ॥ 
के 
; 
| 
| 
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भावार्थ- गाढ अन्धकारमे रहनेवाले, दुष्कभिंयोंको बेंघ डालो । ऐसी 
व्यवस्था करो कि इनमंसे एक भी फिर कष्ट देनेके लिये न बचज़ावे। 
तुम्हारा उत्लाहयुक्त थल अपने विजय के लिये हा लग जाव ॥ ३ ॥ 

पाप करनेवाले दुष्टकी ननिन्‍्दा करो ओर वध करो | उनका दूर करनके 


लिये अपने शास्त्र [सद्ध रखा |जसस तुघ उनका नाश कर सकाग ॥ ४ ॥ 
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इन्द्रांसोमा परिं वां भूतु विश्वर्त इयं म॒तिः कक्ष्याश्वेंव वाजिनां । 

यां वां द्ोत्रां परिद्दिनोमि मेधयेमा ब्रक्मांणि नुपर्ती इब जिन्बतम्‌ ॥ ६ ॥ 
प्रतिं स्मरेथां तुजय॑द्धिरेवैंहेत द्ुद्दो रक्ततो मम्जरावंतः । 

इन्द्रासोमा दुष्कृते मा सुगग मूद्‌ यो मां क॒दा चिंदर्भिदासंति द्ुहुए ॥ ७॥ 
यो मा पाकेन मन॑ंसा चर॑न्तमाभिचष्टे अनुंतेभिवेचोंमि! । 

आप॑ इव काशिना संग्रंभीता असंन्नस्त्वासंत इन्द्र वक्ता ॥ ८॥ 


अथ- हे इन्द्र और सोम ! ( कध्या वाजिना अम्वा हव ) जैसे चमपट्टी 
बलयान घोडोंसे संबंधित होती है वेसही (हथ मतिः) यह हमारी बुद्धि (यां 
परि खतु ) तुमको सथ प्रकार प्राप्त होवे | (यां होश्ां थां समेघया परिहिनो- 
मिं) इस आह्वान करनेथाली वाणीको अपनी बुद्धिके साथ तुम्हारे प्रति 
प्रेरित करता हूँ, अतः तुम दोनां (जपती इव) राजाओंके समान ( ब्रह्माणि 
आ जिन्यलं ) इन स्तुति वाक्योंको प्रेमसे स्वीकार करो ॥ ६ ॥ 

है इन्द्र और सोम ! ( तुजयद्धिः एवेः प्रतिस्मरेथां ) वेगवान वाहनोंसे 
दु्टोंके गतिका पीछा करो । ( भंगुरावतः दुहः रक्षस! हते ) विनादइाक और 
द्रोहशील राक्षसोंका नाहा करो। ( दुष्कृते खुगं मा मत्‌ ) उस दुचष्क्से 
करनेवालेको सुखसे घूमनका अवकाद्ा न हो । ( यः ठुहु! कदाचित सा 
अमभिदासति ) जो दुष्ट कमी झुझ कछ पहुंचायेगा ॥ ७ ॥ 

हे इन्द्र ! ( पाकेन मनसा चरन्तं सा) परिपक शुद्ध सनसे आचरण 
करनेयाले मुझको ( यश अन्वतेः वचोमिः अभिथष्टे ) जो असत्य थचनोंसे 
झिडकता है, ( काशिना संग्रमीताः आप; इव ) सुद्ठीढ्वारा पकडे जलके 
समान वह ( असतः वक्‍ला ) असत्य वचन बोलनेवाला ( अ-सन्‌ अस्तु ) 
न होनेके समान होथे ॥ ८ ॥ 

५» अ 0] ०. 


भावाथ-अग्निमें तपा कर फौलादसे बनाये अतिती८्ण ओर धात्रु का 
नाझा करनेमें समर्थ शास्त्रोंसे अपने दुष्ट दा श्नओंको वेघ डालों, जिससे ये न 
चिछाते हुए नाश को प्राप्त हों ॥५ ॥ तुम्हारे अन्दर यह विचार-शाख़नादा 
करनेका वियार स्थिर रहे, जिससे तुम प्रषंसा को प्राप्त होंगे जेसे बन्दिज 
नों से राजा लोक प्रश्ासित होते हैं ॥ ६ ॥ वेगवान्‌ वाहनोंस वेठकर शाश्र- 
आका पीछा करो । सब दुष्टोंको प्राप्त करके उनका नाहा करो | दुष्ट कम 


करनेयाले तुम्हारे समाजमें सुखसे न शमण कर सके । ओर किसीको कष्ट 
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ये पांकशंस विदर॑न्त एवेर्ये वां भद्वं दपय॑न्ति स्रधामें। । 
अहये वा तान्‌ प्रददातु सोम आ वा दधात निर्क्रतरुपस्थें ॥ ९॥ 
नो रसे दिप्सति पित्वों अम्ने अश्वानां गयां यस्तनूनाम । 

रिपु स्तेन स्तेयकृद दअ्नभेत नि प हींयतां तन्वाई तनां च ॥ १० ॥ ( ९ ) 

पर) सो अस्तु तन्वारे तनां,च तिख्रः पृथिवीरधो अंस्त विश्वा) । 

प्रति शुष्यत॒ यश्ों अस्य देवा यो मा दिवा दिप्सति यश्व नक्तम्‌ ॥ ११ ॥ 
अर्थ-( ये एवे। पाकशंस विहरन्ते ) जा विशेष गति साधनोंस परिपक्क 
बुद्धिवालेको विद्योष प्रकारसे हरात हें, (ये वा भद्रं खघामिः दूषपान्ति ) 
जो अच्छे भनुष्यको अक्नोंसे दूबित करते हें, (सोम! था तान अहपे 
प्रददातु ) सोम उन दुष्टोंकों सांपक लिये सॉप देवे अथवा ( निऋते! 
उपस्थे था आदधातु ) विनाहके समीप उनको पहुंचावे ॥ ९॥ 

है अग्ने ! (य। नः पित्वः स दिप्सघाते ) जो हमार अन्नके रसको विगा- 
डता है, (यः अश्वानां गवां तनूनां) जो घोड़ों गौओं और अन्य दारीरोंका 
नाझा करता है, वह (स्नेयक्ृत रिपु) सस्‍्तेनः) चारी करनवाला छातुरूपी चोर 
( दअ्म एतु ) नाशाको प्राप्त हावे । ( सः तन्‍्वा तना च नि हीयतां ) यह 
शरीरसे और पुञ्रादिख हीन घने ॥ १० ॥ 

है देवो ! (य) मा दिवा) जो सुझ दिनके समय (यः च नक्त दिप्सलि) 
और जो राजीके समय पीडा देता है, ( सः तनन्‍्वया तना च परः अस्त ) वह 
अपने दारीरके साथ और पुत्रक॑ साथ दूर रहे, ( विश्वाः लिख प्थियीः 
अधः अस्तु ) सब तीनों म्विभागोंसे नाच रहे और ( अस्य यश प्रति 
शुच्यतु ) हसका यदा रूसख्व जाय ॥ ११॥ 
नपहुचावें।७॥ शुद्ध मनसे काय कर नेवालेको जा बिना कार ण झूठ सूठ गालि- 
यां देता है, वह असत्यवादी जीवित न रहनवाले के समान बन जावे ॥८॥ 

जो दुछ अपने अनेक साधनोंते सज्जनों को छूटते हैं, और अच्छे 
आदमियों के अक्लकोका यिगाड करते हैं, थे वध के लिये योग्प ६ ॥ ९॥ 

जो अन्नरसोंकों बिगाडता है, मनुष्यों ओर पशुओं का घात करता है, 
चारी करता है यह अपने बालबच्चाक साथ नादा को प्राप्त होब ॥ १० ॥ 

जो दुष्ट दिन राश्र दूसराकों पीडा देता है वह अपने थयाल बच्चों के 
साथ नाछाको प्राप्त हाथे ओर उसका यथा कम होथे ॥ ११ ॥ 


। 








८१ 
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सविज्ञानं चिंकितुप जनाय सच्चासच वचंसी पस्प्रधाते । 


तयोयेत्‌ सत्य यंत्रदजीयस्तदित सोमावति हन्त्यासंत _॥ १२॥ 
न वा उ सामों वजिन हिनाति न क्षत्रिय मिथया धारयन्तम । 
हान्त रक्षो हन्त्यासद वदन्तमुभावन्द्रस्थ प्रसतों शयात ॥ १३॥ 


यादिं वाहमनंतदेवों अस्मि मोघे वा देवों अंप्यक्दे अग्ने । 
किमस्मभ्यं जातवंदां हणाष द्राघवाचस्ते नकऋथ सचन्ताम्‌ ॥ १४॥ 


अथ-( चिकितुष जनाय खुविज्ञान )जझ्ञान प्राप्तकरनेवाले मनुष्यक्े लिये 
यह उत्तम ज्ञान कहाजाता है कि, (सत च असत्‌ च ) सत्य और असत्य 
( बचमी पस्एघाले ) भाषणोंमें स्पा रहती है | ( तयोः यलत्‌ सत्य ) उनसे 
जो सत्य है और (यतरत ऋजीयः ) जो सरल हे, (तत्‌ हत्‌ सोमः अवलि ) 
उसकी साम रक्षा करता है और ( असत्‌ हन्ति ) असत्य का विनादा 
करता हं !! १२॥ ( साम! ध्ृज्जिन न या उ हिनाति ) सोम पापको कभी 
नहीं सहाय करता, ( मिथुया घारयन्तं क्षत्रिय न) सिथ्या उयवहार 
करनेघाल क्षात्रिथकोा कभी नहां सहाय करता। ( रक्ष। हइन्ति ) यह 
राक्षसोंको मारता है, ( असत्‌ बदन्त हन्ति ) असत्य बोलनवालेको मारता 
है, ये दानों ( इन्द्रस्य प्रसितों दायाते ) इन्द्रके बंधनमे रहते हैं ॥ १३ ॥ 

( यदि था अहं अच्तदेथः अस्मि ) यदि में असत्यका उपासक बनूं, 
(अपि यथा देवान सोघं ऊहे) अथवा देवोंकी व्यथ उपासना करू, तोही है 
( जातवेदः अग्नमे ) जातवबंद अमन! ( अस्मभ्य हूणीब कि ) हमारे ऊपर 
क्रोध करोग क्‍या । ( द्राघवाय! ले निऋ्रथ सचन्तां ) द्रोहका भाषण करने 
वाले तो त्रिनादाका प्राप्त हांग ॥ १७ ॥ 


भसावाथ-सथ लोागोको यह सत्य ज्ञान कहा जाता है कि सत्य ओर अ- 
सत्यकी म्पधा इस जगत मं चलर ही ह। जा सत्य और जा सीधा है उसकी 
रक्षा परममश्वर करता है ओर जो असत्य है उसका नादा करता है ॥ १२॥ 

जो पाप करता है, मिथ्या दयवहार करता है, असत्य भाषण 
करला है और घातपात करता है उनको बंधनम डालना चाहिय अथवा 
उनका बंध करना चाहिय ५ १६॥ 

यदि हमन अमत्य कहा अथवा दवोंकी पूजा कपटस की, लो हमारी 
अधोगलि हागी। सब द्रोहका समाथण करनेवाले नाछठाको प्राप्त होंगे ॥१४॥ 
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सूक् ४ ) दाधुदमने । 


अद्या मुरीय यादें यात॒धानों अस्मि यदि वायुस्ततप पूरुपस्य । 

अधा स वीरेदेशभित्रिं यूंया यो मा मोध॑ यातुंघानेत्याई ॥ १५॥ 
यो मायांतुं यातुधानेत्याह यो वां रक्षा: शुचिरस्मीत्याहं । 

इन्द्रस्त इन्तु महता वधेन विश्व॑स्य जन्तोरंधमस्पंदीष्ट || १६ ॥ 

प्र या जिगांति खगलेंब नक्तमप द्रहुस्तन्व॑१ गूहमाना । 

वजमनन्तमव सा पंदीष्ट ग्रात्रांणो घन्तु रक्षस॑ उपब्दे! ॥ १७ ॥ 
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अथ-(याद्‌ यातुष्रानः आस्म) याद सु पाडादनवाला हू (यादे था पूरुषस्य 


आयुश ततप ) आर यादे सम कसा मनुष्यकाी आयुका लाप देऊंतो 


( अच्य सुराप ) आजहा मर जाऊ | (अधा) आर (यः मा माघ यातुघान 
इति आह ) जो छुझे व्यथ दुष्ट करके कहता हू, ( सः दद्यमिः दी रे! वि 
यूथा। ) थह दसा वारास वयुकत हा जाय ॥ १५॥ 

(यः मां अ-यातु यातुधघान इलि आह ) जो मुझ यालना न देनवालकोा 
दु करक कहता है, ( यः या ) आर जा ( रक्षा: ) स्वय राक्षस हात हुए 
भा (दाय!ः आस्म इाते आह ) स शुद्ध हु एसा कहता हूं। ( इन्द्र/ ल 
महता वधन हन्तु ) इन्द्र उसकी बड़ वघदण्डस मार | आर वह (विश्वस्य 

न्‍तो! अधमः पदीक्ट ) सब प्राणियांस नीच गिर जाये ॥ १९ ॥ 

( था नकत॑ खगला इव ) जो राज्ीके समय उल्लुनीके समान ( लन्यं 
गृहसमाना ) अपने दारीरकों छिपाती हुई ( प्रज़िगाति . जाती है और 
( दुल्लश अपजिगाति ) द्रोह करके सटकती है, (सा अनन्त बब्ब परदीष्ट ) 
यह अगाध गढेमस गिरपड ओर ( गझ्रावाणः रक्षसः उपदद: प्रन्तु) पत्थर 
राष्षसओकोी छाब्दाक साथ सार ॥ १७ ॥ 

मावाथ-यरदे मेने किसीकों पीड़ा दी हों अथवा किसी क स्वास्थ्य में 
बविगाड किया हो, तो मेरी झत्यु हो जावे परंतु मेने ऐसा ऋर्भा नहीं किया 
है तथापि जो सुझे दुष्ट करके कहता है उसके दशों प्राण दूर हों ॥ १५ ॥ 

में शुद्धाचार होते हुए सझ दुष्ट करके रहे ओर जा दुर'चारी स्वयं दुष्ट 
होते हुए अपने आपको पावश्न कहता रहे, उसका चर हांवे और वह 
सबसे अधोगालिकों प्राप्त हांथ ॥ १६ ॥ 

जो उल्लुफके समान राजाक समय छिपाऊिपकर दुष्टमावल सचार करती 
है बह गढ़ भा पड आर पतल्थरासख उसका बंध कपा जाय ॥ ₹७॥ 


८३ 
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अथवे वे द्का स्वाध्याय । [ काप्ड ८ 
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वि तिए्॒ध्य॑ मरुतो विक्ष्वा४च्छत ग्रभायत रक्षसः से पिंनष्टन । 

चयो ये भत्वा पतयन्ति नक्तमिरयें वा रिपोँ दघिर दवे अच्चरे ॥ १८॥ 
प्र वंतय दिवोश्मानभिन्द्र सोमशित मघवन्त्सं शिंशाथि । 

प्राक्तो अपाक्तो अंधरादुदक्तो रैमि जद्दि रक्षस) परवतेन ॥ १९ ॥ 

एत उ स्ये पंतयन्ति श्वयांतव इन्द्र दिप्सन्ति दिप्सवोदांभ्यम | 


$ हु है के 


शिशाते शक्र; पिशुनेभ्यो वध नने सजदशाने यातमद्धय। ॥ २० ॥ ( १० 


कि 


अथ -हे (सरुतः) मरुतो ! ( विक्षु वि लिष्ठध्य )प्रजाओंम विधोष प्रकारसे 
ठहरा | ( हृच्छत ) अपना काय करनकी इच्छा करो, ( रक्षसः) शमायल ) 
राक्षसाकी पकडो और उनको (संपिनएन ) पीस डालो । ( ये ययः भूत्वा 
जो पक्षियोंके समान होकर ( नक्तम्रिः पतयन्ति ) राशियों घूमते हैं, 
( ये वा ) अथवा जो ( दवे अध्यर रिपः दधिरे ) यज्ञ देवके विषयम वि- 
नादाक भाव चारण करत हु ॥ १८ ॥ 

है ( सघवन हनद्र ) धनवान इन्द्र | ( दिवः अदमान प्रवथलय ) झलोकसे 
अदमाखकोी चला ओर ( सोमदिल स शिाक्षाति ) सोमद्ारा तीछ्ण किये 
हुए चार्रका नियमस प्रारत कर | (पवतन ) पवताखस ( प्राकतः जपाकल।: 
अधरात उदक्‍त!ः रक्षसः ) सामनसे,पीछसे, नीचसे और ऊपरसे राश्षसों- 
को ( अभिजहि ) विनादा कर ॥ १९॥ 

( एले उ त्व इव-यालथ: ) ये थे कुक्तोंके समान बताव करनेवाले दुष्ट 
( पलयानत) हमला चढात है, (दप्सव। अदाभ्य इन्द्र दप्सान्त ) ।ह्सक 
कात्र न दबनवाल इन्द्रका सताले है। ( दाक्र। पेशुनभ्यः वध | शाले ) 
इन्द्र इन दहन दुष्टाका वधदण्ड दता हूं। (यातुमद्भथ/ अशान नून खज़त्‌ ) 
यालना देनेवालोके लिये विद्यतनको भजता है ॥ २० ॥ 


भावाथ-प्रजाजनों में दक्षतासे पहारा करो, दुष्ठका हंढडकर निकालनेकी 
हच्छा करो, दुष्टोको पकडो, उनको पौस डालो, जो दुःः राष्तीके समय 
सचार करत हूं आर श्र तथा यज्ञ के विषय म॑ बुरा भाव घारण करत 
हैं, उनका नाकछा किया जाये ॥ १८॥ 

अपन तीदण दास्थास्थासे दुष्ट कों सब और से नाह करो ॥ १९ ॥ 

जो कुक्तोंक समान दुष्ट हैं, जो दूसरों की हिंघा करते हैं, उनका यघ 
और नाशा दास्श्रासक्षास किया जाये ॥ २० | 
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दो यातुनाम॑भवत्‌ पराशरो हंविमे्थीनामम्या३विवासताम्‌ । 
अभीदु शक्रः परशुयेथा वन पात्रेंव भिन्दन्त्सतव एंव रक्षस! ॥ २१ ॥ 
उलुकयातु शुशलुकंयातुं जहि श्वर्यातुमुत कोक॑यातम्‌ । 
सुपणेयातुम॒त ग्रृप्न॑यातुं दृदेव प्र मंण रक्ष॑ इन्द्र ॥ २२ ॥ 
मा नो रक्षों अभि नंड यातुमावदपोंच्छन्तु मिथना ये किंमीदिन: । 
पाथवा न पाथवात्पालहसान्तारक्ष दिव्यात्‌ पांत्वस्मान्‌ ॥ २३ ॥ 





| 
$ 
; 
थ-(हनद्र।) इन्द्र (हावमंर्थानां) हविषाक विनादा क (अभि आविवा खला) 
सम।प स्थत ( यातूनां ) यातना दनवाले दुष्ट को ( परा-दार/ अमवल ) .। 
दूर हटाकर नाश करनेबाला हाता हैं । ( यथा वन परष्छा:) जले बनका। |; 
कुल्हाडा काटता है, लथा जल ( पात्रा इव ) सिद्दाक बतनाका ताडा जाता | 
हूं उस प्रकार (दाक्रः) समथ हन्द्र (सतः रक्षस) ॥भन्दन्‌ ) उपास्थल 
राध्षसाका तोडता हुआ ( इत्‌ उ आम एतु ) आगे बढ ॥ २१ ॥। ;। 
हे इन्द्र! ( कोकयातुं ) चिडियोंके समान व्यवहार करनेवाले अथान्‌ ॥ 
कामा, ( शशुद््ररुपातु ) भाडपक समान वताव करनदाल अथात फक्राधा, |; 
( गृघ्रयातु ) गाधक समान वताव करनेवाल अथात लोमी, ( उतल््ऋरूयालु ) 
उल्दटूर समान वताव करनवाल अथान माहत, ( खुपणयातु ) गरुडक | 
समान वबतावय करनवाल अथात्‌ घमढा, ( उत श्वयातु ) आर कुक्तक समान 
आपसम झगड़ा करनवाल अथालू मत्सरा लागाका ( जाह ) मार आर 
(हथधदा इव) जस पत्थरास पक्षाका मारत ह वस ( रक्षः प्रस्मण ) राक्ष सा- 
का नाषझा कर | २२॥ 
( यातुमावत्‌ रक्ष)! न। सा आमनद्‌ ) यातना दनवाला राक्षस हसमतक 
न आये । ( ये किप्तादेनः ) जा भृख्व ह आर जा (मथुना।/ अप उच्छन्तु ) 
घातक हैं वे दूर भाग जायें। ( पार्थिवात्‌ अंहसः ) पृथियी संबंधी पापसे 
( पएृथियी नः पातु ) पाथवा हमारा रक्षा क(। तथा (देव्यात्‌ अहसः ) 
फालाक संबधी पापसे ( अन्तरिष्त अस्मान्‌ पातु >) अन्तरिक्ष हमें । 
बचाये ॥ २३ ॥ | 
आावाथ-यज्ञाका नादा करनवाल, हृवनसामग्रा ।यगाडनवाल, दूल राका 
सलानवाल दुष्टाका हृटादा आर जल पशुस वन का नाश कपा जाता 


ह बच्चा उनका नाश किया जाव ॥ २१ || 
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८६ अथर्ववेदका रसघाध्यायं । [ क्ण्ड८ 
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इन्द्र जद्दि पुमांस यातुधान॑मृत खिय॑ मायया शाशंदानाम्‌ । 
विश्रोवासो मूरंदेवा ऋदन्तु मा ते दृशन्त्सयेमुचर॑न्तम्‌ ॥ २४॥ 
प्रति चक्ष्व वि च्तवेन्द्रथ सोम जागृतम्‌ । 
रक्षोभ्यो वधमस्थतमर्शान यातुमद्धः्थ/! ॥ २५॥ (११) 
॥ इति द्वितीयों नुवाकः ॥ 





अथ- हे इन्द्र | (यातुधानं पुर्मांस)यातना देनेवाले पुरवको तथा(मायया 
शादादानोां स्जिय ) कपटसे व्यवहार करनेवाली स्ज्नीकों (जहि ) नाश कर। 
स्रदेवाः विग्नीवासः ऋदन्तु ) सूलाके उपासक गदन रहित होकर नाश 
का प्राप्त ह]। ( ले उच्चरनन्‍त सूथ भा दहृशन ) वे ऊपर उदयका प्राप्त हाने- 
वाले सूपकी न देख सके ॥ २४ ॥ 
है सोम [ ( इन्द्र! प्रातेचध्व ) इन्द्र निरीक्षण करे, ( विचध्व ) विशेष 
प्रकारस देखे । आप दोनों ( जागृत ) जाग्मत रहो । ( रक्षाभ्यः यातुमद्भयः) 
राक्षस और पौडक इन सबको ( वर्ध अदठानि ) सृत्युदण्ड ओर बज्धदण्ड 


हि 
४ 
| 
| 
| 
| 
| 
। ( अस्यतं ) अपण करो ॥ २७८ ॥ 
| 





आावाथ-कामसी , क्रोची,लेा। भी, अज्ञानी,धर्मंडी ओर मत्सरी ये छः प्रकार 
के दुष्ट हैं, इनका नादा कर ॥ २२॥ 

यातना देनेवाले हमसे दूर हों, सदा मर रहनेके समान व्यवहार कर- 
नेवाले दुष्ट दर भाग जाचें। पए्थ्वी ओर स्वर्ग संबंध से दहोनेवाले सब 
पापोंसे हम बच जाँय ॥ २३ ॥ 

यातना देनेवाला पुरुष हो या सन्नी हो, उसका नाश हो | सूटोंक अनुया- 
यियोंकी गदन काटी जाय | ये दुष्ट सूपादय होने तक भा जोबवित न 


च्क्क 


रह ॥ २४ ॥ 
' नरीक्षण करा आर सबका अवलाकन करा, जागत रहा । जा राक्षस ह 
अथात चघालपाल करनवाल आर दूसराका सतानवाल हा, उनका वध का 
दण्णदड [देया जाव ॥२५ ॥ 





सूक्त ४] दात्र॒ुद्मन | 
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दु्टोका दमन 


दुष्ट मनुष्याका दसन करनका ।वषय हस सकतमे है । यहां विषय पृ्‌वंतक्‍तम से 
था। चातन क्रापक सकताम्त प्रायःएस हां शबुदमनक वेषय हुआ करते है | चात 
शब्दका हा अथ हटाना, हटा दना, निकाल दना, दर करना, नाश करना 
यह ऋक्राषक नाम का अथ दवा भ्नक नासपर [सलनव।ल सकक्‍ताक तात्पयम [दखाह द्वता 


है, यह बात विश्वेप रीतिस विचार करने योग्य दे | शत्वुकी हटानेका उपदेश करनेवा। 


सक्‍तोंके ऋषिके नाम का भी 'शब्रुको हटाना ही अथे है, ऐसे अथेवाला यही ए 
पकत आर यही फक्राष है एसा नहीं है । कई अन्य सकते यह बात एसीहवी दिखा 
देती है! ऋग्वेद ( ऋ० १० सू० १८५ का ) 'उलो वातायनः ” ऋषि है और श्समें 
शुद्ध वायु जीवन देनेवाला है ऐसा विषय आया दहै। वातायन का अथे खिड़की है 


ओर खिडकी का संबंध शुद्ध दवा घरमें आनेके साथ दे | इस प्रकार कई ऋषियों के 
नाम ओर उनके सकक्‍तोंके आशय परस्पर संबंधित हैं यह बात विशेष मनन करने योग्य 


है। अस्तु। इस सक्‍तमें दुष्टोका दमन करनेका उपदेश हैं। अतः प्रथम दुष्टोंके 


कुछ लक्षण यहां देखते हैं । पूृत्र उक्त के विवरण के प्रसंगर्मं जिन लक्षणोंका विचार 
किया है, उनको यह्दां नहीं दुद्दरायेंगे | इस सकतमें जो नये लक्षण आगये हैं वेद्दी 
यहाँ देखेंगे-- 

दुष्ठाक लक्षण । 


पूत्रेके सकतमें “ रक्षः, राक्षसः, मंगुरावत्‌, ऋ्रष्यात, किमीदिन्‌, यातुधघान, सरदेव 


ये शब्द दुष्ट वाचक आगये हैं, इसलिये पाठक इनके अथे वहां देखें । जो लक्षण पूवे 


सकक्‍तमें नहीं दिय ओर इस सकक्‍तभे विशेष रूपसे कट्टे हैं, उनका हां विचार यहां अब 
करते हैं -- 
१लतमाव्ृप्-अज्ञानको बढानेवाले, अनज्ञान फलानवाले, ज्ञानप्रसारका प्रतिबंध करने 


वाले, हान देनेवालाको कष्ट दनवाल अथवा उनका रुकावट करनव्राले, ( में० १ ) 


२ आयत-ाजनका चत्त नहें। है, अथात्‌ जसका अन्त।तकरण उत्तम नहा हैं, 
अहछ्ठ मनुष्यक चत्तक समान जिसका ।चत्त नहा, किपवा जजसक सनम दुष्टताक विचार 


हैं । ( 8८०४४२४४ ) (मं० १) पूर्व सकतमें इसीका भाव बतानेवाला 'दुहोद्‌' घब्द है । 


३ अजिन्‌-( अभि हति ) जो दूसरोंकी जान लेकर अपनी पुष्टी करता है, . अपने 
सस्‍्वाथक लये जो दूसराक गलापर छुरा चलाता हैं । (म० १ ) 
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८८ अथववेदका स्थाध्याय । [_ काण्ड ८ 


७७९४६ ७€<€€€€€ €€€६€€€€६६€६€€६६€६€६€€६६€€€€६७९€६€६€€€€€६ ७७9७99358+3क93989939 8$98993939898 99988 ६७७७ 
कब का 


४ अधघ अधघदासः-पाप कमके लिये जिसका नाम विरुयात हुआ है, जिसके पाप 
कमके कारण द्वी जिसको सब लोग जानते हैं ! ( मं० २) 


५ ब्रह्मद्विष-ज्ञानका दप करनेवाला, ज्ञानका प्रतिबंध करनेवाला, श्वान प्रसारमें 
रुकवर्टे उत्पन्न करनेवाला । ( म॑ं० २ ) तमोघृघ्‌ ( क्ू०१ ) यद्द शब्द इसी अथका 
सूचक दे । ह 

६ दुष्कूत-दुष्कर्म करनेवाला, पापी | ( में० ३ ) 

७ द्रह-- द्रोह करनवाले, जो विश्वासघात करते हैं, जो कपटसे छूटमार करते हैं, 
जो अत्याचारी हैं । ( मं०७ ) 

८ अचतेभिः वबोमभि।! अभिचष्ट- असत्य मापण करता है, अतत्य गवाही 
देकर दूसरोकी कष्ट पहुंचाता है | ( मं०८ ) 

९ असतः वक्‍ता ( स० ८ ); असत्‌ वदन ( स० १३ )-- अपसत्य वचन 
बोलनेवाला । 

१० ये एवं। वि-हरनले-- जो विविध साधनोसे दूसरोंके धनादिकोंका विशेष 
रीतिते इरण करते दें । ( मं० ९ ) 

११ स्वधामिः अद्गं दूषयन्ति-- जो अपनी शक्तियोंसे दूसरोंकों दृषण देते हैं। 
जो अभ्रोकेदारा भले मनुष्यांकी दृषित करत हैं, बुरे अन्न प्रयोगसे सज्जनोंको कृष्ट 
पंहुचाते हैं । ( म॑ं० ९ ) 

१५ सस्‍लेन!, स्तेनकृतू- चोर ओर चोरी करनेवाला, अथवा चोरोंका संगठन 
बनानेवाला बडा डाकू । ( मं०१० ) 

१६ रिपुः-- जो शन्नुता करता है, छल कपट करनेवाला है । ( म_ं० १० ) 

१४ सिथुपा घारयन्‌-- मिथ्या व्यवद्दार करनवाला, मिथ्या मावकोी घारण 
करनेवाला। ( में० १३ ) 

१५७ अन्लदेथ।!-- असत्य का उपाप्क, सदा असत्यविचार, असत्य भाषण ओर 
असत्य आचार करनवाला । ( मं० १४) 

१६ देवान मोघं ऊहे ( बहाते )-- जो देवोंकों व्यथे उठाकर घूपता है, जो 
कपटतसे देवताओंके उत्सव करता है, जो स्त्रय॑ मक्तिद्दीन होता हुआ अपने स्वार्थ 
साधन के लिये दवरताके मद्दोत्तव रचता है। ( में० १४ ) 

१७ द्रोहबाकऋ-द्रोहयुकत मापषण करनेवाला, कठोर भाषण करनेवाला, दूसरोंको 
दुःख देनके लिये कठोर भाषण करनेवाला । ( मं० १४ ) 


सरू8४- ] धाजद्मन । 


१८ रक्ष' छ्ायि! आस्मि इति आह-जो स्वयं राक्षस होता हुआ अपने आपको 
शुद्ध और पवित्र बताता है | ( मं० १६ ) 
१९ अपातु यातुधान इ्त्याह-जो मलेकी बुरा कहके पुकारता है | ( मं० १६ ) 
२० लन्ध गृहसाना नकक्‍ते प्रजिगालि-छिपकर रात्रीके समय हमला करती 
है। ( मं० १७) | 
२१ दिप्छुः-दिंसक, घातक, ( में० २० ) 
२४ पिश्चुनः-चुगली करनवाला ( मं० २० ) 
२३ हृविमायेन-दविका नाश करनेवाला ( में० २१ ) 
२४ कोफयातु!-चिडियाके समान काम व्यवद्वार करनेवाला अर्थात्‌ अत्यंत काम 
व्यवहारमें आसकक्‍्त, ( मं० २२ ) 
२५ झुशुद्कयातुः-मेडियेके समान ऋरता करनेत्राला, ऋरतासे दूसरोका नाश 
करनेवाला, महाऋ्‌र, 
रद गृधभपातुःन्गीघके सदान दूसरोंके जीवन लेकर ठप्त दोनेवाला, लोमी, इसीको 
पूषे खंक्‍तमें ' असु-तए' कह्दा है, 
२७ सुपरणयातु!- गरुढके समान ऊपरदी ऊपर घमंडसे व्यवद्वार करनेवाला, 
गवेंष्ठ, घमंडी, 
२८ उल्ऋूषातु।-- उल्लके सपान दिवामीत जैसे व्यवह्दर करनेवाला अथाव 
महापमृढ, 
२९ श्वपातु।--कुत्तोंके समान आपत्तमें लडनेवाला, स्वजातीयोंसे लडना और 
दूसरोके सामने लांगूल चालन करना, ऐसे नीच स्वभाववाला, ( मं० २२ ) 
३० साथया शादादानः--कपटसे सब व्यवहार करनवाला,कपटो छली। (मे२७) 
इतने लक्षण दुष्टोंके हें ऐसा इस सक्तमें कहा दे | पूष सक्तमे २१ और इस सक्तमें 
२९ लक्षण दुष्टोके कहे हें, दोनों प्रक्तोके मिलकर पचास लक्षण हुए हँ। इन 
पचास लक्षणोंसे दुष्टोंकी पद्चान दो सकती है | ये दुष्टों और राष्षप्तोंकि लक्षण हैं । 
इन लक्षणोंकी तुलना श्रीमद्भगवद्भीताके ( अ० १६ में कद्दे ) आसुर संपत्तिके लक्षणोंके 
साथ करनेसे दुष्टोका निश्रय फरनेमें बडी सहायता हो सकती दे । ये राध्स कोई मित्र 
योनीके भ्राणी नहीं हैं, ये मानवजातीमें ही दुष्ट स्व मावके स्त्री पूरुष हैं, यह बात यहां 


| भूलना नहीं चादिये। अतः इन राक्षप्तोंप्ते अपनी रक्षा करनेका तात्पयं अपने समाज के 
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अथवा मानव जातीऊे दुष्ट जनोंध् रक्षा करना है | श्सीलिये धस यक्त में कहा दै-- 
प्रतिचदध्व, विचद्य, जाएतम | ( मं० २५ ) 

प्रत्यक्ष स्थानपर देख, विशेष रीतिपत दख और जाग्रत रह ।'ये तीनों संदेश 
आत्परक्षाकी दृष्टस अत्यंत महत्व के हैं, जा इस जनताड़ी रक्षा करनेके कार्य में नियुक्त 
होते हैं, जो रतये सेवक दोइर जनताओी रक्षा करना चाहते हैं वे पह्िल जाग्रत रहें, न 
सायं । अपनी रक्षा जाग्रत रहनेसे दी द्वो सकती हे। जो सोते हैं याजो सुस्त हैं वे 
अपनी रक्षा नहीं कर सकृते | जाग्रत रहनेके पश्मात्‌ ( प्रतिचए्त्र ) प्रत्यक्त मनुष्यका 
व्यवहार देखना चाहिये, अपने और पराये सब मनुष्योंके व्यवद्वरक्की अच्छी प्रकार 
परीक्षा करनी चाहिये । ओर देखना चाहिय कि कोन मनुष्य सहायक हे और कोन 
घातक दे। यद्द निरीक्षण ( विचद्ष्य ) विशप रीतिस करना चाहिये, गदहराश्के 
साथ निशेक्षण करना चाहिये, क्यों कि कह शह्तु ऐसे होते हईं किजों मित्रता 
करने करे भिपत्त पास आते दें और किस समय कपटपे गला काट देते हैं, ्सका पताहदी 
नईदीं चलठा | अतः हरएक बातका विशेष दक्षतास निरीक्षण करना योग्य है । अपनी 
रक्षा करनके १चछुछ पाठक इन तीन आश्चात्रोका अच्छी प्रकार सरण रखें। इसे भाव 
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का अधिक स्पष्टीकरण करनेवाली आज्ञाएं १८ वे मंत्रमें निम्नलिखित प्रकार आगई हैं- 
विशक्षु वितिछ्ठध्वं, विक्षु इहज्छत, रक्षस। ग्रभायत, 
रक्षसः सापिनटन । ( रू० १८ ) 
४प्रज्ञाजनों में जिश्ेष प्रकारसे उपस्थित रहो, प्रजाजनोंमें शान्ति सुख स्थापन करनेकी 
इच्छा करों, ओर इस कायके लिये राक्षष्रोंकी हूंढ निक्नालो, उनका पकडे रखो ओर 
उनको पीस डालो ।' यहां प्रजाजनोंमें विशेष रीतिसे उपस्थित होनेक्नी आज्ञा है, 
साधारण भनुष्य जप होते हैं वेसा रहनेकी आज्ञा यहां नहीं हैं, यहां वेद कद्दता है कि 
अधाधारण रीतिसे प्रज्ञाजनोंमें सबेत्र संचार करों, विविध रूपोंका धारण करके सब 
जनोंका गिशेष ख्यालके साथ निरोक्षण करो, और पता लगा दो कि कान मनुष्य 
राक्षत् हैं और कौन देव हैं। सजनोंकी रक्षा और दुनेनोंका नाश करनेके लिये 
पदिले ये सजन हैं और ये दुजन हैं इस का निश्चय करना चाहिये। यह निश्चय विश्वेप 
निरीक्षण के बिना नहीं हो सकता, अतः यद्द आश्या कद्दी है । 
(विक्षु शच्छत ) भ्रजाजनों में शांति और सुख स्थापन करनेको इच्छा घारण करा, 
इसी उद्दबपसे प्रजाजनोंन विविध प्रदारपे उपस्थित हे जाओ ओर राध्षत कोन हैं इस 
बातका पता लगा दो । जो राध्षस हैं एसा निश्चित ज्ञान हो जायगा, उन राष्षसोंका 
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सक्त ४ दभ्रद्मन । ९१ 
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$ (गृमापत ) पकढ रखा, उनेका जनसमाजम घूपनेत्ष राक दा, उनका इलचल पर | 
$ बंधन डालो और उनको ( संपिनष्टन ) पीछ डालो । यहां पीकनझ्ा अथथ चूगे करना 5 
8 अभीष्ट नहीं है। उनके संगठन तोड़ दो, उनके संगठन बढ़ने न दो, उनको अलग ई 
*। अलग करके उनका न।श करो । उनझो असफल बनाओ । इसी विपयमे दखिये-- | 
$ रक्षखः प्राकताी अपक्ता अधरात उदक्‍लः जाह । ( स" १९ ) के 

४ इन दुष्टोंकी सामनेते, पीछेते,' नीचेसे, और ऊपरसे अर्थात्‌ सर ओरसे प्रतिदधम है 

$ रखकर नष्ट करो। ” यहां उनके देदांकी काटनेका ततत्पय नहीं है| शरीर उनके बशक ई 

जीवित रहें, परंतु उनको गति (प्रातः! ) सामनेध्त रुक जाय, ( अपाकतः ) वे पीछे 

न जा सके, ( अधरात ) वे नीच न जासके, ओर ( उदक्तः ) ऊपरभी न द्ोसकें, ४ 
है अथोद चारों ओरते उनकी हलचड बंद हो जाबे और बे ऐये प्रतिबंध रहें कि थे । 

कप प्रद्नार दु्त ने कर सके। ईं प्रकार व अपनी दुष्टाम अपफड हुए ता उनका ६ 
;$ मानो पूण नाश ही हुआ। अथांत यहां उनकी दुष्ट कम करनये रोकना अथवा उनको ।;॒ 
$ दुष्ताका नाश करना अभीष्ट है, इसीलिये कहा है --- 
$ उभौ प्रखितो चायाते। ( मं० १३) है 
! “ दोनों प्रकारके दुष्ट बंधनमें सोते रदें।”” अवाद्‌ कारागारतें पड़े, जिससे वे आगे ह 

पीछे नीच और ऊपर हिल न सहँ। ये दुष्ट पुरुष हों या स्लिपां हे।, दोनोंको समान | 
$ रीतिसे प्रतिभ्ध करना चादिये, इस विपयतर निम्नलिह्चित थेत्र देखने योग्य है-- 
; पुर्पांघ यातुधान जहि | माधपा शादहदानां खिपय जहि। ( सं० २४ ) ४५ 
| ४ पुरुप दुष्ट ही, या कपटाचारिणो स्त्री है, दोनोंको उठी प्रकार अ१फरु काना $ 
; चाहिये ।  रत्री है हमालेपे उत्का क्षमा करना योग्य नदी, क्योंकि एक दूर अने (को 8 

कष्ट पहुंचाता है, अत! किसा दुश्कोमी क्षमा नहीं हानो चादिये। सब्रद्ठी दुष्ट ल ; 
$ अपनी दुष्टता छाड आर सजन बनें, ऐवा प्र+ंघ होना आव्पक् है | राष्ट्र ऐ 
। व्यवस्था करना चाहिये कि-- 
; 7 
| । 
; । 
| 


दुष्कृत सुग मा भूत । (सं० ७) 
४एुष्ड्न करनेदाले दुए मनुष्प इधर उधर सुख्॒प ने घूर्े ।” उनके भ्रपण के लिये 
प्रांतपंध दी । जब वे अपनी दुश्ता छोड देंगे तब्र, उनकी सब्र प्रदेशव भ्रमण करन 
सुगम दहोवे | इस उपदेशते पता लगता दे कि वेद चाहता हैं कि राष्ट्का प्रबंध करन- 
वाले अपने राष्ट्रमं अथत्रा ग्रामक प्रनंघकता ग्रामके दुष्ट मलुप्पोकी एक पूण छची 


6 
बनावें, और उनके ऊपर निप्राणी रख, वे कष्वां रहते हैं क्‍या करते ६ यह दखें, आर ; 
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ध्छे 
: उनको ऐसे दबाव रखे के वे बुरा न कर सकें। सज्जनोकी रक्षा करनेके लिये /& 
४ दुष्टपर इस रीतिसे दबाव रखना अत्यंत आवश्यक है, इसलिये ही कहा है कि-- 
;' हय सातिः विश्वतः परिमृतु । ( सं० ६ ) 
; यह आत्मरक्षा आर सज्जनरक्षा करनेको वुद्धि मनुष्योंमे सवत्र, अथात्‌ सब 
नगराके नागरिकाम रिथर रद्द । कोा£ मनुष्य इसको न भूलें और 
$ या सन्युमत्‌ दावचः सहसे अस्तु4( स० ३ ) न्‍ 
$ तुम्हारा उत्साह थुक्‍त बल अपने विजय और शञ्ुकी पराजयके लिये समर्पित ई 
ई$ द्दो /” शन्ज॒ तो वेद्दी लोग हैं कि जिनके लक्षण इस सकक्‍तमें ओर पूत्रे सकतमे दुष्ट | 
सज्ञाके साथ कद्दे ईं । इन दुष्टाका दूर करने ओर सज्जनांकी रक्षा करनेके कार्यक लिये 
ई$ सबका बल लगाना चाहिये। इसके करनका उदददय क्या है, इसका ज्ञान पाठकांको $ 
$ इस सकतके मननसे दी दो सकता दे । दुष्टोंके संचारके मार्ग बंद हों ओर सज्जनोंके ; 
ई मागें आधक खुल दवा | यह बात अनक प्रयत्नास साध्य करना चांदेये। हरएक | 
मनुष्य अपने अपने कार्यक्षेत्रमे श्स बातको प्िद्धताके लिये परम प्रयत्न करे । इस 
ह प्रयत्न का खरूप यह है-- 
॥ असतः थकता अ-सन अस्तु | ( मं० ८ ) 
“असत्य भाषण करनवाला अथात दुष्ट मनुष्य (अ-सन्‌) न होनेके समान होने । ? 
न्‍ न दोनके समान द्वोनेका अथ यही दे के वह दुष्ट मनुष्य या तो प्रतिबन्धमें रहे, कारा- ढ 
गृहमें रखा जावे, निग्राणीमें रहे, उसके दुष्टताके मागे उसके लिये ख़ले न रह, ।कंवा 
। उसकी एसी व्यवस्था को जाबे कि वह अपनी दुष्टताके कम किसो प्रकार भी कर न 
है सके | यहां तक जो मनन किया है उसका सबंन्ध हस मन्त्रमागसे पाठक देखे आर 
६ संगति लगाकर इस दुष्टोंके प्रबंध विषयक बोध प्राप्त कर सके । 
$ 
*$ 
। 
; 


सत्यका रक्षक ईश्वर । 


इस उक्‍तमें एक महत्वपूर्ण बात कही है वह ' सत्यका रक्षक परमेश्वर हे ” ऐसा 
कद्दा दहै। सत्यमागपर जानेबालेके सन्प्रुख अनन्त आपत्तियां आखड़ीं हुई तो 
भी वह्द अब नहीं ढरेगा, क्योकि वह इस आदशके अनुसार जान जायगा के ठसका 
4 रक्षक परमेथर है। जब सत्यका रक्षक परमेश्वर दे तब उसको ढरानेवाला कौन हो 
$ सकता है ? इसविषयमें देखिये-- 
९ सुविज्ञानं चिकितुषे जनाय सवासथ वचसीा परएचाले | 
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घकत ७ ) दाजुदमन । ९ 


तयोयेत्सत्ल॑ यतरदजीयस्तदित्सोमोडबति हन्त्यासत्‌ ॥ 
( मं० १३ ) 

/ यह उत्तम ज्ञान श्वानी बननेकी इच्छा करनेवाले मनुष्यके द्वितके लिये कद्दा 
जाता है कि सत्य और असत्य भाषण की इस जगतमें स्पर्धा चल रही है। उनवेंसे 
जो सत्य आर जा साथा हांता है, उसको परमेश्वर रक्षा करता है और जो अधत्य ओर 
छटल दाता हैं उसका नाश्व करता है।  अथाद सत्यका पालन करनेवाले ओर सरल 
आचरण करनेवाले मनुष्यका रक्षा परमेश्वर स्वयं करता है ओर असत्य मावणी तथा 
कुटेल व्यवद्दार करनब्राले का नाश करता है | दरएक मनुष्य इस इंश्चर के नियमका 
स्मरण रख आर अपना आचरण साधा आर सत्यके अनुधार रखें । जो अपना आच- 
रण ऐसा रखेंगे वे कमी दोषी नहीं दो सकते और उनको इंशवर की ओरसे कभी दण्ड 
नहीं मिल सकता । परमेश्वरकी रक्षा प्राप्त करनेका यद्ट एक उत्तम उपाय है। आशा है 
कि पाठक बूंद इस वेदके संदेशसे लाभ उठावेंगे और परमेश्वरकी रक्षामें सुरक्षित रहते 
हुए सत्य आर सरलताके मार्गंस जाकर अपने आपकी कृत#ृत्य करेंगे । 


| 
| 
६ 
| 
४ 
| 
; 
; 
; 
जा एपा आचरण करगे आर सत्य पालनम दत्ाचत ह्वागे वे कभा दुष्ट नह होंगे। 
; 
| 


परमेश्च रकाददी काये दे | श्नको विविध दण्ड दिये जाते हैं, वे हस प्रकार ईैं-- 


वधद॒ण्ड । 


इन दुछ्रको वध दण्ड दनेके विपयमें निम्नलिखित मंत्र माग प्रमाण हैं--- 
आअत्श्रिण। हत॑, न्योषतं, 
अघरासं तहणं बर्ध बतेघतम्‌ | ( मं० ४ ) 
दुदुः मंगुरावतः रक्षसः हतम्‌ । ( सं० ७ ) 
रक्ष) हान्त | असत वदन्तं हानति | ( सं० १३) 
से सहता वधेन हन्तु | (स० १६ ) 
पिशुनेन्यों ब्ध शिशीते । ( स० २० ) 
रक्षोाभ्यो वध । ( सं० २५ ) 
४ भोगी, पापी, द्रोही, नाश करनेवाले, अतत्य माषण करनेवाले, चुगली करने- 
वाले, जो राक्ष्रश्वत्तीवाले लोग द्वोंगे वे वधद॒ण्डके लिये योग्य हैं। इसी प्रकार--- 


;॒ दुष्कूलः अनार मणे तमासे वब्र प्रविष्यतम । ( मं० ३ ) 
केकश 26कक $९6 6६866 0७% 66/4% ६4 #४# $क ७ 9७ #क कक 989 #क कक ##६& ७७% ७४७ ७७% ७७७ है 


; 
; 
; 
;॒ 
; 
ढ परतु दुष्ट वे बनेंगे जो असृत्य ओर काटल व्यवद्यर करगे। श्न दुष्ट का दण्ड दना 
; 
| 
; 
| 
: 
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६ सा अनन्त वबत्र अब परदीक्ष । ( मं० १७ ) 

अप्नितमाभि! अदमहनन्‍्मामिः तपुयधेमिः अजिण! विधष्यतम्‌। (स० ९) 

४ दुष्ट कम करनेत्रालोंकों अन्धक्रारके स्थानमें रखो ओर उनपर शस्त्रका वेध करो। 

अग्रिम ठपे, फोलादपे बने, घातक शस्त्रसे मोगी लोगोंकडा वेघ करो । ” बेघ करनेका 

अर्थ यह है कि उनपर शस्त्र फंककर उनके शरीरको घायरू करना। बाणोंसे अथवा 


कै |] ९. ७९ >९ [ 


४ 
| 
| 
। बंदूककी गोलीते वेध करना आदे वेघ दूरसे दी किधा जाता है। इसी प्रकार-- 
;। यातुमद्भयः अद्यानि उजत । ( सं० २० ) 
हि यातुमद्धयः अद्यानि अस्यतम््‌ । ( सं० २७ ) 
; सूरदेवा बिग्नीवास! ऋदनतु ( स० २४ ) 
लतान निऋते। उपस्थे आदधातु । (स०९) 
। द्रोधवाच। निक्रेथ सचन्ताम | ( मं० १४) 
है “ यातना देनेवालोंपर बिजली छोडी जावे, मूढोंके उपासकोंका गला काटा जावे, 
; बे नाशके द्वारपर पहुंचे, द्रोहका मापण करनेवाले नाशको प्राप्त हां । ”' इस प्रकार यह 
करीब वध दण्ड दी हे । तथापि इसमें अन्य प्रकारका नाशमी संमवनाय है। पत्थरोंध 
४ दुका वध करनेका भी उछिख दै-- 
; ग्रावाणः रक्षस) उपच्द पन्तु । ( म० १७ ) 
हृथदा हवथ रक्षा प्रस्रण । ( सं० २२ ) 
४ पत्थरोंसे राक्षस्ों करा वध किया जावे | ”” जो राध्षत्र है एसा निश्रय हो जाय, 
उप्को फिसी रथानपर खडा करके अथवा वृश्षके साथ रसीते बांधकर दृरध्त उसपर 
|; पत्थर मारनेसे उसका वघ दो जायगा।। इस प्रकारका वधदण्ड इस समय अफगाणि- 
स्थानमें है। पाठकीको विचार करना चादिये कि यह रीति ओर हए मंत्रमें कद्दी रीति 
एकह्दी है वा भिन्न हें । 
; 


देशसे निकाल देना । 


घातुनां परादारः अमवत्‌ । रक्षसः मभिन्दन्‌ एतु। (स० २१ ) 
“बातना देनेवालोंको दूर करनेवाला वीर राक्षप्रोंको तोडता हुआ चले ।” यह 
वीरका लक्षण है, वह वीर यातना देनेवालोंके कतूतोंकी सह नहीं सकता | यहां पाठक 
'परा+-शर' शब्द देखिये केसे विलक्षण अथमें पडा है । ( परा ) दूर ले जाकर ( झर ) 


नाश करनेवाला जो वीर है उसको पराशर कहते हैं | राक्षतोंकोी समाजते और ग्रामसे । 
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दूर करना चाहिये, ये कमी ग्रामदाष्तियोंको कष्ट देनेके लिय न आदें, हस विषयमें | 
दी आज्वा देखिये-- 
अखितः परा दाणीत, नुदेधाम्‌ | ( मं० १) 
यतः एबां। पुनः एकश्वन न उदयत | ( सं० ३ ) 
यातुमावत्‌ रक्ष। न! मा अभिनडू । ( सं० २३ ) 
किपम्तीदिनः मिथुना अपोच्छन्तु ( मं० २३ ) 

“जिनकी सदय अन्तःकरण नहीं है वे दूर दटाये जाय, शनमेंस एक भी फिर न 
लोट सके, मिथ्याचारी सब दूर भाग जाते ।” ये सब आज्जाएं दुष्टोकी राज्यते बाहर 
करनेका ही मात्र बताती हैं । श्स प्रकार देशस निकाला हुआ कोई दुष्ट फिर देशमें या 
ग्रामने न आसके । एसा करने द्वी प्रजा सुखी रह सकती है | 


दुष्टोकी तपाना । 
दुष्ट दुजनोंको संताप देनेका भी एक दण्ड इस सकतमें कद्दा है, विचार करना 


| 
| 
| 
;॒ 
क्‍ 
चाहिये कि इस तपानेका अथे क्‍या है | इस विपयके मंत्र ये हैं- 

रक्ष) तपल, उच्जल । (सं० १) 

अधघषधांस अधे तपु।; ययस्तु । ( मं० २ ) 

“राक्षत्तों दुष्टों, पापब्नचिवालोॉकोी ताप दो ।” उनको संताप उत्पन्न कर । किन 

5 साधनों पे संताप उत्पन्न करना है, श्सका यहां उछल नहीं । तथापि सकतका विचार 
करनेते हमें एपा प्रतीत द्वोता है कि जब दुष्ट अपनी दुष्टताके कायेसे हृटाये जांपगे 
और चारों ओरसे उनको रोका जायगा, तब उतकों सेताप होगा ओर इस अभ्रकारका 
; संताप ही यहाँ अभमीश होगा । 
| ॥ 
| 
; 
; | 
| 
ह 


दुष्टोका हेपष । 
बस्तुतः देखा ज्ञाय तो काई मनुष्य किसोका कभी द्वेष न करे | पररपर मित्रद्ष्टीते 


सर रू 


देखें । यह निःसंदेह घम है | परंतु दुष्ट मनुष्प और दुश्ता का द्वेप करनेकी आज्ञा 
देता है । यदि देष करना द्वो तो दुष्ट मनुष्योका ओर उनकी दुष्टता का द्वेप करना 


आर. 


ग्प हे दे। 


कर / 


अ्रद्मद्विव ऋच्यादे घोरचक्ष ते किमीदिन अनवाय 
दुधा घत्त रू । (स० २ ) । 


“बानका द्वेप करनेवाले, मांधमोजी, ऋररष्टो, सदा मोगविचार करनेवाले दुश्के 
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धाथ निरंतर द्वेष करो ।” यदि द्वेंप करना दे, तो इससे देष करो, अन्यथा (९ मित्रस्य 

चक्षुपा समीक्षामद्दे । यजु० ) मित्रकी रृष्टीत्ते सबकी ओर देखो और किप्तीका कमी 

देष न करो | द्वेप करना द्वो तो केवल दुष्टोंक साथ ही द्वेप करना चाहिये। स्वयं शुद्धा- 

चारी होकर दुष्टासे देप करना योग्य है | मनुष्य स्वयं पापसे बचनेके लिये इस प्रकार 

प्राथना करे ० 
पाथवबात दिव्यातू थ अहसः नः पातु । ( म० २३ ) 

४ सूमिके संबंधसे तथा स्व॒गके प्रयत्नमें जो पाप होगा, उससे हमें बचाओ। ” इस 
प्रकार मनुष्य ध्यरकी प्राथंना कर । अपने आपको पापते घचाषे । एसे सनुष्यको ही 
अथांत स्वये पापते बचनेवालेका ही दुष्टका देष करनेका अधिकार है । जो स्वयं पाप 
करता है उसका दूसरेका द्वंप करनेका अधिकार नहीं है | 


पापीकी अधोगातिे । 


2 


; 
;$ 
पापी दुष्ट मनुष्यकी अधोगति द्ोती है, उसकी अकीर्ति होती हे, वह बदनाम 
होता है इस विपयमें धस उबतमें निम्नलिखित मंत्रमाग मिलते हैं 
अस्य यहा; प्रतिशुष्यतु । 
यः दिवानक्त दिप्सति स अधघः अस्तु । (सं० ११ ) 
स्तेनकृत्‌ स्‍्तेनः रिपु। दश्न एतु । स तन्वा तना च 
निहीयताम्‌ । ( स० १० ) 
स दद्यासिः वीरे। वि यूपाः । ( सं० १५ ) 
विश्वस्य जन्तो; अधघसम। पस्पदीष्ट । ( स० १६ ) | 
| 
| 
| 


|» 20« ० 


४ इस दुष्टका यश नष्ट हो जावे, जो दिनरात दुष्टता करता है वह नौोचे गिरे, चोर 
लुटेरा दुष्ट शत्रु तन धनसे दान द्वोवे, घचह बालबचोंधे दीन दोवे | उसके दर्सोप्राण दूर 
हों। ऐसा दुष्ट सब प्राणियेसते भी सबसे नीच गिर जावे / अथांत्‌ जो इस प्रकारका 
दुष्ट है वह परमेश्वरीय नियमसे अधोगतिको श्राप्त होता है, जब तक वह अपनी दुष्टता 
नहीं छोडता तब तक उसकी उन्नतिकी काह आशा नहीं हे । उन्चतिको इच्छा हे तो 
दुष्टता छोडनेकी आवश्यकता है, यद्द बात यहां सिद्ध होती है | सब दुष्टोंकी ठन्नति 
का यह मांगे खुला है, अथाद उन्नतिका साधन करना उनके आधोन है। वे यदि 
पूर्वोक्त प्रकार * पापसे बचनेके लिये ' इश्वरकी प्राथना करेंगे तो उनमें दुष्टता छोडने 
का बल आ जायगा । इसके नियम ये ६-- 
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यः अ-याठुं यातुघान इत्याह । 
यः रक्षः झ्ुथिः अस्मि इत्याह | ( स० १६ ) 
“पलेको बुरा कहना ओर अपविश्रकों पवित्र समझना” यह दुष्टका लक्षण दै। जो 
उन्नत होना चाहते हैं वे ऐसा न, करें, वे तो मलेको भला, बुरेकों बुरा, राक्षसकों 
साक्षस, पवित्रका पवित्र, अपविश्रको अपवित्र कहनेका अभ्यास करें। न डरते हुए 


एसा माननेसे ओर माननेके अनुकूल कहनेसे आत्मिक बल बढता है। इसी रीतिते 


हरएक मनुष्य कहे कि-- 
यदि यातुषानो5स्मि, यदि था पुरुषस्थ आयु! ततप, 
अद्या सुरीय । ( सं० १८ ) 

“यदि में किखीको यातना देनेवाला बनूं अथवा किसी मलुध्यको ताप दूं तो में 
आजहदी मर जाऊं।” ऐसा उच्चत होनेवाला मनुष्य कद्दे अथांत्‌ यदि अपने दाथसे कुछ 
पाप या दोष हुआ होगा, तो उसका प्रायश्ित लेनेका मनुष्य तैयार रहना चाहिये। 
अपने द्व।रा विशेष दोष द्ोनेपर मरनेतक तेयार होना चाहिये | जिघ्की जिस प्रमाणस 
इस प्रकारकी तेयारों होगी, वद्द उस प्रमाणसे उच्चत होगा । पाठक यह उन्नत होनेका 
मार्ग अपने मनमें घारण करें, इसका बहुत विचार करें ओर इसको अपने जीवनमें 
जदांतक हो सके ढालनेका यत्न करें । इस आत्मदण्डके मागेसे मनुष्य शीप्र उभ्त 
हो सकता दे । 

_००_ "नासिक दी क]बारकर मन +++-+++«+-- 
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१३ 


रे 
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द्ण्ड । 


९८ अथर्ववेद्का स्वाध्याय | [| काण्ड ८ 
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( ऋषि।-शुक्र! | देवता--हृत्यादूषणं, मन्त्रोक्तदेवताः ) 


के 
के 






४ 
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ऊओे 


अय॑ प्रंतिस॒रों मणिवींरों वीराय॑ बध्यते । 

वीयेविन्त्सपत्नद्या शूरंवीरः परिपाणं; सुमझ़लं।. ॥ १॥ 
अय॑ म॒णिः संपत्नद्दा सुवीरः सहंस्वान्‌ वाजी सहमान उग्र । 
प्रत्यक्कृत्या दुपयन्नेति वौरः ॥ २ ॥ 





अर्थ--( अय॑ प्रतिसरः ) यह शब्रुके ऊपर आक्रमण करनेवाला, ( वीये- 
वान्‌ वीर) ) बीययुक्त वीर (सपत्नहा परिपाणः ) शाब्ुका नाश करनेवाला 
और सब प्रकारकी रक्षा करनेवाला, (सुमजझलः शरवीर।) सड़ल करनेवाला 


शरवीरका चिन्हरूप ( सणि! वीराय बध्यते ) साणे जीर पुरुषके ऊपर 
बांधा जाता है । १ ॥ 


( अय साणि। ) यह सणि ( सपत्नहा सुवीार। ) शात्रुका नाकझ्ा करनेवाला 
उत्तस वीर ( सहस्वान वाजी ) दाशुवेगको सहन करनेवाला बलवान (सह- 
मान! उप्म) वीरः ) शाशुपराजय करनवाला उम्र यीर (कृत्या; दूषयन एलि) 
घातक प्रयोगोंफको विफल करता हुआ आता है ॥ २॥ 


भावाथे-- यह साणे [ या पदक ] श्रवीर पराक्रमी क्ात्ननाशाक संगल- 
कारी हैं, अतः यह वीरके छारीर पर बांधा जाता है ॥ १ ॥ 


यह साणि बलवान हात्जनादाक, उग्र थीर है जो सब शात्रुके घातक 


पर 
प्रयोगांकोी दूर करता है ॥ २॥। 
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अनेनेन्द्रों मणिनां वत्रमंदआझनेनासंरान्‌ परांभावयन्मनीषी । 
अनेनाजयद्‌ द्यावापृथिवी उमे हमे अनेनांजयत प्रदिशश्रततस्र!/ ॥ ३ ॥ 
अय॑ ख्राक्त्यो मणिः श्रंतीवतेः प्रतिसरः | 

ओज॑स्वान्‌ विमधो वशी सो अस्मान्‌ पांंतु स्वत) ॥ ४॥ 


तदप्रिरांह तदु सोम॑ आह बुहस्पतिं! सविता तदिन्द्र। । 
ते में देवाः पुरोहिताः अतीर्चों! कृत्याः प्रंतिसरेरंजन्तु ॥ ५ ॥ 





अथ-(अनेन सणिना इन्द्र! वृत्न अहन) इस सणिसे हन्द्रने कृश्रषका नाथा 
किया, ( अनेन सनीषी अखुरान परामावयत्‌ ) इसीखे संयमी वीरने 
अखुरोंका पराभव किया। ( अनेन उम्र इसमे द्यावाएथिवी अजयत ) 
हसीसे ये दोनों चुलोक और एथिवी लोक जीत लिये, ( अनेन चतस्रः 

दिदा। अजयत ) इसीसे चारों दिशाओंकों जीत लिया ॥ ३ ॥ 

( अय स्राक़त्यः सणिः ) यह प्रगाति करनेवाला मणि ( प्रतिवत।; प्रति- 
सर; ) दाजुऑपर हमला करनवाला और उनपर धावा करनेवाला ( ओआज 
खान विस्टध! बच्चा ) बलशाली युद्धमं गसन करनवाला और वच्यी हे, यह ४ 
( अस्मान सबंत। पातु ) हम सबकी सब प्रकारसे रक्षा करे ॥ ४ ॥ ५ 

( आन्रे। तत्‌ आह ) अपग्नेन वह कह दिया, (सोम) लत्‌ू उ आह) सोम $ 
ने भी वह कहा, ( बृहस्पति! सविता इन्द्रः तत्‌ ) बृहस्पति सबिता और 
हन्द्रन भी यही कहा है | ( ते पुरोहिताः देवाः ) वे अग्रेसर देव (पतिसरः 5 
से कृत्या! प्तीची। अजन्तु ) हमलोंसे मरे ऊपर आनेवाले घातक प्रयोग 
विसद्धदिशासे हटा देव ॥ ५ ॥ 
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भावाथ-इस सणिसे हन्द्रने प्श्नको सारा, राक्षसोका परामथ किया, 
फावापूर्थिवोकों जीत लिपा, और सब दिशाओंध विजप छिपा ॥ ३े ॥ 


यह कात्रुपर घावा करनेवाला, बलवान छात्रुको वश करनेवाला सणि 
हमारी रक्षा करे ॥ ४ ॥ 

सब देव इस साणेके द्वारा मेरे ऊपर किये घातक प्रयोग हटा 
देवें॥ ५॥ 
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१०७ अथवेषेद्का स्थांध्याय । | काव्ड ८ 
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अन्तदेधे द्यावाएथिवी उताइरुत सर्येग । 
ते में देवा; पुरोहिताः प्रतीचीः ऋृत्याः प्रतिसरेर॑जन्तु ॥ ६ ॥ 
ये स्राकत्यं मारणे जना वर्मोणि क्वते। से इव दिवमारुझ्म वि क॒त्या बाघते वज्ली॥७॥ 
स्राकत्येने मणिन ऋषिणेव मनीषिणां । अजैंष सवाः एतंना वि मृधों हन्मि रक्षसः ८ 
या; क॒त्या आज्विरसीयोंः कत्या आंसरीयोः क॒त्या; स्त्रयंक्ंता या उं चान्येमि 
राभृता। । उभयीस्ता; परा यन्तु परावतों नेवर्ति नाव्यार अति॥ ९॥ 
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अथ-(द्यायाप्रथिवी अन्तः दध ) चलोक और पृथ्वी लोककों में अपने 
अन्दर घारण करता हू ( उत्त। अह। उत सयम्र ) दिनको और सूयको भी 
अन्दर रखता हू | ये अग्रेसर देव हसलोंसे मेरे ऊपर होनेवाले घातक 
प्रयोग विरद्ध दिशासे हटा देवें ॥ ९ ॥ 

( ये जनाः ख्राकत्यं माण ) जो लोग प्रगतिशील इस मणिको ( वर्माणि 
कृण्यते ) कथचोंके स्थानपर करते हैं, थे ( सयेः इथ दिय आरुक्ष ) झूथके 
समान झलाक पर चढ कर ( था ) सबका वास करता हुआ ( कृत्या। 
वि बाघते ) घातक प्रयोगांका नाश करते हैं ॥ ७॥ 

(सनीबषिणा ऋषिणा इय) ज्ञानी ऋषेके समान इस (सत्राक््येन साणिना) 
प्रगतिशील मणिके द्वारा ( सवा! एतनाः अजैबं ) सब दावुसेनाओंको 
पराभूत करता हूं ओर ( रक्षसः स्टथघः) वि हन्मि ) राक्षसोंकों युद्ध 
सारता हू ॥ ८ ॥ 

( था। आह्विरसी। कृदा।) जो आंगिरस घातक प्रयोग हं,(या! आखुरीः' 
कृत्या। ) जो अखछुराक घातक प्रयोग हूँ, (या; खयकूता। कृत्या। ) जा 
खथय किय हुए घातक प्रयोग है, (या। उ अन्या भ। आभ्ृताः) जा दूसराोक 
द्वारा भर दिये गये हें,, उमयीः ता; नवति नावया; अति ) दोनों वे सब 
नव्ये नदियोंक परे ( परावतः परा यन्तु ) दूर स्थानकों जाथ॑ ॥ ९ ॥ 


भावार्थ-चलोक, एथ्वी, सथे और दिन की दाक्तियां में अपने अन्द्र 
चारण करता हूँ | ये सथ मेरे उपर किये विनाशाक प्रयोग हटा देवें ॥६॥ 
जो लोग कथचरूप इस मणिका घारण करते हैं थे सयके समान लेजस्थी 
होकर अपने ऊपर किये हुए घातक प्रयोगोंको हटा देते हैं॥७॥हस मणिके 
द्वारा सब हान्सेनाकों जीत लिया है। और दुष्टोंकी मार दिया है ॥८॥ 
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स्‌क५] धतिलसर मणि । १०१ 
है अब से जज मै 
अस्मे मार्णे बम बन्नन्तु देवा इन्द्रो विष्णु; सबिता रुद्रो अभि । 


प्रजाप॑ंतिः परमेष्ठी विराड़ वैश्वानर ऋष॑यश्व से ॥ १० ॥ ( १२ ) 
उत्तमो अस्योषधीनामनड्वान्‌ जगंतामिव व्याप्रः श्र्पदामिव । 
यमेच्छामाविदाम त॑ प्रतिस्पाशनमन्तितम्‌ ॥ ११ ॥ 
स इद्‌ व्याप्रो भंवत्यथों सिंहो अथो ब॒षां । 
अथों सपत्नकशनो यो बिभ॑र्तीम॑ मणिम ॥ १२॥ 





अथ- इन्द्र, विष्णु, सविता, रुद्र, आप्ने, प्रजापति, परमेष्ठी, विराद, 
और वेग्वानर, ये सब ( देवा। ) देव तथा ( सर्वे च ऋषय! ) सब ऋषि 
( अस्मे मर्णि यम यप्नन्तु) इस बीरके शारीरपर माणिरूप कवच को 
बाँंघ॥ १० ॥ 


( ओषधीनां उत्तमः आसि ) औषधियोंम तू उत्तम है, ( जगतां अन- 
डथान्‌ इव ) जैस गातिशीलों में बेल और ( श्वपदां व्याघ्र! हव ) श्वापदोम 
बाघ होता है | ( ये ऐच्छाम ) जिसकी हस इच्छा करें ( त॑ प्रतिस्पाह्ान ) 
उस प्रतिस्पर्धीको ( अन्तितं अविदाम ) मरा हुआ पायें ॥ ११ ॥ 


( य। इमं मर्णि विसरति ) जो इस मणीका धारण करता है, (सः इत 
व्याध्) भवति ) वह निःसन्देह बाघ के समान (अथो सिंह! अथा कथा ) 
सिंहके समान अथवा बैलके समान ( अथो सपत्नकशानः) दात्रका दमन 
करनेवाला होता है ॥ १२॥ 





कप 


भावाथ-सब प्रकारके घातक प्रयोग इसके द्वारा दूर होते हैं ॥ ९ ॥ 
सब देव और ऋषि अपनी दाक्तियोंख इस सणिको मेरे झारीरपर 
बाघ ॥ १० ॥ 
यह मणि सबसे उत्तम है | इसके घारण करनेपर जिसको याहे जीत 


सकते हैं ॥ ११ ॥ 
जो इस साणिकों घारण करता है वह बलवान होकर अपने सथ क्ाजु- 
आको जोलला है ॥ १२॥ 
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१०२ अथव॑वेदका स्वाध्याय । | फाज्ड ८ 


््चूक्रू एसूवारशटए्<८€€€€₹€€€€€४६€६€€<€€€६६४६€६€€>७२2:33:33533533933533+3%:33%3+% >3%3+3:99%3+% 9/9%+% 
नेने ध्नन्त्यप्सरसो न ग॑न्धवा न मत्यों! । ; 
सवा दिश्यो वि रांजति यो बिभ॑तीम मणिम्र ॥ १३॥ 
कव्यपस्त्वामंसृजत कश्यपंस्त्वा समेंरयत्‌ । 
अबिंभस्त्वेन्द्रों मालुपे बिश्रंत संश्रेषिणेजियत्‌ 
मर्णि सहस्रवीय वमे देवा अंकृण्वत ॥ १४॥ 
यस्त्वां क॒त्याभियस्त्वां दीक्षार्मियज्ञैयेस्वा जिधोसति । 
प्रत्यक त्वामेंन्द्र तं जहि वज्रण शतपंवेणा ॥ १५॥ 


2 ! 
5 8 
4 
मि 
। । 
5 अथ-- ( य। इस सर्णि बिसति ) जो इस सणिका घारण करता है वह $ 
६ (सवा! दियाः विराजति ) सब दिष्याओंमे शोभता है। (एनं अप्सरसः न ; 
8 घ्रन्ति इसको अप्सराएं नहीं मारतीं और (न गन्धर्वा! न सत्या)) न ६ 
| गन्घव और नाहि सनुष्य मार सकते हैं ॥ १३॥ ; 
8 ( कद्यपः त्वां अछजत ) कद्यपने तुझे बनाया है, ( कश्यप; त्वा समे- ; 
| रयतल ) कद्यपने तुझे प्ररित किया । ( हन्द्र! त्वा सानुषे सअ्षिण विश्वत्‌ ) & 
१ इन्द्रने तुश मानवी संग्राममें घारण किया और (अजयत्‌ ) विजय किया। ; 
; ऐसे ( सहस््रवीय साणि ) सहस्त्र सामथ्यवान्‌ सणिको ( देया। बस अकृण्य | 
; है 
॒ | 
द । 
; 


ऐप 


ते ) दंवाने कवच रूप बयनाथा है ॥ १४ ॥ 

हे इन्द्र ! ( यः त्वा कृत्यामि। ) जो तुझे मारक प्रयोगोंसे, ( यश त्वा 
दीक्षामि! ) जो तुझे दीक्षाओंसे, अथवा ( यः त्या यज्ञ! जिधांसति) जो 
तुझ यज्ञास मारना चाहता है, (त ) उसका (६ त्व ) तू (घालपवणा बच्धण 
प्रत्यक जहि ) दाकडा पवावाल वज्जस पक्‍्रत्येक स्थानम्त मार ॥ १५ ॥ 





भसावाथ-- हस सणिका घारण करनेवाला सब दिश।ाओंसें विराजता है 

और इसका यथ कोई कर नहीं सकते ॥ १३ ॥ 

कदयप के द्वारा इस साणि निमोण करनेकी कलाका प्रारंभ हुआ। 
इसको इन्द्रने सबसे पहिले घारण किया था और जगतमें विजय भी 
किया था॥ १४ # 

इस समणिघारणसे सब सारक प्रयोग दूर हांते हँं। हर एक प्रकारके 
सारक प्रयोग इससे हटते हैं ॥ १५ ॥ ई 
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अयमिद्‌ बे प्रतीव्त ओज॑स्वान्‌ संजयो माणिः । 

ग्रजां घने च रक्षतु परिपाणं! सुमद़्ल। ॥ १६॥ 
असपत्न नों अधरादसपत्नं न॑ उत्तरात । 

इन्द्रोसपत्न॑ नं! पश्माज्ज्योतिंः श्र पुरस्कधि || १७ ॥ 
वें मे द्यावाश्थिवी बमोहवेमे दें! । 

वमें म इन्द्रश्ाम्रिथ्॒ वमें घाता देधातु म॒ ॥ १८ ॥ 


सच 


336 


अथ- (अय हत्‌ वे) यह निश्चय यसे (प्रतिवतः) दाव्मपर हमला करनेबाला 
( पारिपाणः संजय) रक्षक और विजयी, (सुमंगलः माणि।) उत्तम मंगल 
करनेवाला सणि है, ( प्रजां घन च रक्षतु) यह हमारी संतान और 
संपासिकी रक्षा करे ॥ १६ ॥ 


हे शर इन्द्र ! ( न: अधरात असपत्न ) हमारे नीयेसे अविरोध, ( नः 
उशराल असपत्न ) हमारे ऊपरस आवेरशाघ, (न) पश्चात्‌ असपरतन) हमार 
पीछेसे आवेश्ध दश्यंक (ज्यातेः पुर। क्राघधे ) हमार सनन्‍्सुरय 
कर ॥ १७॥ 


( द्यावापथिवी मे वर्म ) व्यावाएथियी मरे लिये कवच घारण करायें, 
( अहः व, सू्थः व ) दिन आर सयथ सेरे लिये कवच पहनाव । ( इन्द्र! 
व अप्ि। थ घाता थ ) इन्द्र, अमप्नि ओर घाता ये तीनों देव प्रत्येकर्म ( मे 


२०० न 6» अ. 


यम द्धातु ) मर ।लिये कक््य पहनाथ ॥ १८ ॥ 
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मावयाथ-शाशुको दूर करके रक्षा करनेवाला यह मणि है| हसका घारण 
करनेयालेका कल्याण होता है, प्रजा ओर धनकी रक्षा इससे होती 
है॥ १६॥ 

हमारी रक्षा चारों ओरसे होती रहे और हमारे सन्छुख प्रकाद्वाका 
भ्रागे स्थिर रहे ॥ १७ ॥ 


सब देव इस कवच घारण करनेमें सुझे सहायक हों। यह देवी दाक्तिसे 
युक्त हो ॥ १८ ॥ 
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ऐन्द्रामं वर्मे बहुलं यदुग्रं विश्वें देवा नाति विध्यन्ति सर्वे । 

तन्में तन्वं| त्रायतां स्वेतों ब॒ददायुष्मां जरदंष्टियंथासांनि ॥ १९ ॥ 
आ मांरुक्षद्‌ देवमाणिमंह्या अरिष्टतांतये। 

हम मेथिम॑भिसंविशध्व॑ तनपाने त्रिवरूथमोजसे ॥ २० ॥ 
अखिलिन्द्रो नि दधातु नृम्णामम देंवासो अभिसंविशष्वम्‌ । 
दीघोयुत्वाय॑ शतशारदायायुष्मान्‌ जरदृष्टियेयासंत॒ ॥ २१॥ 





अथ- ( सर्वे विग्वे देवा! ) सब देव ( यत्‌ न अतिविध्यान्त ) जिस का 
अतिक्रमण कर नहीं सकते ( तत उग्र बहुल ऐन्द्राम्म बृहत्‌ बर्म ) वह उप्र, 
बड़ा इन्द्र और अप्रिका बडा कवच ( से तन्व स्वेतः आयतां ) मेरे शरीर 
की रक्षा सब ओरसे करे | ( यथा) जिससे में ( जरदष्टिः ) पृद्धावस्थात क 
कार्य व्याप्ति करनेबवाला ( आयुष्मान असानि ) दीघोयु होऊं ॥ १९ ॥ 


यह (देवमणि) ) दिव्य साणे (सा मह्य अ-रिष्ट-तातये ) सुझपर वबडी 
सुख सम्राद्धिके लिये ( आरुक्षत्‌ ) आरूढ होथे। ( इस सेर्थि ) इस शात्र- 
नाशझाक ( तनूपान ज्िवरूथ ) शरीर रक्षक और तीनों बलरोंके रक्षकको 
( जोजसे अभि संविद्ाध्य ) बलके लिये आश्रित होथषे ॥ २० ॥ 

( अस्मिन इन्द्र! उम्णं निदधातु ) इससे इन्द्र बल धारण करे, ( देवास; 
इस अभि स॑ विशष्यम ) देव इसमें प्रविष्ट हों ( यथा ) जिससे ( छातश्ञा- 
रदाय दीर्घायुत्वाय ) सौवषषकी दीघायुके लिये ( आयुष्मान्‌ जरदाष्टिः 
असत्‌ ) दीघजीबी और ब्ृद्धावस्थातक सुदृद रहे ॥ २१ | 


आावाथ--सब देवी शक्तिसे युक्त इस मणिरूप कवचसे मेरी उत्तम 
रक्षा होथे और मेरी आयु दीच होवे ॥ १९॥ 

इस दिव्य सणिके दारीरपर घारण करनेसे मेरी रक्षा होथषे और भेरे 
बलकी क्षद्धि होथे ॥ २० ॥ 


इसमें सब देव अपने बलकी स्थापना करें जिससे मुझे दातायुवाला 
दीघजीवन प्राप्त हो ॥ २१ ॥ 
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१ 





स्वस्तिदा विशां पतिवेत्रद्या विंमघो वशी । 
इन्द्रों बभ्ातु ते मार्णे जिंगीवों अपराजितः सोमपा अभयड-करों वर्षा । 
स॒ त्वां रक्षतु सवेतो दिवा नक्त च विश्वतं; ॥ २२ ॥ 








अथे-( स्वस्तिदा विशांपतिः ध्रत्नदा ) कल्याण करनेवाला, प्रजापालक 
शातुनादाक, (विम॒धः। वशी ) दाजुआफोा वद्ासें करनेवाला,( जिगीयवां अपरा- 
जि) सोमपा अमयकरः) विजयी, अपराजित, सामरस पीनवाला, सौम्य 
(बृषा इन्द्र। ) बलवान इन्द्र ( ते माण बन्नातु ) तेरे द्ारीरपर साणिकों बांधे। 
(सः सर्वेतः दिया नक्त॑ ) वह सच ओरस दिनरात ( त्वा विश्वतः पातु ) 


लेरी सब ओरसे रक्षा करे ॥ २२ ॥ 
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भावाथं-झार वीर शातुनाशक बलवान विजयी जेता पृरुष इस सणिको 
ऋकारीरपर बांधे जिससे उखकी दिनरात रक्षा होषे ॥ २२ ॥ 


माणिपारण । 


इस सक्तमें मणिघारण का विषय है। कश्योंका कथन है कि यहां “ माणि ! अब्दसते 
वीर पुरुषका ग्रहण किया जावे | परन्तु यह बात सत्य नहीं है । इस प्रकार अथका 
अनथ करना किसीको भी योग्य नहीं दे | इस सक्तमें कहा माणे किसी वनस्पस्ति का 
बनाया जाता हे और उस का धारण शरीर पर किया जाता है | प्रायः गलेमें बान्धा 
जाता होगा | जिस प्रकार आजकलके सेनिकोंकी विशेष शोयवीये घयके काय करनपर 
€ पदक ' दिया जाता दे आर वह पदक छातीपर लटकाया जाता है, उसी प्रकारका 
यह माण गलेमें या द्ाथपर किंवा बाहुपर बांधा जाता दे | यद्द एक शौयंका अथवा 
जनद्दितके काये करनेका चिन्द्र है। इसके धारण करनेसे बीरकी प्रतिष्ठा बढती हैं, उस- 
का उत्साह बढता है, ओर उत्साह बठनेसे वह मनुष्य अधिक पराक्रम करनेके लिये 
समये होता है । 


पहिले किये हुए शोयके कार्यके लिय अधिकारी पुरुषोंसे इनाम मिलजानेपर अधिक 
पराक्रम करनेका साहस मनुष्य करता दे, अथोत्‌ वह इनाम, या पदक, अथवा अन्य 
प्रकार का सनन्‍्मान वीरता बढानेवाला, रक्षाका काये करनेवाला, उत्तम वीरता करने- 
वाला, उग्रता बढानेबाला, श्त्यादि गुणविश्विष्ट है ऐपा मानना अयोग्प नहीं दे । इसी 


य] 


८्क 
ढड 
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वजक०>.... माल्‍-_म अमााव, 
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उददश्यसे इस सक्‍तमें इस माणिके गुण “' सुत्रीरः, वाजी, उग्र ”” आदि कहे हैं। अन्य 
हे पु क्य कब >> ी... कै 
वर्णन भी इसी दृष्टीसे विचार करके जानने योग्य है | 


एक शंका । 


कई लोग कते हैं कि वृक्षकी लकडीस बना हुअ' वह ' मणि ? वीरता बढानेवाला, 
मंगल करनेवाला और बल बढानेवाला केसा हो सकता है, चूंडी लकडीके मणिमें यह 
सामथ्य नहीं होता, अत! यहांके मणिशब्दस “ वीर सेनापति ” अर्थ लेना योग्य है | 
यह युक्ति अथवा यह विचारपद्धति विवेकयुक्त नहीं है। सरकारका सिपादह्दी दाथमें 
एक विशेष प्रकार का काष्ठ लेकर, और विशेष प्रकार का षोशाख धारण करके हजार 
लोगोंमं जाता है और निडर होकर उनका घमकाता है और विज्वेष कार्ये करता है । यह 
सामथ्य उसके अन्दर उस सरकारी पोशाख और सरकारी चिन्हकें काष्ठधारणसे ही 
आता है। वस्तुतः देखा जाय तो उसकी शारीरिक श्वक्ति अन्य लोगोंके समान ही 
होती है । परंतु सरकारी चिन्द्र धारण करनेप्ते उसकी शक्ति कई गुणा बढ जाती है । 
इसी प्रकार यह विशज्वेष सन्मानका माणि जब मद्दाराजाके द्वारा किसी वीर पुरुषकों दिया 
जाता,या शरीरपर बांधा जाता है, तो यह राजचिन्द्र होनेसे इसके घारणसे उस पुरुषका 
घल और वीये बहुत बढ जाना स्वाभाविक है | 

इस दृष्टिसे इस वकतका विचार पाठक करें ओर इसका आश्वय समझें। यह छकत 
इस रष्टीसे देखनेस बहुत सरल है अतः श्रत्यक मंत्रका अधिक स्पष्टीकरण करनकी 
आवश्यकता नहीं है । 
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( ऋषि!--- मातनामा | देवता- मन्त्रोक्ता ) 


यो तें मातोन्ममाज जातायां! पतिवेदनों । 
दुणोमा तत्र मा गृंधदलिंश उत वत्मपंः ॥ १॥ 


पुलालानपलालो शक को्क मलिम्ल॒च॑ पलीज॑कम । 
आश्रेष॑ वत्रिवांससमक्षग्रीव॑ प्रमीलिन॑म््‌ ॥ २ ॥ 


ई 
४ 
ह 
४ 
; 
ई 
; 
8 
; 
सन न 
अथ--( जाताया; ले ) उत्पन्न होतेही तरे (यो पतलियेदनो) जो पतलिको £ 
प्राप्त होनेवाले दोनों भाग तेरी ( माता उनन्‍्मसाज ) सालतान स्वच्छ किये ४ 
थे ( तञ्न ) उनमें ( दुणासा, अलिंशः उत बत्सपः ) दुणामा, अर्लिश तथा ; 
वत्सप ये रोगकूृमसि (मा गजल )न पंहुयें ॥ १ ॥ # 
4 

४ 

: 

$ 

: 

$ 

४ 

$ 

|; 


( पलालानुपलालौ ) मांस और मांससंबंधी, ( दाकु ) हिंसक, ( कोक॑ ) 
कामसंबधी अथवा दीयसंबधघी, ( सलिम्लछ॒ुय पलीजकं ) मलिन, पलित 
रोग, ( आश्रेष ) थचिपकनेवाले, ( वर््िवासस ) रूपहीनता करनवाले, 
(ऋक्ष ग्रीव) राछके समान गदन बनानवाल, (प्रमालिन) आंख मसूदनेवाले 
रोगांकों में दूर करता हू ॥ २॥। 


लमावाथ--बच्या उत्पन्न होते ही स्तनमें लथा अन्यश्र रोग उस्पन्न कर- 
नवाले कृमि न पहुंच ॥ १ ॥ 


७ ७. रू 0 ७. ० 
सांसमें उत्पन्न हानेवाले, हिंसक, वीयदाब उत्पल्ल करनेवाले, बाल 
सफेद करनेवाले, कुरूपता बढानेवाले, गदनमें रोग बनानेवाले, आशा 
खुस्ती लानेवाले रोगोंकों में दूर करता हूं ॥ २॥ 
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मा से वृतो मोप॑ सुप ऊरू माय सुपोन्तरा । 
कृणोम्येस्थे भेषजं बज दुणोमचातंनम्‌ ॥ ३ ॥ 
दुणामा च सुनामां चोभा संवृर्तमिच्छतः । 
अरायानप॑ हन्मः सुनामा ख्रेण॑मिच्छताम्‌ ॥ ४ ॥ 
य। कृष्ण; केश्यसुर स्तम्ब॒ज उत तुण्डिकः । 
अरायानस्या मुष्काभ्यां मेससोर्ष हन्मासे | ५ ॥ 


33939399393293339933+3+3७9 


अर्थ-( मा सं बुत! ) मत रह, ( साउप सूप) न पास जा,( ऊरू आअन्लरा 
सा अब रूप ) जंघाओंके बीच न रह । ( अस्ये भेषज कृणोमि ) इसके 
लिये औषध बनाता हूं, यह औषध ( बर्ज दुणामचातनं ) बज नामक है 
इससे दुनोम कृमि दूर होते हैं ॥ ३ ॥ 

( दुणामा च खुनामा च उभौ ) दुष्ट नामवाला और उत्तम नामवाला 
ये दोनों ( से क्रते ह॒छतः ) संगति करना चाहते हैं, उनमेंस ( अ-रायान 
अप हन्‍म।; ) निकृष्ठोका हम नाद्ा करते हैं और जो ( खुनामा ) उत्तस 
नामवाला है वह ( स्त्रेण इृच्छतां ) सत्रीजातिकी हुछा करे ॥ ४ ॥ 

( यः कृष्ण; ) जो काला (केशी अछुरः) बालोंबाला अछर है, (स्तंबज! 
उत तुण्डिकः ) जो दारीर स्तंभमस रहता है अथवा मुखमे रहता है, हन 
( अरायान ) दुष्टोंको ( अस्थाः झुष्काभ्यां ) इस र्रीके दोनों प्रदेशोंसे तथा 
( मंससः ) कटिप्रदेशस ( अप हन्मि ) हटा देता हूं ॥ ५ ॥ 





भावाथ-रोगजन्तु पास न रहे, प्रसवस्थानमें जघांओंके मध्यमें न जाये, 
इसको दूर करनेके लिये यह औषध बनाता हूं, यह बज नामक ओऔषध 
इस दुष्ट क्रामिको दूर करता है ॥ ३॥ 

दो प्रकारके क्रिसि हाोत हैं, एक दुष्ट) और दूसरा हिलकारी। दोनों 
पास आते हें, उनमे दुष्टका हटाते हें और उत्तभ्न को की जालीके पास 
रखते हैं ॥ ४ ॥ 

काला, बालावाला, प्राणवचातक, छुखवाला, दारीरके स्तंभमें रहनेवाला, 
घातकी, क्षीणता बढानवाला कृमसि है, उसको र््रीके अवयवोंस हटा देले 
हु ॥५॥। 
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अनुजिघं प्रमुशनन्तं ऋव्यादमुत रोरेहम्‌ । 
अरायांछवकिष्किणों बज? पिज्लो अंनीनशत ॥ ६ ॥ 
यस्त्वा स्वप्न निपच्ते भ्रातां भृत्वा पितेव॑ च । 
बजस्तान्त्संदतामितः क्लीबरूपांस्तिरीटिनं: ॥ ७॥ 
यस्त्वां स्वपन्ती त्सराति यस्त्वा दिप्संति जाग्रंतीम्‌ । 
छायामिंव ग्र तान्त्सयं परिक्राम॑ंत्रनीनशत्‌ ॥ ८ ॥ 


अथ-(अनुजिप्न प्रस्हान्त ) गन्ध लेनेसे नाठा करनेवाले, स्पक्नो करनेया- 
लेका नाहझा करनेवाले, ( क्रव्याद उत रारिह ) मांस स्वानेवाले और हिंसक 
( श्वकिष्किण! अरायान ) कुत्तक समान कष्ट दनेवाल निःसक्त्व करनेवाले 
रोगबीजोंकों ( पिंगः बजः अनीनदात ) पीला बज ओऔषध नादा करता 
है॥ ९ ॥ 

( आता मसूत्वा ) भाह बनकर (पिता इव थे) अथवा पिला बनकर, 
( त्वा या स्वप्न निपच्मयते ) तरे पास जो स्वप्तवत आता है, ( कीवरूपान 
तान लिरीटिन;) कीष रूप उन गुप्त रहनेवाल रोजबीजाको (इतः बज! सहला) 
यहांस बज आऔषध हटा देवे ॥ ७ ॥ 

( सख्वपन्ती त्वा यश त्सरति ) सोती हुई तेरे पास जो आता है, ( यः 
जाग्रतीं त्वा दिप्छति ) जो जागती हुईं तरे पास आकर कष्ट पंहुचाता है, 
( सू्थ/ छागां इव ) सूथ जैसा अन्धकारका नादा करता है, उस प्रकार 
( परिक्रासन प्र अनीनदशात्‌ ) भ्रमण करता हुआ उनका नाश करे ॥ ८ ॥| 
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भावाथ-कह क्रिप्ती सूघनेसे प्राणघात करते हें,कह स्पदास नाश करते 
हैं, कई मांसको क्षीण करते हैं, कह अन्य रीतिसे घात करते हैं, कई कष्ट 
देते हैं; उन सब रोगबीजोंकों पीछो बज औषधि हृटादेती है ॥ ९ ॥ 

भाह अथवा पिताके रूपसे स्वभमें जो आते हें, ये निषल हैं, परंतु 
घातक होते हें, उनको इस बज ओऔषधिस हटाया जा सकता है ॥ ७॥ 

सोनेकी अवस्थाम अथवा जागनेकी अवस्था जो रोगबीज पास आले 

/ उनको सू्थ अन्धकार का नाहा करने के समान नाश करता 
है॥८॥ 


१“ 
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यः कृणोतति मृतर्वत्सामव॑तोकामिमां ख्रियंम्‌ | 

तमोंषधे त्व॑ नौशयास्याः कमलंमज्जिवम्‌ ॥ ९ ॥ 

ये शाला परि नृत्य॑न्ति साय॑ गंदेभनादिनः । 

कुस्नला ये च॑ कुक्षिला। ककुभाः कुरुमाः स्तरिमाः | 

तानोंषधे त्वं गन्धेन विषचीनान वि नशिय ॥ १० ॥ ( १४ ) 


अथ-( यः इमां स्त्रियं) जो इस सत्रीको ( सतवत्सयां अवलोकां कृणोलि ) 
सरे बोंवाली अथवा गमपात होनेवाली करता है, हे औषध ! ( त्व 
अस्याः त॑ नादाय ) लू इसके उस रोगका नाठझा कर तथा ( कमल 
अंजिय) गभद्वाररूपी कमल को रोगरहित कर ॥ ९ ॥ 


( ये गदमनादिनः ) जो गधके समान दछाब्द करनेवाले ( साथ शालाः 
परिज्त्यन्ति ) साथ कालके समय घरोंके चारों ओर नाचते हैं, ( कुसूलाः 
कुश्षिलाः ) सूहके समान अग्र भागवाले, बडे पेट वाले, ( ककु भाः करुमाः 
स्लिमाः ) तेढे मेढे, बुरा झाब्द करनवाले, छोटे रोगकिमि हैं; हे औषधे ! 
( त्वं तान गंघेन ) तू उनको अपने गंघसे ( विषूर्चीनान विनाशय ) फेला- 
कर नाशा कर ॥ १९० 





भावार्थ--जो रोगवीज स्प्वीकों सतवत्सा अथवा गमपात करनेवाली 
बनाते हैं, उन रोगबीजोंका नाह कर और उस रह्लीका गर्भस्थान नीरोग 
यना ॥ ९ ॥ 

गधेके समान बुरा दाब्द करनेवाले मच्छर आदि जो सायकालके समय 
घरके पास नाचत और गाते रहते हैं, जिनके सुस्वभ खुहके समान चुमने: 
वाला चारत्र रहता है, जिनका पेट बडा, और लेढामेढा होता है और 
जिनके झाब्दसे दुःख होता हे, उन रोगक्षिमी मच्छर आदिकोंको उग्र 
गंधवाली औषधिसे चारों ओर फेलाकर नाश करो ॥ १० ॥ 
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सक ६) | गर्भदोषनिवारण । 


ध््‌। 
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ये कुकुन्धा) कुकरभाः ऋत्तींदृशोनि बिश्रंति । 

क्लीबा इव प्रनुत्य॑न्तो बने ये कृवेते घोष तानितो नोशयामसि ॥ ११॥ 

ये सये न तितिक्षन्त आतर्पन्तमसु दिवः ! 

अरायान्‌ बस्तवासिनों दुगन्धीलछोहिंतास्थान्‌ मकंकान्‌ नाशयामासे | १२ ॥ 
य आत्मान॑मतिमात्रमंस आधाय बिश्रति । 

ख्रीणां श्रोंणिप्रतोदिन इन्द्र रक्षॉसि नाशय ॥ १३ ॥ 


अथ-(ये कुकुन्चा। कुकूर मभाः)जो बुरा चावद करते हैं ओर थोडेसे चमकले . 
हैं और जो ( कृत्ती। दृशानि विश्रति ) काटनेवाले दंदाकरनेके साधनोको 


घारण करते हैं, ( ये घोष॑ कुबले ) जो हाब्द करते हुए ( करीषा हव बने 
प्रदत्यन्तः ) क्लीबोंके समान वनमे नाचते हैं, ( तान हल। नाशायामसासिे ) 
उनको यहांस नाडा करते हैं ॥ ११ ॥ 

( थे दिवः आपतन्त अमुं सू्थ न तितिक्षन्ले ) जो झुलोकसे आनंषाले 
इस सूर्यकों नहीं सहन कर सकते, उन (अरायान बसतवासिन:) सतक्त्वहीन 
करनेवाले चममें रहनेवाले ( दुर्गन्धीन्‌ लोहितास्थान्‌ ) दुर्गंधवाले रक्त 
युक्त खुंहवाले, ( मककान्‌ नाहायामासे ) मच्छरांको यहांस नादा 
करा ॥ १२ ॥ 

( य! आत्मान अतिमातन्र अंस आधाय ) जा अपन आपको अत्यंत 
रूपसे कन्घधेपर 'चढाकर ( बविम्राति ) घारण करता ह,हे इन्द्र |! उन (स्री्ां 
प्रतोदिन! रक्षांसि नाशाय ) ख्त्ियोंके गर्भाभागकों पीडा करनेवाले रोग 
कृमियोंका नाश कर ॥ १३॥ 
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भावाथ-बुरा छाज्द करनवाल, सब मिलकर बड़ा आवाज करनेवाले, 
मुखम काटने और दंश करनेके साधन रखनवाले, वनमें नाचनेवाले 
रोगोत्पादक मच्छर आदि क्रिभियोंकों यहांस हटा दो ॥ ११ ॥ 

चलोकसे भकाशनेवाल सूथके प्रकाश को जो सह नहीं खकले, दुगधि- 
युक्त चम आदि पदाथाम जो रहते हैं, उन रक्त पीनेवाले मच्छरोंफको हम 
नाहझा करते हैं ॥ १२ ॥ 

जो अपने आपको कन्घेके सहारे ऊपर ही ऊपर घारण करता है, यह 
रोगक्वामि खीके गर्भाइयका रोग बनानेवाला है, उसका नाहा कर ॥११॥ 


१११ 
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११२ अथर्वबेद्का स्वाध्याय । [ काण्ड ८ 
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ये पूंतें वध्वो३ यन्ति हस्ते धृद्भाणि बिश्रतः । 

आपाकेष्ठाः प्रह्मसिन स्तम्बे ये कुबेते ज्योतिस्तानितो नांशयामसि ॥ १४ ॥ 
येषों पश्मात्‌ प्रपंदानि पुरः पाष्णोः पुरो झु्खा । 

खलजाः शैकपृमजा उरुंण्डा ये च॑ मट्मटाः कुम्भमुष्का अयाशव) । 
तानस्या ब्रक्मणस्पते प्रतीबोधेन॑ नाशय ॥ ५ ॥ 

पयेस्ताक्षा अप्रंचडूशा अख्नेणाः संन्तु पण्डंगा । 

अब भेषज पादय य इमां संविव॑त्सत्यपंतिः स्वपति ख्रियंघ ॥ १६ ॥ 





अथ-( ये पूथ्थ हस्त श्ंगाणि विश्वतः ) जो पाहिले अपने हाथमें सींगोंको 
लेकर ( यध्चः यन्ति ) र्रीके पास पहुचते हैं, (ये आपाकेष्ठा! प्रहासिनः ) 
जो पाक स्थान रहते हैं और जो हसाते हें, ( ये स्तंथे ज्योतिः कुवते ) 
जो स्तममें प्रकाश करते हैं, ( हतः तान्‌ नाइयामसि ) यहांसे उनको 
नाएा करते हैं ॥ १४ ॥ 

( येषां प्रपद्दानि पत्मात्‌ ) जिनके पांच पीछे और ( पा्णी; पुरः ) एडियां 
आगे हैं और ( सुस्वा पुर। ) सुख भी आगे हैं, ( ्बलजा: दाकधूमजा:; ) 
सलसे उत्पन्न, गोवरके धूमसे उत्पन्न, ( उख्ण्डा ये च मदूमटाः )जो बड़े 
सुखबाले और कष्ट बढानेवाले ( कुम्मम्ुष्काः अयादह्वावः ) बड़े अण्डवाले 
गतिसान होते हैं उनको हे त्रह्मणस्पते ! ( अस्याः तान ) इस खस्त्रीके उन 
रोगबवीजोंका ( प्रतीधोघन नाहाय ) ज्ञानसे नाहा कर ॥ १५॥ 

( पर्यस्त-अक्षाः ) जिनकी आंखें बिगड़ी हैं, ( अ-प्र-चंकद्ााः ) विद्येष 
क्कीण, ( पण्डगाः ) निबुद्ध मनुष्य ( अ-स््रैणाः सन्तु ) खीसुखसे रहित 
हो । ( इसां खपति ख्िय ) इस अपने पतिके साथ रहनेवाली ख्रीको जो 
( अ-पतिः संविशृत्सति ) स्वयं किसीका पति न होता हुआ प्राप्त करनेकी 


इच्छा करता है, हे (मेषज) आऔषध उसको (अवपादय) नीचे गिरा॥१६॥ 
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हैं ओर खियोंके पास जाकर रोग उत्पन्न करते हैं,उन रोगकृमियोंकों यहांसे 
नाहछा करो ॥ १४ ॥ इनके पांव पीछेकी ओर और एडि आगेकी ओर 


होती है, खुल भी आगे की ओर होता है, जो गोवर आदिमें उत्पश्न होते 
हैं ये बडा कष्ट देनवाले रोगबीज यहांस हटा दो ॥ १५ ॥ 
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घर ६ | गर्भवोषनिधारण । ११३ 
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उद्धषिणं घुनिकेश जम्मय॑न्तं मरीमशम । 
उपेषन्तम्ुदुम्बल तुण्डेलमत शालंडम्‌ ॥ 
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पदा प्र विंध्य पाष्ण्यों स्थालीं गोरिंव स्पन्दना || १७ ॥ 
यस्ते गभ प्रतिमशाज्जातं वां मारयांति ते । 
पिट्ठस्तमुग्रध॑न्वा कणोतु हृदयाविधंम्‌ ॥॥ १८ ॥ 

ये अम्नो जातान्‌ मारयन्ति स्तिंका अनशरं॑ते । 

खीभमागान्‌ पिज्ञो ग॑न्धवोन्‌ वातों अभ्रमिवाजतु ॥ १९॥ 





अथ-( स्पन्दना गौ! स्थालीं हव ) कूद नेवाली गाय जिस प्रकार हुग्धपाश्रको 
लाथसे ढकेलती है उस प्रकार ( प्राष्ण्या पदा च) एडि और पदसे ( उद्ध- 
बिंण झुनिकेश ) झूटमूठ करनवाल, सुनियांके समान केद्ाधारी कपफटी, 
( जम्मयन्त सरीग्टां ) हिंसक और बुरा स्पश करनेवाले ( उपेषन्त उतु- 
म्बल ) पास जानेवाले, मारनवाले, ( तुण्डेल उत शाछुड ) भयानक सुख्व- 
वाले ओर दुष्टका ( प्रविष्य ) विधशाष रीतिस वेध डाल ॥ १७॥ 
(या ते गम पतिमरशझात्‌ ) जो तरे ग्भका नाता कर, ओर ( ले जात 
या सारयाति ) लरे जन्मे हुए बालक का जा मारता है, ( त) उसको (उग्र 
नया पिंगः ) उग्नधनुधघारी पीसवर्णवाला ( हृदयाथिधं कृणातु ) हृदयम 
प्रहार करे ॥ १८ ॥ 
( ये अज्न। जातान मारयन्ति ) जो आध उत्पन्न गभाकों मारते हैं, जो 
( सूतिकाः अलुष्दोरते ) प्रसूती गहमे रहते हैं, उन ( गंधवान सत्रीमागान) 
गंधवान स्रीयोंके सागमें रहेवाले रोगक्मियोंकोा ( पिगः) पीली बज औष- 
थि ( वातः अभ्न हथ ) वायु सेघको हटता है बेसे (अजतु) हटा देवे ॥१९॥ 


भावार्थ- जिनकी आखें खराब होती हैं, जो विद्वाष क्षीण हैं, व स्रीसे 
सम्बन्ध न रखें । जो पुरुष अपनी झखीको छोड कर अन्यकी खीसे कुकभम 
करता है, उसकी आवषधसे गेरा दा ॥। १६ ॥ 

जैसी गो समद्दीका बतन तोडती है, उस प्रकार एडी ओर पांवस 
झूठे, सुनिवेषधारी, हिसक दम्मी आदि सथ प्रकारके दु' सनुष्यका बंध 
डाल ॥ १७ ॥ जो गर्भका नाद्ा करेगा, अथवा उत्पन्न हुए बालकको 
सवायेगा, उसके हुद्यपर प्रहार कर ॥ १८ ॥ 
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११७ अथवेयेदका स्वाध्याय | [ काय्फछ ८ 
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४९९७ 


परिंसुष्टं घारयतु यद्धित मा्र पादि तत । 

गर्भ त उग्रो रेक्षतां भेषजों सौविभायों|॥ २० ॥ ( १५ ) 
पवीनसात्‌ तंझ्ल्वाईच्छायकादुत न्नकात्‌ । 

प्रजाये पत्यें त्वा पिच्चः परिं पातु किमीदिनं॥ ॥ २१ ॥ 
दरयास्याशवतुरक्षात्‌ पश्नपादादनरूगुरः । 

वुन्तादमि प्रसपेत॒ः परिं पादि वरीवुतात्‌ ॥ २२॥ 


अथ-( परिसर्ट घारयतु ) सब प्रकारसे उत्पन्न हुए गर्भका धारण करे 
(यत्‌ हिल लत मा अब पादि) जो गम रखा है वह न गिरे | ( नीविभायों 
उग्मी मेषजौं ) कपड़ेम घारण करने योग्य दोनों उग्र औषध (ले गये 
रक्षतां ) तेरे गर्भकी रक्ता करें ॥ २० ॥ 


4 
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( पथीनसात्‌ तंगल्वात ) बज़््समान नाकवाले, बड़े गालवाले, ( छाय- 
कात उल नपझ्कात्‌ ) काले और नंगे (किसीदिनः ) भूले रोगाकिमीसे 
( प्रजाये पत्ये ) प्रजा और पतलिके खुखके कारण (पिंगः सथा परिपातु ) 
पीला ओऔषध तेरी रक्षा करे ॥ ११ ॥ 


( इयास्यात चतुरक्षात ) दो सुखथाले, थार आस्वॉोवाल, ( पश्चपादात 
अनंगुरेः) पांच पांवव।ले और बिना अंगुलियोंबाल (अभिप्रसपेतः वरीवृतात्‌ 
चनन्‍लात ) आगे बदनवयाले घरे हुए जडोंस युक्‍तसे ( परिपाहे ) रक्षा 
कर |) २९४ ॥ 





भावार्थ-- जो जन्मे बालकोंकों मारता है, जो सतिकाणहमें रहते हें,जो 
खियोंके पास रहते हैं उन रोगक्रमियोंको यह पीली औषधि दूर करें॥१९॥ 

गम्माछायमें गर्भकी उत्तम घारणा हो, गर्म न गिरे, दोनों उग्र ओऔष- 
जिया गर्भकी रक्षा करें ॥ २० ॥ 


प्रजाकी सुरक्षितता के लिये वज््ननासिकावाले, बड़े गालवाले, काले नगे 
भूखे रोगकूमिसे पीली औषधिके द्वारा तेरी रक्षा करते हैं ॥ २१ ॥ 

दो सुखवाले, चार आंखबाले, पांच पांववाले, अंगुलीरहित, रोगकृमि 
जो पास आते हैं, उनसे रक्षा हो ॥ ५२॥ 
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भे 
## 
किन्मब्बर 


य आम मांसमदन्ति पोरुंपषेयं च ये ऋषि! । 

गमोन्‌ खाद॑न्ति केशवास्तानितो नाशयामसि ॥ २३ ॥ 

ये स्मोत्‌ परिसपेन्ति स्नुपेव श्रश्चरादि । 

बजश्र तेषां पिड़थ हृदयेषएघि नि विधष्यताम्‌ ॥ २४॥ 

पिक्ष रक्ष जाय॑मान॑ मा पुमोस खिये करन । 

आण्डादे गभोन्मा दंभन्‌ बारधस्वेतः किंमीदिने! ॥ २५ ॥ 

अप्रजास्त्व॑ मातेवत्समाद रोद॑मघमाबयम्‌ । 

वक्षादिव सर्ज कृत्वाप्रिये प्रति मुज्च तत्‌ ॥ २६ ॥ ( १६ ) 
॥ इति तृतीयो5नुवाक! ॥। 


अथ-( ये आम मांस अदन्ति )जो कथा सांस खाते हैं, ( ये चल पौरुषेय 
कवि! ) और जो पुरुषका मांस खाते हैं, ( केशावाः गमोन स्वादन्ति ) 
बालोंबाले जो गर्भाको खाते हैं ( तान हत। नादायामसि ) उनको यहांसे 
हम हटा देते हैं ॥ २३ ॥ 

( ये सूथोत्‌ परिसपेन्ति ) जो सयसे पीछे हटते हैं ( श्वशुरात्‌ सनुपा इय 
अधि ) जैसे श्वश्ुरस यहु दूर जाती है । ( बजः थ पिंगः: थ) बज और 
पिंग ( लेषां हृदय अधि निविध्यतां ) उनके दृदयके ऊपर वेघ करें ॥१४॥ 

है (पिंग ) पीले औषध ! ( जायमान रक्ष ) उत्पन्न होनेवाले बालककी 
रक्षा कर (पुर्मांस खिय सा ऋन ) पुर और खत्रीको न सारें। ( आण्डाद! 
ग्मान सा दमन) अण्ड खानेवाले गभाका न नादा करें ।( (इत। किसमीदिनः 
वाधरव ) यहांसे मूृले किमियांकों दूर कर ॥ २५ ॥ 

( अ-प्रजास्त्यं ) वंध्यापन, ( माले--यत्सं) बांका मरना, ( आत रोदू) 
रोना पीदना, ( अधं आवयं ) पापका भोग ( तत्‌ ) यह सब दुः्मव (वृक्षाद 
सत्रज इथ ) कृक्षस फूल गिरनेके समान ( अप्रिये प्रतिलुश ) अप्रिय स्थान. 


में छोड दो ॥ २६ ॥ 


५ कि 


भसावाथे-जो कथा सांस खाते हैं, गर्भाकों खाते हैं, उनको यहां से 
नाशा कर ॥ रेरे ॥ 

जो कृमि सयसे छिपते हैं, सयकिरणोंके साभने ठहर नहीं सकते, 
उनका नादा बज ओऔवषधिसे कर ॥ २४ ॥ 
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११६ अथचेवेदका स्वाध्याय | | कांण्ड ८ 
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उत्पन्न होनेचाले बचेकी रक्षा कर । र्री पुरषको हु!ख न दो। अण्ड 
खानेवाले गमेका नाझा न करें | दुष्टोंको यहांस दूर कर 0 २५ ॥ 
वंध्यापन, चचे मरना, रोनेकी ओरे प्रश्त्ती, पाप प्रवृत्ति, ये सब दोष 
हट जांय | बक्षसे फूल गिरनेके समान ये सब दोष सनुष्यस दूर 
हू] ॥ २६ ॥ 


प्‌ । 


प्रखातिक समय छ्लियोंको विविध रोग द्वोते हैं, उसका कारण मलिनता है, अतः इस 
स्थानकी पवित्रता करके और कुछ ओषधियोंका उपयोग करके ख़ियोके प्रसतिके कष्ट 
दूर करने चादिये, इस महस्वपूण विषयका वर्णन इस सक्तमें कहा है। इसका ऋषि 
मातृ-नामा * है अथाव यह माता द्वि दे । माताओंके अनुभव सक्ष्मरोतिस देखकर 
उनका संग्रह करके जो अनुभवज्ञान प्राप्त हो सकता है, वह इस पृक्तमे है । इस सक्त 
का विषय इसी प्क्तके ९ वे मन्त्रम कहा दे -- 
य। स्व्रियं सतवत्सां अवतोकां करोति | 
अस्या। ते नाहाय, कमल अजिय ( कुरु )॥ (स० ९) 


चर 


“ जिस रोगके कारण सत्रीके बचे मरते हैं, अथवा जिस दोषसे स्नीका गर्भ पतनको 
प्राप्त होता है, उस ख्रीका वद् दोष दूर करना चादिये और उसके गर्भाशयकों निर्दोष 
बनाना चाहिये । यह इस सक्तका साध्य हैं| स्लीका गर्भपात न होवे और बाल बच्चे 
मी दीघांयु हों । यह उपाय करना इस सक्तका वांच्छित विषय है। यह विषय सब 

' ख्लीजातिका द्वित करनेवाला होनेके कारण घडा उपयागी है | सब कुटुम्बी इससे लाभ 
उठा सकते हैं | इस प्रक्तमें कद्दा है कि सतिकागृदमे कुछ रोगबीज द्वोठे हैं अथवा बाहरसे 
घुसते हैं, उनका नाश करनेके लिये “ बज पिंग ' नामक औषधि है, देखिये- 

ये अन्नः जातान्‌ मारयन्ति, सूतिकाः अलुशारले | 
स्त्री मागान्‌ पिड्मनः अजतु ॥ ( मं० १९ ) 

“जो रोमबीज जन्मे हुए धच्चोंको मारते हैं, वे खतिका गृहमें रहते हैं, वेही खियों 
भाणोंमें पहुंचते हैं । उनको दूर करनेके लिये पिंग नामक ओपधि है। ”” इध पिंग 
ऑषधिका विचार हम आगे करेंगे, यहां ध्तनादी देखना है कि ये रोगबीज सतिका- 
ग्रृहके मलोंके कारण उत्पन्न होते हैं। और इसके कारण गर्मेस्नाव होता है, गर्भपात 
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संक ६ ) गं्मेदोषनियारण । 
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ब्कान-, '२अभाइरारसक पारा. «३ "मामा 2:रा्ा>ा+-35म: 'वाए्रमयाननक कारक पपपय-प ८५.2 साकए जा क्‍नन पमाकिधकक, 


होता है ओर बचेभी मरताते हैं | प्राय! सतिकागृहमें अज्ञानी लोग अन्धेरा रखते हैं, 
॥ कफ ७ छ. ७३ ९... ९ ७९५. करे... ० 6९ 
उरयप्रकाश वहां नहीं पहुंचता, अतः अन्धरेके दोप पे ये रोगबाज वहां होते ओर बढ़ते 


हैं, ये सयप्रकाकमें नहीं रहते, इस विपयमें निम्नलिखित मंत्र देखिये- 


ये सूयात्‌ परिसपन्ति सनुषेव श्वशुरादणवि । 
यजः तेषां हृदये अधि निविधष्यताम्‌ | ( मं० २४ ) 
“ ये रोगबीज सय्यप्रकाशइसे दूर' मागते हैं जिस प्रकार बहु श्रशुरसे दूर मागती 


है| उन रोगक्रिमियोंके हृदयोंपर बज औषधि बडा धक्का लगाती है। ' यहां ठपप्ा 


उत्तम रीतिसे विचार करनेयोग्य हैं । बहु अथाद सलुपा श्वश्ुरके पास नहीं ठहरती, वह 
उप्तके सन्पुखभी खडी नहीं हं।ती, श्रशुर आते ही पीछे हटकर भागती है। उसी 
प्रकार ये रोगबीज सय्यप्रकाश के सन्पुख खडे नहीं रह सकते, सर्यप्रकाशमें जीवित 
मी नहीं रद्द सकते, जहां ध्र्यप्रकाश पहुंचता दे वहां ये नहीं रहते । अतः जहां नीरो- 
गता करनेको इच्छा हो वहां सयप्रकाश पिपुल रखना चाहिये। यदि प्रव्तिगृहके 
रोगबीज नष्ट करनेकी (च्छा दो तो वहां श्रयमप्रकाश पहुंचानेक्री व्यवस्था करना 
चाहिये । 

बज ओपधि इनके हृदयोंपर प्रह्दार करती दे ऐसा यहां कद्दा है, श्ससे श्नको हृदय 
है यह बात सिद्ध दोती है । अथात्‌ ये रोगबीज हृदयवाले दहोनेसे कृमिरूप हैं, ये 
नि्जीव नहीं हैं, ये रृमि चूंकि अन्धेरेम बढते हैं ओर सयेप्रकाश्न मेनाश्को प्राप्त होते 
हैं, अतः इनसे बचनेका उपाय सयप्रकान्ष हि हे यह बात निश्चित होगयी है। परमेश्वर 
ने खयप्रकाश एक ऐसी ओपषधि दी है कि जिससे अनेक रोग दूर होते हैं और मनुष्य 
नौरोग और दीघोयु हो सकता है । इसलिय क॒द्दा है- 

अप्रजास्त्व॑ मातव॒त्स रोद अघं आबयं पतिसुश । ( स० २६ ) 

“सतान न होना, बचे पंदा दोनेके बाद मरने, उसकारण रोने पीटनेका संमव 
होना, पापाचरणमे «“अद्वात्ति होना, इत्यादि बातोंध प्रनुष्यकी प्ल॒क्‍्त होना चाहिये।” 
अथात मजुष्यको ऐसा प्रबंध करना चाहिये कि घरमें संतति पंदा होवे, उत्पन्न हुए 
बच्चे न मरें दीघेकाल जीवित रहें, मनुष्यको कुट्ंबियोंकी सृत्युके कारण रोने पीटनेका 
समय न जावे, सब हछुट्ंंषि आनंदस कालक्रमण करते रहें ओर किसीकी प्रवास पापकी 


ओर न होवे । यह साध्य करनेके लिये विपुल स्यप्रकाशमें रनकी अत्यत आवश्य- 
कृता है। इसका कार्यकारणमाव यह है कि सयप्रकाशसे नीरोगता होती है, 
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११८ अथर्वचेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ८ 
'शन्‍ापाइााक+कमुतरणअनू शत फलततार चशप- आया हपुकानका शक 
रोगबीच दूर होते हैं, नीरोग होनेसे झ्रीर पृष्ठ और वीयेवान होता दे। खीपुरुषोंके ; 
घरीर वीयेवान और हृष्टपृष्ट होनेसे ऐसे दोनों पतिप्त्नियोंसे होनेवाला गभोधान उत्तम ; 
दोता है, वह स्थिर होता है, संतान नौरोग, बलवान और सुददढ होता दे, दौधेजीबी ; 
होता है, अथांद ऐसे संतान दोनेसे अपसृत्युके कारण होनेवाली रोनेपीटनेकी संभावना £ 
नहीं होती, श्त्यादि लाभ पाठक विचार करके जान सकते हैं । प्रसतिग्ृहदका आरोग्य । 
रखनेसे ऐसे अनेक लाभ होते हैं। और प्रश्व॒तिगृदका आरोग्य प्रयप्रकाशसे स्थिर हो 
सकता है, अतः कहा है-- ; 
यः खपन्‍तीं जाग्रतीं दिप्सति (त ) सूथे। अनीनदात्‌ ॥ ( झं० ८ ) ; 
“ जो रोगदीज सोती हुई या जागती हुई खोके शरीरमें जाकर उनको कष्ट देता £ 
है, उस रोगबीजका नाश सये करता हैं। ”' सर्यप्रकाशसे ये सब रोगबीज दूर होते हं, ६ 
रोगजन्तु भी स्यप्रकाश्से दूर हटते हैं, यह बात आजका नवीन शास्त्र मी कद्तता है | 
अब पाठक देखें कि यदि इमारे प्रशृतिगृद इस वेदाज्ञाके अलुप्तार बनाये बांय, तो $ 
कितना कल्याण होगा । परंतु इसका विचार बहुत थोड़े लोग करते हैं, इसी सये- £ 
प्रकाशका मध्त्त निम्नलिखित मंत्रमें विज्वेष रीतिसे कद्दा है-- ; 
ये सूथ न तितिक्षन्ते तान्‌ नाहायामसि । ( मं० १३) ६ 
“जो त्यकोी नहों सह सकते उन रोगकृमियोंका नाश हम करते हैं।” यहाँ कहा ॥ 
कि ये रोगजन्तु सर्यप्रकाशको सद्द नहीं सकते । अन्धकारमें द्वि ये होते, बदते और #& 
त्पक्ति करते हैं | जो सर्यप्रकाशको सद्द नहीं सकते, वे स्येप्रकाशसे द्वि नष्ट होते ; 
हैं। धतिकागृदका आरोग्य इस प्रकार श्वये प्रकाशसे सहजद्दीमें प्राप्त हो सकता है ॥& 
अतः कहा है-- > 
य। गम प्रतिझरदात्‌ जाते था सारयाति । 
ले पिंगः हृदयाविध कृणोतु | ( स० १८ ) | 
“जो रोगकृमि गर्मका नाश करता है, जन्म्रे हुए बच्चेका नाश करता है, उसको “ 
पिंगलवर्णका धयं ( अथवा पोली औषधि ) हृदयमें वेध करके नोश करे ।” यहां 5 
६ «३... # ०  सक शशि ७ / ८2७ 8 
पिंग ! ब्ब्दके दोनों अथे होना संभव है । सये भी ( पिंगरल ) पीत वर्ण होता है ई$ 
और वह वनस्पति भी वेसीदि पीली होती है। जो रोगकृमि पूर्वोक्त प्रकार प्रसृतिगृहमें 
अधेरेमें और मलिनतामें उत्पन्न होते हैं, वे इस प्रकार नाश करते हैं-- ४ 
ये आम मांस खादन्ति, ये पौरुषेय च क्रविः । ह 
केदाया! गर्भान खादन्ति तान्‌ इत। नादायाससि | ( स० २३ 2 
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४ थे रोगजन्तु शरीरका कथाहि मांस खाते हैं, मानवी झरीर के पुद्ठे वहांके बहषांदी 
खाते हैं, येही गर्माको खाते हैं, अतः उन का नाश करना उचित है| ”” उनका नाझ 
करना सयप्रकाशसहि हो सकता है | जब ये रोगक्रिमी शरीरमें घुसते हं तय जहां थे 
जाते हैं वहां रक्त ओर मांस खाकर मनुष्यको क्षीण करते हैं, और पदि ये ग्ममें पहुंचे 
तब गर्भकों भी सुखा देते हैं, हसलिय सर्यप्रकाप् की ध्रण जाना अन्त्थन्त योग्य है | 
अतः कहा है- 

'. पिग जायमान रक्ष, पुर्मांस खिय मा ऋन | 

आण्डाद। गमान सा दमन, इस! किसमतीदिन! वाघरव ॥ ( शर०२५ ) 
पिंगलवर्ण स्ये ( अथवा ओषध ) जन्मे हुए बालकक़ी रक्षा करता है, ख्री या पुरुष 
की रोनेका अवसर नहीं देता, गर्भाको रोगकृमि दबा नहीं सकते, ओर ये जो थूखे 
क्रिमी हैं उनको सर्यप्रकान्न ही दूर दृटादेता है। ” ये तयेप्रकाझसे लाम होते हैं । इस 
मन्त्रमें इन रोगक्रिमियोंका नाम 'किमौदिन' और “आण्डाद' कहा है| किमीदिनका अथे 
(किं-इदानी) अब क्या खायें, अब क्या खायें, ऐसा कहनेवाले ये कुमी होते हैं अर्थात्‌ 
ये सदा भूखे होते हैं । कमी इनकी भूख शान्त नहीं होती, क्योंकि श्नको अनुकूल 
पदाथे खानेको मिला, तो वे बहुत संख्यामें बढते हें ओर अधिक खानेकी ईचछा करते 


हैं। इसी प्रकार ये ( आण्डाद ) अण्डमें स्थित वीयेकों खाजाते हैं ओर मनुष्यको 


निर्वीये बनादेते हैं, इसलिये इनका हमल। होनेसे मलुष्य अकालमें मरता दे, परन्तु यदि 
यह मनुष्य सर्यप्रकाक्नसे नीरोग बननेका यत्न करेगा, तो इसकी अकालमृत्यु हटती है । 
ये रोगबीज भ्रसतिगृहमें ख्रीके शरीरपर हमला करते हैं ओर उसके शरीरमें रोग 
उत्पन्न होता है| रोग उत्पन्न होनेके पश्चात्‌ उसके निवारणका उपाय करनेकी अपेक्षा 
रोग न होनेका यत्न करना अधिक लामकारी है, इसलिये कहा है-- 
जालाया! दुणामा आलेश।; वत्सपश मा शघधत । ( झ० १ ) 
“बालक जन्मतेही दुर्णामा, अलिश् और वत्सप ये रोगबीज ख्रीपर हमला करनेकी 
इच्छा न करें | ” अ्रृतिण हमें ये रोगक्रिमी होते हैं ओर ख्रीपर हमला करते हैं। अतः 


ऐसा प्रबंध करना चाहिये कि, ये कुमि प्रछृतिग्ृ€में न उत्पन्न हों, हुए तो 


खके शरीरपर हमला न करें, हमला किया तो रोग उत्पन्न करनेमें समर्थ न हों । 
प्रखतिगृहमें बज नामक ओपाधि रखनेसे अथवा सयकिरण वहां पहुंचानेसे यह बात 
सिद्ध हो सकती है, अतः कहा है-- 

बज दुणामचातन । ( मं० ३ ) 


ल्‍ 
। 
ल्‍ 
ल्‍ 
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१४७० अथयोे बेदका स्वाध्याय | [( फाण्ड ८ 


हम 
“ बज औषधी इस दु्नामभ नामक रोगबीजकों दूर करनेवाली होती है ।” यह 

४ वनस्पति प्रश्नतिगृहमें रखनेसे वहाँ का आरोग्य स्थिर रह सकता है | सब रृमि रोग 

उत्पन्न करते हैं ऐसी बात नहीं है, धन रऊुमियोंमें दो प्रकारके रृमि हैं, उनमेंसे एक 

४ अच्छा है और दूसरा बुरा, इस विषयमें निश्नलिख्ित मंत्र देखने योग्य है-- 

दुणासा च खुनामा थ उसमौ संबूल हचछतः । 

5 अरायान अप हन्म। | खुनामा खेण इच्छताम्‌ ॥ ( मं० ४ ) 

४ “दो प्रकारके ये कमी हैं, एक ( सुनामा ) उत्तम नामवाला अथोत जो शरीरमें 

॥ दवितक्वारी है आर दूसरा ( दुः-नामा ) दुष्ट नामवाला, जिससे झरीरमें रोग उत्पन्न 

0 होते हैं। ये दोनों शरीरपर आक्रमण करना चाहते हैं | श्नमें जो ( अ-रायान्‌ ) कृपण, 

, अलुदार अथवा दुष्ट दोते हैं उनका नाश दम करते हैं; और जो उत्तम हैं वे ख्रौके पास 

ह पहुंचें।” अर्थात्‌ उत्तम कृमि मलुष्यके लिये द्वितकारक हैं, परन्तु जो रोगजन्तु हैं वे- 

४ ही घातक हैं, अतः ऐसा प्रबन्ध होना चाहिये कि ये घातक 'रोगजन्तु यहां किसको 

; कष्ट न पहुंचा सकें | ये कृमि किस रूपके द्ोते हैं, इस का वर्णन निम्नलिखित मन्त्रमे 

कहा हैं-- 

दधास्थाव चतुरक्षात पश्चपदात अनग्॒ुरे। | 

४ अभिसपेतः परिक्षतात्‌ क्षुन्तात्परिपाहि | ( सं० २२ ) 

४ ४ इन कुमियोंकों दो पुख, चार आंख ओर पांच पांव दोते हैं । श्नकी अंगुलियां 

४ नहीं होती । ये इमला चढाते हैं, ओर संघश्नक्ति से रहते हैं, इनसे बचना चाहिये। ”” 

यह इन रृमियोंका वर्णन है, इसके साथ निम्नलिखित वर्णन ओर देखिये-- 

९ यषां प्रपदानि पश्मात्‌, पाष्णी सुखानि थ पुर) । 

5 सलजाः हाकधूमजा! उरुण्डाः सट्सटा। कुम्मसुद्काः 

$ 

$ 


&?% ० 


अयथाशव!ः | अस्या। तान प्रतियोधेन नादाय | ( स०१९५ ) 
““(नके पांव पीछेक़ी ओर तथा एडी ओर झ्ुख आगेकी ओर होता है ।” इन रृमि- 


योंका वर्णन करनेवाले शब्द इस मंत्रमें 'अलजाः, झकधूमजाः, उरुण्डा), मट्मटाः, 
कुम्मप्रुष्काः, अयाश्षवः” ये हैं, धनमें 'शकधूमज' शब्दका अथे ' गोबरके धूजेसे उत्पन्न' 
है, अन्य प्रब्दोंके अथे अमीतक विशेष विचार करने योग्य स्पष्ट नहीं हुए हैं। पाठक 


इनकी खोज करें ओर अधिक यत्नके द्वारा इनके अथेको जानें । इस उकतमें ऐसे और 
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मी बहुतसे शब्द हैं कि जिनका अर्थ स्पष्ट खुलता नहीं है । ये कृमि खियोंके ध्वरीरोंमें 


है रोग उत्पन्न करते हैं, इस विषयमें कहा है- 
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ये हसले शृंगाणि विश्नतल! वध्यः यन्लि | 
ये सतम्ष ज्यातिः कुबले। 
ये आ-पाके-छाः प्रहासिन! नाक पामसि | 
( मं० १४ ) 

“जो हाथेमें अपने सींगोंको घारण करते हैं और छिके पा्त पंहुचते हैं, 
जो चमकते हैं ओर पाकशालामें निवास करते हैं, उन का नाशञ्न करते हैं।” ऐस 
ऊंमि ख़ियोंके शरीरमें घुसते हें और वहां विविध रोग उत्पन्न करते हैं ,अत! इनका नाश 
करना योग्य है। इस वर्णन का “ स्तंबमें ज्योति करनेका ” क्‍या अथे है इसका ज्ञान 
नहीं होता | इसकी भी खोज होनी चाहिये । श्स सक्तमें रोगजेतुओंक दो भेद कहे हैं 
एक सूक्ष्म ओर एक बड़े । यहांतक सक्ष्मकृमिपोंका वणेन हुआ अब बडे मच्छर जैसे 
कृमियोंका वर्णन देखिये-- 


मच्छरोका गायन । 


ग्दभनादिनः कुसूला। कुक्षिलाः करुसा। स्रिमा। । 
साथ जाला; परिनज्त्यन्ति, तान्‌ गन्धेन नादाय ॥ ( मं० १० ) 

८४ जघे जेसा शब्द करनेवाले, जिनके पास चुमानेके लिये घर जैसे दृथियार होते 
हैं जिनका पेट बडा होता है, जो सायंकालके समय घरके पास नाचते हैं, श्नक। गन्ध 
से नाश कर | ?” यह वर्णन प्रायः मच्छरों अथवा मच्छर जेमे कीडोंका वणन है | वे 
घब्द करते हैं, सायंकाल श्नका शब्द सुनाई देता है, इनके काटनेकी सुईयां बढ़ी 
तीक्ष्ण द्ोती हैं | हनका नाश करनेके लिये उग्रगन्धवाले अथवा सुगन्धवाले पदाथे 
जलाना चाहिये । ऊद या धूप जलनेसे ओर घरमें इसका धृंवां करंनेसे मच्छर दृटते हैं, 
यह आजका भी अनुभव है | इसी प्रकार उग्रगन्धवाले पदार्थ भी जलानेसे धन कीटों- 
को हटाया जा धकता दै। इन्हींका वणन निम्नलिखित मन्श्रमें है-- 


मच्छरोंके शस्त्र । 
कुकुन्धा! कुक्रमाः कृतीः दूष्दानि विश्वति । 
ये घोष कुबतः बने प्रस्त्यत!; तान नात्ायामसि | (मं० ११,) 


८ छुती। ) काटनेवाले ( दुशानि ) दंश् करनेके साधन अपनेपास धारण करते हैं । 
ये ऋब्द करते हैं ओर जज्नलमें नाच करते हैं, श्नका नाश्न करते हैं | ” यह वर्णन भी 
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१५२ अथर्थवेद्‌का स्वाध्याथ । [_ काण्ड ८ 
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पूषेके समानद्दी मच्छरोंका वर्णन है । मच्छरोंके छुखांमें जो काटनेके साधन होते हैं, 
उनका नाम यहां * दृध्ष ' दिया दे । और काटनके कारणदि इनकों छृती' अथात काट- 
नेवाला कहा है | ये ज्वरादिको बढ़ाते हैं इसलिये इनका उग्रगन्धवाले पदाथ जलाकर 
नाश करना उचित है | इस मन्त्रमें और पूर्व मन्त्रमें कई ऐसे श्ब्द हैं कि जिनका अथे 
स्पष्ट नहीं ज्ञात होता | ये शब्द खोजके योग्य हैं । तथा और देखिये- 


मच्छरोंके रथान । 
अरायान वस्तवासिन! दुर्गन्धीन लोहितास्पान 
सककान नाष्ायामसि ॥ ( सं० १२ ) 

४ ये कृमि वस्त अथोत्‌ चमे आदिपर रहते हैं, इनको दुर्गेनध आती है, इनके मुख 
लाल होते हैं, धन मशकोंका अथोत मच्छरोंका नाश्ष करते हैं।” इस मंत्र 
में ' मकक * झब्द बहुत करके मच्छरोंका वाचक है। 'वस्त ” अब्दके निश्चित 
अर्थ की भी खोज करना आवश्यक है। इन कृमियोंकों यहां “ अराय * कद्दा है | इस 
शब्दका अथ ' न देनेवाला * है । ये रूमि आरोग्यको नहीं देते, खूनको नहीं देते, 
आयुष्यको नहीं देते तथा शरीरकी प्लोभाको ओर बलकोमी नहीं देते हैं। क्योंकि इनसे 
अनेक रोग होते हैं और उस कारण उक्त बातोंका क्षय द्वोता है। इन रोगकमियोंके 
कुछ लक्षण निम्नलिखित शब्दोंद्वारा प्रकट द्ोते हैं, अतः वे शब्द अब देखिये, द्विताय- 
अन्त्रमें निम्नलिखित रोगजन्तुओंके नाम हैं-- 

रोगाकेमियोके नाम । 

१ पलाल-अनुपलालौ-- मांस जिनको अनुकूल हैं, मांस रससे जो बढते हैं, 

मांस खाकर जिनकी दृद्धि द्ोती है । 

२ जक्ाकुः- हिंसक, जो नाश्व करते हैं, 

३ कोक१-- कामकों बढाकर वीयनाश करनेवाले; 

४ सलिम्छुच-- मलीनतासे बढनेवाले, मलीनतामें उत्पन्न होनेवाले, 

७५ पलीजक/ः- पलित रोगकों करनेवाले, 

६ आश्रष।- किसीके साथ रहनेवाले, 

७ प्रमीलिन-- सुर्ती लानेवाले, 

इस मंत्रके अन्यशब्द “वत्िवासस्‌, ऋश्षग्रीव” ये खोज करने योग्य हैं, क्‍यों कि 


इनका अथे स्पष्ट नहीं हुआ है । पंचम मंत्रमें निम्नलिखित शब्द हैं-- 
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सूक्त ६ ] गर्मदोषनिवारणं । १२ 


'समकलपरद2 ०4 धारा तप पर ८८:मलफपवा ४4 नाम पर तारा गाएवा 


हैं ००००००३०२०६०००७३७०३०००७३०००९०७७००३३१३७७३१७३००७००३०बबटब-ू- ० न्‍न्‍न्‍नन 
८ कृष्ण।"काले रंगवाले, किंवा खींचनेवाले, £ 
९ केशी-बालोंवाले अथवा, तन्तुवाले, ४५ 
१० आ-खुरः-प्राण घात करनेवाले, 5 
११ तुण्डिकः>छोटे घ्ुखवाले, 0 
१२ अ-राय:८”"आरोग्यादि न देनेवाले, ४ 
इस पश्चम मंत्रमें ' स्तंबज ' शब्द है, इसका अथे समझमें नहीं आता है | अतः वह 
खोज की अपेक्षा करता है | पष्ठमंत्रमें निम्नलिखित श्ब्द हैं-- है 

४ 

५ 

$ 


१३ अनुजिधः८”"पसंघनेसे शरीरमें प्रवेश करनेवाले, नासिका द्वारा शरीरमें प्रवेश्न 
करनेवाले, फेफडोंमें जो जाते हैं, 

१४ प्रस्शन-स्पश्ष करनेवाले, स्पशसे प्राप्त होनेवाले, स्पशेजन्य रोगके बीज, 

१५ ऋ्रव्यादः-मांत खानेवाले, शरीरका रक्त और मांस खानेवाले, 

१६ ररिह-हिंसक, घातक, नाशक, 

१७ श्वकिष्की"कुत्तेके समान पीडा करनेवाले, 

इसी प्रकार अन्य मंत्रों जा बब्द हैं, उनका मी यहां विचार करेंगे तो उनसे इन 
रोगरूमियोंका ज्ञान हो सकता है 


इन सब रोगबीजोंको 'पिंग बज दूर करता है। इस विषयमें निम्नलिखित मंत्र- 
भाग देखने योग्य है--- 


$ 

| ! 
पिंग बज । ४ 

परिसष्ट धारयतु, हिल मा अवपादि | $ 
डग्नी मेषजी गर्म रक्षताम्र ॥ ( सं० २० ) ४] 
पवीनसात तंगल्वात छायकात्‌ नग्नकात्‌ किसीदिनः । 8 
प्रजाये पत्य पिंगः परिपातु ॥ (सं० २१ ) ४ 
। 


३९ #+«. जो 


“गमोश्षयमें आधान किया हुआ गभे उत्तम रीतिसे धारण किया जावे, गर्भाश्नयमें 
स्थित गे पतनको न प्राप्त हो,यद्द दोनों तीव्र औषधियां उसकी रक्षा करें । इन रोग- 
बीजोंसे उच्तम संवान होनेके लिये पिंग वनस्पतिसे गमोश्नयकी रक्षा द्ोवे ।”” 

इकीसवे मंत्रके रोगबीजवाचक शब्द घड़े दुर्बोध हैं तथा श्स उक्‍तमें कहे “'पिंग 
बज” वनस्पतिका भी कुछ पता नहीं चलता कि यह यह वनस्पति कौनधी है | वेधक 
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१५७ अथर्वचेदक। स्वाध्याय । [ काण्ड ८ 


'दर+ माइक कम 
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ग्रेथोंमें इसका नाम नहीं है। अतः श्सकी खोज होना कटीन है। भरी० सायनाचायेजीने 
अपने अथवेभाष्यमें इस सकतपर माष्य करते हुए इसका अथे ' श्वेतसपंप ? किया हे, 
अथात्‌ “सफेद सरीसा, सपों, राई ।”” संभव है यही 'पिंग बज' का अथे दोगा इसके 


चर जहर | >> जी ७. 


गुण वेद्यकग्रंथोंम निम्नलिश्चित प्रकार दिये हैं-- 


पिंगवज के गण । 


तिकत॥ः ती्णोष्ण: वालतकफप्न, उच्ण कृमिकृष्ट प्र। | 
सितासित भेदेन द्विषा | ( राज़० ) 


कट्ष्णो वातशूलनुत्‌ | गुल्मकण्ड्कुशब्रणापहः । 
यातरक्‍्तलग्रहापह। | त्यग्दोीषद्ामनों विषमूलत्रणापहः ! 
सर्षेपतिलगुणाः-वातकफविकारघ्न क्मिकुछध्न चश्चुष्यम्‌ । 


“सरोसा तिक्‍त, तीक्ष्ण, उष्ण, वात और कफकों दृटानेवाला,कृमि ओर कुष्टरोगकी 
दूर करनेवाला है| श्वेत और काला ऐसे इसके दो भेद हैं । यह कु, ठष्ण, बात- 
झूलका नाक्न करनेवाला, शुल्म, कण्ड, कुष्ठ, बरण का नाश्ञ करनेवाला है| वात रक्‍्स- 
दोषको दूर करनेवाला, त्वचाके दोषको दूर करनेवाला,विपत्त उत्पन्न वरणको हटानेवाला 
है | सरीसके तैलके गुण ये हैं-वात कफ विकारकी दूर करता है, कृमि और कष्ट का 
नाश करता दे और आंखके लिये द्वितकर दे ।” 


इसवणनमें सपोंका गुण कृमिनाश्षक, कुष्टनाशक दिया है जो पूर्वोक्त छक्तके उपदे- 
श्के साथ संगत है, अतः बहुत संभव है कि यही अथे ' पिंग बज ' का होगा। 
इसकी विश्वेष खोज होना अत्यंत आवश्यक है | वस्तुतः यह सब सक्‍त दि विशेष 
खोज करने योग्य दे क्‍यों कि इसके कई शब्द और कई वाक्य दुर्ोध हैं और आधुनिक 
कोशझ्ोंस इनका अथ करनेके लिये कोई विश्वेप सहायता नहीं मिलती है। जिनके पास 
खोज करनेके विश्वेप साधन हैं वे श्स दिश्वासे यत्न करें । 
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सूक्त ७ ] औषधि । १५५ 
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५ ओपषधि । 
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[७] 
( ऋषि।-- अथर्वा | देवता-ओपघयः । ) 


या बश्रवों याश्र॑ शक्रा रोहिंणीरुत पृश्न॑यः 

असिक्रीः कृष्णा ओष॑धी! सवा अच्छावंदामसि ॥| १ ॥ 
त्रायन्तामिम पुरुष यक्ष्माद देवेषितादि । 

यासां द्योष्पिता एंथिवी माता संमुद्रो मूले वीरुधो बभूव॑ ॥ २॥ 


अथे-( या)) जो औषधियां (बश्रबः) पोषण करनेयाली,(याः च शुक्राः ) 
जो वीये बढानेबाली ( उतर रोहिणी ) और जो बढानेयाली तथा (पृश्ष यः) 
जो विविध रंगवाली ( असिक्नी। कृष्णा! ओषधघीः ) इयास, काली औष- 
थियां हैं उन ( सवोाः अच्छा आवदामासे ) सबको सुख्यतया पुकारते 
हें॥१॥ 

( इसे पुरुष ) इस सलनुष्यको (देव-इथितात्‌ यध्मात ) देवसे प्रेरित 
रोगसे ( आधि अायन्तां ) बचायें। ( यासां वीरुषां) जिन औषधियोंका 
( थो। पिता ) झूलोक पिता, एथिवी माता और सपुद्र मसल ( यमथ ) 
हुआ है ॥. २ ॥ 


की 


सावाथे-- कई औषधियां पोषण करनेवयाली, कहे वीये बढानेवाली 
और कई सांसको मरनेवाली हैं | ये विविध रंगरूपवाली, इयाम और 
काली हैं इनका ओचषधिप्रयोगमे उपयोग होता है ॥ १॥ 

आऔषधियां मूमिपर उगती हैं और इनकी रक्षा आकादास्थ सूर्यादिकों 
से होती है। थे ओषधियां जल वायु आदि देवोंक्रे प्रकोपसे होनेवाले 
रोगोंसे बचाती हैं ॥ २ ॥ 
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आपो अग्रे दिव्या ओष्घयः । 
तास्ते यप्ष्ममेनस्य॑ शमद्भादज्ञादनीनशन्‌ ॥ ३ ॥ 
प्रस्तणती स्तम्बिनीरेकशुद्भा) प्रतन्वतीरोष॑धीरा वंदामि । 
अंशुमती। काण्डिनीयों विशांखा हयांमि ते वीरुधों वेश्वदेवीरुग्रा; पुरुष॒जीवंनीः ॥४॥ 
यद्‌ व सहं। सहमाना वीयें, य् वो बर्लम्‌ । 
तेनेमम॒स्माद यक्ष्मात्‌ पुरुष मुश्वतोषधीरथों कृणोमि भेषजस्‌ ॥ ५ ॥ 


अथ- (आपः अग्नं) जल सुख्य है और (ओषघयः दिवियाः ) औषधियाँ 
भी दिव्य हूँ। (ताः ते एनस्ये यध्षम्॑) थे तेरे पापसे उत्पन्न रोगको (अंगाव 
अंगात्‌ू अनीनशन ) अंगप्रत्यंगसे नाछा करते हैं ॥ ६ | 

( प्रस्तणती) ) विद्योष विस्तारवाली, ( स्तम्धबिनी! ) ग्रुच्छोंबाली, ( एक 
शुद्राः ) एक कोपलवाली, ( प्रतनन्‍्वतीः ) बहुत फेलनेवाली, ( ओषधीः 
आवदासि ) आषाधियांकों से पुकारता हू। ( अंशुमतीः ) प्रकाशाबाली 
( काण्डिनी। ) परओंवाली (याः विशारखाः ) जो शाखारहित हैं (ते 
आह्यामि ) मे तेरे लिये उनको पुकारता हें । ये ( बीरूुषः वेश्वदेवीः ) 
आधषधियां विशेष देवी शाक्तिसे युक्त ( उग्रा। पुरुषजीवनी। ) प्रमाव- 
युक्त और मल॒ुष्यका जीवन बढानेवाली हैं ॥ ४ ॥ 

है ( सहमानाः आषधी;ः ) रोगनाशक ओषधियों ! (यत्‌ व! सह) ) जो 
तुम्हारी सामथ्य हैे,, यत्‌ च थ! वीय बल) और जो वीय और बल हें( तेन 
इस पुरुष ) उससे इस पुरुषकों ( अस्मात यध्मात सुथत ) हस रोगसे 
बचाआ | ( अथा भंषज कृणामस ) जार स आषध घषनाता हू ॥५॥ 











मावा्थ-- सुखच्य औषध जल है, ओषधियां भी दिव्य वीयवबाली हें । 
ये वनस्पतियाँ पापसे उत्पन्न होनेवाले हर एक रोगसे बचाती हैं ॥ १॥ 

कह ओषधियां बहुत फेलती हैं, कह गुच्छोंवाली होती हैं, कह॑ कोपलो 
वाली रहती हैं, कई्योंका विस्तार बहुत होता है। इन सबकी प्रद्यासा 


आयुर्वेद प्रयोगसें होती है| ये वनस्पातियां अनेक दिव्यद्ाक्तियोंसे युक्त 


बह 


होती है और सनुष्यका दीघेजीवन करती हैं ॥ ४ ॥ 


ओआषाधियोंमं जो सामथ्य, वीयथ ओर बल है, उससे इस मनुष्यका यह 
रोग दूर होये | इसीके लिये यह औषध बनाया जाता है ॥ ५॥ 
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। 


जीवलां न॑घारिषां जीवन्तीमोषधीमदस । 

अरुन्धतीमुन्नय॑न्ती पुष्पां म्धुमतीमिद हुवेस्मा अरिष्टतातये ॥ ६॥ 
इहा यंन्तु प्रचेतसों मेदिनीवर्चसो मम । 

यथेमं पारयामासे परुंष दरितादधि ॥ ७ ॥ 

अग्नेघासो अपां गर्भो या रोहदन्ति पुन॑णेवाः 

भरुवा! सहर्॑नाम्नीभेष॒जी! सन्त्वाभृता) | ८ ॥ 





अथे-(जीवलां जीवन्ती) आयु देनवाली (नथारिषां ) हानि न करनेघाली: 


( अखुंधलीं ) जीवनमें रुकावट न करनेधाली ८ उन्नयती मधघुमती ) उठाने- 
वाली सीठी ( पुृथ्पां ओषर्धी ) फ़्लॉबाली आऔषर्धाकों ( हह अस्मे अरिषट- 
तातये अहं हुवे ) यहां इसकी नीरोगता प्राप्तिके लिये में बुलाता 
छू॥ ६॥ 

( प्रयेतेल! सम वचस। ) ज्ञानी छुझ वेद्यके वयनोंसे ( मेदिनी! हह आ- 
यन्तु) पुष्टविकारक औषधियां यहां आजायं | ( यथा ) जिससे ( हमस॑ परुष ) 
इस पुख्यको ( द्वारतात्‌ आंध पारयासासे ) पापके दुःस्‍्वरूप भमोगसे पार 
करते हैं ॥ ७॥ 

( या; मेषजी। ) जो औषधियां, ( अपम्ने! घासः ) आप्रेका अन्न और 
( अपां गर्म ) जलोंका गभरूप ( पुन/-नवाः रोहान्ति ) पूनः नथीन जैसी 
यढला हैं वे ( सहस्ननाम्ना। ) हजार नामवाला ( आभ्ता। भवा। सन्‍्तु ) 
लाथी हुई ओषाधियां स्थिर हांवे ॥ ८॥ 


0. 3 आ 8 आस आस... 
भावाथ-- जीवनशक्ति बढानेवाली, दीघजीवन देनेवाली, नन्‍्यूनता न 


करनेवाली, शारीरव्यापार में झूकावट न करनेवाली, शरीरकी झुस्थिति 


यढानेवाली, मधुरपरिपाकवाली फूलोॉंवाली आओषधि इस प्रकारके ओष- 
पियोंको हस मनुष्यके आरोग्य लिये सें लाता हूं ॥ ९ ॥ 

मरे वथनके अनुसार ये सब ओषधियाँ मिलकर इस मन॒ष्यकों नीरोग 
बनायें | हसका यह रोग पापाचरणसे हुआ है !। ७ ॥ 

ये औषधियां अप्लिका मोजनरूप हैं और वे जलका घारण करती हैं 
ये वारंवार बढती हें। इनके नाम हजारों हें। ये गुणघमंसे स्थिर 
हों॥ ८॥ 
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व्यू पिन्तु दुरित तींदणशुक्नथ) ॥ ९॥ 

उन्मुञ्चन्तीविंवरुण। उग्रा या विषद्षणीः । 

अथों बलासनाशंनीः ऋृत्याद्पणीश्र यास्ता इद्दा यन्त्वोषधी। ॥१०॥ (१७) 
अपक्रीताः सदीयसीवीरुधो या अमिष्ंता) । 
त्रायन्ताम॒स्मिन्‌ ग्रामे गामश्वं पुरुष पशुम्‌ ॥ ११ ॥ 


क्री 
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अथ-( अवका-उल्बा। उदकात्मान! ) क्ौयालमें उत्पन्न होनेबाली, जल 
जिनका आत्मा है ( ती८णमश्रड्रथः ओषधयः ) तीखे सींगवाली आऔषधियां 
( दुरित विक्रषन्तु ) पापरूपी रोगको दूर करें ॥ ९ ॥ 


( उन्सछुश्वन्ती। विवरुणा। ) रोगसे सुक्‍ल करनेवाली, विद्येष रंगरूपवाली 
( उच्माः विषदृषणीः ) तीव्र, विषनाह्ाक ( अथो यलासनाहझानी/ ) और 
कफको दूर फरनेवाली, ( कृलयादूषणीः या ओषधी। ) घातक प्रयोगोका 
नादा करनेवाली जो ओऔषधियां हैं, (ता। हृह् आयन्तु) थे यहां 
प्राप्त हां ॥ १० ॥ 


( अमिद्ठुताः अपकीताः ) प्रशंसित और मोलसे धाप्त की हुई ( या: 
सहीयसीः वीरुूघ। ) जो बलवाली औषधियां हें थे ( अस्मिन ग्रामे ) इस 
नगरमें (गां अश्व पुरुष पश्चुं) गो, घोडा, मनुष्य और अन्य पशुकी 
( आयन्तां ) रक्षा करें ॥ ११ ॥ 





मायाथ-दौवालसे उत्कान्ल होकर औषधियां बनी, ये सब पापरूपी 
दोषसे मनुष्योंको बचायें ॥ ९॥ 

रोगको दूर करनेवाली, तीत्र युणवाली, शरीरसे विषको दूर करनेवाली 
कफका दोष दूर करनेवाली, घातपात दूर करनेवाली औषधियां इस 
स्थानपर उपयोगी हों ॥ १० ॥ 

यीयवती आओषाधियां हस ग्रामके गो, घोड़े और मनुष्य आदिकोंकी 
रक्षा करें ॥ ११॥ 
किक 
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सूरत 3 ] औषधि । 
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है 


मधुमन्मूलं मधुमदग्रंमासां मधुमन्मध्य॑ वीरुधां बभूव । ई 


मधुमत्‌ पणे मधुमत्‌ पुष्प॑मासां मधोः संभ॑क्ता अमृत॑स्य मक्षो 
घतमन्ने दुद॒तां गोपुरोगवम ॥ १२ ॥ 

याव॑ती) कियंतीश्रेमा) एंथिव्यामध्योष॑धीः 

ता मां सहस्रपण्योंमत्योशजचन्त्वंहंसः ॥ १३ ।॥ 

वेयाप्रो मणिवीरुधां त्रायमाणोभिशस्तिपा! । 

अमींवाः सवो रक्षांस्यप॑ हन्त्वाधिं दुरमस्मत्‌ ॥ १४ ॥ 


अथ-( आसा वारुधां ) इन आषधियाका( मूल मधघुमत्‌) सूल माठा है, 
( अग्र मधुमत्‌ ) अग्रमभाग साठा है, ( मध्य सघुमलत्‌ यमलूव ) सध्य माग भा 
मीठा है । ( आसां पण मघुमत ) हनका पतक्ता मधु और ( पुष्प मधघुमल ) 
फूल भी सीठा है | यह ओऔषाधियां ( मधघो! संमक्ता ) मघुसे मरपूर सी- 
ची हैं। ये ( अम्छतस्य मक्ष) ) अम्दतका अन्नहि हैं। ये औषधियां ( गो- 
पुरो-गर्यथ ) गाय जिसके अग्रमागस रखी होती है ऐसा (घूत अन्न दुहतां) 
थी और अन्न देव ॥ १९॥ 

( पृथिव्यां चावयली। कियती। इसा। ओषधी। ) प्ृथ्वीपर जितनी कितनी 
ये औषधियां हैं ( ता! सहसत्रपण्यं। ) थे हजार पत्तावाली आषधियां ( मा 
अंह्सः ग्॒त्यो। सुअन्तु ) सुझ पापरूपी रृत्युसे बचायें ॥ १३ | 

( थीरुधां वैधाघ) सणि! ) औषाधियांस बना व्याप्र जेसा प्रतापी साण 
( आभमिशास्लि-पा) ज्रायम्षाण: ) विनादास बचानेवाला संरक्षक है। यह 
( सवा) असीया। ) सब रोगाकों आर ( रक्षांस ) रागकामियाका ( अस्मत्‌ 
दूर अप आधे हन्तु ) हमसे दूर ले जाकर मार ॥ १४ ॥ 


सावाथ- इन ओषधियोंका सूल, मध्य ओर अग्नभाग,तथा उनके पत्ते 
और फूल सीठे हैं । यह अग्डतका ही भोजन हे, इससे गौ आदि प्राणि- 
याके लिये विपुल घतादंका प्रांपि हो ॥ १२ |॥ 

पध्थ्यीपर जो मी औषधियां हैं उन अनन्त पत्तावाली आषधियां हम 
सबको रःहत्युसे बचायें ॥ १३ ॥ 

आषधियोंसखे बना साणे विनादास बचानवाला होता है; वह सब रोगों, 
ओर रोगबीजोंको हम सबसे दूर करे ॥ १४ ॥ 
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सिंहस्येव स्तनथोः से विजन्तेग्रेरिंव विजन्त आशभ्ृताम्यः । 

गवां यक्ष्मः पुरुषाणां वीरुद्धिरातिंनुत्तो नाव्या| एतु स्रोत्या।॥ १५॥ 
मुमचाना ओष॑धयोग्रेवेंश्वानरादाधिं । 

भूमि संतन्व॒तीरित यासां राजा वनस्पति; ॥ १६ ॥ 

या रोहन्त्याज्लिरसी! परवेतेषु समेषु च ! 

ता न पयस्वतीः शिवा ओष॑ीः सन्त श॑ हंदे ॥ १७ ॥ 


अथ-( आभ्रताभ्यः ) लाई हुई औषधियोंसे रोग ( सं विजन्ते)भय भीत 
होते हैं ( स्तनथो! सिहस्य इथ ) जैसे गजनवाले सिहसे और ( अग्नेः हथ 
विजन्ले ) जैसे अआअम्नेसे घबराते हैं ! (बीरुद्धि! अतिनुक्त:) ओऔषधियोंसे 
मगाया हुआ ( गया परुषाणां यद्मः) गौओं और परुषोंका रोग ( नावयाः 
स्रोत्पा! एतु ) नोकाआओंस जाने योग्य नदियोंसे दूर चला जाये ॥ १५ ॥ 

( यासां राजा वनस्पति; ) जिनका राजा वनस्पति है, वे ( ओषघय॥ः ) 
ओऔषधियां ( सुछुचानाः ) रोगोंसे छुडाती हुई ( वैश्वानरात्‌ अग्नेः अधि ) 
वेश्वानर अप्लिके ऊपर स्थित ( सूर्मि संतन्वती! हतः ) भूमीपर फैलती 
हुई जांय ॥ १६ ॥ 

के 


( या: आंगिरसी; ) जो अंगोॉमें रस बढानवाली औषधियां ( पथलेषु 
खमषु च रोहन्ति ) पहाडों और सममूमिपर फेलती हें ( ता; दिवाः 
पयस्वती/ः ओषधीः ) वे छुभ, रसवाली ओषाधियां ( नः ह॒दे शां सनन्‍्तु ) 
हमारे हृदयांम शान्ति देनवाली होवें॥ १७ |॥ 
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आावाथ--जिस प्रकार शोरसे सब प्राणी डरते हैं, उस प्रकार औषधि- 
योंसे रोग डरते हें। अतः इन ओऔषधियोंसे गौओं और मनुष्योंके रोग 
दूर हों॥ १५ ॥ 

सोम राजाके राज्यमें ये सब औषधियां इस विशाल मूमिपर फैल 
जाय ॥ १६ ॥ 


आधषधियां अज्ञलरस बढानेवाली हैं, वे पहाडों और सममूमिपर उगती 
हैं वे सब रखदार आवाधियां हमारे हृदयांकों शान्ति देवें॥ १७॥ 
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याथ्ाहं वेद वीरुधो याश्र पव्यांमि चक्॑पा । 

अज्ञांता ज(नीमश्र या याउुं विद्य च॒ सम्भतम्‌ ॥ १८ ॥ 
सवा! समग्रा ओषधीबोंध॑न्तु वचंसो मम । 

यथेम पारयामसि पुरुष दुरितादधि ॥ १९ ॥ 

अश्वत्थों दर्मो वीरुधां सोमो राजाम॒तं हृविः । 
वीदियवंश्व भेष॒जो दिवस्पुत्रावमंत्यों ॥ २० ॥ ( १८ ) 
उजिद्दीघ्वे स्तनयत्यभिक्रन्दत्योषधीः । 

यदा वं) प्श्चिमातरः पजेन्यो रेतसावंति ॥ २१ ॥ 

अर्थ-( अहं या। वीरुषः वेद )मे जिन ओषधियोंकों जानता हूं,( या। च 
चक्षुपा पहयामि ) ओर जो में आंखसे देखता हूं, ( याः अज्ञाता; जानीमः ) 
जो नहीं जानी हुई ओषधियां अब हम जानते हैं, (याछु थय संभ्तं विद्या ) 
जिनमें थीय मरपूर है ऐसा हम जानते हैं ॥ १८ ॥ 

( सथा। समग्रा: ओषधीः ) सब संपूर्ण औषधियां ( सम बचसः थोध- 
न्तु) सेरे वचनसे जानें, (यथा ) जिस रीतिसे (हम पुरुष दुरितात 
अधि पारयामासि ) हख पुरुषकों पापरूपी रोगस छुडालते हैं ॥ १०॥ 

( अम्वत्थः ) पीपल, ( दमभः ) कुछा, ( थीरुधां राजा सोमः ) औषधि- 
योंका राजा सोम, ( हविः अमखूत ) अन्न और जल, ( त्रीहि! यवः थ ) 
चावल और जौ, ( अप्त्यों मेषजो ) अमर ओषधियां हैं। ये ( दिय। 
पुत्रों ) आलोकसे पुजवल पालन करते हैं ॥ २० ॥ 

( यदा पजन्यः स्तनयतलि अभिक्रन्दति ) जब पजन्य गजता हैं और 
शाब्द करता है कि है ( एश्िसमातर। ओषधीः ) एथ्वीस उत्पन्न होनवाली 
आषधीयों ! ( उञचिहीघ्ये ) ऊपर उठो, तथ ( पजन्यः रेतसखा वः अवति ) 
पञन्य अपने जलले आपकी रक्षा करता है ॥ २१ ॥ 

मावाथ- जिन औषधियोंकों हम पहचानते हें ओर जिनको नहीं पह- 
चानले,उन सबसे स्थित वीय जानना चाहिय॥१८ | सब औषधियां मरे अनु 
कूल रहकर इस मनच्यको पापरूप रोगसे बचायें ॥१९॥ पीपल,द भे, औषधि- 
योंका राजा सोम, अन्न, जल, यावल और जो ये खब दिविप आऔषधियां 
हैं। इनसे अमरत्व अर्थात दीघोयुष्य की प्राप्ति हों सकती है ॥२०॥ 
बडी गजना करके मेंघ औषाधियांस कहला है कि अब ऊपर उठो॥ २१॥ 


4 * । 4 
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तस्यामृतस्येम बल पुरुष पाययामसि । 

अथों कृणोमि भेष॒जं यथासच्छतहांयनः ॥ २२॥ 
वराहो वेंद वीरुध नक॒लो वेद भेषजीम । 

स॒पो ग॑न्धवों या विद॒स्ता अस्मा अव॑से हुवे ॥ २३ ॥ 
या। संपणा अज्विरसीदिव्या या रघुटों विदः 

वर्यांसि इंसा या विदुयाश्र सबे पतत्रिणः 

म॒गा या विदुरोष॑धीस्ता अस्मा अवसे हुवे ॥ २४ ॥ 


अथ-(तस्प अम्हतस्थ हम॑ बल ) उस अम्दतका यह बल (इस पुरुष पाय_ 
यामासे ) इस पुरुषकों पिलाते हैँ । ( अथो कृणोमि भेषज ) और ओषध 
यनाता हूं; (यथा शातहायनः असत्‌ ) जिससे इचातायु होता 


शो 


है ॥ २२॥ 
( वराह। वीरुध वेद ) सूकर ओषधीको जानता है, (नकुलः मेषजी येद ) 
नेवला ओषधीकों पहचानता है, ( सपा: गंधवा; या; विदु;ः ) सप और 


गधवे जिनको जानते है, ( ताः अस्मे अवसे हुवे ) उनको शखकी रक्षाके 
लिये बुलाते हैँ ॥ २३॥ 

रे | ०. | कप हक ७ | कक के 
( खुपणा। याः आंगिरसी। ) गरुड जिन अंगरसवारी ओऔषधियाको 


( विदु! ) जानते है, ( या। द्व्या। रघटः विदुः ) जिन दिव्य औषधियोंको 
चीडियां जानते हें, वर्यांसि हंसा याः विद्दु)) पक्षी और हंस जिनको पह- 
चानत हू, (या; च सव पशक्षिण:) जिनको सब पक्षा जानले हैँ (या। 
आषधीः रूगा। विदु! ) जिन ओषाधियोंकों हरिन जानते हैं, ( ताः अस्मे 


॥०० 6० मशीक 


अचथबसे हुवे ) उनको इसकी रक्षाके लिये बुलाते हैं ॥ २४ ॥ 


बनाई, 


भावाथ --उसी का बल औषधियोंमें संग्रहित हुआ है जो सनुष्यको 
पिलाया जाता ह ओर जिससे मनुष्य दीघायु बनता है ॥ २२॥ 

सूबर, नेवला, सांप, गन्धव ये ओषधियां जानते हैं । हन आओषधि यासे 
प्राणयाका रक्षा हा ॥ २३ ॥ 

गरुड, चिडियां, पक्षी, हंस, रण आदिक जिन ओषधियोंको जानते 
हैं उनसे प्राणियोंकी रक्षा की जाये ॥ २४ ॥ 


/ 
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५५ यावतीनामोषधीनां गाव प्राश्न्त्यध्न्या यावतीनामजावयः । | 
ताव॑तीस्तुम्यमोषधीः शर्में यच्छन्त्वामंता! ॥ २५ ॥ 

याव॑तीषु मनुष्या| भेष॒जं भिषजों बिदुः । 

ताव॑तीपिश्वभेंषजीरा भरामि त्वामभि ॥ २६ ॥ 

पुष्पवतीः प्रसमंती! फलिनीरफला उत । 

संमातर इव दुह्यमस्मा अरिश्तांतये ॥ २७ ॥ 

उत्‌ त्वांदापे पञ्चंशलादथो दशशलादुत । 

अथों यमस्य पड़्वीशाद विश्वस्माद देवाकेल्बिषात्‌ ॥२८॥ (१५९) 


अथ-(यावतीनां ओषधीनां)जिन औषधियोंको( अध्न्या: गावः प्राश्मन्लि) 
अवध्य गौवें खाती हैं, ( यावतीनां अजाबयः ) जिनको मेड, बकारियां 
खाती हैं, ( लाचती! आभ्ृताः ओषधीः ) उतनी लाह हुई ओषधियां 
( तुभ्ष दाम यच्छन्तु ) तुम्हारे लिये खुग्व देवें ॥ २५ ॥ 

( भिषजः सनुष्याः ) वेद्य लोग ( यावतीषु मेषजं विदु) ) जिलनी औ- 
पषधियोंमें औषध प्रयोग जानते हैं; ( तावतीः विश्व मषजीः ) उतनी सब 
आषधवाली आऔषधियां (त्वां आभे आमरासि ) लेरे पास सब ओरसे 
लाता हूं ॥ २६ ॥ 

( पुष्पथती; प्रसूमती। ) फूलबाली, पछवाॉवाली, (फलवती। उल अफलाः ) 
फलॉवाली और फऋलरहित ओषाधियां ( अस्मे आरिष्टतातय ) इसकी खुख- 
शान्तिके बविस्तारके लिये (संमातरः इथ दुह्तां) उत्तम माताओंके समान 
रस प्रदान करें ॥ २७ ॥ 

( पञश्रचशलात्‌ उत ददह्य घालात ) पांच प्रकारके और दस प्रकारके दुःश्वास 
( अथो यमस्य पहवीशात ) और यमकी बेडियोंसे ओर ( विश्वस्मात्‌ देव- 
किल्वियात ) सब देवोंके संबंध किये पापोंसे ( त्वा उत्‌ आहार्ष ) तुझे 
ऊपर उठाया हैं॥ २८ ॥ 

सावाथ-जो ओषधियां गाौवें, मेड और बकरियां खाती हैं उनसे 
मनुष्योंका कल्याण हो ॥ २५ ॥ 

४ मनुष्य जिनसे आऔषध बनाना जानते हैं, उन सबको यहां लात 

॥ २६ ॥ 


3९6६€९६€९६७६€६€४€६६€७६६७६७६€४€€६€९६६€६€६€€€€६६€€€€€€€€&98७39339899393333808७9393989 ७७399 99888 9 ७७७७७ 


999939999999399-999993999999399993999क33999399998339939993993939933939%39533393993393993999333999333993333993 
889%99399939$399399999999939983399993999393939७8993983३33७8७939७938989389७3399395399999क338939393933 99959 


१३७ अथवेवेद्का स्वाध्याय । [ कांण्ड ८ 
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फूला,फलां आर पल्लबॉवाली आषधियां इसकी नीरोगताके लिये लाथी ; 
जाती हैं वे उत्तम रस इसके लिये देव ॥ २७ ॥ 
पांच ओर दस प्रकारके दुःग्व, यमके पाछा, देवोंके संबंधम होनेवाले 
पाप आदिस आओषधियोंद्वारा हम सब तुझे बचाते हैं ॥ २८ ॥ 


ओऔषधियोंकी शक्तियां । 


इस सकतम ओषधियोंका वर्णन करते हुए जो विश्वेष मदक््वकी बात कहीं हे वह 
यह है कि रोग का मूल पापमें दे | दोखिये -- 
दुरितात पारयामासि । ( म० ७, १९) 
ताध्णश्रज्ग़यः दारंत व्यषन्तु ( म० ९ ) 


सहस्रपण्या मरत्यपामुश्वन्त्वयहुस! | ( स० १३ ) 


* 
ः 
। 
। “ये ओषधियां दुरितरूपी रोग अथवा सत्युसे बचाती दें ।”” यहां “दुरित, अहस । 
5 मृत्यु” ये झब्द “पाप, रोग आर मरण' के वाचक हैं| पापसे द्टि रोग होते हैं आर | 
इक ७३. 8 सो ७ छ. ये छ ३... 6 ७ का 
४" रोगोंसे मनुष्य मरते हैं अर्थात्‌ रोग, दुःख और मृत्यु ये सब पापसे द्वि द्वोते हैं | यादि ; 
;$ मनुष्य काया, वाचा, मन ओर बुद्धिसे पाप न करेगा, तो उसको कभी रोग न द्ोगा, ; 
| कभी दुःख न होगा ओर कभी उसको स॒त्यु के वश होना नहीं पडेगा। मलुष्यकी 
पापप्रवृत्ति द्वि उसके नाशका कारण है। मनुष्य शारीरिक पाप करके शारीरिक कष्ट ६ 
; मोगता है, वाचिक पाप करके वाणीसंबंधी दुःख अल्ुमवता है, और मनसे जो पाप ; 
४] करता दे उस कारण मनके दु/ख भोगने पडते हैं | दुःख, कष्ट, रोग और सृत्यु न्‍्यूना- । 
४ घिक भेदसे एकद्दटि अवस्था भिन्न नाम हैं । इसलिये मृत्यु तरनका तात्पयं दुश्खसे 
मुक्त होना, रोगोंसे छुटना ओर सृत्युस दूर दोना दो सकता है। वेद ओर उपाननिषदों मे $ 
। यह विषय अनेक वार आगया है अत; इसका विचार पाठक इस टंगसे करें। ४ 
४ । 
; | 


पापस राग | 
इस सकतमें कद्दा है कि ओपधियां पापसे बचाती हैं ओर पापसे बचनेके कारण 


मनुष्य रोगसे बचता दे आर पाप समूल दूर द्वोनेके कारण मनुष्य अन्त सृत्युसे मी 

बचता ह। पाठक यहां केवल यह न समझे कि ओऑपतधियोंसे रोगोंकी चिक़ित्सा ईद 

होती है, योग्य औपधिसेवनसे शरीर, वाणी और मनकी पापप्र्ृृत्ति हट जाती है 
$$6€66€€6€६€६€€€€६€€€€€€€€€<&€€७८€६€€€€६€€€9७398393398क333939899 9४४99 6€€€ ७७३४७ ३७३७७ कक कक 


सक्त ७ न ओऔदषधि । २३५ 
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रोगोंकी दूर करनेस चिकित्साका काये हुआ ऐसा यदि कोई माने तो उसका वह 

ब्ध स्का. 6 > .. न आप 
अम दे । वास्तवमें रोग एक बाह्य चिन्द्र हे जिसते मनुष्यकी अन्त!प्रवृत्ति विदित 
७५. 6९... थे 


होता हे | 


हि । [4 


पाठक यहां पूछेंगे कि ओषधियोंसे पापमप्रवृत्ति केस हटजाती है ? इस विषयमें 
कहना श्तना दि दे कि साल्विक, राजसिक और तामसिक, अन्नके सेवन करनेसे मनुष्य 
की वैसी प्र्त्ति बनजाती है । चावल, दूध, घप्रत आदि सात्विक पदार्थ खानेसे मनुष्य 
सात्विक बनता दे, मांस ओर मद्य सेवन करनेते और प्याज़ आदि अमक्षण करनेसे 
राजसिक ओर तामसिक भ्रवृत्ति बनती है | इस विषयमें भगवद्गाताके छोक यहां मनन 
करने योग्य हैं-- 


तीन प्रकारका भोजन । 


शा छा ९्ञ 


आयुःसत्त्ययलारोग्यसुग्वप्रीतिविवध ना। । 

रस्या। स्निग्धा; स्थिरा हृया आहाराः) सात्त्विकप्रिया  ॥८॥ 

कद्वस्ललवणात्युष्णती८णरूक्ष विदाहिन; । 

आहारा राजसस्पेष्टा दुःख शाकामयप्रदा। ॥ ९ ॥ 

यातयाम गतरसं पूतिपयुषित च यत । 

उच्छिष्टमभपि चामंध्य मोजन तामसाप्रियम्‌ ॥ १० ॥ 

मभ० गी० १७ 
“आयु, सत्त, बल, नीरोगता, सुख, और रुचीको बढानेवाले रसदार, ख्ग्घ, 

पौष्टिक और मनको भसझ्न करनेवाले भोजन सात्विक लोगोंकों प्रिय द्वोते हैं । कडुवे, 
खट्टे, खारे, गर्भ, तीखे, रूखे, और जलन पेदा करनवाले भोजन राजप्त लोगोंको प्रिय 
होते हैं और ये मोजन दुःख, श्लोक ओर रोग उत्पन्न करनेवाले द्वोते हैँ ॥ एक भ्रद्दरतक 
पडा हुआ बासा, रसरद्वित, बदबूवाला झूठा अपवित्र अज्न तामस लोगोंको प्रिय 
दोता है ॥” अर्थात्‌ एक अज्न आयु,बल, नौरोगता ओर सुख बढानेवाला है और दूसरा 
इन्हींको घटाता है | अतः जो मनुष्य दीघोयु चाहता है उसको उचित है कि वह 
सात्विक भोजन करे | इतना विचार प्रदर्शित करनेके लिये दि पापसे रोग ओर मृत्यु 
होते हैं ओर सारििक अन्नप्ते पापब्ाात्ति दटती है, इत्यादि बातें हस स्रक्‍तमें कहीं 


हें .। त्‌ था आर 
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श्श्द अधवचेबेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ८ 
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अमर्त्य ओषध । 


त्रीहियेवध सेषजों असत्थों ॥ ( सं० २० ) 

४ चावल ओर जो अमर दोनेकी ओषधियां हैं। ” ऐसा कहा हे। यह अत्यंत 
सास्विक मोजन दे | इसी प्रकार सोम नामक जो अमृत रस है वह भी अभरत्व देने- 
वाला दे ऐसा-- 

सोमो राजा अस्त हवि! | ( म० २० ) 

इस मंत्रमे कहा है। तथा- 
सथो। संभकता अमतस्थ भक्ष। | घृत अन्न 
गोपूरोगय दुहतास्‌ । ( स० १२ ) 

“प्धुरतास सांभिश्रित अमृताभ, घीसे मिश्रित अन्न और गोरस यह श्रेष्ठ अन्न है ।” 

इस प्रकार इस सकतमें जो अनेक वार उपदेश्न कद्दा हे वद्द श्रीमद्भगवद्रीताके वचनके साथ 
देखने योग्य दे । मनुष्य इस श्रकारका सात्विक अश्न भक्षण करे ओर दीघोयु, नीरोगता 
ओर सुख प्राप्त करे | 

जीवला, जीवन्ती, अरुंधती, रोहिणी, कृष्णा, असिकक्‍्नी आदि नाम औषधियों के 
वाचक हैं | 

१ जीवन्तीन्यद औषधी दीघेजीवन करनेवाली है,क्योंकि इसकी (सवे-दोष-प्न)) 
सब दोष दूर करनवाली वेद्यक ग्रंथोंमें कद्दा है । इसकी साक भी बडी द्वितकरी है । 

२ कृष्णाजयद् नाम अनेक उत्तप्रोत्तम पनस्पतियोंका है, जो विविध ओपषधियोंमें 
प्रयुक्त दोती हैं | 

३ जीवला-यह नाम सिदपिप्पली का है। यद ओषाधि बडी आरोग्यप्रद है। 

इनमेंसे कई ओषधियां दीघोयू देनेवाले पाकादिमें पडती हैं। कई वेधक- 
ग्रंथोंमें इसका वर्णन दे, पाठक यह वर्णन वहां देखें । 

सकक्‍तकी अन्यान्य बातें सुबोध हैं अतः; उनका अधिक स्पष्टीकरण करनेकी यहां 
आवश्यकता नहीं हे । पाठक इस ढंगसे इस स्कतका विचार करेंगे तो उनको इसका 
आश्वय स्पष्ट हो जायगा। 


33933 
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सक्त ८ ] पराकमसे घिजय | १३७ 


! 


ः 
* 
5 
। 
5 
। 
। 
न्‍ 
ः 
ः 
। 
। 
ई 
5 
। 
। 
ः 
5 


हृदयोंसं मय घारण करें ॥ २ ॥ 


(/689252820:85898:56/88:878/80835 


५ पराक्रमसे विजय | ० 
&छ&606&65&&-/0७&:5छ&छ&:650& 02 
[८4 ] 


( ऋषि।-- भृग्वज्लिरा! | देवता--हन्द्र', वनस्पति!, परसेनाइननं च ) 





इन्द्रों मन्थतु मन्थिता शक्रः शूरः पुरंदरः । 

तथा इनाम सेनां अमित्रांणां सदखशः ॥ १॥ 
पृतिरज्जुरुपध्मानी पूर्ति सेनो कृणोत्वमूम्‌ । 

धृममर्िं पंराच्ज्यामित्रां हत्स्या दंधतां भयम्र्‌ ॥ २॥ 


अर्थ --( पुरं-दर। शारः हाक़ः मंथिता इन्द्र!) छझात्रके नगरोंको तोडने- 
वाला शार समर्थ दाचुसैन्यका सन्थनकता इन्द्र ( सन्‍्थतु ) काह्रसेनाका 
सनन्‍्थन करे । ( यथा ) जिसकी शाक्तिसे ( अभिन्राणां सहसर्नहा। सेना ) 
काञआके हजारों सैेनिकोंको ( हनास ) हम मारें ॥ १ ॥ 

( उपध्यानी पूलि-रज्जु। ) सिलगाईहं हुई तुगधयुक्त रस्सी ( असम सेनां 
पूर्ति कृणोतु ) इस सेनाको दुर्गन्धयुक्त करें। (धूम अपने पराहृइय ) 
घूम और अप्रिको दूर से देखकर ( आमिश्रा। हत्स भय आदघतां ) चात्रु 


भआावार्थ--शरवीर हात्नओंके कीलॉकों तोडे और हात्ुसैन्यकों सथ 
काले | हम भी सहस्रों दाज्जवीरोंकों मारें ॥ १ ॥ 

दाअसेना पर हमला करनेके लिये सिलगाई हुई बारूदकी बत्ती दझान्न- 
सेन्यमें बदयबूवाला धूंथां उत्पन्न करे | जिस घूवेको और ज्वालाकों देखक 
शात्य भयभीत होयें ॥ २॥ 

१८ 
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१३८ अथवेयेद्का स्थाध्याय । ! कांण्ड ८ 
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१ अमृूनश्वत्थ निः श्रृणीहि खादामून्‌ खंदिराजिरम । 

2 ताजद्धर्ज़ इव अज्यन्तां हन्त्वेनान वर्धको वे! ॥ ३ ॥ 
प्रुपानमन्‌ परुपाह्ृः ऋंणोत हन्त्वेंनान वर्धको वे 
क्षिप्रं शर इंव भज्यन्तां बृहज्जालेन संदिता।॥ ४॥ 
अन्तरिंक्ष जारल॑मासीज्जालदण्डा दिशों मद्दी! 
तेनांभिधाय दस्यूनां शक्रः सेनामपॉविपत्‌ ॥ ५॥ 


अथ- हे (अश्व-त्थ)घोडे पर चढे वीर! (असून निः श्णीहि) इनको काटो | 
है ( खदि-र ) शाधुकों खानेवाले वीर ! (असून अजिर खाद) इनको शाध्र 
साओआओ | ( ताजद-भद्ग हवथ ) शीघ्र संजन करनेवालेके समान ( भज्यन्तां) 
अम्न किये जांच | और ( वध; वर्ष! एनान हन्तु ) वध करनेयाला दास्त्रोंसे 


० 


इनको मारे | ह !। 


| 

3 

;' 

४ 

| 

3 

। 

( चरुष-आह्ु)) कठोर आह्ाान करनेवाला वीर (अमून्‌ परुषान्‌ कृणोतु) 

॒ इनको कठोर बनावे । ( बघकः वे एनान हन्तु) वधकतोा काझखोंसे हनका 

£ वध करे | (बृहत्‌ू-जालेन संद्ताः),बडे जालसे बंधे हुए दात्र (चार इय झ्षिप्रं 

अज्यन्तां ) सरकडेके समान श्ञीघ्र टूट जाँय ॥ ४॥ 

8 ( अन्तरिक्ष जाल आसीत्‌ ) अन्तरिक्ष जाल है, ओर ( मही। दिदा। 

४ जालदण्डा; ) विस्तृत दिशाए जालक दण्ड हूँ । ( तेन दस्यूनां सेनां अभि- 

४ घाय ) उससे शात्रुकी सेनाकोी पकड़ कर ( क्ाक्रः अप अवपत्‌ ) शार वीर 

! मगाता है ॥ ५ ॥ 

४" भावाथे-घुडसवार छात्रकों सारें। हमारे वीर शत्तको खाजावें, अथात्‌ 

$ उनका नाता कर | हमार यार अपने शारत्रास शबत्रुका ना था ॥ दे हैं 
हमारा सनापति अपने भमाषणसे हमारे सानिकोंकों घीरज देकर कठोर 

४ थनायें | हमारे वीर शचञतसेनाका नादा करें। बडे जालके अन्दर छाचुसेनि- 

है कोंको पकडकर नाहा करें ॥ ४॥ 

8 यह अन्तारिक्ष बडा जाल है, इसके दण्ड ये यडी दिदहाएं हें। इस 

४ जालसे दछात्रुको पकडकर झार वीर उनका नादा करें ॥ ५ ॥ 

| 


बूरू ८] दराफमसे विजय । १३८ 
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बुद्धि जाले बहुत! शक्रस्य॑ वाजिनीवतः 
तेन शर््र॑नभि सवोन्‌ न्यु ब्ज यथा न मुच्याते कतमश्रनैषांम ॥६॥ 
ब॒दत्‌ ते जाले बृहत इन्द्र शर सदस्राधेस्य॑ शतवींयस्य । 
, तने झ्त सहर््र॑मयुतं न्‍्यबुंदं जधान॑ श॒क्तो दस्यूंनाममिघाय सेनैया ॥ ७ ॥ 
अय॑ लोकां जालमासीच्छक्रस्य॑ महतो मद्दान्‌ । 
तेनाइमिंन्द्रजालेनामृंस्तमंसाभि देधामि स्वीन्‌ ॥ ८ ॥ 





अथ- ( बाजिनीवतः बृहतः शक्रस्य ) सेनाके साथ रहनेवाले बड़े 

द्रका ( बृहत्‌ है जाल ) बड़ा जाल है । (तेन सवान दाग्नन्‌ अभिन्‍्युब्ज) 
उशसस सथ दावुआकोी सथ आरस आधान कर, ( यथा एथयाॉ कतलम!थचयन न 
मुच्याते ) जिस से इनमेंसे एक भी न छट सके ॥ ९ ॥ 


| 

* 

; 

४ 

| 

; 

; 

। 

; हूं ( श्र इन्द्र ) श्र हन्द्र ! (सहस्ताथस्य चालतवीयस्य बृहलः ले) सहसाो 

४ द्वारा पूजित और सेंकडो सामथ्यवाले बडे तुझ इन्द्र का ( बृहत्‌ जाल॑ं) 

! बढ़ा जाल है । (लेन अभिधाय ) उस जालसे घेरकर तथा ( सेनया ) 
अपना खनाक द्वारा ( छाक्र। ) इन्द्र (दस्यूनां पात सहंस्त अयुत न्यबुठद 

| आभधाय जघधान) शञुआओके सेकडा हजारों लाखों ओर करोड़ों सेनिकोंको 

ह मारता है ॥ ७॥ 

; ( सहत। दाक्रस्य ) बड़े हन्द्रका ( अयथ महान लोकः ) यह बडा लोक 

४ ( जाल आसीत्‌ ) जाल था। (तन इन्द्रजालन ) उस इन्द्रफे जालसे 
( सवोन अमून्‌ तमसा अहं अभिदघासि ) सथ हन छदाजुवीरोंकों अन्धेरेसे 

। मे घेरता हूं ॥ ८ ॥ 

;$ 

;$ 





भावाथ-सेनाके साथ हमला करनेवाले हन्द्रंकं पास बड़ा जाल है। 
उससे शात्रुसेन्य बान्धा जाता ह और कोह बथ नहीं सकता ॥ ६ ॥ 

अनेक पराक्रम करनेवाल पूजनीय इन्द्रदेव का बडा जाल है उस जाल 
में दात्नसेनिक बान्घे जाते हैं ओर उनके हजारों और लाखों मारे जाते 

॥ ७ ॥ 

बड़े इन्द्रका यह विस्त॒तल लोकहि बड़ा जाल है । इस इन्द्रजालम सब 


। चादर अन्यकारसे थान्घ जाते हैं ॥ ८ ॥ 
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१४० अथववेदका श्वाध्याय | | कांण्ड ८ 
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सेदिरुग्रा व्य द्विरातिश्वानपवाचना । 
श्रम॑स्तन्द्रीश मोहंश्व तेरमनामि दंघामि सबोन ॥ ९ ॥ 
मुत्यवेमून्‌ प्र य॑च्छामि म॒त्युपाशैरमी सिताः 
मृत्योयें अघला दतास्तेम्यं एनान्‌ प्रति नयामि बदध्या ॥१०॥ (२०) 
नयतामुन्‌ मृत्युदृता यमंदुता अपोस्मत । 
परःसदस्रा हंन्यन्तां तणद्वेनान मत्यं| मवस्‍्य ॥ ११ ॥ 


अथ-( उग्मा सेदि! ) बडी थकावट, ( व्याद्धि! ) निघधनता,( अनपयायना 
आलति। थ ) अकथनीय कष्ट, ( श्रम) ) कष्ट, परिश्रम, ( तन्द्रीः! मोह! थ ) 
आलणस्य और मोह,( तेः असून सवोान अभिदधामि) उनसे इन सब हात्र- 


्् 


ओंको में चेरता हूं ॥ ९ ॥ 


हूं ( रत्युपाषा। अमी सिताः ) रत्युंक पाशांसे ये बांधे हँ।( सरूत्योः 
अघ-लाः दूताः) रुत्युके जो पापसे मारनेवाले दूत हैं (तेस्थ! एनान बद्ध्चा 
प्रति नयामि ) उनके पास इनको बांध कर ले जाता हूं ॥ १० ॥ 


है ( रत्युदुताः ) झत्युके दूला ! ( जअसून नथत ) इनको ले चलो | हे 
( यमदूलाः ) यमके दूत !( अपोम्भत ) इनका समाप्त करो । ( परः- 
सहरसा) हन्यन्तां ) हजारास अधिक मारे जांय। (एनान सथस्थ महत्य॑ 
तृणेद्‌ ) इनको इश्वरके सतानुसार नाश करो ॥ ११ ॥ 





आावा्थ-थकावट, निधनता, कष्ट, परिश्रम, आलस्य , अज्ञान हत्यादिसे 
कात्ुओको घरले हैं ॥ ९॥ 


उन शाधुओंको र॒त्युके पास भेजता हूं | मत्युपाशोंसे ये बान्घे गये हैं। 


५ 

४ 

| 

| 

४ 

। 

£ ( अमन ग्हल्यवे प्रथच्छामि ) हन कात्ुओफो में रत्युके लिये सोंप देता 
| 

| 

| 

" 

| 

+ 

। 

ख॒त्युके ये मारक दूत हैं उनके पास बात ओंको ले जाता हूँ ॥ १० ॥ 
; 


खत्युके दूत हमारे दाख़्आको पकड़, यमदूत उनकी समाप्ति करें। इस 
१ प्रकार हजारों चात्ञ मारें जांय ॥ ११ ॥ 
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साध्या एक जालदण्डमद्यत्य यन्त्योजंसा । 
रुद्रा एक वर्सव एकंमादित्येरेक उद्येतः ॥ १२ ॥ 


विश्वें देवा उपरिशदुब्जन्तों यन्त्वोज॑ंसा । 
मध्येन ध्नन्तों यन्तु सेनामजब्लिरसो महीम्‌ ॥ १३ ॥ 


वनस्पतीन्‌ वानस्पत्यानोए॑धीरुत वीरुध॑ः । 
दिपाचतुष्पादिष्णामि यथा सेनाममूं हनंम्‌ ॥ १४ ॥ 


अथ-( साध्याः एक जालदण्ड उच्चत्य )साध्य देव एक जालके दण्डको 
उठाकर ( ओजसा यन्ति ) बलके साथ जाते हैं। ( रद्रा! एक ) झरत्देय 
एक को, ( वसवः एक ) वछुदेव एककों पकडलते हैं और ( आदित्ये! एक! 
उच्चतः ) आदित्य देवॉन एक उठाया है ॥ १२॥ 


( विश्वे देवा! उपारिष्टात्‌ उच्जन्तः) विश्वे देव ऊपर हि ऊपरसे दुछोंको 
इबाते हुए ( ओजसा यन्ति ) बलखे चलते हैं ( अंगिरस! मध्येन सहीं 
सेनां घन्‍तलः) आंगिरस थीचमें बडी सेनाका नाश करके (यन्तु) जायें ॥११॥ 


( बनस्पतीन वानस्पत्यान्‌ ) वनस्पति और उनसे बने पदाथ, ( ओष घी। 
उल वीरुघ) ) औषाधियां और लताएं, ( चतुष्पाद द्विपात ) थार पांवयाडे 
ओर दो पांववाले हनको ( हृषणामे ) में प्रेरित करता हूं, (यथा अं 
सेनां हनन ) जिससे हस सेनाका नाएा करते है ॥ १४ ॥ 





आवार्थ-साध्य, रुद्र, बख और आदित्य ये इस जालके चारों स्वंबोंको 
पकड़कर वेगसे दोडले हैं ॥ १२ ॥ 


विश्वेदेथ ऊपरसे हमला चढाते हें और आंगिरसोॉंने झातुसेनाके मध्य- 
भआागमें हमला चढाया है ॥ १३ ॥ 


वनस्पति, वनस्पतलिसे बने पदाथ, आषाधि, लता, द्विपाद शोर चतुष्पाद 
जादि सब मेरे सहायक हों ओर इनकी सहायतासे में शझाशुका माझा 
करू ॥ १४ ॥ 
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१४२ अथर्वेवेदका स्थाध्याय । [ कांण्ड ८ 
सा न के 
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गन्धर्वाप्सुरसः सपान्‌ देवान्‌ पृण्यजनान्‌ पितृन्‌ । 
दृष्टानच््टानिष्णामि यथा सेनाममूं इनंन्‌ ॥ १५ ॥ 
इम उप्ता मंत्युपाशा यानाक्रम्य न मुच्यसे । 
अप्नुष्यां इन्तु सेनाया इदं छूट सहख़श। ॥ १६ ॥ 
घमेः सरमिंद्धो अभिनायं होम सहस्द । 
मवश्॒ एशिंबाहुश शवे सेनाममूं दतम। ॥ १७ ॥ 





;$ 
एप छ एै शश ७ शक हे क 

8 अर्थ-( गंधवोप्सरसः सर्पान ) गंधव, अप्सरा, सप ( देवान पृण्यजनान्‌ 
४ पितन ) देव, पुण्यजन और पितर इन ( दृष्टान अदृष्टान्‌ इृष्णासि ) देखे 
$ और न देखे हुओंको में प्रेरित करता हू ( यथा अमन सेनां हनन्‌ ) जिससे 
| इस सेनाका नाश करते है 0 १५ ॥ 
; ( इमे रस्युपाषा! उप्ताः) ये रूत्युके पाश रखे हैं ( यान आक्रम्ध न 

सुच्यसे ) जिनका आक्रमण करके तू नहीं छूटेगा। ( अख्तुष्याः सेनायाः ) 
$ हस सेनाके ( इदं कूट ) इस केन्द्रकों ( सहस्नरद्ाः हन्तु ) सहस्र ग्रकारसे 
$ हनन करे ॥| १६ ॥ 
$ ( अय॑ घर्म! होम!) यह प्रदीत्त होम ( आअप्रेना सहस्रहः समिद्धः ) 
$ अप्नेद्वारा सहस्रों प्रकारोंसे प्रज्वलित हुआ हैं। ( मय! एमसियाहु काथें! ) 
; अब और वियचिश्र बाहुवाला दावे ये तुम दोनों ( अम्दू सेनां हतम ) इस 


कर 


सेनाको मारो ॥ १७॥ 
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भावार्थ-- गंध, अप्सराएं, सप, देव, पुण्यजन, पितर, परिचित और 
अपारिचित मुझे सहायता करें, जिनकी सहायतासे मर शाज्ञुका नाशा 
करू | १७ ॥ 

ये रत्युपादा लगाये हैं, इनमेंसे कोह नहीं छटेगा, इस दावसेनाका यह 
केन्द्र सब प्रकारसे में नाशा करूंगा ॥ १६ ॥ 

यह यज्ञ अप्रिसे प्रदीम हुआ है! इस यज्ञके द्वारा काज्सेना नाएा 


६ हो ॥ १७ ॥ 
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खूरू ८ ] पर।क्रमसे विजय । १४३: 


बह: 
। मुत्योराषमा पंथ्चन्तां क्षपे सेदि वर्ध भयम्‌ । 
इन्द्रशाक्षुजालाभ्यां शे सेनाममूं दंतम्‌ ॥ १८ ॥ 
पराजिताः प्र त्र॑ंसतामित्रा नुत्ता धांवत ब्क्मणा । 
बृहस्पतिप्रणुत्तानां मामीषां मोचि कश्वन ॥ १९ ॥ 
अब पद्चन्तामेषामायुधानि मा शंकन्‌ प्रतिधामिषुस्‌ । 
अ्थैंपां बहु बिभ्यंतामिषंवो घ्नन्तु ममेंणि ॥ २० ॥ 
_ से ऋशतामेनान द्यावांशथिवी समन्तरिंक्षं सह देवतांमि) । 
मा झातारं मा भ्रतिष्ठां विंदन्त मिथे। विंघ्नाना उप सन्‍्तु मुत्युम्‌ ॥ २१॥ 


६ 
* 
हे. 
अथ्थ-( रत्यो। आप छुदं सेदि वर्ष भय )स्त्यूसे कष्ट, भूख, बंघन, वध । 
और भयकों ( आपचन्तां ) प्रात होओ | हे दावे | ( इन्द्रःच ) और इन्द्र 
तुम दोनों ( अमन सेनां हत ) इस सेनाको मारो ॥ १८ ॥ $ 
; है ( अमिश्रा! ) झाचओ | तुम ( पराजिता; प्र त्रसत ) पराजित होकर $ 
; त्रस्त होओ । ( त्रह्मणा नुत्ता! घावत ) ज्ञानसे प्ररित होकर भाग जाओ । । 
| ( बृहस्पति-प्रणुत्तानां अमाषां ) ब्लानीके द्वारा प्रेरित हुए शनमंसे ( करा | 
मा मोचि ) कोई भी एक न बचे ॥ १९॥। । 
( एवां आयुधानि अवपच्यन्तां ) इनके शास्प्राख्न गिर जांय। ( प्रतिधां ॥ 
। इथु मा दाकन्‌ ) प्रतिपक्षसे आये बाणकों ये न सह सके | ( अथ एपां बह $ 
है. विभ्यतां ) अब इनको बहुत डर रूगे। इनके ( सर्मणि इथषथः प्रन्तु ) 
ह समोसें थाण रूगें ॥ २० ॥ । 
ह (९ द्ावाएथियी एनान्‌ संक्रोशन्तां ) आलोक और एथियी हनकी निंदा करें। 
ह (अन्तारिक्ष देवतामि)! सह से ) अन्तरिक्ष देवोंके साथ हनकी निदा करें । 4 
$ (ज्ञातारं मा ) ज्ञानीकों ये न प्राप्त करें ( सा प्रतिष्ठां विदन्त ) प्रातिष्ठाको भी ६ 
ह ये प्राप्त न करें। (मिथः विप्नानाः रत्युं उपयन्तु ) परस्पर विश्न करते हुए ये ; 
| सथ रहत्युकों प्राप्त हों ॥ २१ ॥ 4 
आवार्थ-सत्युसे कष्ट, क्ुधा, बंधन,वघ और भय हाअुको प्राप्त होवे। 
आर इस प्रकार मयमीत हुए झाजुका नाश होवे ॥ १८ ॥ $ 
कात्र पराजित हों, वे भाग जाँय | हमारे ज्ञानी वीर द्वारा प्रेरित हुए 4 


| जाय किसी प्रकारमी न बच ॥ १९॥ 
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;$ दिशश्रतंस्रो श्रतयों| देवरथस्य॑ प्रोडाशांः श॒फा अन्तरिक्षमद्धि) । माप 
द्यावांएथिवी प्षसी ऋतवोभीश॑वोन्तर्दशा। किंकरा वाक परिरिथ्यम्‌ ॥२२॥ 


संव॒त्सरो रथः परिवत्सरो र॑थोपस्थो विराडीषागी रंथमुखम्र्‌ । 
इन्द्र) सव्यष्ठा श्न्द्रमाः सारंथि। ॥ २३ ॥ 


अथे- ( चतस््रः दिद्ला)) चार दिश्वाएं ( देवरथस्य अश्वतयेः ) देवरथ 
वी घोड़ियां हें ( पुरोडाशाः शाफाः ) पुरोडाश खुर हैं। (अन्तरिक्ष उद्धिः) 

तरिक्ष ऊपरका भाग है। ( च्ावापुथिवी पक्षसी ) अलाक और . एथियी 
ये दोनों पासे हैं । ( ऋ लय! अमीश्ञावः) ऋतु रसियां हें। ( अन्तर्देशाः 
किंकराः ) बीचके प्रदेश रथरक्षक हैं और ( वाक्‌ परिरथ्यं ) वाणी रथका 
अन्य भाग है॥ २२ ॥ 








( संबल्सरः रथ। ) ये रथ है, ( पारिथत्सरः रथोपस्थः ) परिवत्सर रथमें 
वेठनेका स्थान है, ( विराड्‌ इषा ) विराड जोतनेका दण्ड है, ( अग्नि) रथ- 
सुख ) अपि रथका सुर है। ( इन्द्र! सव्यछाः ) इन्द्र बाई ओर बेठनेवाला 
है और ( चन्द्रमा! सारथिः ) चन्द्र सारथी है ॥ २३ ॥ 


मावयाथ-- शात्रके छझाखका गिर जाँय, थे हमार शासख्राखाको न सह सक, 


०. 


वे डर जांय, और इनके मे थेघे जांय ॥ २० ॥ 


सब लोग इन दात्ओंकी निदा करें, हमारे दात्वकों किसी श्ञानीकी 
सहायता न प्राप्त हो, थे किसी स्थानपर न ठहरसके | थे आपसभ एक 
दूसरेको टकराते हुए मर जांय॥ २१ ॥ 


देवरथकी घोडेयां चारों दिशाएं हें, उख रथके विविध भाग पुरोडाशा, 
अन्तरिक्ष, चलोक, एथियी, ये हैं। छः ऋतु घोडियोंके लगाम हें, बीचके 
स्थान-संरक्षक नौकर हैं और वाणी हि मध्यस्थान है ॥ २२॥ 


सथत्सर, परिवस्सर, विराद , आग्नि ये क्रमचा। रथ, बेठनेका स्थान, 
और रथसझुरतर हैं, इन्द्र इस रथमें बाई ओर बेठता है और चन्द्रमा 
सारथ्य करता है ॥ २३१ ॥ 
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इतो जयेतो वि ज॑ंय से जय जय स्वाहा । 
इमे ज॑यन्त परामी ज॑यन्तां स्वाहेस्‍्यो दुराहामीम्य! । 
नीललोहितेनामूनम्यवंतनोमि ॥ २४ ॥ ( २१ ) 

॥ इति चतुर्थो5नुवाकः ॥ 





अथ- ( इतः जय ) यहांसे जय प्राप्त कर ( इतः विज्ञय ) यहांस विजय 


हो | ( संजय जय ) अच्छी प्रकार जय प्राप्त कर (ख-आहा) आत्मसमपंण 


कर ( इसे जयन्तु ) ये हमारे वीर जय प्राप्त करें । ( अभी पराजयन्तां ) ये 
दात्न्सेनिक पराभवको प्राप्त हों। ( एम्यः स्वाहा ) इनफ्ने लिये शुमबचन 
( अभीभ्यः दुराहा ) इन दात्रअंकि लिये बुरा बचन | ( नीललोहिलेन 
अमून्‌ आमि अवतनोसि ) नील और लोहित-रक्‍्तसे इन क्ाद्नओंकों सब 
प्रकार गिराता हू ॥ २४ ॥ 
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भावाथ- इस प्रकार जय प्राप्त कर, विजय संपादन कर । आत्मसम- 
पंणसे हि जय मिलता है। ये हमारे वीर जय प्राप्त करें । शाशुका पराजय 
७. २... ३... ७५७ ७. के | छ. ७स 
हो। अपने लोगोंको शुभ आशाीवाद । शाश्वुकी शाप | सब शाश्ुओकी 


हे 


गिरावट हो ॥ २४ ॥ 


युद्धकी नीति । 


युद्धनीतिकरा वर्णन करनेवाले वक्त वेदमें अनेक हैं, परंतु हस सक्तमें “ जाल-युद्ध ! 
का वणन दे, यह इस सक्तकी विशेषता है। जालमें शश्वुसेन्यको पकड़कर सब सेनिक 
जालमें बंधे जानेके पश्चात्‌ उनका उचित श्वस्लास्त्रों से वध करनेका नाम जालयुद्ध है । 
पाठकोने जाल देखेद्दि दोंगे | प्राय! मछलियां पकडनेवाले घीवरलोग उत्रके जाल बनाते 


हैं ओर उसमें मछलियां पकडते हैं। ये सत्रके जाल युद्धमें उपयोगी नहीं दोते, क्‍योंकि 


शन््नके सेनिक यदि हस सत्रके जालमें पकढे गये, तो वे अपने तर्क्ष्ण अश्बोंत्त जाल 
काटकर बाहर आसकते हैं | अतः यहाँका युद्धछा जाल ऐसा होना चाहिये कि, जो 
सहजदिमें काटा न जासके | 

आजकलके युद्धों में तारोंके जाल, अथवा कंटकित तारोंके जाल बतेते हैँं। बहुत 
संभव है कि जिस इन्द्रजाल का वर्णन इस सक्तमें किया है, वह इसी प्रकारके लोहेके 


“७ 
न 


श्छ३ 
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कंटकित अथवा अन्य तारोंका द्वि जाल होगा | इन्द्रके श्न्नु राधस हैं, वे बलाठ्य और 
शखाख्रसंपन्न होते हैं, वे कदापि सत्रके जाल से बांधे जांयगे ओर सहजहिमें मारे 
जाँयगे यह संभव नहीं हं | इस प्रक्तमें इन्द्रने श्स जालके द्वारा इजारों ओर लाखों 
घञुुओंको बांधा और मारा ऐसा वर्णन है, अत! यह जाल नि।सन्देह लोहेका होना 
योग्य है । इसका वर्णन हस प्रकार है-- 
बृहज्वालेन संदिताः क्षिप्र॑ मज्यन्ताम । ( सं० ४ ) 
शाऋस्य अन्तरिक्ष जाल आसीत | महीदिश! जालदण्डा। | 
लेन अभिषाय दस्यूनां संनां अपावपत्‌ | ( सं० ५ ) 
यवाजिनीवतः शाक्रस्य बृहत्‌ जालम । लेन सर्वान्‌ शात्नन्‌ 
न्युब्ज, यथा एवां कतसथ्रन न सुच्याते ॥ ( मं०६ ) 
हे श्र इन्द्र ! शातवीयेस्थ ते बृहत्‌ जालम्‌। तेन दस्यूनां 
सहस् अयुलत जधान ॥ ( मं० ७) 


“४ इन्द्र स्वयं बडा शूर है, उसके पास सेन्यमी बहुत दे | वह स्वयं सेंकडों प्रकारके 
पराक्रम करता है। उसका बडामभारी जाल है। मानो उसका जाल इस अन्तरिष 
जैसा विस्तृत है। चारों दिशाओंर्मे उसके जालके स्तंम खडे किये होते हैं। इस 
विस्तृत जालमें शशुकी सेना पकडी जाती है, ओर एकपार सेना इस जालमें पकटी 
गयी, तो उनमेंसे एकमी नहीं बच सकता । इस रीतिसे इस ढंगके जालयुद्ध द्वारा इन्द्र 
हजारों और लाखों श्त्ञओंका संहार करता है | ” इन मंत्रमागोंमें यह वर्णेन वहा मनो- 
रम दे ओर जालयुद्ध का महत्त्व मी इससे भ्रकट होता है, एकपार शझ्ु जालमें बान्धे 
गये, तो ऐसा भ्रतीत होता है कि उनकी इलचल भी बन्द हो जाती है। इस भ्रकार 
जालसे बान्धे गये शत्रओंका वध करना बडा सहज काये होता है क्‍योंकि इन्द्र एक 
वार शत्चको जालमें पकड़कर पश्मात्‌ अपने सेनिकॉसेदि उनका वध कराता है, ऐसा इसी 
सक्तमें कहा है-- 

हाकऋः सेनया तेन ( जालेन बद्ध ) दस्यूनां सहस्न जघान | ( झं०७ ) 

४ इन्द्र अपनी सेनाद्वारा उस जालसे बान्धे गये शझ्ञुके हजारों सेनिकोंको मारता 
है।” इस पर्णनसे स्पष्ट होजाता है कि जालमें बन्चे श्ज्ञसेन्यका वध करना सहज 
बात है। यह जाल प्ृथ्वीपर बहुत पडा फैलाया जाता दे इसविषयमें निम्नलिखित मन्त्र 
देखिये-- 
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अये सहान लोक! दाकस्य जाल आसीत | 

लेन इन्द्रजालेन सवोन लमसा अभिद्धामि ॥ ( भ० ८ ) 
साध्या। रुद्रा। बसवः जालदण्ड उद्यम्य ओजसा यन्लि | 
आआदत्य। एकः ( दण्ड) ) उद्युूलः ॥ ( म० १९ ) 
विश्वेदेवा! ओजसा उपरिष्टाद यन्तु | 

अंगिरसः मध्येन सेनां प्नन्‍्तः यन्तु ॥ ( म॑ १३) 


४ इृश्च पृथ्वीमर इन्द्रका जाल फेला है | इस हन्द्रंक जालसे सब शश्नओंकों अन्धेरेसे 
घरते हैं | साध्य, रुद्र, बसु और आदित्य ये सब देव जालका एक एक स्तम पकड़कर 
वेगसे दोडते हैं | विधेदेव और आंगिरसमी शच्न॒सेनाके बीचमें और ऊपरसे हमला 
करते हैं । ”” इतना विस्तार इध जालका द्ोता है । इस जालसे सब पृथ्वी और अन्त- 
रिक्ष मरजाता है, अथात शत्ञका सब सेन्‍्य चारों ओर से श्स जालके द्वारा पेराजाता 
है। इन मंत्रोंत्ते ऐसा प्रतीत होता है कि जिस प्रकार शज्रुका सैन्य घूमता है, उसी 
रीतिसे यह जालमी घुमाया जाता है। हसीलिये जालके दण्ड पकड़कर वसु, रुद्र, आदित्य 
और साध्य वेगसे अमण करते हैं| विश्वेद्‌व अपने सेन्यसे ऊपरके मागसे हमला करते 
हैं और आंगिरसेंकी सेना बीचमें हमला चढाती है। हस प्रकार शञ्नपेन्यकों युद्धमें 
रखकर वसु रुद्र और आदित्य जालदण्डोंको पकड़कर दौड दौड कर शच्चके श्द गिद 
जालक दण्डोंके आधारपर ऐसे ढंगस जाल रचते हैं, कि शञ्र न जानते हुए स्वयंद्दि 
जालमें आकर फंसजाय | यह युद्धफोशल की बाठ दे ओर जो युद्धविद्या जानते हैं उनके 
दि समझपमें यह बात आसकती है। यहां मन्श्रोंद्वारा उक्तविपय प्रकट हुआ है। इन संत्र- 
मार्भोका विचार करके पाठक मौ इस विषयका थाड़ास। क्षान प्राप्त कर सकते हं। यहां 
साध्य, धसु, रुद्र, आदित्य, विश्वदेव ओर आंगिरस ये सेनाविमामां आर सेनाध्यक्षोाक 


नाम हैं | इनके विश्वेष काये युद्धभूमिमें होते हैं, अतः ये अलग अलग नाम इनक द्वोते 


हैं। इन सबका ध्रुरुप इन्द्र है, इसका कार्य ( इन-द्र ) झ्न्रका विदारण करना है । 


इसका काये प्रथम मन्त्रने इस प्रकार कद्दा है- 


सन्थिता शर। दाक़ः पुरंदरः इन्द्र! सन्‍्थतु | ( सं० १ ) 
४ झुखतैन्यका मन्यन करनेवाला इन्द्र शूर और समधे होकर ( पुरं-दरः ) शच्ज॒के 
किलोंका मेदन करे ।” इसमें प्रत्यक छब्द इन्द्रका काये बता रहा है। उच्चक किलोको 
तोडनेका काये इन्द्र करता है, किलोंसे शन्नसेन्यकों बाहर निकालकर, उनको अबने 
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जालोंते बान्धकर मारता है | इस इकार यह जालयुद्ध की नीति है । 


| 

५ 
ह इस रीतिके जालयुद्धंफे सामान अपने पास रहे तो शच्चपर विजय प्राप्त फरनेका ४ 
। विश्वास अपने सैनिकोर्मे आता है और वे कद कसते हैं-- * 
; अमिन्राणां सहस्नश। सेना। हनाम | ( सं० १) ! 
वधकः वथे। एनान हनतु । (स० ३४ ४ ) ; 

४ अमून नि! शणीहि | असून अजिरं खाद | ( सं० ३) 

$ रत्यव असून प्रयौचछामि । अमी ग्वत्युपाशं! सिताः । ः 
8 रझत्यो! ये अधघला दूता; तेम्य! एनान्‌ बद्ध्या प्रतिनयामि॥ (स०१०) !$ 
। रत्युदूता असून नयत | यमद्ता अपोस्मत | ;$ 
५ पर!सहरत्रा हन्यन्ताम्‌ ॥ ( सं० ११ ) ४ 
यथा असछु सेनां हनन | ( सं० १४, १५ ) क 
; उच्ताः रत्युपाद्ता। यान्‌ आक्रम्य न सुच्चसे। ४ 
ह अम्ुष्या। सेनाया। इृद कू्ट सहस्रह्ा ; हन्तु । ( स० १६ ) 
5 “जच्नके हजारों सेनिकॉकों हम मारेंगे। वघके साधनोंसे इनको मारें। श्न श्च्चपता न्‍ 
| कॉको निःशेष मारो । इनको सृत्युकी सॉप देता हूं। ये सत्युके पाशसे बांधे हैं। इन | 
| धज्ञओंको बांधकर में मृत्युके दृतोंके हवाले करता हूं। यमदूत इनको ले चलें, यमदृत । 
इनकी खींच लें ओर दजारोंका वध किया जावे। इस संपूर्ण सेनाका ना9 किया जावे | 
4 ये मृत्युके पाश फलाये हैं, श्नते नहीं छुटोग, इस शत्ुततनाके इस केन्द्रका प्राप्त करके ६ 
ह उनके हजारों सैनिक मारे जांय ॥ ” ; 
४ इस प्रकारकी भाषा तभी बोली जा सकती ६ कि जब शब्ुकी पकड़कर उसका वध ४ 
करना निश्चित सा हो । जाहतें पकड़े शझ्जका वध करना निश्चित ओर सहज होता हद ॥$ 
' इसी लिये जालयोधी वीर इस श्रकारके निश्चयात्मक वाक्य बोल सकते हैं। इसी ;॒ 
॥$ 
६ ई 
६ $ 
। 


हि. 


प्रकारके वाक्य आर देखिये-- 
पराजिता। अमिशन्राः प्र श्रसन्‍तों, त्रद्मणा नुत्ताः धावत | 
बहसस्‍्पतिप्रणुत्तानां अभीषां कश्वन सा सोचि ॥ ( स० १९ ) 


(पराजित हुए शझ्ज्ञ ब्रात्कों भ्राप्त हों, सगाये शत भागते हुए दांड जावें। मगाये 


इन शबत्रआमेस भी काह न बचे । ये शब्द पत्नरपराजय का निश्यय बता रहे हैं | जाल- 
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युद्धकफा यद्द महत्व है कि एक वार उसमें फंसा शञ्न बचना असंभव है | जालमे 
शचुकी अवस्था केसी बनती है देखिये-- 
एवां आयुधानेिे अवपचन्ताम | इचु प्रतिधां मा शाकन | 
एवां बहु विभ्यतां हथवः ममाणिे पन्तु । (स्र० २० ) 
“इन शख्ओंके आयुध गिरजांय,। हमारे शस्ोंको ये सह न सकें। इन बहुत घवराये 
शच्चुओके समोर्म हमारे शत्च आधात करें। ” तथा ओर देखिये-- 
जझातार प्रातेष्ठों सा विदन्त | सिथो विशन्ञानाः मृत्यु उपयन्तु।(सं०२१) 
४ गा भयमोत होकर किघर सो आश्रयका न प्राप हों, उनकी काह उत्तम सलाह 
देनवाला न मिले | वे आपसमभे एक दूधरेकी वि करते हुए सृत्युको प्राप्त हों ।” यह 
अवस्था शञ्जकी तब होगी जब की अपने निश्चित विजयकी संभावना हो । 


इन्द्रः राव: थ अध्लुजालाम्यां असम सेनां हृतम्‌ | ( मं० १८ ) 

४ (ल्‍द्र ओर शव अक्षु आर जालोके द्वारा इस सेनाका मारे | ' इस मंत्रम जाल. 
युद्धकी शक्ति बताई हैं| संपूण शच तेनाको मारना केवल जालयुद्धसे दि संभवनीय दे। 
जालमें पकड़े गय शञऋधनापर कितनी मयानक आपसोि आती है श्सकी कल्पना अबले 
मंत्रमागसे दो सकती इ--- 


रसत्योः आप छुघ सेदि वर्ध मय जापयन्ताम्‌ | ( सं० १८ ) 
जालमें पकडे गये शझ्जऑपर '“सृत्युके समान कष्ट, भूख, बंधन, वध ओर भय 
आपडते हैं । शन्षका काह मनुष्य इनस बच नहीं सकता | शडासेनापर ऐसी भयानक 


आपत्ति आती है इसलिये यह जालयुद्ध श्च्॒को बहुत डर उत्पन्न करनेवाला होता है । 
इसी मंत्रके साथ निम्नलिखित मंत्र देखिये- 


संदि। उग्मा व्यद्धि आते अनपवाचना श्रमः तन्द्री सोहः 
चले अमूनू सवान आमंदधामे । ( स० ९ ) 


“बंधन, उग्र विपशि, न कहने योग्य कष्ट, श्रम, आलस्य, मोह इनसे ये सब हमारे 
धत्र जजर हो जांय । * इसकी सिद्धि होनेके लिये युद्धमें जालप्रयोग निःसन्देह 
उपकारक है । जालमें बंधा वीर कितना भी बलवान हुआ तो भी वह छुछ प्रातिकार 


करनेमें असमथ द्वोजाता है | इसलिये युक्तिस शश्रकोी जालम बाँध देनेसे उनका पूण- 


तया नापञ्न हो जाता है । इस युद्धमें और एक दुर्गन्धास्र का प्रयोग वर्णन किया है वह 
भी बड़ा घोर प्रयोग है देखिये- 
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दर्गधयुक्त पूँवां । 
पूतिरज्जु। उपध्यानी अस्‌ं सेनां पूर्ति कृणोतु । (सं० २) 


“४ दुगगेधयुक्त रस्सी जलाकर इस सेनामें सर्वत्र दुगंधीकों फैला देवे । ” कुछ विश्वेष 
रासायनिक पदार्थोसे यह रस्सी मियोगी रहती है | श्स रस्पीको जलाकर-सिलमाकर- 
उसको शचुसेनामें फंकनेसे शक्षस्नामें ऐसी दुरगेधी फलती दे कि उससे त्रस्त हुए ध्ञ्जके 
सेनिक युद्ध करनेमें असमथ दो जाते हैं | इससे कितना भय प्राप्त होता दे देखिय- 

पधूममप्नि पराहहय अभिश्रा हत्स्वादधतां भय | ( मं० २) 

४ पूर्वोक्त धूममय अग्नि दूरसे देखकर शच्ञके सब लोग हृदयोमे भय घारण करते 
हैं।” इतना यह दुर्गन्धाल्र॒ मद्दाभयंकर दे । एकवार यह ( पूतिरज्जु ) दुर्भन्धकी 
रस्सीका जलना प्रारंभ दोकर दुर्गन्‍्ध फलन लगा तो सब सेनिक किसी भी कार्येके लिये 
बड़े निकम्प्रे हो जाते हैं ओर मानने लगते हैं कि अब अपने नाश का समय आपडा 
है | यदि जाल प्रयोग ओर यद्द दुर्गन्‍ध प्रयोग ये दोनों प्रयोग किये जांय, तो श्द्जञका 


झीघ्र नाश करना बिलइुल आसानीसे दोसकता है। हस प्रकार ये दोनों प्रयोग 
क्रनेसे अपना विजय दोता हैं अतः कहा दे- 


विजय । 
इला जय विजय सजय जय स्वाहा! 
इसमे जयन्तु परासी जयन्तां स्वाहे यों दुराहामी मय! ॥ (मं०२४) 
४ हस्त पू्वोक्त युक्तिसि जय ओर विजय प्राप्त करो, वह तुम्हारा उत्तम जय है । ये 
तुम्हारे सेनिक विजयी दो, तुम्दोरे श्र्ध पराजित है । तुम्हारा उत्तम कब्पाण हो, 
तुम्दारे ध्रद्नओंका अकल्याण ही ।”? इस प्रकार अन्त इस जालयुद्ध करनेवालोंको शुभ 
आश्वीवांद दिया दे । 
इस प्रकार वेदमें उपदेश किये जालयुद्धका वर्णन हे । पाठक इसका विचार करके 
बेदकी युद्धनीति जाने । 
6 इन्द्र जाल ” बन्द आध्यात्मिक पन्‍्चन का भी भाव बताता है। इस रष्टीसे इस 
बक्त का विचार कोई करे। यह विषय अन्वेषणीय दे । 


जा ६ ३ 2 
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एकही उपास्थ देव ! 
[९] 


( ऋषि:-- अथवा, कश्यपः, सर्वे वा ऋषयः । देवता-विराद ) 
कुतस्तो जातो कंतमः सो अधेः कस्माछोकात्‌ कंतमस्थां) पृथिव्याः 
व॒त्सो विराजः सलिलादुद्देंतां तो त्वां एच्छामि कतरेण॑ दग्घा ॥ १ ॥ 


यो अक्रन्दयत्‌ सलिलं मंद्दित्वा योनि क॒त्वा त्रिश्वुजं शयांनः । 
व॒त्सः कॉमदुर्घों विराजः स गदह। चक्रे तन्‍्व[(ः पराचे; ॥ २॥ 





अर्थ-( तो छुतः जातोौ ) वे दोनों कहांसे प्रकट हुए ? (सः अधे कलभ)) 
वह कौनसा अधंभाग है ! ओर यह ( कस्मात्‌ लोकात ) कौनसे लोक- 
से और ( कलमस्या! पृथिव्या!) कौनसे भविभागके उपर ( सलिलात 
विराज) ) आप तक्त्यसे विराजके ( वत्सो उत्‌ ऐता ) दोनों बे प्रकट होते 


हैं? ( तो त्वा पए्उछामि ) उन दोनों के विषयमें तुझे में पूछता हूं। उन- 
मेंस यह गो ( कतरेण दुग्धा ) किसस दोही जाती है १॥ १॥ 


(जिमसुज याने कृत्या) तीन खुजावाला आभश्रयरधान बनाकर (दायान: 
य। ) विश्ञाम करनेवाला जो अपने (महिंत्वा सलिल अकऋनन्‍्दयत्‌ ) महत्वसे 
जलको प्रक्ष-्य बनाता है ' ( विराज! कामदुधः स वत्सः ) विराज रूपी 
कामघेलुका वह बच्चा ( पराचे। ग॒ुहा ) दूर ओर गुप्त (तन्‍्यः यक्रे ) 
हारोरोको बनाता हे ॥ २॥ 
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भावाधे -- ( खीत्थ और पुरुषत्व ) ये दोनों कहांसे प्रकट होगये हैं? 
इसमे यह आधा भाग कहांस माना जाता है? कोनसी एथ्वीके ऊपर 
कौनसे स्थानसे किस जलतरत्त्वसे विराद उत्पन्न होकर उसके ( रये और 
प्राण ये ) दोनों बच्चे किस प्रकार उत्पन्न हुए ! उस विराद रूपी गोका 
दोहन किस व्चषेके साथ हुआ ? ये प्रश्ष में तुझसे पूछता हूं ॥ १ ॥ 

जिशुणसयी प्रकृतिसं उयापनेवाला अपनी दाक्तिसे हि उसमें गले 
उत्पन्न करता है। उससे विराट नामक कामघेनु होती है, उसीका यह 
यथा हे, जो दूरकी गुहामें अपने दारीरोंको बनाता है ॥ २॥ 
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धरा भार कक. 
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यानि त्रीणि बुदन्ति येषां चतुर्थ वियुनक्ति वार्चम्‌ । 
६ ब्रक्षेनंद्र विद्यात्‌ तप॑सा विपश्रिद यस्समिल्नेक युज्यते यस्मिन्नेकम्‌ ॥ ३ ॥ 
बृहतः परे सा्मानि पष्ठात्‌ पशञ्माथि निर्मिता । 
ब॒दद इंहत्या निर्मित कुतोधि बृहती मिता ॥ ४ ॥ 
बुहती परि मात्राया मातुमात्राधि निर्मिता । 
माया ईं जज्ले मायायां मायाया मातली परिं ॥ ५ ॥ 


अथथ-- ( यानि बृहन्ति त्रीणि ) जो बडे तीन हैं और ( येषां चतुर्थ वां 
वियुनक्ति ) जिनका चौथा वाणीको प्रकट करता है। ( विपश्चित तपसा ) 
ज्ञानी सपसे ( एनतू ब्रह्म विद्यात्‌ ) श्सको ब्रह्म जाने । (यस्मिन्‌ एक॑ युज्य- 
ने ) जिसमें एकका योग किया जाता है और ( यस्मिन एक ) जिसमें 
एकका होता है ॥ ३ ॥ 

( बृहत। यष्ठात्‌ पारे ) बड़े षबछके ऊपर ( पश्च सामानेि अधि निर्मित ) 
पांच सामोंका निमोण हुआ है | ( बृहत्या। बृहत्‌ निर्मित ) बडीसे बडा 


बनाया है। ( बहती कुतः आधि नि्सिता ) बडी कहांसे निर्माण हुईं 
है॥४॥ 


( सातु। साज्रायाः पारे ) साताकी तन्मानत्नाके आधघारपर ( बहती साज्रा 
अधिनिर्भमिता ) बडी सात्रा निमोण हुई है। ( साथा ह सायायाः जज्ञे ) 
साया निश्चययसे मायासे उप्तत्त होती है। और ( सायाया। परि मातली ) 
मायाके ऊपर मातली है ॥ ५ ॥ 

भावार्थ -- तीन बडे तत्त्व हैं । जो चौथा है वह वाणीको प्रेरित करता 
है। ज्ञानी सपसे इस ब्रह्मको जानता है, जिसमें एक ( मन ) का योग 
किया जाता है ॥ ३॥। 

बड़े छठे तत्त्वके आधघारपर पांच सामोंकी रचना हुई है। बढीसे हि 
बडेका निर्माण होता है। परंतु पहिली बडी कहांसे होती है ? ॥ ४ ॥ 

प्रकृतिसातासे तन्‍्मात्रा फी उत्पक्ति होती है और उससे पथियी 
आदिकी उत्पकशति होती है। मायासे इस प्रकार माया की उत्पत्ति होती 
है। और इस मायाके ऊपर माया का निरीक्षक भी है ॥ ५ ॥ 
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वेश्ानरस्य प्रतिमोपरि द्योयोवद रोदसी विवयाघे आधे: 

तत; पष्ठादाम॒तों यन्ति स्‍्तोमा उदितो यंन्त्यमभि पष्ठमहं। ॥ ६॥ 
पट्‌ त्वा पृच्छाम ऋषयः कश्यपेमे त्वं द्वि युक्त युयक्षे योग्य च । 
विराजमाहन्रेश्षण: पितरं तां नो वि धेंहि यतिधा सखिम्य! ॥ ७ | 
यां प्रच्युतामनु यज्ञाः प्रच्यर्वन्त उपृति्ष्डन्त उपतिष्टमानाम । 
यस्यां ब॒ते प्रंसवे यक्षमेज॑तिं सा विराष्ैयः परमे व्योगिन्‌ ॥ ८ ॥ 


अथ-(उपरि द्योः वैश्वानरस्य प्रतिमा) ऊपर जो चुलोंक है वह वेश्वानर की 
प्रतिमा है। ( यावत्‌ आअप्निः रोदसी विषवाघे ) जहांतक अप्रे ययलोक और 
प्रथियीकों बाधित करता है| (तल! असुल) षल्ात्‌ स्‍्तोसा। जआायन्ति) यहां 
स द्रफे छठे स्थानसे स्‍तोम आते हैं | और ये ( इल। जहः षछ अभि उत्‌ 
यन्ति ) यहांस छठे दिन ऊपर उठले हैं ॥ ६९ ॥ 

है कदयप ! ( इसे घद्‌ ऋषय। त्या पएृ८छासः ) थे हम छा ऋषि तुझसे 
प्रश्न पूछते हैं क्यों कि ( त्व हि युक्त योग्य च युयुक्षे ) सू हि युक्त ओर 
योग्यको संयुक्त करता है ।( विराज ग्रह्मण/ः पितर जाहु! ) विराज को 
ब्रद्माका पिता कहते हैं । (लां नमः सख्विभ्य।) उसको हम सिख 
को (यातिधा विधेहि) जितने प्रकारों से हो उतने प्रकारोंस वर्णन 
करो ॥ ७ ॥ 

है ( ऋषय। ) ऋषिगण ! (यां प्रच्युतां) जिसके स्थानसे चअलनपर 
( यज्ञा; अनु प्रच्यवन्ते ) यज्ञ चलते हें। और जिसके ( उपतिष्ठमानां 
उपलिछन्ले ) उपस्थित होनेसे उपस्थित होते हैं। ( यस्पाः प्रसवे व्ले ) 
जिसके प्रकट होनेके नियमसे ( यक्ष एजलति ) यजनीय देय हलचल करता 
है। (सा विराद ) यह विराद ( परसे व्योमन ) परम आकाहदासें है ॥ ८ ॥ 

भावाथ- वैश्वानर उतना है कि जितनी यो है। जहांतक आओुलोकसे एथ्वी- 
तक अन्तर है उसमे वैश्वानरकी व्याप्ति हे। वेश्वानर छठवां है, जिससे स्तोम 
और यज्ञ प्रचलित होते हें, और ये सब फिर उसीमें जा मिलते हैं ॥ ६ ॥ 

है कश्यप! ये हम छः ऋषि तुझसे पूछते हें! लू सबको योग्य 
स्थानमें नियुक्त करता है । अतः इसका उत्तर दो । विराट ब्रह्माका पिता 
कहलते हैं उस विषयमे हम सचबको सब प्रकारसे कहा ॥ ७ .; 

है ऋषिगण ! जिसके चलनेसे यज्ञ चबलले और जिसके स्थिर होनेसे 
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अश्नाणतिं प्राणेन॑ प्राणतीनाँ बिराद स्व्॒राज॑मम्ये|ति पश्चात्‌ । 

विश्व मशन्तीममिरूपां विराज पश्यन्ति त्वे न त्वे पंश्यन्त्येनाम ॥९॥ 

को विराजों मिथुनत्व प्रवेद क ऋतृन क उ कल्प॑मस्या। । 

क्रमान्‌ को अंस्याः कतिधा विदुग्घान्‌ को अंस्या घाम॑ कतिधा व्यू |ोः॥१० 





अथ- ( अ-प्राणा प्राणतीनां प्राणेन एति ) स्थयं बिना प्राण होकर भी 
प्राणवालोंके प्राणके साथ चलती है। पत्थातव (विराद स्वराज अभ्पेति) विराट 
स्वयं प्रकाशके पास पहुंचती है| ( विश्व सधान्ती अभिरूपां विराज ) 
सथको स्पछ् करनेवाली अनुरूप विराट्कों ( तवे पशहयन्ति ) ये कई देखते 


० 


हैं, परंतु ( त्वे एनां न पश्यन्ति ) थे इसको नहीं देखते ॥ ९ ॥ 


( विराज। मिथुनत्वं ३ प्रयेद ) विराद के खीत्व और पृरुषत्वको कौन 
जानता है? ( कः ऋलून ) कोन ऋतुओंको और ( कः अस्या। कल्पं उ ) 
कौन इसके कल्पको जानता है? ( अस्थाः क्रमान कः ) हसके क्रमोंको 
कौन जानता है ? ( कतिधा विदुग्घान ) कितनी वार दोही गयी यह 
कौन जानता है? ( कः अस्याः घाम ) कौन इसका स्थान जानता है 
और ( कतिधा व्युी।) कितनी प्रकारस इसके प्रभात समय होते 


हु१॥ १०॥ 
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यज्ञ स्थिर होते हें, जिसकी प्रेरणासे आत्सा प्रेरणा करता है वही विराद्‌ 
देवता हैं ॥ ८ ॥ 

यह विराट्र खथ प्राणवाली न होती हुईं प्राणियोंके प्राणके साथ चलती 
है। तथा यह विराट खय॑प्रकाश आत्माके पास भी पहुंचती है। सबको 
स्पद्दो करनेवाले इस विराटको कई देखते हैं और कह हसको देग्व नहीं 
खकते ॥ ९॥ 

इस विराटदके अन्दर खीत्व ओर पुरझुषत्व किस प्रकार रहता है। इसके 
ऋतु और कल्प किस ऋ्रमसे होते हैं? और कोन हसको यथावत्‌ जानता 
है? इस विराटका धाम किसने देखा है, और इसके प्रभातरामयका 
किसको पता है ! इस विराटका कितने प्रकारोंसे दोहन किया है अथात्‌ 
कितने रस इससे निकाले जाते हैं ॥ १० ॥ 
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घूक्त ९ पुकद्दी उंपास्य देव॑ । १५५ 
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इयमेव सा या प्र॑थमा व्योच्छंदास्वितरासु चरति प्ररविष्टा । 
महान्तों अस्यां महिमानों अन्तवेधूजिगाय नवगज्जनित्री ॥ ११॥ 


उन्दःपक्षे उपसा पेपिंशाने समान योनिमनु से चरेते । 
सर्यपत्नी से चरतः प्रजानती केंतमतीं अजरे भूरिरेतसा ॥ १२ ॥ 


ऋतस्य पन्थामन तिस्र आगख्रयों घमो अन रेत आर्गुं । 
प्रजामेका जिन्व॒त्यूजमेका राष्टरमेक। रक्षति देवयनाम्‌ ॥ १३ ।॥ 

अथ- (इयं एव सा या प्रथमा व्योच्छत) यही वह हैं कि जो पहिली होकर 
प्रकाशित होती है, जो ( आसु हतराखु प्रविष्ठा चरति ) इनमें और अन्यथा 
में प्रवष्टठ होकर चलती है| ( अस्थां अन्तः सहान्त! सहिझान। ) इस से 
बडी दाक्तियां हें । ( नवगत्‌ जनिश्री बधू! जिगाय ) नूतन जननी बधूके 
ससान सबको जीतती है ॥ ११॥ 

( छन्‍्दःपक्षे उबसा पेपिशाने ) छनन्‍्दके दो पक्ष उषासे सुन्दर बनते 
हुए ( समान योनि अनु संचरेले ) एक स्थान को लक्ष्य करके चलले हं। 
( प्रजानती केतुमती सूयपत्नी ) जानती हुए केतुबाली सूथपत्ना प्रभा 
(अजरे भूरिरतसा सचरतः) अजर यहुत वीयबाली सथार करती हैं ॥१२॥ 

( लिखा) ऋतस्थ पन्‍थां अनु आयु ) तीनों सत्यके मा्गकों अनुकूल 
होती हैं | (त्रया! घर्मा। रेतः अनु आागुः) तीनों यज्ञ वीयको अनुकूल होते 
है । ( एका प्रजां जिन्बति ) एक प्रजा-संतति-को तृप्त करती है । ( एका 
ऊज ) दूसरी बलकी रक्षा करती है और ( एक्का देव-यू-नां राष्ट्र रक्षति ) 


तीसरी देवके साथ योग करनेवालोंके राष्ट्रकी रक्षा करती है ॥ १३॥ 


भावाथथ-- यही विराट पहिली प्रकाशित हुई है, जो अन्योंस प्रविष्ट 
होकर विचरती है| हसके अन्दर बडी बडी शक्तियां हैं। यह नववधूके 
समान सब पर प्रभाव डालती हैं ॥ ११ 0 

छन्दके दो पक्ष हैं, जो एकहि छउन्दर्म अनुकूलतास काये करते हैं। 
जेसी सूर्थपत्नी प्रभा उषःकालसे प्रकाशित होनेका प्रारंम होता है 
उसी प्रकार ये दोना छन्‍्द्॒क पक्ष अक्षीण होकर विधाष बलके साथ सवश्र 
संचार करते हैं ॥ १२ ॥ 

तीनों शक्तियां सत्यके अनुकूललाके साथ होती हैं तथा तीनें। यज्ञ 
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१५६ अथवंवंदका स्वाध्याय । [ काण्ड ८ 
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अग्नीषोमांवदधयों तुरीयासींद यश्ञस्प॑ पक्षावृषय! कल्पय॑न्तः । 

गायत्री त्रिष्टभ जगंतीमनुष्ठुम चहदर्की यज॑मानाय स्व॒रिमर॑न्तीम्‌ ॥१४॥ 
पञ्च व्यू ट्टीरल॑ पच्च दोहा गां पत्च॑नाम्नीमतवोनु पल्च । 

पञ्च दिश॑ः पञ्चदश्नेन कुप्तास्ता एकंमूर्तीरभि लछोकमेकमर्‌ ॥१५॥ 

पड़ जाता भता प्रथमजतेस्य पड़ सामांनि पड॒दं वंहन्ति । 

पृड़थोगं सीरमनु सामंसाम पडाहुद्योबापुथिवीः पड़वीं! ॥ १६॥ 


थ-- (अग्नीषोसमों यज्ञस्य पक्षों) अप्ि ओर सोम ये दो यज्ञके दो परत 
हैं एसा ( ऋषयः कल्पयन्तः ) ऋषियोंने माना है | ( या तुरीया आसीत ) 
जो चतुथ अथस्था है, उसको और ( गायत्री अिच्वम जगता अनुष्ट॒भ ) 
गायत्री, जिष्टुप, जगती और अनष्डुप रूपसे (यजमानाय रव। आमरन्ती 
बृहृदका ) यजमानकोा प्रकाश देनेवाला बड़ा उपासनाको वे ( अदघु। ) 
घारण करते हैं ॥ १४ ॥ 

( पश्च व्युषीः ) पांच उथाएं, ( पश्च दोहा; अनु ) पांच अनुकूल दोहन 
समय ( पश्चनाञ्नी गां अनु ) नामवाली पाँच अनुरूप गा, ( पश्च ऋतवः ) 
पांच ऋतु, ( पश्चदृधान पश्च दिया; कल्घा। ) पदरहवेन पांच दिद्याआको 
अनुकूल किया है, ( ताः एकसूर्सीः ) वे सब एक सिरवाले होकर (एक 
लोक आमि ) एक लोकके चारों ओर हैं ॥ १ 

( ऋतस्थ प्रथमजा; ) सत्यका पहिला प्रवलक ( घट भूला। जाता। ) छः 
सूलत बने है । (घट ऊ सामाने ) छः सास ( पटू--अह वहान्त ) छ। 
दिनोंको ले जाते हैं । ( षढ-योग सार अनु साम-साम ) छा बेल जात हुए 
हलकी सास साम कहलते है, ( च्यावापाथेवोा। घट आहु! ) झुलाकस एथ्वो- 
पथत छ केन्द्र हैं, जिनको ( बट उरी; ) छः भ्ामि कहते हैं ॥ १९ ॥ 
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वीयके साथ चलते हैं । एक संतानकी रक्षा, दूसरी बलकी रक्षा और 
लीखरी देवके उपासकोंके राष्ट्रकी रक्षा करती है॥ १३ ॥ 

अप्ने ओर स्रोम ये यज्ञके दो पक्ष हैं यह बात ऋषियाने सानी है| 
आर थे ऐसा भा मानते हैं कि जो चल॒ुर्थ अवस्था है यह जिछ्॒प्‌ जणती 
अलुष्टभू रूपस यथजमानक लेये स्वग॒ंका सुख भर दला हू ॥ १४ ॥ 


एक गोाके अनुकूल पांच उषाएं, पांच दोहन समय हु, पांच ऋतु, 


&6€6€6₹666<6666<6666<666<€6-क<6<€€६€६€६&६ ७9७७8 :१७9७88७399398598999999666<€ ७७३७७७-७७9७७३७ 


339393933335:953-260 ७७:3७ 93:9539क393+93:9:9953:3:3 859535339359:355:9:9399895327०535399939999:3+935398593935993:53959+939 39:999393936 3993 9999 6७ 


सक्त ९ ] पकही उपास्य देख । १७५७ 
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पडाहु! शीतान्‌ पड़ मास उष्णानतुं नो ब्रत यतमोतिरिक्तः 

समप्त सुपणाः कवयो नि पेंढ) सप्त च्हन्दांस्यनु सप्त दीक्षा) ॥ १७॥ 
स॒प्त होमांः समिधों ह सप्त मधूंनि सप्ततेषों ह सप्त । 

सम्ताज्यानि परिं भृतमांयन्‌ ताः संप्रग॒धा इति झुश्रुमा वयम्‌ ॥ १८ ॥ 





थे- ( घट शीतान्‌ आहु) ) छः शीतकालके महिन हें, ( षट्र उच्णान 
माखः) छः उष्णताक साहन है। (नः ऋतु ह्राह) इनके ऋलु हमस बतलाओआ।, 
( यलमः आतारतक्तः ) इनस कानसा विद्वेष रिक्त है 7।( सप्त खुपणाः 
कव्य। ) सात उत्तमपणबाल काव ( नषदु) ) ।नवास करते है । ( सप्त 
उन्दाासे ) सात छन्‍्द हूं ( अनु सप्त दाक्षाः! ) उनक अनुकूल खाल दाक्षा 
भा ह।॥ १७॥ 


( सप्त होसा। ) सात यज्ञ हैं, ( समिधः ह सप्त ) समिधाएं साल हैं, 


( मधूनि सप्त ) सात मघु ओर ( सप्त ऋतयथः हू) सात क्रतु हैं। (सप्त 
आज्यान बूत पार आयन ) सात प्रकारक घुत सथ जगवमस पाप्त ह, 
(ला; सप्तगृध।, व सात गाघ है (हालत वय झुश्र मत) एसा हस सुनल है ॥ १८॥ 


अिकशकक»»ब»ः»५५-७-छआ-+कापमबकजन--. 


पांच दिशाए, हनकझ ऊपर एकका अधिकार है | हस एकक पास सबको 
पहुचना है ॥ १५ || 

सत्यमार्गका प्रथम प्रवलक आत्मा है, उससे छः तत्त्व उत्पन्न हुए हैं। 
छः साम छः दिनोंका यज्ञ समाप्त करते हें। जिस प्रकार छः बैल जोते 
हुए हलफा किसान चलाते हें, चबेसा ही यह साम छः दिनोंवाले यज्ञको 
चलाता है। जगतर्म झलोक और एथियी के अंदर भी छः एथ्वी सरीस्वे 
गोल हैं ॥ १६॥ 

झीतकालके छः मास हें, उष्ण कालके भी छः मास हैं । इनके ऋतु 
हमे बलाओ और यह भी बताओ कि इनसें रिक्त कौन है? सात कवि 
उत्तम पत्र लेकर यहां बेठे हें, उनके साथ सात छनन्‍्द हें, और सात 
दीक्षाएं भी हैं ॥ १७ ॥ 

सात होम, सात समिधाएं, सात दाहद, सात ऋतु, और सात चूल 


छ्े 


हैं ॥ १८ ॥ 


सूतसाञ्रके यारों ओर हैं । उनके साथ सात गीघ भी हैं एसा हम खुनते 
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सप्त ज्छन्दांसि चतुरुत्तराण्यन्यो अन्यस्मिन्नध्यापितानि | 

कर्थ॑ स्तोमाः प्रतिं तिष्ठन्ति तेषु तानि स्तोमेंषु कथमार्पितानि ॥ १९॥ 
क॒थ गांयत्री त्रिवृ्त व्या(प कथ्थ त्रिष्टप्‌ पंज्चदशेन॑ कल्पते । 

त्रयखिशेन जगगती कथम॑नष्टप्‌ कथमेंकबिंश! ॥ २० ॥ 

अष्ट जाता भूता प्रथमजतेस्याएेन्द्रत्विजो देव्या ये । 
अष्टयॉनिरदितिरष्टपुत्राष्टमीं रात्रेंममि हव्यमेति ॥ २१॥ 


अ्थ- ( सप्त छन्दांसि ) सात छन्द हें, ( उशराणि चतुः ) उनसे श्रेष्ठ 
चार हैं। ये ( अन्य; अन्यस्मिन ) एक दूसरेमें (अधि आ अपितानि) सम- 
पिंल हैं। ( स्तोमा। लेषु कथ प्रति तिशलन्ति ) सस्‍्तोस उनमें कैसे रहले हैं ? 
( तानि स्तोमेषु कर्थ अपिंतानि ) ये स्तोमोंमें कैसे समपित हुए हैं ॥ १९ ॥ 

( गायशत्री जिवृत॒ कथ वयाप ) गायत्री जिनव्वत्‌ को केसे व्यापली हें? 
( कथ अिष्टप्‌ पश्चद्दोंन कल्पत ) केसे जअिष्टुप पंद्रह से होता है ? ( अय- 
खिंशेन जगती कथ्थ ) तेतीसस जगती कैसी होती है ओर ( अनुष्डुप्‌ 
एकबिशा। कथ ) अनुष्दुप इकक्कीस का केसे होता है ? ॥ २० ॥ 

( ऋतस्य प्रथमजा। अछ्ट मूताः जाता; ( सत्यके पहिले प्रवतंकसे आठ 
भूत उत्पन्न होगये हैं। हे इन्द्र | ( ये देव्या! ऋत्विजः अछ ) जो दिव्य 
ऋत्विज हैं वे भी आठ हैं। ( अदिति! अष्टयोनिः अष्टपुत्रा ) अदिति 
आठ उत्पत्तिस्थानवाली है और उसको आठ पुञ्र भी हैं। ( अछसी राकज्ि) 
अष्टमी राजिको ( हृवथ अभि एति ) हृव्य प्राप्त होता है ॥ २१ ॥ 
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माथाथ- सात छन्‍्द्‌, उनके चार उत्तर पक्ष, एक वूसरेके साथ मिले हुए 
होते हैं। ये स्तोमोंस कैसे रहते है और ये स्‍्तोम उनमें कैसे रहते हैं! ॥१९॥ 

गायत्रीन जअिवृतको कैसे दयापा है ? तिछ्॒प्‌ पश्चद्शाके साथ फेसा युक्त 
हुआ है | तेतीसके साथ जगती कैसी व्यापती है और अनुष्टप्‌ इकीससे 
केसे संबंध रखता हैं ॥ २० ॥ 

सत्यके पहिले प्रथतेकसे आठ तत्त्व उत्पन्न हुए हैं । ये आठ दिव्य 
ऋत्थिज हैं । आदेतिके मी ये आठ पुत्र हैं। आठवीं राजी से यही अदिति 


हवनीय पदाथाको प्राप्त होती है ॥ २५१ ॥ 
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सक्त ९ ] एकहद्दी उपास्य देय । 
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इत्थं श्रयो मन्य॑मानेदमार्गरस यप्मा्क सरूये अद्दम॑स्मि श्षेवा । 
समानज॑न्मा क्रतुरस्ति व! शिवः स वः सवोः से चंराति प्रजानन ॥२२॥ 
अष्टेन्द्रस्य पट यमस्य ऋषींणां सप्त संप्तधा । 

अपो म॑नष्याईनोष॑धीस्ताँ उ पञ्चानु सेचिरे ॥ २३ ॥ 

केवलीन्द्राय दुदुद्दे हि गष्टिवेश पीयूष॑ प्रथम दुद्दाना । 
अथांतपंयच्चतुरंश्रतृधा देवान्‌ मंनष्यार अस॒रानत ऋरषीन ॥ २४ ॥ 


अर्थे- (हत्थ ओय! मन्यमाना) इस प्रकार कल्याणका माननेवाली ( इृत 
युष्माक सख्ये ) इस प्रकार तुम्हारी मिश्रतासें ( आगमं ) आगयी हूं 
( अह छोवा अस्मि ) में सेवर्नाय हें । (समान-जन्‍्मा यश क़तुः ) तुम्हारे 
साथ उत्पन्न हुआ तुम्हारा यज्ञ ( छदिदवः अस्तु ) कल्याणकारी होथे। 
( सः प्रजानन ) वह जानता हुआ ( 4! सवा: संचरति ) तुम सबमें संचार 
करता है ॥ २२ ॥ 

( इन्द्रस्य अष्ट ) इन्द्रके आठ, ( यमसस्‍्य पट ) प्रमके छ) (ऋषीणां सप्रथा 
सप्त ) ऋषियोंके सात प्रकारके सात हैं । ( पशञ्च आप; ) पांच प्रकारके जल 
( तान मनुष्यान ओषाधी। ) उन सनुष्यों ओर ओषाधियोंके प्रति (उ अनु 
सेचिरे ) अलुकूलतासे सिचन करते हैं ॥ १३ ॥ 

( केवली गाष्टि! ) कवल गोहि ( पीयूष प्रथम दुह्याना ) अम्ठलतरूपी दूध 
सबसे प्रथम देनेयाली (हन्द्राय वश दुदुह्त) इन्द्रके लिये अनुकूललाके साथ 
दुह्वती है। ( अथ ) ओर ( यतुरः ) चारों देव मनुष्य अखुर और ऋषियों 
को ( चतुधा अतपंथत ) चार प्रकारसे तृप्त करती है ॥ २४ ॥ 


मावाथे- इस प्रकार अपना कल्याण है यह जानकर आपकी मिश्रतामं 
में प्राप्त हुई हूं। में सेबघनीय हूं। आपका यज्ञ सबके सम पभयत्नसे होनेबाला 
है। वह आपके लिये कल्याणकारी होये। वह यज्ञ आप सबमे प्रथलित 


रहे ॥ २२ ॥ 
इन्द्रक आठ, यमके छः, ऋषियोंके सात प्रकारके सात हें। पांथ 


प्रकारके जल ओषधियोंमे प्रविष्टठ होकर सब मनुष्योकी सेवा करते हें॥२३॥ 

फेवल एक गौ अम्हतरूपी दूध देसी हुई इन्द्रके लिये अपना दुग्ध अपण 
करती है। और यही देव, मनुष्य, असुर और ऋषियोंकों चारों प्रकारसे 
लृप्त करती है ॥ २४ # 
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अथवेबेदका स्थांप्याय । [ काण्ड ८ 
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को नु गो) क एंकऋषि! किमु धाम का आशिएंः । 
यक्ष॑ एंथिव्यामेंकबर्देकतु! कंतमो नु सः ॥ २५ ॥ 
एको गोरेक एकऋषिरेक धार्मेकधाशिष! । 

यक्षे एंथिव्यामेंकबुदेंकतुनोति रिच्यत ।। २६ ॥ (२४) 


#7 ४ 


' आअर्थ-( का नु गो; ) कौन गौ है? (क! एक! ऋषिः) कौन एक ऋषि है! 
( कि उ घास ) कौनसा घास है? (का। आशिषय! ) कौनसे आशाीवषांद 
हैं! ( एथिव्यां एकश्चत यक्ष ) एथ्वीमें एकहि व्यापक पूजनीय देव है। 
( सा एकऋतु! कः नु ) वह एक ऋतु कौनसा है मसला १॥ २५॥ 

( एक! गो ) एकहि गो है, ( एक! एकऋषि! ) एकहि एक क्रषि है। 
( एक घाम ) एकहि धाम है, ( आशिषः एकथा ) आह्वीवाद एकहि प्रकार 
दिया जाता है | ( एथिव्यां एकश्नत यक्ष ) एथ्वीपर एकहि व्यापक पूज्य 
देव है । ( एकः ऋतुः ) एक हि ऋतु है | (न अतिरिच्यते ) उससे बढ़कर 
दूसरा कोह नहीं है ॥ २६ 0 





सावाथ-यह एक गौ कौन है? वह एक ऋषि कौन हे, उसका घास कहां 
है? उसके आशीवाद कोनसे हैं? इस एथ्वीपर एक उपास्य कोन है? ओर 
एक ऋतु कोनसा हैं? ॥ २५ ॥ 

एकहि गौ है, ओर एकही ऋषि हे, उनका धास सी एकहि है, आशीवोद 
भी एकहि रीतिसे होता है। एथ्वीमर एकहि पूज्य देव है। सबका ऋतु 


672०. 


७" बे के ७. है क्र स 
भा एकाहे है| उसका आतलंक्रमण काईह कर नहा खकते ॥ २६ ॥ 


एक उपारय देव । 


संपूर्ण प्ृथ्वीपर जितने मनुष्य हैं, उन सबका एक॒ट्दि उपास्य देव है यह धात इस 

सकतके अन्तिम मंत्रमें कही है, देखिये-- 
पृथिव्यां एकश्चत्‌ यक्षम न अतिरिच्यल ( म० २६ ) 

८ इस संपूर्ण पृथ्वीपर एक ही सर्वेव्यापक सबका उपास्य देव है। श्सका अति- 
ऋ्रमण कोई कर नहीं सकता ।” क्योंकि इसकी शक्ति सर्वेतोपरि दै। इसी उपास्य देव- 
की महिमा इस तकतमें वर्णन की है, परंतु व्णन की रीति ऐसी गूढ दे कि कई मंश्रोंका 
अर्थ विचार करनेपर भी पूर्णतया समझमें नहीं आता। तथापि इस समयतक जितनी 
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सक्त ९ ] पुकही उपास्य देव । 
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खोज हुई है उसके अनुसार छुछ स्पष्टीकरण यहां करते हैं । श्सके पश्चात्‌ पाठक अधिक 
खोज करनेका यत्न करें । 

इस सकतके पह्विल मंत्र“ कुत) तो जातो ?” वे दो कहांते प्रकट हुए, यह 
प्रश्न पूछा है। अरथात्‌ किसी एक पदार्थमे ये जगतमें सुप्रापिद्ध हो पदार्थ केस उत्पन्न 
हुए यह प्रश्नका तात्पये है। स्री ओर पुरुष, रयि और प्राण, इन दोनोंका सांकेतिक 
नाम चन्द्र ओर स्रयभी है। यहां ये चांद और स्ररज अपेक्षित नहीं हैं, परंतु जगत की 
सोमशबित और अग्निश्षक्ति अपेक्षित है। इसी सक्तके चोदहवे मंत्रमें 'अम्नी-योमोौ” 
शब्द है। यह बन्द इस जगतकी आशस्रेयी शक्ति ओर सोमश्नकतिका वाचक है। 
इस जगतकों “ अम्नीषोमीय जगत्‌ ' कहते हैं क्‍योंकि इसमें येद्दि दो पदाथ हैं । जो 
रसात्मक शान्त शक्ति दे वह सोमकी है और जो उग्र तीव तथा उष्ण है वद्द आभ्रेयी 
श्कित दै। इन दोनोंको रयि प्राण, चन्द्र तय, हडा। पिंगला, प्रकृति पुरुष, जड चैतन्य 
अनात्मा आत्मा, इस प्रकारके अनेक नाम हैं | इन अनेक इून्‍न्द्वस्नचक नामोंसे दो तस्वों 
का ज्ञान होता है। जिधको स्नी और पुरुष कद्दा जाता दे। ये दो उत्पन्न होनेके पू्व 
एकह्दी तत्त्व विद्यमान था, श्स एकसे ये दो तत्त्व केसे उत्पन्न हुए ? मनुष्यको हसी 
प्रश्नका विचार करके जानना चाहिये कि इन दोनोंका मूल कहां है। 

मूल एक तत्त्त था, उसके एक अंशसे प्रकृतिपुरुषकी उत्पत्ति हुई; श्षेष जो रहा, 
उसके विपयमें ' कतस! स! अधः ” वह अर्थ कौनसा है, जिसमें ख्रीपुरुषश्नाक्ति 
विभिन्न नहीं हुई वह मूलतस््र॒का आधा भाग कहां रद्दा हे! इसी विषयमें वेदमें कहा है- 

ज्िपादूध्व॑सुद्त्पुरुष! पादो$5स्येहा मवत्पुनः ॥ ऋ० ( १०।९०।४ ) 

“ इसके तीन द्विस्से ऊपर हैं ओर इसका एक भाग हि यहां वारंवार बनता है। ”' 
अथोत्‌ मूलत्का थोडासा हिस्सा इध जगत विविधरूपोंका घारण करता है किंवा 
स़तोपुरुपरूप से दिखाई देता दे । यह विभाग-- 

कस्माछ्ोकात्कतमरथाः प्रथिव्या। | ( मं० १) 

८ किस लोकसे कोनसी एथ्वीके किस विभागपर प्रकट हुआ है ? ” अथात्‌ इस 
जगतमें अनंत एथ्वीलोक हैं, उनमेंसे किस भूमिपर और उस भ्रूमिके किस विभागपर 
यह प्रकट हुआ है और यद्द आया कहांसे ? तक्वज्ञान की दृष्टीत्त ये सब प्रश्न विचार 
करने योग्य हैं । इस अपने भूविभागपर भी सव्वेत्र एक समय प्राणियोंकी उत्पत्ति नहीं 
हुई | किसी स्थानपर होगई और अन्यत्र फेली । इसी प्रकार सर्वत्र समझना चाहिये 


७ ७९. सक 


और कई ग्रद्दोपग्नह ऐसे हैं कि जद्दां श्स प्रकारके प्राणी अभीतक बनेमी नहीं हैं । 
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गोके दो बच्चे । 


श्र 
| ये स्रीपुरुष दो बर्चोके समान हैं | ये अपनी माता का दूध पीते हैं ये दोनों-- ; 
४" वत्सों विराजः सलिलाहुदेलाम ( मं० १ ) ५ 
है ४ ये विराट्रूपी गोके दोनों बच्चे जगत बननेके पूर्व जो सबेत्र प्राइतिक सप्मुद्र | 
| था, उससे उदयको प्राप्त हुए । है आय प्रथम जल प्रकट होता है ओर तत्पथात्‌ ; 
; उत्पत्ति द्वोती है, बच्चा उत्पन्न दोनेके पूषे भी जल उत्पन्न होता है, इस भूमिपर भी $ 
प्रारंममें जल था, उसमें वनस्पतियां उत्पन्न हुई उसी जलमें जलजन्तु उत्पन्न हुए । इस ४ 
४ प्रकार सबका उदय जलसे हि है । जन्मसे लेकर लयतक यह “ ज-ल ” द्वि साथ देने- 
१ वाला है | इस ख््रीपुरुषका जलसे हि उदय हुआ है । ये दोनों बच्चे इस एकद्दि घेनुके $ 
9 हैं। इनमेंसे कौन अपनी माताका दूध पीता है यह प्रश्न निम्न मंत्रमागमें पूछा दै- $ 
४ लो त्या एच्छासि कतरेण दुग्धा । ( सं० १) है] 
; ४ उन दोनोंके विषयमें में पूछता हूं कि ठनमेंसे किसने अपनी माताका दूध पीया। ;$ 
है है? ” ओर किसने नहीं पीया! यहां श्रकृति पुरुष इन दोनों बच्चोंमं फोन प्रकृति ;$ 
माता गौके दूधसे पृष्ट होता हद ओर कोन नहीं होता द्दे यह प्रश्का भाष द्द ॥ सबको ! 
£ इस प्रश्नका विचार करना चाहिये। अपनेहि अंदर देखिये, अपन अद्र देह और आत्मा ; 
है, येद्दि भ्रकृति पुरुष हैं । इनमेंसे प्राकृतिक पुष्टिसाधनोंसे देश्की पृष्टि की जाती है, 
4 आत्माकी नहीं, अथात देद्ददि अपनी प्ररृतिमाताका दूध पीकर पुष्ट द्ोता है। आत्मा ; 
४ सदा एकरस रहता दे। इस प्रकार विचार करके प्रश्षका भाव और उसका उत्तर ४ 
४ जानना चाहिये | 
४ | 
$ | 
५ ५ 
*$ | 
४ | 
;$ | 


इस विश्वकी रचना होनेके पूवे कैसी अवस्था थी? यह एक प्रश्न तस्वश्ञानका विचार 

करनेवालों के सन्परुख आता दे इसका उत्तर वेदने ' खलिल अवस्था ' थी ऐसा दिया 
है। अगाध, अपरंपार, अति ब्लान्त ओर गंभीर महासागरकी जो अवस्था होती दे उसके 
समान प्राकृतिक परमाणुओंका शप्लुद्र अति शांत था। उसमें कुछमी दलूचल न थी, 
कुछ भी न्यूनाधघिकता नहीं थी, सवत्र झ्वान्तता थी। यहां प्रश्न उत्पन्न होता है, कि ऐसी 
शान्तिक्ी स्थितिमें चश्वलता किसने उत्पन्न की । यदि चश्चलता उसी सप्ुद्रका स्वत! 
सिद्ध धम माना जाय, तो उसमें श्वान्ति केसे हो सकती है ! यदि न माना जाय, तो 
यह अश्वान्ति किसने उत्पन्न की ? इसका उत्तर इस प्रकार द्वितीय मंत्रने दिया है-- 

१ जि-खुज योनि कूत्या शायान। । (सं २) 
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स्‌क ९ ] पएकद्दी उप|स्य देव । 
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“ सत्व रज और तम रूपी तीन गुणोंसे युक्त प्राइतिक विछोनेपर सेनिवाला यह 
एक देव है। ” जबतक यह ( झयानः ) सोया हुआ रहता है, तब तक इस प्राकृतिक 
सप्रुद्रग बिलकुल हलचल नहीं होती, ध्सकी निद्रा समाप्त होनेतक सबंत्र श्ञान्ति फेली 
रहती है | जब यह जागने लगता है तब इस में हलचल होती है । 

य। महित्वा सलिल अऋन्दयत । ( मं० २) 
. / जो अपनी महिमासे इस प्लिल अवस्थामें बडी हलचल शुरू करता है । ” यह 
तीन गुणोपर सोता है हस कारण वे हलचल कर नहीं सकते, परंतु जब यद्द जागता है 
तब वे हलचल के लिये खुले होते हैं ओर सत्तगुण समता याहता, रजोगुण खिलबिली 
मचाना चाहता, ओर तमोगुण स्तब्धता चाहता है | इस प्रकार उस एकदि सलिलके 


ये तीनों परमाणु एक दूसरेपर अपने अपने विभिन्न गुणोंक कारण आपसमें हमला 


करते हैं और इस कारण उसका श्वान्त सलिल प्रध्ुब्ष होता है । और इस प्रक्षोम का 
कारण उस उपास्य देवकी * महिमा ही है |बझ्ान्त सलिल में क्षोम करना और 
क्षीममें फिर शान्ति स्थापन करना, यही उसकी मद्दिमा है । 


विराज। कामदुच! स! वत्स। गुहा तन्‍व! चक्रे । (स० २) 

/ इस विराट रूपी कामघेनुका वह बच्चा गुहाके अंदर अपन रहनेके लिये तीन 
परीर बनाता है |” ये तीन शरीर (गुद्दा) गुप्त हैं, प्रकट नहीं है, प्रकट दोते तो गुद्दाके 
अन्द्र न दोते | ये सक्ष्म शरीर, कारण धरीर और महाकारणश्रीर हैं। किंवा प्राण 
शरीर, सक्ष्मशरीर ओर कारणशरीर ये तीन शरीर हैं । ये शरार गुह्ा हैं ओर इनके 
कारणदि इस जगत की स्थिति है। यद आत्मदेव ये शरीर ( गुह ) अति गुप्त रीतिसे 
करता है, इस कारण इनकी उत्पक्ति, स्थिति, इृद्धि आदिका पता साधारण लोगोंको 
नहीं लगता। 

यानि श्रीणि बृहन्ति, चतुर्थ वार्थ नियुनक्लि | (मं० ३) 


खा. की 


४ ये तीनों शरीर बढे विलक्षण शरीरते युक्त हैं, इनमें बढी शक्ति है। जो चोथा 
शरीर है उस चतुथ शरीरके साथ वाणीका योग होता दे। यही स्थूल शरीर है।” यह 
स्थूल शरीर माषण करता है, वबत्त्व करता है, आत्माके अंदरके भाव प्रकट करता है। 
इसके अन्दर गुप्त तीन घ्रीर हैं, परंतु उनमेंसे एक भी इस प्रकार ववतृत्व करनेमें समर्थ 
नहीं है। जिससे यह सब जगत निर्भाण दोता है उसको शक्ष कहते हैं, इस अक्षका जान 
तपसे होता है, देखिये-- द 
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विपश्चित्‌ लपसा एनत्‌ त्रह्म विद्यात | (सं० ३) 

“४ ज्ञानी मनुष्य तपसे इस अक्षको जानता है |” अर्थात अन्ञानी मनुष्य धसको 
जाननेमें असमर्थ है, तपके विना कोई भी इसे जान नहीं सकता | विपश्ित्‌ ( वि-पश्ष- 
चित्‌ ) का अर्थ “जो जगतको विक्वेष सक्ष्म दरृष्टीसे देखता है” ऐसा है । वही इस 
ब्रक्षको जान सकता है, जो साधारण दृहीसे इस जगत॒का निरीक्षण करता है, वह्द नहीं 
जान सकता । इसके जाननेकी रीति यह दे -- 

यस्मिन्‌ एक ( सनः ) युज्यते | ( म०३ ) 

४ जिसमें एक मनका योग किया जाता है।”” जिस तपमें एक अपने मनका योग 
किया करते है। इस मनके योगसेद्दि अथांद चित्तश्ाचि निरोधसे जब यद्द जाग्रतिका मन 
शान्त ओर स्तब्ध होता है, तब उस विज्ञानी पुरुषको ब्रह्मका साक्षात्कार होता हे । 
सबसे पद्विले-- 

बृहत्या। बृहत निमितम्‌ । ( झे० ४ ) 

“ बड़ी प्रकृतिस महत्‌ ततक्त निर्माण हुआ। ” पहले प्रथम 

कहा दे कि सबसे पू्व प्राकृतिक श्ान्‍्त समुद्र था। इस मदती 


*$ 

8 

$ 

; 

४ 

। मंत्र गे व्याख्या प्रस॑गर्मे 

| दवी प्रकृतित ( बहत ) 

४] महत्तत्त उत्पन्न हुआ | यही सबसे पहिला सगे दे। यहां ( बहती ) देवी महती मूल 

$ प्रकृतिस यह मद्त्तत्वकी उत्पत्ति बताई। परंतु यहां शंका धोती है कि यह मूल प्रकृति- 

8 बहती कुल। अधिमिता ? (सं ४) 

5 “ प्रद्दती देवी प्रकृति कद्टांते बनी ! ” इस प्रकार प्रश्न पूछे जांय तो अनवस्थाप्र्त॑- 

| गद्ि होगा। अतः द्वितीय मंत्रमें कद है, कि एक सलिल अत्रस्था सचसे प्रथम थी। यही 
सबसे पहिली अवस्था है, यह केसी बनी ऐसा प्रइन कोह न करे । क्‍योंकि यह सबसे 

४ प्रथम अवस्था है | श्सी मह्रती प्रक्ृतिके साथ एक आत्मा शयन करता था। इससे भी 

है पूर्व काई नहीं दै। इस प्रकार सबसे पके ये दोनों हैं। अतः ये कद्दासे उत्पन्न हुए ऐसा 

; प्रशन कोई न पूछे। त्वज्ञानमें इस प्रकार अनवस्थाप्रसंग करना बडा दोष गिना है। 

४ अस्तु | 

; 


बहतः पारे पञच सामा अधिनिशशितानि | ( मं० ४ ) 


/ इस महत्तत्वके ऊपर, अथोत इस मदत्ततव॒का मसाला लेकर पांच सामोंकी रचना 
हुई है । ” महत्तचसे पांच तन्माश्रोंकी उत्पत्ति यहां कही है | यहां तक जो सृष्टिका 


वर्णन हुआ वह इस प्रकार बताया जाता है-- 
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पएकददी उपास्थ देंव॑ । 


१ मूलप्ररृति, सलिल, पुरुष, अञ्ष, स्वराट 
माता, बहती, विराट, कामधेनु यक्ष, वेशानर, विराद 
२ महत्तत्त्व कारणदेह 
बहतू, कारण जीव, वत्स।, अक्षा 
माश्रा 
३ पंच तन्मात्र, पश्च बक्ष्म शृंद्रेय 
पश्च साम, 
४ शरीर स्थूल » स्थूल इद्दियां ७ निरीक्षक 


यहांतक सृश्टिरचना का तीसरा युग यहां वर्णित हुआ है, इनसे जीवात्मा का 
शान्ति प्राप्त होती है इस लिये इनका नाम यहां साम दे । और इस शरीरधारी आत्मा- 
के जीवन को आगे ' यज्ञ ? का रूपक बताना है, उतश्त विश्वेषकाययके लिये भी यह्षां 
इनको साम नामसे दशशाया हे यह बात स्पष्ट हे । यही बात अगले मंत्रमे अन्य 
शब्दोंसे कद्दी है- 

साच्राया परि बृहती | सातुः सात्रा अधिनिर्सिता । ( स० ५ ) 

४ चहती प्रकृति तन्मात्राके ऊपर है| वद्द आदिमाता है। इस माता से तन्‍्मात्रा 
निर्माण दोगह । ” यहां माता, आदिमाता, जगन्प्राता, बहती य मूलप्रकृतिके दि 
नाम हैँ । उससे पंच तन्म्ात्राआकी उत्पात्ति हाती ६ | यहां एक प्रकृतिके पांच विभिन्न 
गुणघमवाले पदार्थ तत्व बने यह इसकी विशेषता है| इसीको कहते हें--- 


मायाया। साया जह्े | मायाया; पारे मालली | (स्ृू० ५) 


“४ आदिमभायाते दूसरी माया बनी, ओर मायाके ऊपर निरीक्षक मी तेयार हुआ | ”” 
मूल आदिमायासे यह प्राकृतिक शरीर बना ओर उसका अधिष्ठाता या निरीक्षक 
जीवात्मा मी बना । यद्द चतुथे अवस्थाकी सृष्टि है, श्सोका नाम जगत हैे। आदि- 
मायासे यह माया रची गयी दे । इसका निरीक्षक यहां आत्मा है| यहां तक अविकृत 
मूल प्रकृतीसे विकृत जगतका नि्मोण होनेका वर्णेन इन पांच मंत्रोंमें किया गया। 
अब इसमें व्यापक देवका चणन करते हैं- 


वैश्वानरकी प्रतिमा । 
वैश्वानस्य प्रतिमोपारे च्योयावद्रोद्सी विषयाथे अप्लि! | ( स० ६ ) 
४ देश्वानरकी प्रतिमा उतनी है कि जितना छ्ुलोक ऊपर विस्तृत है ओर जद्यांतक 
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१६६ अथवचेबे दका स्वाध्याथ | [ काण्ड ८ 


अप्विका तेज फैला है। ” अर्थात्‌ यह वेश्वानर भूलोकसे झुलोक तक फेला है, यही 
विश्वका नेता है अतः इस को वेश्वानर कद्दते हैं | यह वेश्वानर प्रकृतिकि साथ रहता 
हुआ जगत॒के सब रचनादि कारये करता है । संपूर्ण जगत॒का यदि कोई भ्रस्मुख नेता है 
तो वह यही दे । यह छठा है। पूर्वोक्त कोष्टकर्मे (१) स्थूल, (२) सह््म, (३) कारण, 
( ४ ) घृल प्रकृति, (५ ) जीव ये पांच और यह ( ६ ) वेश्वानर छठवां है। पहिले 
चार जड हैं और अन्तके दो चेतन हैं| इस छठे वैश्वानरसे-- 

लत। बह्ठात अम्ुत उदित;ः स्तोमा। आयन्ति | ( म० ६) 

८४ उस छटे वश्वानरसे भ्रकाश्षित होनेवाले यज्ञ यहां मनुष्यलोकर्म आते हैं|” वह्दी 
धुरूय देव सब यक्ञोंक्रा प्रकाशक है। मनुष्यकी उत्पत्तिके साथ जो यश्ञ उत्पन्न होता है 
वह यही है। ओर वेद्दि यज्ञकम ( अहृः पष्ठे अभि यनन्‍्ति ) दिनके पष्ठ मागकी समाप्ति 
के समय पुनः उसीके पास पहुंचते हैं । उसी्े ज्ञान ओर कमेकी प्रेरणा होती है ओर 
उसीमें वह्ट अन्तमें जा मिलती है। इसको सबका द्रष्टा कहते हैं, इसलिये इसको कश्यप 
( पश्यकः ) देखनेवाला सबका द्रष्टा किंवा निरीक्षक कहा है| यह-- 

त्वं हि युक्त योग्य च युयुक्षे । ( मं० ७ ) 

४ युक्त और योग्य का संयोग करता दे | ”” जो पदार्थ जहां रखना योग्य है ओर 
जैसा संयुक्त करना उचित दे ठसी प्रकार वह सबकी योजना यथायोग्य करता है, 
उसमें को गलती नईीं करता । इसीलिये उससे इस प्रकार सुयोग्य सृष्टिकी रचना नि- 
दोष होती है। यद्द उत्तम द्रष्टा होनेसे भी जहां जो पदार्थ जैसा चाहिये वद्द उसको टीक 
प्रकार ज्ञात होता है ओर वेसा वद्द बनाता दहै। यदि वह योग्य द्रष्ट! न द्ोता तो सुयोग्य 
संसारका बनाना उसके लिये अशक्य हो जाता | उससे ऋषिशण प्रइन करते हैं-- 

इसे यद ऋषयः ( वय ) त्वां एच्छासमः | ( स० ७ ) 

४ हम छा ऋषि तुझे प्रश्न पूछते हैं। ” वेश्वानरखे प्रइन करनेका अधिकार ऋषि- 
योकादि है। कौन दूसरा उसको प्रश्न पूछ सकता दे! और वद्द भी किस दूसरको उत्तर 
क्यों देगा । उससे प्रश्न पूछनेके लिये भी चित्तकी शुद्धता चाहिये ओर उससे उत्तर 
लेनेकी भी तथारी चाहिये | वेसी तैयारी ऋषिश्ुनिषोंकी होती दे, श्स कारण वे वेश्वानर 
से प्रश्न पूछते हैं और उससे उत्तर लेते हैं। धन्य हैं उनकी कि जो परमात्मासे अपना 
इस प्रकार संबंध जोड सकते हैं | वस्तुत। दरएक मनुष्य जो यहां आया है वह इस 
प्रकारकी योग्यता प्राप्त करनेके लियेदि आया है। परंतु बहुत थोढे लोग श्स अवस्था 
तक अपनी उन्नति कर सकते हैं। ऋषियोंका प्रश्न हस प्रकार है-- 
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विराज त्रहश्मणः पितर आहु। ता न! सखिभ्य। यतिषा विधेदहे। (स०७) 


“ विराट की ब्रद्माका पिता कहते हैं, वह किस प्रकार होता है यह बात हम सबको 
कहिये | ”' यहां / आत्मा-परमसात्मा, ऋद्या-त्रह्म, पुरु-पुरुेषोशम, इन्द्र- 
महेन्द्र हि ये पुत्र ओर पिताके संयुक्त नाम हैं | यह पितापुत्रसंबंध किस प्रकार है यह 
महत्वपूण प्रश्न है । दरएक मनुष्यकी हसका विचार करना चाहिये और अपना ओर 
अपने पिताका ज्ञान प्राप्त करना चाहिये । मनुष्य को तो अपना भी क्षान नहीं है ओर 
न अपने पिताका ज्ञान उसको है| जद्ां अपना मी ज्ञान नहीं वहां विताका ज्ञान कहां 
से संमवनीय दै । द 

पूर्वोक्त काष्टकर्मे ' विराज़ अथवा विराट्र ' ये शब्द प्रकृति ओर पुरुष के लिये 
समानतया लिखे हैं | इन मंत्रों भी विराज शब्द पृछिंगमें है और सख्लीलिंगमें भी है । 
जो तो पुछ्िंग में हे वह आत्मा, परमात्मवाचक है और जो ख्त्रीलिंगमें हे वह प्रकृति, 
आदि शक्ति आदिका वाचक है परंतु सवेत्न यह नियम मी नहीं है क्‍योंकि पितामाता 
वही होनेसे दोनों प्रयोग उस एक के लिये भी द्वोते हैं| बि-राज ? झ्न्दका अभथे 
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विश्वेष तेजस्वी ' है, इस कारण यद्द शब्द दोनोंके लिये प्रयुक्त देता है । 


यहां : ब्रक्षा ! पुराण पुरुषसे उत्पन्न होनेके कारण जीवात्माका नाम है, उसका 
पिता पुरुष या परमात्मा द। पाठक यहां देखें कि सर्वत्र वेदमें पितापुत्रोंके नाम एक जैसे 
हैं, दोनोंको ' इन्द्र, आत्मा, पुरुष, विराट ' आदि नाम दे । पिताकी शक्ति बडी और 
पुत्रकी शक्ति अत्प है। तथापि गुणघर्म ओर कम समान हैं । इससे पुञ्रको पता लग 
सकता है कि यद्यपि मेरी शाक्ते आज अल्प दै तथापि में उसको बढाकर अपने पिताके 
समान “ समर्थ ” बन सकता हूं | यही विश्वास दिलानेके देतुसे इस मंत्रके प्रश्षकी 
प्रवृत्ति हुई दे | इसका विशेष उत्तर अगले मंत्रमें दिया है वह अब देखिये-- 
है ऋषयः यां प्रच्युतां यज्ञाः अनु प्रच्यवन्ते, (यां ) उपलिक्षमानां 
( यज्ञा ) उपतिछन्ते, यस्या। तब्रते प्रसवे यक्ष एजलि, सा परसे उ्यो- 
मन्‌ विराट ( अस्ति )। ( म० ८ ) 


“८ है ऋषि लोगो ! जिसकी प्रेरणासे सब यज्ञ चलते और जिसको प्रेरणा बन्द होने 
से सब यज्ञ स्तब्घ होते हैं, जिसके प्रकट होनेके लिये पूजनाय देवकी गति कारण 
होती है वह परम आकापमें सत्र व्यापक विशेष प्रकाश्षम्ान देवता हे । ” यह परमा- 
त्माका वणन दे, यही सबका पिता और माता देै। सभी जगत इसकी प्रेरणासे चल रद्दा 
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है, हसीके नियममें रहता है इसने चलाया तो चलता है ओर नहीं चलाया तो स्तब्घ 

होता है| ऐसी इसकी अगाध शक्ति है। इसी ध्क्ति का चिन्तन करना चाहिये । 

सत्र इसकी शक्ति द्वि फेल रही है ओर श्स जगद का सब चमत्कार इसकी शक्तिसे 

हि हो रद्दा है। जितना परम आकाश सर्वत्र व्याप्त है उतनी इसकी व्याप्ति है, अथोव्‌ 

यद्द सवेत्र मरकर भी अवशिष्ट हे। अगले मंत्रका वर्णन इससे मी और विचारणीय है- 
अप्राणा प्राणतीनां प्राणन एलि । (०९) 

“जो स्वयं प्राणसे जीवित नहीं रहती परंतु अपनी शक्तिसेद्दि जीवित रहती है, ऐसी 
विराट प्राणियोंके प्राणफो साथ लेकर जाती है।”' प्रुरूय देवके लिये प्राणकी सद्दायता- 
की आवश्यकता नहीं है, वह तो अपनीद्दि धत्ताप्ते स्वयं है। इसलिये उसको स्वयंभू 
कहते हैं। अन्य प्राणियोंके लिये जीवनघारणके अथे प्राणझी आवद्यकता द्वोती है। 
यह प्राण उस्रीके साथ रहकर श्राणियोंके जीवनका देतु बनता है। पश्चात्‌ यह -- 

विराद स्वराज अभ्येति । ( सं० ९) 

“ बिराद स्व॒राजके पास पहुंचती दै।” इस वाक्यमें एक राजनेतिक भावभोी है! 
( बि-राज्‌ ) जहां राजा नहीं है ऐसा राजसंस्थाहदीन समाज ( स्व-राजं ) स्पराज्य- 
शासन अथात्‌ स्वसंमत राजश्लासनको प्राप्त करता है। जहां राजा रूप संस्था उत्पन्न 
नहीं हुई वहांकी जनता स्वयंज्ञासित द्वोती है, वे अपनी राज्यव्यवस्था स्वयं करते हैं । 
यह राजनेतिक माव विचारणीय है। 

इस मंत्रमागका दूसरा और एक अथे बनता दे, वद्द यह दे--( वि-राज ) राजका 
अथे दई प्रकाश, जिसके पास प्रकाश नहीं उसको वि-राज कद्दते हें । जो स्वयंप्रकाशी 
नहीं है पह ( स्वराज ) अपने तेजसे जो प्रकाइता है उसके पास ( अभ्येति ) जाता है, 
और उससे तेज प्राप्त करके प्रकाशित होता है । 


परंतु यहां का अथे इस प्रकार दीखता है--विराद अर्थात जो आत्मा जगद्वथवद्दार 
में लगा हे वह शुद्धात्माके पास जाता है । जो ज्रिपाद आत्मा अवशिष्ट हैं। उसको 
& स्व॒राद ? कहते हैं क्योंकि वह्द अपने प्रकाशसे प्रकाशित होता है। उसकी अपेक्षा 
जो एकपाद आत्मा जगत वारंवार आताजाता है, वद्द वेसा स्वयंप्रभावान्‌ नहीं दिखाई 
देता | यह भाव केवल लक्षणासाहि समझना चाहिये | इस प्रकार यदद आत्मा है-- 
सथे विश्व सशान्ती अमभिरूपां विराज पदयन्ति, स्ये एनां न पहुयन्ति । (स०९) 

“ कद लोग इस स्व जगत को सुंदरता के साथ प्रकाशित करनेवाले आत्माको 


देखते हैं, परंतु कई उसको देख नहीं सकते | ”? वह सर्वत्र उपस्थित है, परंतु कह तो 
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उप्तका साक्षात्कार कर सकते हैं और कई ऐसे अन्धे द्वोते हैं कि वे सब जगतके प्रकाशक 
को भी नहीं देख सकते [! प्राय; सब प्राणी ऐसे ही अन्घे होते हैं, विरलाहि कोई ; 
उसको देख सकते हैं । ' 
विराजः मिथुनत्व क। प्रवेद ? कः ऋतुून्‌ वेद ? क। अस्था। कल्प वेद | 
(में १० ) 

/ इस विरादसे उत्पन्न होनेवाले स्री पुरुभभेदको कोन जानता दे ? कौन ऋतुओंकी 
उत्पत्तिको जानता है और कौन कल्पके समयको जानता दे।” तवक्षानकी रृष्टीसे $ 
इन बातोंका ज्ञान मनुष्यकी होना चाहिये | तथा-- है 

अस्था; कलिधा विदुग्धान ऋ्रमान क! वेद ? अस्था। धाम कशः थेद ४" 
अस्था। कतिधा व्यूष्टि। ? ( मं० १० ) ई$ 

'/ इसके अझादि रस देनेवाले ऋतु आदिके क्रमोंकों कोन जानता है, इसका मूल 
स्थान किसने जाना है और इस सृष्टीके प्रभातकालको कौन जानता दे १ ”” तस्वविचारक $ 
को इन प्रश्नोका विचार करना योग्य है ओर इनका झ्ञानमी प्राप्त करना चाहिये। इसमें ४ 
से कुछ प्रश्नोंका उत्तर आगे आवेगा-- £ 

इथ एवं सा या प्रथमा व्याच्छत | ( मं० ११) ! 

४ यही वह है कि जो पहिले प्रकाशन करती है। ” पहिली उषा यही करती है, जगत 
में प्रकाशका संचार इसीसे होता है । यह-- ! 

आर इतराखु प्रविष्टा चराति । (मं ११ ) ४ 

“ इसमें ओर अन्योंमें व्यापकर यह चलती हैं। ”? यह सवेश्र व्यापक है और सर्वत्र ॥ 
संचार करती हुईं सब जगत॒का काये करती दे। इसकी शक्तिसेद्दि संपूण जगतके काये ! 
सुव्यवस्थित रीतिसे हो रद्दे हैं। तथा-- 

अस्थां अन्त) सहान्तः महिमतान। । ( स० ११ ) 

४ इसके अन्दर बडी बड़ी महत्वपूण श्रक्तियां हैं। ” और इन श्क्तियोंसेदि श्स 
जगत के संपूर्ण कार्य करनेमें यह समय होती है । (नवगत जनिश्री यधूः जिगाय) 
घरमें नवीन आयी पुत्रका प्रसव करनेवाली जैसी सुंदर कुलवधू घरमें स्वामिनी होती 
है, उप्ती प्रकार यह विराट इस जगतर्म स्वोपरि विराजमान हे, जानते हुए या न 
जानते हुए सभी श्सपर प्रेम करते हैं । 

जिस प्रकार एकद्दि उन्दम पूने ओर उत्तर ऐसे दो चरण ( छन्दःपक्षे ) दोते हैं, 
ओर वे एकदि छन्दर्म समान अधिकारसे रहते हुए परस्परको अनुकूलताके साथ 
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छन्दकी प्लोमा बढाते हैं, उसी प्रकार इ्स जगत छ्ली ओर पुरुष ये इस संसाररूपी 
छंदके दो पश्च हैं, दोनों परस्परकी सहायता और पूर्तीके लिये हैं, अलग द्वानेके लिये 
नहीं हैं | वे श्स गृहस्थके सेसारमें समान अधिकारसे रहते हुए ( समान योनिं ) अपने 
समान अधिकार के गृहस्थानके अन्दर ( अलुसंचरेते ) अनुकूलतासे रहते हुए इस 
जगत में संच।र करते हैं । श्सके लिये उदाहरण स्येपत्नीका दै-- 

सू्यपत्नी प्रजानती केतुमती अजरा मूरिरेतलसा संचरति । ( स० १२) 

४ जैसी सयकी धर्मपत्नी प्रभा ज्ञान प्राप्त करके, विज्ञानयुक्त होकर, क्षीण न द्वोती 
हुई, विशेष प्राक्रमी बनकर इस जगत्‌ में संचार करती है। ”” ठीक इस प्रकार गृहस्थ 
की धमपत्नी ज्ञानविज्ञानयुक्त, बलयुक्त, पराक्रमयुक्त होकर अपने संसार के कारये 
दक्षताके साथ करे | ग्रद्दस्थका गृहस्थाश्रम धर्परनी के होनेसे द्वि होना है, इसलिये 
घमपत्नीका निर्देश्व यहां किया है | परंतु येदी शब्द धमपतीका मो कतेव्य बताते हैं । 
पतिभी ज्ञानविश्ञानयुक्त बने, हृश्पृष्ट होकर विशेष पराक्रमके काये करता हुआ इस 
संसारमें विविध कार्य कर और अपने ग्हस्थधमकी उश्नति करे । पति और पत्नीके 
घमं साधारणतया पू्वोक्त विषयोमें समानदि हैं, इसलिये एकका निर्देश करनेसे दूसरेके 
घर्मकामी ज्ञान दे। जाता है । पूर्वोक्त स्थानमें इनके सामान्य ध्ंका उछेख है, न कि 
विशेष धर्मोका | अस्तु । अब इस गृहस्थघमेका प्रसंग प्राप्त थोडासा वर्णन अगले 
मंत्रमें करते हैं-- 

लिखः ऋतस्थ पन्‍थां अनु आग; | 


आप छ ७. 


अयो घमा। रेतः अनु आगु।। ( म० १३ ) 


“४ तीनों शक्तियां सत्यकी अनुकूलताके साथ रद्दती हैं और तीनों धर्म बीयेकी अलु- 
कूलताके साथ दोते हैं । ”” यह सिद्धान्त गृहस्थाकोी सदा ध्यानमें घारण करना चाहदिये। 
शरीरकी, अन्तःकरणकी ओर आत्माकी ये तीनों शक्तियां सत्यके आधारसे प्राप्त होती 
हैं। जो सत्यका पूजक नहीं है उसके पास कोई शक्ति नहीं रह सकती । तथा ब्रह्मचये, 
गृहस्थ और वानप्रस्थके तीनों धरम वीय-बल-प्राक्रमके साथ सिद्ध किये जा सकते हैं | 
अशकत भनुष्य इनको सिद्ध नहीं कर सकता | दरएक मलुष्यके लिये ये दोनों उपदेश्न 
सदा चित्तमें धारण करने योग्य हैं । संन्‍्याप्त धर्म तो विश्वेष योग्यतावाले मनुष्यके लिये 
सिद्ध होनेवाला है, अत! सर्वध्ाधारणके लिये उसका निर्देश्व यहां नहीं किया हे। हसीका 
आगे ओर स्पष्टीकरण किया है--- 
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एका प्रजां जिन्बति । एका ऊज्ञ जिन्यति | 
एका देवयूनां राष्ट्र रक्षति | ( सं० १९ ) 


“ एक प्रजाकी रक्षा, दूधरी बलकी बृद्धो ओर तीसरी देवोपासकॉ्के राष्ट्रकी रक्षा 
करती है ”” इस प्रशार सन्तानरधा, बलरक्षा और राष्ट्रक्षा करनेका मार गृहस्थियों 
पर है, यह गहस्थघम है । जो अपना प्रजाका संवर्धन, पालन, पोषण और उक्त 
शिक्षादि प्रबंध नहीं करता, वह अपने गहस्थघम्रसे भ्रष्ट दाता है, जो अपना बल नहीं 
बढ़ाता और उससे अपने राष्ट्की रक्षा नहीं करता, वह मी बेसाहि गहस्थधर्मसे च्युत 
होता दे | गदधस्थम जो तीन घृक्तियां है, उन श्रक्तियोंका उपयोग यह हूं। दरएक 
गृहस्थकी इनका उपयोग करके अपना कतव्य पालन करना चाहिये | सत्य और वीयेके 
अनुकूल जो गदस्थके धमे हैं, वे ये घम हैं | 


से 


अगम्नीषबोसों पज्चस्य पक्षों । ( सम० १४ ) 


बट 


८ अग्नि और सोम ये दो यज्ञक पक्ष हें ” जिस प्रकार पक्षी के दो पंख द्वात ई 
उसी प्रकार य यज्नके दो पंख हैं । हवन रूप यज्ञ अग्नि प्लरुख्य हं क्‍यों कि अभ्रिके 
विना यद्ष है नहीं सकता ओर सोपरत्त भी प्रधान द्रव्प हैं | इस रीतिस हृवनरूप 
यज्ञ ये दो पदार्थ मुख्य हैं| परंतु यही केवल यज्ञ नहीं द॑ । मनुष्य का जीवन एक 
महान्‌ यज्ञ है, इसमें भी अप्रि और सोम प्लुरूय हैं | यहां सोम का रूप मनुष्य मन 
है ओर अप्नि का रूप वाणी है| मनुष्यंमत मनन और वाणीदि सब कुछ दे । इस 
ठंगसे इसका और भी विचार दो सकता है | सोम एक श्वान्ति और अष्पा को 
सउचना देता है और अग्नि उग्रता और प्रतापकी चना देता है। मलुष्यके व्यत्रह्र 
इनसे हो रदे हैं। यह यज्ञ जद्ांतक दो सके, वह्दांतक पूण और उत्तम हे। ऐसा करना 


दरएक मनुष्य का कतेव्य है । 


यूवे स्थानमें तीन श्क्तियोंका वर्णन है। यहां एक ( तुरीया आसीत ) चतुर्थ शक्ति 
कही है वह पारमात्मिक विश्वव्यापिनी शक्ति है | जिस श्रक्तिको ऋषि लोग प्राप्त करते 
हैं और जिससे यजमानको (स्वः) स्वगकी प्राप्ति होती है ! इस मंत्रमें तथा इस उक्त 
अन्यत्र जो उन्दोंके नाम हैं वे वेदमंत्रोंक उपासनायोग्य छन्द हैं । यह मंत्रोक्त उपाधना 
मनुष्यकी ( सत्र: आभरन्तो ) स्वरग स्थानका पहुचातो है | '' स्व “ का अथे (स्व-र२) 


आस्मप्रकाश है। इस उपासनासे आत्माका प्रकाश अधिक्राधिक उज्वल होता 
हि. 
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१७२५ अथवंधेद्का स्थाध्याय। [ काण्ड ८ 
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आगे मंत्र १५ से मंत्र २१ तक पांच, छ), सात ओर आठ संख्याके गण कह्टे 
हैं । ये गण वारंबार वेदिक मंत्रों आते हैं । पश्च ब्लानेन्द्रिय, छः ऋतु, सप्त ऋषि, 
अश्वसु आदि इन गणोंकी गणना अनेक स्थानपर हैं। इनमेंसे कई गण मनुष्य- 
शरीरभें हैं, कह कालविभाग हैं, कई बाह्य देवताओंके हैं । ये सब मिलकर संपूर्ण 
जगत द्वोता हे और एक दूसरेके साथ अनुकूलतासे रहकर उच्चति करनेसे सबकी 
उच्च अवस्था द्वोती हे । अलग होनेसे हानि और मिलकर रहनेसे उन्नति यह नियम 


साधारणतया सचेत्र हे । 
सात गाधष । 
अठारदयें मन्त्रम “ सप्त गृध।॥ ! पद है। ये सात गीघभी मरानवी शरीरमें द्वि हैं 


लेते सप्त ऋषि यहां हैं बेतेदि साठ गौध हैं । जो ऋषि हैं वे दि गीध बनते हैं । दो 
नाक, दो कान, दो आंध्र ओर एकप्नल्व ये अच्छे कम्ेमें प्रवृत्त हुए तो ऋषि कददल।ते 
हैं ओर येद्दी स्त्रार्थन्ध हुए तो येद्दी गीध या राक्षत्र बनते हैं । पाठक अपने शरीरमें 
देखें कि ये ऋषि हैं वा गीध हैं । और यदि गीध ६ों तो उनको ऋषि बनानेका यत्न 
रे । 

जब मनुष्य अनासक्ति मावसे बतता है, तब सब संसार या प्रकृति उसको छेचाके 
लिये तत्पर रहती है, वह कहती दै-- 


ओ्रेय। मन्‍्यसाना युष्माक सरूय आगमं, अहं होया अस्म्ति । (सं०२२) 


/ तुम्हारा कल्याण करनेकी इृच्छासे आपके पास में आगयी हूं, में आपको सेवा 
करनेवाली दापसी हूं । जब प्रकृति इस प्रकार अनुकूल द्ोती हे, तब समझना चाहिये 
कि इसका योग सफलताको पंहुचने लगा है। जो प्रकृति प्रारंभ जीवपर अधिकार 


चलाती थी, वही उदासानमावके कारण कसी सावेका बन$र अनुकूल होती हे यद्द यहां 
दखने योग्य दे । उसका वश्बीभूत दोनेका ओर एक कारण ६ई-- 
या समानजन्मा ऋ्रतु। शिव: अस्तु स व। सवा: संचराति | (मं०२२) 
“£ तुम्हारे साथ जन्मा हुआ यज्ञ तुम्हारे लिये कल्याण करनेवाला होवे और वह 
तुम्दारे अदर संचार करे ”” भमगवद्दीतामें “ सहयज्ञ! प्रजा: रुट्टा (भ०गी०३।१०)” 
कद्दा दे | प्रजाके साथ यज्ञ उत्पन्न दोनेका वर्णन वहां है | यद्दी बात इस मंत्रके “स- 
मानजन्मा ऋतुः ” इब्दोंके द्वारा कही हे । मनुष्य के साथ यज्ञ उत्पन्न हुआ है, 
उसके करनेसे मनुष्यकी उन्नति व न करनेसे उसका नाश्ष निःसंदेह होना है । 


शा 


दी. +भे 
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सृक्त ५ ] पकही 'उपास्य देथ । 
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गोमाहिमा । 


केवली ग्राष्टिः प्रथम हन्द्राय पीयूष दुद॒हे । 
अथ दवान ऋषान मनुष्यान्‌ू असखुरानू अतपयत्‌ | ( स० २४ ) 


/ अकेली गाय सबसे पहिले अपना अमृतरूपी दघ इन्द्रके यश्षकर्मके लिये देती 
है। ओर पश्चात्‌ जो दूध बचता है उससे देव, ऋषि, मनुष्य और असुरोकी तप्ति 
करती द। ” यश्ञके लिये इस प्रकार गोकी उत्पत्ति है। इस हवनरूपी यज्ञसे वायुशुद्धि, 
जलशुद्धि, नोरोगता आदि होती हे और मनुष्यका जीवन सुखपू्ण होता है। इस 
कारण यज्ञयाग दीम६वन करना मनुष्यका घमम हं ओर वह उसकी उन्नतिका एक एक 
उत्तम साधन है | अंगेके दो मंत्रोंमे-- 

को नु गोः कः एक ऋषि! किसु घास का आहिषयः | 
यक्ष प्रथिव्यामेकबृदेकतु।! कतमो5नु सः! ॥ २५ ॥ 
एको गोरेक ऋषिरेक घामैेका आशिबवः | 

यक्ष एथिव्यामेकशृदेकतुनाति रिच्यले ॥ २६ ॥ 

यहां एकट्टी प्रकृतिरूप गो है, जो जोवात्माओंकी पुष्टि करनेके लिये दूध देती है । 
श्स सबका निरोक्षक एकद्टि ऋषि- सबका एक माश्र निरीक्षक-परमात्मा ही परम ऋषि 
है। इस एथ्वीपर सर्वेव्यापक एकद्दि परमात्मदेव सबका उपास्य है। और ठसका खबके 
लिये उत्तम आशावोद दे | इस प्रकार विचार करके इन मंत्रोंका आश्रय जानना 
चाहिये। 

एक प्रकरृतिरूपी गो, एक दिव्यदशष्टिरूप ऋषि, एक परमात्माका घाम, एक 
खास्तरूप आश्वीवांद, ओर इस भूमिपर व्यापक एकहद्दि पूज्य देव है ये बातें यहां कईदी 


हैं। पूर्वोक्त वणेनसे इनका सहज बोध हो सकता है । 
इस सक्तमें पश्च, पष्ठ, सप्त ओर अष्ट घाब्दा द्वारा वेदोक्त अनेक कोष्टक बनते हैं, 


परंतु वे अभीतक पूर्ण नहीं हुए, इसलिय यहां नहीं दिये | जब पूर्णतासे तेयार होगे 
तब उनका प्रकाशन किया जायमा! । 


४ 
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( ऋषिः- अथवाचाये! । देवता-विराद ) 
(१) विराडू्‌ वा इृदमग्र॑ आसीत तस्यां जातायाः सर्वेमाबिभेदियमेवेद मंविष्यतीतिं ॥१॥ 
सोद॑क्रामत सा गाहपत्ये न्‍्यक्रामत्‌ ॥ २ ॥ 
गहमेघधी गहप॑तिभेवति य एवं वेद ॥ ३॥ (२ ) 
सोदक्रामद साहंवनीये न्‍्यक्रामत ॥ ४ ॥ 
यन्त्य॑स्य देवा देवहूति प्रियो देवानों भवति य एवं वेद ॥ ५॥ ( ३ ) 










अथ-- [ १०१ ] ( विराद वे ) विराद निश्चयसे ( अग्ने हद आखीत ) 
पारमभम यह जगत था| ( तसयाः जातायाः) उसके होनेपर ( हथ एव 
हृतू मविष्याति इति ) यही ऐसा यही होगा हसख कारण ( सव अविमभेत ) 
सब सयमभील हागये ॥ १ ॥ ( १) 


(सा उद्‌ अऋ्रासत) वह उत्कान्त होगहई और ( सा गाहंपत्ये न्यक्रामत) 
यह गशहपतिसंस्थामें परिणत होगहं, ( य। एवं वेद ) जो ऐसा जानता है 
यह (गहसेथी ) गहयज्ञ करनवाला होकर € गृहपतिः सथति ) गहपालक 
होता है ॥ २-३ ॥ ( २) 


( सा उद्‌ अक्रामत्‌ ) वह उत्कान्त होगह और ( सा आहयनीये न्यक्रा 
मत्‌ ) यह आहवयनीय अप्रिसंस्थाम परिणत होगई । ( य! एवं वेद ) जो 
इस प्रकार जानता है यह (देवानां प्रियः सवले) यह देवोंका प्रिय बनता 
है और ( देवा! अस्थ देवहूति यन्ति ) सब देव इसकी देवोंकी पुकारके 
स्थानपर जाते हैं ॥ ४-५ ॥ ( ३ ) 


-' 


] विराद । १३५ 
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सोद॑काम्रत्‌ सा दंक्षिणाप्नी न्यूक्रामत ॥ ६ ॥ 

यज्ञतों दक्षिणीयो वासतेयो भवति य एवं वेद || ७ ॥ ( ४ ) 

सोद॑क्रामत सा सभायां न्‍्यक्रामत्‌ ॥ ८ ॥ 

यन्त्यंस्थ समां सम्यो मवति य एवं वेद ॥ ९ ॥ ( ५ ) 

सोद॑क्रामत्‌ सा समिंतौ न्यूक्रामत्‌ ॥ १० ॥ 

यन्त्यस्य समिति सामित्यो भंबरति य एवं वेद || ११ ॥ (६ ) 

सोद॑क्रामत्‌ सामन्त्रंणे न्यक्रामत ॥ १२ ॥ 

यन्त्यस्थामन्त्रणमामन्त्रणीयों भवति य एवं वेद ॥ १३॥ ( ७) ( २५ ) 


अथ--( सा उद अक्रामत्‌ ) यह उत्क्रान्त होगई और ( सा दक्षिणाप्री 
न्यक्रामत्‌ ) वह दक्षिणाप्रि संस्थामें परिणत हुईं | (यः एवं वेद ) जो 
इस प्रकार जानता है। वह ( यज्ञते। दक्षिणीयः वासलेयः मवलि ) याग्य 
रीतिसे यज्ञ करनेबाला, संमानयोग्य और दूसरोको रहनेका स्थान देनवाला 
होता है ॥ ६-७ ॥ (४) 


( सा उद्‌ अक्रामत ) यह उत्कान्त होगहे और ( समायां न्यक्रामत ) 
वह समामे परिणत होगई । (यः एवं बंद) जो यह जानता है वह (सम्यः 
भवति ) सभाके योग्य होता है और लोग ( अस्य सभा यन्ति ) इसकी 
समामें जाते हैं ॥ ८-९ ॥ (५ ) 


(सा उद्‌ अक्रामत्‌ ) यह उत्क्रान्त होगई और (सा समितलौ न्यक्रामत ) 

# 4 # ७... है ७... के. 
यह समिति परिणत होगह | (य। एवं येद )जोी यह जानता है यह 
( सासित्य।; मथवते ) समितिके योग्य होता है और लोग ( अस्य समिति 


| 4० सम >> अधि... 


यन्‍न्लि ) इसकी खसमातिस जाते है ॥ १०-११ ॥ ( ६ ) 


( सा उद्‌ अक्रामत्‌ ) वह उत्करान्त होगह ओर (सा आमन्श्रणे 
न्यक्रामत ) यह मान्खश्समास पारंणलत हागह | (यश एथ बंद ) जा यह 
जानता है वह ( आसंत्रणीयः भयति ) वह सनन्‍्त्रीसण्डलके योग्य होता 
है और लोग ( अस्य आमन्त्रणं यन्लि ) इसकी संशत्रणाको जाते 
हैं॥ १२--१३ ॥ ( ७) 
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( २ ) सोदक्रामत्‌ सान्तरिंक्षे चतघो विक्रान्तातिष्ठत ॥ १ ॥ (८ ) 
तां देंवमनुष्या| अन्नवन्नियमेव तद्‌ वेंद यदभय॑ उपजीवेंमेमाप्षुप ह॒यामहा 
हतिं॥ २॥ ( ९ ) ताझपांहयन्त ॥ ३ ॥ ( १० ) 


ऊजे एट्टि स्वध एंहि पज्त एद्दीरावत्येद्ीति ॥| ४ ॥ ( ११) 

तस्या इन्द्रों वत्स आसींद गायत्र्यमिधान्यअमृ्ष) ॥ ५ ॥ ( १२) 

ब॒द्च॑ रथन्तरं च द्वो स्तनावास्ताँ यज्ञायज्ञिय च वामदेव्यं च दो ॥६॥ (१३) 
ओष॑घीरेब र॑थन्तरेण देवा अंदुचदन्‌ व्यचों छहुता ॥ ७॥ ( १४ ) 


अर्थ- [ १०।२]( सा उद अक्रामत्‌ ) यह विराट उत्क्रान्त होगई और 
(सा अन्तरिक्षे चतुधा ) बह अन्तरिक्षम चार प्रकारसे (विक्रान्ता अतिष्ठत) 
विभक्त होकर ठहरी ॥ १॥ ( ८ ) 

( देवमनुष्याः ता अज़्वन ) देव आर मनुष्य उसके विषयम बोले कि, 
( इये एवं तत्‌ वेद ) यही यह जानती है, ( यत्‌ उमये उपजावेम ) जिस 
से हम दोनों जीवित रहते हैं। अतः ( हमां उप हयामहे इति) इसको 
हम बुलाले हैं ॥ २॥ (९) 

( ता उपाहयन्त ) उसको उन्होंने बुलाया, पुकारा ॥ ३ ॥ ( १० ) 

( ऊर्ज एहि ) हे थल, आ | ( थे एहि) हे अपनी घारण इझक्लि, 
आ। (सूबले एहिं) है सत्य, आ। (इरावति एहि) हे अजन्नयाली, 
आ।॥ ४॥ ( ११) 

( तस्था। वत्स! इन्द्र: आसीत ) उसका यहुडा इन्द्र था, ( गायश्री 
अभिधानी ) गायशन्री रस्सी थी ओर ( अभ्न॑ ऊधः ) मेघ दुग्धस्थान 
था। ५ ॥ ( १२ ) 

( बृहत्‌ य रथन्तर च ) बृहत्‌ और रथन्तर (द्वो स्तनों आस्तां ) ये दो 
स्तन थे । और ( यज्ञायज्ञिय च वामदेव्य च द्वी ) यज्ञायज्ञिय और वाम 
देव्य ये दो स्तन थे ॥ ६ ॥ ( १३ ) 

( देवा: रथन्तरेण ओषधीः अदुहन ) देवोंने रथन्तरसे औषधियां 
दोहन करके निकाली और ( बृहता व्यय! ) बृहृतसे विस्तारयुक्त आका 
हाकाो निकाला ॥ ७॥< १४ ) 
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सक्त १० ) बिराद । १७७ 
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अपो वांमदेव्येन॑ यज्ञ य॑ज्ञायज्ञषियेंन | ८ ॥ ( १५ ) 
ओष॑धीरेवास्मैं रथन्तरं दुहे व्यचों बहत ॥ ९ ॥ ( १६ ) 
अपो वामदेव्य यज्ञ यंज्ञायज्ञियं य एवं बेदं ॥| १० ॥ ( १७) ( २६ ) 
(३ ) सोदक्रामत्‌ सा वनस्पतीनाग॑च्छत्‌ तां वनस्पर्तयोध्नत सा संव॒त्सरे समंभवत्‌ ॥१॥ 
तस्माद वनस्पतीनां संवत्सरे वक्‍णमपिं रोहति 
क्‍ वश्चतेस्याश्रियों श्रातृ॑ब्या य एवं वेद ॥| २॥ ( १८ ) 
: सोदक्रामत्‌ सा पितना्गच्छत्‌ तां पितरोंप्नत सा मासि समंभवत्‌ ॥ ३ ॥ 
तसात्‌ पितभ्यों मास्युपमास्यं ददति 
प्र पिंतयाणं पन्‍्थों जानाति य एवं वेद ॥ ४ ॥ ( १९ ) 


अथ- (वामदेव्येन अप) वासदेव्यस जल निकाला ओर ( यज्ञायकज्षियन 
यज्ञ ) यज्षायाक्ञयस यज्ञका निकाला | ८ ॥ ( १५ ) 

( यः एवं यवेद ) जो यह जानता है ( असम रथनतर एव ओषधीः दुह्े ) 
उसके लिये रथन्तर ओषधियां दता है, ( बृहद व्यचा ) बृहत्‌ अवकाशा 
देता हे, ( वामदेव्य अप; ) वामदेंडय जल देता है ओर ( यज्ञायज्ञिय यज्ञ ) 
यज्ञायथाशिय यज्ञ दंता है ॥ ९---१० ॥ ( १९-१७ ) ॥ २६ ॥ 

[ १०३ ] (सा उदफ्रामत ) वह उत्कान्त होगह और ( सा बनस्पतीन 
आगच्छल्‌ ) वह वनस्पतियोंके पासख आगहे। (तां वनस्पतयशः अन्नत ) 
उसको वनस्पातियोंने मारा, परतु (सा सयत्सर समभवत ) वह वपस 
पुनः होगयी । ( तस्प्तात वनस्पतीनां श्ृकण अपि राहति) इसलिये 
वनस्पतियारे पत्रण मरजाते हैं । (यः एवं वद ) जो यह जानता हं 
( अस्यथ आपध्परियः अातृब्य। ब्रश्थले ) उसका आप्रेय क्ात्र काटा जाला 
है॥ १(-२॥ (१८ ) 

( सा उदक्रामत्‌ ) चह उत्कान्त होगह, (सा पितन्‌ आगच्छत ) बह 
पिलरोंके पास आगडे, ( तां पितर; अघल ) उसका पिलरॉन सारा, परतु 
( सा सासि सममवयत्‌ ) वह प्रतिमास उत्पन्न होने लगी । ( यः एव वेद ) 
जो यह जानता है वह ( पित॒याणं पन्‍्थां प्रजानाति ) पितृथाण माग 
जानला है और ( तस्मात्‌ ) हसलिये ( पित॒ृभ्य! मासि उपमास्य ददलि ) 


पिलरोंकों प्रतिमास दान दिया जाता है ॥ ३-४ ७( १५ 
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१७८ अथवेयबेद्का स्वाध्याय । [ काण्ड ८ 
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सोद॑क्रामत्‌ सा देवानाग॑च्छत तां देवा अंध्नत सांधेमासे सम॑भवत्‌ ॥ ५॥ 
तसांद देवेभ्योंघेमासे वर्षट्‌ कुवेन्ति प्र देवयान पन्‍थां ज।नाति य एवं वेद॥६॥ (२०) 
सोदक्रामत्‌ सा म॑नुष्या$नाग॑च्छृत्‌ तां म॑नुष्या| अध्नत सा स॒द्य। समंमवत्‌ ॥ ७॥ 
तस्मान्मनुष्येम्यि उभयद्युरुप॑ हरन्त्युपांस्य गुद्दे हंरन्ति य एवं वेदं॥८॥(२१) (२७) 
(४) सोदक्रामत्‌ सासुरानाग॑च्छत्‌ तामसुरा उपाहयन्त माय एटड्टीतिं॥ १ ॥ 
तस्यां विरोच॑नः प्रास्दंदिवेत्स आसीदयस्पात्र पात्रंम ॥ २ ॥ 
तां द्विमृधोत्व्योधोकू तां मायामेवाघोंकू ॥ हे ॥ 
तां मायामस्‌रा उप॑ जीवन्त्युपजीवनीयों भवति य एवं वेद ॥ ४ ॥ ( २२ ) 


अथ-( सा उदक्रासत्‌ ) वह उत्कान्त होगई (सा दवान्‌ आगच्छत) वह 
देवोके पास आगह। ( तां देवा अप्वत ) उसको देवोंने मारा, (सा अधे- 
मास सममभवत्‌ ) वह आधे माससें होने लगी । ( था एवं थेद ) जो यह 
जानता है वह ( देवयान पन्‍्थां प्रजानाति ) देवयान मार्गकों जानता है। 
आऔर ( तस्मात ) इसीलिये (देवेम्यः अधमासे वषट् कुवन्ति) देवोंके लिये 
अधे मासम वषट् कम करते हैं ॥ ५-६ ॥ ( २० ) 

( सा उदफक़ामत्‌ ) वह उत्करान्त होगह ( सा सनुष्यान्‌ आगच्छत ) वह 
मनुष्योंक पास आगहे | ( तां मनुष्याः अप्तत ) उसको सनुष्योंने सारा, 
( सा सच्चा! सम मवत ) वह तत्काल उत्पन्न होगह | ( य। एवं थद ) जो 
यह जानता है ( अस्य गहे उपहरन्ति ) उसके घरमें लोग उपहार लाते 
हैं। और ( तस्मात्‌ ) इस कारण ( सनुष्येभ्यः उम्यद्यः उपहरन्ति ) 
सनुष्योंके लिये दोनों दिन-दिनम दोवार-अन्न करले हैं ।|७-८॥ (२११) (२७) 

(१०।४] (खा उदक्रासत) यह उत्क्रान्त होगई (सा अखुरान आगच्छल) 
यह असुरोंके पास आागहं, (तां अखुरा।! उपाहयन्त ) उसे अस॒रोंने 
पुकारा कि ( माये एहि इति) हे माये ! आ' इस प्रकार । (तस्याः प्राह्मदिः 
विरोचनः यत्स/ आखसीत ) उसका प्रत्हाद पुत्र विरोचन बला था | उनका 
( अयस्पातञ्न पात्र ) छोहेका पात्र था। (तां दविसूधघा अत्वयः अधोक ) 
उसका ऋतु पत्र द्विमूधाने दोहन किया, ( तां साथां एव अधोकू ) उससे 
माया ही दोहन करके मिली। (लां साथां असुरा।! उपजीवन्लि ) उस 
मायापर असखुरोंका जीवन होता है | ( यः एवं वेद ) जो यह जानता है 


(उपजीवनीयः भमथति) वह जीविकाका निवाह करनेवाला होता है॥१-४॥(२९) 
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सोदक्रामत्‌ सा पितुनाग॑च्छत्‌ वां पितर उप|हयन्त स्वघ एट्दीतिं ॥ ५ ॥ 
तस्यां युमो राजा वत्स आसींद रजतपात्र पात्रंम | ६॥ 
तामन्त॑को मात्येबोधोक्‌ तां स्वधामेवाघोंक | ७ |। 
तां स्रधां पितर उप॑ जीवन्त्युपजीवनीयों भवति य एवं वेद || ८ ॥ ( २३ ) 
सोदक्रामत्‌ सा म॑नुष्ियाईैनाग॑च्छत्‌ तां म॑नुष्याई उपांहयन्तेरावत्येद्वीति ॥ ९ | 
तस्यथा मनुरवेबस्व॒तो वत्स आसींत प्रथिवी पात्रंम ॥ १० ॥ 
ता एथीं वैन्योधोक्‌ तां कृषि च॑ सस्यं चांधोक || ११॥ 
ते कृपिं च॑ ससये च॑ मनुष्या३ई उप॑ जीवन्ति 
कृष्टरॉधिरुपजीवनीयों भवति य एवं बेदं ॥ १२॥ ( २४ ) 


अथ-( खा उदकामत ) वह उल्करान्त हागह आर (सा पंतृन्‌ आगच्छलत ) 
वह पिलराक पास आगह | (ता पिलरः उपाहयन्त ) उसे पितरॉन इस 
प्रकार बुलाया कि (स्व एहि इलि ) हे अपनी घारकशाक्ति | यहाँ आ 
( तस्था; यम) राजा वत्स। आसीत ) उसका यम राजा बछडा था और 
उसका ( रजतपाजञ पाशञ्न ) चांदीका पात्र था। (तां अन्तकः सात्यबः अ- 
धोकऋ ) उसका गख्त्युसंबंधी अन्तकने दोहन किया (ता स्व्धां एवं अधोक ) 
उससे अपनी घारक दाक्तिका हि दोहन हुआ हसलिये। (तां स्वर्धां पितरः 
उपजीवन्ति ) उस अपनी घारक दाक्तिसे पितरोंका जीवन हाता है । ( य। 
एवं वेद ) जो यह जानता है वह ( उपजीवनीयः भवति ) जीविका निवाह 
करनेवाला होता द॑ ॥ ५-८ ॥ ( २३ ) 

( खा उदक्रामत ) वह उत्क्रान्त होगईह और (सा मनुष्यान्‌ आगच्छत ) 
बह सनुष्योंके पास आगह, ( तां सन॒ष्याः उपाहयन्त ) उसको मनुष्योने 
इस प्रकार बुलाया, कि ( इरावलि एहि हति ) “ हे अन्नवाली यहां आ ' । 
(लस्थाः मनु! वेबस्वत! वत्सः आसीत) उसका विवस्थानका पुत्र मनु यछड़ा 
था। उसका ( एथियी पात्र ) एथियी पात्र था । ( ता एथी वेन्य। अधोक ) 
उसका बेन पुश्र एथिने दोहन किया | (ता कृर्षि च ससयं च अधोकऋ ) उस 
दोहनसे कृषि और घान्य हुआ | इस कारण (ले मनुष्या! कृषि थ ससय 
व उपजीवनित ) मनुष्य कृषि ओर घान्यपरहि जीवन करते हैँ । (यः एव 
बंद ) जो यह जानता है यह ( कृष्ट-राधिः ) कृषिसें सिद्धि प्राप्त करनेवाला 
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सोदक्रामत्‌ सा संप्तकऋषीनाग॑च्छत्‌ तां स॑प्रकषय उपाहयन्त बअदक्षण्व॒त्येहीतिं ॥१३॥ 
तस्या। सोमो राजा वत्स आसीच्छन्द। पात्रंस ॥ १४ ॥ 
तां बृहस्पतिराज्जिरसोधोक्‌ तां अक्ष च॒ तपंश्राधोकू ॥ १५ ॥ 
तद्‌ ब्रह्म॑ च॒ तपंथ सप्तऋषय उप॑जीवन्ति 
ब्रह्मवचेस्यु पेजीवनीयों भवति य एवं वेद ॥१६॥ ( २५ ) ( २८ ) 
५) सोद॑क्रामत सा देवानाग॑च्छत्‌ तां देवा उपाहयन्तोजे एहीति॥ १ ॥ 
तस्या इन्द्रों वत्स आर्सीचमसः पात्र॑म्‌ | २ ॥। 
तां देवः संत्रिताधोक्‌ तामजोमेबाधोंक ॥ ३ ।। 
तामुजा देवा उप॑ जीवन्त्युपजीवनीयों मवति य एवं वेद ।। ७ ॥ ( २६ ) 


हाकर ( उपजीवनीयः भवति ) दूसरोंकी जीविका निवाह करनेवाला 
होता है ॥ ० --१२॥ ( २७ ) 

( सा उदफक़ासत्‌ ) वह उत्क्रान्त होगह (सा सप्तक््षान आगच्छत ) वह 
सम्काषेयाक पास आगहं। (ता सप्त ऋषय। उपाहयन्त ) उसको सप्त 
ऋषियोने इस प्रकार बुलाया कि (ब्रह्मण्वति एहि इति) 'ह ब्रह्मज्ञानवाली ! 
यहां आ।  ( तस्याः सोप्तः राजा वत्सः आसीत ) उसका सोम राजा 
पछडा था और ( छनन्‍्द। पात्र ) छन्‍्द पात्र था। ( तां बृहस्पति! जांगिरस! 
अधोक्‌ ) उसका अंगिरसकुलोत्पन्न वृहस्पतीन दोहन किया, (तां त्रह्म ल 
तप। च अधोकू ) उससे ज्ञान और तप मिला | ( तल ब्रह्म च तप च) 
इसलिये ज्ञान ओर तप पर ( सप्त ऋषयः उपजीवन्ति ) सप्त ऋषि अपना 
जीवन घारण करते हें, ( यः एवं चेद ) जो यह जानता है वह ( ब्रह्मवचे- 
सी ) ज्ञानवान होकर ( उपजीवनीयः मवति ) जीविका नियाह करनेवाला 
होता है ॥ १३-१६ ॥ (२५) ( २८ ) 

[१०।५] ( सा उदक्रामत्‌ ) वह उत्करान्त होगई (सा देवान आगच्छल ) 
यह देवखाोंके पास आगह (तां देवा उपाहयन्त ) उसको देवोंने इस प्रकार 
बुलाया कि ( ऊर्ज एहि इति ) ' हे बलबति! यहाँ आ।' ( तसयाः इन्द्र 
वत्सः आसीत ) उसका यछठडा इन्द्र था,औओर (चमसः पात्र ) चमस पाश्र 
था | ( तां देव! सविता अधघोक्‌ ) उसका दोहन सविता देवने किया ( ताँ 
ऊजा एव अधोक्‌ ) उससे बल प्राप्त हुआ | अतः (तां ऊजा देवा! उपजी- 


वन्ति ) उस बलपर देवांका जीवन होता है, ( यः एयं येद ) जो यह 


; 
।क्‍ 
! 
।क्‍ 
।॒ 
।क्‍ 
। 
; 
। 
! 
; 
। 
।॒ 
" 
; 
ः 
;$ 
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सोदक्रामत्‌ सा ग॑न्धवोप्सरस आर्॑च्छत्‌ 
तां ग॑न्धवोप्सरस उपांहयन्त पृुण्यंगन्‍्ध एड्रीतिं॥ ५ ॥ 

तस्य॑श्रित्रर॑थ/ सोयेबचेसो वत्स आसींतू प्ष्करपर्ण पात्रंम ॥ ६ ॥ 
तां वसुरुचिः सौयेवचेसो[धोक्‌ तां पृण्य॑मेव गन्धमंघोक्‌ ॥ ७ ॥ 
त॑ पुण्य गन्धे ग॑न्धवोप्सरस उप॑ जीवन्ति 

प॒ण्यगन्धिरुपजीवनीयों भवति य एवं वेद ॥ ८ ॥ ( २७ ) 
सोदक्रामत्‌ सेतरजनानाग॑च्छत्‌ तामिंतरजना उपांहयन्त तिराँध एडीतिं | ९ ॥ 
तस्याः कुबेंरो वेश्रवणो व॒त्स आसींदामपात्र पात्रम ॥ १० ॥ 
तां र॑जतनांभि; काबेरकोधोक्‌ तां तिरोधामेवाघोंक ॥ ११॥ 





५ 2 0.9. छ् 


जानता है वह ( उपजीवनीयः भवति ) जीविका निवाह करनेवाला होता 
है ॥ १-४ ॥ ( २६ ) 

( सा उदफ्रामत ) वह उत्फ्रान्त होगई और ( सा गन्धर्वाप्चरस! आग 
चउ्छत्‌ ) यह गन्धव और अप्सराओंके पास आगरहं। ( तां गन्धर्वाप्सरसः 
उपाहयन्त ) उसको गन्धघव और अप्सराओंन इस प्रकार बुलाया कि 
(पुण्यगन्धे एहि हति) “हे उत्तम खुवासवाली ! यहां आ । ( तसया। चित्रर थः 
सौयवचंस। वत्सः आसीत्‌ ) उसका सूर्थवचसपुश्र चित्ररथ वबछडा था, और 
( पृषथ्करपण पाञ्न ) कसलपश्र पात्र था। (तां वर्ुरुथि! सोयवचसः 
अधोक्‌ ) उसका सूर्यवचंसपुश्र वसुरायिने दोहन किया। (तां पुण्य गंध एव 
अधोक़ ) उससे उत्तम सुवास प्राप्त हुआ। इसलिये (त॑ पुण्य गन्ष 
गन्धवाप्सरसः उपजीवन्ति ) उस सुवासपर गन्धवे और अप्सराएं जीबित 
रहती हैं | ( यः एवं वेद ) जो यह जानता है यह ( पुण्यगन्धिः ) उत्तम 
सुर्गंधयुक्त होकर ( उपजीवनीयः मवति ) जीविका निवाह करनेवाला 
होता है ॥ ५-८ ॥ ( २७ ) 

( सा उदक्रामत्‌ ) वह उत्क्रान्त होगई ( सा इतरजनान आगच्छत ) 
बह इतर जनोंके पास आगई ( तां इतर जनाः उपाहयन्त ) उसको हतर 
जनोंने इस प्रकार बुलाया कि ( तिरोध एह्ि इति ) ' हे अंत्घान द्राक्ति ! 
यहां आ।! ( तसया; कुषेरः वेश्नववणः वत्स। आसीात्‌ू ) उसका विश्ववाका 
पुत्र कुबेर पुञ्र था । और ( आमपाञन्न पान्न ) आमपाशन्र पात्र था।(लां 
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१८२ अथवेधे दका स्वाध्याय | [ काण्ड ८ 
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६ तां तिरोधामिंतरजना उरप॑ जीवन्ति तिरो घंत्ते स्व 
पाप्मानम्रुपजीवनीयों भवति य एवं वेद ॥| १२ ॥ (२८) 
सोद॑क्रामत्‌ सा सपोनाग्गच्छत्‌ तां सपों उपाहयन्त विष॑व॒त्येद्दीति ।। १३ ॥ 
तस्यांस्तक्षको वैंशालेयो व॒त्स आसींदलाबुपात्रं पात्र ॥ १४ ॥ 
तां धतराष्ट ऐरावतोधोक्‌ तां विषभेवाघोक्‌ ॥ १५ ॥ 
तद्‌ विष सपो उप॑ जीवन्त्युपजीवनीयों भवति य एवं वेद ॥ १६ ॥ (२९) (२९) 
(६) तद्‌ यस्‍स्मां एवं विदुपेलाबुनाभिषिश्वेत प्रत्याइंन्यात्‌ ॥ १ ॥ 
न च प्रत्याहन्यान्मनंसा त्वा प्र॒त्याइन्मीति श्रत्याइन्यात्‌ ॥ २ ॥ 
यत्‌ प्रत्याहन्ति विषमेव तत्‌ प्रत्याइन्ति ॥ ३ ॥ 
विषमेवास्याप्रेयं भ्रारतृ्यमनुविरषिच्यत य एवं वेद ॥ ४७ ॥ ( ३० ) ( ३० ) 
॥ इति पश्चमोनुवाकः ॥ 
॥ अष्ट्म काण्ड समाप्तम ॥ 


। 

+$ 

$ 

॥ 

॒ 

| 

$ रजतनामि। काबेरक!ः अधोक ) उसका का्वेरक पुश्र रजतनाभिने दोहन 

; किया । ( तां तिरोधां एवं अघोकू ) उससे अन्तर्घान छाक्‍्ति प्राप्त की | 

४ इसलिये ( हइतरजनाः ता तिरोधां उपजीवन्ति ) इतर जन उस तिरोधान 

राक्तिपर जीवित रहते हैं । ( यः एवं चेद ) जो पह जानता है वह ( सर्च 
पाप्सान लिरः घत्ते) सब पापको दूर रखता है और (उपजीवनीयः मवति) 

| जीविका ) निवाह करनेवाला होता है ॥ ९-- १२॥ ( २८) 

| ( सा उदक्रामत ) वह उत्कान्त होगहे (सा सपान आगच्छत ) यह 

ह सपो्के पास आगयी | ( तां सपाः उपाहयन्त ) उसको सपोने इस प्रकार 

४ बुलाया कि ( विषवति एहि हइति ) "है विषयालि ! यहाँ आ।! ( तस्याः 
लक्ष्क! वच्चालिय! बत्खः आसीत्‌ ) उसका विश्यालापूत्र तक्षक यथा था, 

४ (अलाबुपान्र पात्र) और अलाबुका पात्र था। (ता घुतराष्ट्! एरबतः अधोक्‌) 

8 उसका इरावान+क पुत्र धृतराष्टने दोहन किया | (ता विष एव अधोक ) 

६ उससे विधाहे [सिला । ( तत विष सपा। उपजावान्त ) उस विषसे सप 
जीवन घारण करते हैं ( यः एव वेद ) जो यह जानता है वह ( उपजीव- 

४ नीयः भवति ) जीविका निवाह करनेवाला होता है ॥१३-१६॥ (२९) (२९) 

ई$ 


[ १०।६ ]( लत एवं विदुषे यस्मे ) इसलिये ऐसा जाननेवाले जिस 
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विद्वानके लिये ( अलाबुना अभिविश्वत्‌ ) अलाबुसे अभिषेक किया जाय, 
वह उसका ( प्रत्याहन्यात ) प्रतिकार करे। (न च प्रत्याहन्यात ) और 
यदि न प्रतिकार करे तो ( सनसा त्वा प्रति-आहन्पम्ति ) सनसे तेरा प्रति- 
घात करता हूं! ( इति प्रतद्याहन्यात्‌ ) ऐसा प्रतिकार करे | (यत्‌ प्रत्याहन्ति) 
जो प्रतिकार होता है ( तत्‌ विष एव प्रत्याहन्ति ) वह विषका हि प्रत्या- 
घात करता है | ( यः एवं वेद ) जो यह जानता है (विष एवं अस्य आप्रियं 
आ्रातृव्य ) विषहि इसके अप्रिय अ्रातृव्य पर ( अनुविषिच्यते ) जा गिरता 


च 


हं।॥ १-४॥ ( ३० ) ( ३० ) 


कामधेनुका दूध । 
इस सक्तमें जगन्माता विराद देवीरूपी कामधेनुका दूध किन लोगोंने |किस प्रकार 


[का ९ ७ च् च्बर्छ 


निकाला इसका उत्तम वर्णन है| कामघेनु तो सबकी माता एक जैसी हि है, उसमें 
कोई भेद नहीं दे, परंतु उनके पास जानेवाले विभिन्न हैं, उनका मन भिन्न प्रकारका 
है, उनकी कामनाएं भिन्न द्ोती हैं, उनके पुरुषार्थ मिन्न होते हैं, इस कारण पारेणाम 
भी मिन्न हुआ करते हैं । किसी गायका दूध सांपके पेटमें गया तो वहां उसका विष- 
बनता है और उसी दूधकों उत्तम आमके मूलमें सौँचा तो उसीसे उत्तम स्वादुरस 
तयार होता है। इसी प्रकार एकद्दि सप्ुद्रका जल मेघोंमें जाकर शृश्रिपसे नीच आता 


० _ ३ 


है और संपूण वृक्ष वनस्पातियोंपर पडता है, इसी एक द्वि जलसे छः प्रकारके रस छः 
प्रकार के वृश्षोर्मे उत्पन्न द्वोते हैं, इंखमें मधुर, श्मलीमें खट्टा, मिर्च में कटु धस प्रकार 
विभिन्न रस दो जाते हैं । मेघोंस आनेवाला पानी एकसा द्वोता है, परंतु वनस्पतियोंके 
भेदपत रसमें मिश्नता उत्पन्न होती है | भूमिमी एक दे परंतु ठसीमें उपजे गुलाब की 
सुगंध ओर श्रकारकी दे, चमेली की अन्य प्रकारकी ओर पारिजातक की ओर श्रकारकी 
होती हे | एकद्दि भूमीमें रस लेनेवाले भिन्न होनेके कारण विभिन्न रसोंकी उत्पात्ते होती 
है | इसी प्रकार विराट रूपी दिव्य कामधेनु एकहद्दि है, परंतु उससे देव, ऋषि, पितर, 
असुर, मनुष्य सपे, गन्धवे आदि मिन्नमिन्न गुण प्राप्त करते हैं, इसका वर्णन हस युक्तमें 


देखने योग्य है, यही बात इस कोष्टक में देखिये-- 
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१८७ अथवेवेदका स्वाध्याय । [ काण्ड , 
€€४€€€७€६€€€€€6€6€€&66€€&666€&66&€€ &€६€9999७७9७७999३७99७७9993३99999७%99993, 
१ विराट, दिव्य कामपेनु । 

| लोक. दोहनकतों वत्सः दोहन बुलानेका दृध जाँवन साथन क्‍या करता है अथवा 
/' पात्र नाम कैसा होता है 
40 असुर; टदिविमूधों विरोचन: अयस्पाश्न माया माया माया 
| अत्व्यः प्राह्यदि 

पितरः: अन्तकोमात्यं; यम;राजा रजतपात्र स्वचा स्वधा स्वधा 
है मनुष्य; एथी वन्‍यः मनजुः पृथिवी इरावती कृषि,सस्य कृष्टि सस्य कृष्टि-राधिः 
£ वैवस्वतः (मिट्टी) 

सप्तकपि बृहस्पति: सोमोराजा छन्दूं; ब्रह्मण्वती ब्रह्मतप: बहा,तपः बअह्ावचंसी 
४ आंगिरसः 

देव सवितादेवः इन्द्रः चमसः ऊर्जा ऊजो ऊजो 
8 गन्ध्व॑ वसुरुचिः चित्ररथ;  पुष्करपण पुण्यगन्धा पुण्यगन्ध; पुण्थगन्धः  सुगन्धित होता है। 
| अप्सरा; सायवचेसः सोर्यवचंसः (कमलपन्न ) (सुगंध) 

इतरजन रजतनामि:ः कुबेर आमपाशन्न तिरोधा तिरोधा तिराधा पाप दूरकरता है 
काबेरकः  वेश्रवण; 
सर्प शतराह्ठ:. तक्षकः  अलाबुपात्र विषपवती विष विप 
; ऐराबतः._ वशालेयः 

90... 4820. 
२ विराट, दिव्य कामपेनु । 
| दोहनकर्ता दुग्धाशइथ . वस्स रसना गोके स्तन दूध 
ऊधस गा बांधनकी दारी नाम 
£ देव मनुष्य अञअ ड्न्द्रृ गायत्री ऊजो बुहत्‌ व्यचः (आकाश ) 
स्वधा रथन्तर आपधि; 
; सूनूता यज्ञायशियं यज्ष 
४, इरावती वामदेध्य आपः 
४ मल 
३ विराद गो । 
४] किसके पासगढ़ पुनः बननेका समय क्या होता है ज्ञान 
है वनस्पती संवरसर वर्ष बण 
भरता है । 
४ पितर मास मासिक दान देते हैं पित॒यानजश्ञान 
देव पक्ष अधैमासमें वषद्‌ करते हैं।.._ देवयानज्ञान 
४ नुष्य सच्यः प्रतिदिन अन्न अहण करते हैं 
तत्काल 
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इन कोश्ट कंस पता लगता है कि इस विराटरूपी कामचेनुसे किसने किस प्रकारका 
दूध प्राप्त किया | कामघेलुके पास जो मांगा जाता है, वही उसको प्राप्त होता है। आप 
चाहे अमृत मांगे अथवा चाहे आप विष मांगे । एकहि कामपनु अमृत मांगनेवालेको 
अमृत दंगा आर ।वेष माॉगनेवालकोा वि देगी | कामपनु तो वर मांगनेबालेकी इच्छा 
तृप्त कर सकती है । यहां वर मांगनेवालेको योग्य बुद्धि चाहिये। नहीं तो विराद देवता 
प्रसन्न दानेपर भी बेढगावर मॉंगकर अपनाईदि नाश कर लेगा | 


पूरोक्त कोष्टक को देखनेसे पता लगेगा कि असुरोंने उप्त विराट देवीको “ माया * 
नामसे पुकारा, मायाका अथ दे- “' छल, कपट, धोख।, जैसा दीखता है वैसा वास्तविक 
न होना, भ्रम, कोश्षल्य । ” असुरोंने विराट देवीमें ये गुण देख और उनसे येद्दि गुण 
मांगे, उनको ग्रेद्दि गुग मिले । जो असुरोंने मांगा वही उनकी मिला। प्राथीन और 
अवार्चीन कालके असुरोंमें कपट ओर घोखा द्वि दिखाई देता है। इनदही धघोखेबाजीके 
कृत्पोंसे असुर पदचाने जाते हैं । असुरोंका सब इतिहास घोखेबाजीका ही इतिहास है | 

उसी विराट कामघेनुसे देवोंने बल और अश्वकी प्रार्थनाकी ओर उनको अन्न और 
बल प्राप्त हुआ। इस बलसे देवोंने असुरोका परामच किया और देवोंका राज्य इस 
सृष्टीमें होगया । 


नुष्योंने विराट देवीसे कृषि ओर फल आदि मिलनेकी प्रार्थना की और यह कृषि 
के 


विद्या उन्द्ोंन प्राप्त को, आजतक मनुष्य कृपपतत अपना जावका सवाह कर रहे हैं | 


कर कि] 


सपने देखिय ऐसी उत्तम देवताकी उपासना करके क्‍या मांगा, जो न उनको 
लाभकारी है ओर न दूसरों का द्वित कर सकता है | एसी बड़ी देवता आदिमाताकी 
प्रसन्नता दोनेके बाद उससे सर्प ऐसी एक चीज मांगते हैं कि जो जगत का नाश कर 
सकती है | जगद्गचना करने वाली देवी प्रसन्न हुई तो उससे जो चाहे सो मिल सकता 
है, परंतु उससे सपोने ' विष ? मांगा, जो प्राणिमात्र का नाश्ष कर सकता है।इस 
प्रकारकी आत्मघातक मांग किसीकों करना उचित नहीं है | यदि सप उश् देवतासे 
विश्वेष महती शक्ति मांगते, तो वद्द उनका मिलती, परंतु उसके लिये मी शुद्ध बुद्धि 
चाहिये | उसके अभावमें ऐसा दि होगा । इसका तात्पय यह द कि बरीसे बडी पश्रक्ति 
मी हाथमें आगयी, तो मी मलुष्यका कोह लाम नहीं हो सकता, क्‍यों कि उस शक्षक्ति 
का उत्तम उपयोग करनेका ज्ञान उसको चाहिये | उस ज्लानके अभावमें वद्द प्राप्त हुई 


बढ़ी ध्रक्ति निःसंदेद इसकी हानि करेंगी | जसा सपे आर असुर इस देवताका कृपासे 


ब्श्छ 


१८५ 
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१८६ अथवचेदका स्वाध्याय | [ काण्ड 


€€€€€€€€€€€€€€€€€€€७€€<€€६€&६€७€७६६€€€&७७७३३१३३७७७७३१३१३७३३३७9७३३९७७७७७७७७ ७७७७ 
लाभ न उठापके | परतु ऋषि,देव ओर मानवोने उस से बडा लाभ प्राप्त किया। विश्वेष 
कर ऋषियोंने उस दवतासे ' ब्रह्म ओर तप ' प्राप्त किया, जो सब मानवज्ञातीकी 
उन्नतिका एकमात्र साधन है, ऐसा हम कद्द सकते हैं | यदि माँगनेका समय आया तो 
ऐसा मांगना चाहिये । 


ईषस सक्तकी अन्य बातें इस पूर्वोक्त उपदेशका गोरव फरनेके लिये हैं, अतः उनका 
विशेष विवरण करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है । 


पाठक यहां ध्स बातका स्मरण रखें कि यह विराद देवता केवल असुर, पितर, देव, 
मनुष्प, इतरजन, सप आदिकोंकोदि प्रसन्न हुई ओर दम सब मनुष्योंको वद्द वर देनको 
तैयार नहीं है ऐसी बात नहीं है। वह आदिमाता जगन्ताता हम सबको जो चादे सो 
देनेका तेयार नहीं दे, हम सब जं। चादे सो लेतेमी हैं, परंतु जो लेना चाहिये वहद 
लेते । अयोग्य पदार्थ लेकर दम अपनो अवनति कर रहे हैं, इसलिये बेदने हमें हस 
सकक्‍तद्वारा यह उपदेश देकर कहा कि उससे अच्छी श्वक्ति द्वि मांगना चाहिये और 
कोई द्वानिकारक बात नहीं माइनी चाहिये। 


प्रत्येक मनुष्य मनमें संकरप करता दे, इच्छा करता है, कामना करता है वह सब 
पूर्वोक्‍्त कामपेनुसे मांगद्दि होती है। प्रत्येक मनुष्य कामधेनुके समीप है । यह सरथ 
: विराद ” कामपेनुद्दि है और उसके सामने बेठकर मनुष्य इच्छा करता है। कट्पष्क्षके 
नीचे अथवा कामघनुके सामने बेठकर मन भली या बुरी कामना की जायगी, तो 
वह तत्काल सिद्ध होंगी । मली कामना मनमें उत्पन्न हुई तो कोई दोष नहीं द्वोगा, 
परंतु बुरी कामना उठी तो हानि द्वोनेमें को£ संदेदद्ि नहीं। यहां पाठक स्मरण रखें 
कि जो। द्वानि बुरा संकल्प करनेसे होगी, उस द्वानिकी जिम्मेवारी अपनेदिपर है। इस- 
प्रकार विचार करनेपर पता लगेगा कि मनुष्य स्वयं अपना नाक कर रद्दा है । इसने 
बुरी कामना की और कामघेनुसे वेसा फल मिला, तो उसमें कामघेनुका क्‍या दोष है ! 
दोष सब कामना करनेवालेका है। यह बात पाठकोंके मनमें स्थिर करनेके लियेद्टि इस 
सतक्तका उपदेश्न हुआ दे । 


पाठक यहां अपनी संकल्पशक्ति का बल देखें आर सदा शुमसंकल्प करके अपनी 
पे | ख््छु 
उन्नतिका मार्ग सुगम करें। 
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राष्ट्रीय उपदेश । 
इस सक्तका जो पहिला भाग है वद राष्ट्रीय उन्नतिविषयक दे | उसमें जनताकी 
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उन्नति कैसी हुई, रष्टीय संघटना केप्ती हुई और लोगोंकी प्रातिनेघिक समा केसी 
बनी हस विषयका उपदेश इस प्क्तमें हे | यहां ' वि-राद या वि--राज़ ' इब्दका 
अथे “ राजहीन स्थिति ” है। जिस समय राजा बना नहीं था, राजा बनानेकी कल्पना 
अथवा राजाकी भी कल्पना जिस समय जनतामें नहीं थी, उस समयकी जनताकी 
अवस्था “ बि--राजू ' शब्द द्वारा यहां बतायी है | राजप्ंस्था शुरू दानके पूत्रेकी 
स्थिति इस शब्दन यहां प्रकट की है | यह शब्द ' अ-राज-क ” शब्दका पर्यायशब्द 
नहीं है । अराजक लोग राजाकी उत्पत्तिके पञ्माद होते हैं। पद्दिल राजाकी उत्पत्ति 
हुई, पश्चात्‌ राजा और राजपुरुष प्रजापर अत्याचार करने लगे, उनके अत्याचारसे 
त्रसत देकर राजाका नाश करनेकी इच्छासे “ अराज़क ” लोगोंका जन्म हुआ हे । 
अथोत्‌ राजाके उत्तर कालमें ' अराजक ' की उत्पत्ति ओर पूर्व कालमे “ विश्ज ” की 
स्थिति द्ोती है | इस प्रकार विचार करनेस विराज का अथे प'ठकोके मनभ्रें स्थिर 
हो सकता है । जनता विराज़ स्थिति में थी, इसका अथ केवल विखरे लोक, थे और 


थ्फ्ु 


उनमें काई संघटना नहीं थी । 


तत्पश्चात्‌ सबसे प्रथम जो संघटनाका प्रारंभ हुआ वह “सख््रीपूरुषोके मेल से द्वि प्रारंम 
हुआ दे। ख्री पुरुष तो पशुशओंम मी मिलते हैं, परंतु वे अपना ग्ृहस्थ संसार नहीं 
करते । उनका मेल तो केवल काम्मुकताके समयमे द्वि होता हैं| मनुष्यमें बुद्धि है, मन 
है और प्रेमभी है | प्राराभिक मनुष्योंमें पशुवत्‌ ख्रीपुरुष संबंध होते होते, जब उनका 
प्रेम अधिक दृट होने लगा, तब वे एकत्र रहने लगे। हस एकत्र निवासको धमकी 
नियंत्रणा होनेसे गृहपति' संस्थाकी उत्पत्ति होगई दे। धमकी निशत्रणाके साथ 
प्रतिदिन का अग्निद्ोत्न तथा अन्यान्य गृहस्थघर्म मनुष्पके साथ संबंधित द्वोगये । हस 
समय यद्द मनुष्य घर करके रहनेलगा | घरमें रहनेसे घरका स्त्रामी, स्वाम्रीकी सह- 
चारिणी ख्री और उसके सद्यायक माई और पुत्र हैं, यह करपना मलुष्यमें उत्पन्न होग£ई 
और यही करपना बढते बढते बडे साम्राज्यमें परिणत हुई। इसी उम्नतिका क्रम इस 
बकतमें दशाया है । 


गृहपति, आहवनीय और दक्षिणाप्रि ये तीनों संस्थाएं ग्रहव्यवस्था में द्वि अधिकाधिक 
सर, जे | क| ह ] बह कद फिर + कर कस 
संघटना दोनेका आश्यय बता रही हैं | ग्ृह्रपति संख्थामें यज्ञ मी छोटे दोते हैं, आहव- 


चे, छ 


नीय और दक्षिणाप्रियें यज्ञ पढ गये और उसके कारण मानवर॑ंघटना मी बढगयी। 
परंतु अमीतक ग्रामसंस्थाका अस्तित्व नहीं हुआ था। अनेक कुदुंच एक - स्थानपर 
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रहते थे, परंतु ग्र।मसंस्थाके बंधनसे वे संबंधित नहीं थे। एक स्थानपर अनेक कुटुंब 
४ रहनेके पश्च/त्‌ सब कुटुंबियोंकी मिलकर एक ग्राभसंस्था होनी चाहिये, श्ससे ग्रामकी 
है संघटना अथवा सच कहें तो जो उस स्थानपर कुटुंब रहते हैं, उनकी संघटना होगी, 
$ यह करपना उत्पन्न हुई होगी। गृहपति संस्थाके पश्चात्‌ ग्रामकी और ग्राभसंस्थाकी 
६ कल्पना खमावतः हि उत्पन्न होगी | क्‍यों कि गृहपति संस्थापें जो घरके नियंताकी 
५ भावना का और संघटनासे सुखका अनुभव है, उसी अजुभवत्त अनेक गृहस्थियोंका 
4 मिलकर एक कुडुंच चबनान ओर उससे अपना संघबल बढानेकी कल्पना मलुध्योंमें उत्पक्ष 
# होना खामभाविक है | 
! हसस हि समा की उत्पक्ति होगई है । यहां सभा शब्द “ग्राम-सभा * है। 'ग्राम' 
॥ शब्दका हि अथ “ संघटित समाज ? है, अनेक कुटुंब एक नियमस बंधकर एकत्र रहते 
४ हैं उसका नाम ग्राम है | हस ग्राफकी जो सभा उध्का नाम ग्रामसमा है | यह सभा 
४ उम्र ग्रामक चुन हुए प्रातिनिधियोंकी द्वि होती है । कोह बाहरका मनुष्य इस सभा का 
! सदस्य नहीं हा सकता । जा उस ग्रापका रहनेवाला है, उपरी नहीं है, जिसका घरदार 
# ग्र।ममें है ओर जो उस ग्रामके कुटुंबियोंका चुना हुआ प्रतिनिधि है; वह उस्त समाका 
सदस्प हो सकता है | ईस प्रकारक जो लोगोंरू प्रतिनिधि हॉंगे उनकी ग्रामसभा 
है होगी | ओर यह सभा ग्रामकी रक्षा, आरोग्य प्रबंध ,शिक्षाव्यवस्था आदि काये करेगी । 
९ 
४ 
| 
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मानों इस ग्रामसमाप्ते उस ग्रामकी नियंत्रणा होगी । 


हम प्रकार अनेक ग्राम बने, उनकी व्यवस्थापिका समाएं बनीं, तो उनके आपस्में 
: संग्राम होना सेमव हे । एवे ' सं-ग्राम ' होनेके पयात्‌ द्वि संग्रामोंसे अद्वित होनेका 
अनुभव ज्ञान दोगा ओर अनेक ग्रामोंकी एक संघटित सभा बनानेकी कटपना सबको 
प्रिय होगी । 

हसी कारण ' समिति ” की निर्मिति होगई ऐसा आगे हस सक्तमें कहा है । पूर्वोक्त 
ग्रामसमाओंके द्वारा चुन हुए प्रतिनिधियोंकी हि यह राफ््धमिति अथवा रा्ट्रीय समा 
होती दे । ओर इसके द्वारा राष्ट्का शासन द्वोता है | इसके बीचमें प्रांत धभाएं छोटी 
अथवा बढ़ी दोनका अनुमान पाठक कर सकते हैं ओर इससे बढकर साम्राज्यमदहासभा 


का होना भी प।!ठकोकी कल्पनामें आसकता है । 
का का ३... 0 ७. 0९ हक. च्क ७९७ ४२. का] 
महासमा अथवा समिति तो राष्टकी होती है ओर इसमें सब ग्रा्मोके प्रतिनिधि 
आनेप्ते प्रतिनिधियोंकी संख्या बडी होती है । जब बहुत किंधा सेंकडों प्रतिनिधि होते 
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करे 


हैं तर उनका उपस्थित होना ओर एक मतझे काम चलना अत्यत कठिन होता है, इस 
लिये उनमें से कुछ थोडे पे चुन हुए अधिक योग्प कार्येकताओंका “मंत्रिमंडल ' बनाना 
आवदपक हुआ करता है | कारये करनेके समय इसकी अत्यंत आवश्यकता होंठी दे। 
अत। इसी सक्तके अन्तिम भागमें * आमंत्रणा ' परिषद बनानेका उछेख है | आमंत्रणा 
अथवा मंत्रणा करनेवाला हि मंत्रिमंडल होता है । यद सब राष्ट्रके श्वासन व्यवद्दार 
का विचार करता हे और तदनुसार सब ओहदेदारों द्वारा राष्ट्रका तथा तदन्तगेत 
ग्रामोका शासन व्यवद्दार करता है | इस टंगसे बदने लोकश्लासन संस्थाकी उनभ्ृति झा 
क्रम बताया दे । 


मनुष्यमें जो आत्मशकित दे वह बडी प्रमावशालिनी है | उस आत्मश्नवितमें शान, 
वीरता, संग्रह और कर्म ये चार भेद हैं । जद्दां आत्मा है वहां ये चार पश्लक्तिविभाग 
न्यूनाधिक रीतिसे हैं। मनुष्यमें येही अक्ष, ध्षत्र, विद, शद्र नामसे प्रसिद्ध हैं। श्षानसंग्रह, 
राष्ट्रपालन, धनसंचय और कमेकोशल ये इनके काये जगत में सुपराषिद्व हैं | 


जब अनेक $इटुंध एक स्थानपर आाजाते हैं तब उनमें कई लोग ज्ञान संग्रह करने 
वाले, विचारसपतन्न, कफेषल ध्यानधारणाें रत होते हें, वे जमतके व्यवद्दारके जालवें 
नहीं फंसते | दूधरे कई लोग ऐसे होते हैं कि जो अपने बाहुबलसे ग्रामकी रक्षा करनेमें 
तत्पर द्वोते हैं । 

इनके बलसे दोनेवाली रक्षास अन्य लोग अपने आपको सुरक्षित समझते हैं | दूसरा 
की रक्षाके लिय आत्मसमपेण करनेमें द्वि इनका यश्ञ होता है। ये ग्राम या राष्ट्रकी 
रक्षाके लिये अपने जीवित का भी समपंण करते हैं । परोपकारके लिये ये क्षत्रिय लोक 
पडी बडी आपत्तियां सदन करते, अपने जीवित को संकटोमं ओर साहपोंके कार्यों 


सो पं ७. एूँपे कय ७ ७. खाक 
साप दत है आर सपृूण जनताक धन्यवादका याग्य बनत है | 
७ छः थे 


वेश्य लोग खेती, और व्यापार व्यवद्वार करते हैं, घन कपात हैं, और जनताके द्वित 
के काये करनके लिये उस घनका समपंण मी करते हैं । य वेदय लोग संग्रहमेंसी चतुर 


मं 
चौथे कमेवीर हैं, श्नको शुद्र कहते हैं-- अनेक हुनर या कारीगरीके कम करना 
इनका क॒तेज्य है। विविध भ्रकारके कुश्लताक कम करके ये अनेकानेक सुखसाधन 
डे अन्य लोग इनकी कारीगरीपे सुखके साधन प्राप्त करते हैं | जो 
लोग इन चारों वर्भामें नहीं संमिलित होते उनको अवर्थीक्ृत पंचम वर्णमें संमिलित 


पं 
नह 
श्वि 
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ल्‍ 


किया जाता है । ये पांच प्रकारके ' पंच-जन ? हैं। इन पंचजनोंकाईी ग्राम नगर पसन 
हक. थ्थ च्छे क 2 कण ५ च्‌ च् 

ओर राष्ट्र दाता है । इन वर्माके प्रतिनिधि जहां इक होते हैं, उस समाका नाम 
$ है छक ७ 

* पंचायत ! है, यही ग्रामसभा, नगरसमिति, राष्ट्समा और आमंत्रणपरिषद है । 


जहां समा होती है वहां उसका अध्यक्ष, मंत्री आदि अधिकारी द्वोते हि हैं, इस 
कारण ग्रामसमा में ग्रामसमाध्यक्ष, राष्ट्सापतिमें उसका अध्यक्ष और मंत्रिमंढलमें 
उसका प्रुरूय मंत्री, हाना स्वामावेक है । जिस प्रकार परमें घरका स्वामी होता हे, 
उसी प्रकार समाम समाका नियामक होना आवश्यक है । आगे चलकर युद्धादि प्रसंग 
छिडजानेपर युद्धनायक सेनाका विशेष बल हाथमें आनेसे अध्यक्षद्दि स्वयं शासक 
राजा या महाराजा बनता है | अथवा जिधको प्रजाजन राज्यका अध्यक्ष चुनते हैं वही 
अपना बल बढाकर स्वयंज्ञासक राजा बनता है । यह राजाका विषय यहां नहीं है, यहा 
केवल ग्रामसमा, राष्ट्तरमिती और मन्श्रिमंडल प्रजाजनोंद्वारा चुने हुए प्रतिनिधियोंका 
केसा बनता है, इसी का वणन यहां है| पाठक श्स व्यवस्थाकों देखें और अपने अपने 
ग्रामों ओर प्रान्तों तथा राष्टमें इस प्रकारके प्रजानियुक्त भ्रतिनिषियोंकी शासक संस्था 
निषुक्त करें ओर श्सके द्वारा शासन करके अपनी सवोगपूर्ण उन्नति सिद्ध करें | 


अशष्टम काण्ड समात्त । 


किन पथ का + 3 इक” आल अप 
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कर 
अथर्ववेदका स्वाध्याय । ; 
क्षे 
।$ अष्टमकाण्डकी विषयसची । 
( 
। . उप्नतिका सीधा मार्ग पृष्ठ १२ |.  मृत्युका सर्वाधिकार ४२ । 
: सक्तविवरण रे जीवनीय विद्याका उपदेश ४३४ 
;॒ बक्तोंके ऋषि-देवता-छन्द ४ | श्ञानका कवच हि 
:" ऋषि क्रमानुसार प्क्तविमाग ७ प्राणघारणा «० है 
; देवता क्रमानुसार ,, १9 जाठर अप्नि ५२ 
! १-२ दीघोांयु प्राप्त करनेका उपाय ९ ऑषृधिप्रयोग ५४ 
दीर्घायु कैसी प्राप्त होगी * १७ जज कक की ० 
| धर्मक्षेत्र रे सम्रय।व माग ६१ 
; दूसरा मागे मु ३ दुछ्टोंका नादा ६ 
| रथी ओर रथ (१८ दुष्टोंके लक्षण ७१ 
; ज्योतिको प्राप्त कक दुष्टोंका नाश करनेव।ला ४" 
शोकसे आयुष्य नाश्न कु कैसा हो ? ७३ 
।; दिसफास बचना २१ दण्डका विधान ५ $ 
४ अवनातिक पाश्न २२ प शॉजिकलन हा! ६ 
४ शान आर विज्ञान २४ हे ; 
! पूर्ति ओर स्थिरता २७ दुष्टाका दमन, लक्षण ८७ | 
रक्षा ओर जाग्रति का सत्यका रक्षक श्थर ९२ 
४ सामाजिक पाप २६ वधदण्ड "रे $ 
4 सयेप्रकाइसे दीघायु.. २७ देशसे निकाल देना ९४ 
| तम्र ओर ज्योति ३० दुष्टोंकी तपाना ९७ 
दो मार्ग रक्षक १9% दुष्टों का द्वेष 48 
४ उपदेशक ॥२ पापीकी अधोगति ९६ $ 
5 दीधघांयु बननेका उपाय ४१ आत्मदण्ड ९७ | 
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मच्छरोंका गायन १२१ गौक दो बच्चे १६२ 
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/ स्थान १२५ सात गीघ १७२ 
रोगक्रिमियोंके नाम (| गो महिमा १७३ 
पिंग बज १२३ १० पिराट १७७ 
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ओपधियोंकी क्रकतियां १३४ । राष्ट्रीय उपदेश... १८१६ 
पापसे रोग न्‍ विषयधची १९१ 


तीन प्रकारका भोनन १३५ 


अष्टम काण्ड समाप्त । 
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श्र्क््ड्न्क्र्ड़्ककक कक कक क्र कक कक कट 


अथवेबेद 


सुकाद माष्य । 














नवमं काण्डम । 





लेखक 
पं० औआपाद दामाोदर सालवत्ठेकर, 
साहित्यधाचस्पति, वेदाचाये, गीताऊदार 
अध्यक्ष-स्थाध्याय मण्डल, आभानन्दा भ्रम, किला पारडी ( जि. खूरत ) 


तृतीय वार 


संबत्‌ २००७, दर्क १८७२९,सम १९५० 


--्कऋआ<> पकहस--.-> 


कफ्रक््कोकफक्रक्रककोक कक ४ कक कक कर ककक कक कक 


58:66: 





हर 


42 





है 
॥ 
९ 
९ 
| 
+ ।! 
का ऐै 
र 
| 
रू 
| 
|; 


बेदमंत्रमं देवोंका निवास । 


ब्_्धछिफछचशिका 5 


ऋचो अक्षरे परमे व्योमन्‌ यस्मिन्देवा अधि विश्वे निषेदु) । 
यस्तन्न वेद किमचा करिष्यति य इत्तद्विदुस्त इमे समासते ॥ 
ऋणग्वेद १ । १३४ । ३६; अथवेवेद ९। १०। १८ 


4₹६९६८१ बरि:<८:+ सर्िं, ९६८१ रह: ५६८१ रह ५७६८१ ९क छू ८० 6024£4 6:७१ &0५४८९ सच; ०८८१ <€5 ०७८८७ ५:9५ ७ 


“ परम आकाधामें रहनेवाऊे सब देव ऋचाओो--वेदमंत्रोंके अक्षरोंमें बेठे हैं । हस बात 
को जो नहीं जानता, वह वेद्मंत्र छेकर क्‍या करेगा ! जो इस थातको जानते हैं वे संघटित 
हो ऋर उच्च स्थानमें बेठते हैं |” 


॥ 44 


4 


सुत्क तथा प्रकाशक-- बसंत भऔीपाद सातवत्ठेकर. बी. ५. 
स्वाध्यायमण्डल, भारतमुद्रणालय, किल्ला पारडी, ( जि. खरत. ) 
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नवम काण्ड | 


* ७० - इअछ कर्म न कर य बह... 


अथवेवेदका सुबोध भाष्य। 


इस गवम काण्टका प्रारंभ * दिवः ' शब्दसे हुआ है। इ्प्रका अथ ' प्रकाशमय ' स्वगैछोक है। प्रकाशमवष छोक मंगछ 
है अतः इस काण्डका प्रारंभ मंगछ शब्दसे हुणा है। इस सक्तको देवता ' मधु ' लर्थाव्‌ मीठास है। जिस सदन्नात्मासे 
पह संपूर्ण विश्व बा गया है डस मधुर सूत्रका वणेन इस मंत्रमें होनेसे इस काण्डका प्रारंभ मंगकके वर्णनसे छुआा हे 


हस काण्डसें ५ अनुवाक, १० सृक्त ओर ३०२ मंत्र हैं । हनका विभाग इस प्रकार हे--- 


इसमें संदेह नहीं हे । 

भनुवादर सृक्त 
$ १ 

4 

र्‌ ३ 
डे 

४ ५ 
६ 

जे छ 

८८ 

५ द्‌ 
१७ 


दृशतिविभाग पर्याय 
१०-२४ 

१०+१०+-५ 

१०+-१ ०११ १ 

२०-१७ 

१०+१०+-१०+-८ 


१०-१२ 
१०-+-१ रे 
१०+३१०कृ८ 


मगत्रसंख्या 


र्छे 
रन 
३९ 
२७ 
३८ 

< २ 

२६ 

करे 
ब्रे 
२८ 





है०३े 


कुकसबया 


९ 


जज 


० 
३०२ 





(४) 


इस काण्डमें १० सूक्त हैँ, उनके ऋषि देवता छन्द देखिये- 


सूक्त 


प्रथमो5नुवाकः । 
विश्व प्रषाठकः । 


१ 


द्वितीयोइजुबाकः । 


४ 


रथ 


। ३१ 
है र्ड 
तृतीयो 5नुवाकः । 
कि ८ 


अथषेबेदका सुबोध भाध्य॑ [ का 


सक्‍तोंके ऋषि-देवता-छन्द । 


गराष 


शर्थर्था 


भूग्बेगि रा 


भुयु। 


देवता 


सु 
जधिनो 


काम; 


बाला 


कषनम। 


अज:; 
पैचोद्गः 


छ्ग्द 


श्रिष्रुप्‌ २ त्रिष्ठन्गभो पंक्तिः; हे परानुष्टप्‌ ; ६ महावृहर 
अतिशक्वरगभो; ७ अति जागतग्ों मद्दा बुदृती; 
बुहतीगर्भो संस्तारपांकेः; ९ पराबहती प्रस्तारपंक्ति 
१० पुरोणष्णिक्पंक्तिः; ११-१३, १५, १६, १८, १ 
अनुषुुभः; १४ पुरठष्णग; १७ उपरिष्टादिराड बह्त 
२० भरिग्विष्टारपक्तिः॥ २१ एकाब० द्विव० आर्ची अः 
घुप्‌ ; २२ त्रिप० बाह्ी पुरठष्णिग; २३ द्विप० आर 
पंक्तिश २४ ज्यव०पट्प०भष्टि। | 


जि्रूए ५ अतिजगती; ७ जगती ८ द्विप० आर्चो पंक्ति 
११, २०, २३ भुरिज) १२ अनुष्टप;१६ द्विप>० आप 
जनुष्टप्‌; १४, १५, १७, १८, २१, २२ जगत्य 
१६ चतुष्प० दाक्वरीगरभों परा जगती । 


अनुषुप्‌ । ६ पथ्यां पंक्तिः, ७ पुर उष्णिक; १५ अ्यव 
पंच० अतिशक्वरी; १७ प्रस्‍्तारपाके॥३ २१ आस्त 
पंकि:; २५, ३१ त्रिप० प्राजापत्या बुहतो; २६ साम 
त्रिहुम; २७-३० प्रतिष्ठा नाम गायत्री; ( २५-३२ 
एकाव० शब्रिपदा ) 


चिष्दुम | ८ ब्भुरिक ३, १० २७४, जगश्यः; ११-१' 
१९, २०, २३ अनुधुभः| १८ उरपरिपष्ठादबहती; २ 
थास्ता रपंक्ति। । 


जिष्टुभ्‌ू ३ चतु०पुरोतिशक्तरो जगती; ४,१० जगह 
१४७, १७, २७-२० अनुष्दुभः ( ६० ककुम्मती )। १ 
जिप० अनुशुप्‌११८, ३७ शत्रिप० विराद्गायत्री; २३ 
उब्णिकृ|१४पं यप ० अनु टुबु व्णिग्ग भोपरिष्टाद्धाइता बिर' 
जगती;२६ पंचप० अनुष्ठुभुष्णिग्गभोपरिष्टाह्वाहता भुरि' 
३१ सप्त० गष्टी; ६२-३७ दक्षप० प्रकृती; ३२६ ५ 
पद भाकृतिः; १८ एकाब० हि साम्नी त्रिष्रभू | 


एकरविंकः प्रपाठकः । 
दे ९ रे 


गा 
| १) १७ | 89 
(२) १३ है 
(३) ९ है 
(४)५ हे 
(५) ४ कर 
(६)१४ ना 

चतुर्थो ब्चुवाकः । 
१३६ गद्य 


ऋषिदेवशाछन्द्सूसी । (५) 


जतिथव्था 


[4] 


गौः 


१ त्रिप० गायश्री;२ त्रिप० आार्षी गायत्री ३, ७ साम्नी 
त्रिषप) ४, ९ आर्चा अनुष्टभ ५ आहुरी गायश्री। ६ 
त्रिए० साम्री जगती; ८ याजुषी जअिश्ुभ; १० साम्री 
भुरिग्बूहती, १९, १४-१६ साम्न्यनुष्टभू १२ बिराड 
गायत्री; १३ साम्ने। निनृत्पक्ति; १७ त्रेप० विश 
भरिग्यायश्नी । 

१८ विराट पुरस्तादुबूहता। १९, २९ सांम्री त्रिष्टम; 
२० आपुरो अनुष्टभ। २१ साम्नी डाण्णेग; २२, २८ 
साम्री बहती ( २८ भु रेगू ) २३ आचों अनुधशुभ; २४ 
त्रिप० स्वराड्नुएुप; २५ आसुरी गायन्री; २६ साम्नी 
अनुष्ुभ; २७ त्रिप० आबों त्रिष्टपफ ३० घ्रि।० आर्ची 
पंक्ति । 

३१०३६, ३९ श्रिप० पिपीलिकमध्य गायत्री; ३७ साम्री। 
बुदती;३८ पिपालिकमध्ये।ष्णक । ४०-४३ (१) प्राजाप्र 
त्यानुष्टप्‌ (१ ) ४४ भुरिक्‌ (२) ४०-४३ श्रिप० ग[« 
यत्री; ( २ ) ४४ चतु० भ्रस्तारपौकतः | 

४५ ( ३ ) साम्नी उब्णिकू;, ४५ ( २ ) पुर उष्णिक 
४५ ( ३ ), ४८( ३६ ) साम्नी भुरिग्य_हती ४६ (१), 
४७ ( १ ), ४८ ( २ ) साम्दी अनुष्ठम; ४६ ( २ ) 
जप» निचुद्धिराणनाम गायन्ना; ४७ (२) श्रिप० 
विराड विषमा नाम गायत्री; ड८ (१ ) अश्रिप० 
विराडनुष्टप्‌ । 

४९ आसुरी गायन्री; ५० स्वाम्नी भनुष्टप; ५१, हे 
त्रिप०. आज्ञों पंक्तिः; ५२ एकप० प्राजापत्या गायश्री: 
५४--५९ आचो बृहता; ६० एकपदा भआध्चुरी जगती; 
६१ याजुषी त्रिष्ठपू्‌, ६९२ एकप० आसुरी उब्णिक्‌ । 


१ भार्ची बृद्दती; २ भार्थो उष्णिक; १, ५ आर्ची अनु- 
हुम; ४, १४, १५, १६ साम्नी बृहती। ६, ८ भाधुरो 
गायत्री; ७ त्रिपदां पिपीलिकमरष्या निबद्रायत्री। ९, १३ 
साम्नी गायत्री; १० पुरठष्णिक; ११, १२, १७, २५ 
साम्नी उाष्णक, १८, २२ एकप० आसुरी जगती; १९ 
एकप० आ।सुरी पॉक्तः; २० याजुर्षी जगती, २१ आसुरी 
अनुष्दभ; २३ ए%प० आयुरी बृहती; २४ साम्नी भुरिग 
बृहती; २६ साम्नी त्रिष्टप 


€ ६) अथव॑ंबेदका खुबोध भाष्य 


८ २२ भग्वंनिरा:. सर्वशीर्षा- भनुष्टम १९ अनुष्टुन्गभों ककुंमती चतुष्प० उब्णिक्‌; 
मयाद्यपा- विशादष्टुप; २१ विराट पथ्या बृहती; १३ पथ्या पं 
करण, 

4 स 
पचमाउनुवाकः: | 

५्‌ श्र ब्द्या वाम।ः जिष्दुस; १२, १४, १६, १८ जगत्यः। 
भध्याध्म 
आदित्य: 

१० २८ 99 गोः त्िुनू_ १, ७, १४, १७ १८ जगत्य$; २१ पं+ 
विराद्‌ अतिशक्करी; २८४ चतु० पुर० भुरिगति जगती; 
अध्यात्म २६, २७ भरिग । 


ऋषिक्रमानुसार सकतापेमाग । 
इस प्रकार इस नवम॒ काण्डके ऋषि, देवता भौर छंदोंकी व्यवस्था है| अब हनका ऋषिक्रमानुसार सक्तवि भाग देखिरे 


१ ब्रह्मा ऋषिके ४, ६, ७, ९, १० ये पांच सक्त हैं, 
२ अथवा » 9 < येदोंसृक्त हैं, 
३ य्ूवेंगिरा ,, दे) 4 कक 


४ *गु ऋषिका ५ वां एक सृक्त हे । 
हस तरद् चार ऋषियोंकओ देखे मंत्र हुस नवम काण्डमें हैं। इस काण्डमें ब्रह्मा ऋषिके मेत्र अधिक हैं। भव देवत 


क्रमाजुसार सृक्तविभाग देखिये-- 
देवताक्रमानुसार बृक्तविभाग । 
१गो.. देवताके ७ भोर १-ये दो सक्त हैं, 
२ भच्यात्त ०9 ९ | १० ६५ है 


३ मधु देवताका १ यह एक सूक्त हे, 
उलमख्िना ,, १ ली 

५ काम 99 रे १9. 99 

६ शाला देवता क। ३ रा यद्व एक सूक्त है, 
७ ऋषमः 39 ४»... 39 
८ अभः पद्चोदनः ५ ५ 5 
९ भातिध्या विदा ४ दें नर आर 
१० स्वशीर्षासयाद्यपपाकरण  ,, ८ ला 
११ वाम ३५ ५ आओ 
१२९ भादित्थ 5%: रे 
१३ विराट ५ १० आर 


इस प्रकार तेरद देवताभोंके सक्त इस नवम काण्डमें हैं। इस काण्डमें ' व्चस्थगण : का पहिका सुक्त है 
* सक्किकणण ” का नवमसृक्त हे भोर चतुथसूक्तके ' पुष्टिकमंत्र ' हैं। हतनी बातोंका विचार मनमें रखकर पाठक ह' 


काण्डका मनन करें। 


औं42. ९११४५ 


अथरवंबेदका मुबोध भाष्य। 
नव काण्डम । 


मचकिया और गोमाहिमा ! 


(१) 
( ऋषिः-अथवो | देवता-मधु, अश्विनौं ) 


थेठ ग्ग्ग्न्् ।... #५. जते ७ 
दिवस्पैथिव्या अन्तरिक्षात्‌ समुद्रादभेवोतान्मधुकशा हि जे । 


तां चांयित्वाम॒तं वसानां इद्धिः प्र॒जाः अति ननन्‍्दन्ति स्वोः ॥ १ ॥ 
महत्‌ पयों विश्वरूपमस्याः समद्रस्य॑ त्वोत रत आहु। । 

यत॒ ऐतिं मधुकशा रराणा तत्‌ प्राणस्तद्मतं निविष्टम ॥ २॥ 
पश्यन्त्यस्याशरितं पाथिव्यां पृथह नरों बहुधा मीमोसमानाः । 

अग्रेवातान्मधकश। दि जज्ञे मरुतामग्रा नप्ति ॥ ३ ॥ 


एन... स्‍रााक, 


भथे--[ द्वः भन्‍्तरिक्षात्‌ पृथिष्या: ] युोक, भन्तरिक्ष भार पृथ्वी, | समद्रात प्तः वातात्‌ ] समुब्रका जरू, 
भप्नि और वायुसे [ मधुरकुशा जज्ञे ] मघुकुशा उत्पन्न होती है। [ भम्दत वसानां तां चायित्या ) अमृतका घारण करने- 
वाछी उस मधुहुशा को सुपूजित करके [ सत्राः प्रजाः हद्लिः प्रतिनन्दन्ति ] सब प्रजाजन हृदयसे अ।नेदित होते हैं &१॥ 
( णसथा। पथ; ) हसका दृध ( मद्दत्‌ विश्वरुष ) बडा विश्वरूपद्टी है। ( उत्त रवा समद्रस्थ रेतः भाहु:) 
भौर तुझे समत॒का वोये कद्दते हैं। ( यतः मघुकश। रराणा पति ) जहांसे यह्ट मधुकशा शब्द करती हुईं जाती है, 
( धत्‌ प्राण: ) वह प्राण है, ( तत्‌ निविष्ट भम्दृत ) वद्द सर्वत्र प्रविष्ट भम्त है ॥ २॥ 
( बहुधा पृथक्‌ मीमांसमानाः नरः ) बहुत प्रकारस्ते परथक पृथक विचार करनेवाक छोग ( प्रृथिब्घा: ) इस पुथ्वी- 
पर ( णस्याः चरित पश्यरित ) हसका 'चरिश्र लवलकोकन करते है। ( मधरूशा अभेः वबातात्‌ जशे ) यह मघुकशा 
जोर वायुसे उत्पन्न हुई है| यद् ( मरतां उम्रा नप्तिः ) मरुतों की उप्र पुत्रो हे ॥ ६ ॥ 


भावार्थ-पृथ्वी, आप, तेज, वायु आकाश और प्रकाशसे मधुर दूव देनेवाली गा गाता उन्पन्न हुईं है, इस अम्टतरूपी दूध 
देनेवाली गोमताकी पूजा करनेसे सब प्रजाएं हृदयसे आनंदित द्वोता हैं ॥ १॥ 

इस गौमाताका दूध मानो संपूर्ण विश्वकी बढी शक्ति दे । अथवा मानो, यह संपूर्ण जलनत्त्वका सार है। जो यह शाब्द्‌ 
करती हुई गो है, वह सबक प्राण है और उसका दूध प्रत्यक्ष अमृत हैं ॥ २॥ 

विचार करनेवाले मनुष्य इस पृर्थ्वापर इस भौक। चरित्र देखते हैं । यद्द मधुर ग्स देनेबाली गो अ्रप्ति ओर वायु से उत्पन्न 
हुईं है, भतः इसके मरतों--वायुओं को प्रभावशालिनी पुत्री कहते हैं ॥ ३ 0 





(८) अथयंबेदका सवोध भाष्य [ काण्ड ९ 


मातादित्यानों दुष्ठिता वर्सनां प्राण: प्रजानामम॒वस्य नामिं!। 


दिर॑ण्यवणा मधुकशा घताचीं महान्‌ भर्गेथरति सर्ल्येषु ॥9०॥ 
मधो। कर्शामजनयन्त देवास्तस्या गर्भो अमवद्‌ विश्वरूप! 

त॑ जात तरुण पिपति माता स जातो विश्वा झुत्रना वि चंष्ट ॥५॥ 
कस्त प्र वेंदु क उ त॑ चिंकेत यो अस्या हृद। कलझ्ल: सोमधानो अश्विंतः। 

ब्रक्षा समेधा। सो अंस्मिन मदेत ॥ ६॥ 
स॒ तो प्र वेद स उ तो चिकेत याव॑स्या; स्तनों सहस्तंधारावक्षितो । 

उज दुद्यते अन॑पस्फरन्तौ ॥७॥ 
हिड्डरिक्रती बहती वंयोधा उश्नैधोंपास्येति या व्रतम् । 

त्रीन्‌ घमानामे वांवशाना मिर्मांतिं मायुं पर्यते पर्योमि ॥ ८ ॥ 


मरथे- (मादित्यानां माता ) यह भादित्योंकी माता, ( बसनां दुद्दिता ) बसुओंकी दुद्िता, ( प्रजानां प्राण: ) प्रजाओं 
का प्राण भौर ( ममृतस्य नाभि; ) यह भम॒तका केन्त्र है, ( द्विरण्यवणा मघकदा घताची ) सुथर्ण के समान बणेबाली यह 
मधकशा घुठका लिंचन करनेवाछी है, यद्द  मर्लेषु महान्‌ गर्भ: चरति ) मध्योंमें यद्द महान्‌ तेजदि संचार करता है ॥ ४ ॥ 

( देवा: मधो: कशा लजनयन्त ) हस मधकी कहाको देवोंने बनाया है, € तश्याः विश्वरूप: गर्भ: लभमवत्‌ ) 
उसका यह विश्वरूप गर्भ हुला हे । ( ते तरुण जात॑ माता पिपर्ति ) डस जल्मे हुए तराणकों वही माता पाकती है, (सः 
जात; विश्वा भुत्ना विचष्टे ) वद्द द्वोतेद्दि सब भ्रुवनोंका निरीक्षण करता है ॥ ५ ॥ 

(क: ते प्रवद़) कोन उसे जानता है, ( कः उ ते चिकेत ) कोन उसका विचार करता है ! ( जस्याः हृदः ) इसके 
हृदयके पास ( य: सोमधानः कछशः अक्षितः ) जो सोमरससे भरपर पूणे कक॒दय विद्यमान हे, ( भस्मिन ) इसमें (धथः 
सुमंधाः ब्रह्मा ) वद्द उत्तम मेघावाला ब्रह्मा ( मदेत ) आनंद करेंगा॥ ६ ॥ 

( सः तो -प्रवेद ) चह उनको जानता है, ( सः ड तो चिकेत ) वह डनका विचार करता हे, ( थौ जस्थाः सहस- 
धारो भाक्षितो स्तनो)जो इसके सहस्तघारायुक्त भक्षय स्तन हैं । वे (लगपस्फुरम्तो ऊर्ज दुद्यत)लविचकित होते हुए घछूवान 
रसका दो€न करते हैं ॥ ७ ॥ 

(या हिंकरिक्रतों ) जो हिंकार करनेवाली ( वयो-घा उच्चेघोंषा ) ज्न देनेवाली उल्न स्वरतसे पुकारनेबाकी( बतं 
मभ्येति ) बतके स्थानको प्राप्त धोती हैं। ( त्रीन्‌ घर्मांन्‌ जभि बावधाना ) तीनों यश्ञोंकों बशमें रखनेवाढी 
( मायुं मिमाति ) सथका मापन करती हे ओर ( पयोभि: पयते ) वूधकी घाराणोंसे दूध देती है ॥ ८ ॥ 


मम पेकपन«-नना८यायनम>+»-न नमन कान. कब अमान 


भावाथ--यदह गौ आदित्यॉंकी माता, वक्षुओंकी पुत्री, प्रजाओंका प्राण है और यही अखतका केन्द्र है। यह उत्तम रंग 
वाली, घुत देनेबाछ्ी और मधुर रखका निमोण करनेवाली गो सब भत्वोत्र एक बडे तेजकी मूर्तीदि है ॥ ४ । 

देवोने इस गौका निमोण किया है, इसको श्ब प्रकारके रंगरूपका गमे होता हे, बण्। होने$े बाद वह उसका प्रेमसे पालन 
करती दे, बह बडा दोकर सब स्थानको देखता है ॥ ५ ॥ 

इस गौके अन्दर सोमरससे परिपृणे ऋलश अक्षयरुपसे रखा है, उस कलशको कौन जानता दे ओर कौन छश्नका भला विचार 
करता है ! इसाके दुग्धरूपी रससे अपनी मेघाक। शृद्धी करनेवाका ब्रह्मा भानंदित होता दे॥ ६ 0 

जो इस गौके दो स्तन दजारों धाराओसे सदा अन्नरस देते हैं कौन उनका महत्व जानता है जोर कोन उनके महत्त्का 
विचार करता है? ॥ ७3 ॥ 

यह गौ हिंकार करनेवाली, अन्न देनेवाली, उच्च स्थरसे हिंकार करनेवाल्टी यज्ञभूमितें विचरती है, तीनों बज्ञोंके पालन 
करती हुई यज्ञके द्वारा कालका मापन करती है और यज्ञके लिए अपना वृष देती है ॥ ८ ॥ 


खुक्त ९, मं० ४-१७ ) मचुथिथा ओर गोमदिमा । ह (०९० ) 


यामापीनाध्तुपसीदुन्त्यापं। शाक्तरा पैषभा ये स्वराज॑: 


ते वंषान्ति ते वंषयन्ति तद्धिदे काममूजमाप॑! ॥ ९ ॥ 
स्तनयित्लुस्ते वाक्‌ प्रंजापते व॒षा शुष्मे क्षिपसि भ्रूम्यामर्धि । 

अप्रेवातान्मधुकन्ा दि जश्ले मरुतामग्रा नतिः ॥ १० ॥(१) 
यथा सोम प्रातःसवने अश्विनोमेव॑ति प्रिय। 

एवा में अश्विना वर्चे आत्मनि प्रियताम ॥ ११ ॥ 
यथा सोमों द्वितीये सव॑न इन्द्राग्ल्योर्भब॑ति प्रिय! । 

एवा म॑ इन्द्राप्नी वचे आत्मनि प्रियतास ॥ १२ ॥ 
यथा सोमेसस्‍्ततीये सबव॑ंन ऋभणां भवंति प्रियः 

एवा म॑ ऋभवो बर्चे आत्मनिं प्रियताम्‌ ॥ १३ ॥ 
मर्धु जनिषीय मधु वंशिपीय । पर्य॑स्वानभ्म आग॑मं त॑ मा से संज वर्चसा ॥ १४ ॥ 











भर्थ- ( ये दृषभाः ) जो वर्षासे भरनेवाले बैक (स्वराज: शाक्यशा: लापः) तेजस्वी शाक्तिश/छी जछ ( या आपीनां 
उपसोदुन्ति ) जिस पान करनेवाकीके पास पंहुचते हैं। ८ तद्विवे काम ऊर्भ ) तस्वजश्ञानीको यथेबछ बक देनेवाके जश्नकी 
( ते व्षन्ती ) वे छूष्टी करते हैं, ( ते वर्षयन्ति ) वे वृष्दी कराते हैं ॥ ९ ॥ 

दे ( प्रजापते ) प्रजापाकक | ८ ते वाक्‌ स्तनपित्नु: ) तेरी बाणी गज्ेना करनेबाका मेघ है, तू ( कृषा ) असूबान 
होकर ( भूम्यां जपि शुष्म क्षिपसि 9) भमिपर बकको फेंकता है ।( भग्ने: वातात्‌ मचुकशा हि जल्ले ) अग्नि शोर 
वायुसे मधुकशा उत्पन्न हुई हे, यह ( मश्ता उम्रा नप्तिः ) मरुतोंकी उम्म पुत्री है ॥ १० ॥ 

( यथा सोम: प्रातःसवने ) जैसा सोमरस प्रात:सबन यश्में ( भाश्वनोः प्रियः भवति ) आश्विनी देवोंको प्रिय 
दोता है, दे जश्निदेवो ! ( पृवा मे आश्मानि ) इस प्रकार मेरे भात्मामें ( बच: प्रियर्ता ) तेज भारण करें ॥ ११ ॥ 

( यथा सोम: द्वितीये सबने ) जेला सोमरस द्वितीयसवन-माध्यंदिनसवन-यक्षमें ( इन्द्राग्स्यो: प्रिय: भवति ) हस्त 
भौर अप्रिको प्रिय होता है, दे इन्त्र भोर भग्नि | इस प्रकार मेरे आत्मामें तेज चारण करें ॥ १२ ॥ 

जेला सोग ( तृतीये सबने ) तुतीयलवन--सायंसवन-यश्षमें ( ऋभृणां प्रियः भवति ) ऋभूभोंको प्रिय होता है, 
है ऋभुदृबो ! इस प्रकार मेरे आश्मामें तेअ घारण करें॥ १३ ॥। 

( मधु जनिषीय ) मीठास टत्पत्ष करूंगा, ( मधु वंशिषीय ) मीठास प्राप्त करूं। हे लगने | ( परवान भागमं ) 
दूध छेकर में भागया हूं, (त॑ मा वचेसा संस ) उस मुझको तेजसे संयुक्त कर ॥ १४ ॥ 





भाव्थ-जों बैल अपने तेज और बलसे पुष्ट गोओंके समीर दवोते है वे तस्वश।नीको यथेच्छ बढ देनेवाले अन्न को ब्ृष्ठी 
करते ओर करांत हैं॥ ९ ॥ दे प्रजापाल% देव | मेघग्जना तेरी वाणी है, उससे तू भूमिके रपर अपना बल फेकता हे, ब्दी 
गाय णोर बैलके रूपसे अभि और वायुका सत्वांश लेकर डत्पन्न हुआ है ॥ १० ॥ 

जिस प्रकार स्रोम प्रातःसवममें आध्विनी देवेफी प्रिय होता है, उस प्रकार भरे अन्दर तेज प्रिय होकर बढे।। ११ ॥ 

जैसा सोम माध्यंदिन सवनमें इन्द्र और अमिश्नों प्रिय होता दै वैसा मेरे अन्दर तेज प्रिय द्वोकर बढ़े ॥ १२॥ 

जिस तरह सोम सांयंध्वनमें ऋभुओंको प्रिय होता है उत्त तरद् मेरे अंदर तेज प्रिय होकर बढ़े ॥ १३ 8 

मधुरता उत्पत्ष करतः हूं,मघुरता संपादन करता हू,दे देव | मैं दूध समर्पण करनेके लिये भागया हूं, अतः मुझे इससे तेजमे 
युक्त कर |। १४ ॥ 

२ (थअ, सु. भा. का. ९ ) 


( १७) अथर्वबेदका छुबोध भाष्य [ काष्ड ९ 


से माग्ने वर्चेसा सृज सं प्रजया समासषा | 


विद्यम अस्य देवा इन्द्रो विद्यात्‌ सह ऋषिंमि। ॥ १५॥ 
यथा मधु मधकूतः संमरन्ति मधावधि। 

एवा में अश्विना वर्चे आत्मनि प्रियताम्र्‌ ॥ १६ ॥ 
यथा मक्षां हृद मधु न्‍्यञ्जन्ति मधावर्षि । 

एवा में अश्विना वर्चेस्तेजो बलमोज॑श्र प्रियताम्‌ ॥ १७॥ 
यद्‌ गिरिष परेतेष गोष्वश्वेंष यन्मधु । 

सुरायां सिच्यमांनायां यत्‌ तत्र मघ तन्मयि ॥ १८ ॥ 
अश्विना सारघेण मा मधुनाडुक्तं शुमस्पती । 

यथा वर्चेस्वर्ती वाच॑मावदांनि जनों अनु ॥ ॥ १९॥ 
स्तनयित्नुस्ते वाक्‌ प्रजापते ब्ृषा श्लुष्म॑ क्षिपसि भ्रूम्याँ दिवि। 

तां पशव उप॑ जीवान्ति सर्वे तेनो सेषमूज पिपति ॥ २० ॥ 


अथे-- दे भरने ! ( मा व्चाला ) मझे तेजसे ( प्रजया णायुषा प्रजया णायुषा ) प्रजासे कोर लायुसे ( सं स॑ से सूज ) सयक्त कर। 
अस्य मे देवा: विद्युः) इस मुझे सब देव जानें, (ऋषिभी:सद्द इन्द्रविद्यात्‌) ऋषियोंके साथ इन्द्रभी मुझे जानें ॥ १५ ॥ 

( यथा मधुकृतः ) जैसे मधुमक्खियां ( मजों भतरि ) अपने भधमें ( मधु संभरन्ति ) मध संचित करती हैं, हे 
अश्विदेयो!(एव। मे)हस प्रकार मेरा(वर्च; तेज: बल भोज: च)शान,तेज बकर जोर वीये (प्रियतां) संचित हो बढ़ता जाय।१६॥ 

( यथा सक्षाः ) जैसी मधुमक्षिकाएं ( हृद॑ मधु ) इस मघुको ( मथों अधि न्यअस्ति ) अपने प्वेर्शाचित मधुमें 
संग्रहीत करते हैं, हस प्रकार दे ध्िदेवो | मेरा ज्ञान, तेज,बक भौर वीय॑ संचित हो,बढे ॥ १७ ॥ 

(यथा गिरिषु पव॑तेषु ) जैसा पदाडों लौर पव॑ंतोंपर भोर (गोजु भश्वेष यत्‌ मधु) गाँवों जोर लश्नोंमें जो मीठास है, 
(सिच्यमानायां सुरायां) सिंचित होनेवाले बृष्टिजलमें (सत्र तत्‌ मधु) उसमें जो मध हे । (यत्‌ मयि) वह सुझमें हो ॥१८ 

दे ( छुभस्पती अश्विनो ) शुभके पाछक णश्निदेधो | ( सारघेण मधुना मा सं अंक ) मधुमक्श्षियोंके मधुसे मुप् 
युक्त करें । ( यथा ) जिससे ( वर्चेस्वती वार्च ) तेजस्वी भाषण ( जनान्‌ णनु आवदानि ) कोशोकि प्रति में बोल ॥१९॥ 

द्वे(भजापते) प्रजापाछक ! तू (क्रूषा)बअकवान है ओर (ते वाक्‌ स्तमथित्नुः) तेरी वाणी मेन्नगजना है, तू (सूम्पाँ दिवि) 
भूमिपर ओर झलोकमें ( झ्ुष्मं क्षिपलि ) बककी वर्षा करता है, [ तां सर्व पदावः डपजीवन्ति ] डसपर सथ पशुभोंकी 
जीविका होती है । भोर [ तेन उ सा इषं ऊज पिपर्ति ) डससे वह अज्ञ और बलवधेक रसकी पूर्णता करती है ॥ २० ॥ 


भावाथ-दे देव! मुझे तेज,प्रजा और दीच आयसे युक्त कर। देव इस मेरे अभिकषितकों जामें और ऋषि भी समझले॥१५ 
जिस प्रकार मधमक्लियां अपने मधु स्थानमें स्थान स्थानसे मधु इकट्ठा करके भर देती हैं, उस उकार मेरे अन्दर ज्ञान, 
तेज, बल आर वीये सांचित हद जाबे ।| १६ ।। 


जसी मधुम क्खियां अपने मधुस्थान में स्थान स्थानसे मधु इकट्ठा करके भर देती हैं, उस प्रकार मेरे अध्दर ज्ञान,तेज, बल 
आर वीये भरता रद्दे ॥ १७ ॥ 


जैसी पदाडों और पदवेतोंमे, गौओं और घोडोंमें और षरष्टी जलमें मघुरता हे वैसी मधुरठा मेरे अन्दर हो जावे ॥ १८ ॥ 

हे देवा! मुझ उशस् मधुमकि श्षयोंके मधुसे संयुक्त कीजिये। जिससे में यह मौठास का संदेश श्वेपूणे जनोंके पास पहुंचाऊ १९ 

दे प्रजापालक देव ! तू बलवान है और मेषगजेन। तेरी षाणी है । तृद्दी युलाकसे भूलोकतक बरूको बष्टी करता है, व 
जीव उसपर जीवित रद्दते हैं । वह अन्न और बरू हम सबको प्राप्त हो | २० ॥ 


खु० १, मं० १५-२४ ] मचुविथा ओर गोमदिमा । (११ ) 


पथिवी दण्होरै न्तरिंक्व॑ं गर्भो यो! कशां विद्यर प्रंकशो दिरिण्ययों बिन्दु! ॥ २१ ॥ 
यो वे कश्षांयाः सप्त मर्धूनि वेद मधुंमान्‌ भवति । 
ब्राह्मणश्॒ राजां च घेनुभाांनड्वांध व्रीदिश्व यवश्व भधुं सप्रमस ॥ २२ ॥ 


मधुमान्‌ भवति मर्धमदस्याहाये| मबति । मघुमतों लोकान्‌ ज॑यति य एवं वेद ॥ २३ ।। 
यद्‌ वीघे स्तनय॑ति प्रजापैतिरेव तत प्रजाभ्यः प्रादुर्भवति । 

तस्मांत्‌ श्राचानोपबीतस्तिष्टे प्रजांपतेडनु मा बुध्यस्वेतिं । 

अन्वेने प्रजा अनु प्रजापंतिबुध्यते य एवं वेद ॥ २४ ॥ (२) 


अभे-- [ पृथिवी दण्ड: ] प्रथिवों दण्ड है, [ अन्तरिक्ष गे: ] अन्तरिक्ष मध्यभाग है, [ गो: कशा ] शुक्ोौ% 
तन्तु हैं, [ विद्यत्‌ प्रकशः ] बिजुकी उसके थागे हैं, भोर [ हिरण्ययः बिग्यु _] सुवर्णमय बिन्दु हैं ॥ २१ ॥ 

[ थः वे कक्षाया: सप्त मधूनि वेद ] जो इस कह्चाके सात मधु जानता है, बह [ मधुमान्‌ भर्वात ] मचुबाल! 
होता है । [ भाह्मण: च राजा च ] बाहाण मोर राजा, [ घेनुः च लनडवान्‌ च ] गाय भोर बेल, [धीहः च यथः च | 
चावक् और जौ तथा [ मधु सप्तक॑ ] सातवां मध हैं ॥ २२ ॥ 

[ यः प्‌॒व॑ वेद्‌ ] थो यह जानता है वद [ मधुमान्‌ मत्रति ] मघुवाका होता हे, [ अस्य भाहाय मधुमत्‌ भवति | 
डसका सब संग्रह मधुथुक्त होता है | भोर [ मधुमतः छो ऋान्‌ जयति ] मीठे छोकोंको प्राप्त करता है ॥ २३ ॥ 

[ यत्‌ वीघओ स्तनयति ] जो नाकाक्षमें गजना होती है, [ प्रजापति: एथ तत्‌ ] प्रजापति हि वह [ प्रञाभ्य 
प्रादुमेवति ] प्रजाणोंके ढिये, मानो, प्रकट होता हे। [ तस्मात्‌ प्राशीनोपवीत: तिष्ठे ] इसकिप्‌ दायें भागमें बस्ध कृक- 
व्वढ़ा होता हूं, है [मजापते ] प्रजापाकक हंश्वर | [ मा अनु कुष्यस्व ] मेरा स्मरण रखो । [ यः प्‌व॑ वेद ] जो यह जानत 
है, [ एवं प्रजाः भचु ] इसके अनुकूछ प्रजाएं दोती हे तथा इसको [ प्रजापति: अलुकुध्यत ] प्रजापति णनुकूकतापूवे: 
स्मरणमें रखता है || २४ ॥ 








भावाधै-- भूमि दण्ड, अन्तरिक्ष मध्यमाग, युलोक बडे बाल और बिजली सूक्ष्म बाल हैं ओर उस पर सुवर्णक' थि 
भूषणके सहश है। यद गौका विश्वरूप है ।। २१ !। 

जो इस गोंके सात मीठे रूप जानता है, वह मधुर बनता हैं । अह्मण, क्षत्रिय, गाय, बेल, चावल और जो और शदद खांतव 
है। गौके ये सात मीठे रूप हैं।। २२ ॥ 

जो इस बातको जानता है, वद्द मधुर होता है, मधुवाला द्वोता है ओर मीठे स्थान प्रप्त करता है ।। २६ ॥ 

जो आकाशमें गजना होती है, मानो वह परमेश्वर संपू्ण प्रजाओंके लिए प्रकट होकर उपदेश करता ह। 5: 

समय लोग ऐसी श्राथना करें कि “ दे देव | दे प्रजापालक ! मेरा स्मरण करे, मुझे न खरूलठ जा । ” जो इस प्रकार प्राथन 
करना जानता है, प्रजाजन उसके अनुकूल होते दे और प्रजापालक परमेश्वर भी उसका स्मरण पूर्वक भला करता है ॥। २७ ॥ 


सात मधु । 


इस सत्तमें विशेष कर गोझी महिमा वर्णन की हे। इस सक्तका भावाथे विचारपूथक पढनेसे पाठक रुव्य इस 
सक्तमें कही गोमद्िमा जान सकते हैं। वेदकी टृष्टीसें गौका महत्त्व कितना है, यह बात इस सक्तक्े प्रत्येक मंत्रमें सुबोध रोने 
दर्शायी है। 

यह गौ संपूर्ण अग॒त॒का सत्य है, यह पृथ्वी, आप, तेज, वायु, आकाश ओर प्रकाश का सार हे। इस गोमें अम्त र* 
है जिसका पान करनेसे श्ब प्रआाजन आनंदित और हष्ट पुष्ट द्ोते हैं | इसका दूध मानो संपूंणे जगतृके पदायथेका बीये दी ८ 


८११ ) अथरववेदका झुबोधघ भाष्यं [ काण्ड ९ 


वही सबक प्राण और बद्ी अद्भुत अमृत है। विशेष मननशीर मनुष्य ही इस गोके महत्त्वके। जानते हैं और अनुभव कर सकते 
है।यह गो देवोंकी माता है ओर यही सब प्रजाअनोका प्राण है, क्योंकि इसमें अमृतक। मधुर रस भरा है। जो इसका दूध पते 
हैं व माने अपने अंदर अमृत रस छते हैँ ओर उस कारण वे दोघौयुषी द्वोते हैं। संपूर्ण भमृत रख का केन्द्र स्लोत इस गौके कदर है। 


अमृतका कलश । 

यह गो क्षंपूण देवोंने अपनी दिव्य शाक्तियोंसे उत्पन्न की है। उन्होंने इसके दुग्धाशयमें अमृतका घडा रखा है | जे। 
अपनी मेघाबुद्धी बढाना चाहते हैं वे इस दूधरूपी अमृतको अवश्य पीये ॥ इस गौके स्तनोंसे जो दुग्धरूपी र् निकलता है, वह 
मानो अद्भुत बल देनेवाला रस ह्ढै। 

यह अन्नरस देती है, यज्ञ कराती है, व्रत धारण कराती है, और अपने दूधसे सबको पुष्ट करती है | बेल भी हम सबको 
अनंत प्रकारके सुख देता द्वे। जिस प्रकार खोमरस देवोंको प्रिय होता है, उस प्रकार गायका दूध मनुथ्योंको प्रिय होवे और डस- 
से मनष्योका तेज बढ़े । जिस प्रकार मधुमाक्खियां थोढा थोडा मधु इकट्ठा करतो हैं और अपने मधुस्थानमें उसका संप्रह करती 
हैं, इसी प्रकार मलुष्योंकी उचित है कि ते _इन मधुमक्खियोंका अनुकरण करें और अपने अन्दर ज्ञान, तेज, बल, वीय आर 
पराक्रम बढावें | शनैः शने; प्रयल्न करनेपर मनुष्य इन बातोंको अपने अन्दर बढा सकता है| 

पद्दाडों पवेतों भोर संपूर्ण जगततें सवंत्र मध॒ भरा है, वह मधुरता मेरे अन्दर आंबे । इस गोके रूपसे परमेश्वरकी भद्भूत 
शाक्ते दि पृथ्वांपर मनुष्योंकी उन्नतिके लिए आगयी दै। यद्द बात स्मरण में अवश्य रखिये । ह॒ 

इस मधुरताके सात रूप इस प्ृथ्वापर हैं, एक मधुरता ब्राह्मणोंमें ज्ञान रूपसे है, दृधवरी सधुरता क्षत्रियोर्मे पराक्रमके रुपसे 
विद्यमान है, इसा प्रकार गो, बेल, चावल, जौ और शहददमें भी मघुरता है। अतः जो मनुष्य यद्द बात जानता है वह इन सात 
पदार्थोंसे अपनी उन्नति करता है । 

यह खब उपदेश €्वय॑ प्रजापतिन किया है, अतः पाठक इसक। स्मरण रखें और इन स्रात शद्ददोंसे अपना बरू बढावें। 

इस सृक्तका यह आशय स्पष्ट है, अतः अधिक विवरण करनेको आवश्यकता नहीं है । 


खुक ९, मं० ९-७ ) कास । (११) 


काम। 
[२] 


( ऋषि।--अथवा । देवता-कामः ) 
सप्त्नदन॑मृषमं घुतेन काम शिक्षामि हविषाज्यैन । 


नीचे) सपत्नान्‌ मर्म पादय त्वम॒भिष्टंतो महता वीर्यण ॥ १॥ 
यन्मे मनंसो न प्रिय न च्मृप्रो यन्‍्मे बर्भस्ति नाभिनन्दाति। 

तदू दुष्वप्न्यं प्रति मुश्ञामि सपत्ने काम स्त॒त्वादुई मिंदेयम्र्‌ ॥ २॥ 
दुष्प्प्न्ये काम दुरित॑ चे कामाप्रजस्ता|मस्वगतामवोतिम । 

उग्र इश्ांनः प्रति मुज्च तस्पिन्‌ यो अस्मभ्य॑मंहरणा चिकिंत्सात ॥ ३ ॥ 
नुदस्व॑ काम प्र णुंदस्व कामार्वर्ति यन्तु मम ये सपरत्ना! । 

तेषाँ नत्तानांमधमा तमांस्य्ने वास्तूनि निर्देह त्वम्‌ ॥ ४ ॥ 


अर्थ- [ सपरनहन ऋषमभं काम ] दान्ुको नाश करनेवाके बक॒बान कास को में [ हविषा जाज्येन घृतन विक्षामि | 
हवि थी लादिसे शिक्षित करता हूं। [ महता वोयेंग जमिद्दतः ] बढ़े पराक्रमसे प्रशेलित होकर [ त्यं ]तू [ मस 
सपसनान्‌ नी थे; पादथ ] मेरे दात्रुओंको नीचे कर दे ॥ १ ॥ 

[ यत्‌ मे सनसः न प्रिय ] जो मेरे सनको प्रिय नहीं है, [ यत्‌ में चक्षुषः प्रिय न ] जो मेरे भांखोंको प्रिय नहीं है, 
[ यद में बमस्ति ] जो मेरा तिर॒स्कार करता है आर [ न असिनन्दति ] न सुझ लामन्द देता है, [ तत्‌ दुचष्प पथ ] वह 
बुरा स्वम्त [ सपत्ने प्रतिमुझ/मि ] छात्रके ऊपर भेज देता हूं [ भह्द काम स्तुरवा ] मैं काम की स्तुति करके [ उस भिदेयं ] 
ऊपर उठता हूं ॥ २ ॥ 

हे काम ! [ दुष्तप्त्य॑] दुष्ट स्वप्न, [ दुरित च ] पाप णोर [ अप्रजस्तां ] संतान न होना, ( ज-स्थ-शर्ता ) 
निधन अवस्था, ( लवति ) भापत्ती हन सबको, हे ( उप्र काम ) बलवान काम | तू ( इेह्ान. तस्मिन्‌ प्रतियुआ ) 
सबका स्वामी है, अतः उसपर छोड कि ( यः अस्माक अडूरणा चिकित्सात ) जो हम सबको पापमथ विपकस्तिमें ढारूनेका 
विचार करता है ॥ ६ ॥ 

हे काम ( नुदस्थ ) उनको दूर कर, दे काम ! उनको ९ प्रणुदस्व ) हटादे, ( थे मम सपत्नाः ) जो मेरे धात्र हैं थे 
( णवर्ति यन्तु ) भापत्ती को प्राप्त धों। दे नप्ते ! ( जघमा तम्मासि नुफ्तानां ) गाढ अधारमें मेजे हुए उन शत्रुओंके ( त्वं 
वास्तूनि निदृंद ) ठ घरोंको जछा दे ॥ ७ ॥ 

भावा्थे-- काम ( संकल्प ) बडा बलवान है और शरत्रुका नाश करनेवाऊा है, उश्को यज्ञसे विक्षित करना जाहिये । 
वह बड़े बीयेसे प्रदांसित हुआ तो शन्रुओको नीचे करता है ॥ १ ॥ ' 

जो मेरे मम और भअस्य इंद्रियोंको अप्रिय है, जा मुझे आनंदित नहीं करता, जो मेरा तिर॒स्‍्कार करता है, यह दुष्ट 
स्वप्न मेरे शाभ्रुकी ओर जे | मैं इस संकल्पशक्तिके द्वारा उन्नत होता हूं ॥ २ ॥ 

बुष्ट स्वप्न, पाप, संतान न द्ोना, दारिद्य, आपत्ति आदि सब हमारे उन शत्रुओंको प्राप्त हों,णो कि हमें पापमूलर विपारतिमे 
ढालनेढा विचार करते हैं ॥ ६ ॥ है 


काम हमारे दानुओंको दूर हटादेंगे, उन हात्रुओंको विपत्ति बेरें और जब बे शत्रु गाढ अन्धकारमें पढ़ें तथ अभि उनके 
घरोको जऊा देबे | ४ | 


(१७ ) अथवंधेदका सुबाध भाष्य । [ काण्ड ९ 


सा तें काम दुहिता घेलुरुचयते यामाहुवो्च॑ कवयों विराजेम । 


तया सपत्नान्‌ परि बुढ़ग्धि ये मम पर्यनान्‌ प्राणः पशवों जीव॑ने बुणक्तु ॥ ५॥ 
कामस्येन्द्रस्य वरुणस्य॒राज्जो विष्णोबेलेन सबितुः सबेन॑ | 

अग्नेहोंत्रेण प्र णुंदे सपत्नौछम्बीब नाव॑भुदकेषु घीर॑ः ॥६॥ 
अध्यक्षो बाजी मम कार्म उग्रः कणोतु महमसपत्नमेव । 

विश्व देवा मर्म नाथं म॑वन्तु सर्वे देवा हवमा य॑न्तु म इमस्‌ ॥ ७॥ 


इदमाज्यं घृतव॑ज्जुपाणाः काम॑ज्येष्ठा इह मांदयध्वम्‌ । कण्बन्तों मझ॑मसपत्नमेव ॥ ८ ॥ 
इन्द्राभ्री काम सर्थ हि भृत्वा नीचे। सपत्नाव मम पादयाथ! | 
तेषों प्मानौमधमा तमांस्यप्रे वास्तृन्यनुनिर्देह त्वम्‌ ॥ ९॥ 





जथे- दे काम | ( सा घेनुः ते दुद्ता उच्यत ) वह घेजु तेरी दुदिता कद्दी जाती हे, (यां कबथ:ः बिराजं धार आहुः) 
जिस को कवि कोग विशेष तेजस्वी वाणी कहते हैं । ( ये मम ) जो मेरे धात्रु हैं उन ( सपत्नान्‌ तया परि बुलाग्धि ) 
झत्रुोंकों उससे दूर हटा दे। ( पूनान्‌ ) इन शातरुओोंको ( प्राण: पशवः जीवन परि जणक्तु ) प्राण, पश्ु लौर भायु 
छोड देगे ॥ ५ ॥ 

( कामस्य इन्त्स्य बरुणस्थ राशः ) काम इन्द्र वरुण राजा हनके लौर ( विष्णो: बछेन सवितुः संवेग ) विष्णुके 
बक भोर सविताको प्रेरणासे तथा ( अग्नेः होत्रेण ) भप्मिके हवनसे ( सपतनान्‌ प्रणुदे ) शत्रुओंकों दूर कश्ता हूं। ( दब ) 
जैसा ( डदकेषु शांबी घोरः गाव ) जरमें जैयवान्‌ धीवर नौकाको चछाता है ॥ ६ ॥ 

( डप्नः बाजी कामः ) प्रतापी बलवान काम ( मम अध्यक्ष: ) मेरा भजिष्ठाता है । ( महा भसपत्न॑ एबं कृणोतु ) 
मुझे सपत्नरहित करे । ( विश्वेदवाः मस नाथं भधन्तु ) सब देव मेरे नाथ हों, ( सर्वे देवा: में इमं हथ भायस्तु ) सब देव 
मेरे इस दृवन के स्थानमें भावें ॥ ७ ॥ 

हे ( कामज्येह्ठा:) कामको श्रेष्ठ माननेवाके सब देबो | ( इद घुतवत्‌ आाज्य जुबाणा: ) इस घृतयुक्त हृवनका 
सेवन करते हुए ( ह४ मादयध्वं ) यहां हर्षित हो जानो भोर ( महां असपत्त पृथ कृण्वस्तः ) मुझे झत्ररहित 
करो ॥ ८ 

हे ( इन्दाप्ती ) इसद्र जोर भपि ! दे काम | तुम सब ( सरथ हि यूत्या ) समान रथपर चठनेवाके होकर ( मम 
सपत्मान्‌ गीचैः पादयाय:) मेरे शनुओोको नीचे करो । ( तेषां भधमा तमांसि पन्नानां ) वे द्षात्रु गाढ भग्धकारमें पडनेपर 
हे जग्ने | ( ८वं बास्तूनि भगुनिदृद ) द्‌ उनके घरोंको जछा दे ॥ ९ ॥ 


भावाथे- सब कवि छोक कहते हर कि वाणी काम की पुत्री है । इस वार्णके द्वारा हमारे सब शत्रु दूर हों और उनको 
प्राण, पद्चु ओर आयु छोड देवे ॥ ५ ॥ 

जिस प्रकार अगाघ समुद्र नोकाको घीवर लोग चलाते हैं, उस प्रकार देवोंकी शक्तिसे में शाप ओको इस भगसागर में 
ज्रेरित करता हैं ॥ ६ ॥ 

बलवान, प्रतापी काम मेरा अधिष्ठाता हे | वद मुझे शन्ररद्दित करे, देव मेरें स्वामी बनें, सब देव मेरे यज्ञमें भाजांय ॥०) 

काम जिनमें श्रेष्ठ हैं ऐसे सब देव इस यश्ञमें आकर इस हवन द्वारा आनंदित दो भौर मुझे शत्रुरद्वित बनावें॥ ८ ॥ 

है इन्द्र, अप्ति और काम | तुम खब सेरे शात्रुओंके नीचे गिरा दो । वे अन्धकारमें भागे और पश्यात्‌ अप्ति उनके 
घरोंको जलावे ॥ ९ || 


खूर २, मं० ५-१९ ] कास । (१० ) 


जहि त्वं काम मम ये स॒पत्नां अन्धा तमांस्यव॑ पादयेनान्‌ । 


निरिन्द्रिया अरसाः सन्तु सब मा ते जींविषु; कतमच्चनाई! ॥ १० ॥ (१) 

अव॑धीत्‌ काम्रो मम ये सपत्नां उरुं लोकमंकरन्मश्रमिपत॒म्‌ । 

मश्ाँ नमन्तां प्रदिशअ तैस्रो मं पड़वीघेतमा वंहन्त ॥ ११ ॥ 

ते|ड्घराज्! प्र एंवन्तां छिन्ना नोरिंव बन्ध॑नात । 

न सायकप्रणुत्तानां पुन॑रस्ति निवर्तनम्र ॥ १२॥ 
.. अप्नियंव इन्द्रो यत्र) सोमो यव॑ं।। यवयावानो देवा यवयन्त्वेनस ॥ १३ ॥ 

असं॑वेबीरश्वरत प्रणुत्तो देष्यों मित्राणों परिवस्बें१) स्वानाम । 

उत पैथिव्याम्व स्यन्ति विध्वते उग्रो वों देव! प्र मंणत्‌ सपत्नान ॥ १४ ॥ 

च्यता चेय॑ बृंहत्यच्युंता च विद्युद्‌ ब्रिर्ति स्तनयित्नेश्व सवोन्‌ । 

उद्यप्नांदित्यो द्राविंणेन तेजसा नीचे! सपरत्नान लुदतां मे सहंस्वान ॥ १५ ॥ 





जरथ-( ये मम सपत्ना: ) जो मेरे झत्रु हें, उनका ( (वं जहि ) तू नाश कर दे । तथा ( पुनान जधघमा तमांसि अब 
पादथ ) इसको हीन अन्धकारमें गिरा दे | वे ( सर्वे निरिन्त्रिया: भरसा: सम्तु ) सब इंड्रियरदित और रसहीन हों 
( ते कतमशन भह। मा जीवियुः ) थे एक भी दिन न जीवित रहें ॥ १० 0 

( मम ये सपत्नाः ) मेरे जो क्षत्र हें उनका ८ कामः जवधीत्‌ ) काम ने वध किया है। तथा उसने (महां एथपु डर 
लोक भकरत्‌ ) मुझे बढनेके किए विस्तृत स्थान दिया है। ( चतस््र: प्रदिशः महां नमन्‍्तां ) चारों विशाएं मेरे सम्मुख 
नम्र हों। ( पट डर्वीः महां उस लावहन्तु ) छः सूतिके विभाग मेरे पास घृत ले थावें ॥ ११ ॥ 

( बन्धनात्‌ छिल्ना नोः हव ) बन्धनसे कटी हुईं नोकाके समान ( वे जधघराश्रः प्र प्कवन्तां ) थे भीचे बहते आंब | 
( सायकप्रणुत्तामां पुनः नियतेने न भ्रस्ति ) बाणोंसे भगाये हात्रुणोंका फिर वापस जाना नहीं हो सकता ४ $२ ॥ 

( झगरिनः यव: ) भागि हटानेबाका है, ( हन्त्रः पवः ) हन्ड्र हटनेवाका है जोर ( सोम: यव: ) सोम भी हटाने 
बाका है । ( यवयावानः देवाः ) हटानेवाछेकों हटानेवां देव ( एन यावयन्तु ) इस दातुकों दूर करें ॥ १३ ॥ 

( प्रणुक्त: द्वेष्य: ) भगाया हुआ छात्र ( लसवैवीरः ) सवेवीरोंसे रहित होकर ( स्व्रानां मित्राणां परिथग्ब: ) अपने 
मित्रोंके द्वारा भी त्यागा हुआ ( चरतु ) विचरे । ( उत पृथिब्यां विद्युत: लवस्यन्ति ) ओर प्रकाश देनेबाडी विजियां 
पृथ्वीपर आजांय | ( वः उम्मः देव; ) जापका वह प्रतापी देव ( सपत्नान्‌ प्रमुणत्‌ ) झत्रुओंका नाश करे ॥ १४ ॥ 

( च्युता च जच्युता च इये कहती वियुत्‌ ) विचक्तित अथवा भवरियक्तित हुई यद बडी विशुत ( सर्वान्‌ स्तनवित्यून्‌ 
स बिभर्ति ) सब गजेना करनेवाऊ्ों का जारण कश्ती हे | ( व्रविणेव तेजसा उच्चन्‌ सहस्वान्‌ भादित्यः) जन और तेजके 
भाय डदयको प्राप्त होनेबवाछा बककवान्‌ सूर्य ( में सपत्नान नीचे: नुद॒तां ) मेरे शत्रणोंकों नीचे की ओर भगावे ॥ १५ ७ 


जज हू पवन के सनम 








सावाध- मेरे शत्रुओंका तू नाश कर । वे गाढ अन्धकारमें जांय।| वे सब इंदियहान ओर सत्त्यहीन बनें और ए% दिन 
भी न जीवित रहें ॥ १० || इस कामसे मेरे शत्र दूर हो गये और मुझ्ते बढ कार्यक्षेत्र प्राप्त हुआ है | चारों दिशाओंमें रहनेवाले 
लोग भ्ेरे स्लामने नम्न हो चुके हैं और सब पृथ्वी मेरे अधिकारमें जा चुको है।। ११॥ 

बंधनसे रहित हुई नौका जैसी महासागरमें जिधर चाहे ठघर मटकती है, वैसी मेरे शत्रुओंकी आन्त अवस्था हो गईं है, 
जो अब कभी अपनी पूबे स्थितिमें नहों आसकत ॥ १२ |॥ सब देव मुझे छट्टायता ऋर और मेरे शत्रुओंको भा देवें ॥(१३॥ 

हमारे पराक्रमसे भगायगे हुए शत्रु अब चारों ओर भटक रहे हैं, न उनके पाश्च कोई बीर हैं, न उनके पा कोई मित्र हैं, 
न इनके लिये कोईं परिवार रहा हे । सब देव मुझे सहायता करें और शत्रु नष्ट हों ॥ १४ ॥ 





( १९ ) अथर्थवेदका सुबोध भाष्य [ का ९ 
यू तें काम शर्में त्रिवरूथमुद्ध अक्ष वमे विततमनतिव्याध्यं| कृतम्‌ । 


तेन॑ सपत्नान्‌ पर्रिं वृद्ग्धि ये मम पर्येनान्‌ प्राण! पश्वों जीव॑न वृणक्तु ॥ १६ ॥ 
येन देवा अधुरान्‌ प्राणुदन्त येनेन्द्रो दस्यूंनधर्म तमों निनाय॑ । 

तेन त्वे काम मम ये सपत्नास्तानस्माछोकात्‌ प्र णुंदस्व दुरम्‌ ॥ १७ ॥ 
यथा देवा असुरान्‌ प्राणुदन्त ययेन्द्रो दस्यूंनधु्मं तमों बबाधे । । 

तथा त्वं काम मम ये स॒पत्नास्तानस्माछोकात प्र णुंदस्व दरम्‌ ॥ १८ ॥ 
कामो जद्ने प्रथमो नेने देवा आपु) पितरो न मत्यों॥। 

ततस्त्वम॑सि ज्यायान्‌ विश्वदं| महांस्तस्मैं ते काम नम इत्‌ छंणोमि ॥ १९॥ 
यावेती द्यावापुथिवी वैरिम्णा याव॑दापः सिष्यदुयोव॑द्ण्ि! । 

ततस्त्वमसि ज्यायान्‌ विश्वद्दां महांस्तमें ते काम नम इत ऋृणोमि ॥ २० ॥ (४) 





भथे-है काम| ( यत॒ ते त्रिवरूथं उदूभु ) जो तेरा तीनों भोरसे रक्षक उरकृष्ट शक्तिवाछा [ विततं ब्रह्म बम ] फेका 
हुआ शान का ककच [ अनतिव्याध्यं कृत | श्मोंसे वेध न होने योग्य बनाथा भर [ शाम ] सुखद्वायक है [ तेन ] उस- 
से [ ये मस्॒ ] जो मेरे छात्र हें डन [ सपत्नान्‌ परिवुदूधि ] शत्रुभोंकों दूर कर । [पुनान्‌ प्राण: पदशवः जीवन परि वृणकतु 
इनको प्राण, पच्चु लोर जायु छोड देवे ॥ १६ ॥ 

[ येन देवा; अछुरान्‌ प्रणु4न्त ] जितसे देव असुरोंको दूर करते रहे, [ येन दस्यूनू हन्तरः अघमस तमः मिमाय ] 
जिससे क्ानुओोंको इन्द्रने हीन अन्धकारमें डाक दिया, हे काम|[ तेन ] उससे [ मम ये सपत्ना: ] मर जो झत्रु हैं [ तान 
सपत्नान्‌ ] उन शत्रुभॉकोी [ (व भस्मात्‌ छोकात्‌ ] तू हस छोकसे [ दूरं प्रणुद्स्‍्व ] दूर भगा ॥ १७ ॥ 

[ यथा देवाः लसुरान्‌ प्राणुइन्त ] जिस रीतिसे देवोने णसुरोंकी हटाया, [ यथा इन्द्र; दस्यूनू अथमं तमः बबाध ] 
जिस प्रकार हन्द्रने शान्ुओंको हीन अन्धकारमें ढाऊछा, [ तथा त्वं काम ] डस प्रकार हे काम | तू [ मम थे सपत्नाः 
मेरे जो शत्रु हैं ( ठान्‌ भस्मात्‌ छोकात्‌ दूर प्रणुदस्व ) उनको इस छोकसे दूर हटा दें ॥ १८ ॥ 

( कामः प्रथमः जज्ले ) काम सबसे पहिलछे उत्पन्न हुआ (देवा: एने न क्षापु:) देंवोंने इसको प्रा नहीं किया 
ओर ( पितरः मर्व्या: न ) पितरोंकों कौर मत्योंकों भी यह प्राप्त नहीं हुआ | [ तत; सवं ध्यायानू लंसि ) अतः तू खेैष्ट हे 
ओर (विश्वद्दा महान) सदा मद्द'न्‌ है। हे काम | ( तस्मे ते हत्‌ नमः कृणोमि ) उस तुझे में ममरकार करता हूँ ॥ १९ ॥ 

( यावती वौरेम्णा द्यावापुथियी ) जितनी विस्तारसे थो भौ? पृथिवी बढ़ी हे, ( यावत्‌ जापः सिध्यदु: ) जदांतक 
जछ फैका है, ( यावत्‌ जप्नमिः ) जबतक नप्नि फैका है, ( ठतः तवं ज्यायान्‌ भलि ) डससे भी तू बड़ा दे, जोर ( विश्वददा 
महान्‌ ) सदा बडा हे | हे काम ( तस्मे ते० ) उस तुझे में नमस्कार करता हैँ ॥ २० ॥ 





सावार्थ-- यह विधुत्‌ ओर यह सूर्य अर्थात्‌ इनमें जो देव है वह मेरे शत्रु ओंको दूर मगा देवे ॥ १५ ॥ 

इस कामका बडा संरक्षक ज्ञानमय कवच है वह सब सुलोका देनेवाला हे। इसको मैं पदनता हूं, जितसे शत्रुके शल्र 
मेरा वेध नहीं करेंगे, और सब शशन्रु प्राण, पथ्लु और भायुसे रद्दित हो जांयगे ॥ १६ ॥ । 

जिस शासेसे देवोने असुरोंका और इस्त्रने दस्युओका पराभव किया उस शाक्तिस्त में अपने शान्रुओंको इस स्थानसे भगा 
दूंगा ॥ १७-१८ ॥ * 

काम सबसे प्रथम उत्पन्न हुआ । देवों, पितरों और मह्योंका प्रकट देना उसके पश्चात्‌ है। अतः काम श्रषसे श्रेष्ठ है । 
इस छिये में उसको गमन करता हूँ ॥ १९ ॥ - 


काम । ( १७ ) 


याव॑तीर्दिज्ने प्रदिशो विधूंचीयोव॑तीराश| अभिचरक्ष॑णा दिव। । 

ततस्त्वम॑सि ज्यायांन्‌ विश्व महांस्तस्मैं ते काम नम हत्‌ ईणोमि ॥ २१॥ 
यावैतीभृज्ञां जत्व कुरूरेबों यावतीब्षा वृक्षसप्यो[ बभबु!। 

ततस्त्वम॑से ज्यायौन्‌ विश्व महांस्तस्मैं ते काम नम इत्‌ छुणोमि.. ॥ २२ ॥. 
ज्यायांन्‌ निमिषतोदसि तिष्ठ॑तो ज्यायान्त्समुद्रादंसि काम मन्यो । 


ततस्त्वम॑सि ज्यायांतर्‌ विश्वदं महांस्तस्में ते काम नम इत्‌ छुंणेमि.. ॥ २३ ॥ 
'. न॒ वे वार्॑श्वन कार्ममामोति नाप्ि; प्र्यो नोत चन्द्रमा! । 
ततस्त्वम॑सि ज्यायांन्‌ विश्वदं महांस्तस्मैं ते काम नम हत्‌ कुंगोमि ॥ २४ ॥ 
यास्तें श्षिवास्तन्व॥ काम भद्रा यामि! सत्यं भवंते यद्‌ इंणीपे । 
तामिध्वम॒स्मों अभिसंतिशस्वान्यत्रे पापीरप वेशया थिय॑! ॥ २५ ॥ (५) 


॥ इति प्रथमो5नुवाक! ॥ 








शथे- ( यावतीः दिक्ष: प्रदिशः विषूयीः ) जहाँठक दिशाएं ओर उपदिशाएं फैली हैं मौर ( यावती: दिव: जमे 
सक्षणाः भाद्या: ) जहां तक चुकोकका प्रकाधा फेछानेवाली दिशाएं हैं, ( ततः त्वं> ) उनसे भोत्‌ बढा भोर सदा 
महान्‌ है, हे काम में उस तुझको नमस्कार करता हूं ॥ २१ ॥ 

( यावतीः भृंगा: जत्व: ) जह्ंतक भोरे, मस्तियां, ( यावतीः कुरूरवः वध: ) जहांतक नीछें मौर काटनेवाके ढेसू 
और ( वृक्षसप्ये: बभूथु: ) वक्षपर चढनेवाके सप होते हैं ( ततः ध्व० ) उनसे तू बडा नौर सदा श्रेष्ठ हे, हे काम ! डस 
तुझे में नमस्कार करता हूँ ॥ २२ ॥ 

हे काम ! हे ( मन्‍्यो ) डत्साह | तू ( निमिक्तः ज्यायान्‌ू ) फछक मारने वाकोंसे बढा, ( तिष्ठतः ज्याथान्‌ ) 
ठदरनेवा्कोंसे भी बडा, ( समुत्रात्‌ असि ) समुश्से भी बड़ा हे। ( तत। स्वे० ) डनसे तू बडा लौर सदा श्रेष्ठ है, दे 
काम | उस तुझे में नमस्कार करता हूं ॥ २३ ॥ 

( बातः अनग कार्स न जाप्नोति ) वायु कामको नहीं प्राप्त करता, ( न भप्ति!, सूर्यग, न डत चन्त्रमाः ) णप्ति, 
सूथे जौर चन्द्र इनमेंसे कोई भी डसको प्राप्त नहीं कर सकता । ( ततः त्वं० ) डनसे तू बडा जोर सदा भेष्ट है,दे काम! 
इस तुझे में ममस्कार करता हूं ।। २४ ॥। 

है काम ( या: ते दिवा। सत्रा: तब्वः ) जो तेरी कल्याणकारी और हितकर धारीरें हैं, ( याभिः ) जिनसे तू 
( यत्‌ सत्य भवति ) जो सच्या होता है ठसका ( वृणीषे ) स्वीकार करता हे । ( तामिः त्व॑ अस्मान्‌ शमे से विशस्व ) 
उनसे तू हम सबसें प्रविष्ट हो झोर ( पापी: घियः ) पाप कुद्धियोंको ( अन्यत्र अपवेशय ) दूर करो ॥ २७ ॥ 


.. झावापे-- जितना प्थ्वीका विस्तार है, जहांतक जल फैले हैं, जह॒तिक प्रद्यशकी व्याप्ति है, दिशा जितना पृथ्वीका विस्तार है, जहंंतक जल फैले हैं, जह॒तिक प्रक्ताशकी व्याप्ति है, दिशाएं जददंतक फैली हैं, 


पशुपक्षी जहांतक दौढते हैं उन सबकी व्यास्तिस्ें कामकी व्यापकता बढ़कर है॥ २०-२२ ॥ 
भांखें मुदनेवाले प्राणियोंस कामकी शक्ति बढकर है, स्थिरपदार्थोत्रे भी बढकर है, पृथ्वी, जाप, तेज, वायु और आगाश 
से भी बढी हैं। सूये चम्द्रसे मी घढकर दे भर्थात्‌ यह काम सबसे बढकर है ॥ १३-२४ ।। | 
भ्रतः है काम | झुभ, भद्र और सत्य जो है वह मेरे पास प्राप्त हो शोर पापबुद्धि मुझसे दूर चली जाय ॥ २५॥ 
है (अ. सु. भा. कां० ९ ) 


: १८ ) अथवेयंदका छुवोथ भाष्य । - | काज्छ ९ 


संकरपशक्ति । 


इस सूक्तमें ' काम ! शब्द है वद्द ज्री संबंधके विषयका वायक नहीं है, परंतु संकल्पशक्तिका वाचक है । यह काम खबते 
प्रथम उत्पन्न हुआ है ऐसा इस सूक्तक निम्नलिखित मंत्रमें कहा है-- 
कामो जशे प्रथम: | ( में० १९ ) 
४ काम सबस्ले पहिले प्रकट हुआ । ” यहो बात वेदमें अन्यत्र कही है-- 
कामस्तदगे समवतंताधि मनसो रेतः प्रथम बदासीत्‌ । जर० १० | १२९९ | ४ 
५ झारंभमें मनका वीय बढनिवाला काम सबस्ते प्रथम डत्पन्न हुआ | इस प्रकार कामकी उत्पत्ति सबसे प्रथम कद्दी है| उप 
निषदोमें भी देखिय--- 
कामः संकल्पो विचिकित्सा अद्धाउअद्धा धतिरक्षति हंनोमीरित्येतत्सवे मन पृथ ॥  झरु० ड० १ । ५। ३ 
काम एव प्रस्यथायतन हृदय लोको मनो ज्योति;० थ धवायं काममयः पुरुषः० ॥ झजू० ड० ६ | ९। ११ 
कामो 5कार्पोझाई करोमि, काम? करोति, काम; कर्ता, कासः कारपिता #॥ महानारा० ड० १८। २ 


४ काम, संकल्प, विचिकित्सा, श्रद्धा, भभ्रद्धा , धृति, अधृति, तहदी ( छज्जा ), घी: ( बुद्धि ), भीः ( भय ) यह सब 
मनमें रहता है। इन सबमें जे पहली लहरी है वह कामडी लद्दरी है | काम सबका आधारस्थान है, ठंसका तेज मन है 
और द्वृदय लोक दै । यह मुत्॒ध्य काममय है अर्थात्‌ जिस प्रकार के इसके काम होते है वैसा यह बनता है । काम हो एबका 
कती है, मैं करती नहीं हूं । कामके द्वारा यह सब चलाया जाता है। ” इस रीतिसे उुपनिषदोर्मे कामके विषयमें कहा है । यहां 
क्रांमका अथे ' संकल्प ! है यह वात स्पष्ट हो गई है । यद संकल्प अरछा हुआ तो मनुष्णका भरा होता है और धुरा हुआ 
जे बुरा द्वोता हे । यह बुरा द्वो वा भला हो, इसमें बढी भारी शक्ति रहती है। मानो संपूर्ण मनुध्य इसीकी प्रेरणा प्रेरित 
पोकर बुरा भक्त कर्म कर रद्दे हैं | यद् मानवोंका व्यवहार देखनेते कहना पडता है कि इस कास-संकल्प-की शक्ति बहुत ६ 
बडी है, इसो शाक्तिका वणन इस सूक्तमं किया है । 


जगत्‌क्े प्रारंभमें आत्माके अन्दर * काम किंवा संकल्प ? ठत्पन्न हुआ, इसका दशक उपनिषद्गचन यह है-- 'सोइछामबत 
' बरृू० उ० १। २ | ४, तै० उ० २॥ ६। १ ) उस आत्माने कामना की और उसकी कामना सिद्ध हुई जिससे यह सब 
नगत्‌ निर्मोण हुआ है। परमात्माके संकल्प शुद्ध थे अतः वे सिद्ध दो गये | जिसके सेकल्प शुद्ध होते हैं उसके सब संकल्प पिढ 
गेते हैं, अतः कहां है--- 
ये य॑ काम कामयते, सो5₹प सकक्पादेव समुस्तिष्ठति । छां० ड० 4 | २। १० 


“« जे कामना करता है वह संकल्प होते दी पिद्ध हो जाती है।” यह संकत्पका बरू हे। इस संपूर्ण स्टीकौ उत्पत्ति 
म इ्ली प्रकार दो गई है। मनुष्यकी कामनामें भो यह बल अल्प अंशंसे है। इसीका वर्णेन इस सूक्तमें किया है। बदि इस 
[मर्में इतनी प्रचण्ढ शाक्षे है तो अवश्य ही उसको सुशिक्षासे युक्त करना चाहिये, अतः कहां है-- 
सपत्महने ऋषभं काम दृविष। शिक्षामि । ( में० १ ) के 
८ ड्ात्रुका नाश करनेवाला बलवान काम है, उसको यज्ञसे शिक्षित करता हूं। ”” इस कामनामें- इस संकल्पमें- घढौ 
।कि है, परंतु वह यदि अकिक्षित रद्दी, तो द्वानिकरेगी, अतः उसको शिक्षा तेकर उत्तम नियम व्यवस्थामें यरमेबाली करनी 
।दिये । अतः शिक्षाकी आवश्यकता है | शिक्षा यज्ञसे-दवविस्रे अथोत्‌ आत्मसमपंणसे- होती है । हृवि जैसा जगतू की मढाई 
लिये स्वय जल जाता है, पूर्णतया समर्पित होता है वेसा मनुष्यकों आत्मसमर्पण करना चाहिये । आत्मसमर्पण की सिक्षासे 
'पने संकल्प को शिक्षित करना चाहिये | इस रीतिसे सुशिक्षित हुआ यह काम [ महता वीर्येंण ] बढे वीये-पराकमसे शुक 
ता है और मनुष्य इसके प्रभावश्े अपने सब शत्रु दूर कर सकता है। 
यस्से सनथो न प्रिय न चक्कुष। यस्मे नाभिनस्दुति । [ सं» १ ] 


कांगे | (१९) 


० जो मनको और शंखको प्रिय नहीं होता हे ओर जो अन्य इंद्रियाकों भी आध्रेय होता है, जो अपने आत्माशो सन्‍्तोष 
नहीं देता । ” उसको दूर करना इसी सुशिक्षित कामसे होता है। इसीसे [ अदं उत्‌ भिदेयं ] अपने ऊपरका दबाव हटाकर, 
टसका मेदन करके अपनी उच्च अवस्था की जा सकती है । यह सब मनुष्य के प्रयत्नते साध्य होनेबाली बात है । परंतु यदे 
तब होगा जब कि मनुण्यकी कामना सुशिक्षायुक्त होंगी अन्यथा यही प्रचंड शाके इसका नाश करेगी | 

[ कामः ठप्नः इशानः ] काम बडा उप्र क्रयौत्‌ प्रतापी है ओर वह इंश्वर है अयौत्‌ मनुष्यकी भवितब्यताका बह स्वामी 
है। क्यों कि मनुध्यका भूत, भविष्य, वतंमान यही घढता है। जैसा यह बनाता है वैसी मनृष्यको स्थिति बनती है | अतः इसका 
महर्व बडा भारी है। इसका ऐसा विलक्षण प्रभाव है इसी लिये इसकी सहद्दायतासे मनुष्य निःसन्देह डक्षति प्राप्त कर सकता हे- 

दुरित जप्रजस्तां श-स्व--गतां अवति मुझ । [ मं० ३ ] 

४ पाप, संतान न द्वोंना, निधनता और विपत्ति इनकों दूर कर सकता है। ” मन॒ष्यकी भी यहा इच्छा हुआ करती है । 
कोई मनुष्य नहीं चाहता कि मुझे पाप छगे, संतान न हो, दारिख्य भेरे पास आजाय और में विपत्तिमें सढता रहूं, एसा कोई 
भी नहीं चाहता । परंतु ये रूंपूणे विपत्तियां मनुष्यको भोगनी पड़ती हैं, इसका कारण यह है कि मनुष्यकी कामना णशिक्षत 
होती है, वह विपरीत संकल्प करती है ओर उसका फल बिपत्तिरूप उसे मोगना ही पएढता है। इस कामढी पुत्री वाणीरूपी 
बेनु है, इसका बणन इस प्रकार है-- 

ते दुद्िता घेसुः यां कवयो वा आहुः | ( मं० ५ ) 

५ कामकां पुत्री एक घेन है जिसको कवि लग वाणी कहते हैं। ”” यह वाणो भी कामके समान ही बड़ी प्रभावश।लिनो 
है। यदि यह वाणी उतम रीतिसे प्रयुक्त की गईं तो शत्रु मित्र बनत हैं और यदि बुरी तरहसे इसका प्रयोग किया गया तो 
मित्र शत्रु होते हैं। इसलिये काम को ध्ुशि क्षत करनेके समय वाणीको भी शिक्षित करन। अत्यन्त आवश्यक है, यह बात अनु- 
भषस्िद ही है । 

डग्मनः बाजी काम: मम अध्यक्ष: महां गसपत्नं कृणोतु | (मं० ७ ) 

« प्रतापी, बलबान्‌ काम मेरा अध्यक्ष हे वह मुझे शब्रुरद्वित करें । ” अथोत्‌ यह काम किया संकल्प हरएक मनुध्यक। 
भ्रषिष्ठाता है । भाषिष्ठाता वह होता हे कि जो सतत साथ रददता हुआ निराक्षण करता है | यही कामका काये है | यह मनु- 
ध्योंके बाऊयलन का अधिष्ठाता होकर निरीक्षण करता है। यदि अधिष्ठाता शिक्षित हुआ, तो अच्छो खद्बायता होती ऐ और 
यदि घुरा रहा तो द्वीन प्रशती करता है, बुरे मार्गतत ले जाता है, जिसका परिणाम खराब होता है । इसलिये प्राथना को दे कि- 

विश्वे देवा मम नाथ भवन्तु | सर्वे देवा मम इवमायस्तु ॥ ( मं० ७ ) 

५ सब देव मेरे रक्षक बनें, सब देव मेरे यशक।ा स्वीकार करें। ”” इस प्रकार देवोंके द्वारा मेरी सहायता द्वोती रही, ते 
निःसंदेद मेरी कामना शुद्ध होगी और मेरी उन्नति द्वो जायगी | अतः यद् मेरी प्राथेना सब देव सुनें और कृपा करके मेरी रक्षा 
करें । ये देव 'काम-ज्येष्ठा:'”अथाद्‌ इनमें काम दि श्रेष्ठ है, सब देवोंमें यह काम देव सबसे श्रेष्ठ है । क्योंकि जगत्‌ रचना कर- 
नेमें सब देव सहायता करतेह्दी हैं, परंतु परमात्माका काम-संकल्प-जबतक जाग नहीं डठता, तबतक कोई अन्य देव रचने काय 
में अपने जापको नहीं लगा सकते | यह कामका मदरत्त्व दे । मनुष्यके व्यवद्यारमें भी देखिये सबसे पढ़िले सेंकल्य होता है, तत्प- 
श्ात्‌ इंद्ियव्यापार दोजाते हैं | इस्रीलिये सत्र कामका-संकल्पका-मदहत्त्व वणेन कियां है | जीवात्माका परमात्मामें तथा +मदछ। 
क्म्य देवोंकें साथ संबंध होता है । यह देखनेसेहि सब देवोंमें काम श्रेष्ठ केसा है यह जान सकते हैं- 


परमात्मा जीवात्मा 
काम, संकल्प [-अधिष्ठाता ] काम, संकल्प 
महत्तत्व बुद्धि 
चन्द्रमा मन 

इन्द्र चित 

सं नेत्र 
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वीयै 
इस रातिसे सब देवोका अधिष्ठाता काम दे।शरीरमें जो देव हैं वे विश्वके देवोंके सूक्ष्म अशही हैं,अतः दोनों स्थानोमें देवोंद। 
संबंध एक जैसा ही है। जैक्षा संकल्प द्वोता है वैसे भन्यान्य देव दारीरमें तथा जगतूम अनुकूलतासे काये करते हैं। अपने धात्रु नाश 
पावें और मेरा विजय जगतमें द्ोवे, यद्दी सबकी भावना सर्वेत्षाधारण होती दे अत; कहां है--- 
अलवधीत्कामों मम ये सपरनाः । उरु कोकमकरन्महामे घतुम्‌ । 
महा नमन्‍्तां प्रदिशश्वतलो, मह्ये बदुवाघुतमा वहस्तु ॥ ( में० ११ 

“संकल्पद्ि शत्रुओंका नाश करता हैं, संकल्प द्वि बृद्धी करनेके लिए विस्तृत कार्यक्षेत्र देतां है। सकल्पसे हि चारो दिशाएं 
मनुष्यके सामने नम्न होती हैं और संकल्पसे दि सब भूप्रदेशोंसे घृतादि अज्नभोग प्राप्त द्ोते हैं ।” यदि किसीने संकल्प हि इस 
प्रकार नदीं किया तो उसका कया होगा / पाठक विचार की दृष्टिस जगत्‌में देखें, तो उनको स्पष्ट दिखाई देगां कि इस जगतढे 
व्यवद्यारमें सर्वत्र 'काम' की दी प्रेरणा हो रही है,हरएक करमके पीछे काम द्ोता है, यदि किसी स्थानपर काम न रह्दा तो कोई काय 
बनता नहीं | अत; इस मंत्रमें कद्दा है कि जो भी कुछ इस जगतूमें बन रद्द है कामकी प्रेरणा दि बन रद्दा है 

पूर्वोक्त कोष्टकर्में दशोया है कि अप्लि, इन्द्र, सोम अथवा अन्य देव ये सब कामकी प्रेरणासे कार्य कर रहे हैं,उनके प्रतिनिधि 
वाणी, मन ओर चित्त ये भी संकल्पसेद्दि अपने अपने कायैमें प्ररित द्वो रदे हैं। इस्ती रीतिस ( अम्ि; यवः ) आपने शब्रु दूर करत 
है, अन्य देवभी शत्रुओंकों दूर करते हैं, यह श्र पूर्वोक्त रीतिसे द्वि समझना चाहिये। 

कामका कवच । 

यद्द काम एक ऐश्वा कबच पद्नता दे, कि जिससे शत्रुके आघात अपने ऊपर हछूगतेद्दि नहीं, देखिये--- 

यत्ते काम शामे त्रिवरूथ मुझ्ु बह्य वे विततसनतिब्याध्य कृतम्‌ | ( मं० १३ ) 

४ यह कामका एक विलक्षण कवच दे जो तीनों केन्द्रोंमें उत्तम रक्षा करता है, इससे ( अन्‌--- अतिव्याधि ) शत्रुके श्लोक 
प्रहार अपने उपर नहीं लगता, यह ( ब्रह्म वध ) ज्ञानका कवच है। इस्त ब्रह्मवर्मकझा वर्ण त इससे पूर्व इसी काण्डमें द्वितीय सूक्त- 
के दशाम मंत्रमें आया है । वहां की व्याख्यामें इसका वणन पाठक अवश्य देखें । 

यह काम [ प्रथमः जशे ] सबसे पूव उत्पन्न हुआ, इसके बाद अन्य देव जाग उठे हैं अतः अन्य देव इसको प्राप्त कर नह 
सकते । जो दमारे पूव दो हजार वष हुए द्वोंगे, उनको हम कदापि प्राप्त नहीं कर सकते | इसी प्रकार काम कौ उत्पति 
पढद्िले और अन्य देवोंकी बाद होनेसे अन्य देव कामकों प्राप्त नहीं कर सकते यह बिलकुल ठीक है। अत। कद्दा है-- 

कामो जज प्रथमो नेने देवा भापु: पितरो न मर्त्यो: । 
ततस्स्‍्वमाते ज्यायान्‌ पिंश्वह्या.मद्दान० । [ सं० १९ ] 

“ काम सबसे पहिले उत्पन्न हुआ अतः इसको देव प्राप्त नहीं कर सकते और पितर अथवा मर्त्यभी नहीं प्राप्त कर सकते 
क्योंकि पितर और मत्ये तो देवोंके पश्चात्‌ उत्पन्न हुए हैं ।इस कारण यह काम सबसे उच्च और समर्थ है, इसकी श्रह्ता सद 
सबंदा स्थिर रहनेवाला है । अतः इसका साम्थ्यँ सर्वेतोपरि है । 

आगे म्त्र २१ से २४ तक के चार मंन्त्रोंम काम सबसे श्रेष्ठ दे यही बात कही दै । संपूर्ण पदार्थोश्रे, स्थिर चरोंसे, अब 
सबसे यद्द श्रष्ठ दै। पंचमद्/भूतोंसें, सब श्राणियोंत्रे, सूये और चन्द्रमाखे तथा सब अन्योंसे, काम श्रेष्ठ और समर्थ है। अतः अन्ति 
मंश्रमें प्राथेना यह है कि- 

यास्त शिवास्तन्वः काम भव्रा याभि; सत्यं भषति यह बृणीपे । 
तामिद्वमस्मों भभेि सावेशस्वान्यत्र पापीरप वेशया धियः | [ मं०२५] 

/ बामके अदर जो शुभ ओर कल्याणकारी भाग है, जिससे सब सत्य की सिद्धी दोती हे, वह शुभ भाग मेरे अंदर ध॒ 
जाय और जो पापका भाग हे, वह दूर हो।” संकल्प एक बड़ी भारी शाक्ते है, उससे पापभी होगा और पुण्यभी । इस कार 
मनुष्य को उचित है |के बह सदा शिवसकल्प करे ओर पाप स्रकल्पसे दूर रदे | इस रीतिसे मनुध्य अपनी कामना ह्युम करा 
सदा उच्चतिके पथस ऊपर भा सकत। है ॥ 





घुक्त ६, मं०१-५ ] गहनिर्माण । (२१) 


गहनिर्माण । 


(३) 
( ऋषि;-भग्वंगिरा। | देवता--शाला ) 


उपमितों प्रातेमिताम्थों परिमितामुत । शालया विश्ववाराया न॒द्धानि वि चंतामसि ॥ १ ॥ 
यत्‌ ते नद्धभ विश्ववारे पाशों ग्रन्थिश्च यः कतः | 


बृहस्पतिरिवाइं ब॒लं वाचा वि ख्ैसयामि तत्‌ ॥ २॥ 
आ ययाम सं बबढ ग्रन्थीश्रंकार ते दृढान्‌ । परूंषि विद्वांटस्तेवेन्द्रेण वि चंतामासि।। ३ ॥ 
बंशानां ते नदनानां प्राणाहस्य तृर्णस्य च । पक्षाणों विश्ववारे ते नद्धानि वि चंतामसि ॥४॥ 
संदुशानों पलदानां परिष्वष्जल्यस्य च्‌ | इदं मान॑स्थ पत्न्या नद्धानि वि चुतामसि ॥५॥ 


लथे- ( विश्ववाराया: शालाया: उपमितां ) सब भयके निवारक घरके स्तंभों, ( प्रतिमितां ) स्तेमोंके जोडों 
( अथो उत परिमितां ) ओर डक्तम बंधनोंके ( नद्धानि वि चतामसि ) अंधियोंकों हम बांधते हैं ॥ १ ॥ 

हे ( विश्व-पारे ) सब दुःखोंका निवारण करनेवाके घर | ( यत॒ ते नद्धं ) ओ तेरा बन्चधन हे, [यः पाश: प्रस्थिः 
च कृत: ] जो पाद्ा और प्रंथि पहिले किए हैं, ( छृदस्पतिः वाचा बरू हव ) बृदस्पति कपनी वाणीके द्वारा जसा 
शरत्रसेस्यका नाश करता है, उस प्रकार ( तत्‌ विश्लेसयामि ) उनको में खोछता हूं ॥ २॥ 

( आययाम ) इकहा किया, (से बबदे ) जोड दिया शोर [ ते दृढान्‌ प्रंथीन्‌ चहूार ] तेरे गांदोंको खुद्ढ कर 
दिया है । ( परूंषि विद्वान्‌ दासस्‍्ता हव ) जोडोंकों जान कर काटनेवालेके समान ( इ्त्रेण विचुतामलि ) इसकी सहाय- 
तासे हम बांध देते हैं ॥ ६ 

हे ( विश्व-वारे ) सब कष्ोंका निवारण करनेवाके घर ! (ते बंहानां महनानां ) तेरे वांसों और बंधनों तथा 
( प्राणाहस्य तुणश्य च ) जोडों शोर घासका तथा ( ते पक्षानां नद्धानि ) तेरे दोनों भोरके बंधनोंको ( वि चतामसि » 
मे बांधता हूं ॥ ७ ॥ 

( मानस्थ पत्लया: ) प्रमाण केनेवालके द्वारा पाकित हुए घरके ( संदंशानां पकदानां ) कैंचियोंके भोर 'चटाहयों के 
( च परिष्यंजल्यस्य ) तथा विछासस्थानके ( हद नद्धानि विचतामसि ) इस प्रकारके बंधनोंको में बांधघता हूं ॥ ५ ॥ 
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मावा्थ- बहुत कष्टोंको दूर करनेके लिए घर बनाया जाता है। ठस घरके स्तंभों, सद्दा रोंड्ी लकडियों, डंढियोंकी तथ। 
छप्पको लकडियोंकी हम उत्तम रीतिसे सख्त जोड़ देते हैं ॥ १॥ 

जो बंधन ओर प्रथियां तथा जो और पाश पहद्विले बधि थे,उनको मैं अब ढीला करता हूं। जिस प्रकार शानी अपनी बाणीसे 
शत्रुसेभ्यकों ढीला बना देता है ॥ २॥ . 

पहिले सब सामान इकठा किया, उसको यथास्थान जोड दिया, उनके जोड बड़े मजबूत किये | जोडढनेके स्थानोंकोी यथायोइर 
रीतिश्वे काटनेका शान जिसके है, उसके समानद्वि काटा और सबको प्रभुत्वके साथ बांधा है ॥ ३ । 

- परके बांसों, बंधनों, जोढोंके स्थान, घास और दोनों ओरके बंधनेोकोा योग्य रीतिसे मैं मजबूत बांध देता हूं॥ ड४ड ॥ 
प्रमाणसे बंधे हुए इध चरके कैचियों, चटाइयों ओर भान्तरिक स्थानोंके सब बंधनोंके में जच्छो प्रकार बांधता हूं ॥ ५| 
५ 


€ रे१ ) अथवधिद्‌का सुोध भाध्य॑ ' [ कांण्ड 


यानि तेउन्तः शिक्यान्याबेधू रण्याय कब । 

प्र ते तानें चुतामसिं क्षिवा मानेस्य पत्नीं न उद्धिता तन्वे[ भव ॥ ६ । 

हाविधानमगिश्ालं पत्नींनां सदन सर्द! | सदों देवानांमसि देवे शझाले ॥ ७। 

अश्लुमोपञ्ञ॑ वित॑त॑ सहस्रारक्ष विंपूततिं । अवनद्धममिहिंतं अ्षणा वि चंतामसि ॥ ८ | 
० यर्त्वा शाले प्रतिगह्माति येन चारसे मितां त्वमग । 


उमीो मानस्य पत्नि तो जीव॑तां जरदंष्टी ॥ ९ । 
अम्यत्रैनमा गंच्छताद्‌ दृढा नद्धा परिंष्छृता । 
यस्यास्ते विचताम स्य॒ज्ञमड्ज परुप्परः ॥ १० ॥ (६' 


अर्थ- ( यानि ते अन्तः शिक्यानि ) जो तेरे अन्द्र छींके ( रण्याय क॑ भावेघुः ) रमणीयताके किए सुखसे बांधे 
हैं, (ते तानि प्रचतामसि ) तेरेसे उनको हम बांधते हैं | तू ( मानस्थ परती ) प्रमाण केनेबाछेके द्वारा पाकित होनेबा्षी 
( डख्िता ) ऊपर उठायी हुईं ( नः तन्‍्वे छिया सथ ) हमोरे धारीरके किए कश्याणकारिणी हो ॥ ६ ॥ 

हैं ( श्ाके देवि ) गृहरूपी देवते ! ( हविर्धान ) दीविष्य अश्का स्थान, ( जप्िशारं ) अपिक्षारा भयवा यश 
शाका, ( पत्नीनां सदन ) स्तियोंके रहनेका स्थान, ( सद्‌ः ) रहनेका स्थान, और ( देवानां सदः ) देवताजोंका स्थाप् 
( णसि ) तू है ॥ ७ ॥ 

( बियूवति भोपशं ) भाकाश रेषापर नाभूषण रूप हुआा ( विततं सहलाक्षं गक्कु ) फेका हुआ हजारों छिल्ोंवाढा 
जाक ( अवनदंं जभिद्दितं ) बंधा जोर तना हुआ (नद्मणा वि चतामसलि » कानसे बांधते हैं ॥ < ॥ 

हे ( मानस्य पानि दाके ) प्रमाण छेनेवाकेके द्वारा पाकित घर ! ( यः सवा प्रातिगृद्धाति ) जो तुझे केता है 
( येन च श्यं मित। असि ) जिसने तेरा प्रमाण किया हे, ( डभोौ तो ) दोनों वे ( जरदृष्टी जीवतां ) वुद्धाथस्थातक जीवित 
रहें ॥ ९ ॥ 

( यस्‍्याः ते ) जिस तेरे ( लगं लेगं पदः परु; ) भत्येक लेंग ओर भ्रत्यके जोड (:विचतामसि ) हमने मजबूत 
बनाया है, वह त्‌ ( असुच्र दृढा नद्धा परिष्कृता ) वहां सुरढ, बंधी हुईं भोर सुसिद होकर ( पून॑ जागच्छतात ) 
इसके पास भा ॥ १० ॥ 


. आवार्य- घरके अन्दर जो छोके रखीं हैं, जिनपर सुख देनेवाले पदार्थ भरकर रखे हैं उनको हम उत्तम रीतिसे बांध देते 

है। इस प्रकार कनाई यह उच्च शाला हमारे शरीरोंकोी खुल देनेबाली हो॥ ६ ॥ 

घरके अन्दर धान्यका स्थान, दृवनक। कमरा, स््रीयोंक/ बेठनेका स्थान, अन्य मनुध्योंके छिए बेठने उठनेका स्थान भोर 
देवोंके लिए स्थान होते ॥ ७ ॥ 

ऊपरके भागमें भूषणके समान दिखाई देनेवाला, हजार संदर छिद्रोवारा फेला हुआ जाल इम उत्तम रीतिब्वे फैकाकर जर 
तानकर बांपते हैं ॥ ८ ॥ 

यह प्रमाणसें बंधा हुआ घर है, जिसने इसका माप किया और जिसने यह बनाया में दीघेकार तक जीवित 
रहें ॥ ९ ॥ 

इस घरका भ्रत्येक भाग और हरएक पुर्जा अच्छी प्रकार धुइढ बनाया है, इस श्रकार सुदृढ बना हुआ यह घर इसे 
आधीन होगे॥१०॥ 


गृहनिर्माण । ८१ है) 


यस्त्वा शाले निमिमार्य संजमार वनस्पतीन । 
प्रजायैं चक्रे त्वा श्वाले परमेष्ठी प्रजाप॑तिः ॥ ११॥ 
नमस्वस्मे नमो दात्रे श्लालापतये च कृण्मः । 
नमो उप्रयें प्रचर॑ते पुरुपाय च ते नम॑ः ॥ १२ ॥ 
गोस्पो अर्चधंभ्यो नमो यच्छांलॉबां विजाय॑ते । 
विजांवति प्रजावति वि ते पाश्चाश्वतामसि ॥ १३ ॥ 


अग्निमन्तजछादयसि पूरुपान्‌ पश्चुमिः सह। विजांवति प्रजांवति बिते पाशांइचुतामसि॥ १४॥ 
अन्तरा थां च॑ पृथिवीं च॒ यद्‌ ज्यचस्तेन झ्ालां प्रीति गुह्मामि त इमाम । 

यद॒न्तरिंक्ष॑ रजसो विमान तत्कृण्ने -हमुदरें झेवधिस्य॑ः । 

तेन भालां प्रति गद्दामि तस्में ॥ १५ ॥ 





कर्थ- दे झ्ाके | (य३ त्वा निमिमाय) जिसने तुझे बनाया, ओर जिसने(बनस्पतीन्‌ संजभार)बृक्षोंको काटकर जमाया, 
है शाके | ( परमेड्ठी प्रआपतिः ) परमेष्ठी प्रजापतिने (वा प्रजाये चक्रे ) तुझे प्रज़ाके किए निर्माण किया ॥ ११॥ 

( तस्मे दात्ने नमः 9 डस काटनेवाकको नमस्कार | (शारापतये नमः कृष्मः ) शालाके स्वामीकों ममस्कार करते हैं। 
( नमः प्रचरते भप्नथ ) चक्कनेवाके भप्निके किए नमस्कार और (ते पुरुषाय च नमः ) तेरे पुरुषके किए नमस्कार है १२ 

(यत्‌ झाकायां विजायते ) जो क्षाकामें होता हे डस ( गोम्य। अश्वेभ्य: मम; ) गोओों और घोडोंके लिए 
नमस्कार । हे ( विजावति प्रजावति ) डत्पादक और संतानयुक्त घर | ( ते पाशान्‌ वि चुतामसि ) तेरे पाश्ोंको हम 
बांधते हैं ॥ १३ ॥ 

(पशुमिः सह पुरुषान) पशुलोके साथ मनुष्योंको ओर ( आधे ) आश्निको ( अन्त: छादयसि ) जन्‍्दर गुछ्त रखती 
है। हे ( विजावति प्रजावति ) डत्पादक और सन्‍्तानयुक्त घर ! तेरे पाक्ोंको हम बांधते हैं ॥ १४७ ॥ 

( यां च् पूृथियीं चल लन्तरा ) यु जोर पृथ्वीके मध्यमें ( यत्‌ ब्यचः ) जो विस्तत अवकाश है, € ठेन से इमा 
शार्क प्रति गद्वामि ) उससे तेर इस घरको में स्वीकारता हूं। ( यत्‌ अषन्‍्तारेक्ष रजसः विमाने ) जो अम्तरिक्षकोंक॒का 
बीचमें परिमाण है, ( ठत्‌ भहं शेवधिभ्यः उद्रं कृष्वे ) वह में खजानोंके किए उदर जैसा स्थान करता हूँ। ( तेन तस्प्रे 
क्ाककां प्रति गुद्धामि) डससे डसके किए में इस घरका स्वीकार करता हूं ॥ १५ ॥ 


सावा्- प्रजाका पालन करनेकी इच्छां करनेबाले, उच्च स्थानमें स्थिर रहनेवाले बडे कारीगरने इस प्रमाणश्षे बनाया ओर 
उस कारयेके लिये अनेक वृक्षेंकोी काटा है॥ ११ ॥ 

पृक्षोकी काटनेवाले, घरका रक्षक करनेवाके, अभिको अदर रखनेवाक्े तथा अन्य मनुष्योके लिये में गमस्कार 
करता हूं ॥ १२ ॥ कु 

घरमे उत्पल्त होनेवाले सब घोढे और गौओंके 'डिये में नमस्कार करता हूं । इस घरको सुटढ बनाता हूं॥ १३ ॥ 

इस घरके अन्दर मनुष्य, पशु और आपि रहते हैं अतः इस सन्तानयुक्त और उपजाऊ घरके बधनोंको मैं सुदृढ करता 
हैं॥ १४ |॥ 

पृथ्वी और थुलोकमें जो अन्तर दे उसमें यह घर निर्माण हुआ है। इसके मध्यभाममें में भनसंप्रह करनेका स्थान 

करता हूँ । इस खजानेके स्थानके साथ जो घर होगा वहां मैं छेता हूं ॥ १५ ॥ 





( २७४ 2 अथवयवेदका खुबोध भाष्य [ कां- ९ 


ऊरजस्वती पय॑स्वती पृथिव्यां निमिता मिता | 


विश्वान्न॑ बिअ्ती शाढे मा दसीः प्रतिगहतः ॥ १६ ॥ 
दणराप॑ता पलदान्‌ वर्साना रात्रींव शाला जगैतो निवेश॑नी । 
मिता प्रंथिव्यां तिंष्ठासे हस्तिनीब पद्वतीं | १७॥ 


इटस्य ते वि चैताम्यपिंनद्धमपोणंवन्‌ । वशणेन सम्लेब्जितां मित्र) प्रातव्युब्जितु ॥ १८॥ 
ब्रक्षणा शालां निर्मितां कृविमिनिमिंतां मितास । 


इद्राप्ती रेक्षतां शालाममृ्तीं सौम्य॑ सद॑ः ॥ १९॥ 
कलाये5थि कूृलाय कोशे कोश) समब्जितः 
तत भरता वि जायते यस्‍स्माद्‌ विश्व॑ प्रजाय॑ते ॥ २० ॥ (७) 


अथ--- दे शांहे ! ( ऊजंस्थती पयस्वती ) तू अन्न युक्त और रसपानयुक्त ( पृथिब्बा निमिता मितां ) पृथ्वीपर माप 2) पृथ्वीपर माप 
'छकर निर्माण की है | तू ( विश्वाश्न बिज्रती ) सब प्रकारके नन्नका धारण करनेवाकी ( प्रतिगुह्व़तः मा हिंसीः ) छेनेवा- 
केका नाश न कर ॥ १९६॥ 

( तृणेः भागुता ) घाससे भार्छादित, ( पछदानू वसाना ) चटाईयोसे ढंकी ( मिता शाका ) माप की हुई शार 
(राश्री हव) राश्नीके समान ( जगत: निवेशनी ) जगव॒को आश्रय देनेवाछी ( पढ़ती हस्तिनी हव ) उत्तम पांववाढी 
हाथिनीके समान (पद्चती पृथिष्यां तिष्ठसि) डक्तम स्तमोंबाछी होकर प्रथ्वीपर तू. ठहरती है ॥ १७ ॥ 

( ते हटस्य अपिनद्ध ) तेरी चटाइसे बंधे हुएको ( भपऊणुवन्‌ ) भावछादित करता हुआ ( विचतामि ) में बांघता 
हूं। ( वरुणेन समुब्जितां) वरुणने जकसे सीधी की हुईको ( मित्र: प्रातः व्युब्जतु ) सूथे सबेरे सीधी थन। 
देवे॥ १८ ॥ 

( ब्रह्मणा निमितां शाझ्वां ) ज्ञानीने निर्माण किईदे हुईं शाऊाको भोर ( कविभि: मितां निमितां ) कवियोंने प्रमाणसे 
रची हुई ( शालहां ) शाकाकी ( अम्ठतौ हन्द्राप्ती रक्षतां) भमर हस्त भोर लप्लि रक्षा करें । यह ( सोम्यं सदः ) 
सोम-वनस्पतियॉ-का घर है ॥ १९ ॥ 

( कुछाये भधिं कुछाय ) घोसकेपर घोसका भोर ( कोशे कोशः समुड्जितः ) कोशपर कोश सीधा रखा है । 
( तत्र मं: विजायते ) वहां मत्य उत्पन्न होता हैं । ( बस्मात विश्व प्रजायते ) जिससे सब उत्पन्न होता है ॥ २० ॥| 
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भावाथे- घरमें सब प्रकारका अज्ष, रसपानका साधन, जल भादि सदा उपस्थित हो। घर प्रमाणपत्र बनाया जावे | सब 
प्रकारका अन्न उसमें सिद्ध हो | यह घर कभी किर्साका नाश नहीं कर सकता ॥१६ ॥ 

इस घरपर घासका छप्पर रखा है, चारों ओर चटाइयोंका वेश्न है, खब स्थान प्रमाणंस रखें हैं, इस श्रकारका यह घर 
सुरढ स्तैमोंपर वेसा सुराक्षित रहता है, जिस प्रकार हाथिन अपन चार पावोंपर सुराक्षित रहती है॥ १७॥ 

यह स्थान पद्िले चटाईसे आध्छादित था, उसीको में सुटढ बनाता हूं। रात्रीके समय इस घरको चन्द्र और दिनके 
समय सूये सरलता का मागे दिखाते हैं ॥। १८॥ 

शानी और कवियोंने इस घरकी रचना प्रमाणस की दे ॥ इसकी रक्षा इन्द्र और अभि करें | यद्द घर शान्ति देनेवाला 
हो ॥ १९ ।| 

घोसलेपर घोसलछा अथवां कोशपर कोश रखनेके समान यहां पहिले मजलेपर दूसरा मजला रखा है। इसमें भजुष्यका जन्म 
होता है, इसीसे सबही उत्पत्ति होती है ॥ २० ॥ 





खर ३, मं० १९-११ ] शहनिर्माण । (१५ ) 


या दिपंक्षा चतुष्पक्षा बटपंक्षा या निंमीय्ते । 

अश्पक्षां दक्षपक्षां श्ालां मान॑स्य पत्नींमपिगेभ इबा शैये ॥ २१ ॥ 
प्रती्ची त्वा प्रतीचीनः शाले ग्रैम्प्टिंसतीम | आभि्षे३न्तरापंश्व॒तेस्प॑ प्रथमा द्वाः ॥ २२ ॥ 
इमा आप) प्र भ॑राम्ययक्ष्मा यंधमनाशंनीः । गुदालुप प्र सींदाम्यमतेंन सदाप्िनां॥ २३ ॥| 
मा नः पाझ प्रति ध्ुवो गुरुभोरों लघुमेव। वधूमिंव त्वा झाले यत्र॒का्म मरामसि॥ २४ ॥ 


प्राच्या दिशः शालाया नमों महेज्ले स्वाहं देवेस्यंः स्वाश्े/म्पि! ॥ २५ |। 
दक्षिणाया दिशः झालांया नमें महिल्ले सवाई देवेभ्येः स्वाहो[्यः ॥ २६ ॥ 
प्रतीच्या दिक्षः झालांया नमें। महिम्ने स्वाद देवेस्य॑ः स्वाहे[स्य! ॥ २७ ॥ 
उदीच्या दिशः शालांया नमो महिज्ने स्वाहं देवेन्यंः स्वाह्मेम्य। ॥ २८ ॥ 
घ्ुवायां दिक्वः श्ालाया नमो महिस्ने स्वाहा देवेम्य॑ः रत्राश्षेम्यि! ॥ २९ ॥ 
ऊच्चोर्या दिश्व) शालांया नमों महिस्ने स्वाहां देवेभ्यं! स्वाश्लेम्यिः ॥ ३० ॥ 
दिश्योदिश्व! श्ाल|या नमों महिम्ने स्वाह देवेम्यंः स्वाध्े[भ्य! ॥ ३१ ॥ (८) 





भरथे-- [वा द्विपक्षा] जो दो पक्षवाकी [या चतुष्पक्षा पट॒पक्षा निमीयते ] ओर जो चार तथा छः पक्षोंवाली धनायो 
जाती है, [ गष्टापक्षो दृशपक्षां ] भाढ पक्षों तथा दृदापक्षोंवाकी [ मानस्थय पत्नीं शाक्ां ] प्रमाणले मापनेब्राढेद्ार। 
पाकषित शाकाक। [ गे: अप्तिः हव ] गूठस्थानमें स्थित जभिके समान मे [ भाशये ] आश्रव केता हूं | २१ ॥ 

हे झाके ! [ प्रतीचीन: ] पश्चिमड्मी ओर मुख करनेवाका में [प्रतीचों मदिसती त्वा प्रेम ] पश्चितामिमुख 
खडी भौर न हिंसा करनेवाकी तुझ शाछाके पास में आता हूं। [ अभि; नाप: व भल्तः ] भग्नि और जकू णन्दर हैं 
जो [ कऋतस्थ प्रथमा ह्ाः ] यशके पहिले द्वार हैं | ॥ २२॥ 

[ इमाः अवद्ष्माः बद्मनाहनीः जापः ] ये रोगरहित, रोगनाइक जक् [ प्रभराम ] शाछामें मरता हूं। [ भयुतेन 
अप्िगा, सह | जकू जोर भप्रिके साथ [ गृद्दान्‌ उप प्र सीदामि ] घरोंके रति में ाता हूं ॥ २३ ॥ 

है क्षाके | [ गः पाक्ष मा प्रतिमुच!ः ] दसपर पाक्ष न छोड, [ गुरु भारः, छघुः भव ] बढे सार को हलका करने- 
वासी हो | [ बधूं हव ] बधूके समान [ त्था यज्र काम सरामसि ) तुझे इच्छाके लनुसार भर देते हैं ॥ २४ ॥ 

[ श्ाकायाः प्राष्या: दृक्षिणाया: ] घरकी पूर्व जोर वृक्षिण [ प्रतोष्या: डदीच्या: ] पत्चिम और उत्तर [धुवायाः 
उर्ष्वायाः ] ध्रुव और उष्य [ दिक्षोदिश: ] दिशा जोर डपादेशाओंके [ महिझे नमः ) महिमाके छिये ममरकार 
हो, तथा [ स्वाहोभ्यः देवेम्पः स्वाहा ] उत्तम बणन करने थोग्य देवोंके छिये [ स्वाहा > सु+भाह ] डक्तम प्रश्नसा 
कहते हैं ॥ २५-११ ॥ 


भआावाधै-- यह घर दो, चार, छः, आठ था दस कक्षावाला होता है, जैसा पेटमें गम सुरक्षित रहता है उम्ता प्रकार में 
इसके आश्रयमें रहता हुआ सुरक्षित रहता हूं ॥ २१ ४ 
घरकी पश्चिमी जोर मुख करके चरमें मनुष्य प्रवेश करे । घर में अमि ओर जल खदा रख। जाते ये ही दो पदाथ 
गृदश्थाभ्रमके यज्ञको सिद्ध करनेवाले हैं। इस प्रदारका घर सदा सुख देनेबाला होगा ॥ २२ ॥ 
जहां रोग दूर करनेबलछा पानी द्वोगा, वहांसे वह घरमें मरना चाहिये । घरमें जल और अप्लनि सदा रहने चाहिये | ऐव्े 
परमें मनुष्य निवास करे ६ २३६ |॥ 
8 (भर. सु, भा. का, ९ ) 


(२६) अथर्वबेदका छुबोघ भाष्य [ काण्ड ९ 


भाषार्थ-- इस प्रकारके घरमें रहनेसे संखारका बडा भार बहुत हलक होगा । जिस प्रकार कुलबधूदा संरक्षण और 
पोषण लोग करते हैं उसा प्रकार ऐसे घरकी रक्षा करना चाहिये और इस घरमें उत्तमोत्तम पदथ लाकर रखने चाहिये ॥ २४ ॥ 

घरकाी चारों दिशाओं और उपदिशाभोमें जो सुंदर दृश्यों की महिमा होंगी, उसकी सत्कारपूर्वेक प्रसक्षता बढानी 
चाहिये । उत्तम प्रशंसनीय पृथ्वी, आप, अप्रि, वायु, चन्द्र, सूये, आदि देवोंकी प्रसन्नता इस घरपर रहेगी, ऐसा आचार 
व्यवहार करना चादिये ॥ २५-३१ ॥ 


घरकी प्रसब्नता | 


गृदनिर्माण करनेका आर उप्तकों आनंदित, प्रसन्न तथा उत्तम स्वास्थ्यसंपन्ष रखनेका उपदेश इस सूक्तमें है । घर उत्तम 
पम्माणम्रे निर्माण किया जावे,उसके स्तंभ,ऊपरकी लकडियां, छप्परका लकडीका सामान सब सुंदर तथा सुव्यवस्थित होवे और सब 
जोढ भच्छे प्रकार मजबूत किये जावें। क्रिस्वी स्थानपर कमजोरी न रहे । क्योंकि सब घरवालोंका स्वास्थ्य घरकी सुरक्षितता पर 
निभर है । एक सुंदर और मजबूत घर रहनेवालोंके कृष्टोंको दूर कर सफता है,परंतु कमजोर और अश्क्त तथा बेख्यालसे बनाया 
गया घर रहनेवालॉंका कब नाश करेगा, हसका भी पता नहीं द्ोगा । 

सुतार, तर्खाण और अन्य कारीभर ऐसे लगाये जानें कि जो संधिस्थानोंको ( परूंष विद्वान्‌ शस्ता ) अच्छी प्रकार काटने 
ओर जोइनेको कला जाननेवाले द्वों। बांक, लकडढियां, घास, चटाश्यां आदि जो भी सामान घरमें रखनेका अथवा घरपर 
लगानेका हूं। वह सब उत्तम, निरदोष ओर सुव्यवस्थासे रखा जावे । 

गृहनिर्माण करनेकी विद्या जाननेवाले को “ मानपति ! कहते हैं | यह घरके प्रमाण से नकशा तैयार करता है ओर उसी 
प्रमाणसे भूमिपर रचना करव।ता है | इसके लिए प्रमाणोंघे प्रमाणयुक्त जो घर द्वोता दे वबद सखदायी द्वोता है ।“ मानपति ! 
( इंजिनियर ) को ' सूत्रधार ” भी कहते हैं क्‍योंकि यह्द सूत्रसे सबका प्रमाण दिखाता है । इस * मानपती ” द्वारा बनाई 
होनेके कारण इस शाल'को * मान-पत्नी ? कहते हैं, इसका शब्दार्थ “ प्रमाण दशानेमें जो कुशल कारीगर है उसके प्रमाणस 
इसकी पालना हुई हैं |” हरएक घरके विषयमें यह सत्य है । 

घरमें छीके टंगे द्वों और उनपर घृतदुग्धादि पदार्थ रखे जांय। यहां ये पदाश्र रखनेस्े चूटियों ओर चूदोंसे बचते हैं। 
ओर इस कारण आरोग्य देनेवाले द्वोते हैं। 

घर ( उद्धित ) ऊंचे स्थानपर और ऊंचा दो | ठिगना न हैं। क्योंकि छंचे घरमें शुद्धधायु आता है जो मनुष्योंको नीरोग 
बना देती है । अतः कहा है कि- 

उद्धिता शाला तस्वे हे भवति ( म० ६ ) 

'ऊंचा घर शरीरके लिए सुखकारक द्वोता हे । ' वेसा ठिगना नहीं दोता । घरमें एक उपासना करनेका स्थान, संध्या 
हवन करनेका योग्य कमरा, एक भोजनशाल।, एक ज़ियोंके लिए स्थान, एक अतिथियों ओर घरवालेंके रइनेका स्थान, ९5 
घान्यादिका संभइ स्थान ऐसे अछग अल्ग कमरे हों । घरकी छतपर सुंदर कपडा ताना जवे, जिसम्रे कमरेकी शोभा बढती है। 
घरमें रहनेवाले ऐसा कं कि घरका निर्मोण करनेव|ल। “ मानपति "” ( इंजिनियर ) और बनानेवाले कारीगर दीघ आयुतक 
जाबित रहें । घरमें रइनेवलॉंको सुख हुआ तो द्वी वे ऐसा कहेंगे, अतः बनानेवाले छोग कुशछतापूबेक गहनिमोणका काये करें। 
ओर घरमें रहनेवा्|कों सुख लगे, इस विचारस घर बनावे । केवल वेतनके लिए बनाया जाय तो यद्द बात नहीं बनेगी । यह ते 
एक परस्पर प्रेमका वियार दे । इसी विचारसे ग्रामके कारीगर ओर गदहके स्वामी इनमें परस्प' द्वितकी बुद्धि जाभ्रत रहेगी 

वृक्ष काटनेवाके, विविध लकडियां बनानेवाले, अन्य गुद्दोापयाोगी सामान संप्रद्ित करनेवाले, जोडनेवाले ओर घरम रह- 
नेवले इन सबकी सहकारितासे घर निमोण द्वोंता है, अतः प्राममें इनकी सहकारिता होनी चाहिए । और एकका हित 
दूसरको करना चाहिये घरका स्वामी धनवान और प्रतिष्ठित क्यों न हो, परंतु जिस सम्य वह लकड़ी काटनेवालेकों मिर्े, पह 
(तस्म दात्र नमः)ठस लकड़ी काटनेवाले को नमस्कार करे,वह लकड़ी काटनेवाले निर्षन हाँ क्‍यों न दो,परंतु वह घरके मालिकसे 
भले तो बह ( शालापतये नमः ) घरके ध्वामीकों नमस्कार करे | इस प्रकार ये लोग परस्पर सन्मान करें, एक दूसरेका आदर 
करें । कोई किसीका निरादर न करे ॥ 


गृहानिर्माण । (२७ ) 


यहांतक आदर दर्शाना चाहिए कि घरका स्वामी अपने घोडों, गौवों, बैल आदि पशुओका भो उत्तम प्रकार आदर 
सत्कार करें | इस प्रकार जहां सबका सत्कार होता है ऐसे घरमें रहनेबाले मनुष्य उत्तम आनन्दका अनुभव करेंगे, इसम संदेढ 
ही क्‍या द्वो सकता है ! 

घर ऐसा बनाया जावे कि जो पीछेके आकाशपर सुंदर दिखाई देवे। घरके आसपास की शोभा वृक्षादिकोंस सुंदर दिख।६ 
देवे । और श्रयत्नते अधिक सोंदयें बनाया जाने । घरके प्रध्यमें अत्यंत सुरक्षित स्थानमें धन, जेवर आदि रखनेका स्थान--- 
खजानेका कमरा-बनाया जावे । ( देवधिभ्यः डदरं ) जैसा मनुष्यके हारोरमें पेट बीचमें देता है, अतिद्रक्षित स्थानपर हाता 
है, ठसी श्रकार यहां घरके मध्यमें खजनिका कमरा बनाया जावे। पघरमें धान्यके स्थानमें सब प्रकार ( ऊूजेः ) धान्‍्य, 
( विश्वाज्न ) अक्नकी सामभी सप्रहित की जावे, ( पयः ) जल, पय पदाये, रसपानके स।थन घरमें भरपूर हं। ऐसा घर सथ 
रहनेवाले पारिवारिक जनोंको सख देता है । 

घरके स्तंभ ऐमे बलवान हों जय द्वाथनांडे पांव होते हैं, क्योंकि इन्द्रीपर चरका छष्पर आादि रहता है। दूसरा मजला 
करना हो तो एकके ऊपर दूसरा बनाय। जवे, जैसे ( कुछाये आधि कुलायं ) घोसला एऋपर दूसरा बनते हैं ओर (करे कोश ) 
एक कोश पर दूधरा कोश रखा जाता है । नीचेछा स्थान भजबूत हे, नहीं तो ऊपरके भारस निचला स्थान दब जाथगा | ऐस 
उत्तम घरमें मनुष्यका जन्म द्वोवे । सभी प्राणियोंके लिए ऐश्वे स्थान बनाये जायें। पक्षी भी प्रधृतिके पू्थे उत्तम घेसले निमाण करने 
हैं, पछ्ठ मी सुरक्षित स्थान देखते हैं, यह देख$#र भनुष्योंकों अपने घरोंमें प्रसातिके, लिए उत्तम स्थान बनाने च दिये । 

घरमें दो, चार,8:, आठ, दख कमरे अथवा चोक बनाये जा सकते है । अंदर रद्दनेवाले मनुष्योको संख्या» अन॒मार तथा 
उस घरमें होनेबाले कार्योके अनुधार घर छोटा या बडा होना चाहिए | 

भारी हो न्तरापश्रतस्य प्रथमा द्वा: । [ म॑ २२ ] 

“घरमें अप्तिे ओर जल अवश्य रहे,क्योंकि इन्हींस सब प्रद्वारके यज्ञ द्वोते हैं।'' काई आतिथि आगया तो उसझी अश्रधपरि 
दवारके लिए कमसे कम जलपान दिया जावे, ओर शीतनिवारणके लिए आगके रुथान के पास उसको बिठलाया जांबे। ये दो पद 
गरीबसे गरीब और धनीसे धनी मनृ"यके घरमें अवश्य रहें ओर इनस आदरातिथ्य द्वोता जावे । मनुस्मातिमें भी कह।६ %- 

तणानि भूमिरुदक धाक्चतुर्थी च सूमृता । 

एतान्यवपि सता गेदे नोच्छिय्यन्ते कदाचन | [ मनु ० ६। १०१ ] 

“ बेठनेके लिए चटाई, भूमि, जल और मीठा भाषण ये चार बातें जतिथिके आदरके लिए सज्जनोंके घरमें कभी न्यून 
नहीं हो0। । ” यहां उदक हैं | वेदके ऊपरक मंत्रम जल पीनके लिए और आग सेकनेके लिए प्रत्यक घरमें अवदय रह एस! 
कहा है| अतिथिके समादरके ये प्रकार भ्यानस देखने याग्य है। घरमें जल रखना दे तो उत्तम निर्दोष रस्यना चहये इस 
विषयमें सूचनां यद्द दै- 

जयदहमा यक्ष्मनाशमी: आप: प्रभरामि। गृहान्‌ उपप्रसीदामे। [ मं० २३ ] 

“ हैं घरमें ऐसा जल भरता हूं कि जो स्वयं रोग उत्पन्न करनेवाला न हो ओर जा रोशीका 4२ करनेवाला हो। इस 
रीतिसे मैं चरकी प्रसल्षता बढता हूं। ” हरएक गहस्थों ऐसा ही कई ओर अपने घरक्की अधिकते अधिह प्रसन्नता करनेका यत्न 
करे | [ वधू इव ] जैसे स्नोको रक्षा करना चाहिए उसी प्रकार गृहकी भी रक्षा करना योग्य है। यद्दा वधडो प्रसन्नता रखना 
उसको हृष्ट पुट्ट रखना, निर्दोष रखना, सुरक्षित रखना आदि बातें जानने योग्य हैं और इस दृष्टांतसे घरकी सुरक्षितताओ बाते भी 
जानी जातो दे । शाला [ घर ] भी एक कुलवधु दे ऐसा मानकर उसकी सुरक्षितता ओर शोमाके बढानेझ लिए प्रयत्न करना 
चाहिए । ऐसा करनेसे हो [ गुरु: भारः रूघुः ] संसार का बडा भारी बोझ बहुत इलका दे जाता दे | 

जहां ऐस ढंगसे कुलबधुके समान घरकी सब्यवस्था की जाती है, वहां घरके चारों भोरकी दिशा ओर डपदिशाएं प्रसन्न 
होते हैं, और वहां देवताओंका निवास दोनेयोंग्य स्थान बनता है। ओर घरकी मद्दिम। बढ जाती है । 

हरएक य्हरुपी अपने घरकी मद्दिमा इस प्रकार बढ़ते और अपना घर देवताओंके निवास करने योग्य करे ओर अपन 
पिरपरका संख्ारका बोझ हलका करें । 


(१८ ) अथव॑धेदका सुबोध भांष्य । [ काण्ड ९ 
रे 8 
बल । 
[9४] 


( फ्रषि।--अक्षा | देवता-ऋषभः ) 
साहसखस्त्वेष ऋषभः पर्यस्वान्‌ विश्वां रूपाणें वक्षणांस्‌ बिअंत्‌ । 


भद्ग दात्रे यज॑मानाय शिक्ष॑न्‌ बाईरपत्य उाज्नियस्तन्तुमातांन्‌ ॥ १॥ 
अपां यो अग्रे प्रतिमा बभूर्व प्रभृ! सर्वेस्मे पृथिवीव॑ देवी । 

पिता वत्सानां पतिरध्न्यानों साहख्ने पोषे अप नः रृणोतु ॥ २॥ 
पुर्मानन्तवन्त्स्थविर। पर्यर्वान्‌ वसोः कर्बन्धमषभो चिंमति । 

तमिन्द्रौय पथिभिर्देवयनेंहेतमम्रिवेददतु जातवेदाः ॥ है ॥ 
पिता त्रत्सानां पतिरघ्न्यानामथों पिता मंहतां गर्गेराणाम । 

ब॒त्सो जरायुं प्रातिधुक्‌ पीयूष आमिक्षां घृतं तदू वस्य रेत ॥ ४ ॥ 





भर्थ-- [ साहस; स्वेषः ) हजारों शर्तियोंसे युक्त तेजस्वी, [ पयस्वान्‌ ऋषभः ] दूधवाला बेक [ बक्षणासु 
विश्वा रूपाणि बि्अत्‌ ] नदी तीरॉपर बहुत रूपोको धारण करता हुआ [ बाहेस्पत्य: उलियः ] हृदस्पतिके संबधका यह 
बेछ [ दातन्रे यजमानाय भर शिक्षन ] दान देनेवाके यजमानके छिए भकाईकी शिक्षा देता हुआ [ तम्तु जातान ] 
यज्ञके धागेकों फैलाता हैं ॥ १ ॥ 

[ थः छा्ने ] ओ पदहिके [ अपां प्रतिमा बभूव ] जऊोंके मेघढी उपता हुआ करती हे [ देवी पृथ्वी इज ] एथिवी 
देवीके समान [ सर्वेस्म प्रभु: ] सब पर प्रभाव चलानेवालछा, [ वस्धानां विता ] बच्चोंका स्वामी [ भष्म्यामां पतिः ] 
गौबोंका पति [ न; ] हमें [ स'दल्ले पोषे क्षपि कृणोतु ] दजारों प्रकारछी पुष्टिसें करे , रखे ॥ २ ॥ 

[ पुमान्‌ अन्तर्वान ] पुरुष भपने अन्दर शाके घारण करनेवाऊहा, [ स्थविरः पयस्थान्‌_] बडा दूधवाका 
[ऋष भः वह्तो; कबन्ध विभर्ति] बेक धनके शरीरकों धारण करता है । [ त॑ देवयाने: पश्चिभिः हुत ] डस देवयान मार्गोसे 
समर्पितको [ जाततेदा; नि: हन्ज्राय चहतु ] जातवेद अप्नि इन्द्रके किए के जाये ॥ ३ ॥ 

[विश्लानां पिता] बच्चों का पिता, [अध्न्यानां पति३] गौबों 5 पति, [ अथो ] कौर [ मह्ष्तां गगेराणां पिता ] बड़े 
प्रवाहोंका पालक, [ वत्सः जरायु ] बच्चा जेर से आकर [ प्रतिधक पीयूष: ] प्रतिदिन णस्त का दोहन करता हुआ 
[ भामिक्षा घत॑ ] दददी भोर घी देता हे [ तत्‌ ड मस्य रेत: ] वह तिःसम्देह इसका वीये है ॥ ४ ॥ 





बनना ॥ज+--वललननननजनमक-- िनलननन, 


भावा4--- बैल हजारों शक्तियोंसे युक्त हैं। बैल द्वी दूबवारा है। नदियोंक्रे तटोंपर इसके विविध रूप दीखते हैं । 
इसका दन करनेसे द्वित होता ह ओर यश्ञका प्रचार दोता है ॥ १॥ 

इसको जलदायी मेघोंकी ठपमा दो जाती है । पथ्वी देवोपर यह अधिक प्रभाववाला है, यह बछडोंडा पिता भोर 
गौबों का पति है | इससे हमारी हजारों प्र्चारकी पुष्टी दाठे है ॥ २ ॥ 

यह पुरुष है, इसके अन्दर झाकते है, यह सामथ्येबाला ओर दूधवाला है। यह घमका घारण करता है । उस समपित 


हुए को जातवेद अमि इंद्रके लिये देवयानदे मार्गों से लेजाता हे ॥ ३ ॥ 


धक ४, मं० १-८ ] बेस । (९९ ) 


देवानों भाग उपनादह एपोईपां रस ओप॑धीनां घृतस्प । 
सोम॑स्य भर्षमंवृणीत झक्रो बुहचादरमवद्‌ यच्छरीरेस ॥ ५ ॥ 
सोमेंन पर्ण कुलझ्श॑ बिभर्षि त्वष्टा रूपाणों जनिता पंश्चनाम्‌ । 


ज्विदास्तें सन्‍्तु प्रजन्ब| इृह या इमा न्‍्य॑१सस्‍मम्यें स्वचिते बच्छ या अमृ! ॥ ६ ॥ 
जआाज्य॑ बिभाते घतमंस्य्॒ रेत: साहसः पोषस्तमं यश्ञमाहुः । 
इन्द्रेस्य रूपमंपभो वर्सांन। सो अस्मान देवा; जझ्िव ऐसे दत्तः ॥ ७ ॥ 
इन्द्रस्योजो वरुणस्य बाहू अश्विनारंसों मरुतामिय ककुत । 
बृहस्पति संभतमेत्माहुर्ये धीरांसः कबय्यो ये मनीविण॑ः ॥ ८ ॥ 











अतीत. >««मम-रमओ मानक. अमन 
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अर्थ-[ एवः देवागां डपनाह: भाग: ] यह देवोंका समीप रिथत भाग है, [ भरपां णोषधीनां चुतस्‍्य रस' ] जक का 
लौधापधिभोंका भार पीका यद्द रस है, [ सोमस्य भदध्य शक: जशणीत ] यही सोमका रस इब्जने प्राप्त किया, इसका 
[ यत्‌ झरीर भ्ृदत्‌ भाड़: अमवत ] जो शारीर था वही बडा मेघ बना दे ॥ ५ ॥ 


[ सोमेन पूर्ण ककहां विभर्षि ] सोसरससे परिपूर्ण कलझका तू धारण करता है। और त्‌ [ झूपाणां ध्यक्टा ] 
रुपोंका बमानेदाऊछा कोर ( पशूनों जनिता ) पश्ुओंका उत्पादक हे, ( या: इमाः ते प्रजन्‍्थः ) जो थे तेरे सन्‍्तान हैं वे 
( सिवा; सम्तु ) हमारे किए झुभ हों | हे ( स्वधिते ) शस्र | (या: जमुः अस्मभ्ये नि यदछ ) जो थहां हैं वे हमोर 
किए दें ॥ ६ ॥ 

( अस्य घृत जाज्यं ) इसका घी भौर माज्प ( रेत: विभर्ति ) बोयेको धारण करता है । ( साइलः पोष: ) जो 
हजारोंका पोषक है ( ठंड यज्ञ जाहुः ) डसको यज्ञ कहते हैं | ( दृषभः इस्त्॒स्य रूप बसानः ) बेक इनका रूप धारण 
करता हुआ, दे ( देवा: ) देवो ! ( प्तः दत्त: अरमान्‌ शिव: भा प्‌तु ) वद दान दिया हुआ हमोरे पास पदाभ होकर 
प्रात्त दोबे ॥ ७ ॥ 

( ये चीरास! ) ओ जेयंबाके मोर ( ये मनोषिण: कथय: ) जो मननझीक कवि हैं वे ( पृत संन्द॒त दृदस्पातें जाहु।) 
इस संभारयुक्तको बृहस्पति कहते हैं तथा यह (इन्द्॒स्य भोज: ) इन्त्रकी कझ्क्ति, ( वरुणस्थ बाहु ) वरुणके बाह, ( जव्विनो: 
जसो ) जाव्िदेवोंके कन्जे, ( मरतां इये ककुदू ) मरुतोंकी यह कोहने है ऐसा रहते हैं ॥ ८ ॥ 
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खो 


भावार्थ- बछडोंका पिता और गोंबोंका पति, बडी जलघाराओंका स्वामी, जन्मते ह्वी अमृतत्रा दोहन करके देता है, तथ 
दहं भौर घी देता हैं, मानो यह इश्चीका बल हैं॥ ४ ॥ 

यह दूध देवोंका भाग है, यद ओषधियोंका रस हे यह सोमरसके साथ पिया जाता है । इश्क शरोरकीा मेषकी ही 
उपमा है ॥ ५॥ 

सोमरखसे भरा हुआं कलश यह धारण करता है, यह गो आदिक। उत्पन्न कतो, विविध रुपोंका बनागेबाला है, ६भके 
सन्‍्तान हमें कल्याणदायों हों, शश्ष इनझी रक्षा करके दमें देवें ॥ ६ ॥ 

यह भी, और वीये धारण करता है, हजारों प्रकारकी पुष्टि देता है अतः इसको यज्ञ कहते हैं । यह इस्दका रुप धारण 
फरके (मारे लिए शुभ होगे ॥ ७ ॥ 

जो जेयैयुक्त कदि और शानी हैं वे इसको देवताओंढी क्क्तियोंते युक्त भागते हैं, इसमें बहर्पति, इन्द्र, १६ण, आधवनो 
मदत्‌ इनको शक्तियां हैं ॥ ८ ॥ 


(३० ) अथर्ववेदका खुबाघ भाष्य ( काण्ड ९ 


दैवीविंशः पयस्वाना त॑नोषि त्वामिन्द्रं त्वां सरस्वन्तमाहु! । 


सहस्॑ स एकमखा ददाति यो ब्राक्षण ऋषममांजददोति ॥९॥ 
बृहस्पति! सविता ते व्यों दधो त्वह्ेबोयो। पयोत्मा त आम॑तः 
अन्तरिंक्षे मनसा त्वा जुहोमि बाहिष्टे चावष्थिवी उसे स्तांग् ॥ १० ॥(९) 


य इन्द्र इव दुवेष गोष्वेति विवावंदत्‌ । तस्यं ऋषभस्याद्ञानि बक्षा से स्तौंतु भद्र्या ११ 
पाश्वे आस्तामलुमत्या भर्गस्यास्तामनव्जों । 


अष्टीवन्तावन्नवीन्मित्रों ममेतो केबैलाबितिं ॥ १२॥ 
भसदासीदादित्यानां श्रोणी आस्तां .बुहस्पतें! । 

पुच्छ वार्तस्य देवस्य तेने पूनोत्योष॑धीः ॥ १३१॥ 
गुदां आसन्त्सिनीवाल्याः सयोयास्त्वचमतबन । 

उत्थातर॑जवन्‌ पद ऋषम यदकल्पयन्‌ ॥ १४॥ 
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बैब्ककेपबलननगा:। 


जर्थ--त्‌ (पयस्वान्‌ देवी: विशः आ तनोषि) वूधवाका दिव्यगुणो प्रजाको उत्पन्न करता है। ( ?वां इरवं ) तुझे हस्ज 
होर ( स्वां सरस््रन्त भाहु: ) सारवाऊा कद्दते हैं ( यः ब्राह्मण: ) जो ब्राह्मण ( ऋषम ना जुद्दोति ) बेकका दान करता हे 
( सः एकमुखाः सह ददाति ) वह एक स्थानपर मुख करता हुआ दजारोंका दान करता है ॥ ९ ॥ 

( बृदस्पतिः सविता ) बृहस्पति कोर सविता ( ते वय। दधों ) तेरी आयुका धारण करते हैं | (ते भाव्मा ) तेरा 
बात्मा ( त्वष्टु वायोः परि लास्टृवः ) त्वष्टा लोर वायुसे परिपूणे है। ( सनसा त्वा बस्तरिक्षे जुहोमि ) मनसे तुझे 
मन्तरिक्षमें क्पण करता हूं, ( उसे चयावाएथिवी ते बहिः स्ताम ) दोनों चुकोक भार भूछोक तेरे भासन हों ॥ १० ॥ 

( देवेषु हन्त्रः दृथ ) देवोमें जेसा इन्द्र बेसा ( यः गोचु विवावदत्‌ एति ) गोभोंमें शब्द करता हुभा चकता है | 
/ हस्य ऋषभस्य लगानि ) उस बैलके लगोंको ( भव्गप्रा ब्रह्मा संस्तोतु ) प्रशसा झुभवाणीसे ब्रह्मा करे ॥ १९ ॥ 

( पार्श अनुमत्या: भास्तां ) दोनों पासे भनुमतिके हैं, ( भनूवृओं भगस्य भास्तां ) पसक्षियोंके दोनों भाग 
प्षगके हैं, ( मित्र: भव्वीत्‌ ) मित्रने कहा कि ( अष्ठीवन्तो केवछों एतो मम हति ) दो घुटने केवल मेरे हैं ॥ १२ ४ 

( भसद्‌ जादित्यानां आसीत्‌ ) पृष्चव॑ंशका भन्तिम भाग भादित्योंका हे, ( श्रोणी बृहस्पतेः भास्तां ) कूक्हे श्रृहवस्प तिक॑ 
हैं, ( १5७ वातस्य देवस्थ ) पुरुछ वायु देवका है, ( तेन ओषधीः घूनोति ) उससे णोबानियोंको द्विकाता है ॥ १३ ॥ 

( गुदाः सिनीवाल्याः भासन्‌ ) गुदाभाग सिनीवालीके हैं, ( स्वच सूर्याया; अश्ुवन्‌ ) त्वचा सूर्यप्रभाकी हे, ऐसा 
हदते हैं । ( पदः उत्थातुः भन्र॒वन्‌ ) पेर उत्थाताके हैं ऐसा कहा हे, ( यत्‌ ऋषस जकल्पयन्‌) इस प्रकार बेंककी कल्पना 
बेद्वानोंने की है ॥ १४ ॥ 
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भावार्थ -- यह दूध देनेवाला बैल उत्तम प्रजा उत्पन्न करता है, उसको सारवान्‌ इन्द्र कहते हैं। जो बैलका समपण 
करता है उसको हजारों दानोंका श्रेय होता दे ॥ ९ ॥ 

बहस्पति ओर सबिताने उसकी आयुका घारण किया है । त्वष्टा ओर वायुका सत्य इसमें हे । इसका मनसे अमस्तरिक्षमें 
प्रम॒पंण करनेसे भूमिपर ओर आकाशके नीचे यह रहता है ॥ १० ॥ 

जैसा देवोंमें इन्द्र वैधा यह बैल गोवोमें दे । शानी ही इसके अवयवोंके महत्त्व का कथन कर सकता है ॥ ११ ४ 

इसके अक्ष्यवॉमें अनुमति, भग, मित्र, आदित्य, बृहस्पति, वायु आदि देवताओंका आधिष्टान है १२-१३ ॥ 


घूक ४, मं० ९-१९ ] ह बैल । (३१) 


क्रोड आंसीज्जामिश्नंसस्य सोम॑स्य कलशों घतः 


देवा) संगत्य यत्‌ सबे ऋषम व्यकंट्पयन्‌ ॥ १५ ॥। 
ते कुष्टिकाः सरमाये कूमेंम्यों अदधुः झफान्‌ । 

उल्बरध्यमस्य कीटेभ्यं! श्ववर्तेम्यों अधारयन्‌ 0 १६ ॥ 
शुज्नस्‍्यां रक्ष ऋष॒त्यव॑र्ति हन्ति चक्लैषा । 

ज्ुणोतिं भद्र कर्ण/भ्यां गयां यः पातिरध्न्यः ॥ १७ ॥ 
शतयाजं स यंजते नेन॑ दुन्वन्त्यप्नयं। । 

जिन्वन्ति विश्वे तं देवा यो ब्राक्षण ऋषभर्माजदोति ॥ १८ ॥ 
ब्राक्षणेम्य ऋषभ दुस्‍्तवा वरीय! छुणुते मन। । 

पुष्टि सो अध्न्यानां स्वर गोष्ठेदव॑ पश्यते ॥ १९ ॥ 





>्कज०७ <०-मामन अमा#म-ेन्‍मीक मामा 


अर्थ- [कोड: जामेशंतस्थ भासीत] गोद जामिशंसकी थी, [कछ॒श: सोमस्य त:] कछश सोम # घारण किया है 
हस प्रकार [ सर्वे देवा; संगत्य ] सब देव मिलकर [यत्‌ ऋषभं ब्यकर्पयन्‌] बेककी कद्यना करते रद्दे ॥ १७ ॥ 

[ कुष्टिकाः सरमाये ते अदधुः ] कुष्ठिकोंको सरमाके छिए थे घारण करते रहे । और [ हाफान्‌ कूमेंग्य: ] छुरोंको 
कछुओॉके छिए धारण करते रहें । [अस्य ऊबध्य ] हसका अपक्ष अन्न [ श्रवर्तिभ्य: कीटेम्य: भधारयन्‌ ] कुसके साथ २६ नेबाके 
कोडोंके किए रख दिया 0 ह६ ॥ 

[ यः अध्स्यः गयां पति; ] जो गोवोंका हननके भयोग्य पति भर्थात्‌ बेल है, वह [ कर्णाम्यां भ्रं शणोति ] कानों 
से कल्याणकी बातें सुनता है, [ शंटगाम्यां रक्षः ऋषति ] सींगोंसे राक्षसोंको हट। देता है भोर [ चक्षुपा अवर्ति हम्ति ] 
भांससे अकाकको नष्ट करता है ॥ १७ ॥ 

[ यः माहाणे ऋषसं जाजुदरोति ] जो ब्राह्मणोंको बेऊ समपेण करता है (त विश्वे देवा: जिम्बस्ति ) डसको सब 
देव तृप्त करते हैं । ( सः शतयाज यजति) वह सेंकढों याजकों द्वारा यश्ञ करता है भोर ( एम भप्तय; न दुल्बन्ति ) इसको 
अप्ि कष्ट नहीं देते ॥ १८ ।। 

( आाह्मणेम्य:ः ऋषस दरता ) आह्ाणोंकों बेऊ देकर जो अपना ( मनः वरीयः कृणुते ) मग ओह बनाता है । 
( सः सके गोहे ) वह अपनी गोशाकामें ( भष्त्यानां पुष्टि भव पहयते ) गोभोंकी पुष्टि देखता है ॥ १९५ ॥ 





लिसिययकयननन- न या. च्थन 3 आसिभननरनननननम..3नसनओ अलककलननील+णन अणन पर. नल. ऋ नआाओ़ओओ पऊि--++ लक बन 





भावाथे -- सिनीवाली ,सूयैप्रभा,उत्थाता,जामिशंस,सो म इन देवताओं के लिए क्रमश३ गुदा, त्वचा, पैर,गांद, कलश ये इसके 
अवयव माने गये हैं | इस तरह सब देधोंने इस बैलके विषयमें ऋल्पनों की है ॥ १४-१५ ॥। 

सरमा, कूते, श्ववर्ति, क्रिमी आदिके लिए इसके कुष्टिका, छुर, ओर जपचित्‌ अज्ञषभाग रखे हैं ॥ १६ ॥ 

बेल गोका पति है। वह कानोंसे उत्तम शब्द सुनता है, सींगोंस शब्रुओंकों दटाता है आर आंखसे अकालको दूर 
करता है है १७ ॥ 

जो ब्राह्मणको बैल दान देता है, उसको सब देव तृप्ति करते हैं। वद् सैंकड। प्रकारक यजका द्वारा यज्ञ क्रत। हुआ अभिके 
मयसे दूर रहता हे ॥ १८ ॥ 

जो बआाह्मणोंको बैल दान करके अपना मन श्रेष्ठ बनाता है, वह अपनी गंशालामें बहुत गोबें पुष् हुई हैं, हसक। 
अनुभव करता है ॥ १९॥ 


(३११ 9) अथवेयेदका सबोघ माष्य [ कां० ९ 


गाव! सन्‍्तु प्र॒जा। सन्त्वथों अस्त तनूबलम। 


तत्‌ स्वेमनु मन्यन्तां देवा ऋषभदायिने ॥ २० ॥ 
अय॑ पिपान इन्द्र इृद रयि दधात चेतनीस । 

अय धेलुं सदुषां नित्य॑वत्सां वच्ै दुद्दां विपश्चितं प्रो दिवः ॥ २१ ॥ 
पिशकज्लरूपो नभसो बंयाधा ऐन्द्रः शुध्मों विश्वरूपो न आगं॑न्‌ । 

आरयुरस्मम्यं दघंत्‌ प्रजां च॑ रायश्र पोवेंराभि नंः सचतास ॥ २२ ॥ 


उपेहोप॑पचेनास्मिन्‌ ग्रोष्ठ उप॑ पृश्च ना । उप॑ ऋषभस्य यदू रेत उपेन्द्र तब वौयेध २३ 

पते वो युवान प्रति दष्मे अत्र तेन क्रीड॑न्तीअरत वच्चों अल । 

मा नों हासिष्ट जलुपां सुभागा रायश्र पोषैरभि ने! सचच्वम्‌ ॥ २४॥ (२४) 
॥ इति द्वितीयोलुवाकः ॥ 


... क्षय॑ं- ( गावः सन्‍्तु ) गौवे हों, ( प्रजा: सन्‍्तु ) प्रजाएं हों, ( भथों तनूबर्ू भस्तु ) लोर शारीरिक थक हो | ( तत्‌ 
से ) यह सब ( ऋषमदापिने ) बैक देनेवाऊेके किये ( देवा: भनुमल्यस्ता ) देव अपनी भचुमतिके साथ देवें ॥ २० ॥ 

( जय॑ पिपानः: इन्त्ः इत्‌ ) यद्द पुष्ट हर € चतनीं रायें दघातु ) लतना देनेवाले घनका धारण करे । तथा 
( अभय ) यद्द इन्द्र ( सुदुधां ) उत्तम दोहने योग्य ( नित्यवत्सां ) बछडढोंके साथ उपस्थित, ( यश दुह्ां ) बक्षमें रहकर 
दुहने योग्य, ( विपक्षित घेनुं ) क्ञानयुक्त घेचुको ( परः दिवः ) अओष्ठ युकोकके परेसे धारण करे ॥ २१ ॥ 

( पिशंगरूपः ) छाछ रेगवाछा, ( नभसः ) काकाशसे ( ऐन्ड्र:ः शुष्मः ) इन्जके संजंधी बरू धारण करनेबाढा 
( विश्वरूप: धयोघाः नः आगन्‌ ) समस्त रुपोंसे युक्त कक्षका धारण करनेवाका[ हमारे पास आागया दै। वह € आयुः 
प्रजाँ च राय: च ) लायु, प्रजा जौर घन ( गस्मभ्पं दूधव्‌ ) हमारे किए धारण करता हुआ ( पोषे: नमः अभिसचन्तां ) 
पुष्टियोंसे हमें प्राप्त होथे ॥ २२ ॥ 

( इृद भस्मिनु गोछ्ठे ) थह्ां इस गोशाछामें ( उप उप पर्चन ) समीप रह । कोर ( नः उपपथ्ा ) हमें प्राष्त हो | 
( कष्रमस्व यत्‌ रेत: ) दृषभका ओ वोष॑ है, दे हस्त ! ( तब वो डप | बह तेशा वीय हमारे पास जाजाबे ॥ २३ ॥ 

( एूतं युवान थः प्रतिदृष्पः 9 इस युवाकों हम भापके किए समर्पित करते हें, ( णत्र ठेन कीडन्ती: चरत ) यहां 
डसके साथ खेलती हुईं बिचरो शोर ( वशान्‌ भजु ) हृष्छित स्थानोंके प्रति जाणो | हे ( खुभागाः ) भाग्ययुक्त गौवो | 
€ जनुपा मा दासिष्ट ) जन्मके साथ हसार। वद्याग न करो, ( च पोषः राय: ) पुष्टि योंके साथ रहनेबाक घन ( न। असिस- 
आअध्य ) हमें दो ॥ २७।। 


आवाधे-बैलका दान करनेवालेको देवोंकी अनुमतिसे गोवें मिल्ती,प्रजा होती णौर शरीरका बल भी प्राप्त होता है॥२०॥ 

यह प्रभु चेतन्ययुक्त गोरूपी धन हमें देवे । यह शुलोकके परेंसे ऐसी गौ छावे कि जो उत्तम वृष देनेबाली, नित्य बछढेको 
साथ रखनवाली, बिनाकष्ट दूध देनेवाली और स्वामी फोी पहचाननेवाली हो ॥ २१ ॥ 

आंकाशके पाससे बैछ ऐसा आया है कि जो लाल रेगवाला, बलवान, अनेक रंगोंसें युक्त, अचको देनेवारा है । यह में 
आयु, प्रजा ओर धन €मारे लिए देवे ओर हमें पुष्टि देवे ॥ २२ ।। 

यह बेल इस गोशालामें रद्दे, हमारे पास रहे । इस बैलका ओ बल है वह इन्द्रड्ो धाक्ति है, यह हमें प्राप्त हो # २३ ॥ 

हन गौबोके पास हम इस बैलको धर देते हैं। इसके साथ ये गोवें खेल, कूदें और विचरं। जहां चाहे यहां थूसें । भोें 
हमारा ध्माग न करें, हमारे पास रहें । पुष्ट हों ओर हम सबदो पुष्ट करें || १५४॥ 


बैल । (३३) 


बेलकी महिमा । 


इस सूक्तमे बेलकी मदिमा वर्णन की है । उत्तमसे उत्तम बैलका घरमें पालन करनेसे कितने लछाभ द्वोते हैं. इसका वणन इस 

सूक्तमें पाठक देखें- 
साहसरस्तवेष: ऋष भः पयस्वान्‌ | ( मं० १ ) 

“हजारों तेजोंसे और बलेंसे युक्त यह बेल है, और यह ( पयस्वान्‌ ) दूध देनेवाला है। ” पाठक यहां आश्वर्थ करेंगे 
कि बेल दूध देनेवाला किय प्रकार दो खफ़ता दे ? प्रथम और तृतीय मंत्रम इस बैलको ( पयश्वान्‌ ) दूधवाला कहा है। अतः 
इस वणनमें कुछ हेतु है। जैसा बैल होता है वैसा उसकी गौरूप संततिम दूध न्यूनाथिक होता है | अर्थात्‌ गोमें दूध उत्पन करनेको 
शक्ति बैलपर निर्भर है। कई जातिके बैल कम दूध देनेवाली संतान पैदा करते हैं और कई जातिके बैल विशेष दूध देनेवाली 
संतान उत्पन्न करते हैं। अतः यदि अधिक दृध देनेवाली गौवें उन्पन्न करनेक्री ईस्‍छ। हो, तो अधिक दूध देनेवाली गौश्ोंके साथ 
उस्र जातिक्रा बैल रखना चाहिये कि जो आधिक दूध देनेवाली जातिका हो। ऐसी गोवें और ऐसे बैल एक स्थानपर रखने चाहिए । 
भर्थात्‌ कम दूध देनेवाली जाति+ बैल अधिक दूध देनेवाली गौंके साथ बदापि नहीं रखना च।हिये क्योंकि इससे उत्पन्न होनेवा्ला 
गोका दूध घट जायगा | अतः २४ वें मंत्रमें कद! है- 

एतं थो युवान प्रतिदृष्म: तेन अन्न क्रीडन्तीअरत वश अषनु | ( में० २४ ) 

४ इस युवा बेलफो गौवोंके साथ रखते हैं, इसके साथ ये हो गांवें खेले और इए प्रदेशमें विचरे । '' अर्थात्‌ यह फला- 
नी जातिका बैल है भौर ये फलानी जातिकी गोवें हैं, हन दोनोंका संबंध दम करना चाहते हें । इस संबंधत विधोष प्रकारको 
संतान पैदा दोगी। इस प्रकार गौओमें भी किसी गौका किसो बैलऊे स'थ संबंध द्वाना हृष्ट नहीं है । विशेष जातिकी गौंके साथ 
विशेष जातिके बेलका ही संबंध दोना नभीष्ट है। गौवोंमें जातिका सेकर कदापि द्वोने देन। युक्त नहीं दे। यदि भिन्न जातिमें संबन्ध 
होना है तो उच्च जातिवाले नरके साथ संबंध हो और नीच जातिवाले नर के साथ संबंध न हो। यद दूध बढ़ानेकी इच्छा 
हैं। तो भधिक दूध देनेवाली जातिके बैलझे साथ गोझा सबब दो, यदि वाहक शक्तिवाले बैल उरपन करनकी इच्छा हो तो 
उत्तम वाहक शाक्तेवाले बेलके साथ संबंध हो। गौओंके अदरकी उपजातियोंक्ो भी रक्ष करना योग्य हैं और संतान विशष 
जातिकी द्वी उत्पन्न करनकऋ। यत्न द्वोना चादिये। जातिसंऋर द्वोनेस्े गुर्णोक्ी न्यूनता द्वोती है और जातिदी शुद्दता रहनेंत्र ग्रुणें।- 
का संवर्धन द्वोजाता है। इस सूक्तमें इस तरह गौओंकी जातियोंकी रक्षा करके अथवा अनुले।म संबंघवे उच्च नरक साथ थंबध 
रखके गऊओंका सैवर्धन करनका उपदेश दे और यह उपरेश देनेके लिए बेलके रंतमें दूध बढानका गुण है। यह बात कहां हे । 
इसका विचार पाठक करें | अस्तु यह बैल- 

बक्षणासु विश्वा रूपाणि बिभ्रत्‌ । (मं० १ ) 

४ नदके किनारोपर यद्द बैल अपने विविध रूपोंडी घारण करता है । ”” अर्थात्‌ यह नदीकें किनारेपर रहकर घास आदि 
खाकर यथेष्ट पुष्ट होकर विचरता है शोर गोबोंमें विविध प्रकारके अपने रूपोंका आधान करता है | यदि यद्द खा पी कर पुष्ट न 
बने, तो उत्तम संतान निर्माण करनेमें असमर्थ होगा | इसलिए सांडकों बढ़ा पुष्ट बनाना चाहिये। इस प्रकारका- 

डल्िय; तन्तुं भातान्‌ ( मं० १ ) 

८ अपने प्रजातन्तु को फैलाता है। ” अर्थात्‌ गौबोर्में गभोघान करके उत्तम संतान डत्पन्न करता है । यही रीति ६ कि 
जिससे गौवें और बैक उत्तम निर्माण हो सकते हैं | ऐसे उत्तम जातीके बेल- 

दाने भत्रं शिक्षन्‌ | ( में० १ ) 

८ दाता के लिए कल्याण देते हैं । ”” जो मनुष्य ऐसे उत्तम बैक णायायेंको दान देता है उसका कव्याण होता है । 
भयांत्‌ आचाये, आ्राह्मण आदिके पास बहुत शिष्य द्वोते हैं, भतः उनके आश्रमोंमें भधिर दूब देनेवाली गोवें रहीं, तो बहंके 
अह्यचारी दूध पीकर पुष्ट रह सकते हैं। अतः ऐसे उत्तम बैल और उत्तम गौवें ऐसे अ।वागों क्रो दैन। क्याणवर है।इव सूकते इस 
प्रदारके दान के लिए प्रेरणा इस तरह की है- 

५ (अ, सु. भा. का. $ ) 


(३४ ) अथवंयदका सुबोघभाष्य | [ कां० ९ 
सदर स एकमुखा दृदाति यो ज्राह्मण ऋषभमाजुद्दोति। (में० ९ ) 

जिन्वन्ति विश्व त॑ देवा यो ब्राह्मण ऋषभमाजुद्दोति ॥ ( में० १८ ) 

ब्राह्मणभ्य ऋषभ दृस्वा बरीयः कृणते मनः ॥ ( से १५९ ) 

तत्सवेमनुमन्यल्तां देवा ऋषभद्ायिने ॥ ( मं० २० ) 


जो ( ब्राह्मण ) ब्राह्मण को बल समपंण करता है वह एक रूपमें हजारों दान करता है| उसकों सब देव संतुष्ट करत हैं जो 
त्र॥णे ) ब्राह्ममके घरभ बलका समपण करता दै। ब्राह्मणोंको बैल दान देकर मन श्रेष्ठ बनाता दे। जो बैलका दान कर्ता 
: *सके लिए सब देव अनुकल द्वोते हैं ॥ ”! 
विद्व'न,श्ञानी,सदाचारी भाचायेजीको उत्तम बैल दान करनेकी प्रेरणा इस प्रकार इस सूक्तमें का है। इसका तात्पव॑ पूव स्थानमें 
-भां बताया हैं बैंसा ही समझना चाहिये। यही विषय महाभारतमें निम्न/लेखित रीतिसे स्पष्ट किया है- 
दत्त्वा धनु सन्नतां कांस्यदोहां कल्याणब्रस्सामपछायिनीं च | 
यावान्ति रोमाणि भवन्ति तस्यास्तावदर्षाण्यइनुते स्वगेलोकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
तथा5नडूवाह ब्राह्मणेम्य: प्रदाय दान्तं घुये बकवनन्‍्त युवानम्‌ । 
कुलानुजीब्य वीरय॑बन्त ब॒हन्तं भुछकते छोकान्सम्मितान्धेनुदस्य ॥ ३४७ ॥ 
गोषु क्षान्त गोशरण्य कृतज्ञ बातिग्लान ताइएं पान्नमाहु:। 
वृद्धे ग्लाने सअमे था मद्दां कृष्यथ वा दोम्बदेतो: प्रसूत्याम ॥ ३५ ॥ द 
गुवं्थ वा बारूपुष्टयामिषड्धां गां वे दातुं देशकाछो विशिष्ट: । 
म० भरा० भनुद्या ० अ० ७१ 
“ दान करनेके लिए गो ऐसी द्वो कि जो उत्तम स्वभाववाली, बढ़े कांस्य के बतैनमें जिसका दोहन दोता दो, जिसके बछड़े 
:ततम देते हैं, जो न भागती दो | इसी प्रकार ब्राह्मणोंको दान करनेके [लिए योग्य बैल बोहझा ढोनेवाला, उत्तम बलवान, 
(वा, वोयेवान , बढें शरीरबाला हो। ऐसे बैलका दान करनेवालेकों स्वर्गलाभ द्वोता है। गो ऐसे विद्वानकों देनी चाहिये कि जो 
गेका भक्त हो, गोपालक हूं), गोके विषयमें कृतश्ञ दो, शत्तिह्दीन हो, । ग्ररुजीको शिष्य उत्तम गो दान देवे । ”” इस रीतिसे महा- 
/'रतमें गा दान और वृषभ दानका विषय कहा है। हरएक ब्राह्मण गौका दान लेनेका अधिकारी नहीं है। इश्र विषयर्म महा- 
भारत और अथवबेदके सूक्तोमें बहुत नियम हैं, उनका विचार पाठक अवश्य करें--- 
असदुवत्ताय पापाय लुब्धायानृतवादिने | 
दृष्यकण्यब्यपेताथ न देया गोः कथंचन ॥ १५ ॥ 
भिक्षवे बहुपुत्राय श्रोत्रियायाद्दिताक्‍्तये | 
दृत्वा दशगवां दाता छोकानाप्नोत्यनुत्तमान्‌ ॥ १६ ॥ 
म० भा० जनुदा० ज० ६९ 
« दुराचारी, पापी, लोभी, असत्यभाषणी, दृग्यकव्य न करनेवालेको कभी गो दान देनी नहीं चाहिये | मिक्षापर जीविका! 
गर्जाह करनेवाल।, बहुत पुत्रवाला, वेदशानी, अभ्िद्दोत्री को गोदान करनेत्ते स्वर्गप्राप्त दौता है। ”' इस प्रकार मद्दाभारतमें वर्णन 
; । यह देखनेसे पता लगता है कि विद्वानू सदाचारी भाचार्यकरो ही गो दान करना योग्य है। केवल ब्राह्मणकुलमें उत्पन्न ह्ोनेते 
था ड्वान लेनेका अधिकारी नहीं द्वो सकता । तथा अथरवेधेदमें अन्यत्र जो कद्दा है बह भी यहां देखिये--- 
यो ददाति शतोदनाम्‌ | कथर्व १०॥९।०५,६, १० 
ब्राह्मणेम्यों वशां दृश्वा सवाल्लोकाल्समइनुते ॥ अ० १०॥१०।६३ 
भापो दुवीमंघुमतीघुतइ्चुतो मह्मणां हस्तेषु प्र परथक्सादयामि ॥ 
अ० १०।॥९|९७ 


बेल । (९ २५ ) 


४ शतोदना गौका दान करता है । ब्राह्मणोंको वशा गौदान करनेत्े सब श्रेष्ठ छे।कोंडी प्राप्ति होती है। ब्राह्मणेके हाथोंपर दान 
का ठदक पृथक प्ृथक्‌ छोडता हूं अथोत्‌ दान करता हूं। ?” इन मंत्रोंसे स्पष्ट बोध होता है कि ब्राह्मणों को गोदान करना चर्ष(२| 
यहाँ विचार करना चांहिए |$ कोने ब्रह्मगको इस प्रकार गौका दान करना चाहिये । निम्नालिखित मंत्र इसका उत्तर 
मिलता है- 

शिरो बशस्प यो विद्यात्स वहां प्रतिगृद्धीयाव । 

य एवं विद्यात्स वक्ष प्रतिगद्धीयाव ॥ 

य पथ विदुषे बशां ददुस्ते गताश्षिदिव दियः !॥ 

सा बच्चा दुष्प्रतिप्रहय ॥ 

अथवै ०। १०।१०।२;२७;१९;२८ 
जो यश्षके सिरको अर्थात्‌ मुख्य मागकों ठीक प्रकार जानता है बह गौका दाम लेवे । जो इस ज्ञानसे युक्त ६ व. 

गोका दान लेवे । जो इस प्रकारके ज्ञानीको गोका दान करते हैं वे स्वगक़ों प्राप्त करते है। भन्योंकों क्रथात्‌ जा इस ज्ञान युक्त 
नहों हैं उनका गोका दान नहीं लेना चाहिए । ”' 

इन मंत्रोंम विशेष शानी आत्मनिष्ठ ब्राह्मणोंको गौका दान करना योग्य है ऐसा स्पष्ट कहा है। इसलिए ब्राह्म णत्रो भौदान कर- 
नेम्रे कोह पक्षपात नहीं हैं। जो ब्राह्मण राष्ट्रके नवयुवर्कोंको शान देता है और जो धम को मूर्ति द, उसझो उत्तम गौओं।क। 
करना योग्य है । ब्राह्मण जातिमें उत्पन्न पापी मनुष्योंको कदापि गौओंका दान करना योग्य नहीं है। गौरु और मै ल+% दानके, विष 
यमें यही समान उपदेश है । 

भपां यो अप्रे प्रतिमा बभूव प्रभू: सर्वस्म पृथिवीष देवी । [ मं० २ ] 

“ बलकी उपमा केवल मेघकी है, यह सबका प्रभु है भा देवी पृथ्वांके समान यह पबरू ठपकारक हैं” जिस प्रकर जल न 
करनसे मेघ सबको जावन देता दे ओर अन्ञ देनेके कारण पुष्टिका देतु द्वाता है, उस प्रकार बेल भी अन्न उस्ज्ञ करता है,“ ५१। 
सावक है ओर गौके द्वारा अमृत रूपी जीवनरस देता है | इसालिए मेघ भेर बेल समानतया उपकारक दूे। अते; बलक। वे 
प्रेघोंकी उपमा दी है । यह बैल हमें 

साहख्ने' पोषे अपि नः छृणोतु | [ मं०२ ] 

५ हजारों प्रकारकी पुष्टिव रखे । '“ अथोत्‌ हमारा उत्तम रीतिसे सहायक बने। इनके आगे मेंत ३ और ४ में बल+ थुणाव। 
उत्तम वणन है वह अति स्पष्ट है। पंचम मंत्रमें [ सोमस्य मक्षः ] सोमका अज्न बनानेका वर्णन दे | सामरसक साथ दूध भला- 
नेसे उत्तम पेय देता है, ऐसा अन्यत्र वेदमें कई स्थानोंम कहद्दा हैं । उसी खोमके अज्नका यहाँ उछख है। [नाप्धाना रस] अपा- 
थोंके रखके साथ गायका दूध पीनिकी यह वेदिक रीतिचहं देखने योग्य है। बलके करण गर्म दूध उत्पन्न ता है, इस लए इस 
पयका हेतु बैल है ऐसा यहां कद्दा है, वह बात युक्तियुक्त है । यह बेल- 

सोमेन पूण ककशं बविभर्ति। [ मं० ६ ] 

'  सोमरपसे भरे हुए कलशका घारण करता हैं। “ यह अमृत रखका कलश गौका स्तन या ऊघ है, जिम्नमें ।पिपुल दूध 
रहता है। गायका दूध भी सोमशक्तिसे युक्त होता है, यद सोमशक्ति सोमादे शुद्ध चनस्पतियोंके अक्षणसे ग।में उत्पद् 
होती है। इस रीतिसे देखा जाय तो गो सोमरसका कलश घारण-करती है और यह बैल गोंके अन्दर इस सोम सका धारण 
ढरता है, यह बात स्पष्ट द्वोजाती है। इस प्रकार यह सोमरसका आधार बेछ-- 

हन्दृस्थ रूप बसान। [मं ७ ] 
46 इन्द्रके रूपको धारण करनेवाला ड्ै ।? यह भरल इनख्र# शक 9 अउने अन्दृर घारण करता दे इसीलिए 
श्सको- 
आाजयं बिभर्ति प्तमसत्य रेतः साइलस। पोषस्तमु बशमाहुः | [ मं ७ ] 


(१६) अथर्ववेदका सुबोध भाष्य [कां० ९ 


* घीका घारक, वीयेछ। स्थान और हजारों प्रद्वारकी पुष्टियां देंनेवाला कहते हैं । ”” विचार करनेपर पाठकोंको इस बातका 
अनुभव अवर० मिलेगा । यदि यह बैक गाौमें दूध अधिक उत्पन्न करनेका हेतु दे, तो यद्दो घो और वीयेका बर्षक भी निजयसे है, 
क्योंकि जो दूधका बढ।निवाला हू वही बीयेका बढानेवाला होता हैं। गांके दूधको वेयह अंथोंमें ( सकृत्‌ शुक्रकरं स्वादु) शांध्र 
बीय बढानिवाला कहा हंं । हजारों अन्य उपायोंसे जो शरीरक। पोषण ह्वोत। हे वह इस अकले गांके दूधसे हो सकता हैं। यह 
सामथ्य गायक दूधम है । गांका आर बेलका इतना मदत्त्व होनसे इस्रका काव्यमय वर्णन इस सृक्तमें आगे किया हद | इसके हु; - 
एक अवयवमें देवताका अंश है यद बात में० ८ से मं० १६ तक कहीं हे । प्रत्येक अवयवमें किस देवताका अंश दे यह बणेन 
देखनेसे गोका और बेलका शरीर देवतामय है, यद्द बात स्पष्ट हों जाती है । मानो गौका दृध देवताओंका सत्तव है। यहां 
पाठ% विचार करें कि वेदने गाँ$ दूधका जो इतना माहात्म्य वर्णन छिया है, वह इश्नलिय कि वेदिकघ्मी छोग गायका ही दृध 
पियें और गायका ई। थी आादि सेवन करें । म्हेंस का दूध कभी न पियें | 

१७ में मंत्रमें कहा है कि यह बेल सींगोंत्े राक्षसोका नाश करता है और आंखसे अकालका नाश करता है। यद्यपि यद आ- 
रुंकारिक वर्णन है, तथापि यद्द सत्य दे। बेलके मानव जातिपर इतने अनंत उपकार हैं कि उनका यथार्थ वर्णन करना असंभव 
है। राक्षस नाशक बैलका वणन शतपथ ब्राह्मणमें इस प्रकार आता है -- 

मनोद्दे वा ऋषभ मास | तस्मिन्नसुरप्नी सपत्नन्नी वाक्प्रविशस | 
तस्य है श्रसथाव्रवथादपुररक्षत्तानि सथ्यमानानि यान्त । ते हासुराः 
समवदिरे पाप॑ बत नो5यमषभः सचते कथं न्विम दभ्लुयामति० ॥ दा० ब्रा० 

“४ पनुका एक बैल था, उसमें अधुरे। और सपत्नोंको नाशक बाणा प्रविष्ट हुईं थी, अतः उसके शवासप्ते असर ओर राक्षस 
मर्दित द्वोते हुए नष्ट द्वो जाते थे। वे अमुर मिलकर विचार करने लगे कि, '* यह बैल बड़ा पापी है, इसका कैसा नाश 
करें ?” इश्यादि । यह सब वर्णन आलूकारिक है| हससे यहां इतना ही लेना दे कि बैलमें भसुरनाशक शक्ति है। 

१८ वें मंत्र ब्राह्मणको बैल दान करनेका महत्त्व पुन; कट्दा है । यह एक दान संकढों दानोंके समान है यद्द कथन भी विशेष 
मननीय है । आगेके तीन मंत्रों बेलके दानका महत्त्व वणन किया है, इस विषयतें इससे पूर्व बहुत लिखा गया है । इसी प्रकार 
अन्तिम तीन मंत्रोंमं बैलडी ऐन्द्री शा क्षका बर्णन हं, ऐसे बेल गौवोंकेप्राथ रखनेका उपदेश आन्तिम मंत्रमें किया है| ये सब विचार 
गो और बेल का महत्त्व वर्णन कर रददे हैं । पाठक इन सब उपदेशोंका महत्व जानकर, और बैलका अपने घरमें खागत करें और 
उनसे विशेष लाभ उठावें ! 


सूक्त ५, मं० १-३ ] पश्मोवून अज । ( ३७ 9 


पञचोदन अज । 
(| 


( ऋषिः- भगु । देवता-पश्यौदनो5जः ) 


(१) 
आ न॑यैतमा रभस्व सकृतां लोकमपिं गच्छत प्रजानन । 


तीत्वों तमाँसि बहुधा मान्त्यजो नाकुमा क्रमतां ततीय॑ग्र्‌ ॥ १॥ 
इन्द्रोय भाग परि त्वा नयाम्यस्मिन्‌ यज्ञे यज॑मानाय सरिस । 

ये नो दिपन्त्यन तान्‌ रैमस्वानांगसो यज॑मानस्थ वीराः ॥ २॥ 
प्र पदो5व॑ नोनेग्धि दुओरितं यच्चाचार शरड्े! शफेरा क्रमतां प्रजाननू । 

तौत्वो तमाँसि बहुधा विपश्यञ्नजो नाकमा क्रंमतां ततीय॑ग्र्‌ ॥ ३ ॥ 
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लथ-- ( एूतं भानय ) हसको यहां ला भोर पेसे (भारमस्व ) कम्ोका प्रारंभ कर कि जिससे यह | प्रजानन ) 
मागको जानता हुआ (सुकृतां छोकं भपि ग॒छतु ) सम्कमे करनेवालोंके स्थानको प्राप्त दोवे । मागेमें ( महान्ति तमांसि 
बहुघा तीर्त्वा ) बडे लंघकारोंको बहुत प्रकारसे तरके धह ( अञ; तृतीय नाक भाकरमतां ) भजन्सा तीसरे स्वगेघामको 
प्रा होवे ॥ १ ॥ 

( भहिमिन्‌ यज्ञे ) हस यज्ञमें स्थित ( इन्त्राय यजमानाय भागे सूरि त्या ) इन्द्र भौर यजमानके छिए भागभूत 
बने तुझ शानीकों ( परि नधामि) सब भोर लेजाता हूं। ( ये नः द्विषन्ति ) जो हमारा द्वेष करते हैं ( तान्‌ अनुरभस्थ ) 
उनको गा करना भारंभ कर । भोर ( यजमानस्य वीराः अनागसः ) यजमानके पुश्र अथवा वीर पापरहित हों ॥ २ ॥ 

( यत्‌ दुःचरितं चचार ) जो दुराचार हसने क्रिया होगा, वह सब ( पद: प्र क्त्र नेगिग्षि ) इसके 
पांवसे धो ढाछ । इसके पश्चात्‌ यह ( झुद़ेः शफे: प्रजाननू आक्रमतां ) शुद्ध पांबोंसे सागंको जानता हुभा चके । 
( विपश्यन्‌ तमांसि बहुधा तीर्त्वा ) देखता हुआ लेघकारोंको बहुत प्रकार से तरके, ( जज: ) यह अअन्‍्मा ( तृतीय 
नाक झाक्रमतां ) तृतीय स्वर घामको प्राप्त करे ॥ ३ ॥ 
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भावाग-इश्को यहां ले आओ, शुभ कर्मोंका प्रारंभ करो, अपनी उन्नतिके मागेकी जान लो, और सत्कर्म करनेवाले जहां 
जाते हैं उस स्थानको प्राप्त करो | मार्गमें बडे अन्धकारके स्थान लगेंगे, उनको लांघना चाहिमे, इस प्रकार यद्द अजनन्‍्मा आत्मा 
परम उच्च अवस्थाको प्राप्त देता है ॥ १ ॥ 

इस यश्ञमें तुझे सब ओर ले जाता हूं। तू ज्ञानी बनकर प्रभुके लिए आत्मसमपण कर ओर यज्ञकतके साथ समभागी 
बन । जो हैष करेंगे उनको दूर कर | इस तरह यश्ञकतांके कार्यमाग निष्पाप बनें ओर काये करें ॥ २ ॥ 

पूरे समयमें जो दुराबार हुआ द्वोगा, उसको थो डाल, आगे शुद्ध पांवोंस अपना मांगे आक्रमण कर । चारों भोर मागेढो 
देख, सब अंघकारोकों रांघ कर, जस्ममरणकों दूर करके परम उच्च अवस्थाकों प्राप्त हो ॥ ३ ॥ 


( २८ ) अथवंधेदका छुबाघ भाष्य [ कां० ९ 


अनु च्छथ व्यामेन त्वचमेतां विशस्तर्यथापवे१सिना मामि मंस्‍्था। । 


माभि ट्रंहः परुशः कंल्पपैन ततीये नांके अधि वि अ्रैयैनम ॥ ४ ॥ 
ऋचा क॒म्भीमध्यंग्नी श्रयाम्या सिंज्चोदकम्न पेह्ेनम । 
पयोध॑त्ताभिना शभितारः शतो ग॑च्छतु सुकृतां यत्र छोकः ॥ ५ ॥ 
उत्क्रामातः परि चेदत॑प्तस्तुप्ताचरोराधि नाक ततीय॑म । 
अग्रेराप्निर। 4 से ब॑भूविथ ज्योतिंष्मन्तमामि लोक॑ जयेतम्‌ ॥ ६ ॥ 
अजो अआप्नेरजम ज्योतिराहुरज जीवता ब्रह्मणे देयमाहः । 
अजस्तमांस्पप दन्ति दरमस्मिछोके श्रद्धनिन दृत्तः ॥ ७॥ 


वनन्‍कन»-भ-. 8 हम. शाा्रिथकन-ननमााकन बुक» ४०००० 
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अथ- दे ( पविशस्त: ) विशेष शासक! तू ( एतां त्वचं यथा परु ) इस त्वचा को जोडोंके भनुसार (इयामेन भसिन। 
क्षनुप्छय ) काले शस््रसे काट ढाऊ । ( भा भाभि मंस्था: ) मत्‌ क्षमिमान कर, ( भा अभि दहुद्द:ः ) मत ओह कर । 
( परुशः एन कहपय ) जोडोंके भनुसार हसकों सप्रथं बना। और ८ तृतीये नाके एन भ्ष्रि विश्रय ) तीसरे स्वगध में 
इसको स्थापित कर ॥ ४ ॥ 

( ऋचा कुंभी अप्तो भषिश्रयामि ) मेत्रसे इस पात्रको भें भप्रिपर रखता हूं। उसमें हू ( उद॒कं भा सिद्ध ) जछ 
डाल भोर ( पुनं भव घेद्दि ) इसको वहीं स्थापित कर | हे ( शमितारः) ध्ान्त कर्नेवाछो | तुम ( अपिना पर्याधत्त ) 
अप्ति द्वारा चारों कोरसे इसकी घारणा करो । यद्द ( श्ूतः गच्छतु ) परिपक्ष होकर वहां जावे कि ( यत्र सुकृ्तां कोकः ) 
जद्दां सल्‍्कर्म करनेवालोंका स्थान हे ॥ ५४ 

( भत:ः तप्तात्‌ चरो: ) इस तपे हुए बतनसे ( अतप्तः ) न संतप्त होता हुआ तू ( परि उद्‌ क्राम) ऊपर चढ़ भौर 
( तृतीय नाक॑ भत्रि ) तीसरे स्वर्गधामकों प्राप्त हो | ( भप्मेः अधि ) अप्निके ऊपर ( शप्मिः से बसूविथ ) भप्ति प्रकट 
द्ोता हे, भत; ( एवं ज्योतिष्मन्तं लोक भमित्रय ) इस तेजस्वी छोक का जय कर ॥ ६ ॥ 

( भज: भाप्तिः ) जजन्म्रा भप्ति है ( अर्ज ड ज्योति: भाहु: ) न जन्मनेवाला तेज है ऐसा कद्दते हैं। [ जीवता 
भ्जं ब्द्मणे देय भाहुः ] जीते हुए मनुष्यके द्वारा अपना अजन्मा आश्मा परवह्माछे छिए समपंण करने थोग्य है ऐसा 
कहते हैं । [ भत्मिन्‌ छोके श्रदघानेन दत्त: ] इस छोकमें श्रद्धा धारण करनेबालेने समर्पित किया हुआ [ भजः तमांसि 
दूरं भप हन्ति ] लजन्मा भात्मा अन्धकारोंकों दूर भगाता है ॥ ७॥ 


'इि्यशामन्मकमनपजन-, 


३. शोक कर. के. न सर 


भावाथ- योग्य शासक किंवा छेदक जोढोंके अनुसार तीक्ष्ण शह्नसे शन्नप्रयोग करे और रोगादि देषोंको दूर करे। 

अभिमान न धरे ओर किसीका द्वेद्द भी न करें। प्रत्येक अबयबमें सामथ्य उश्पज् वरे और परम उच्च स्थानकों प्राप्त करे ॥४॥ 

पकानेका बतेन अभिपर रखा जाय, उसमें पानी डाला जाय, चारें। ओरसे अच्छी प्रकार श्रेक दिया जाबे, पक़नेके 
पश्चात्‌ जहां सुकृत करनेवाले बेठे हों वां छेजाकर उनकों दिया जावे ॥ ५॥ 

तपे बतेनसे ऐसा बाहर निक्रलो कि जैसा न तपा हुआ द्वोता है । और परम उच्च अवस्थाकों प्राप्त हो। भप्तिपर भ्रप्ति 
अर्थात्‌ आत्मापर परमात्मा विराजमान है। उस तेजोमय लाकको अपने शुभ कमंसे प्राप्त करो ॥ ६ ॥| 

अजन्मा आत्मा भी अम्रि कहलाता है, अजन्मा परमात्मा भी तेजोमय है ऐसा ज्ञानी कहते हैं। जीविंत देहधारी लोगोंके 
अन्दर जो अजन्मा जीवात्मा है वह परमात्मा अथवा परतह्म+ लिये समर्पित होने योग्य है ऐसा ज्ञानी कद्दते हैं। इस छोकमें 
श्रद्धापे यदि इसका समर्पण किय। जाय, तो वह अजन्मा आत्मा सब अन्धकारोंकों दूर कर सकता है ॥ ७ ॥ 


खुक्त ५, मं० 8-१२ ] पशञ्चेद्न अज । (३९ ) 


पश्चोंदनः पवञ्च॒धा वि क्रमतामाऋंस्यमानस्रीणि ज्योतीषि । 


इंजानानों सुछझतां प्रेष्टि मध्यै ततीये नाके आधि वि श्रैयस्व ॥ ८॥ 
अजा राह सुकृतां यत्र छोकः श॑रभो न चत्तोउति दुगाण्पेष: । 

पश्मौदनो ब्रक्षणं दीयमांनः स दातार॑ तृप्त्यां तर्पयाति ॥ ९ ॥ 
अजखिनाके त्रिंदिवे त्रिपष्ठे नाक॑स्य पृष्ठे देदियांस दधाति | 

पश्चोंदनोा अक्षणं दीयमानो विश्वरूपा धेन॒ः कांमदुघास्येकां ॥ १० ॥ (११) 
एतद्‌ वो ज्योतिंः पितरस्तृतीयं पल्चौंदन ब्रक्षणेड्जं दैदाति । 

अजस्तमांस्यप हन्ति दुरम॒स्मिछोके श्रदर्धानेन दत्तः ॥ ११ ॥ 
इजानानों सुकृर्ता लोकमीप्सन्‌ पश्चोंदनं ब्रक्षणे5ज दंदाति । 

स व्या|प्तिमामि छोक॑ ज॑यैतं शिवो३ईस्मम्यं प्रतिगद्दीतो अस्तु ॥ १२ ॥ 





बन नननअ>- सलननरनननन+++ 


भर्थ- [ श्रोणि ज्योतीषि भाकंस्पमानः ) तोनों तजोंपर जाऊमण करनेवाछा [ पश्चौदुन: ] पांच भोजनोंबाछा भजन्मा 
( पञ्चथा विक्रमतां ) पांच प्रकारसे पराक्रम करे । € इंजानानां सुकृतां मध्य प्रहि ) यज्ञकर्ता सत्कमे करनेवाकोंके मध्यमें 
प्राप्त हो। ( तृतीये नाके अधिविश्यस्व ) ततीय स्मगेधाममें प्राप्त हो ॥ < ॥ 

( भज | भारोह ) हे अजन्मा | ऊपर चढ € यत्र सुकृतां छोकः ) जद्दां झुभ कर्म करनेवाऊोंका स्थान है । ( चक्तः 
शरभः न ) छिपे हुए ब्याध के समान ( दुर्गाणि अति पूृषः ) संकटोंके परे जा। पश्कोदनः अढाणे दीयमान' ) पाचोंका 
भोजन करनेवाक। भात्सा परब्रह्म के लिये समर्पित द्वोता हुमा (सः वह [ दातार तप्ता तपंयाति ] दाताको तृत्तिसे 
संतुष्ट करता है ॥ ९ ॥ 

( भजः ) अजन्मा आत्म! ( ददिवांस ) क्षास्मसमर्पण करनेवाकेको ( त्रिनाके ब्रिद्रिवे अ्रिए्रट ) तीनों सुझॉको 
देनेवाक्क, तीनों प्रकाशोंसे युक्त, तीन पीठों भाधारोंले युक्त ( नाकस्य पूष्टे ) स्वगंधामके स्थानपर ( दुधाति ) धारण 
करता हे । ( पद्चोद्‌न: ब्रद्मण दीयसान: ) पांच भोजनॉबाऊा जो परश्रह्मको समर्पित होता हैं ऐसा तू स्वयं ( एका विश्वरूपा 
घेनु. भत्ति ) एक विश्वरूप कामघेनुके लमान होता है ॥ १० ॥ 

दे ( पितरः ) पितरो ! ( वः एतत्‌ तृतीय ज्योतिः ) भापके छिये यद्द तीसरा तेज हे जो ( पश्चोद् भज बह्मणे 
ददाति ) पश्च भोजन करनेवाले भजल्मा भात्मा का परबरद्वके किये समरपेण करना है । ( श्रदघानेन दत्त: भज: ) श्रदाल- 
द्वारा समर्पित हुना अजन्मा लात्मा ( भस्मिन लोके तमांसि दूर अपहन्ति ) इस छोकसें सब जन्जकारोंको दूर 
करता है ॥ ११॥ 

( इंजानानां सुकृतां लोक इप्सन्‌) यश्षकर्ता छझुभक्म करनेवालोंके छोककी प्राप्तिकी इच्छा करनेवाका जो ( पश्चोदन 
भज बह्बाणे दृदाति ) पञ्ञ भोजन करनेवाले जन्मा भात्माको परब्रह्मके लिए समर्पित करता है | ( सः व्याप्ति एतं छोक॑ 
जय ) वद्द तू ब्याप्तिवाके इस छोकको जीत के ( थ्रद् प्रतिगृद्दीत: गस्मम्यं शिवः भस्तु ) स्वीकृत हुणा हमारे किए 
कल्याणकारी होवे ॥ १२ ॥ 


सावाथ-तीन तेजोंको प्राप्त करनेवाल। यह आहध्मा पांच मोग प्राप्त करनेवाल। है। यद्द पांच कार्येक्षेत्रोमें पराक्रम करे। यज्ञ 
करनेवाले शुभकपे करनेवालोंके मध्यमें प्रमुख स्थान ज्राप्त करें ओर परम उच्च अवस्थामें विराजप्रान होवे ॥ ८ ॥ 

हे जन्मरद्वित जोवातंमन्‌] उच्च सार्गसे चछ, ओर सश्कर्म करनेवाले छोग जहां पहुंचते हैं वहां प्राप्त हों। 'जिस प्रकार छिपा 
हुआ न्याप्र होता है, वैसा तू सुरक्षित होकर सब कष्टोंके परे जा। पांच भोजनोंका भोग केनेबाला जिवात्मा परमात्माक्के लिये सम- 
पिंत (कर समर्पण करनेबाकेको संतुष्ट करता है ॥ ९५ ॥ * 








(४७) अथवेयेदका छुवाध भाधष्य। [ कॉाँ०९ 
अजो दश्म्रेरजनिष्ट शोकाद विश्रो विभ्रस्थ सईसो विपक्षित । 


इु्ट पृतमाभिपृते वर्षटूछृत तद्‌ देवा ऋंतुश। कंल्पयन्तु ॥ १३ ॥ 
अमोत वासों दद्याद्धिरण्यमपि दाक्षिंगाम । 

तथां लोकान्त्समांप्नोति ये दिव्या ये च पार्थिवा! ॥ १४ ॥ 
एतास्त्वाजोप॑ यन्‍्तु धारा! सोम्या देवीषेतपृष्ठा मधुश्न॒तः । 

स्तभान पुथिवामुत थां नार्कस्य पृष्ठे इपिं स॒प्तरंदमो ॥ १५॥ 


अजो $ स्यज स्वर्गोइसि लया लोकमज्लिरसः प्रार्जानन्‌ । त॑ लोक पृण्यं भ्र ज्षषप॥ १६ ॥ 





भथे-- ( क्षण: णपेः शोकात्‌ दि मजनिष्ट ) लजन्मा भात्मा भप्निरूप तेजस्वी परमात्माके तेजसे प्रकट हुणा है । 
विप्रस्थ महसः ) विशेष शानी परमात्माकी शक्तिसे [ विपक्रित्‌ विप्रः ] यद ज्ञानी चेतन प्रकट हुआ हे । ( दृष्ट पूर्त ) इहृषट 
और पूर्त ( भमिपूर्त बषट्कृतं तत्‌ ) संपूर्ण बश्के द्वारा समर्पित उसको ( देवाः ऋतुशः तत्‌ कक्पयन्तु ) देव ऋतुके 
अनुकूल समरथ बनाते हैं॥ १३ ॥ 

( भमोत द्विरण्ययं वासः ) साथ बैठकर थुना हुभा सुवर्णभय वस्त्र भोर ( दक्षिणां भपि दध्यात्‌ ) दक्षिणा भी दी 
जावे । ( तथा छोंकान्‌ समाप्तोति ) इससे वे छोक वह प्राप्त करता है, ( ये दिव्या; ये च पार्थिवाः ) जो चुलोकमें भोर 
जो हस पृथ्वीपर हैं ॥ १४ ॥ 

हे ( भज ) झजन्मा लात्मन्‌ | ( एताः सोम्या: देवी: ) ये सोम संबंधी दिव्य ( घृतपृष्ठा। मधुश्खुतः ) घी ओर 
शहदसे युक्त ( घाराः त्या उपयन्तु ) रसघाराएं तेरे पास पहुँचे। भौर तू ( सप्तरहमो लि ) सात किरणोंवाके सूके 
ऊपर ( नाकर्य पृष्ठे थां ) स्वगेके पृष्टभागपर घुकोकको ( उत प्थिवीं तस्तभान ) भौर प्ृथ्वीको स्थिर कर ॥ १५ ॥ 

दे (भज ) भ्रजन्मा ! तू ( भजः भसि ) जन्मरहित हे, तू ( स्वगे! असि ) सुखमय है, [ त्वया लंगिरस! 
छोके प्रजानन्‌ ] तू तेजन्‌ छोकको जाननेवाक। है | [तं पुण्य कोक प्र शेष ] उस पुण्यकारक छोकको में जानना 
चाहता हूं॥ १६ ॥ 








मावाथ-अजन्मा आत्मा आत्मसमपंण करनेवालेकों सब प्रकारके उच्च सुखपूण स्थानके लिए योग्य बनाता है । पांच 
भोजनोंक्रा भोक्ता जीवात्मा परमात्माके लिए समपिंत होनेपर वह एक कामघेनु जैसा बनता है ॥ १० ॥ 

जो पांच अचोंकरा भोक्ता जीवात्माका परमात्माकों समर्पित करना है बद मानों, खब णितरोंके लिये तृतीय ज्योति देनेके 
समान है । यह समपंण यदि श्रद्धासे किया तो वह सब अज्ञानान्धकारकों दूर करता है ॥ ११ ॥ 

जिस लोकको यज्ञ करनेवाले अष्ठ पुरुष प्राप्त करते हैं, वहां प् ॒भोजनी जीवात्माका परमाध्माक्रे लिये खमपैण करने- 
बाला जाता है। अतः तू इस व्यापक लोकको प्राप्त हो । यह छोक प्राप्त होनेपर ख़बके लिये कल्याणकारी दोबे ॥ १२ ॥ 

परमात्माके तेजसे अजन्मा जीवाश्मा प्रकट होता है । महान ज्ञानी परमात्माकी महिमासे यह चेतन जीवाश्मा प्रकद होता 
है। इसके सब प्रकारके 'ऋतुओंके अनुकूल सब कर्म सब देव मिलकर पूर्ण करते हैं ॥ १३ ॥ 

स्त्रय॑ बैठकर बुना हुआ वल्न ध्रुवणे दक्षिणाके साथ दान करना उचित है । इस दानसे भोतिक और अमोतिक कोकोकी 
प्राप्ति होती है ॥ १४ ॥ 

ये दिग्य सोमरसको घाराएं घो और मधुक्रे साथ मिलकर प्राप्त हों इनका सेवन करके तू. इस भूमिका सूेक्े भी 
परे स्वरगंघाममें श्थापित कर ॥ १५॥ 

तू जन्मदद्ित और खुक्षरृगे दे ।तू श्रथ तेजस्वी लोकोंको जानता है। उन पुण्यम्रय छोकोंको में भी जानना भाहता 
टू 0 १६ ॥ 


खूक्त ५, मं० ११-२१ ] बैल । (४१ ) 


येनां सहस्त्रं वहांसि येनाग्रे सबंवेदसम्‌ । तेनेमे यज्ञ नों वह स्वर्दिवेष गन्तेवे. ॥ १७॥ 
अजः पक्क) स्वर्ग लोके दंघाति पञ्नौंदनो निश्ेति बाध॑मान। | 

तेने छोकान्त्समेवतो जयेम ॥ १८ ॥ 
य॑ आंक्षणे निदषे यं चे विक्षु या विध्रप॑ ओदुनानांमजस्य॑ । 


से तद॑भे सुकतस्य॑ लोके जानीताओः संगमने पथीनाम्‌ ॥ १९ ॥ 
अजो वा इदमग्रे व्यूक्रिमत तस्‍्योर॑ इयम॑भवर्‌ थौः पष्ठम्‌ । 
 अन्तरिं्ष मध्य दिशेः पार्थे समुद्र कृश्षी ॥ २० ॥ (१२) 
सत्य चते च॒ चक्ल॑षी विश्व॑ सत्य श्रद्धा प्राणा बिराद शिरः । द 

एप वा अपैरिमितो यज्ञो यदुज। पश्योदन। ॥ २१ ॥ 


जयथे- दे भप्ते | ( बेन सह वहसे ) जिससे तू सहस्लोंको ले आता हे कौर ( येत सर्वेबेद्स ) जिससे सब ज्ञान तू 
पहुंचात। है, ( तेन ) डससे ( नः इम॑ यशे ) हमारे इस यज्ञकों ( देवेुः स्व: गरतवे ) देवोंहे अग्दृर विद्यमान तेमडको 
प्राप्त करनेके किये ( यह ) के चक ॥ १७॥ 

( पञ्चौदुनः पक्त। अञ्ः ) पञ्न भोजनवाछा परिपक्क हुआ जश्ग्ता जातमा ( नि्रेतिं बाघसानः ) दुरबस्थाक। नाश 
करता हुआ (स्वर्ग छोके) स्‍्थगे छोकमें ( दुघाति ) घारण करता है। ( तेन ) डससे ( सूथयवतः कोकान्‌ जयेम ) सूययेवाके 
छोकोंको जीतकर प्राप्त करेंगे ॥ १८ ॥ 

( थ॑ ब्राह्मण निदूजे ) जिसको आहाणमें रखता हूं, ( थ॑ चविक्षु) भिपको प्रजाजनोंमें रखता हूं जोर / जजस्प 
भोदनानां याः विप्रुष४/ ) जो मजन्मा णात्माके भोगोंकी पूर्तियां हैं, हे जप्ते ! ( गः सब तत्‌ ) हमारा वह सब ( सुकृतश्य 
ढोके ) पुण्य लोकमें, ( पथीनां संगमने ) मागोंके संगमर्में है, ऐेस। ( जानीताव ) आनगो ॥ १९ ॥ 

( जज: वे अप्रे हद ब्यक्रमत ) लजस्मा आत्मा ही पूवेकाकमें हस संसारमें विक्रम करता रहा । ( तस्य उरः इय॑ 
भमवत्‌ ) डसकी छाती यह भूमि बनी भोर ( द्योः पृष्ठ )इछोक पीठ होगया | ( णन्‍्तरिक्ष मध्य ) नस्तरिक्ष मध्यभाग 
भोर ( दिशः पाये ) दिज्लाएं पाश्वमाग तथा [ खमुद्रो कुक्षी ] समुद्र कोले बनी ॥ २० ॥ 

[ सत्य थ ऋत च चक्कुपी ] सत्य भौर ऋत ये डसकी भांखे, [ विश्व सध्य ] सब विश्व अस्तित्व, [ श्रद्धा प्राणः ] 
भ्रद्धा प्राण, और [ विराट शिरः ] बिराटू सिर बना | [ यत्‌ पश्मोदुग: लज। ] जो पतन्‍्च भोजन नजन्मा भारना हे बह 
[ एवः थे अपरिमितः यजश्ञः ] यह सचमुच भपरिमित यज्ञ है ॥ २१ ॥ 


भावाथ-- दे तेजस्वी देव | जिस शक्तिय्षे तू खहस्तों छोगोंका उच्च अवरस्थातक लेजाता है, सब ज्ञान सबको पहुंचाता हे, 
उस श्रद्वितीय धाक्तिसे इस मेरे यश्कों तू सब देवोंके पास पहुँचा, जिससे मुझे दिव्य तेजको प्राप्ति होने ॥ १७ ॥ 

पञ्यभोजन करनेवाल। अजम्मा आत्मा परिपक्त दोता हुआ अवनति दूर करता है और स्वगंलोक प्राप्त करता हैं। इम 
सब उस परिपक्क आत्माके द्वार। प्रकाशवाके लोक प्राप्त कर खकेंगे॥ १८ ॥ 

जो झञानियोंके किए हम समर्पण करंत हैं, जे। प्रजाजनाके लिए भपंण करते हैं, जो अजन्मा आस्माके मागोंको पूर्तियां 
हैं, ये सब पुण्यकेकर्म पहुंचानेवाके मा्गोंके सद्दायक हैं एंसा जानो ॥ १९॥ 

इस जगत में जो विक्रम है बह अजहमा भात्माका ही दे। इस आत्माकी छाती भूमा दे, पीठ धुक्ताक है, अन्तरिक्ष मध्य 
भाग है, दिशाएं बगल हैं ओर कोर्खें समुद्र हैं ॥ २० ॥ 

उसका आखे सत्य और ऋत हैं, उसका जस्तित्व श्रव विश्व है, उसका प्राण श्रद्धा ओर सिर संपूण चमकऋनेबाले लोक हैं । 


यह पम्चमेलनी अजम्मा आत्मा अगनन्‍्त यज्ञकूप हे ॥ २१ ॥ 
६ (भर, सु, भा. का, ९ ) 


(४२ ) अथवंबेदका खुबोध भाष्य । [ काण्ड ९ 


अपंरिमितमेव यज्ञमाम्ोत्यपरिमितं लोकम रुन्धे | 

योरज पण्चोदन दक्षिणाज्योतिषं द्दाति ॥ २२॥ 
नास्यास्थीनि भिन्दात्र मज्जो निर्भयेत्‌ | सर्वेमेने समादायेदमिदुं प्र वैशयेतव ॥ २३॥ 
इदमिंदमेवा स्य॑ रूप भ॑व॒ति तेनैन से गमयति । 


इपं मह ऊर्जेमस्मे दुह्टे योईज पष्चौंदन दर्क्षिणाज्योतिष द्दाति ॥ २४ ॥ 
पतञ्॑थ रुक्मा प5च नवानि वख्रा पठचास्मे घेनवं! काम॒दुर्घा भवान्ति । 

योईज पज्चादन दक्षिणाज्योतिष॑ द्दाति ॥ २५ ॥ 
पउच॑ रुकमा ज्योतिरिस्मे भवन्ति वमे वासाँसि तन्वेभिवन्ति । 

स्वगे लोकम॑श्नत योईजं पठचैदन दर््षिणाज्योतिष द्दांति ॥ २६ ॥ 
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भथे-- [ यः पण्चोदन ] जो पांच भोजनोंवाछके [ दक्षिणाज्योतिषं॑ मर्ज दृदाति ] दक्षिणाके तेजसे प्रकाशित 
अजन्मा आापमाका समर्पण करता है, वद्द [ भपरिमित यज्ञ भापम्तोति ] भपरिमित यशञको प्राप्त करता है, तथा [ लप- 
रमित छोक॑ भवरुंघे ] क्षपरिमित छोकको भपने भाधीन करता है ॥ २२ ॥ 

[ अस्यथ अस्थीनि न सिंदयात्‌ ] इसकी हड्डियोंको न तोढे, [ मज्जञः न निः घयेत्‌ ] मज्ालोंको न पीवे, [ पुन सर्द 
०मादाय ] हस सबको छेकर [ हद इृ।दं प्रवेषायेत्‌ ] हसको इसमें प्रवेश करें ॥ २३ ॥ 

[ दृद हद एवं लस्य रूप भवति ] थद् यह ही इसका रूप होता है, [ तेन एुने संगमयति ] उसके साथ इसको 
मिछाता है | [ भसमे इष महः ऊज दुद्दे ] इसके किए भज्न तेज भोर बक मिछता हे, [ यः दक्षिणाज्योतिषं पण्चोदन लज 
ददाति ] जो दृक्षिणाके तेजके साथ पश्चभोजनवाले अजन्मा भात्माकों समर्पित करता है ॥ २४ ॥ 

[यः दक्षिणा०, जो जो दक्षिणाके तेजके साथ पथ्चभोजनवाक भजन्मा भात्माका समपंण करता है [ भस्म ] इसके 
किए [ पत्च रुक्‍्मा ) पांच भोहरें, [ पण्च नवानि वस्ना ] पांच नये बस्र भोर [ पथ्च कामतदुघः घेनवः ] पांच इष्ट समप 
दूध देनेवाली गाव [ भवन्ति ] होती हैं ॥ २५ ॥ 

[ यश; दक्षिणा० ] जो दक्षिणाके लेअके साथ पथ्चमोजनवाछे मजन्‍मा आाध्माका समपण करता दे [ णस्‍्मे ] इसके 
लिए [ पत्च रुक्‍मा ] पांच सुबण मुत्र।एं [ ज्योति: भवन्ति ] प्रकाशमान होती हैं । ( तन्‍्वे ) शरीर के छिए्‌ [ वमे 
वाधांसि भवन्ति ] कवचरूपी बस्तर होते हैं | भोर वह [ स्वर्ग छोक भइनुते ] स्वगे कोक प्राप्त करता है ॥ २६ / 








भावाथ--यद्द पथ्चभोजनी अजन्मा आत्मा जो समपंण करता है उसको उक्त कारण अनन्त यज्ञ करनेका फल प्राप्त द्ोता 
3, और बह अनन्त लेकेको प्राप्त करता है ॥ १२ ॥ 

इस यज्ञके लिए किसी की हड्डियोंको तोडनेकी आवश्यकता नहीं और मज्जाओंको निचेडनेकों भी आवश्यकता नहीं है | 
इसका सबका सब लेकर इस विशालमें प्रविष्ट करना चाहिए ॥ २३ ॥ 

यही इस यशका रूप है | उस विशालके साथ इसका संबंध जोड़ता है । इससे इसको अभ बल और तेज प्राप्त होता है 
जा पंचभे|जनी अज़न्म आरत्माका समपंण करता है ॥ २४ ॥। 

इस समपण करनेबालेकों पंच सुवर्ण, पांच नवीन वद्ध, ओर पांच काम घेजु प्राप्त होती हैं ॥ २५ ॥ 

इस समर्पण करनेवालेकों पांच सुव्ण और पांच प्रकाश प्राप्त होकर शरीरके लिए कवन जेसे वल्र प्राप्त होते हैं. और 
स्वग लोक प्राप्त द्वोता है ॥ २६ ॥ 


खूक्त ५, म॑ ११-११ ] बेल । ( ४२ » 


या पे पर्ति विश्वाथान्य विन्दतेड्परम । 


पठ्चौंदन च तावर्ज ददांतो न वि योपतवः ॥ २७ ॥ 
स॒पानलोको मवति पुनरमवाप॑र! पति) । 
योईज॑ पठचौदने दर्षिणाज्योतिष ददांति ॥ २८ ॥ 


अनपवेव॑त्सां घेनुमनट्वाईसुपबहेंणम्‌ । वासा दिर॑ण्यं दुस्ता ते य॑न्ति दिव्र॑म्त्तमाम ॥२९॥ 
आत्माने पितर पत्र पात्र पितामहम । 

जायां. जनित्रीं मातरं ये प्रियास्तानुप हये ॥ ३० ॥ (१३) 
यो बे नेदांघं नामतुं वेद | एप वे नेदांघो नामतुयंदजः पठचेंदन। ॥ 

निरेवाप्रियस्य अ्रतैण्यस्य श्रिये दददति भव॑त्यात्मनां । 

यो$ज॑ पञ्चोंदन दक्षिणाज्योतिष ददांति ॥ ३११ ॥ 


मर्थ--[ या पूव पति विश्वा ] जो पहिछे पतिको प्राप्त करके, [ भथ अपर विन्दत ] पश्चात्‌ दूसरे भन्प्रको प्राप्त 
करती है, [ तो पशञ्चोद्न अञ् दृदृतः ] वे दोनों पथय मोजनवाऊ अजनमा भाश्माका समपरण करके [ न वियोषतः | 
वियुक्त नहीं होती ॥ २७ ॥ 

( यः पद्चोदने दक्षिणाज्प्रोतिष भर्ज ददाति ) जो पतन्च भोजनवाके दक्षिणाके तेअसे युक्त अजरमा भात्माक। 
समपण करता है वह ( भपरः पति; ) दूसरा पति (पुनयुत्रा समानछोकः भवति) पुनर्विवादित स्त्रीके साश समान 
स्थानवाका होता है ॥ २८ # 

(अनुपूर्य वत्सां थेनुं ) ऋमसे प्रतिवर्ष बछडा देनेवाली गोको भोर (लनड्बाह ) बेछकों तथा (उपबहंण बासः दिरण्यं 
लोौदनी, वस्र भौर सोना ( दत््या ) देकर ( ते उत्तमां दिये यरित ) थे डक्त म स्वरगंकोकको प्राप्त होते हैं ॥ २९० ॥ 

( भात्मानं पितर पुत्र ) लपने भापको, विताको, पुत्रको, ( पौश्न॑ पितामद ) पौश्नकों कोर पितामहको ( जाय 
अतित्रीं मातरं ) स्री जौर जननी माताको भोर (थे प्रिया: तान्‌ ) जो इृष्ट हें उनको में ( उपहृधे ) पास घुछात 
हैँ ॥ ६० ॥ 

( पृष ये मेदाधः नाम ऋतु: ) यद्द निश्चयसे निदाघ लर्थाव्‌ ग्रीष्म ऋतु है (यः परमौदृूग: णजः ) जो पश्चभोजर्न 
भ्रज है। ( थः वे नेदाघं नाम ऋतु वेद ) जो इस प्रीष्म ऋतुको जानता है भोर ( यः दृक्षिणा -ज्योतित्न पद्चौदर. 
जज दृदाति ) ओ दृक्षिणाके तेजसे युक्त पत्चमोजनी अअका समर्पण करता है वह ( जपियरय आतश्यस्य अभ्रि: 
नि: दृद्दति ) अप्रिय धागुके झको सवेथा जका देता है मोर वह ( लात्मना सवति ) जपनी भात्मशक्तिसे प्रभावित 
होता है ॥ ३१ || 
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भावासे- जो पद्िले पतिक्रो प्राप्त करके पश्चात्‌ पुनर्विवाहसे दूसरे पतिक्नों प्राप्त करती है, वह इस पश्चनमोजनी अजक 
समपंण करके वियुक्त नहीं होती ॥ २७ ॥ 
जो पश्चमोजनी अजन्मा लात्माका समपंण करता है वह दूधरा पति पुनर्विवादित पतिके समान ही होता है ॥२८॥ 
प्रतिबर्ष बच्चा देनेवाली गो, उत्तम बैल, ओढनेका बद्ध ओर सुबण इनका दान करनेश्े ठक्तम स्वगे प्राप्त होत 
है ॥ २९ ॥ 
अपना आत्मा, पिता, पितामह, ०श्न, पैत्र, घमपतनी, जन्मदेनेबालो माता, और जो हमारे प्रिय हैं उन सबको में बु७।१ 
है आर यह बात सुनाता हु॥ ३० ॥ 


( ४४ ) अथवेवेदका सुबोध भसाष्य [ कॉ- ९ 


गो वे कुवेन्त नामतु वेद । 

कवेतीकैतेतीमेवामियस्य आतृव्यस्य श्रियमा द॑त्ते ॥ 

कवेश्ामतुयेदज/ ० | ० | ० ॥ ३२॥ 
| वै संयन्त नामते वेद । 

संयर्तीसयतीमेवाप्रिंयस्य अआ्रतव्यस्य भ्रियमा दंत्ते ॥ 

वै संयक्नाम ० | ०।० ॥ ३३ ॥ 
वे पिन्वन्तं नामतु वेद । 

पिन्वृतीपिन्बतीमेवाध्रियस्य आतव्यस्य भ्रियमा दत्ते ॥ 

एप वे पिन्वन्नाम ०।०। ० ॥ ३४ ॥ 


ब्५ 
। 
गे वे 


उद्यतीमंद्यतीमेवारमियस्य आतंव्यस्य श्रियमा द॑त्ते ॥ 

एप वा उद्यन्नाम ० | ० | ० ॥ ३५ ॥ 
यो वा अभिनव नामते वेद । 

अभिभवन्तीममि मवन्तीमेवा/प्रेयस्य सातृथ्यस्य श्रियमा द॑त्ते ॥ 


लर्थ-- ( एव वे कुवन्‌ नाम ऋतु! यत्‌ भजः ० ) यह निःसंदेह कर्ता नामक ऋतु हे जो भज पञ्नमोजनी हे । (वः 
वे कुपन्तं नाम ऋतु बेद्‌० ) कर्ता नामक इस ऋतुको जानता है और जो दक्षिणाके तेजसे युक्त हस पथ्चभोजनी भजका 
दान करता दे वह ( अप्रियस्थ आतृष्यस्थ ) जाय शात्रुके ( कुत्नती कुबेहीं पुव प्रियं शादत्त ) प्रयस्नमथी भ्रोको हर 
केता है ॥ ६२ ६ 

( एव वे संयत्‌ नाम ऋतु: यत्‌ जज: ० ) यह संयम नामक ऋतु है जो पश्रभोजनी अज है | ( य। वै संयम्तं 
नाथ ऋतु वेद०) जो निश्चयसे संयम नामक ऋतुझछो जानता है णोर जो दाक्षिणाके तेजले युक्त पलभोजनी अभजका समपेण 
करता है वह ( अप्रियस्प आतृव्यस्यथ ) णप्रिय शात्रुकोी ( सयतों संयतों एव पश्रियं आदुसे ) संयमसे प्राप्त भको हर 
लेता है ॥ ३३ ॥ 

( एप वे पिन्वन्‌ू नाम ऋतुः यत्‌ लजः ० ) यह पोषण नामक ऋतु हे जो पश्चमोजनी णज है। (यः । 
पिन्वन्तं नाम ऋतु वेद० ) जो निश्चयसे पोषक नामक ऋतुको जानता हे भौर दक्षिणाके तेजसे युक्त पथ भोजनी अजका 
समपंण करता है, त्रद्द (भप्रियस्य अतथ्यस्य पिन्वन्ती नाम प्रियं भावत्ते) जाप्रेष शबतुकी पोषक भ्रोको हर लेता हे ॥३४॥ 

( एव वे डर्यन्‌ नाम ऋतु: यत्‌ अज० ) यह निःसन्देह उदय मास्क ऋतु हे जो पश्चमोजनी लज है। (थः वे 
उद्यल्ते नाम ऋतु वेद० ) जो निश्चयसे डदयरूपी ऋतुको जानता है भोर दक्षिणायुक्त पथ्चमोजनी जजको देता है, वह 
( झप्रियस्थ आतृष्यस्य ) अप्रिय धात्रुकी ( ड्र्यती उद्यतों पृथ स्रिय मादते ) डद्यको प्राप्त होनेवाकी क्रीको ६२ 
छेता है ॥ ६३५ ॥ 

( पृष वे भभिभू: नाम ऋतु: ) यह निःसन्देद विजय नामक ऋतु है ( यत्‌ भजः पण्चोदन: ) जो पर्थभोजनो 
अझज दे । (यः वे जभिभुवं नाम ऋतु वेद ) जो विजय नामक इस ऋतुको जानता है भौर (यः दृक्षिणा ) ओो 
दक्षिणाके तेजसे युक्त पन्‍्चभोजनी जजका समपंण करता हे बह ( गप्रियस्य आतृष्पस्प ) लप्रिय शत्रके ( अभिभवस्तों 


खूर ५, म॑> ३१-३८] पद्नचादन अञ् । (४५ ) 


एप वा अभिभूनोमतेयंद्ज! पश्मौंदन! । 

निरेवाप्रियस्य आत्व्यस्य भिय दहति भव॑त्यात्मनां | 

यो६ज पश्चेंदनं दक्षिणाज्योतिष दर्दाति ॥ ३६ ॥ 
अजं च पचत पञ्च चौद॒नान्‌ । 

सवो दिश्व। संमंनसः सप्रीचीः सार्न्तरदेश्ञाः प्रतिं गहनन्तु त एतम ॥ ३७ ॥ 
तास्‍्ते रक्षन्त तव तम्यभेत ताभ्य आज्यं हविरिदं जुद्दोमि ॥ ३८ ॥ (१४) 
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मभिभवस्ती एृुव शिये आदत्त ) परास्त करनेवाकी शोमाको हर केत। है| इसके ( अप्रियस्य ० ) जप्रिय शत्रुकी भीको 
जका देता है जोर ( भात्मना भवति ) अपनों छाक्तिसे रहता है ॥ ३६ ॥ 

( जज पहच ओोदनगान्‌ च पचत ) इस अजन्माकों जोर पोच सोजनोंको परिपक्कत करो । (ते पूत ) तेरे हस जजको 
सर्वाः दिक्ष: ) सब दिश्वाएं ( सान्तर्देशाः ) जाँतरिक प्रदेशोंके साथ (सप्रोच्षी: संमनस! ) सहमत जोर एक विचारसे युक्त 
होकर ( प्रतिगुद्धन्तु ) स्वीकार करें | ३७ ॥ 

( ताः ते तुम्ष तब पं रक्षन्तु ) वे तरी तेरे छिए तेरे इस जात्माकी रक्ष। करें| (ताभप: हृदे भाउथं दांव! जहो।मि) 
हनके छिए इस घी और हवन साम्प्रीका हवन करता हूं ॥ ३८ ॥ 


भावाधे...- उष्णता, कमे, संयम, पुष्टि, उद्यम, ओर विजय ये छः ऋतु हैं | ये छः ऋतु इस पंचमोजनी अजका रूप है। 
जा इसका स्वरूप जानता है और इसका श्रम्रपंण करता है, बह शात्रुको परास्त करता है और अपने आत्माकी श्ाकते बढ़ाता 
भर्थात्‌ आत्मिक बलसे युक्त होता है ॥ ६१-३६ ॥ 

इस अजऊहो और इसके पांचों मोगोंकरो परिपकत बनाओ, सब दिशा और उपदिशाएं इसको अपनाएं, अर्थात्‌ यह सब 
दिज्ञाओंँ का बने ॥ ३७ ॥ 

ये सब आत्माकी रक्षा करें ओर आत्मरक्षास्े तेरी उन्नति हो। इसों उद्वयस्े इस घो की आहुती में देता हूं, यद ए% 
समपंणका उदाहरण है ॥ ३८ ॥ 


पञश्चोदन अज । 


इस सुक्तरें * पथोइन अज ? को स्वगेघाम कैय्ा प्राप्त द्वोता हे, इपका वणैन दे। खबसे पढिले यह पण्चोदन अज कोन 
है इस बातका परिचय करना चादिये। ' पण्चौदन अज ! ( पण्य+ओदन अज ) क। अथ पांच प्रदारके मेभनोवाले अज हैं | 
अर्थात्‌ पांच प्रकार के अज्ञका भोग करनेबाला यह अज दे । 

'अज' शब्दके अथे--“' अजन्मा, सदासे रहनेवाला, सर्व बाक्तिमानू परमात्मा, जीब, आन्मा चालक, बकरा; भास्य / ये 
होते हैं। इनमेंत्रे यहां रेसका भ्द्रण करना चाहिये यह ए% विचारणीय बात है । * अग ” शब्दसे यहां परमात्माका प्रहण 
करन। अयोग्य है, क्योंकि वह स्वमावसे परम उच्च लोकमें सदा विराजमान ही है ठसको ठच्च लोकमें जानेड्ी भावश्यद्वता ही 
नहीं है। था इस सूकमें जिस अजका वणन है उसके विषयमें निम्न लिखित मंत्र देखिये-- 

धुकूृतां को $ गच्छतु प्रजानन्‌ ॥ ( मं० १ ) 

तीर्ता तमांसि भजस्तृतीय नाक जाकमताम्‌ ( मे १, ६ ) 
लतीये नाक अधि विश्रयेगम्‌ ॥ ( में० ४ ) 

श्रुतों गण्छतु सुकृर्ता यत्र छोकः ॥| ( में०५ ) 

तृतीये मारे अधि विशयस्थ ॥ ( में० ८ ) 


(४६ ) अथयचेदका सबोध भाष्य। [ कान ९ 


४ यह मागे जानता हुआ पुण्य कम करनेवालोंके लोकके। प्राप्त करे | अन्धकार दूर करके तृतीय स्वगेधामको त्राप्त होबे। 
परिपक्१त होकर पुण्यवानोंके लोकका जाबे। तृतोय स्वगंधाममे आश्रय करे ॥ ”” 


ये मंत्रभाग ऐसे आत्माकी स्वरगंघाम प्राप्त करनेके सूचक हैं कि जिसके। पहिले स्व नहीं प्राप्त हुआ है, जो उत्तम लोक 
में नहीं पहुचा है, जो अधप्त लोकनें है। अर्थात्‌ यद्वांक। अज शब्द परमाात्माका वाचक नहीं, अपि तु ऐसे आश्माका बाचक है,ओ 
उत्तम लोक को अभीतक प्राप्त नहीं हुआ हे । “अज' शब्दके दूसरे अथ 'घान्य! और “बकर। ये हैं| इनमें घान्यका स्वगैधामको 
प्राप्त द्वोना असंभव है और बकरा खर्गंधामके ज। सकता है वा नहीं, इस विषयमें धंका ही है। क्योंकि स्वगें तो ( सुकृतां 
लोकः ) सत्वम करनेवालोका लोक है । जो स्वयं सत्कमं कर सकते हैं, वे दी अपने किये सतकर्मोंक़े बलसे स्वगेधामको जा सकते 


सा से, सो. 


हैं। अतः घान्य आर बकरा स्वयं सत्कमे करनेमें समर्थ न दोनेके कारण सुकृत-लोक को प्राप्त करने में असम हैं । 


यहां कई कह्देंग कि जो बकरा यज्ञमें समर्पित किया जाता है, वह समर्पित होनेके कारण स्वगेका भागी हो सकता है । यह! 
विचारणीय बात यह है कि, जो स्वयं स्वेच्छाओे दूसरोंकी भलाइके लिये समर्पित होते हैं, जो परोपकारके लिए आत्मस्रमपंण कर 
सकते हैं, वे स्वर्गंधाम प्राप्त करनेके अधिकारी माने जा संकते हैं। जो लोग बकरेकों पकढठे हैं ओर उसके मांसकां दृषन करते हैं, 
वे बकरकी हृश्छाका विचार ही नहीं करते । यदि इस प्रकारकी जबरदरती से स्वगेधामको प्राप्ति हीनेका संभव द्वोगा, तो जो गोवें 
ओर बकरियां व्याप्रके जीवनके लिये समर्पित द्वो जाती हैं, वे सबकी सब र्वगंके पहुंचेंगी; इतना ही नहीं परंतु अज सैज्ञक धान्य 
यज्ञ प्रमि आहुतिद्वारा समर्पित होनेपर सीधा स्वरगंको जायगा, समिधाएं ओर घी भी वहां पहुंचेगा | यह तो अव्यवस्था है । 
व्याप्नने गौकोी मारा और खाया, तो इसमें गायका आत्मसमपैण नहीं है | कूर राजा प्रजाको छूटकर प्रजादी घन संपत्ति इकट्ठी 
करके लेजञाता है, यहां भी उस पददलित प्रज/का परोपकऋार, दान या स्वेस्वका मेघ करनेका पुण्य नहीं मिक्त सकता । फक तब 
मिलेग। कि जब आत्मसवेस्वका समपंण स्वेच्छासे किय। गया हो । पूर्बोक्त 'अज! के अर्थोर्म “धान्य, बकरा? ये आध्मसमप॑ण की 
बात जान ही नहीं सकते, इसलिये आध्मसमपंण कर नहीं सकते । और ये स्वगंघामको प्राप्त नहैं। होश्वकते। परमात्मा उत्तम 
लोकमें सद। उपास्थित द्दोनेसे उसको कम विशेषसे आत्मसमपंण द्वारा वह लोक प्राप्त होना है ऐसी बात नहीं है | अतः छोष रहा 
« जीव भारमा ? यद्दी अथ यहां भ्रपेक्षित है। यद्द सुकृत करता हुआ सवगंधाम को प्राप्त करता है ओर इसी कारये 
के लिए संपूर्ण धमेशार्र रचे गये हैं । 
इस सूक्तके “अज! द्ाब्दका प्रसिद्ध अथे बकरा” लेकर कहयोंन बकरेको काटना, पकाना, उसके अंधा सब्रकों देना ओर 
उसको स्वगको भेजना ऐसे अर्थ किये हैं। वे उक्त कारण यु्तियुक्त नहीं है। अस्तु, इस तरद्द यहां इस सूक्तमें अज शब्दका अथ 
जीव, आत्मा किंवा जीवात्मा है । 
अब देखना है के इसको “ञ्चादन' क्यें कहा है। यद् पांच प्रकारका अल खाता है इसी लिए इसके * पश्चओजनी ! 
अज कहा है | इसके पांच भोजन कौनसे ६, ? शब्द, स्पश, रूप, रस ओर गंध ये पांच विषय इसके पांच भोजन हैं, ये परस्पर 
भिन्न हैं और ये इसके उपभेग के विषय हैं । इस विषयमें कहा है- 
द्वा सुपर्णा सयुज्ञा सल्लाया समान वृक्ष परिषस्वजाते । 
तयो रन्‍्यः पि'पकं स्वाह्श्पनश्नन्नन्यो हभिचाकशीति ॥ 
ऋर० १। १६४७ | २०; लथवं० ९। ९।( १४ )। २० 
“ एकह्दी ( शरीररूपी ) इक्षपर दो पक्षों ( दो आत्मा--जावास्‍्मा और परमात्मा ) बैठे हें। उनमें से एड ( जीवात्मा ) 
इस दृक्षका मीठा फल खाता हे और दूसरा न खाता हुआ केवल प्रकाशता दे । 
इस वृक्षकों शब्द, स्परी, रूप, रस और गंध ये पांच भोगहपी फल लगते हैं | इनका भोग यह अजन्मा आत्मा करता दै। 
इसके पण्च शानेंद्रियोंसे य पांच फल इसके पास पहुंचते हैं। मनुष्य ज्ञानी हो अथवा अश्ानी हो, बद्ध हो वा मुक्त हो, जबतक यह 
आत्मा शरीरमें रहेगा, तबतक इसके पास ये पांच प्रकारके भोग प्रा होते रहेंगे। बद्ध स्थितिमें रहनेबाला आध्मा आसक्तिसे 
विषय सेवन करेगा ओर जोवम्मुक्त स्थितिमें रहा आत्मा आसाक्ति छोड़कर उदासीनतात्ने दर्शन करेगा। दोनोंको कानोंत्रे शब्द, 


पञ्चञादन अज । (४७ ) 


त्वचासे स्पशै, नेश्रंस रूप, जिहासे रख और नाकसे गन्ध प्राप्त होग। | ये पांच भोजन इसझे पास आबेंगे, कोई भोग करेगा और 
कोई नहीं यह बात दूसरी है। 'पंचौदन अज' का यह अथ है और यह हृरएक जांवात्मा के विषयमें अनुभवमे जापफ्ता है । इस 
'अज' के स्वरूपका निश्चय स्वयं इस सूक्तन किया है, बह अब देखिय--- 

भजो गप्निः ; णजमु ज्योतिः भाहुः , 


गज: तमांसि गपहन्ति ॥ [ मंचन ७ ] 

अप्लेः भप्ति: से बभुविय ॥ ( सं० ६ ) 

जज: हि भप्मेः शोकातु जजनिष्ट । (में० १३ ) 
विपस्य महसः विपक्चित्‌ बिप्र: अजनिष्ट । ( मं० १३ ) 
पथ था अपरिमितो यज्ञ: यद॒जः पञ्ञोदन:ः-+ ( मं० २१ ) 


८ कप्निका नाम अज है, ज्योतिका नाम अज है, यह अज अन्धकारकों दूर करता है । अप्रिसे अग्नि उपन्न हुला है। 
अप्रेके तजसे अज उत्पन्न हुआ है । शानीकी महिम।मे ज्ञानी विद्वान जन्मा है ।यद पत्चोंदन भज अपरिमित यज्ञ है। ''ये 
सब मंत्र भाग यहां अज शब्दस आत्माका भाव है, एस। स्पष्ट कहते हैं | क्योंकि आत्मा, ज्योति, अप्रि, शानी, यज्ञ आदि धान्द 
जीवात्मांके लिए वेदिक वाखायमें आते हैं। येदी प्रतिशब्द * अज ! शब्दका अथ बतानेके ।लिए वेदने स्त्रयं दिये हैं. ओर भज 
शब्दके असैके विषयमें संदेह निश्वाति की है । इतना करनेपर भी यहांक्रे भज शाब्दका अयथे ' बहरा * है ऐसा जो मानते है, 
उनही विचार शाक्तके विषयमें क्या कद्दा जाय, सद्दी दमारे समझमें नहीं आता । 


यहां उक्त वचनोंमें कद्दा है कि इस सृक्तमें जिस अजका वन है, वह अभ्रिके समान तेजस्वी, ज्यंततिके सबान प्र+शमय, 
दीपके समान अन्धकारकों दूर करनेवाला है, परमात्मारूप महान्‌ भ्रमित इसकी उत्पत्ति हुई है, जिस प्रद२ अप्रि प्रज्वल्ित होने- 
से उसकी व्वाछासे सफुलिंग चारों ओर उडते हैं, उसी प्रकार परमात्माकी दीप्तिसे जो स्फुलिंग चारों ओर फेले हैं, बेही अनंत 
ज॑वात्मा हैं । परमात्मा चतनस्वरुप है, उससे यह चेतनस्व॒राप जीव भात्मा प्रगट हुआ है। यद्दा यज्ञ स्ररूप है। इस प्रकरारका 
वर्णेन उक्त मंत्नभागेंमें है | यद देखनसे स्पष्ट हो जात। है कि यहां अज शब्दसे ' जीव अमर ? का प्रदण करना योग्य है । 

बकरा ऐसा अर्थ यहां के अज शब्दका लेनेध्रे क्या बनता है ? और इन मंत्रोंछा संगति भा केसी लग सकते है ? क्‍या 
बकर। अग्नि है ओर ज्योति है, क्या कभी बकरेके द्वारा अधकार दूर हुआ दे? कया कभी अपिक्रे प्रकाशस बकर। प्रकट हुआा 
है! अथौत्‌ अज झब्दका अथ बकरा करनेपर पूवोक्त मंत्रोंका कोई सरल अथ नहीं लग सकता | अतः अज हाब्दसे यहां * जीन 
आत्मा ! छथे छेना चाहिए यह बात सिद्ध होगई | भब इसकी ठन्य गति हानेके विषयमें इस सूक्तमें क्या कद्दा है, देखिये- 


अजो था हृदमग्रे ब्यकमत । ( में० २० ) 
जज: पक्ः सर्व छोके दृधाति, निऋतिं बाघमानः । ( मं० १९ ) 
अजे च पचत पञ्च चोंदनान। ( मं० ३० ) 


४ यह ( अजः ) अजन्मा आत्मा जगतके प्रारंभसे पताकरस कर रह। है | यह अजन्मा आत्मा परिपक्व हानेपर अवनति- 
को दूर करके स्वगेमें अपने आपको घारण करता है । अजको और पांच अज्लोको परिपकक्‍्ष कर।। ”” इश्ध जगत जो कुछ मे। 
पराक्रम हुए हैं वे इस आत्माके कारणही दें, इस जगतमें जो चल रहा हें वह आत्माकी शक्ति ही है। दारीरमें जीवात्मा भार 
विश्व्में परमात्मा काये कर रहा है | जोवार्मा प्रारंभमें अपरि पक्क अवस्था होता हैं, वह शुभ संस्कारों द्वार। परिपक्व बनता है 
ओर इश्चड्ी जितनी परिपक्षता दवाती है, उतना यह अपनीईा शक्ति. अवनतिको दूर करता रहता है। इसम सिद्ध होता हे, 
कि जीवाश्मादी दो अवस्थाएं हैं, कई तो परिपक्व स्थितिकों प्राप्त होते हैं, शेष्त जितने हैं उतने सब अपरिपक्व अवस्थामें हैं 
अथवा परिपक्क होनेके मागेमें होते हैं। इसोको मुक्त और बद्ध अवस्था कहते हैं 

यहां के ' अज: पक्रः ” ये शब्द देखनेसे 'पकाया हुआ बकर।' ऐसा अथ कई रोग करते हैं, परन्तु पकाया हुआ बकर। रवते 
में जानेका अनुभव तो नहीं है, वह श्रीथा मांस भक्षकोंके पेटमें जाता है। परंतु यहां का परिपक्ष हुआ भज साधा स्वगंधामको 


(४८ ) अथवेबेदका खुबोध भाष्य [कां० ९ 


जाता है, अतः यहां का भज अलग है। दूसरी बात यह है हि, ' पक्र ' शब्द कई णरथोमें प्रयुक्त देता है, भनुध्यके विचार 
परिपक्क हुए हैं, उसका शान पक्त हुआ है, फल परिपक्ष हुआ है, हस तरह इसका भाव बड़ा व्यापक है | यह परिपक्क कैसा होता 
है इस विषयमे निम्नलिखित मंत्रभाग देखिए- 

नेदाघ...कुपेन्त. ..सयन्त ...पिश्वन्तं...डचन्त . ..भमिभुष 

नाम ऋतु वेद्‌...थिय भादुत्ते... आत्मना भवति ॥ ( सं० ३१--३६९ ) 


“ उष्णता, कतैत्व, संयम, पोषण, उशम और शप्नुजय ये छः आत्माके ऋतु हैं । जो इन ऋतुओंसे कराप्न लेना जानता है 
वह श्रीको प्राप्त करता है ओर आत्माकरी शक्तिप़त युक्त होता है।'ये छः मंत्र आत्माकी उच्चति करनेवाली दाक्तियोंके घूचक हैं। सब्र 
पहिले मन यमें डष्णता-गर्भी- चाहिए, हरएक कारय करनेकी स्फूर्ति इसीसे होती है, पश्चाद्‌ कमें करने चाहिए,क्योंकि शुभ कर्मो- 
से ही सकृत लोक प्राप्त होते हैं। झुम कम करनेके लिए संयम्त चाहिए। बहुत कम द्वोनेके लिए कुष्टि होनी चाहिए । सतत उच्चयम 
करना चाहिए और बांचर्म जो वि्न आवेंगे उनको दूर हटा देनेका बल भी चाहिए। ये छः गण द्वोनेसे और इनके द्वार। योग्य दिशासे 
प्रयत्न होने से मनुष्यकी उच्चति होती है । । 

वस्तुतः यह अजन्मा आत्मा सुख स्वरूप और स्वगंका अधिकारी है, यह कोई अनघिकारी नहीं है,यद भभिका ही रफुलेंग 
है, अत: प्रकाशित द्वोनेका अधिकारी है । यह परमात्माका अमृतपुत्र है इघलिए कह है--- 

अजो5सि, अज स्वगोंउसि । (मं० १६ ) 

“ तू जन्मराह्वत है, तू स्वये स्वगे है। ” तू अपने आपको पतित होने योग्य न भान, जन्प्रमरण घारण करने योग्य न 
समझ । तू वस्तुतः जन्म न धारण करनेवाला है और तू दी स्वर्ग है। फिरं,यह दुःख तुम्हारे ऊपर क्यों भाता है! इसका विचार 
कर, अपने पूर्व कूमे देख और आगे अपना उन्नातिके लिये उद्यम करके अपनी उन्नतिक्ा साधन कर | इसको उच्नतिके साधनका 
मार्ग यह है-- 

पएतं भा नय; भारभत्व; प्रजाजन, सुकृतां छो्क गच्छतु ॥ ( में० १ ) 

/ इश्का उत्तम मागेसे चला; शुम कमेका प्रारंभ कर; ठन्नतिके मागेकी जानइर; पुण्य लोकझो प्राप्त कर । ” इस उपदेशमें 
चार भाग हैं और ये महत्त्वपूर्ण हैं। सबसे पहला भाग धममागेसे जानेक। है, यह तो किसी ड्तम गुरूुके आधीन रहकर ही 
तय किया जा सकता है, अतः पहिला ( एते नय ) यह वाक्य गुरुसे कहा कि “हे गुरो | तू इस शिक््यको सहार। देकर योग्य 
भागे से ले चल । ! दूसरा वाक्य ऐसा है कि ( आरभस्व ) झुभ कर्माका प्रारंभ कर, जो पाठ गुरुपे प्राप्त हुआ है उसके लनु- 
सार कम करना प्रारंभ कर | यहां कर्मोका प्रारंभ दो जाता है| कमे करते मनुष्य का अनुभव ज्ञान बढता है ओर वह ( अजा- 
नन्‌ ) शानी होकर बढता जाता है। और अन्तमें ( धुकृतां लोक ) पुण्य कम करनेवालोंके छोककी प्राप्त करता है | सामान्यतः 
मनुष्य को उनन्‍नतिका सीधा मार्ग यही है । इस मार्गसे जनेवालेकी अपने आपको अजनन्‍्मा होंनेका तथा स्वयं रवगैरूप द्ोनेका 
अनुभव अन्त आजात है । इस प्रकार यह मारा आक्रमण करता हुआ- 


अभज; महान्ति तमांलि बहुधा तीरव्वा । ( मं० १ ) 

भज: विपश्यन तमांसि बहुधा तीर्त्या | ( मं० ३ ) 

भज: तमांसि दुरं भपदहन्ति (मं० ७, ११ ) 

८ यह अजन्मा आत्मा मार्गमें बढ़े बडे अन्धकारोंको ( विपर्यन्‌ ) विशेष रोतिसे देखता है । और उन सब अन्धकारोंको 

( बहुधा ) अनेक रीतियोंस्ले [ तीर्तया ] तैरकर, लांघ कर, दूर करके पार हो जाता है। ” इम्र तरह यह अपना भागे झुझा 
करता है और भागे बढता है । आगे बढ़ते बढते- 

जज; तृतीय गाक॑ भाकमताम्‌॥ (मं० १,१ ) 

सुकृत| छोक गर्छतु | ( में० १ ) 

एन ततीबे नाके अभि विश्व । (सं० ४ ) 


पथ्चोदन अज | । ( ४९ ) 


आतः गच्छतु सुकृतां बत्र छोकः | ( में० ५ ) 
अतः परि...तृतीय माकं डरकाम | (मं० ६ ) 
खुकूतां मध्य प्रेहि; ततीये नाके अधि विश्रयस्व। (सं० ८ ) 

४ झुभ कमे करनेवालोंके मध्यमें जा भर वे पुण्यशाल महाश्मा लोग जहां जाते हैं, उश्न तृतोव खगंधाम में जाकर 
विराजमान दो ।”” इस प्रकार इसकी उन्नति हो जाती है | तीसरे खगेक्ुमको प्राप्त करनेकी योग्यता भ्राप्त करनेके पूवे पहिले 
भौर दूसरे ख/की योग्यता मनुष्य प्राप्त कर सकता है और अन्त्ें उसको तृतीय खगैधामकी प्राप्ति होना संभव है । ये तांन 
खग कौनसे हैं, इसक। भी यहां विचार करना चाहिये | 

सब जानते हैं कि यद्द मनुष्यलोक है, जे। स्थूल जगत्‌ है इसको मृत्युलोई कहते हैं, क्योंकि इसमें सदा घट बढ हुआ 
करती है.। इससे दूसरा परन्तु इसमें गुप्त रूपते रहा सूक्ष्म लोक है, एस जगतढ़े प्रत्येक्त पदा्थको प्रातिकृति इस सूक्ष्म ध्रश्टिमें 
रहतो है। जागृतीके अन्दर कार्य करनेवाला मन सुप्त होनेपर अनेक और विविध--दृरय--हस से भी कतितेजखी दृई॑य-दिखाई 
दते हैं । यह सूक्ष्म सष्टि है। इसको कामसष्टि भी कहते हैं। स्थूलठ जगतको ही यह प्रतिकृति होनेके कारण जो सुख्वदुःख 
स्थूल सष्टिमें हैं वैसे ही इसमें होते हैं, तथापि स्थूलके बन्धन ओर प्रतिबंध इसमें न होनेसे इसझा मदत्तत स्थूउ से आधिक 
है। ये दोनों अनुभव जब समाप्त द्वो जते हैं और कारण अवस्थामें जब भनुष्य पहुंचकर स्वनश्नतासे विराजता है, तो 
उसको खार्गंधाम प्रप्त होता है, ऐसा कहते हैं। इसमें तोन दर्जे हैं ऐसा मानते हैं। प्रथम मध्यम और उत्तम ये तीन 
अवस्थाएं हस स्वगमे हैं जिसके जैसे सुद्ट त होते हैं उसको बैसा अवस्था यहां प्र'्त होती है। सकृतके अनुसार प्रप् हानबालो यह अगरथा 
होनेके कारण इसमें प्रश्यकका अनुभव सुसार्मक होनेके कारण भिन्न भिन्न दोता है। जिस श्रक्वार सुषुप्ति समाधि और मुक्तिमें 
ब्रह्मूहपता द्वोती दे, परंतु सुघुप्तिकी निचले स्थानकी और मुक्तिकी उच्च स्थानकी दोती है, इसी प्रद्धार यहां समझना उचित दे । 

तृतीय स्वगेघाममें पहुंचनेका आशय यह है | अत: पाठक इस अत्यन्त उच्च अवश्थाकी प्राप्त करनेका यश्न करें । यही 
उत्तम स्थान, परमधाम, खरे य। जो कुछ धमंप्रथोंसे वर्णित हुआ है वह यही है | सदाचारसे इस प्राप्ति होती हे ' परिपक्व 
आध्मा दोनेपर इसको प्राप्त कर सकता है, इस विषयमें निम्नलिखित मंत्रभाग देखने योग्य है- 

तप्ताव्‌ चरोः अत॑श्ष; ( सन ) डप्क्राम । (मं ६ ) 

“तपे हुए पात्रमें रहता हुआ भी जो तप्त नहीं होता, बह उत्कान्त दोनेश। अधिकारी है। ” ये ही विचार भिन्न शब्दोमें 
इस प्रद्भार लिखे जा सकते हैं- “दुखी घरमें रहता हुआ भो दुःखसे अलिप्त रदनेवाला, रोगियोंके स्थानमें रहता हुआ भी 
नीरोग रहनेवाला, परतन्त्र लोगोंमें विचरता हुआ भी जो परतन्त्र नई रहता, वद्दी संतप्त प्रदेशमें शान्तिस रह सकता है।”' 
हसीका नाम तपस्या है । 

एक बतेनगें खिचडी पक रही दो तो उसमें रहनेवाले सभी चावल ओर मूंगके दाने उबलन छूगते हैं, यदि एऋ।।घ दाना 
न उबलत। वेसाही रहा, तो वह किसीके भी पेटमें हजम नहीं होता। इसी प्रकार इस विश्वके बतंनमें यह सब जगत्‌री 
खिचड़ी पक रहो है | इस तपे ओर उबलते हुए बर्दनमें जे न तपता हुआ भोर न गलता या न उबलता हुआ रहेगा, तो उसके 
इसके बाहर फेंका जाता है | यही उसकी उत्क्रान्त है। आगे अथवैवेद का० ११ ( ३ ) में ही ब्रद्मौदन पक रहा है, इस सब 
सृष्टिके | विशाल पात्रमें 4६ सब खिचडी प5% रही है, ऐसा बडा मनोरंजक वणन अलंकार हपसे आवेगा। वहां सबका पाठ दो रहा 
है ऐसा कहा है। इस तंपे पात्रमें जहां सबके ह्वी संताप दुःख और बषष्ट हो रहे हैं, वहां जो शान्त रद्देगा उसीको धन्यता प्राप्त 
हो सकती है। कमरूपत्र जैसा पानामें रहता हुआ भो पानसे नहीं भीगता, उसी प्रकार परिपक्षताको प्राप्त हुआ मनुष्य इस 
दुखी अगतमें रहता हुआ भी इस जगतके दुःखों ओर कष्टोंसे अलिप्त रहता है। यद्द उदासापन, वैराग्य, आलिप्तता, असंगवृत्ती 
अयवां जनास्राकि उसतिका श्रेष्ठ साधन है । हर 

भरता जो लोग “बकरे के मांसका पकानेका भाव! इन मंत्रोंस निकालते हैं, वे तये हुए पाश्रसे न तपे हुए बकरे 5 भागको किस 
प्रकार उ्ततिका पथ दिखा सकते हैं ओर तपे हुए पात्रमें कोनया बकरेझा भाग शान्त स्थितिमें रह सकता है? वस्तुतः यह वर्णन 
हैं। भन्‍्य स्थितिका वर्णन है। परंतु शब्दोंका भाव न समझनेके कारण कई लोगोंने इसका विपर!त अथे कर लिया है । 

७ (आअ, सु. भा. का. ९ ) 


(५० ) े अथवेदेद्का छुबोध भाष्य। [ कां० ९ 


श्रोमद्भगवद्गीतामें जो असंगमाव और अनासाफ्तिका उपदेश है वही यहां इस मंत्रमें * तपे पाश्रम न तपते हुए रहना ” हन 
शब्दोंसे किया है । पाठक इसको इस ढंगस देखेंगे तो उनको कोई संदेह नहीं हो सकता । इस विषयमें भागे आत्मझुद्धिका ए५ 
अपूर्व उपाय भी बताया है--- 

“यत्‌ दुध्वरित चचार, पढ़) प्र भवनेनिरिध, 

प्रजानन्‌ घाद्धः शफैः भाकमताम ॥ ( मेक ३ ) 

“जो दुराचार हुआ है और जिससे पांव मलिन हुए हैं, तो अपने पांव धो डाल और इस बातके जान लो कि ६ प्रसार 
चलनेसे पांव मलिन दो जाते हैं | अतः शुद्ध पांवोंस आगे बढ ।” दुराचारमे पांव मलिन होते हैं उनके धोना-चाहिये | अपने 
पांव खतच्छ रखकर खच्छ भूमिपर पांव रखनेसे आगे दुष्ट आचार होनेकी संभावना नहीं है | यहां उपलक्षणसे ( दृष्टिपूर्त॑ न्यश्षेत्‌ 
पादं ) इस स्मृतिके वचनका ही आशय कहा है | इस प्रकार भात्मशुद्धिछा मागे बताया है, अथवेवेदमें पूर्वस्थानपर इसीका बणेन 
अन्य रीतिप्त किया है-- ु 

तुपदादिव मुसुचानः स्थिश्नः स्नात्वा मझादिव । 
पूल पविश्रेणेवाज्यं विश्व झुस्मन्तु मेनस; ॥ अथवे० ६।११५॥३६॥ 

“जिस प्रकार बंधनस्तंभसे पशु मुक्त होता है, जैसा मनुष्य ल्ानके द्वारा मलसे मुक्त होता है अथवा जैश्वा छाननीसे घी 
पविन्न द्वोत) है, उस प्रकार मुझे पापसे पविन्न करो । !” इसी मंत्रके उपदेशके अनुसार इस सूक्तके मंत्रमें ( शुद्ध: झ्ैः भाकरमता ) 
अपने पांव निर्मेल करके आगे बढनेकों ऋहा है। अपना शुद्ध चालचकन रखनेका उपदेश इस आश्ञामें है । वेदमें “चरित्र” शब्दके 
'पांव' और “चालचलन? ऐसे दो अर हैं। अथौत्‌ पांव ( पाद ) वाचक शब्दोंका अर्थ चालचलन ऐसा हो सझुता है | इस प्रकार 
आचरण- शुद्धिसे भात्मशाद्धि करनेका उपदेश यहां किया हैं। इस तरह आत्मशुद्धि होनेके नंतर इसका परब्रह्मके लिये समपैण होना 
चाहिये, यही इसका आत्मसमपैण है । देखिये, इस विष4में यह मंत्र विचारणीय है-- 

जीवता भज त्रह्मणे देय नाहु: । ( मं० ७ ) 
श्रद्दधानेन दत्त: अजः तमांसि अपदस्ति | ( मं० ७ ) 

“४ जीवित मनुध्यको उचित है कि वह अपने ( अ-ज ) आत्मांका समपैण ( ब्रह्मण ) परब्रह्मके लिये करे । भाश्मा 
पर मास्माके लिये समर्पित होवे | इस प्रकार भ्रद्धापूषंक समर्पित हुआ यह अजन्मा आत्मा सब प्रकारके अज्ञानान्ध॒कार दूर करता 
है।”” समार्पत होनेसे इसकी शक्ति बढती है, समर्पित होनेसे इसका तेज संवर्धित होता है। भव इसके पराक्रमका क्षेत्र देखिये- 

पञ्चौदनः पञ्चघा विक्रतास्‌ | ( मं० ८ ) 


“उक्त पण्चभोजनी अजन्मा आध्मा पांच प्रकारके कार्यक्षेत्रमें पराक्रम करे ।” कर्मन्द्रिय, शानेन्द्रिय, मन, चित्त ओर बुद्धि ये 
इसके पांच कार्यक्षेत्र हैं, इन क्षेत्रोमें यह जीव भात्मा काये करता है। इन क्षेत्रेंमि यह खूब विक्रम करे। क्योंकि इसके विक्रम 
+रनेसे दी इसकी उन्नति हो सकती है। विक्रमके विना किसीकी भी उन्नतिढ़ी संभावना नहीं हो सकती । यह विक्रम करनेश्े 
इसकी. ( त्रीणि ज्योतीषि भाकंस्यमाम: । मं० ८ ) तीन तेजोंकी प्राप्ति करता है। इसमें एक तेज स्थूलका है, दूसरा 
मनका हैं ओर तीसरा तेज आत्मिक है| इन तीनों तेजोंमें उन्नति होती है, अथात्‌ इसके ये तेज बढते हैं। परंतु इसमें तेजें।ड़ी 
वृद्धि तब दइंती है कि जब इसका परमारमाके लिये समपंण होता है। तात्पये यह है कि, आत्माका स्रमपंण मुख्य है, यही 
उन्नतिका मुख्य साधन है। इसके बिना उन्नति असंभव है। यह दह्ौनेके लिये- 

ध्वा इन्द्राप भाग परिनयामि | ( मं० २ ) 
पश्यौदनः जद्मणे दीधमानः । (९; ३० ) 
पथौदन भज बरहाणे दृदाति। ( मं० ११ , १२ ) 
ये जहाणे निद्धे । ( सं० १९ ) 


पेध्योद्न अर्ज | (५१ ) 
इतने मंत्रोमें अह्मके किये अजन्मा आत्माका समपेण करनेका बारंवार उपदेश किया है । जो बतत विशेष महर्वपूणैददोती 
है, वह बेदमें इस प्रकार बारंबार दुहराई जाती है । अथोव बेदमें जो उपदेश वारंबार आता है, वह अधिर महत्वपूर्ण हे ऐसा 
खम्त्ान। चाहिये ॥ 
अब चतुने ओर पश्चम मंत्रमें शामिताकें कमेका उल्लेख है। इसमें त्वचाके काटने और जोडोंके अनुसार व्यवस्था करनेक। 
तथ। पात्रमें भर देंनेका उल्लेख है । इस क्रियाके करनेसे यह छुकृती लोगोके मध्यमें जाता हे ऐसा कहा है। यदि इन मंत्र/स 
पशुके काटनेका ही उद्देश है तो आगे ऐसा क्यों कहेंगे कि- « 


मास्थास्थीनि भिन्धात्ष अज्शो निर्ययेव । 
सर्वमेगं समादाबेद्मिदं प्रवेशमेत्‌ ॥ ( मं० २३ ) 

४ इसकी हड्डियां न दूर्टे, न इसकी मज्ज! पी जावे या चुबे, इस ध्बको लेकर इसमें प्रवेश करावे।'” यह इसके. अवयव न 
काटनेडी जोर इशारा है, भज्जा भी नहीं पी जावे अथाँव्‌ इसको काटना नहीं चाहिये | इसकी दृड्डियां अलग नहीं करनी चाहि)। 
इसकी मज्जा निकालनी नहीं चाहिये | यह इशारा स्पष्ट है। इसमें कहा है कि इसे सबके रब भागको लेकर इसमें अर्थात 
ब्रह्म या परमात्मा समपेण करों । यही आशब इसके सब भागको उसमें प्रविष्ट करनेक। हे । अपने आपको परमात्माकी गोदरमों 
होंप देना, यही मक्तिभावकी अन्तिम सीमा है। 


यरि ऐस। है तो शमिताका त्वचाका काटना और जोडेंके अनुसार उसके अवयवोंकों समर्थ बनानेका भाव क्‍य। है, यद 
शंका यहां आसकती है । इस दाकाके उत्तरमें निवेदन यह है कि पूर्वोक्त मंत्रोंम जो काटना कूटन। लिखा है, वह उसी मयौदातक 
है कि जिस मर्यादामें उसकी हृड्डियां अलग न हों, मजा बाहर न चूवे ओर अवबव अलग न हों, परंतु सब अवयव सम्रथ हो । 
( मा अभिद्ुदः, परुशः एने कल्पय | से० ५) इसका द्वोहन करना और प्रत्येड जोड़में इसका समर्थ बनन।। वध करन। 
यदि चतुथे ओर पश्चम मंत्रक्गो अभीष्ट होता, तो उसका द्रोह न करनेक्ी आज्ञा उसमें क्‍यों आती ? बधते भोर दूसरा द्राह 
तो क्‍या हो सकता है ! और प्रत्येक अवयवकों समर्थ बनानां भी वधसे कैसा द्वोगा ? बंध न किया तो कदाबित 
किश्ली उपायसे उसके अक्षयव समर्थ बनाये जा सकते हैं; परंतु बध करनेके पश्चात्‌ तो समर्थ बनाना ही असंभव है। अतः यहां 
बध अर्भाष्ट नहीं है, यह निथ्वय है । 


इमें ऐसा प्रतीत होता है कि कुछ चमडोाछ खुरचने ओर जोडोंमें धमनियोंको शन्ष्ोद्वारा उत्तजित करनेकी वाषि इन 
मंत्रों लिखा है। जैसे एक प्रकारक! संधिवात जोडोंमें सुईके अग्रभ!ग द्वारा कुछ वनस्पतिरस डालनेसे ठ।क होता है। ये सुश्या 
ताबेकी, चांदीको और सोनेकी दोती हैं और इसी प्रकारके कुड शख्रविशष भी होते हैं। इनसे चमेके कुछ अशमे हटाकर 
उसमें विशेष औषधिप्रयोग करनेतते शरीरके अवयव समये होते द्वोंगे। यह विधि अमीतक अज्ञात है, परंतु इसका स्वकूृप इस 


प्रकारका कुछ है इसमें संदेह नहीं है | अस्तु, यद विषय खोजने योग्य है । 


यदि कोई मनुष्य यहां इन मंत्रों [ अज ] बकरेके वधक। उल्लेख है, ऐसा ही आाप्नद करे, तो वह मंत्रर० और २१ देखे, 
इनमें “ अजके विश्वरूपका वन ” है। समुद्र जिसको कोखने हैं, उर घृथ्वी है, युलोक उसकी पीठ है हत्यादि बणन कभी बक- 
रेका नहीं हो सकता । और यदि हो सकता है तो ' अज ? अर्थात्‌ अजर्ा परमाध्माका हो सकता है। हस परमात्माक्े पुत्र 
जीवारमाका भी यह बेन हो सकता है। क्योंकि परमपिताके गुणधर्र अंशरूपसे पुत्रमें आते हैं और पुत्रका विकास होनेपर पुत्रके 
भी गुणघममं पिताके समान होना संभव है, अथात्‌ जब जीवात्मा उन्नत होता हुआ परप्रात्मरूप बनता है, उध समय ये ही बणेन 
उसमें घट सबते हैं। इसका विचार करने पर इस सृक्तके ' शज ” शब्दका अर्थ आत्म! है, इस विषयमें सन्देद्द नहीं हो श्रकता 
भर जीवाध्माका पूर्णतया श्रमपैण परमात्माके लिए करनेसे ही जब जीवात्मामें परमात्म भाव आजाय, उसी खमय इसका भी १४ 
भाग युलोक और अन्तरिक्ष मध्यमाग और पृथ्वी तरूका भाग हो सकता है | जेसा कि मं० २० जर २१ में कहाद। अं'र 
इसीलिए इसको आगे- 


(५१ ) हु अथर्ववेदका छुबोघ भाष्य [ काणंड ९ 


पृष वा भपरिमितों पश्ों यदजः प॑ञ्यौदन:॥ [ सं० २१ ] 

“« यह अपरिमित यश्ञ है जिसका नाम अज अर्थात्‌ अजन्मा आत्मा है। ”' जीवात्मा -परमास्मामें ही यह अपरिमितता हो 
सकती है, बकरेमें इस प्रकारकी अपरिभितताकी कल्पना करना असंभव प्रतीत द्ोता है| जीवाश्मा की शक्ति और उन्नति अपरि 
मित है, ईशीलिए- 

जपरिमितं यज्ञ भाप्नोति । अपरिमितं छोके अधरुझे । [स० २२ ] 

८“ आत्माका ध्रर्पण करनेसे अपरिमित यज्ञ देता है और आत्मसमपंण करनेस अपरिमित लोक प्राप्त होते हैं ।'” अपरि- 
मितके दानस ही अपरिभित फल प्राप्त हो सकता है। अन्य सब दान परिमित हैं, आत्माका दान ही अपरितित दान है। इसी 
लिए अन्य पदाये के दानश्रे परिमित लोक प्राप्त होते हैं और इस आत्माका समप॑ण करनेसे अरपरिभित लेकांकी प्राप्ति हो 
जाती है । 

. आत्मसमपणके साथ वज्ष और सुवर्ण दान भी होना चाहिए, इस विषग्रका विधान मं० २०५; २६ और २९ में है । क्यें।कि 
सद। दान दक्षिणाके साथ द्वी हुआ करता है। दक्षिणाके बिना दान फलद्वीन हुआ करता है | मंत्र २७ और २८ में “' धुर्नाधवा- 
हैत पतिपत्नी पथ्चौदन अजका दान करेंगे तो विथुक्त नहीं होती ” ऐसा कहा है। पाठक यहां देखें कि इन मंत्रोंमें ' अह्मणे 
पद नहीं है। अथात्‌ यहांका आत्मसमपेण ब्रह्मके लिए नहीं है। पातिका पश्धभोजनी आत्मा पत्निक्रों समर्पित हेवि और पत्नीका 
आत्मा पतिके लिए समपिंत होवे । पुनर्विवाहित पति द्वो अथवा पत्नी द्वों, वे पूर्व पत्नी या पातिका चिन्तन न करें, बे इस पत्नी 
पति को ही अपना सर्वस्व समझें । पूवेका स्मरण करते रहनेसे पारिवारमें झगड। हो सकता है और संसारक।! सुख दूर होता है, 
इसलिए कहा है कि, पति पतनीके लिए आत्मश्वमपण करें ओर पत्नी पातके लिए आत्मसम्पंण करे। यहां कई पूछेंगे कि प्रथम 
बारके पतिपत्नीके विषयमें ऐसा आदेश क्यों नहीं दिय। है ? हसका कारण इतना ही है कि, प्रथम बार की पतलिपटनीको सामने 
रखनेऊे लिए दूसरी परनी था दूमरा पति नहीं द्ोता, इससे उनको परस्पर प्रेम करना कमप्राप्त ही है । परंतु पुनाविबादित पति- 
पत्नको पूर्वसंबंधका स्मरण होना संभव है, हसलिए डस दोषका निवारण करनेके छिए यहां सूचना दी है। और वह नितान्त 
योग्य है । 

इनत्तासवे मन्त्रमें कहा है कि गो, वस्र और छुवर्णका दान करनेसे स्वर्ग प्राप्ति होती है। सत्पात्रमें दान करनेसे थडा फल 
हो सकता है। इनके दानका मद्त्त्व अन्यान्य शस्रोंम भी वणन किया है। तीखवे मंत्रमें अपने सब संबंधियों और इष्टमित्रोंको 
पुकार पुकार कर कहा है कि, पूर्वोक्त उपदेशका वे उत्तम प्रकार स्मरण रखें और उस रीतिस अपनी उन्नातैकी प्राप्ति करा लेवें | 

इस अकार इस सूक्तमें आश्मोन्नतिक्रा विषय कहा है । निःसन्देह हे कुछ मन्त्रभाग कठिण और सैदिग्ध हैं, तथापि 
यहां वणन का हुईं रोतिके अनुसार विचार करनेसे पाठकोंको इसका आशय समझमें आसकता है। भाशा है एस ढंगसे विचार करके 
पाठक इस सक्तके कुछ संदेद-स्थानोंकी अधिऋ सुबोध कर सकेंगे । 


अतिथि सत्कार | ( ५३ ) 


अतिथि सत्कार । 


(९६) 
( ऋषि; ब्रक्षा | देवता-अतिथिः, विद्या । ) 

[१] 
यो विद्याद्‌ ब्रह्म प्रत्यक्ष परूँषि यस्‍्य॑ संभारा चो यस्यानक्य[मि ॥ १॥ 
सामानि यस्य लोमाने यजुहंदयमुच्यतें परिस्तर॑णमिद्धुविः ॥ २॥ 
यद्‌ वा अतिथिपतिरतिंथीन्‌ प्रतिपश्य॑ति देवयजन  प्रेक्ष॑ते ॥ ३ ॥ 
यद॑भिवद॑ति दीक्षाम॒पैंति यदुंद॒ुक॑ या्च॑त्यपः प्र णंयति ॥ ४ ॥ 
या एवं यज्ञ आप; प्रणीयन्ते ता एवं ताः ॥ ५ ॥ 
यत्‌ तर्पणमाइर॑न्ति य एवार््ीपोमीयः पशुबेष्यते स एवं सः ॥ ६ ॥ 
यदावसथान्‌ कटपयान्ति सदोहविधानान्येव तत्‌ कंल्पयन्ति ॥ ७ ॥ 
यदुपस्तणार्ति बहिरेव तत्‌ ॥ ८ ॥ 
यदुपरिशयनमादर॑न्ति स्वगंमेव तेने लोकमब॑रुन्द्धे ॥ ९ ॥ 
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भथे- ( यः प्रत्यक्ष न्रद्मा विधाव्‌ ) जो प्रत्यक्ष ब्द्माको जानता हे, ( यस्य परूषि सभारा: ) डसके भवयव यशसामप्री 
हैं, ( पस्य अनूक्‍यय ऋतचः ) उसकी रीढ ऋचाएं हैं ॥ ( यस्य कोमानि सामानि ) उसके बार साम हैं, जोर डसछा 
( हृदय यजुः उच्यते ) हृदय यजु है ऐसा कद्दा जाता है। तथा डसका ( परिस्तरणं हत्‌ दृविः ) भोठनेका वस्च्र हृथि 
है ॥ १-२ ॥ 

( धत्‌ वे अतिथिपतिः ) जो तो गृहस्थ ( अतिथीन्‌ प्रतिपश्यति ) भतिथियोंकी कोर देखता हे, मानो वह ( देव- 
यजन प्रेक्षते ) देवयश् को ही देखता है ॥ ( यत्‌ जभिवद्ति दीक्षां डपेति ) जो भतिथिसे बात करता है वह यशवीक्षा 
ढेनेके समान है । ( यद्‌ डदक याचति ) जो तो वह जक मांगता है, जोर ( णपः प्र णयति ) जक उसके भागे घर देता 
है॥ वह मानो ( थाः पुब यश्ञे आपः प्रणीषन्ते ) जो यशमें जक के जाते हैं ( ता: पृथ ता: ) बही जछ है ॥ ३-५ ।॥ 

( यत्‌ तर्पणं जाहरम्ति ) जो पदार्थ भतिथिकी तृप्ति करनेके छिप के भाते हैं, ( यः पृव गप्नीषोमीयः पश्चुः बच्यते 
स एव सः ) बह मानो भ्रम्मी जोर सोमके छिये पशु बांधा जाता है, वही वह है ॥ ( यत्‌ आवसथान्‌ कक्पयम्ति ) ओ 
भतिषिके छिए स्थानक! प्रधंध करते हैं ( सदोहविर्धानानि एवं तत्‌ कह्पयन्ति ) बह मानो यज्षमें सद जोर हविर्धानकी 
रचना करना ही हैं ॥ ( यत्‌ उपस्तुणन्ति ) जो विछाया जाता हे ( बह: पृव ततू ) बद्द मानो यशका कुशा घास ही है ॥ 
( यत डपरिशयन जाहरन्ति ) जो डसपर विछोना छाते हैं ( तेन स्थगे छोक अवरुन्डे ) डससे स्व्गे कोक ही मानो 
सपीप जाते हैं ॥ ६--५९ ॥ 


(५७ ) अथवंबेदका छुबोघ समाष्य | [ का० ९ 


यत्‌ फैशिपूपनहणमाइरन्ति परिघय॑ एवं ते ॥ १०॥ 
यदांञ्जनाम्यञ्जनमाहरन्त्याज्य॑मेव तत्‌ ॥ ११॥ 
यत्‌ परा पंरिवेषात खादमाहरान्ति प्रोडाशबेव तो ॥ १२॥ 
यद॑शनकूत॑ छय॑न्ति दविष्क्ृत॑मेष तद्धव॑यन्ति ॥ १३॥ 
ये ब्रीदयो यर्वा निरूप्यन्तेंडशर्ब एवं ते ॥ १४ ॥ 
यान्युंदखलमुसलानि ग्रावांण एव ते ॥ १५॥ 
शुंप पवित्र तुपा ऋजीषामिषव॑णी राप॑! ॥ १६ ॥ 
ख़ग दर्षिने्ष॑णमायव॑न द्रोणकछशाः कुम्म्योवियव्यानि 

पात्रणीयमेव कंष्णाजिनस्‌ ॥ १७ ॥ (१५) 

[१२१] 
यजमानत्राक्षणं वा एतद्तिथिपतिः कुरुते यदाहाया[णि 
प्रेक्न॑त इदं मया ३ इंदा ३ मि्तिं ॥ १ ॥ १८॥ 











मभथ-( यत्‌ कद्तिपु उपबहेणं भाहरन्ति ) जो चादर जोर सिरहना-अतिथिके छिए के भाते हैं, बद मानो बशके ( ते 
परिचय: पुृव ) परिधि हैं ॥ ( यत्‌ भाजन--अभ्यज्जनं आदरन्ति ) जो नांखोंके लिए भअग भौर शरीरके मक्षनेके किए 
तेक काते हैं, वह मानों, ( तत जाज्य एवं ) वह घृत ही है ॥ १०-११ ४ 

( थत्‌ परिवेशाद पुरा ) जो भोजन परोसनेके पूरे भतिथिके किये ( खाद आहरन्ति ) खानेके हेतुसे कांते हैं वह 
मानो, ( ते पुरोडादों एवं ) पुरोड।दा हैं ॥ ( यत्‌ अधानकृत हयन्ति ) जो भोजन बनानेवाकेकों बुकाते हैं, बह मानो 
( इ विष्कृत पृव तत्‌ हृपान्ति ) दविकी सिद्धता करनेवाक्ेको छुलाना है॥ १९--१६॥ 

( ये धीहयो गया निरूप्यस्त ) जो चावक भोर जो देखे जाते हैं ( ते अंद्वावः पृव ) वे सोमकताके खण्ड ही हें ॥ 
( यानि २छखलछमुप्ततानि ) जो ओखकी जोर मुसक अतिथिके किए धान्य कूटनेके काम भाते हैं मानो ( ते प्राथाण: एवं ) 
वे सोमरस निकाकनेके पत्थर ही हैं ॥ १४-१५ ॥ 

( शाप पवित्र ) भतिथेके किए जो छाज यर्ता जाता है वह यज्ञमें बर्ते जानेबाके पवित्र के समान है, इधी 
प्रकार ( तुषा ऋजीषा ) घानके तुष होते हैं वे सोमरस छाननेके बाद भवशिष्ट रहनेवाक्के सोमतस्तुजोके समान हैं । 
(नामिषवणीः भापः) नतिथेभोजनके किए प्रयुक्त होनेवाका जक यज्ञके जकके समान है ॥ ( दृवों ख़क्‌ ) कडढछी 
स्था के समान है, ( भायवरन इंक्षण ) पकते समय अश्नका हिकाना यशके इंक्षण कमके समान है, ( कुम्मभ्यः श्ओोणकक 
दाः ) पकानेके डेगली आदि पात्र यश्के ट्रोणककृशों के समान हैं, ( पात्नाणि बाय » व्यानि ) अविधिके किए जो जन्प 
पात्र काये जाते हैं वे यशके वायब्य पात्र ही हें भर ( इयं पृव कृष्णाजिनं ) यही कृष्णाजिन है ॥ ( १६-१७ ) 

(२ ] ९८ ६_वं भूपाः हद हृति ) य€ भातिक या यह ठीक हे पेसा जो ( जाहाय्याणि प्रेक्षते ) जतिथिको देने योग्य 
पदाथोका निरीक्षण करता हे, वह ( जतिथिपतिः ) अतिथिका पाक्षन करनेवाका यजमान ( पृतत्‌ ) इससे मानो ( बजमान 
ब्राह्मण ये कुरते ) यजमामके भराह्मणके समान कार्य करता है ॥ १ ॥ १८ ॥ 


भाषार्थ--अतिूध घरमें आनेपर उसके लिए जो जो पदार्थ दिये जाते हैं वे मानो यश्के अन्दर प्रशुक्त होनेवाले पदार्थों 
के समान ही हैं । अथोत्‌ अतिथिका सत्कार करना एक यज्ञ करनेके समान ही है ॥ १-१७ ॥| 


घूकत ९, मं० १०-२८ ] अतिथि सत्कार । (५५ ) 


यदाह़ भूय उद्धुरेतिं प्राणमेव तेन वर्षीयांस इरुते ॥ २ ॥ १९॥। 
उप हरति ह॒र्वीष्या सांदयति ॥ है ॥ २० ॥ 
तेषामासंन्ानामतिंथिरात्म न्‌ जैद्दोति ॥ ४ ॥ २१ ॥ 
स्रचा हस्तेंन प्राण यूपे खुक्‍्कारेण॑ वषट्रकारेण ॥ ५ ॥ २२॥ 
एे बे प्रियाआाप्रेयाअत्विज। स्व॒गे लोक गेमयन्ति यदतिंथय! ॥ ६ ॥ २३ ॥ 
स॒य एवं विद्वान न द्विपल्न॑श्षीयात्न दविंपताउश्न॑मश्षीयान्न 

मीमांसितस्य न मीमांसमनस्य ॥ ७॥ २४ ॥ 
सर्वो वा एप जग्धर्पाप्मा यस्यान्नम भ्नन्ति ॥ ८ ॥ २५॥ 
सर्वो वा एवो5ज॑र्धपाप्मा यस्‍स्यान्न नाश्नरिति ॥ ९ ॥ २६ ॥ 
स॒वेदा वा एप युक्तग्रावाद्रेप॑बिन्नो वितेताध्वर आहंतयज्ञऋ्रतुये उंपइरेति ॥ १० ॥ २७॥ 
प्राजापत्यो वा एतस्य यज्ञो वित॑तो य उपहर॑ति ॥ ११ ॥ २८ ॥ 


अथ- ( यत्‌ भाह ) जो कहता है कि ( भूयः डडूर हति) जभिक परोस कर लतिथिकों दो, तो ( तेम ) हससे 
थह ( प्राण बर्षीयांस एवं कुरुते ) भपने प्राणको चिरस्थायी बनाता है ॥ ओ उसके पास णज्ञादि ( डपहरति ) के जाता है 
वह सागो ( हृवींबि आासाद्यति ) हविके पदार्थ छाता है ॥ २---३ ॥ १९-२० ॥ 

( तेषां भासबज्ानां ) डन काये पदा्ोमेंसे कुछ पदार्थोका ( गतिथिः: जात्मन्‌ जुदोति ) भतिथि णपने अन्दर हथन 
करता है, बह भोजन स्वीकारता हे ॥ ( हस्तेन ख्था ) हाथरूपी ब्वुचासे, ( प्राणे यूपे ) प्राणकुपी यूपमें ( छुकारेण 
वपट्कारेण ) भोजन खानेके “ खुकू सुक्‌ "ऐसे शब्दरूपी वषट्कारसे बह कपनेमें पृक एक भाहुति ढाक॒ता है ॥ ( बत्‌ 
भातययः ) जो ये जतियि हैं वे ( प्रिया: अग्रिया: च ) प्रिय हों भथवा भप्रिय हों, वे (ऋत्विज:) जातिथ्य यज्ञके ऋत्विज 
यजमानको ( स्वर्ग छोक॑ ग़मयस्ति ) स्वगंकोकको पहुंचाते हैं ॥ ७-६ ॥ २१--२३ ॥ 

( यः पए्‌व॑ विद्वान्‌ ) इस तस्वको जानता हुआ ( सः द्विषन) न शसीयात्‌ वह किसीझ। देष करता हुआ न भोशन 
करें | ( द्वियत: अस्ध न अभ्ीयात्‌ ) द्वेष करनेवाके भोजन न शावे (न मीमांसितस्प ) संशयित जाचरणवाफे मशुध्यका 
भोजन न खादे मोर (न मीमांसमानस्य ) न संदेह करनेवाछेका जश्न भातेये खाबे ॥ ७ ॥ २४ ॥ 

(यस्य अर्ज अश्नम्ति) जिसका जलन अतिथि छोग खाते हैं, (सवे। वे पृष अग्थपाप्मा) डसके सब पाए जक जाते हैं | 
तथा ( यसय अषद्य न अश्नन्ति ) जिसका जल जतिथि नहीं खाते ( सब: थे एप जजरधपाप्मा ) डसके सब पाप थेसे के 
वेसे रहते हैं॥ ८-९ ॥ २५-२६ ॥ 

( थ। डपहरति ) जो गृहस्थ भतिथिकी सेवाके किए जावशइयक सामग्री ठसके पास के जाता है बह मानो € सबंदा 
वे एप: धुक्तप्राथा ) वह सदासबंदा सोमरस निकाछनेके पत्थरोंसे रस निकाऊता ही रहता है, वह सर्वदा ( आई पवित्रः ) 
रस छामता रहता है, जिसकी छाननी सदा गीली रहती है, वह (वितत- जध्यर: ) सदा यश करता है, वह सदा 
(भाहत, यज्ञ कतु।' यश्ष समाप्त करनेके समान रहता है ॥ १०॥ २७ ॥ 

( थः डपहरति ) जो मतिथिको समर्पण करता है बद मानो ( प्तस्य प्राजापत्यः थे यश) विततः ) डसके प्राभापत्व 
यशका फैकाथ हुआ है ॥ ( थः उपहरति ) जो भतिथिको दान देता हे वह मानो ( प्रखापतेः विक्रमान जमुविक्रमते ) 
प्रजापतिके विक्रलोंका अशुकरण करता है | ११-१२ ॥ १८-२९ ॥ 


सावाध-भतिथिका योग्य भादर-सत्कार करना भाने। बढ़े बड़े यक्ष करनेके समान है ॥ १-१३ ॥ १८- ३०ी। 


(५६ ) अथवेवेदका खुबाघ भाष्य [कां० ९ 


प्रजापतेवा एव विंक्रमान॑नुविक्रेमते य उंपहरंति ॥ १२॥ २९ ॥ 
योइतिथीनां स आंहवनीयो यो वेइम॑नि स गाईपत्यो 

यास्मिन्‌ पर्चन्ति स दे्षिणात्रिः ह ॥ १३ ॥ ३० ॥ (१६) 

(३) 

इष्ट च वा एव पते च॑ गह्णामइनाति यश पूवो5तिथेरश्नातिं ॥ १॥ ३१ ॥ 
पयंश्च वा एप रसे च गहाणामइनाति य। पृ्बो5विंथेर क्षाति ॥ २ ॥ ३२ ॥ 
उजों च॒ वा एप स्फाति चथ॑ गद्दार्णामश्चाति यः पर्वोविेर श्नार्ति ॥ ३ ॥ ३३ ॥ 
प्रजां च वा एप पशु गहाणांमश्षाति यश पूर्वो5तिथेर क्षार्ति ॥ ४ ॥ ३४ ॥ 
कीर्ति चु वा एप यशेश्व गद्दाणांमश्षाति यः पृ्षों5तिथेरश्षार्ति ॥ ५॥ ३५॥ 
श्रियं चु वा एप संविद च गृहणामश्नाति यः पूर्वोडतिथेर श्षाति ॥ ६ ॥ ३६ ॥ 
एप वा अतिथियच्छोत्रियस्तस्मात पूर्वो नाश्नींयात ॥ ७ ॥ ३७॥ 


अशितावत्यतियात्रभ्नायाद्‌ यज्ञस्य॑ सात्मत्वायें यज्ञस्पाविच्छेदाय तदू व्रतम्‌ ॥| ८॥ ३८ ॥ 
एतदू वा उ स्वादीयों यदांधिगव॑ क्षीरं वां मांस वा तदेव नाश्लीयात्‌ | ९॥ ३९॥ (१७) 


भथे- ( य। भातेथीनां ) जो मतिथियोंके शरीरमें पाचऋ भप्मि है (सः भाहवनीयः ) वह भाहबनोय नप्लि है 
(यः वेइमनि सः गाईपत्य; ) जो घरमें अभि होता है वह गाहेपत्प अप्ि है, ( यस्‍्मिन्‌ पचात्ते स दक्षिणाप्ति: ) जिस पर 
अश्ष पकाते हैं वह दक्षिणारिन है ॥ १३ ॥ ३० ।। 

[६] [यः भतिये; पूर्व अक्षाति ] जो भ्रतिथिके पूरे स्‍्वये भोजन करता है (एप ) वह [ अ्रहणां दृष्ट च थे 
पूत च अश्चाति ] भपने घरके हृष्ट आर पूतंको ही खाजाता है ॥ जो भतिथिके भोजन करनेके पूर्व भोजन करता है वह 
मानो घरके ( पयः च रस च ) दूध ओर रसको, ( उज्ांच स्फाति व ) भज्ष ओर सख्दाद्धिको, [ प्रजां च पशून्‌ च ] प्रजा 
जोर पश्ुको, [ कीति च यशः च ] कोति भोर यशको, [ श्रियं च संविदे च ] श्री भार संशान को ( अश्चाति ) खाजाता 
है ॥ १-६ ॥ ३१-३६ ॥ 

[ एप वे क्तिथि: यत्‌ ओतियः ] यह अतिथि निश्चये भ्रोश्निय है [ तस्मात्‌ पूर्व: न अक्षीयात्‌ ] इसलिए उससे 
पूजे स्वयं भोजन करना उचित नहीं है ॥ ७॥ ३१७ ॥ 

[ भतिथों अशितावति भश्नीयात्‌ ] भतिथिके भोजन करनेके पश्चाव एहृस्थ स्वयं भोजन करे | [ यशस्‍्य साध्मत्वाय 
यशकी सांगता के किए ( यशस्य भविष्छेदा।य ) यशका भंग भ होनेके छिये [ तत्‌ त्रत ] यह ब्रत पाक्षन करना गृहस्थीको 
योग्य है ॥ ८ ॥ ३६८ ॥ 

[ पएतत्‌ थे उ स्वादीयः ] वह जो स्वादयुक्त है [ यत्‌ भधिगव क्षीर वा मांस वा ] जो गौसे प्राप्त होनेवाके धूध था 
अन्य मांसादि पदार्थ हैं [ तत्‌ एव न अश्वीयात्‌ ] डसमें से कोई पदार्थ भतिथिके पूवे भी भ खाबे ॥ ९ ॥ ६९॥ 


(रीयल अननक»गनक-ममक- समन साफ “मरा: --ननानन ननननन-पनननाप धन नी पंचम प-अत+ कल +न+ामनननन-ंमननन 


सावाथ-अतिथिका भोजन पहले होवे, पथात जो अवशिष्ट बचां हो वह घरके मनुष्य खावें। कमी किसी अवस्थामें 
अतिथिके भोजन करनेके पूर्व घरका कोई मनुष्य भोजन न केर । ऐसा करनेश्े गृहस्थ यज्ञ की पूर्णता होती है। प्रत्येक एटरथ हशव 
ब्रत का पालन करे ॥ १०-०९ ॥ ३१००-२९ ॥ 


धघुक ५, मं० २९- ४४] अतिथि सरकार । (७५७ ) 


(४) 
स य एवं विद्वान क्षीरईपसिच्योपदरंति ॥ १॥ 
याव॑दाभष्टोमेनेट्टवा सुसंमद्वेनावरुन्द्धे ताव॑देनेनाव रुन्द्े ॥ २ ॥ ४० ॥ 
स य एवं विद्ान्त्सपिरुपसिच्योपदर॑ति ॥ ३ ॥ 
याबदतिरात्रेणेष्टथा सुसंमृद्धेनावरुन्द्धे तावदेनेनाव रुन्द्े ॥ ४ ॥ ४१ ॥ 
स य एवं विद्वान मधूपसिच्योंपहर॑ति ॥ ५ ॥ 
याव॑त्‌ सत्व्रस्यैनेष्टवा सुसंमद्धेनावरुन्दे तार्वदेनेनाव॑ रुन्द्े ॥ ६ ॥ ४२ ॥। 
स य एवं विद्वान्‌ मांसम॑पसिच्योंपदर॑ति ॥ ७ ॥ 
यावद्‌ द्वादशादेनेश्टवा सुसंमद्धेनावरुन्द्धे तावंदेनेनाव॑ रुन्द्े ॥ ८ ॥ ४३ ॥ 
स य एवं विद्वानुंदुकम॑पसिच्योपदर॑ति ॥ ९ ॥ 
प्रजानाँ प्रजन॑नाय गच्छति प्रतिष्ठां प्रिय। प्रजानां भवाति य एवं 
विद्वानुदुकमंपसिच्योंपहर॑ति ॥ १० ॥ ४४ ॥ (१८) 

(५) 
तस्मां उपा हिड्कुंणोति सविता प्र स्तौति ॥ १ ॥ 
बृहस्पतिंख्जयोद्धायति त्वष्टा पृष्टथा प्रति दरति विश्वें देवा निधरनम्‌ १ २॥ 





जथ- [ ४ ] [ यः एवं विद्वान्‌ ] जो इस बातको जानता हुना अतिथिके छिए [ क्षीरं डपसिच्य ठपहरति ] दूध 
णरहे पात्रमें रखकर के जाता हे, डसको [ यावत्‌ सुससद्धेन लाधष्टोमेन इष्टवा शवरुत्थ ] जितना उत्तम समृद्ध भप्रिष्टोम 
यज्षका थजन करनेसे फछ मिलता है, [ तावत्‌ एतेम अवरुन्धे ] डतना इससे मिक्ता है ॥॥ १--९॥४०॥ 

( थः प्‌ृव॑ं विद्वान ) जो इस बातको जागता हुणा जतिथिके छिए्‌ ( सर्पि: डपलिष्य डपहरति ) घी बतेगन भ गज 
कर छे जाता है उसको डतना फक मिकता है कि जितना किसीको उत्तम ( सुसमुदेन लतिरात्रेण ) समद्ध णतिरात्र 
नामक यज्ष करनेसे प्राप्त दो सकता है || ३-७ ॥ ४१ ॥ 

जो हस बातको जानता हुआ भनुष्य भातोपको देनेके छिए ( मधु डपतिथ्य डपहराति ) महु अर्थात्‌ शहद उत्तम 
पात्रमें रखकर जतिथिके पास के जाता है, उसको डतना फक मिक्ता है कि जितना किसीको ( सुसमृद्धेन सशन्रसशेम 
इष्ट था ) डक्तम समृद्ध सन्नसद्य नामक बक्षके करनेसे गिकठा है ॥ ५-4 ॥ ७२ ॥ 

जो इस बातको जागठा हुआ (मांस डपसिच्य ) मांसको पात्रमें रखकर जतिथिके पास के जाता है, डसको 
उतना फल मिकता है जितना डत्तम समृद्ध ( द्वादशाहेन इृदवा ) हाइशाह बशके करनेसे किसीको प्राप्त हो सकता 
है॥ ७-८ ॥ ४३ । 

जो इस थातकों जानता हुआ डदकं डपलिच्य ) जक डत्तम पात्रमें डाकूकर जतिथिके पास के जाता है, बह ( प्रआा- 
नां प्रअननाथ प्रतिष्ां गचछृति ) प्रजाणोंके प्रजमन लर्थाव्‌ उत्पातिके किए स्थिरताकों प्राप्त होता है भोर ( प्रजानां प्रियः 
भवति ) प्रजाणोंके किए प्रिय होता है ॥ ९--१०॥ ७४४ ॥ 


भावाधे-- जो गृहरथा उत्तम भ्रद्धांढे दुग्घादे पदाथे उत्तम स्वच्छ पात्रमें रखकर अतिथिकों समपैण करनेडी बुद्धिसे 


उसके पास के जाता है, उसको बढ़े बढ़े यज्ञ यथासांग करनेका फल प्राप्त होता है।। १-१० |। ४०-४४ ॥ 
८( भर. सु. भा. कां. ९ ) 


(५८ ) अथयंबेदका सवोध भाष्य [ काण्ड ९ 


निधन भृत्य प्रजायां। पश्चनां भंवति य एवं बेद॑ ॥ ३॥ ४५॥ 
तस्मां उचन्त्सर्यों दिड़छ॑णोति संगवः प्र स्तींति ॥ ४ ॥ 
मध्यंदिन उद्घायत्यपराहः प्रति हरत्यस्त यश्मिघनंम | 

निधन भत्याः प्रजायांः पशुनां मंवाति य एवं बेद॑ ॥ ५॥ ४६॥ 
तस्मां अश्रो भवन दिडकंणोति स्तनयन्‌ प्र स्तॉति ॥ ६ ॥ 
विद्योत॑मानः प्रति दरति पर्ष॑ल्लुद्गायत्युदृगहन्‌ निधर्नम्‌ । 

निधन भरत्याः प्रजायां। पशुनां मंवति य एवं वेद ॥ ७ ॥ ४७॥ 
अतिथीन्‌ प्रतिं पश्यति दिड़कंणोत्यमि बंदति प्र स्तौत्यदुकं याचत्यद्वायति. ।॥| ८ ॥ 
उप॑ दरति प्रति हरत्युच्छिष्ट निधनंत्र्‌ ॥ ९॥ 
निधन यृत्यां। प्रजायां। पशुनां भंवति य एवं वेद ॥ १० ॥ ४८ ॥ (१९) 


भथे- [_ ५] (यः एवं वेद ) जो इस भतिथिसत्कारके ध्तकों जानता है ( तस्मे ) डस भनुष्यके किये ( डपा 
दिंक़ृगोति ) उषा भागनन्‍द्‌ू-सन्देश देती है, ( सविता प्र स्तोति ) सूर्य विज्ेष प्रशंसा करता है, ( हृदस्पति: ऊर्भथा 
उद्भायति ) बृहस्पति बक के साथ उसके गुणोंका गान करता है, € त्वष्टा पुष्टया भ्रतिद्रति ) श्यष्टा डसको पृष्टि प्रदान 
करता है, ( विश्वेदृवाः निधन ) सब भन्य देव उसको भाभ्य प्रदान करते हैं । जतः वह ( भूस्या: प्रजायाः पश्यूगां निधन 
भवति ) संपत्ति, प्रजा भौर पश्चुजोंका भाश्रयस्थान बनता हे ॥ १-३ ॥ ४५ ७ 

जो इस अतिथि सरकारके ध्रतको जानता है, ( ठस्मे उच्चन सूये: दिंकृणोति ) उसके किये उदय दोता हुला सूये 
आनन्दका सन्देश देता हे, ( संगव: प्र स्तौति ) प्रभात समय प्रशंसा करता है, ( मध्येदिनः उत्तायति ) मध्यदिन 
उसका गुण गान करता है, ( अपराहः प्रति दरति ) अपराह्न समय पुष्टि देता हे ( भस्त यत्‌ निधन ) मस्त जाता हुणा 
सूर्य भाभ्रय देता है । इस प्रकार वह संपत्ति, प्रजा भोर पश्चुभोंका भाभयस्थान होता हे॥8--५ ॥ ४६॥ 

जो इस भवतिथिसत्कारके बत को जानता है, ( तस्मे भञ्जञः भवन्‌ दिंकृणोति ) डसके किये उत्पन्ष होनेवाकू मेघ 
जाननद सन्देश देता है, ( स्तनयनू प्रस्तोति ) गजना करनेवाका मेघ प्रशंसा करता है, ( विद्योतमानः प्रतिहरति ) 
प्रकाशनेयाछा पुष्टि देता है, € बर्षन्‌ उह्लायति ) ज्ष्टि करता हुआ मेघ इसका गुणगान करता है ( डर्गृक्धम्‌ मिधने ) 
ऊपर छेनेवाऊा भाश्रय देता हे । इस प्रकार यह संपत्ति, प्रजा मोर पच्लुजोंका भाभ्रयस्थान होता है ॥ ६-७ ॥४०।॥ 

जो इस अतिथिसत्कारके बतको जानता है पद जब ( क्रतिथीन्‌ पश्यति ) अतिपरियोंका दुक्षभ करता है तो मानो 
वह ( हिंकृणोति ) मानन्‍दका हाबद्‌ करता है, जब वह जतिथिपोंको ( भभिवदति ) नमस्कार करता है, तो वह कृत्य 
उसके ( प्रस्तोति ) प्रस्ताव कश्नेके समान होता है । जब वह ( डद्‌क यात्रति) जऊ मांगता है तो मानो वह ( डह्भायति ) 
यज्ञके उद्गाताका कार्य करता है। ( डपदररात प्रातिदरति ) जब वबद्द पदार्थ जतिथिके पास काता है, तो यद्द बश्ञके प्रति- 
हर्ताका कार्य करता है। ( उच्छिष्ट निघन ) जो अज्नादिक लतिथिके भोजन करनेके पश्चात्‌ भवदिष रहता हे डसको बहुका अस्तिम 
प्रसाद समझो । इस प्रकार भतिथिसरकार करनेवाछा संपाति प्रजा भौर पच्चुजोंका भाअयर्थान बनता है ॥८-३०॥४८।॥। 

भावार्थ- हिंकार, प्रस्ताव, उद्वान, प्रतिद्दार ओर निधन ये पांच अंग स्रामके हैं। अतिथिसरकार करनेवालेको ये पांचों इस 
प्रकार सिद्ध होते हैं। भर्थात अतिथिसत्कार एक श्रेष्ठ यश्ञका पूर्ण साम है । अतिबिसत्कार ही गृहस्थोका परम पवित्र ओर 
श्रष्टठ कमे है ॥ ८--१० ॥ ४८ ॥ 


धूक्त ९, मं० ४५-१९ ] अतिथि सत्कार | (५९ ) 


(६) 
यत्‌ क्षत्तारं हयत्या भ्ावयस्येव तत्‌ ॥ १ ॥ ४९ ॥ 
यत्‌ प्रतिश्रुणोति भ्र॒त्याभांवयत्येव तत्‌ ॥ २ ॥ ५० ॥ 
यत्‌ पॉरिवे्टारः पार्-हस्ता! पूर्व चापरे च प्रपर्चन्ते चमसाध्ब॑येव एवते ॥ ३ ॥ ५१ ॥ 
तेषां न कश्ननाहोंता ॥ ४ ॥ ५२ ॥ 


यदू वा अतिथिपतिरतिथीन परिविष्य गद्ानुपोदैत्यंवभुथ॑मेत्र तद॒पाबैति ॥ ५ ॥ ५३ ॥ 
यत्‌ संभागय॑ति दक्षिणा/ सभागयति यदनुतिष्ठत उदवैस्यत्येय तू. ॥ ६ ॥ ५४ ॥ 
स उपंहूतः पूथिव्यां अंक्षयत्युपहृतस्तस्मिन्‌ यत्‌ पृथिव्यां विश्वरूपप् ॥ ७ ॥ ५५ ॥। 


स उपंहतोडन्तरिश्षे मक्षयत्यपहृतस्तस्मिन यदुन्तरिक्षे विश्वरुपय्‌ ॥ ८ ॥ ५६ ॥ 
स उपंहूतो दिवि अंक्षयत्युपंहृतस्तस्मिन्‌ यद्‌ दिवि विश्वरूपम्‌ ॥ ९ ॥ ५७ ॥ 
स॒उर्पहृतों देवेषु भश्षयत्युपहृतस्तस्मिन्‌ यद्‌ देवेषु विश्वरुपप् ॥ १० ॥ ५८ | 
स उपहृतो लोकेएमश्षय॒त्युपहृतस्तास्मिन यल्लोकेषुं विश्वरुपम्‌ ॥ ११ ॥ ५९ ॥ 
स उप॑ंहृत उपहृतः ॥ १२ ॥ ६० ॥ 
आप्ोतीम लोकमामोत्यप्रुय्‌ ॥ १३ ॥ ६१ ॥ 
ज्योतिष्मतों लोकान्‌ ज॑याति य एवं वेद॑ ॥१४॥ ६२ | (२०) 
॥ इति १तीये[लिवाकः ।। 


कना न गकिखलन जान ननायओओ- रन] 





कथ- [ ६ ]-- (यत्‌ क्षत्तारं ब्दययति ) जब वह द्वारपाकको बुराता है, मानो (तत्‌ भाश्रावषति पृथ ) बह 
भमिश्नवण करता है | ( यत्‌ प्रतिश्वणोति ) जब वह सुनता है, मानो ( तत्‌ प्रत्याक्रावर्यात एृष ) वह प्रत्याध्ववण ही है । 
जब लतिथिके किए ( पूंदे थ जपरे च परिवेष्टारः पात्र हस्ता: प्रपच्चन्ते ) पदिले ओर बाद के परोसनेबाले सेवक पाश्र 
हाथोंमें केकर उसके पाल आते हैं, मानो (ते चमसाध्वर्यंव एव ) यशके चमसाध्वयु हैं ॥ ( तेषां न कश्षन अहोता ) 
उनमें कोह भी जयाजक नहीं होता है ॥ १-४ ॥ ४९-५२॥ 

( यव्‌ वे जातिधिपति: भतियीन्‌ परिविष्य ) जो तो गृहस्थी भतिधियोंकों भोजन देकर ( गुद्दान्‌ डप डदेति ) अपने 
घरके प्रति जाता है, मानो (तत्‌ लबन्‍्द॒र्थ पृद उप जवेति) वह णवमथ खान के लिये ही जाता है। (यत्‌ समागयति) जो भेट करता 
है, मानो बह ( दाछ्षिणाः श्मागवत्ति ) दक्षिणा प्रदान करता है। ( यत्‌ अनुतिह॒ते ) जो उसके किये अनुहान करता है 
मानो ( शत डदवसति एवं ) वह यज्ञ यथासांग करता है ॥ ५-६ ॥ ५३-१४ ॥ 

( सः पृथिब्यां डपटूतः ) वह इस एष्दीपर किसी देशमें जादरसे बुझाये अतिथि ( यत्‌ पृथिव्यां विश्वरूप ) जो 
कुछ इस पृथ्वीपर लनेक रंगरूपवाका जज्न है ( तस्मिन्‌ डपहूतः सक्षयति ) उसको वहां निमंत्रित होकर खाता है। व 
भादरसे बुछावा हुणा जतिथि ( जम्तरिक्षे ) भस्तरिक्षमें ( दिवि ) युकोकर्में, ( देवेषु ) देवताओोमें भौर ( कोकेपु ) सब 
कोक़ोंत्रें जो ( विश्वकप ) जनेक रंगरूपबारा कज्ञ होता हे डसको वहां बैठा हुआ ( सक्षयति ) मक्षण करता 
है ॥ ०-११ ॥ ५५-५९ ॥ 


(६० ) अथवयेदका छुबोध भाष्य [ का ९ 


( स। डपहृतः ) वह भादरसे निम्मन्रित किया हुना लतियि बहुत काम देता है ॥ भतिषिकों भादरके साथ बुढाने- 

(छा ग्रृहस्थी ( हम लोक भाप्तोति ) इस छोकक्ो प्राप्त करता है और ( अमुं भाप्नोति ) डस छोकको भी प्राप्त करता है। 

(यः एवं वेद ) जो इस मतिभिसत्कारके ब्रतको जानता है वह ( ज्योतिष्मतः छोकान्‌ जयति ) तेजस्वी कोकोंको प्राप्त 
करता है ॥ ११-१४ ॥ ६०--६२ ॥ 


अतिथिका आदर । 


अतियिका आदरसरकार प्रेश्नके सांथ करनेका उपदंश करनेफे लिये ये ६२ मंत्र इस सूक्तके छः पयोयों में दिये हैं । ये मंत्र 
सरल होनेसे इनकी व्याख्या विशेष करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है। अतिथिसत्कारस विविध प्रकार के यज्ञ यथासांग करनेका फल 
प्राप्त दोता है. अर्थात्‌ जो अतिथिसत्कार उत्तम भ्रद्धासे करेगा, उसको अन्यान्य यज्षयाग करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है। 
गृहसुथ--धमका यह प्रधान अंग अतिथिसश्कार है| पाठऊ इस सक्तक्ा पाठ करें ओर इसके इस आशयको जानें और अतिथि 
सत्कार करके उसके श्रेष्ठ फलके भागी बनें ॥ 

इन मंत्रेमें “ मांस ” शब्द आया हैं| इस मांध् शब्दके अन्य अर्थ भी द्वोते होंगे, परंतु यहां 'मांस” अथे भपेक्षित है ऐथा 
हमारा मत है और यद् लेनेपर भी कोई आपाति नहीं है । क्योंद्ि मांसभोजी मनुष्यके घरमें कोई अतिथि भआवे, तो अतिथिके 
पूर्व वह मांध मी न सब, इत्यादि भाव यहां लेना ये्य है। वेदमें जेसा निर्मा/्ष मोजी मनुष्योंका वर्णन है वैसा मांस भोजिधोंका 
भी वर्णन है । 


खुक्त ७, म॑ १-१० ] गौ । (६१) 


गोका विश्वरुप । 


(७) 
( ऋषिः-नब्रक्षा | देवता-गौः ) 
(१२) (७) 
प्रजाप॑तिथ परमेष्ठी च श्रन्लें इन्द्र: शिरों अभिल्‍ेलार्ट यम! कुकांटम्‌ ॥१॥ 
सोभो रार्जा मस्तिष्को धौरुत्तरहनु! पंथिव्यधिरहनुः ॥ २॥ 
विद्यज्जिद्या मरुतो दन्तां रेबतीभ्रीवा! छृतिंका स्कन्धा घ॒र्मो वह! ॥ ३ ॥ 
विश्व॑ वायु) स््र्गों लोकः ऋुंष्णद्रं विधरणी निवेष्यः ॥ ४ ॥ 
ध्येन। क्रोडोईन्तरिंक्ष पाजस्ये३ बहस्पतिं! ककुदू बहती! कीकंसा। ॥ ५॥ 
देवानां पत्नी पष्टय॑ उपसद॒! पशेव:ः ॥ ६ ॥ 
मित्रशथ्न वरुणशआंसो त्वष्टां चायेमा च॑ दोषणी मद्दादेवों बाहू ॥ ७ ॥ 
इन्द्राणी भसद्‌ वायः पच्छे पवमानों बाला: ॥ ८ ॥ 
ब्रक्न॑ च क्षत्र च श्रोणी बरल॑मरू ॥ ९ ॥ 


धाता च॑ सविता चॉष्टीवन्तों जहू| गन्ध्रवो अंप्सरप्तः कुष्ठिका आदिंति। शफा)। ॥ १० ॥ 


थ-- ( प्रआापतिः च परमेष्टी च “गे ) प्रजापति और परमेष्ठो ये गोके दो सींग हैं, ( इस्तः शिरः ) हर सिर 
है, ( भप्मिः कछा्ट ) भप्नि लकाट है, ( यमः कृकार्ट ) यम गछेझी घंटी हे ॥ ( सोमः राजा माध्तिष्कः ) राजा सोम 
मस्तिष$ हे, ( दो: उत्तराः दनुः ) लोक उपरका जबड़ा भौर ( एथ्री मघरहनुः ) पएृथ्दी नीचेडा जबढा है॥ १-२ ॥ 

( विशुत्‌ जिल्ला ) बिजली जीम है, ( मरुतः दुन्‍्त।ः ) मरुत्‌ दांत हैं ( रेबती: ओवा, कृत्तिका रक%व्धा: ») 
रेवती गन भौर कृत्तिका कम्घे हैं । ( घमः वहः ) उष्णता दुनेवाछा सूय वइनेका ककुदके पासका भाग है ६ ( वायुः 
विश्व स्वगें: लोक: कृष्णदं ) वायु सब भवयव्र भोर स्वगंलोक कृष्णत है भोर ( विधरणी निवेध्य: ) धारक शक्ति पृष्ठ॑ंश 
की सीमा है ॥ ३--४ ॥ 

( इयेनः फ्रोड: ) श्येन उसकी गोद है, ( णस्‍्तरिक्षा पाजस्य ) अन्तरिक्ष पट है, ( बृहस्पति: ककुदू ) शृहस्पति 
ककुद्‌ है, ( बहती: कीकसाः ) बृहस्पति कोहनेका भाग है॥ ८ देवान। परनीः पृष्ठयः ) देवोंढी परिनियां पीठके भाग 

» ( डपसदः पदंवः ) डपसद हृष्टियां पसुक्षियां हैं॥ ५-६ ॥ 

( मित्र: च वरुणः च अंसौ ). मित्र मोर वरुण कंघे हैं, ( स्वष्टा च भयमा च दोषणी ) श्वष्टा भोर णयमा 
बाहुभाग हैं, और €( महादेव: थाहू ) महादेव बाहु हैं ( हन्ह्ाणी ससत्‌ ) इस्त्॒परनी गुहाभाग हे, ( थायुः पुण्छ ) वायु 
पृष्ठ हे भोर ( पैक्मानः बाछाः ) पवमान वायु बाक हैं ॥ 3-८ ॥ 

( महा चक्षत्र " भशोणी ) भाद्माण और क्षत्रिय चूतर हैं, ( बरू ऊरू ) बक आात॑ हैं ॥ ( घाता चर सविता अल 
( भहीवन्ती ) धाता और सविता ये टलने हैं, ( गग्घर्वाः जहा: ) गरध् जांघें हैं ( मप्सरसः कुष्टिकाः ) अप्सराएं 


(६१ १ अथवदेदकेा छुवाध भाष्य । [ काण्ड ९ 
चेतो हृदय यह॑न्मेधा व्रत (रीतत्‌ ॥ ११॥ 
क्ष॒त्‌ कुक्षिरिरों वनिष्ठः परेताः प्लाशयः ॥ १२॥ 
क्रोधों व॒को मन्युराण्डौ प्रजा शेप॑ः ॥ १३॥ 
नदी सृत्री पर्षस्य पर्तय स्तन स्तनयित्नुरूष॑ ॥ १४ ॥ 
विश्वव्य॑चाअमोंष॑धयो लोगांनि नर्ध॑त्राणि रूपग्र ॥ १५॥ 
देवजना गुद। मनुष्या| आन्न्राण्यत्रा उद्रंग्‌ ॥ १६ ॥ 
रक्षाँसि लोहिंतमितरजना उर्ध्यम््‌ ॥ १७॥ 
अभ्ने पीबों मज्जा निध्नमू. ॥ १८ ॥ 
आगरैरासाने उत्तितो5श्विना ॥ १९ ॥ 
इन्द्र; प्राड तिष्ठन्‌ दक्षिणा तिष्ठन यमः ॥ २० ॥ 
प्रत्यड तिष्ट॑नू धातोदुड़्‌ तिष्ठनूसविता ॥ २१॥ 
तृर्णानि प्राप्त: सोमो राज ॥ २२ ॥ 
मित्र इंक्षमाण आवृत्त आनन्द। ॥ २३ ॥ 
युज्यमानो वैश्वदेवों युक्तः प्रजापंतिविभुक्त॒ सर्व ॥ २४ ॥ 











खुरभाग हैं, ( भद्ति; शफाः ) णदिति खुर हैं || ( चेत) हृदय ) चेतना उसका हृदय हे ( मेधा यकृत्‌ ) मेधाबुद्धि यकृत्‌ 
है, ( त्रत पुरीतत ) ब्त उसकी भांतें हैं॥ ९--११ 

[ छ्ुव कुक्षि: ] क्षुधा कोंस हे, [ हरा पनिष्दुः] लज्न बढ़ी भांत है, [ पवताः छाषायः ] पहाड छोटी नांतें हैं ॥ 
[ क्रोध; बृक्‍को ] क्रोध डसके गुर्दे हें, [ मत्यु। लाण्डो ] उत्साह कण्डकोश्म हे, [ प्रजा: कप! ] प्रजा अननेन्द्रिय 
है ॥३२--१३॥। 

[ नदी सूझ्नी ] नदी सृत्रताडो है, [ वर्षस्थ पतयः स्तनाः ] वर्षापति मेघ उसके स्तन हैं, [ स्तनबित्यु ऊचः ] 
ग़जनेवाका मेघ दूधसे पूणे स्तन हैं । [ विश्वग्यचा चमे ] सवेत्र फेछा लाकाश चने हे, [ भोषधप। कोमानि ) थोदधियां 
लोम हैं, [ नक्षत्राणि रूप ] नक्षत्र रूप है ॥ १४--१५॥। 

[ देवजनाः गुदा ] देवजन गुदा हैं, [ मनुष्या: आन्त्राणि ] मलुष्य आांतें हैं, [ क्षत्रा डद॒र॑ ] भक्षक भराणी 
डदर है | [ रक्षांसि लोदित ] राक्षत रक्त है; [ इतरजना ऊबचध्यं ] हृतर जन शपयित लश्त हे। [ अं पीथः ] मेष मेदा 
है [ निधन मज्जा ] निधन मज्जा है॥ [ भप्मिः भासीनः ] भप्नि लातन हे लौर [ भश्विगी ठत्थितः ] भव्िदेध 
उत्थान है ॥ १६-१९ ॥ 

[ इन्द्र; प्राहू तिष्ठन्‌ ] इन्द्र प्राची दिशामें ठददरना हे, [ घमः दृक्षिणा तिष्ठन्‌ ] बम दक्षिणदिशासें अवस्थान हे,[ मरत्यठ 
तिह्न्‌ धाता ] पश्चिम दिशामें ठहृरना घाता है भोर [ सविता उदरु तिह॒न्‌ ] सविता डत्तर दिशामें दहरना है ॥२०-११॥ 

[सोमः राजा तृणानि प्राप्त:].जब तृणको प्राप्त होता है तब बह सोम राजा होता है,[ इंक्षमाणः मित्र: ] अवकोकन 
करनेवाक्ा सूर्य औौर [ भादुतः भागस्दः ] परादुत्त होनेपर वही लानेद हे ॥ [ युज्यमानः वैश्ववेष; ) जब जोता जाता 
है तय वह सब देवोंके संबंधका होता है, [ युक्तः प्रजापतिः ] जोतनेपर प्रजापति लोर [ बिसुक्तः सर्व ] छोडनेपर सब 
कुछ बनता है ॥ २२--२०॥ 


झूर ७, मं* ११-१६ ] यक््म-नमिवारण । (६३) 


एतदू वे विश्वरूपस्‌ सर्वेरूपय् गो पत्म ॥ २५ ॥ 
उपैन विश्वरूपा। संवेरूपा। पश्चवास्तिष्ठन्ति य एवं वेद ॥ २६ ॥ (२१) 
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[ पृतत्‌ वे गोरूपं ] यह निःसम्ददे गोका रूप हे, यही [ विश्वरूप सर्वेरूप ] गोवा विश्वकप भौर स्वरूप हे ।। 
[ थः एवं वेद ] जो इस थातको जानता है [ एन ] डसके पास [ विश्वरूपाः सर्वेरूपाः पशवः डपरतिष्टस्ति ] विश्वरूपी 
झहोर सवेरूपी सब पश्ञु रहते हैं॥ २५-२६ ।॥। 


गोका महांत्म्य । 


इस सूक्त में गौका महत्त्य वर्णन किया है । यहां गौ शब्द गाय और बैलका भप्रदण करना चाहिये यह स्पष्ट है। गायके 
अंगोमें संपूर्ण देवताओंका निवास है और गाय हद सब देवोंके रूप बन जाती है।इतना गायका भआधिकार इस सूक्तने वर्णन किय। है। 
हैदिक धमेमें गायका इतना महत्त्व हैं। गायका दूध, दही, मक्खन, घी, छाछ आदि सेवन करनेस देवताओंका सत्य सेवम 
करनेक। श्रेय प्राप्त होता है | इस्री प्रकार गोमृत्र और गोमय सेवन करनेमरे शरीर शुद्ध होता है | इस तरह गायका महत्त्व जान- 
कर वैदिक धर्मी लोग गायकी सेवा करें । 


यक्ष्म-निवारण। 


(८) 
( ऋषि।-मुग्बंगिरा! । देवता-सर्वक्षीषांमयाद्यपाकरणम्‌ ) 


(१३ )(८) 
झीपेक्ति शींपोम॒यं कंणेश्वलं विंलोहितम्‌ । सर्वे श्ीष॑ण्य| ते रोगे बहिनि्न्त्रयामदे ॥ १ ॥ 
कृणोंस्यां ते कश्कूपेभ्य/ कणेशूर विसर्पंकम्‌ । 
से क्षीपेण्यं[ ते रोगें बदिनिं्ेन्त्रयामदे ॥ २ ॥ 


सककास्‍ववान-नापसनान-मापानजालंक 








जये--- [ शीर्षारिं ] मर्तकशूक, [ शीर्षामय ] सतरदतदे [ कर्णझूक ] कणझूकर, [ विकोहित ] रक्तरहित होना, 
लथवा पाण्दुरोग, [ ते सबवे क्वीब॑ंण्यं रोग ] तेरा सब मस्तक विकार [ बीह। निमेल्त्रयामहे ] बाहर करते हैं ॥ १ ॥ 
( ते कणीम्यां ] ठेरे कानोंसे, और [ कंकूदेम्यः ] का्नोंके भीतरी भागसे [ विसलपकं कणेझूर ] विशेष कष्ट देने- 
के कर्णशूकको तथा [ सर्व क्रीपेण्य ते रोग ] तेरा सब मस्तकका रोग हम [ थहिः निमेस्त्रयामहे ) बाहर करते 
॥२॥ 


(६४ ) अथवबदका सबोध भाष्य। [ कां० ९ 


यस्ये हते। प्रच्यव॑ते यक्ष्मं: केणत आस्यत। । 


से शीर्षण्य| ते रोग बहिनिमभन्त्रयामदे ॥ ३ ॥ 
यः कुणोति प्रमोत॑म॒न्ध कुणोति पूरंपम्‌ | से शीरषण्यं| ते रोग बहिनि्भन्त्रयामदे ) ४ ॥ 


अडगमेदमंज्ञज्वरं विश्वाज्षथ। विसरपंकम्‌ । सर्वे शीर्षण्य| ते रोगे बहिनिमेन्त्रयामहे ॥ ५ ॥ 
यस्य॑ भीमः प्रंतीकाश उद्वेपय॑ति पूरंपम्‌ | तकक्‍्माने विश्वशारदं बहिनिमेन्त्रयामदे ॥ ६ ॥ 
य ऊरू अंनुसर्पत्यथो एतिं गवीनिंके | यह्ष्म॑ ते अन्तरबेंग्यो बद्िनिमेन्त्रयामहे ॥ ७॥ 
यदि का्मांदपकामाद्रदंयाज्जाय॑ते परि । हुदो ब॒लासमज्लेम्यो बहिनिर्भनत्रयामह ॥ ८ ॥ 
हरिमाणं ते अद्लेंभ्यो5प्वाम॑न्तरोदरात्‌ । यक्ष्मोधामन्तरात्मनों बहिनि्भेन्त्रयामद्दे ॥ ९ ॥ 
आसों बलासो भवंतु मूत्र भवत्वामर्यत्‌ । 

यह्ष्माणां संवैषां विष॑ निरवोचमहं त्वतू ॥ १० ॥ (२२) 
ब॒द्देर्घिल निप्रैवतु काइबाहं तवोदरोत्‌ | यक्ष्मांणां सर्वेष्रां विष निरंवोचमहं त्वत्‌ ॥ ११॥ 
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भथे-- [ यस्य देतो: ] जिस कारण [ द्षम। कर्णतः भास्यतः प्रच्यवते ] यध्षम रोग कानसे भोर मुखसे बहता है, 
उस [ सर्व शीष॑ण्य ते रोग ] तेरे सब सिरके रोगको हम बाहर हटाते हैं ॥ ३ ॥ 

[ यः प्रमोतं कृणोति ] जो बहिरा बनाता है, तथा [ पुरुष अन्ध कृणोति ] सनुष्यकों लन्‍्धा बनाता है, [सर्ब० ] 
डस सथ सिरसबंधी रोगको हम दूर करते हैं ॥ ४॥ 

[ क्ग-मभेदं ] भंगोंको तोडनेवाऊे, [ भग-ज्वरं ] भंगोंमें ज्वर उत्पन्त करनेवाके, ( विश्वांग्य विसल्पक ) संपूर्ण 
क्षंगोर्में पीटा करनेव|के ( सबं० ) सब सिरलबधो रोगछो हम दूर हटा देते हैं । ५ ॥ 

( बस्थ भीमः प्रतीकादाः) जिसका भयेकर रूप [ पुरुष डद्वेपयति ] मलुष्यकों कंपाता हे उस [विश्वशारदं तक्‍्मान]) 
सब सालभर द्वोनेबाछे उच्णरोगकों [ बहिः निमन्त्रयामहे ] हम बाहर हटाते हैं ॥ १॥ 

[ थः ऊरू अनुसपेति ] जो जंघानोंतक बढता है [ भथो गवोनिके पति ] भोर जो नाडियोंतक पहुंचता है, डस 
( भरदमं ते जस्तरंगेभ्य: ) रोगको तेरे भान्तरिक लंगोंसे हम [ बहि० ] बाहर हटा देते हैं ॥ ७ ॥ 

[ बदि कामाव ] ग्दि कामुकतासे  क्यवा यदि [ ण कामाव ] कामको छोडकर किसी अन्य कारणोंसे [ हृद- 
यात्‌ परि जायते ] हृदयके ऊपर टरपन्न होता हे, तो उसे [ बछासं हृदः अंगेमभ्य। | कफको हृदयसे और लेगों से [ बहि० ] 
बाहर हम हटा देते हैं ॥ ८ ॥ 

( ते दरिमाणं ) तेरा कामिला रोग-रक्तदीनताका रोग-( णेगेम्पः ) तेरे भवषवोंसे,[ उद्रात्‌ अन्तः भाप्यां | डदर- 
के भग्द्रसे जकोद्र रोगको तथा [ भात्मनः अल्तः यदमः-घां ] भपने भग्दरसे यदमरो गको धारण करनेबाक्की भवस्था- 
को ( यहि० ) भाहर हम निकाछते हैं ।। ९ ॥ 

( बछासः भासः भवतु ) कफ थूंकके रूपमें होवे भेर बाहर जावे । [ भामयत्‌ मूत्र भवतु ] भामदोष मूत्र होकर 
बाहर जावे । ( सवेधां यद्माणां विष ) सब यक्ष्मरोगोंका विष [ णहं श्वत्‌ निरवोच ] में तेरेसे बाहर निकाछता 
हूं॥ १० | 

[ तब डद॒रात्‌ ] तेरे पेटसे [ काहाबाह बिक ] धाब्द करते हुए विष मूत्रनकिकासे [ निहृंवतु ] निकक जावे। 
[ सर्वेबां बक्ष्माणां० ] सब रोगोंका विष में तरेसे बाहर निकाछता है ॥ ११॥ 


सूक्त ८, में" ३-२० ] यक्ष्म नियाश्ण | ( ६५ ) 


उदरांद ते कलोप्नो नाभ्या हृदयादर्षि । यह्ष्मांणां सबेषां विष निरंवोचमहं त्वत्‌ ॥ १२ ॥ 
या; सीमान॑ विरुजन्ति मधोन प्रत्यंपेणी! | अहिसन्तीरनामया निद्वैवन्तु बहििलंम ॥ १३ ॥ 
या ह॒दयप्मुपषन्त्यनुतन्बन्ति कीक॑सा। । अद्ट्न्तीरनामया निद्रेषन्तु बहिबिंलेम ॥ १४ ॥ 
या। पार्े उंपर्षन्त्य॑नानिक्ञोन्ति पृष्टी! | अर्विधन्तीरनामया ।नैद्रवन्तु बहिनेल॑ंमू ॥ १५ ॥ 
यास्तिरआरुपपेन्त्यबंणीवेक्षणसू ते । अ्िंसन्शीरनामया निद्रेवन्तु बहिघिलैम ।। १६ ॥ 
या गुदा अनसपेन्त्यान्त्रािं मोहयान्ति च। अर्हिंसन्तीरनाम॒या निद्रवन्तु बहिबिल॑म।। १७॥ 
या मज्ो निधेयान्ति परूंषि विरुजान्तिं च। अद्वदिसन्तीरनामया ननैद्रेबन्तु बदिर्षिल॑प॥ १८॥ 
ये अज्भांनि मदय॑न्ति यक्ष्मांसो रोपणास्तव॑ । 


यक्ष्मांणो सर्वेपां विष निरवोचमह त्वत ॥ १९ |। 
विसल्पस्य॑ विद्रधस्प॑ वातीकारस्य॑ वालजेः। 
यह्ष्माणां सबेंबां विष निरंवोचमह त्वत | २० ॥ 
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अथे-- (ते उदरात) तेरे पेटसे [ छोग्नः नाभ्याः हृदयात्‌ लि ] फेफडॉसे, नाभमीसे आर हृदबसे [ सर्वषां० ] सब 
रोगोंका विष भे तेरेसे हटाता हूं ॥ १२॥ 

( था: सीमाने विरुअन्ति ) जो सीमा भागको पीड़ा देते हैं, भार जो ( मूर्घान प्रति भषणो: ) सिरतक बढ़ते जाते 
हैं, वे रोग ( अनामया: अट्सन्तो: ) दोषरदहित होकर न मारते हुए ( बहिः बिछ निव्रवस्तु ) त्बरूपसे रम्प्रोके 
बीचसे बाद्र चके जाये ॥ १३ ॥ 

(याः हृदय डप ऋषलिति) ओ हृद्यपर जाक्रमण करती हैं और ( दीकसा: अनुतन्वन्ति ) हंसलीको दृड्डियॉमें फछती 
हैं वे सब पीडाएं ( अनामया० ) दोषरहित होकर मारक न बनती हुईं सब रन्प्रोंसे वृबरूपसे दुर हो जाय ॥१४॥।| 

[ याः पाने डप ऋषन्ति ] जो पृष्ठमागपर आकमण करतो हैं भार [ पृष्टीः जुनिक्षन्ति ] पीठ पर जो फेलती हैं, वे 
सब पीडाएंं ( लमा> ) दोषरदित होऋर कर मारक न बनती हुईं सब रम्प्रोसे जवरूप होक९ दूर हो जांच ॥ १५ ॥ 

( या। तिरश्लो: उप ऋषान्त ) जा तिरछी होकर भाक्रमण करतो हैं, जोर ( ते वक्षणासु णषंणी: ) तेरी पसुलियोमें 
प्रवेश करती हैं वे ( भगा० ) सब दोषराहित शोर जमारक होकर व्रवरूपसे रोमरन्भ्रोंके द्वारा शरीरके बाहर चंछ 
जावे ॥ १६ ॥ 

( थाः गुद।। अनुलपस्ति ) जो गुदातक फैलती हैं, भोर (भान्त्राणि मोहयरित च) णोंतोंको रोकती हैं वे सब पीड़ाएं 
( भगा० ) दोष रदित जार भमारक होकर द्रवरूपसे शरोरके रोमरन्प्रोसे बाह( चरछों जावें | १७ ॥ 

[ था: मज्जञः निभ्यान्ति] जो मज्ञानोंको रक्तहीन करती हैं, भौर [ परूंषि विशञस्ति च] जोडोंमें 
वेदना डत्पद्ध करती हैं, वे सब रोग [ अगा० ] दोषरदित मोर जमारक होकर रन्प्नोंसे बाहर तवरूप होऋर निकुछ 
बादें ॥ १८ ॥ 

[ये बक्ष्मासः: ] जो यद्मरोग [ रोएणा; ] ब्याकुक करते हुए [ तब क्र्गान मदयन्ति ] तेरे अंगोंको मदयुक्त 
करते हैं उन [ सर्वेषां यक्ष्माणां विष ] सब यक्ष्मरोगोंका विष [ भहं त्वत्‌ निरवोथ ] में तरेसे हटाठा हूं ॥। १९॥ 

( बिसल्ासय ) पीडा, ( विदृप्रस्थ ) सूजन, ( वातीकारस्य ) बातरोग और ( वा भलज: ) रोग हन सबके तथा 
( सर्मेचां बक्ष्मणां विष ० ) संपूण रोगोंके विषको में तेरेसे हटाता हूं ॥ २० # 
९(आअ. मु, भा. का. ९ ) 


( ६६) अथवेयेद्का छुवोघ भाष्य [कां० ९ 
पाद॑भ्यां ते जालुम्यां शरणिभ्यां परि भंसंस! । 


अनूकादप॑णीरुष्णिहां भय! शीष्ष्णो रोग॑मनीनशम्‌ ॥ २१॥ 
सं ते शीष्णे। कपालानि हृदयस्य च यो विधु) | 
उद्यझांदित्य रश्मिमिं। शीर्णों रोग॑मनीनशो5ज्ञमेदम॑शीशमः ॥ २२॥ (२३) 


।। इति चतुर्थोइचुवाक! ॥ 


भर्-- ( पादाभ्यां ते जानुभ्यां ) तेरे पांवोंसे भोर जानुनॉसे, ( ओणिभ्यां संससः परि ) कुलदोंसे जोर गुप्तभागसे 
(णनूहझात्‌ उष्णिद्ाम्य:) रीढसे भर गुद्देकी नाडियोंसे ( जपणी: ) फैडनेवाको पीडाशोंको और ( शीच्णः रोग ) लिरढो 
पीडाको में ( भनीनशम्‌ ) नाश करता हूं ॥| २१ ॥ 

( ते शीष्णं: कपाछानि ) तेरे सिरके कपाक्ष भाग, ( हृदयस्थ च यः विधु:) कोर हृदय की जो व्याधि हे, ( उच्चन्‌ 
जादित्यः रश्मिलि: ) डगता हुआ सूर्य अपनी किरणोंसे ( छ्ीष्णः रोग सं अनीनशः ) सिरके रोगको नाश करता हे भोर 
( भंगसंदं भशीशमः ) णगोंकी पीडाको शांत करता है ॥ २२ ॥ 


सिरद॒दे । 


स सुक्तमें सिरदर्द को हटानेके लिये सुयंकिरण यह एक उपाय है, यह बात कही है | सयकिरण शरीरपर केनेसे स्रिरका! 
रोग, कर्णके रोग, पाण्डरोग तथा अन्यान्य कई रोग दूर द्वोते हैं। संभव दे कि ये सूये किरण विशेष प्रबंधसे उस रोगभश्त 
स्थानपरभी लेने ये्य होंगे । इश्न सृक्तमें यह चिकित्साकी विधि तो बतायी नहीं है, परंतु इतना कद्दा है कि सूयकिरणसे इस सृक 
में कद्दे अनेक रोग दूर द्वोते हैं । 


कई क्षिरके रे।ग दृष्टीको मन्द करते हैं,अंधा बनाते हें ,बढिरा बनाते हैं, रक्त कम द्वोनेसे कई सिरके रोग द्वोते हैं,क(नोके दोषसे भोर 
आंखेंके दोषसे भी स्रिरकी पीडा होती है, कानसे और मुखसे पीप आदि बाहर निकलता रहता है जिससे ब्विरददे होता हैं, ६ 
प्रकार अनेक लक्षण और द्वेतु सिरददके इस सुक्तमें दिये हैं। इन सबका विचार वैद्य ढाक्तर करें और सृवेकिरणोंक ठपाय इन 
सबपर किक प्रकार करना चाहिए इसका भी निश्चय करें। 

अथवा कोई अन्य उपाय यहां लक्षणासे बताया है, इसका भी निश्चय होना उचित है | यह सृक्‍त बस्तुत0ः अति सुबोध 
है, तथापि सिरददेैका विषय अति शाज्लौय द्वोने्ें इस सूकतके कई शब्द वैय ओर ढाक्तर ही जान सकते हैं | इर्सालए ऐप्े 
सक्‍तें।का अन्वेषण करना उनका ही काये है ऐसो सूचना हम यहां करते हैं | 


घक्त ९, मं० १-१ ] (६७ ) 


एक वृक्षपर दो सुपर्ण । 


(९) 
( ऋषिः- अक्षा | देवता-वामः, अध्यात्मं, आदित्यः, ) 


[१४ ]( ९) 
अस्य वामस्य॑ पलितस्य होतस्तस्य आत। मध्यमो अस्स्यश्न! 
तर्तायो आता धतपैष्ठो अस्यात्रांपश्य वरिश्प्तिं सप्तपैत्रम ॥ १॥ 
स॒प्त य॑ज्जान्ति रथमेक॑चकऋ्रमेको अश्वों बहति सप्तनांमा | 
त्रिनामिं चक्रमजर॑मनवे यंत्रेमा विश्वा हवनाधि तस्थु। ॥ २ ॥ 
इमं रथमधि ये सप्त तस्थुः सप्तचंक्र सप्त वहन्त्य्शथा। । 
सप्त स्वसारों अभि स॑ नवन्त यत्र गवां निहिंता सप्त नामा ॥ ३ ॥ 


पानी नी कफ पा... सन्‍म ममता धर काका... मा ब्_- 


जर्थ- ( तस्य जस्य वामस्य पक्षितस्य ) उस हस घुदर लति वद्ध ( होतुः ) दान कर्ताका ( मध्यम: आता | बोचका 
भाई ( भ्क्ष: अस्ति ) बडा खानेवाका है। ( अस्य तृतीय: आता ) इसका तीसरा भाई अपने ( घृतपृष्ठः ) पृष्ठ भागपर 
पृष्टिकाएक थी रखता हे | ( णत्र ) यहीं मेंने ( सल्तपुत्र विश्पतिं भपश्य ) सात पुत्रोंवाके प्रजापाक्रकको देखा है ॥ १ ॥ 
( ऋ० १। १६४ । १) 

(एकचक्र रथं सप्त युजम्ति) एक चक्रवाके रथको सात धोडे ओते आते हैं, (सप्तनामा पृक:ः अश्व: वहति) सात नाम- 
वाढा एक धोडा डसको खींचता है | इसका( जिताने अजर भनवें चक्र ) तीन केग्ड्रोवाला जराशदित भोर नाशरहिंत यदद 
चक्र हे [ यत्र ] जिसमें | हमा विश्वा मुबना ] ये सब भुवन [ भधि तस्थु:] ठहरे हैं ॥ २॥ ( ऋ० १ ।१६४ । १ अयवे 
१३ । ३॥ १८ ) 

( इम सप्तचकं रर्थ ) इस सात चक्रोंवाढे रथके ऊपर ( ये स्त भषि तस्थुः ) जो सात रहते हैं, उसको ( सप्त 
भश्वा: वहान्ति ) सात घोड़े खींचते हैं। ( सप्त स्वसार: ) सात बहिनें ८ भाभे से नवन्ते ) जिसके साथ रहतो हैं । 

यत्र ) जोर अहां ( गयां सप्त नामा निहिता ) गोभोंके सात यशा रहते हैं ॥ ३॥ [क० १ १६४ । ३ ] 





भावा्थ-- इस अलोकिक सुंदर दाता पुराण पुरुषका बीचका भाहँ भोक्ता जीवात्मा है, और इसको एक तीसरा भाई 
भी है जो अपनी पीठपर छतादि पोषक पदार्थ घारण करता है, यद्दी संधार है । इसी स्थानपर सब प्रजाओंका पालनेद्वारा एक 
देव है, जिसको सात पुत्र हैं ॥ १ ॥ 

इस एकचक्रवाले रथको सात घोढे जोते हैं, परंतु बस्तुतः सात नामोबाला एकद्दी घोड़ा इस रथके। सीचता है। इसी तीन 
ढेंग्रोंवाले जरारदित अविनाशी चक्रमें ये संपूण भुवन रहे हैं ॥ २ ॥ 

इन सातचकरोंसे युक्त रथके ऊपर सात बीर खडे हैं, इस रथको सात घोड़े खींच रदे है। इस रथपर सात बहिनें भी 
उनके साथ वहीं है, जहां गौओंके साथ उनके सात यश भी विराजमान हैं॥ ३ ॥ 


(६८ ) अथपंबेदका छुवोघ साष्य । [ कां० ९ 


को दंदशे प्रथम जाय॑मानमस्थन्वन्तं यदनस्था बिभति । 


भृम्या असुरसंगात्मा क्व॒स्थित्‌ को विद्वांसमर्प गा प्र्॑मेतत ॥ ४ ॥ 
इह ब्ंवीत य इमज़ वेदास्य वामस्य निहित पद वे! । 

शीष्णः क्षीरं दुंहते गावों अस्य ब्॒ति वर्साना उदक॑ पदाए। ॥५॥ 
पाक; पृच्छामि मनसाविजानन्‌ देवानमिना निहिता पुदानि । 

व॒त्से बष्कये5थिं सप्त तन्तन्‌ वि तत्निरे कबय ओतवा उ॑ ॥ ६ ॥ 
अचिकित्वाश्चिकितुपाईच॒दत्र कवीन्‌ पंच्छामे विद्नो न विद्वान्‌ । 

वि यस्तस्तम्भ पडिमा रजास्यजस्य॑ रूपे किमपिं स्विदेकेम ॥७॥ 


क्ष्- [प्रथम जायमानं) पहिल्े प्रवट होनेवारुको [कः दृद॒श] किसने देखा है ! [ यत्‌ लगस्था लस्थन्वन्त विभर्ति ] 
जो दृड्डीरद्तित हृड्डीवांको धाए्ण करता है| ( भूम्या: भसुः असक आत्मा क खित्‌ ) इस मिह्टीके भम्दर प्राण शक लोर 
भारम। कद्दां भला रहत हैं! [ कः विद्वांस ] कोनसा मनुष्य किस शानीके पास [ एवत्‌ प्रप्ुं डपगाव ] यद्द पूछनेके किए 
गया १ ४ ॥ [ ऋ० १। १६४ । ४ ] 

है [भग ] प्रिय मनुष्य | [ यः भस्य नामस्य वे: ] जो इस प्रिय सुपणके [ निहित पद वेद ] रहे हुए पदुको आनता 
है, व३ भाकर [ दृद्द ब्रवीतु ] यहां कहे । [ गावः लस्य शीष्णं; ] गावें, किरणें, इसके शिरोभागसे [ क्षीरं दुदते ] दूध, 
अम्त दुदती हैं, वे [वरन्न वसानाः] रूपका धारण करती हुए [ पद 6€दृ्क लपु: ] लपने पदसे जकका पान करतो हैं ॥५॥ 
[ ऋ० १।१६४ । ७ ] 

( पाक; ) परिपक्क दोनेवाला भार ( मनसा णविजानन्‌) मनसे न जाननेदाला में €ददेवानों पूना निहिता 
पदानि ) देवताभोंके ये रखे हुए पदोंके विषयमें ( प्रच्छामि ) पूरछता हूं। ( कवयः ) कबि छोगोंने ( बष्कये बल्से अ्ष्रि) 
बढ़ें बछ्डेके ऊपर ( भोत॑वे उ ) बुननेके ।छिए ( सप्त तम्तून्‌ वि तालिरे ) सात तन्तुओोंको फैलाया है ॥ ६॥ २ ऋ० १। 
१६४। ७ ) 

( भचिकित्वान्‌ , न विद्वानू चित्‌ ) अश्ञानी मार विद्या न जाननेवाल में ( चिकितुष! विद्वनः कवीन्‌ चित्‌ ) क्षानी 
विद्वान्‌ कवियोंसे ही ( पृच्छामि ) पूछता हूं। ( यः हमाः षट्‌ रजांसि तस्तेस ) जो हन छः छोकोंको आधार देता हे, 
डस ( अजस्य रूपे ) कजन्माके रूपमें ( कि अपि एकं स्वित्‌) एक कोनसा तत्त्व है? ॥ ७ ॥ (ऋ० १। १६४७ | ६ ) 


७७ ५. के, 


भावाथे- सबसे प्रथम प्रवट होनेके समय इस आत्माको किसने देखा है ! यहां तो ₹ ड्रीवले हारोरको दृद्डारद्िित भाष्मा घारण 
करता दै । इथ पार्यव शरीरमें प्राण, रक्त ओर आत्मा--मन--"हां रहता है | मनुध्य किस विद्वान को इसके विषय पूछने 
के लिए जाता हैं? ॥ ४ ॥ 

हे प्रिय शिष्य | जो इस परम रमणीय सुपणे--आत्माका परम पद यथावत्‌ जानता है, वहां इस विषयमें उपदेश करे | 
इसी आत्माके मुख्य भागसे संपूर्ण गोबोमें अमृत जैसा दूध आता है, उन गोबोंमें जलपान इरडे लोगोंको सुंदर रूप ओर रश् 
देनेक। सामथ्य है । ५॥ 

दें गुरुजी! में परिपक्ष नहीं हूं नोर मनसे भी कुछ जानता नहीं हूं । इसलिए आपसे देवोंके रखे हुए पदोके विषयर्म पूछता 
हूं। आप इस विषयमें कद्विए। कवि छे,ग जो सात धागे वद्न बुननेके छिय बछडेके ऊपर फेकाते हैं, उसका क्‍या आशय है।॥६॥ 

में आशानी छोर नियुंद्धसा हूं, अतः आप जैसे ज्ञानी भोर सुबुद्धसे प्रश्न कर रहा हूं। जिसने ये छः छोक धारण किए हैं, 
उस भअजन्मा आत्माका ए% सत्य स्वरूप कोनसा हैं! || ७ ॥ 


खूक ९, मं०8-११] एक बृझ्षपर दो खुपण । (६९ ) 


माता पितर॑मृत आ बंभाज धीत्यग्रे मन॑सा सं हि जगस्मे । 


सा बिंभत्सुग्रभेरसा नि्षिद्धा नमस्वन्त हृदृपवाकर्मीयु! ॥ ८ ॥ 
यक्ता मातासींद्धरि दक्षिणाया अरतिष्टद्‌ गर्भी इजनीघखन्तः 

अमीमेद्‌ बत्सो अन गाम॑पह्यद्‌ विश्वरूष्यश्रिषु योज॑नेषु ॥ ९ ॥ 
तिस्रो मात्ख्ीन्‌ पितन्‌ बिश्रदेक ऊध्वेस्तस्थी नेम ग्लापयन्त | 

मन्त्रयन्ते दियो अमष्य पष्ठे विश्वविदों वाचमर्विश्वविश्ञाम ॥ १० ॥ (२४) 
पञ्चारे च॒क्रे पंरिव्तेमाने यस्मिन्नातस्थमेवनानि विश्वां | क्‍ 

तस्य नाक्ष॑स्तप्यते भूरिंभारः सनादेव न ज्छिंधते सन|भिः ॥ ११ ॥ 


लथे-- ( माता पितरं ऋते लबसाज ) माता बारुकके पिताको जर्थात्‌ अपने पतिको सत्यधमेमें भाग देती है। 
( भप्रे घीती ) प्रारंभमें बुद्धिसे भार ( मनसा ) मनसे वह ( हि से जग्मे ) निश्चयपूथक संगति करतो है । (सा बी मत्सु 
ग़भरसा निविदू। ) वह सरण करनेवाली भपने बीच रस घारण करनेवाको जिद हुए है। जो ( नमस्वल्त: इत्‌ टपयाकं 
हयु: ) नमस्कार करनेवाले भक्त निश्चयसे डसकी प्रशंसा करते हैं ॥ ८ ॥ ( ऋ० १॥१६४ | ८ ) 

( दक्षिणाया: घुरि माता युक्ता नासीत ) दक्षिणाडी घुरामें माता जोती गड्ढे थी, तथा इसका ( गर्भ! छूजनीयु शन्त- 
अतिष्ठत्‌ ) बछहा अपनी शाक्तियोंमें था । ( वत्सः गां भनु अमीमेत्‌ ) बछडा गोको देखकर आता है भोर (श्रिपु यो जनेपु) 
तोनों योजनाभोमें ( विश्वरूप्यं अपइयत्‌ ) संपूण रूपोंको देखता है ॥ ९॥ [ ऋ० १।१६५४। ९] 

( एक: तिख्र: मात: ) भकेछा तीन माताभोंको और (त्रीन्‌ पितन्‌ ) तीन पिताभोंडी ( जिभ्रत्‌ ) धारण 
करता हुआ ( ऊध्ये: तसथा ) सीधा खड़ा है । वे हसको (न हूं लव ग्कापयन्त ) रछानीको प्राप्त नहीं होने देते । 

भमुष्य दिवः पूष्ठे ) उस थ हो ऋके पीठपर विराजमान होकर ( विश्वविद्रः ) स्वेश छोग ( भ-विश्व-वित्ञ| वाच्र मम्न्रय 
सते ) सबको न समझनेवाके गृढ़ वचनका मनन करते हैं।॥ १० ॥ ( ऋ० १।१६४ | १० ) 

( बस्मिन्‌ परिवतंमाने पद्चारे चक्रे ) जिश् घूमते हुए पांच जारोंवाके चक्रमें ( विश्व भुवनानि आतस्थु: ) सब 
भुकन ठहरे हैं । ( तस्य भूरिभारः लक्षः न तप्पते ) उस चक्रका बहुत भारवाका अक्षदृण्ड नहीं तपता जोर ( समभात्‌ 
एव समासिः ग छिद्यते ) चिरकाछसे केन्द्रस्थान होनेपर भी नदीं छिक्षमिन्च होता हे ॥ ११ ॥ ( ऋ० १ | १६४ । १३ ) 








भावाथ- माता प्रकृति परमात्मारूपी पिताका सध्यधमेंका भाग समपैण करती है, अर्थात सत्यधम उसीका है ऐशा दर्शा 
ती है। सबसे पद्िल बुद्धि, कम और विचारश/क्तैका संगटीकरण हो गया, जिससे इसकी रचना होगयी है। यह प्रकृति सबका 
पोषण करनेमें समर्थ है, डदामें सब प्रवारके उत्तम पोषक रस हैं। जो भक्त नमरक।रपूृथंक हसको भक्ति करते हैं, वे 
निश्चय पूवक इनकी प्रदाता करने लगते हैं ॥ ८ ॥ 

माता इस यश्रुप रथमें प्रमुख स्थानमें जोती गई है। उसके गर्भका घारण अनेक शाक्तियोंसे होता है | जब बह जन्मते 
है, तो गौके पाँछे पीछे चलता है। और बढ़कर पूर्वोक्त तीन केम्द्रोमें सब विश्वका रूप ठहरा है, इस बातकी देखता है॥ ९॥ 

अकेला एक अपनी तानों माताओं ओर तीनों पिताओंका चारण करता हुआ सीधा खडा रहत। है। इसको कोई 


बे नहीं उत्पन्न कर सरुता | अन्तमें इसके इस बातका ज्ञान होता है कि ग्ुछोकके ऊपर स्वाह् लोग गुप्त भंत्रोंका विचार 
करते ६ै॥ १० ॥ 


जिस घुमते हुए पांच आरोंबाले यक्रमें संपूण भबन ठहर हैं, ठरुका बहुत भारवाला अ्क्षदण्ड श्रतत घूमता हुआ मी 
नहीं तपता और चिरकालते चक्रकी नाभिमें घूमता हुआ भी नहीं द्ूटता है ॥ ११ ॥ 


(७० ) अथववेषेदका छुवाघ साध्य | [ का० ९ 


पत्चपादं पितरं द्वादेशाकृतिं दिव आह) परे अरे पुरीषिण॑म्‌। 


अथेमे अन्य उपरे विचक्षणे सप्रचंक्रे पडर आहुरपितम्‌ ॥ १२॥ 
दादशारं नदि तज्जराय वर्षति चक्र परि धामृतस्य । 

आ पूत्रा अग्रे मिथुनासो अत्रे सप्त शवानिं विश्वतिश्र॑ तस्थुः ॥ १३॥ 
सनेमि चक्रमजरं वि वौवृत उत्तानायां दक्ष यृक्ता वहन्ति ! 

सर्यस्य चध्ू रज्सैत्याव॑त यस्मिच्नाटस्थुओवनानि विश्वां ॥ १४ ॥ 
स््रिय: सतीस्ताँ उ॑ मे पुंस आंहुः पश्यंदक्षण्वान्न वि चेंतदन्धः । 

कृविये! पुत्र: स ईमा चिकेत यस्ता विंजानातू स पितुष्पितासंत्‌ ॥ १५॥ 
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अथथ- ( पञ्मषपादं द्वादशाकृतिं पितरं ) पांच पांवधाका बारह जाकारवाका पिता ( दिवः परे क्षथ पुरीषिण भाहुः ) 
शुकोकके परकछे भाघे भागमें हे ऐसा कहते हैं | ( भ्थ इमे भन्‍्ये भाहु: ) चुुछोकके परके भाभे भागमें है ऐेसा कहते हैं। 
( णथ इमें भन्‍्ये भाहु: ) भोर ये दूसरे कहते हैं कि वह ( उपरे विचक्षण ) भति विछक्षण ( सप्तचक्रे पढरे क्षपिंतं ) 
सातचक्रोंवाे भोर छः भारोंवाले चक्रमें रहा है ॥ १२॥ ( ऋ० १। १६४ | १३ ) 

( द्वादइशारं तत्‌ अक्र ) बारह लारोंबाका चक्र ( नहि जराय ) जीणे नहीं होता, वह ( ऋतस्थ थां परि 
बवर्ति ) सत्यके चुझोकके ऊपर घूमता है | हे ( प्ले ) अप्ते | ( क्षत्र सस धातानि विंशतिः च ) यहां सात सो बीस 
( मिथुनासः पुश्रा: भा तस्थुः ) जुडे हुए पुत्र ठहरे हैं ॥ १३ (॥ ऋ० १। १६४ । ११ ) 

( सनेभि णजरं चक्र ) परिघवाका अविनाशी चक्र ( वि--वादृते ), विशेष रीतिसे घूम रहा हे | ( उत्तानाया 
दु् युक्ता: वहन्ति ) तनी हुईं घुरामें दश जोड़े हुए खींचसे हैं । ( सूयेस्य रजसा लाघृत चक्छुः ) सूयेका रजसे व्याप्त हुणा 
लाश ( एति ) चलता है [ यस्मिन्‌ विश्वा भुवना भातस्थु; ) जिसमें सब भवन रहे हैं ॥ १४ ॥ [ ऋ० १ ।१६४ ।१४ ] 

( ख्रियः सती: ) वे ख्तियां होनेपर भी [ तान्‌ उ में पुंतः भाहु:] उनको सुझे पुरुष हैं ऐेसा कहा । यह 
बात [ णक्षण्वात पश्यत्‌ ] भाखवाका देखता है, परंतु ( भन्‍्धः न विचेदत्‌ ) अल्था डसको नहीं जानता । [थः कवि। 
पुत्र: ) जो पुत्र कवि हे ( सः हं भा चिकरेत ) वद भली प्रकार इसको जानता है, ( यः ताः विजानातू )ओ उनको जानता 
है ( सः पितुः पिता भतत्‌ ) वह पिताका भी पिता होता है ॥ १५॥ ( ऋ० १। १६४ | ६६ ) 








भाषाथे- पिताफ़ो पांच पांव हैं,उसके बारह रूप हैं,ओर वह दुछोकके परके आधे भागमें रहता है,ऐसा एक प्रकारके छे|ग 
उसका बन करते है; परंतु कई दूसरे शानी उश्वाका ऐसा वर्णन करते हैं कि वह अतिविलक्षण छः आरोवाले सात चढ़ोमे 
रहता है ॥ १२॥ 

बारह आरोवाला बह चक्र कभी क्षीण नहीं होता है, वद सत्यमय थुलोक में बारबार घूमता है। इसमें सातसों बीख 
जुड़ें भाईं उसके पुत्र विराजमान हैं ॥ १३ ॥ 

यह परिषवाला नाशरहित चक्र वारंवार घूमता है । इस रथकी तनी हुईं महती धुरामें दस घोडे इस रघको खाँचते हैं। 
जिससे संपूणे भवन ठहरे हैं; वह सृेका चक्षु रजसे व्याप्त है ॥| १४॥ - 

वसस्‍्तुतः ज़ियां होनेपर भी उनको पुरुष कहते हैं। क्‍योंकि जिसके आंख अच्छे होंगे बही देख सकता है, 
अग्वेको यह नहीं दीखत। । इनमेंसे जो कवि होगा वह्दी सत्य बातको जान सकेगा, और जो जानता है वही पिताका भी पिता 
बन जाता है ॥ १५॥ 


खूर ९, मं० ११-१९ ] एक वृक्षपर दो सुपण। (७१ ) 


साकंजानों सप्तथंमाहुरेक्ज पडिधमा ऋष॑यो देवजा इतिे । 


तेषांमिशनि विदिंतानि धामश स्थात्रे रेजन्त विकुतानि रूपशः ॥ १६ ॥ 
अवः परेंण पर एनावरेण प॒दा व॒त्सं बिश्रती गौरुदस्थाद । 

सा कद्रीची क॑ स्व्॒र्दधे परांगात क्स्वितू खते नहि यथे अस्मिन्‌ ॥ १७ ॥ 
अबः परेंण पितरं यो अंस्य वेढावः परेण पर एनापरेण । 

कपीयर्मानः क हद प्र वोचदू देवं मन। कुतों अधि प्रजातम्‌ ॥ १८ ॥ 
ये अंवोउचस्ता उ परांच आहर्य परांञ्चस्तोँ उ॑ अवोच॑ आहु। । 

इन्द्रथ या चक्र्थु! सोम तानि धुरा न यक्ता रजंसो वहन्ति ॥ १९ ॥ 











भर्थ-(साकंजानां सप्त्थ एकर्ज भाहु:) साथ जन्मे हुओमें सातवां एक ही बना है ऐसा कहते हैं। (पट हत्‌ यमाः) जो 
छः निश्चयसे जुडे हैं, वे ( देवआः ऋषय: इति ) देवोंसे उत्पन्न ऋषि हैं | ( तेषां घामद:ः ) डनके किए स्थानसे ( हृश्टामि 
विद्वितानि ) हृष्ट बातें बनाई हैं | [ स्थात्रे रूपश। विक्ृतानि रेजन्ते ] ठहरनेवाके एकके किए भाकारसे विकृत धोकर कांपते 
हैं॥ १६ ॥ [| ऋ० १। १६४ । १५] 

[ पूना गोः ] यह गाय [ भवः परेण ] निन्ञ स्थानके दूरके पदसे ओर [ परः भवरेण ] परक्ेको पासवाछ्ले [ पदा ] 
पदसे [ वत्सं बिञ्रती ] बछढेका घारण करती हुईं [ डत्‌ भस्थात्‌ ] ऊपर डठती है | [सा कव्रीची ] वह कहांसे जाती 
हे भोर [ क॑ स्वित्‌ ले पर लगात्‌ ] किस लर्घ भागके पाप्त जाती हे ! वह [ क्व स्थित सूते ] कहां प्रसृूत होती है ! 
[ भस्मिन्‌ यूये न ] इस संघमें तो नहीं होती ॥ १७ ॥ [ ऋ० १। १६४ । १७ ] 

[ परेण भव: भस्य पितरं ] ऊपरसे नीचे तक हसके पिताको [यः वेद ] जो जानता है तथा [परेण भवः पुना अब - 
रेण परः ) पूरसे नीचेतक हसको नीचेसे डपरतक जो जानता है, [ कवीयमान: कः हृह प्रयोचत्‌ ] कविके समान 
मभाचरण करनेवाका कोन यहां कदेगा  [ देव मनः कुतः अधिजातं ] देवी शाफतिसे युक्त मन कहांसे प्रकट हुआा हे ! 
॥ १८ ॥ [ ऋरू० १।१६४।१८ ] 

[ ये भर्वाज्चः ] जो थहांके हैं [ तान्‌ उ पराच: आाहुः ] उनको दूरके कहा जाता है तथा [ ये पराश्च; तानू ड ] जो 
दूरके हें डनको [ भर्वाच; भाहु:] समीपके करके कद्दा जाता है। दे [ सोम ] सोम ! तू भोर [ इन्द्र: च ] इन्त 
[या चक्रथः: ] जिनकी रचना करते हैं, [तानि ] डनको [ घुरा युक्ता न ] धघुराको जोढ़े हुनोंके समान [ रजस३ 
वहन्ति ] कोकोंमें खींचते हैं ॥ १९ ॥ [ ऋ० १। १६४ । १९ ] 
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भावाथ- एक ध्ाथ सात उत्पन्न हुए हैं, उनमें एक ऐसा हूँ कि जो अर्केल। जन्मरा है । इनमें छः जुड़े हैं, उनको देवताओंसे 
उत्पल ऋषि कद्दा जाता है | उनका स्थानस्थानसे दृष्ट करना योग्य है। एक जो सदा रहनवाला है उसके लिए भाकारसे बनाये 
विविध पदाथ कप उरपन्न करते हैं ॥ १६ ॥ 

यह गौ अपने दूरके पदसे पासवाले और पाश्रके पदसे दूरवाले बचेको धारण पोषण करनी है | यह कहांसे आगई,-किस 
भाघर भागसे पाश्व पहुंचती है, कहां प्रसृत हेती है, इसके जानना चाहिए । वह इृध् संचमें ते। नहों रहतो ॥ १७ ॥ 

दूरसे पास तक इसके पिताकों जो जानता है वह सबको नी चेसे ऊपर तह आ।र ऊपरसे नौचे तक जानता है। कौन कवि 
इसके जानकर यहां आकर कहेगा ! हमारा देवी शक्तिप्ते युक्त मन कहांसे प्रकट हुआ है १॥ १८ ॥ 

जो यहांके होते हैं, इनको दूरके हैं ऐवा कहते हैं, और जो दूरके द्वोते हैं उनको समेपऊे हैं ऐसा! मानते हैं। सोम और 
इन्द्र यहांकी सब रचना करते हैं, ये सब हस विश्वकी घुरामें जुडे जाकर छंपूण लोकोंको चलाते हैं ॥ १९ # 


(७१ ) अथर्ववेदका छुबोध आाष्य [ काण्ड ९ 


दवा सुंपणों सुजा सखोया समान वृक्ष परिं पस्वजाते। 


तयोंरन्य। पिप्पलं स्वादस्पन॑इनमन्नन्यो ,अमि चांकशीति ॥ २०॥ 
यासन्‌ वक्षे मध्चदं। सुपणां निंविशन्ते स॒बंते चाथि विश्वें । 

तस्य यदाहुः पिपप्पलं स्वाइग्रे तम्मोसशथः पितरं न वेद ॥ २१॥ 
यत्रां सुपणों अम्ृत॑स्य भक्षमनिभेष विदथामिस्वरान्ति । 

एना विश्वस्य भुवनस्य गोपाः से मा घीरः पाकमत्रा विंवेश ॥ २२॥ ( २५) 


ली न पतन न फइढ*-७७७.क७#ए७»७७७७७७७कक+ककक७५७७७७७७७७७७७७७७७७७७७७७७७७७३७, . न्याय, कि अमन. ..ल«>«»««०«क५म«+--+- का >--न-मा, 














सममा०- पा... 


क्षयं-- ( द्वा सुपर्णा ) दो उत्तम पंखवाके पक्षी हैं, वे ( सयुता सखाया ) साथ रहनेवाके मित्र हैं, वे ( समान 

बृक्ष परिषस्वजाते ) एक ही बृक्षपर मिलकर रहते हैं | ( तयो; भन्‍य। ) डनमेंसे एक ( स्वादु पिप्पछ लाते ) मीठा फछ 

खाता है, ( भन्यः भनश्ननू ) दूसरा न खाता हुभा ( लि चारुश्यीति ) चमकता है | २० ॥ ऋ० १ । १६४ । १० ) 

( यस्मिन्‌ दृक्षे ) जिस वृक्षपर ( मध्वरः सुपर्णा:) मधुर रस खानेवाले पक्षी ( निविशन्त ) निवास करते हैं, 

जोर ( विश्वे जधि सुबते ) सब संतान उत्पन्न करते हैं, ( वस्य यत्‌ ग्मे स्वादु पिप्पछं जाहु:) डसका ओ प्रारंभमें 

मीठा फल है ऐसा कहते हैं, (वत्‌ न उत्‌ नशत) वह उसकों नहीं मिकतता, ( यः पितरं नवेद ) जो पिताकों भही जानता 

॥२१॥ ( ऋ० १।१६४।२२ ) 

( सुपर्णा: ) ये पक्षी ( यत्र भमृतस्य भक्ष ) जहां भमृतका भन्न ( विदथानिः भनिमेष अभिस्वरान्ति ) झ्ञानपूषेक 

विभाम न छेते हुए पकस्वरसे प्राप्त करते हैं, ( पता विश्वस्य भुवनस्य गोपाः ) वह सर भवनोंका रक्षक ( सः घीरः ) वह 
घेयंशाली ( कत्र मा पा$ं भाविवेश) यहां मुझ्त परिपक्ष दोनेवाढ़े में प्रविष्ट होता है ॥ २२ ॥ ( ऋ० १६४ | २१ ) 





भावाथ-- दो आत्मा है, व साथ रदनेवाले परस्परके परम मिन्न हैं। ये दोनों संछाररूपी वृक्षपर मिल जुलकर रहते हैं । 
उनमेंसे एक इस संसारबृक्षका मीठा फल खाता है और दूसरा न भोग करता हुआ केवल चकमता रहता है ॥ २० ॥ 

इस संसारूपी वृक्षपर मीठा फल खानेवाले अनंत आत्मारुपी पक्षी निवास्र करते हैं । ये सब यहां संतान उत्पन्न करत हैं। 
इनमेंसे जो अपने पिताका नहीं जानता उसके सामनेक।! माठा फल भी उसको नहीं मिलता ॥ २१॥ 

य सब आत्मारुपी अनंत पक्षी अस्ृतका फल खानेक्ी इच्छासे विश्राम न लेते हुए ज्ञानपृब पुकारते हैं । संपृंण भुवनोंढा 
रक्षक वह घेयैशाली परमात्मा इस जगतमें मुझ जेस्े अपरिपक्षमें भर्थात्‌ प्रत्येक प्राणीमें प्रविष्ट हुआ है ७ २२ ॥ 


जीवात्मा, परमात्मा ओर संसार | 


इस सूक्तमें अध्यातविद्याका उत्तम विचार हुआ है | ऋग्वेदमें ( १ । १६४ स्थानपर ) यही सृक्त है। वहां इस सृक्तके 
५२ मंत्र है, इस ऋग्वेदके एक ह्वी सुक्त के दो भाग करके इश्व अथर्ववेद कां० ९ के नवम और दक्षम ये दो सृक्‍त बने हैं। नवम 
सूक्तके २२ मंत्र हैं और दशम सूक्तके २८ मंत्र हैं | थे दोनों सूकतोंके मिलकर ५० मंत्र द्वोते हैं। पूर्वोक्त ऋग्वेद $॥ १६४ 
के ५२ मंत्र हैं। कुछ पाठमेद, मंत्रक्रम भेद और मन्रोंकी न्‍्यूनाघिकता भी है | तथापि श्रवंसाधारण रीतिबे ऐछा कह खकते हैं 
कि के ऋग्वेद सूकतके ये अथवेवेदके दो सृकत बने हैं | अथवेवेदर्मे ऋगेदके को सूक्त हैं, उनमें यह भी एक 

क्त है । 

डर भररवेदके इस धृक्‍्तके पहिले २३ मंत्र कुछ थोर्डे क्रमसेदसे यहां हैं। और अगले मंत्रोंका अगला! सृकत बना है । 

इस सूकतमें जीवात्मा,परमात्मा, क्र संक्ारइक्षका उत्तम वर्णन है। बेदका जो उत्तम विषय है बह यही है। जो अहाविशा 
ओर आत्मविया कही गई हे बह एसे ६ धक्तोंमें कही है। यह गुप्तविया है, इसीलिए व्यंग्य शन्दोंकी योजना हवारा यह अध्या- 
व्मविद्या यहां कही है, स्पष्ट राब्दोसि नहीं कही हे । इसी कारण मंत्रोंके शब्दोंसे स्पष्ट बोध नहीं होता, परंतु सूक्ष्म विचार करने 


स्क५९ ] एक बक्षपर दो छुपणे । (७३ ) 


पर ही बोध होने करगता है | इस सूक्तका विचार करनेके लिए अन्तिम मंत्रोंका वियार सबसे ्रथम करन। चाहिए; इसका कारण 
यह है कि इन तीभ मंत्रे!में वक्तव्य बात अधिक स्पष्ट दाब्बुँद्वारा व्यक्त की गई है । हृसलिए इन तीन थंभोंका विच!र हम यहां 
पर प्रथम करते हैं--- हे 

ह। सुपर्णा सचुजा सखाया समान दृद्ध परिषस्वजाते । (मे० १० ) 

इस पत्रभागका व्यक्त अथे यह है कि '' दो उत्तम पंखवाढे पक्ष साथ साथ रहनेवाके परर्परके मित्र हैं और वे दोनों 
एक ही इक्षपर एक दुखरको आलिगन देकर रहते हैं। ” यहां जिन पक्षियोंका वणन है वे केबल देही नहीं हैं, 
परंतु अगले ही मत्रमें कहा है कि ( सध्यदः सुपर्णा: ) मीडे फलका भोग करनेवाले पक्षों बहुत हैं, भसंख्य हैं, भनंत 
हैं। यहां ( मधथु-जदः ) माठे फलका भोग करनेवाले पक्षी अनंत हैं ऐसा कहा है, परंतु दूखरा पक्षी मीठा फल 
खानेका इच्छुक नहों है ओर जो केवल इसका हमेझ्ाका साथी है, बह ( अभियाकरशाति ) प्रकाशता तो है, परंतु 
( अन्‌ू--भश्नन्‌ ) भोग नहीं करता। यह पक्षी एक ही है। इस संपूणे वृक्षपर भोग करनेबाले पक्षी भनंत है परतु 
भोग न करनेवाला पक्षी एक दही है, तथापि यह एक द्वोता हुआ भी, सब अश्य भोगी पक्षियोंको ऐशा प्रतीत द्ोता 
हैं कि यह हमारा ( सयुजु खखा ) साथी मित्र है । यह पक्षी एक होते हुए भी सबके साथ रहता और सबका प्यार। मित्र बना 
रहता है, यह बात कैसी बनता है, यद विचार करके ही समझ लेन। चाहिये। 

बह वृक्ष “ संसार इक्ष ' ही है | इस संसार वृक्षपर बहुत फछ रूगते हैं, कईं फल पकते हैं और कई कथे भी रहते हैं। 
इसी संसारवुक्षपर एक परमात्मा रुवेत्र व्यापक द्वोइर रहता ३, इस संसारप्रक्षद्री दरए%ु शाखापर यह विराजमान है । 
यह संसारवक्षका एक भी फल नहीं खाता, परंतु अपने निज तेजसे चमकता रहत। है, क्योंकि इसके समान किप्तीका भी 
तेज नहीं है । 

इसी संश्तारवृक्षपर सदा मीठे फल खानेकी इच्छा करनेवाले अनंत मीवात्मा रहते हें, इनके विषयमें एस बन दै- 

यस्मिन्‌ वृक्ष मध्यदः सुपर्णा निविशस्ते 
सुबते चाथि विश्वे ॥ ( मे २१ ) 

८ ६ संसारबशक्षपर मीठा फल खानेवाले अनंत पक्षी निवास करते हैं यहां अपनी संतानवृद्धि करते हैं और सब इस 
वृक्षपर ही रहते हैं । ”' ये पक्षी निःसंदेह जावारमा ई! हैं । क्‍योंकि यही जीवात्मा वारंबार जन्म लेता है, धुखभोगकी लालसा 
घारण करता है, संसारमें रहता है और संतान उत्पन्न करता है। यही जावात्मा- 

तथोरम्यः पिप्पकं सस्‍्वाहत्ति, भनशस्नत्यों भूमि चाकुशीति | ( में० २० ) 

७ उनमेंसे एक माठा फठ खाता है, परतु दूसरा फरमेोंग न करता हुआ केवल प्रद्राशता है। ” पम्रीठा फल खानेबाला 
जाव आरमा है जौर फलमोग न करनेवाऊा परमात्मा है | उसका वर्णन वेदमें अस्पत्र इस तरह आगया है- 

अकासो घोरो भखुतः स्वयंभ रसेन तृत्तो न कुतअआनोन। । 
तमेथ विद्वान न द्िसाय मृत्योरात्मानं घीरमजर युवानम्‌ | अथवे, १० | ८ | ४४ 

४ जोगकी कम्नारहित, पैयेबान, अमर, स्वयंभ्ु, रखसे तृम, कहीं भी न्‍्यून नहीं, जरारदहित तशण इस परम आश्माकोा 
जानकर ही सृध्युका भय दूर होता है। ”” यह परमात्मा ' क्रकाम ! होनेके कारण फल भोग नहीं करता और इसका मित्र 
जीवात्मा सकाम होनेके कारण सदा मीठे फल खनेकी इच्छा करता है। तथापि इसहो सदा मीठे फल मिलते ही हैं ऐसा कोइ 
नियम नहीं। यह जैसा कर्म करता है, उछके अनुसार उसको भीठे या कडुबे फल मिलते रहते हैं भोर जो मिलते हैं उनका भोग 
वह करता रहता है । 

जोवात्मा और परमात्मा “-युज्‌' अर्थात्‌ एक दूसरेके साथ लगे हैं, इनके मध्यम कोई स्थानक्ा भन्तर नह हैं। जिस 
स्पानमें एक है उसी स्थानमें उसके साथ दूधवरा है| जीवाश्मा ( मच्चदः सुपर्णा; ) मीठा भोग इरनेवाले ये जाव अनंत हैं, अनंत 
होनेके कारण इनका आकार अणु है, अर्थात्‌ ये छोटे छोटे परिस्छिन्न हैं । परंतु परमात्मा प्रत्येकके साथ समानतगा होनेके कारण 
विभु (न कुतक्षय ऊबः) सबंत्र व्यापक और कहींभी न्यून नहीं ऐसा है। यह परमात्मा हरएकमें व्यापक है, रेखिये इसका बणेन- 

१० ( भ. सु. भा. का. ९ ) 


(७४ ) अथवेषेद्का छुक्षाघ भाष्य । [ काण्ड ९ 


एुना विश्वस्थ भुवनस्य गोपाः स मा चीरः पाकमन्ना विदेश | ( सं० २२ ) 

४ यह संपूर्ण भुवनोंका रक्षऋ पैयेशाली परमात्मा यहां मुझ्त जैसे अपरिपक्क जीवमें भी प्रविष्ट हुआ है । '” जैसा मुझमें 
है वेसा ही सबमें है। सर्वव्यापक होनेसे ही वह सबके श्वाथ मिला जुला रह सकता है | इस तरह यह परमात्मा एक सर्वभ्यापदक 
ओर सत्र परिपृण है, और जीवात्मा अनेक परिच्छिन्न, अपूर्ण और मोगी हैं। भतः इनकी सदा इच्छा रहती है दि- 

सुपर्णा भमृतस्य भक्षमनिमेष विदयामिस्वरन्ति | [ सं० २२ ] 

/ ये जीवात्मा अमृतका अन्न सदा प्राप्त करनेछे लिये पुकारते रद्दते हैं । ”' यदि इन भीवात्माओंकी कोई पुकार है तो 
* अमृत चाहिये ! यही एक पुकार है, मुझे ऐसा अश्लभोग चादिये कि जिससे में नौरोग होकर अप्रर बनूं सदा यही पुकार 
प्रत्यककी है। पाठक इस जगत्‌में देखेंगे तो प्रत्येक जीवकी यही पुकार है, यद्द बात भ्रत्यक्ष हो जायगी | प्रत्येक मनुष्यढी 
अथवा प्रत्येक प्राणीकी यह पुकार है और उसका प्रयत्न भी इसीलिये द्वोरद्दा है। मुझे सदा टिकनेवाला सुख मिल जाबे, 
इसलिये प्रयःन होठा हैं। छुखकी इसको इच्छा हे और दुःखकी आनिुछ है, परंतु दुःख मिलता है और सुख दूर होता है, 
इससे भी स्पष्ट होता है कि इसकी नियामक शाक्ति काई दूसरी है। 

यद्द जावात्मा परमात्माके साथ रद्दता है, उसके पास है, अत्यंत समीप है, जोवाध्मा परमाःमा ( परिषस्वजाते ) भालिंगन 
देनेके समान रहते हैं अथवा इससे भी और ( आविवेश ) जीवाध्मामें परमात्मा है, इतनी इसकी समीपता द्वोनेपर भी यह जांवा- 
त्मा परमात्माकों जानता है ऐसश्री बात नहीं है। आर परमात्माकों अपने परम पिताकों न जाननेके कारण इसका सुख दूर 
दो जाता है, इसी उद्देश्यस्रे यह बात कही है- 

तस्य यदाहुः पिप्पलं स्वाहम्रे तब्नोश्रशाथः पितर न वेद । ( मे० ११ ) 

“ जो अपने पिताकों नहीं जानता उसके पास भी माठा फल हुआ तो भी वद्द उसके लिये नष्ट हो जाता है।”” हरएकके 
पास मीठा फल द्वोता है, परंतु वह उसको प्राप्त होता है कि जो अपने पिताको जानता हैं | जो नहीं जानता उसको फल पाश् 
टानेपर भी भोगनेको नहीं प्राप्त होता । जीवात्मा और परमात्मा इतने संनिध होनेपर भी ओर परमात्मा इतना द्वितकती समये 
मित्र बिलकुल साथ रहनेपर भी, यह जाव उस परम पिताको नहीं जनता भर दुःख भोगत। रहता है, इससे और शोककी बात 
कोनसो हो सकती है ? जीवात्मा परमात्माकों जान सकता है और जानकर परम सुख भी निश्वयपूर्वक प्राप्त कर सकता है, परंतु 
दाय | कितने जीवात्मा ऐसे हैं कि जो इस ज्ञानको प्राप्त करनेका यत्न तक नहीं करते और दुःख भोगते हुए संतप्त द्वोते हैं । यह 
मनुष्य इतने समीप स्थितको नहीं जानता, परतु इस सुष्टि में दूरस्थित पदार्थोको जाननेका यश्न करता है, ऐसी विपरीत इसढी 
चादि है, देखिये-- 

“ये भर्वाश्वस्तां उ पराच भाहुये पराझस्तां ड भर्वाच भाहु: । ( मं० १९ ) 

“जो पासके हैं वे हसको दूरके प्रतीत होते हैं भौर जो दूरके हैं ये दी इधको समीप हैं ऐसा प्रतीत होता है ।”” यद्ी मिथ्या 
शान इसके दुःखका कारण है । परमात्मा इतन। समीपसे समीप द्ोनेपर भी वह इसको अतिदूर प्रतीत होता है ओर जगतक़े 
भोग अतिदूर दोनेपर भी इसकों समीप प्रतीत द्वोते हैं | इसलिये यह परमात्माकों जाननेका पत्न नहीं करतां और जागतिक भोग 
प्राप्त करनेमें दशचित्त दोता है | परंतु इससे यद्द होता है कि अपने पिताको न जाननेके कारण इसके किसी प्रकारका सुख प्राप्त 
नहीं होता और वारंवार दुःक्षके भवरमें पडता है। इसकछिये- 

अब; परेण पितरं यो भस्य बेदावः परेण पर पुनावरेण। ( में० १८ ) 

“अपना पिता ऊपरसे नीचे तक है ऐसा जो जानत। है” वही निःसंदेह सुखका भागी हो सकता है। परमपित। परमात्म।- 
की शाक्ति विशाल हैं, वह अपना साथी और खत्य भिन्न है वह मेरा साथी दे, सदा हितकतों है, वह मेरें अन्दर है, बह निष्काम, 
अकाम और सदा तृप्त होता हुआ भी मेरे अन्दर है, यह बात जो जानता है वही सच धुखका भागी है। इस परमपिताका 
शान प्राप्त होनेके लिय अपना मन दिव्य शक्तिसे युक्त अथवा पवित्र होना चाहिये । यह मन- 

देंथ मनगः कुतो अधिप्रजातम्‌ ! ( सं० १८ ) 
“ यह मन किस तरह दिव्य बनता है!” राक्षसी मन तो हरएकका बन सकता है। विशेष स्वार्थल तो मचमें राक्षसी 


घर ९ ] एक पृश्षपर दो छुपर्ण । (७५ ) 


धृसति आश्रकती है, परंतु दिव्यमाव सनमें किस रीतिसे आसकते हैं, इसका विचार हरएक ससुरुयवों करना चाहिये । क्योंकि 
मनुष्यका देव बनना अथवा राक्षत्ष बनना यह केवल मनझी इस अवस्थापर सबंधा निभेर है, इस अनको देव बनाना किस तरह 
होगा इसका वियार- 

कवीयमानः कः हृह प्रयोचत्‌। ( मं० १८ ) 


/डोनसा अष्ठ विद्वान्‌ यहां आकर हमें कहेगा ! ' ऐसी चिन्ता हरएकके करनी चाहिये। और जो विद्वान इस प्रकार- 
का उपदेश करनेमें समये होगा उध्के पास जाकर उससे इस विद्याका प्रहण करना चाहिये, तथा उसका अनुष्टान करके अपना 
अन सुरंस्कारोंसे देवीगु्णोत्रे युक्त बनाना चाहिये। जिश्वका मन दिव्य गुणोंसे युक्त द्वाता है और जिसके मनसे राक्षसी भाव 
धचमुच नष्ट हो जाते हैं, बही अपने पिताक्ो अपने अन्दर प्रविष्ट देख सकते हैं। और परमसुखके भागों बना सकते हैं ।इस 
प्रकार यहां युरुकी तलाश करनेके लिये सूचना की है | 

इतने विवरणसे पाठहझोकों पता चला होगा कि एक विभू परमाश्मा, दूसर। परिडिछन्न जीवाश्मा और तीमरा यह सैसार 
ये तीन पदार्थ यहां के हैं | इनमें जीवास्मा और परमाध्मा आत्मा होनेसे एक जैसे हैं, परंतु तासरा संम्ारवक्ष जीवान्गाकी भे,ग 
देनेके कार्यमें उपयुक्त है। इन तीनोंका वर्णन इन सूक्तके प्रारंभिक मंत्रमें एक नये ही ढंगसे दिया है । देग्विए- 

जस्प वामस्य पकितस्य होतुस्तस्प भ्राता मध्यों जस्व्यक्ष: (म० १ ) 

४ एक दाता सुन्दर पुराणपुरुष है और उसका बौचक! भाई भोक्ता है ” यहां दो पदार्थोंका वर्णन है। पद्विल। [ पलित ] 
अतिषृद्ध पुराण पुरुष है, इसको “ इृद्ध स्थविर पकित पुराण ? आदि नाम स्थानपर प्रयुक्त द्वोते हैं तथाप यह ' युवा ! [ अ» 
१० । ८ । १४४ ] भी हैं भर्थात्‌ सबसे पूपकालसे वर्तमान द्वोनेके कारण यह पुराण है, न कि पुराना जीणे द्वोनेके कारण इसके। 
कोई वृद्ध कहते है। यह परमाश्मा सबसे पुराण द्वोता हुआ भी तरुण है, अतएवं इसको यहां 'वाम'अर्थातृ सुन्दर,रमणीय कहा है। यद 
“होता! भर्थात्‌ सबको दानसे अनुप्रद्द करनेबाला है, सब जगत्‌के ऊपर हसका बढ़ा अनुप्रह है उसके अनुप्रहसे सब संमार चल 
रहा है। ऐसा और एक पुरुष है जिसको परमाध्मा कहते हैं।यद सबसे वृद्ध अथोत्‌ बड़ा भाई है। इसका बीच मधला भाई [मध्यमः 
प्राता ] एक है। वह [ अइनः ] बढ़ा खानिवाला है, भोग मेगनेवाला है, भेगके विना रह नहीं सकता । बढ़ा भाई तो भोग 
नहैं। मोगता, वह विरक्त हे, विरक्तिके काएण बलिप्ठ है और यह भोग भोगनेते रोगोंसे प्रस्त होकर निर्बेल रहता है । इस 
प्रकार यहां इन दो भाइयोंका वर्णन किया है | ये ' द्वौ सुपणों ? द्वारा बरर्गित जाबव ओर शिव ही हैँ | हनका ए% तांखिरा भा 
भाई है, उसका वर्णन ऐसा होता है- 

तृतीयों आता पृतपृष्ठो कस्य | ( मं० १ ) 

४ इसका एक तीसरा भाई है जो पीठपर घी लेकर रहता है। ” इन तीनों भाईयोंमें बढा माई तो कुछ भी खाता नहीं। 
है, संभव है आतिवृद्ध दोनेके कारण उसकी छुधा मंद हुई होगी, बाचका भाई तरुण होनेसे बहुत खाता रहता है, भर जो 
यद्द तोसरा भाई है वह अपने पीठपर धी जैसे पौष्टिक पदार्थ अथबा रस घारण करता है और बीचके भाशको खिलाता रहता 
है। अशरस तैयार करनेका कार्य इस तीखेर भाई> आधीन है, ज्ञान, सुस्त तथा शान्ति प्रदान करना वृद्र माईके आधीन दे 
ओर बीचका भाई इन दोनों भाइवोंकी सहायता लेता हुआ अपनी उन्नति झरता रहता है। इस प्रकार यहां तीन भारयोंद। 
वर्णन है बह १८ वें मंत्रके बर्णनके साथ मिलता जुलता है। 


इसी वर्णन पर तीन तेजोंकी कल्पना करके यश्ञोंकी रचना की है। सूर्य युस्थानमें,विद्युत्‌ अन्तरिक्षमें और अप्ति भूस्थानमें,ये 
तीन तेज हैं । सूर्य बसे बडा भाई है [ वाम ] सुंदर भी है और [ पलित ] श्वेत किरणोंये युक्त है। उसका मध्यम भाई विश्युत्‌ 
तेज है यह बढ़ा खानिषाल! है, जहां बिजली गिरती है वहां उस चीजको वह खातों है, इनका एक सबप छोटा भाई हम 
पृथ्वीपर आप्रि रूपसे है यह अपने पीठपर आहुतियोंते डाला हुआ घी तथा हवन सामप्रीका भार लकर खड़ा रहता है और 
अन्यान्य देवताओंको बह भाग देकर उनका पोषण करता है। इससे भाग केकर अन्यान्य देवतांश पुष्ट होते हैं। भाप यहां 
भुस्थानका प्रतिनिषि है। सब यज्ञको उत्पत्ति इस विधानकों दर्शानेरे लिये हुई है । सूये प्रकाश देनेवाला, अप्रि पोषक थीं 


(७६ ) अथर्य॑येद्का खुबोघ भाष्य [ काथ्ड ९ 


देनेवाछ्ा और इन दोनोंसे शक्तियां प्राप्त करके पुष्ट होनेवाछा तीसरा मध्यम भाई है। यह क्णैन भी पूर्वोक्त जीबारमा, करमील्ल 

ओर पोषक संसारका ही सूचक है। विद्युतश्षे मन और जीवात्माका भी बणन किया जाता है, क्षणमात्र चमझमेका जे इनसे 

समान है । जिस तरद्द विद्युत्‌ एऋक्षणमें चमकती है पूवक्षणमें नहीं होती और उत्तर क्षणमें भी नहीं होती, उसी प्रकार जीवमे 

जन्मप्ले मृत्युतक चमकता है और पू् तथा उत्तर कालमें छिपा रहता है । अस्तु | इस रीतिसे इस प्रथम #ंत्रमें सूयोदि तान 

तैजोंके बर्णनके मिषसे जीवात्मा, परमात्मा कोर संघारका वर्णन किय। है, स्रो पाठक देखें । इसी मंत्रमें और कद्दा है कि- 
अम्नापदयं विश्पतिं सप्तपुन्नस्‌ | ( मं० $ ) 

“ यहां सात पुत्रोंवाले प्रजापतिका मेने दशन किया ? पूर्वोक्त वर्णनमें विश्पति अर्थात्‌ प्रज।पतिढ। गरणेन है यह बात इस 
मंत्र| स्पष्ट द्वोती है | यद्वां विश्पति प्रजापति ये नाम सब जगत के पालनेवा लेके सूचक हैं । इसके श्रात् पुत्र हें, इसके सात पुत्र 
ये दी स्रात लो हैं क्योंकि इसीने इनको उत्पत्ति की है । यह उन सात लोकोंका पिता है और ये उसके पुत्र हैं। जो '' बाल 
पलित ” आदि नामेंश्षि प्रथम मंत्रमें वर्णित हुआ है, बद्दी जगत्पालक ख़बका पिता भौर जठा भाई परमेश्वर है। उश्धके भाई 
अथवा पुत्र सब जीव हैं और इन जीवोंकों भोग देनेवाला यह सब संधार है। यह बात दक्ष प्रथम भंत्र के मनबत्ते स्पष्ट हो 
गईं है । आगे कहा है कि--- 

सप्त युअन्ति रथमेकचक्रम्‌ू | एको भ्रश्नो वदति सप्त नामा । ( मं० २ ) 

“ एक रथको सात जोडे है |”! आर्यात्‌ इस शरीर रूपी रथकों खात घोडे जोडे हैं परन्तु ये सात घोड़े द्वोते हुए भी 
बस्तुतः 'सप्तनामक एक द्वी घोडा इसको चलाता हैं। अथीत्‌ इस रयके चलानेवाली गति एक ही है, परंतु बह सात प्रकारके हपेंमें 
दीखती है । जैसा जांख, नाक, कान, रसना, त्वचा, मन ये सात ज्ञानेद्रिय हैं, ये श्ञानंद्रियकपो सात घोढे इस्र शरारको जोते हैं, 
परंतु देखा जाय तो ऐसा स्पष्ट प्रतीत द्वोगा कि आत्माकी एक चित्‌ शाक्ते इन खातों इंद्रियो्में विभक्त दे! गई है अतः यहां कह 
सड़ते हैं कि यहां घोडे सात भी हैं ओर सात नामोंवाला ए दी घोड्ा है। एक कथनमें स्थूड की ओर दूप्रे कथनमें सक्ष्म का 
ओर से देखा गया है । 

इसी प्रकार दो द्वाय दो पांव, मुल, गुदा भर शिक्न ये सात कमेंद्रेयां गयपि स्रात हैं, तथापि आत्मा की कमैशाके के ही 
ये सात विभाग हुए हैं इसलिय स्थुल दृष्टिसे ये खात घोढें इस शरीर रूपी रथक्री जोते हैं; ऐशा हम कद सकते हैं तथापि आत्म। 
की दृष्टिप्ते हम ऐसा भी कह सऊते हैं कि एक हो आत्माकी कमेशाके यहां खात रीतिसे विभक्त होकर काये कर रही है । 

कमें द्रिय, ज्ञनिद्विय, प्राण, मन, चित्त अद्ंकार, बुद्धि ये भी सात चोड़े इस शरारके साथ जोते गये हैं परंतु भात्माकी ओरसे 
देखनसे ऐसा भी कद्द सकते दे कि एक हू इन्द्रशक्त इस सब इंद्रियोम काये कर रही दे । 

इसी प्रकार अन्यान्य विषयोंके संबंधतनें समझना थोग्य है । जैपा ए% ही प्राण शरीरमें ग्यारह स्थानोंमें रहनेसे प्राण, अपन 
थादि नामेंको प्राप्त करता है | यदह्ट भाव शारीरिक विषयोंह्रे संबंधमें हुआ, परंतु जैसा यह शरीर छोटा ब्रह्माण्ड है उद्ली प्रकार 
यह संपूं जगत्‌ भी ए बडा दारीर द्वी है। अतः दोनों स्थानोंमें निवम एक जैसा है, अतः 'एक रथकों खात घोडे जोते है, 
परंतु सात नामोंवाल। एक ही घोडा इस रथड़ों खींचता है! हम बातको इस जगतमें भी देखना चाहिये । 

यह जगत्‌ पृथ्वी, आप,तेज, वायु, आकाश, तन्भात्र और महत्त्व इन सातोके द्वारा चलाया जाता है यह सत्य है, तथापि 
एक ही मह्दत्तत्व इन सातेंम परिणत होकर इस जगत्‌कों बताता दै यह भी उतना ही सत्य है। सूयके किरणोंमें सात रंयोके 
सात किरण हैं यद्द बात जैसी सत्य है उसी प्रकार सूयेका एक ही किरण उन सात प्रकाशाईरणोंगें विभक्त हुआ है यह भी उतना 
ही सत्य हैं। इसी कारण सूयेको सप्ताश्व, सप्तरश्मि इश्यादि नाम दिये गये हैं। 

एच संवत्नर कालके सात ऋतु हैं, बक्षत, प्रीष्म, वर्षा, शरत्‌ , देमेत शिशिर ये. छः और अधि 5 मासका एक मिल कर 
सात ऋतु हैं । तथ्ञापि इन सातों ऋतुओम एक द्व। काल ब्याप्ता है और सात ऋतुओमें परिणत होता है । 

बाल्य, कौमायै, तारुण्य, यौवन, परिद्वाण, वाधक०, जरा ये सात आयुके जैसे सात भाग हैं और इनमें एक ही जीवन को 
अवाधि अर्थ तू आयु ब्यर्तात द्वोती दे; उसी प्रकार इस जगतकी आयुंके भी सात भाग हैं और उनमें जगतको आयु विभकत 
दवोति। है । इध इश्टसि सर्वेश्र देखना योग्य हे । तात्पर्य यह है कि स्थूल दृष्टिसे विभकत अवस्था ज्ञात होती है भर सूक्ष्म दृथिते 


सूरत ९ ] एक इक्षपर दो खुपण॑ । (७७ ) 


एकबस्था किंवा साम्यावस्था प्रतीत होती हे। इसके लिये और भी एक उदाहरण देते हैं। मिट्टी एक है परतु उसके 
पात्र अबत होते हैं, सोना एक है परंतु उसके अनेत आभूषण होते हैं। यहां मिट्टी और स्ोमेदी दृष्टिसे सब पात्र और आभूषण 
एक हो हैं, तथापि व्यवद्धारके आकार भेदसे उनमें भेद मी है। हसी प्रकार 'ए% रथक्ो ओडनेव/ले सात चोडे हैं तथापि उन 
सातोंका नाम धारण करनेवाली एक हो खींचनेवाली शक्ति है,' इध मंत्रझे कथनमें '' एक ही शक्ति सात श्थानोंमें विभक्त होरुर 
इस जगतमें काय कर रहै। है” इतना ही विषय मुख्य है, फिर पाठक उसको क्षरोरमें देखें भबबा जगतूनें देखें। 

जिस रथको ये सात घोड़े जोते हैं उस रथकी एक ही चक्र है । और वह चक्र- 

त्रिमासि चअऋमजरमनवंस | ( मं०२ ) 

, “तौन नाभियाला यह एक चक्र जरारदित भर अ।तिबंधसे चजनेवाला है ।' इसका विचार प्रथम हम अगतमें देखेंगे, 
कालस+% एक है, और उसके भूत, भविष्य, वर्तमान ये तान केन्द्र हैं। यह यक्र क॒दापि क्षीण नहीं होता और त् इसको कोई 
प्रतिबंध करता दे | संबत्सरचक्र एक है जोर उसके शीत, उष्ण और बृष्टिक्ने तीन केन्द्र हैं । इनमें यह घू० रद्दा है। प्रकृतियक 
एक दी है भौर उसके सत्व,रज ओर तम ये तीन केन्द्र हैं इनमें यह घूम रहा है। जगत्‌ चक्र एक है और उसके उत्पात्त स्थिति 
और लय ये तीन केन्द्र हैं इनमें यद घूम रद्दा है, इस तरह सष्टिके अन्दर इस एकचककी बातकों पठक देखें ओर अनुभव करें| 

इसी ढंग से मबुष्य के अन्दर भी इस चक्रको देखना उचित है । एक ही शरीरचक कफ, पित्त, बात इन तीन केन्द्रों पर 
चल रहा है। यही प्रवृत्तिचक्र ध्वत्व, रज, तमर ऊपर घूम रदह्दा है । इसी तरह और कई नाभियां यहां भी हैं । 

यत्ेभा विश्वा भुवनाधि तस्थुः । ( मं० २ ) 

८ इसके अन्दर सब भुवन ठदृर है।” यह ओ चक्र पूर्वस्थानमें कहा दे उसमें सब भुवन रहे हैं। जगत के पक्षमें संपूर्ण भुवन 
रहे हैँ यह बात स्पष्ट ही हे | शररके पक्षमें शरोरान्तगेत सब अंग और अवयव ही यहां भुवन लेनेस्े मंत्रमें कहा तक््व शरीरमें 
अनुभव हो सकता है। शरीरमें कफपित्तवात नामक तनों नाभेयोंमें श्रमण करनेवाले चक्रतें ये खब अंग और अवयब काये करते 
हैं। इसी ढंगसे अन्यान्य चक्रो के विषयमें जानना योग्य है । 


अगले तृतीय मंत्रमें ( इम॑ रथ ये सप्त अधितस्थुः ) इस रथके आश्रयपर जो स्रात तत्व अधिष्ठित हुए हैं, ऐसा कहकर 
भागे सप्तचक्त रथ, सप्त अश्व, सात (स्वसार: ) बहिनें तथा ( गयां सप्त ) सात गौवें ? हैं ऐसा कहा है यह रथ सात चक्रोंवाला 
है, इसके सात गति--साधन हैं, येही सात गातेयां इसके अश्व हैं, गो नाम बाणांका है इस कषारोरमें इस वाणोंके सात भेद 
हैं; इंदियां सात सात विभक्तियां, सात, कालविभाग,( अयन, ऋतु, मास, पक्ष, दिन, रात्री, मुद्ृत ये सात काकविभाग ।हैं। सात 
बहिनें यहां शरीरमें सात मजा केन्द्रोंसे चलनेवाके प्रवाह हैं, सात इंदियाम चलनेवाले प्रवह हैं। बाह्य जगत में ध्रप्त कोक, सप्त 
अवस्था, सात किरणें, खात नदियां आदिकी कल्पना करन। योग्य है । 


यह कूठमंत्र है और इपका अर्थ इस प्रकारके मनन से जान जा सकता है। आगे चतुथे मंत्र देखिये- 

अनस्था जस्थस्वन्त बिसर्ति ( म्ं० ४ ) 

५ ( अ्न- अस्था ) जिसमें हड्डी नहीं है ऐसा आत्मा ( अस्थन- वन्ते ) हड्ढीवाले शरीरका धारण करता है ।”” यह 
मशत्वपूणं कथन इस मंत्रमें कहा है। आध्माके लिए अनस्था' शब्द है और शरोरके लिए अस्थन्यान्‌” धाब्द है। इसी प्रकारका 
भाव निन्नलिस्ित यजवेंदके मंत्रमें है- 

भक्ायमत्रणमस्नाविरं झुद्धमपापविद्धमू। वा० थजु० ४० | ६ 

* बह आत्मा शरीररदित, अणरहित, €नायु-मांध-गदित है, अतएव शुद्ध ओर पापरादईत है|?” यह ' अन्‌ - अस्था ! 
( भस्थिरदहित ) शठ्दका ही अधिक विवरण है, अधिक अर्थका विस्तार है। वह आत्मा हड्डीरद्दित मांसरहित शरीररदित ब्रणरहि- 
त, रक्तरदित, घमनोरदित, चमैरद्वित है, हइधी प्रडार और भी वर्णन हो सकता है। शरीर ही, मांस, वण, रक्त, धमनी 
आदिसे युक्त है । इध शरीरका धारण उक्त प्रदार का आत्मा कर रहा है। जड़ शरी(का घारण चेतन आरमा करता है । 
इसको कान देखता है । --- 


(७८ ) अथवबेदका खुबोध भाष्ये [ का ९ 


कः जायमान॑ प्रथम ददश ? ( मं० ४ ) 

८ इस प्रकट दोनेवाक्े आत्माकां खबसे प्रथम किसने दशेन किया ? ” इसके अस्तित्वके विषयमें किसने प्रथमप्ते प्रथम 
अनुभव किया ? किसने निश्चित रुपसे इसको जान लिया ? किसने इसकी आश्षयमयी शक्तियोंका सबसे पहिके भनुभव किया ! 
अर्थात्‌ कौन इसको पूर्णतासे जानता है ! और- 

भूम्या: अर्क असुः भात्मा कस्वित्‌ १ (४ ) 

४ इस भूभिके अन्दर अथोत्‌ स्थूल शरीरके अन्दर रक्त मांस, प्राण ओर आत्मा कहां भछा निवास करते हैं। *” यह 
स्थूल शरीर पृथ्वीतत््वका बना है, उससे मिन्न जलतस्व है, वायुतत्त्व भी भिन्न है, तथापि इस शरीरके अन्दर ये पत्नतत्व एक 
स्थानपर विराजमान हुए हें और ए% उद्देश्यसे काये कर रहे हैं ! हन विभिन्न तस्‍्वोंको एक उद्देश्यसे चलानेवाला यहां कोन है ! 
यहां पृथ्वी तत्त्वसे हड्डी आदि कठीन पदाथ, जलतत्त्वग्ने रक्त रेत भादि प्रवाह्दी पदाथे, अप्ति तत्वस्ने पाचन शाक्ति, उष्णता 
आदिकी स्थिति, वायुतत्त्वसे प्राण आदिकी स्थिति और परमास्मात्रें आत्मा का प्रकटीकरण इस शरीरमें हुआ है | परंतु ये कहां कैसे 
रहते हैं? कोन इनका संचालक है । इसी विषयका एक मंत्र अथवंबेदमें है वह यहां देखिये- 

को भस्मिज्ञापो ब्यवृध|द्विपूवतः पुरुष॒तः सिंधुरत्याय जाता: । 
तीमा भरुणा लोहिनीस्ताम्नधूम्रा ऊर्ष्वा अवाचीः पुरुषे तिरक्षीः॥ भथवे, १० । २। ११ 


“ किस देवतांने इस शरीरमें शांघ्र गतिवाले, लाल रंगवाले और तंबिफे धूलके समान रंगवाले, ऊपर, नीचे ओर तिरछे 
चलनेवाले जलप्रवाद शुरू किए हैं १”यह रक्तके अभिसरणक्र संबंधमें वर्णन है, इसी ( १० । २ ) केन सृक्तमें शरीरके अन्यान्य 
अबयबों के विषयमें भी प्ृच्छा को है। इस प्रकार किश्न देवताके द्वारा यह सब शरीर घारण हुआ दै १ यद तत्वज्ञानके विषयर्म 
एक मदत्वका प्रश्न दै। 

क: बिद्वांस प्रष्दु डपगात्‌ ? (मं ४ ) 

५ कोन शिष्य इसके विषयंभ पूछनेके लिये विद्वानके पास जाता है !' और कौन इसके विषयमें ज्ञान प्राप्त करना चाहता 
है और कोन इसके विषयम्रं निश्चित ज्ञान देता है * 

थः बंद इृदद अवीतु । ( सं० ५ ) 

“ जो इस आत्माके विषयमें ठीक ठीक शान जानता है वह यहां आवे, और हम सब शिष्योंस्रे उपदेश करें ” और हमको 
ब्रतावे कि यह आत्म! इस शरीरका घारण किस प्रकार करता है? यह आत्मा अस्थिरहित होता हुआ भस्थिवाले शरीरकोा 
बरूाता है, मूक शरोरसे यही वातौलाप करता है और पंगु शरोरको यही चलाता है। पांवोंसे चलना द्ोता है, परंतु ये पांव 
शरारके पास हैं और आत्मामें नहीं हैं, तथापि शरीर आत्नाकी प्रेरणाके विना चल नहीं सकता । इसी प्रकार दा्दोश्म|र करने- 
बाला मुख दे तो धारारके पास, परंतु आत्माकी प्रेरणाके विना केवल शरीरसे शब्दाबार द्वो नहीं स्रकते । हसीलिये- 

अस्य व।मस्य वे: निदिते पढ़ वेद । ( मं० ५ ) 

४ इस परमश्रिय गतिमान आस्माका इस शरीरमें रखा हुआ जो पद है, ”” उसको जानना चाहिये। यद्दी पद प्राप्त करना 
चाहिये, यह गुप्त हे इसीलिये इसको खोज करनी होती हे । सब योगी मुनि, ऋषि, सन्त महन्त इसीकी खोज करते हैं, प्राप्ति 
करते हैं और आनन्दके भागी बनते हैं । 

गावः अस्य शीष्णे: क्षीरं दुह्दते | ( मं०५ ) 

४ इंद्रियहूपी भौवें इसके सिरके स्थानसे दूध निचोडढती है | *' आंख, नाक, कान, जिह्न,, स्वचां आदि इंद्रियहपी गोवें 
रूप, गंध, शब्द, रस और रपशे रूपी दूध निकालती हैं और इन विषयरूपों दूघकों यह प्राप्त कश्के सुखका भागी होता है| इसके 
विषयमें जिज्ञास्‌ पुरुषके मनमें बहुतबार अनेक प्रश्न पूछनेंके लिये उपस्थित होते ह ओर वह पूछता भी है- 

पाकः समसा भावेजानन्‌ प्ृच्छामि। 


देवानां एवा निहिता पदानि ॥ ( में० ६ ) 


घुक्त ९ ] एक पक्षपर दो सुपण | (७९ ) 


८ ( पाक: ) पक कर तैयार होनेबाला मुमुझ्ु मनुष्य ( मनसा अविजाननू ) मनसे कुछ भी आत्मज्ञान नहीं जानता है 
इसलिये पूछता है कि इस देदके अन्दर  देवानां पदानि ) अनेक देवोंक्रे स्थान कहां कहां रखे हैं ।”” सनुष्य पक कर परिपक्य 
भर्धाव पूर्ण होनेके लिये यहां रखे हैं,इनमें जिसको अपने अज्ञानका पता लगता है, वह मुमुक्ठु बनता है और बह सदृ भुरुके पास जाकर 
उसस्ले प्रश्न पूछता है कि 'हे गुरो | जो अनेक देवताओंके पद इस शरौरमें रखे गये दें वे रुहां हैं ! दिस देवतारा पद यहां किस 
स्थानपर रखा गया है है यहां सूयदेवने अपना पद चक्षुस्थानमें रखा है, बायुदेवने अपना पद फेफडोम रखा है, जलदेवने अपना 
पद जिद्वास्थानमें तथा रत रख। है, इसी प्र्गार भन्यान्य देवोंने अन्याग्य स्थानेंमें अपने पद रखे हैं । इस तरह इस शारीरमें 
अनेक देवताओंदे पद आर्थात्‌ स्थान किंवा निवावयान हैं। पाठझ इनका अनुभव करें और यद्द किस प्रकार देवमंदिर है इसका 
ज्ञान प्राप्त करें । यही बात अन्यन्न निम्न प्रकार कही है--- 

'... इस साकमजायन्त देवा देवेभ्य: पुरा | 
यो वे ताम्विद्यात्पत्यक्ष स वा भद्य महद्देत॥ ३ ॥ 
प्राणापानौ चह्कु! भोश्रमक्षितिआ क्षितिश्न या । 
व्यानोदानों वाइमनस्ते था जाकूतिमावहन्‌ ॥ ४ ॥ 
ये त भासन्‌ दश जाता देवा देवेभ्यः पुरा । 
पुश्रेम्यों छोक॑ दृरथा करिमिस्त छोक भासते ॥ १० ॥ 
संसियो नाम ते देवा ये संभारानश्धमभरन्‌ । 
स्व धसिद्य मत्ये देवा। पुरुषमाविशन्‌ ॥ १३ ॥ 
गई कृत्वा मस्ये देवाः पुरुषमाविशन्‌ ॥ १८ ॥ 
रेस) कृत्याज्य देवा: पुरुषमाविधन ॥ २९ ॥ 
तस्माद विद्वान पुरुषमिद ब्रह्मेति मन्यते । 
घर्वा झारिमन्देवता गावों गोष्ठ हवासते ॥ ३२ ॥ अथवे, ११।८ (१० ) 

४ दस देवोश्वे दस देवपुत्र उत्पन्न हुए, जो इनको प्रत्यक्ष देखता है वह बढा तर्वज्ञान कह सकत।| है । प्राण, कपान, चक्ष, 
श्रोत्र, अमरत्व और नाश, व्यान, उदान वाणी और मन ये दस तेरे संझल्पका चूकाते हैं। दस देवेंसे जो दस देवपुश्न हुए, वे 
अपने पुत्रोंको स्थान देकर किस लोकमें चले गये १ !प्रेंचन करनेवाले देव हैं जो सब संभार इकट्ठा करते हैं, सब मत्ये देहको 
स्रिंचन करके थे देव मनुष्य देहमें घुसे हें । देह रूपी मस्ये घर करके इसमें देव रहने लगे हैं, रेतका थी बनाकर देव ह4 पुरुषमें 


हे । जो ज्ञानी है वह इस पुरुषकों ब्रह्म करके मानता है, क्योंकि इसमें सब देवताएं रहती हैं, जैसी गोशाडलामें गौवें 
र्‌ है! 


इस प्रकार इस शारीररूपी देवशालार वर्णन है। यहां आंखमें सूये, फेफडोंमें प्राण किंवा वायु,इस प्रकार अन्यान्य देव अन्या.- 
स्य स्थानोंमें बिराजते हैं। बडे सूर्य वायु आदि देव बाह्य विश्व हैं और उनके छोटे पुत्र नेश्रादि स्थानपर निवास करते हैं । यहीं 
मानों उनके पद रखे हैं अर्थात्‌ सूयैने अपना पद नेत्रस्थानमें रखा है, बायुने अपना पद फेंफडोंमें रखा है, जलने अपना पद 
जिह्ापर रखा है इसी प्रकार अन्यान्य देवोंने अपने पद शरीरस्थानीय अन्यान्य अन्यान्य भागोंते रखे हैं | इन्हींका वणेन ( दवानां 
निहिता पदानि ) देवोंके पद यहां रखे हैं इन शब्दोंसे हुआ है । तथा-- 

कथयः ओतवे उ सप्त तस्तून्‌ वितत्निरे । (सें० ६ ) 

४ कृषि लोग जाबनका वज्ञ बुननेके लिये सात धागेंको फेलाते हं।” जिस प्रकार जे।लाहा ताना फैलाता है और 
उसमें बानेके धागे रखकर उत्तम बस्र तैयार करता है, उसी प्रकार नेश्नसे झपके, दानसे शब्दके, नाकक्षे गंधके, जिह्ास आखाद- 
के, त्वचांस स्पशेके, मनसे झञानके और बुद्धिसि विशानक्रे धागे फेलाकर इस तानेमें कमंयोग और ज्ञानबोगका बाना 
मिलाकर सुंदर जीक्नन का बस्तर बनता है। यही पुरुषार्थी जीवनका बणन है | ये सात तन्तु हैं प्रायः हरए%क मनुष्य को खुड्ीपर ताना 
फ़ैलाया है, जो इसमें पुरुषाथेका बाना भिल।येगा वही ठत्तम जीवनवद्ध बना सकता हैं। इस प्रकार सात तन्तुओंका वर्णन पाठक 
देख और इससे पू्वे जो 'सात' संख्यावाले पदायोका वर्णन आया है उसके साथ इसका अलुसन्धान करें । 


( ८० ) अशेजेयेका सवोध मात्य | [ कां० ९ 


मचिकित्वान्‌ न विद्वान, चिकितुबः विद्वनः कथीन प्ृ्॑कामे | ( सं० ७) 

अज्ञानो भविद्वान मैं ज्ञानी विद्वान्‌ कवियोंखे पूछता हूं। ये शानी लोग मेरी आशंका को दूर करें । अशज्ञान झानासे पूछे, 
अविद्वान्‌ विद्वान के पास जाय, साधारण मनुष्य कविके साथ रहे और अपनी आशंवाएँ पूछे और इस तरह झान प्राप्न करें। 
विद्वानसे पूछने योग्य प्रश्न यह है-- 

यः हमाः पट्‌ रजांसि तस्तेम ( मं० ७ ) 

४ किस एकने इन छः लोकोंकों आधार दिय! है!” किस एकका आभार हस संपूर्ण जगतक्ों प्रात होता है! किसके आधार 
पर यह विश्व है और चल रहा दै यह प्रश्न विद्वानको प्राप्त कर उसे पूछना योग्य है,और भी एक प्रश्न पूछना योग्य है- 

अजस्य रूपे कि एकं स्वित्‌ ? ( सं० ७ ) 

“अजस्मा आत्माके रुपमें एक रूप कौनसा है! अनेक अजन्माजावात्मा हैं,इनकी संख्या अनन्त है। इन अनन्त जीवात्माओंमें 
एक तत्त्व जो है वह कोनक्षा तत्त्व है। एक ही परमात्मा स्वेत्र व्याप्त-है। यह एकरस ओर खवन्न भनुस्यूत है | जीवोंमें अनेकत्व 
और अपणुत्व है। इसमें अनेकत्व नहीं और अणुत्व भी नहीं है। प्रत्युत इसमें एकत्व और सर्वव्यापकश्व है ॥ यदी एक तत्त्व 
स्वेत्र भरपूर है । कोई पदार्थ इससे खालो नहीं है। यह परमाध्मा अपनी प्रट्डतिके साथ रहता है, यह एक गृहस्थड़े समान 
है। प्रकृति उसकी घमंपत्नी है भौर वह उस प्रकृतिका घमैपति है। ये किस प्रकार वर्ताव करते हैं देखिय--- 

माता पितर॑ ऋते भावभाजे | (मं० ८ ) 

“ब्ाता पिताकी सत्यधमंमें-यशमें- सेव। करती है श्रद्यायता करती है।”' घमेपत्नी अपने पतिकी सेबा करे और उसको यश्ञ 
करनेम सहायक बने। यह गृहस्थ धर्मका उपदेश यहां मिलता है सबकी माता प्रकृति परमपित। परम/श्मा्की सहायता करती है और 
सष्टिरूप यज्ञ सिद्ध करनेमें सहायक द्वोती हे | यद भादहों गृद्ृश्थश्रम हैं। दरएक गहस्थी इस प्रकार अपना व्यवहार करे। 

घीती भरञ्स मनसा से जग्मे । ( म॑० ८ ) 

८ यह गृहस्थाश्रमका धारण करनेवाछी धर्मेपत्नी पहिलेसे ही मनस्रे उसके साथ मिलता है । !'वह केवरू बाहरके 
दिखावेके लिये ही पतिके साथ मिलकर रहती है, ऐश्वो बात नहीं परंतु वह मनके आन्तरिक भावसे भी पतिके साथ मिलकर 
रहती है । गृहस्थाश्रपी ज्रीपुरुष इसी प्रडार मनसे एकरूप होकर अपना ग्हस्थाभ्रम चलावें भौर कृतकृत्य बने । प्रकृतिमाता तो 
अपने मनसे परमात्माके साथ ऐसी मिलजुल कर॑ रहती है कि कमी उश्चके विरोध नहीं करती । जो परमात्माकी इच्छा द्वाती 
है बैसा विश्वरचना का कार्य करती है। यहां भी गृदस्थाभ्रामियोंको बडा अनुकरणणाय उदाहरण मिलता है । 

सा बीभर्सु) गर्भरसा निविद्धा । ( म॑ ० ८ ) 

“ वह माता गर्भका घारण पोषण करनेवाली गभेके रससे रंगी गर्भके पोषणमें लगी रहती है। ”” दूसरा कोई कार्य 
उनको सूझता नहीं हे । दरएक स्त्री जो गहस्थाश्रममम दे इसी प्रकार गृहमें रहनेवाले पुत्रादिकों की पाना करनेमें दत्तचित्त रहे, 
गर्भेभारण होनेपर ग़र्भके पालन में योग्य रातिसे दत्ताचत दो ओर ऐसे किसी भी कार्यमें व्यप्त न हो कि जो सभेके पोषण के 
प्रतिकूल हों। प्रकृतिमाता अपने गर्भका घारण पोषण और उत्पात्ति आदिके विषयमें कैसा दत्तचित्त देती है और किक्ली भी 
प्रकार प्रमाद न करती हुईं अपना काये तत्परतासे करती है ॥ 

नमस्वम्तः उपवाक हयुः:( मं० ८ ) 

( नमस्वस्तः ) नमस्कार करते हुए अथवा जजसे युक्त पुरुष उनकी प्रदास। करते हुए उन+ पास जाते हैं।””उक्त प्रकारके 
युहरथी जहां होते हें बहां सब अन्य छोग उनको नमस्कार करते हें ओर उनके सत्संगमें रइना आहइते हैं | अथवा अन्त को 
सेंट केकर उनके पास उपस्थित होते हैं और उनका उस सेल सत्कार करते हैं। आददो गृहस्थीका इस प्रकार सरकार होता है भर 
भादशे गुदस्थका घर कैसा होता है, इस विषयमें प्रकृति घुरुषके दष्ठान्तस्षे ऊपर लिखा ही है। पाठक इसका विचार करें। 
ओर देखिये--- 

माठा धुरि युक्ता भासीव। (मं९) 
८ ज्ञाता यृहस्थके कार्यकी घुरामें लगाई है । ”' मात। पीछे रहनेवाछ्ो नहों है। वह घुरामें र६कर काये करमेवा् दे | 


ख़रू ५. | बरक बृशपर देः सुपर्ण । (८१ ) 


गहस्थाभममें धमेपतनीका यही कार्य है| गृहस्थके सथ कार्योंमे बह धुरामें रहकर दत्तचित्त हेकर कायका भार उठाती है, 
इ&ोकिये उसको शसहनमेचारिणी गहिणों कहते हैं। गर्भवती होनेपर मो बद इसी प्रकार घुरामें रहकर काये करती है । 
गर्भा शृजनीष्यम्तः जतिद्वत्‌ (मं० ९ ) 

४ गे अपने अन्द्र अन्तःशक्तियोंके आधारपर रहता है। ' गर्भेको अन्दर धारण करती हुई गद्दिणी धुरामें रहकर 
श्रव कार्येका भार उठाती है। इद्धी प्रकार गद्िणी अपने घरमें कार्य करे | पतिके अगुकल घर्मपस्नी रही तो उनके बच्चे भी 
पिता मभाताके ( अनु ) अनुकूल होते हैं, जिस प्रकार (गां अनु वत्सः ) गौके अनुकूल बछडा होता हे, ठीक उस प्रकार 
सद्वतनी गृद्िणीके बालबल्ये उनके अनुकूल रहते हैं ओर इस प्रकार अपने पुत्रों वे माता पिता ( विश्वरुप्य अपश्यत्‌ ) सब 
अपना रुप देखते हैं । मातापिताका सब प्रकारका रुप पुत्रोमें आता है । जैसे मातापिताके शरीर, मन और बुद्धिक भाव होते 
हैं वैद्वे ही पुत्र और पुत्रियोमें द्वोते हैं। अतः कहा है ( त्रिषु योजनेषु ) तीनों शरीर मन बुद्धिमें सब प्रकार की सारुप्यता 
दिखाई देती है । पूणे गृहस्थाश्रस का यह फल है। इसमें माता पिता, पुत्र और पुश्रियां एक विचारस परिपूर्ण द्वोती हैं भोर 
किसी प्रकार इनमें आपसी विरोध गहीं दोता ह | 

एक: तिल्लः मातृ न्रीन्‌ पितृन्‌ बिआत्‌ ऊध्ब: तस्थों ॥ ( से० १० ) 

४“ अकेला वह सुपुत्र तीन माताआंकोा ओर तीन पिताओंकों अपने अन्दर घारण करता हुआ सांघा खड़ा रहता है। '” 
अर्थात्‌ तेढी चार नहीं रखता । तीन माताएं ये हैं- *' प्रकृतिमाता, विद्यामाता और अपनी माता | ”' तीन पिता ये ईै-- 
“परमाध्या, गुद्ध और अपना जनक ।”” इन तोनोंकों वह अपने अन्दर घारण करता है और सीधे व्यवहार करता है। और कभी 
( न अवग्लापयन्त ) कभी ग्लानीको प्राप्त नहों होता | इस प्रकार उपासना ओर अाचरणसे इनही उच्च योग्यता होती है। भौर ये 
स्‍्वगमें जाते हैं भौर वहां- 

जम्ुष्प दिवः पृष्ठे विश्वविद्‌ः भविश्वविज्ञां वाये अन्त्रयम्ते |( में० $० ) 

४ उस दुलाकके पृष्ठमाग पर विराजते हुए गे ज्ञानी छोग सबके ध्यानमे न आनेवाली बाताका मनन करते हैं । ” वहां 
स्वगेमें रहकर ऐसे तत््वोंझा विचार करते हैं कि जिनका ज्ञान साधारण मनुष्यके ध्यानमें भी नहीं आसचहता | 

परिवतेमाने पञ्मारे चक्र विश्वा सुबनानि भातस्थुः ( में० ११ ) 

४ घूमते हुए पांच आरोबाले चक्रमे संपूणे भुवन रहे हैं ” अर्थात्‌ इस चक्रके भ्ाधारसे सब भुवन रद्दते हैं। पश्च प्राणों- 
का जो पांच आरोंबाला प्राणचक्र है उसके आधारसे संपूर्ण भुवन ठहरे हैं । यहां दारीरमें प्राणचक्रके आधारपर सब दारीरके 
अबयब रहते हैं । प्राण चछा गया तो कोई रह नहीं सकता। इसी प्रकार यह संपूर्ण विश्व भी बृहत्प्राणचक्रपर रह्दा है, 
विश्वग्यापक मद्ाप्राण जगतके सब भुवनोंका घारण करता है । यद्द चक्र अमण द्वोरद्दा है, तथापि इसका मध्यदण्ड (अक्ष:न 
तप्यते ) नहीं तपता है | अनादि कालसे यह विश्व घूमता रहनेपर भी इसका कोई भाग तपता नहीं । कोई चक्र जब घ॒मता है, 
तब उसका मध्यदण्ड न तपे, इसलिये तेल ढालना पडता है,परंतु यहां ते७ न डालते हुए हां स्वयं यह मध्यदण्ड नहीं तपता है, 
यह परमात्माकां अद्भुत सामथ्ये देखने योग्य है । ये जगतके सब छोकले।कान्तर एक गतिस्ते घूम रहे हैं, ये कभी ठद्रते नहीं, 
न कभी इनकी गतिमें विप्त होता दै। इस चक्रके मध्यदण्डपर (भूरिभारः ) बहुत ही भार है। जो ये छोकलोकातर हैं उनका भार 
बहुत ही है, इस भारकी कल्पना भी नहीं हो सकती । इतना भार होनेपर भी यह विश्वचक्र बिलक्षण शान्तिस्रें और गतिसे 
चल रहा है। और अनादिकालसे घूमनेपर भी ( घ्रनात्‌ एव सनाभिः न छिदते ) नहीं छिन्षमिन्न होता है । इस प्रकार यह 
जगच्यक्र विछक्षण सामध्यसे घारण किया हे । 

आगे बारहवें मंत्रमें *' कालचक्र ?”का बणेन हे हसको यहां ( द्वादश आकृति ) बारह मासोंकी ब।रह अवस्थाओंवाल। यह 
कालचक्र अथवा संवत्सरचक्र हे | यह खंवत्सरचक ( पढ--अरे ) छः करों में विभक्त हुआ हे, छः ऋतु येह्दी इसके छः आरे 
हैं। अजिक मासका और एक ऋतु माना जाता है, इसके साथ सात ऋतु होते हैं, यहां दर्शानेके लिये ( सप्तचक्रे ) शाब्द 
आया हे । अथवा संवत्सर, अथन, ऋतु मास, पक्ष, भहोरात्र, मुहतं, ये मी कारूचक्रके अन्तगत स्लात छोटे चक्र हैं, यह भी 
अषिक योग्य प्रतीत हे।ता है। यह संबत्सर ( पतञ्चपाद ) पांच पांव बारा है, शीतकार, उष्णकारू और वर्षाकाल और ये 

११(आ. सु. भा. का. ९ ) 


(८२ ) . अथर्यंबेदका छुबोध भाष्य । [ कां० ९ 


तन कार वर्षके हैं इनमें चान्द्रमन और स्लोरमान ये दो गणनात्मक विभाग माननेसे ये संवत्सरके पांच पांव होते हैं, क्योंकि 
इन्ही पांवेसि यह सबका पिता चछता हैं और सबका ( पिता-माता ) संरक्षण करता है । इस प्रकारका यह कालचक एक बचें 
- घूमता है और सब संसार का कल्याण करता है। इस चक्रमें- 


मिथुनासः पुत्रा: भत्र सघशतानि विंशतिः थे भातस्थु: ॥ ( मं० १३ ) 

“ प्रिथुन भर्थात्‌ दो दो जुडे हुए पुत्र खातसोंबीस हैं ।”” ये दिन और रात ही हैं। दिनके साथ राशत्री ओर रात्रीके साथ 
दिन जुड़े हैं। चान्द्रवषैका ओर सोर वर्षका मध्य आर्थात्‌ ३६३० दिनोंका मध्यम वर्ष है। इसके दिन और राक्री ऐसे प्रत्येद 
'दिनके दो जुड़े पुत्र माननेसे ७२० द्वोते हैं । अर्थात्‌ यह न चान्द्॒वर्ष है और न सोर, परंतु दोनों बर्षोके मध्यम परिमाणका यह 
वर्ष है । यह द्वादश महिनोंका ( द्वादशारं चक॑ न हि जराय ) बारह आरोवाला चक्र कदाचित्‌ भी जीण नहीं होत। है । यह जैसा 
पहिले था वेसा ही आज भी चल रहा है, कभो जाणे ( सनेमि अजरं चक्र ) अथवा क्षीण नहीं दोता है। ऐसा यह सामथ्येवारा 
कालक्क है, और इसमें ( विश्वा भुवनानि आतस्थु) ) सब भुवन रहे हैं। सभी की भायु इप कालचक्रते गिनी जाती है। थो 
ज्ञानी है ( अक्षण्वान्‌ परयत्‌, न अन्धः ) जिसके आंख उत्तम हैं, वह इस बातकों देख सकता है, परंतु जो अन्घा होगा, वह 
फैसे देख सकेगा £ 

थः कवि; स भाचिकंत, यः ता विजानात, 
सः पितुः पिता भसत्‌ | ( में० १७५ ) 

८ जो कवि दे वद्दी यह सब शान प्राप्त करता है, ओर जो इस ज्ञानक्रो यथावत्‌ जानता है वह पिताका भी पिता होता 
32॥ ” शर्थाव्‌ उसकी योग्यता बहुत ही बडी होती है । वह मानो मुक्त है। यहां एक जाय है कि--- 

खस्रियः सतीः ता उ पूंसः भाहु: । ( मं० १५ ) 

८ कई ज्लियां होती हुई उनको पुरुष कहा जाता है ” ऐसा ही जगतमें व्यवहार हो रह है। मलुष्योंमें भी कह थोंक़ो 
पुरुष और कईयोंक ब्लियां कहा जाता है, परंतु आत्माकी दृष्टिसे सब एक जैसे हैं और शरीरकी दृष्टिसे मो श्रथ एक जप ही 
हैं । भतः न काई ञ्ली है और न कोई पुरुष है । बस्तुतः आत्म। पुरुष है और स्रब प्रकृति ज्री है। जीवारमा तो स्लोशरीरमें भी 
जात है और पुरुषशरीरमें भी जाता है। यह सत्य सिद्धांत होता हुआ भी जगतमें अमसे स्रीपुरुष व्यवहार चल ही रहा है । 
इस वर्णनके पश्चात्‌ सोलहवे मंत्रमें पुनः कालचक्रका ओर एक प्रकारसे वर्णन करते हैं- 

पढ़ यमाः एक; एकजः देवजाः ऋषयः । ( में० १६ ) 

८ देवतासे उत्पन्न हुए ऋषि हें, उनमें छः जुडे हैं ओर(एक अकेला है।” छः ऋतु प्रत्येक दो दो मारस्रोंवाला होता है और 
तेरदवें मासका ऋतु द्वोता है वह अकेला ही एक होता है। ये सब ऋतु सूयये देवसे उत्पन्ष होते हैं भोर ( ऋषय॥३ ८ रइमयः ) 
सूर्यकिरणोंके संबंन्धस इनमें उष्णताकी न्यूनाघिकता होती है । अतः इन ऋतुओंको ( सप्तथ ) खात प्रकारके हैं ऐसा कहा जाता 
है | भागे सतरहवें मंत्रमें प्रकृतिर्पी गौका वर्णन है यह भद्धत गौ अपने सूर्यादि बच्लोंकी साथ छेकर कहां रहती, क्‍या करती 
और अपने पदसे बच्चेको किस प्रकार धारण करती है, इत्यादि कद्दा हे वह यथपि संदिग्घसा है, तथापि पूवेस्थान के वर्णनका 
विचार और मनन करनेसे कुछ बोध हो सकता है । 

इसके आगेके मंत्रोंका विवरण सबसे प्रथम हो चुका है। अतः उनका अधिक विचार फिर करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है। 


इस प्रकार इस सूक्त को संगति है। आत्मा परमात्मा, कार और विश्वके शब भूत इनका सुन्दर वर्णन यहां है। पाठक 
इन मन्त्रोंका मनन करें और आध्यात्मिक आशय जानें | इस सूक्तका संबन्ध अगले सूक्तत है, अत: उनका मनन अब करें- 


िामाह्चयता है. एफ कं सलस+पवास्कमुक, 


( ८३ ) 


एक आत्माके अनेक नाम । 


( १० ) 
( ऋषि! अक्मा | देवता--गौः, विराट अध्यात्मम ) 
ः १५ (१०) 
यद्‌ गांयत्रे आधिं गायत्रमाहिंतं ग्रेष्ट॑भ वा तैष्टभान्निरतेक्षत । 
यदा जगज्जगत्याहिंतं पद य इत्‌ तद विदुस्ते अमृत॒त्वमारन॑शु। ॥ १ 
गायत्रेण प्रति मिमीते अकेमकेण साम त्रैष्टभन वाकम । 
वाकेन वां द्विपदा चर्तुष्पदाक्षरेंण मिमते सप्त वाणी? ॥ २॥ 
जगंता सिन्धुँ दिव्यस्कमायद रथन्तरे ध्यें पर्यपत्रयत । 
गायत्रस्थ समिधास्तस्र आहुस्ततों महा प्र रिरिचे महित्वा ॥ हे | 
भर्थ-( यत्‌ ) जो ( गायत्रे ) गायज्नमें (गायत्र जधि जाहिते) गायत्र रखा है। णार (म्रैष्टमात्‌ था ग्रैष्ट्म) अप 
श्रेष्दुभ की ( निरतक्षत ) रचना की है, (यत्‌ था ) जयवा जो ( जगत जगति भाद्वितं ) जगत्‌ जगतितें रखा है, (ये 
हत्‌ ) ओ ( यत्‌ पद विदुः ) इस पदको जानते हैं (ते भसूतत्यं भानश्रुः ) भमरत्वको प्राप्त करते हैं। १ ४ 
( गांयत्रेण भर्क प्रतिमिमीते ) गायत्री छम्दुसे अचेनीय देवका प्रतिमापन भर्थाव्‌ गुणवण्णन कश्ता हे, ( भ्रकेंण साम ) 
भचतीय देवताके द्वारा साम नर्थाव्‌ शास्तिको प्राप्त करता है। ( त्रेप्ट्मन वाक्‌ ) त्रिष्दुप्‌ छन्‍्दसे वाणीका मापन करता हे 
भोर ( वाकेग काकं ) वाणीसे वर्णन करता है। इस प्रकार ( द्विपदा चतष्पदा स्ठ वाणीः भ्षक्षेण मिमते ) दो चरणों 
जोर चार चरणोंबाले सात छन्दोंको भक्षरोंकी गिनतीसे गिनते हैं ॥ २ ॥ 
( अगता लिन्घुं दिवि जस्कमाथत्‌ ) जगति छन्द द्वारा समुद्रको चुकोकर्में थाम रखा हे, चूलोकछा। समुत्रके समान 
बणन किया है । [ रथस्तरे सूये परे जपश्यत्‌ ] रथस्तरमें सूयेका दृधान किया है, सूयंका वणन है । [ गायश्रस्थ तिखः 


समिश्ः भाहुः ] गायत्री छन्‍्द की तीन समिधायें-तीन पाद--हैं ऐेसा कहते हैं । ( ततः महा महित्वा प्ररिरिचे ) डस- 
से बडी महिमासे संयुक्त होता है ॥ ६ ॥ 





: भवार्थ-गायत्री, त्रिष्टुपू ओर जगति आदि छंदों में जो महश्वपूर्ण शान रखा हे, उस शानकों जो जानते हैं, वे अमृतक्त्य- 
मोक्ष-को प्राप्त होते हैं ॥ १ ॥ 
गायत्री छन्दसे पूज्य इश्वरका वर्णन देता है, इसकी ठपासनाते शात्ति प्राप्त होती है । त्रेष्ट५ छन्दवे भी उसी वर्णनीय 
देवका बर्णन होता है और हसी तरद्द दों चरण और चार चरणोंबाले सब छंदांसे यहों वणन द्वोता है। ये खातों छन्द कअक्षरोंकरी 
गिनतीते मापे जाते हैं ॥ २ ॥ 
जगति छन्दप्ते उसका वणेन है कि जिसने इस युरोककों आधार दिया है। रथन्तर ख्ाम मंत्रसे सबके प्रकाशक सूयेका 
पण्णन होता है। गायत्री छन्दमें तीम पाठ दोते हैं और उस हन्दमें मदृत््वपूणे ज्ञान भरा रखा है॥ ३ ॥ 


(८७ ) अथषषेदका छुवोंघ भाष्य । (कां० ९ 


उप॑ हुये सदा घेनुमेतां सहस्तों गोधुगत दोंहदेनाम । 


श्रेष्ठ से संविता साविषन्‍्नो5मी ड्रो घर्मस्तद चु प्र वोंचत्‌ ॥ ४॥ 
हिड़कण्ब॒ती व॑सपत्नी वद्धनां वत्सामेच्छन्ती मनसाम्यागांत । 

दद्यामश्रिभ्यां पयों अध्न्ययं सा वंधतां महते सोरभगाय ॥ ५॥ 
गौर॑मीमेदभे व॒त्सं मिपन्त॑ मर्धानं दिड्डुकूणान्मातवा उ॑ । 

सकवांण घ॒मेममि वौवशाना मिमांति भायुं पर्यते पर्योभिः ॥ ६ ॥ 
अय॑ स शिड़्क्ते येन गोरभीईता मिर्माति मा्यु ध्वसनावधि श्रिता । 

सा चितिभिनें हि चकार मत्योन्‌ विद्युद्भधवन्ती प्रति बब्रिमोंहत ॥ ७॥ 








हनन 


( सुदस्तः एतां सुदु्धां घेलुं उपहये ) उत्तम द्ाथवाक्का में इस सुखसे दोहने योग्य भेनुको शुराता हूं । ( डत गो- 
शुक्‌ एनां दोहत ) मोर गायका दोहन करनेवाला इसका दोहन करे ।[ सविता शष्टे सर्व न! शावियत्‌ ] सबका उत्पन्न 
करनेवाका साविता यह अ्रेष्ट भन्न हमें देवे। ( भभीद्धः घमेंः तत्‌ड सु प्रवोचत्‌ ) प्रदीक्ष तेजरूपी दूध यही बता 
देवे ॥ ४ ॥ 

( हिंकृण्वती वधूनां वसुपतनी ) हीं” हीं” करनेवाली ऐश्वयोंका पालन करनेवाली [ मनसा धत्सं इृच्छन्ती ] मनसे 
बछडेकी हच्छा करनेवाली ( नि भागात्‌ ) समीप आगई है। ( इये भष्न्या लश्विभ्यां पयः दुदं ) यह अवध्य गो दोनों 
अश्निदेवोंके छिए दूध देवे । ( सा महते सोमगाय वर्चतां ) भोर धह बड़े सोभाग्य के छिप बढ़े ॥ ५॥ 

( गो: मिषन्ते वतसस लसि भमीमेत्‌ ) गाय उत्सुक बछढेको चारों भोरसे प्रेम करती हे । मोर (मात॑वे ४ सूर्घान 
हिउक्ृणोत ) माश्यताके किए अपने सिश्को हिंकारसे युक्त करती है । ( सकाणं घमें वावद्याना ) उत्पादक उष्णताको 
चाहती हुईं [ पयोभिः मायु लभिमिमीते पयते ] दूधके साथ प्रकाशकों चारों ओर फेछती शोर साथ साथ दूध भी देती 
है॥६॥ 

[ भय॑ सः छिद्क्ते ] पही वह शब्द करता हे | [पेन अभीक्षुता गौः] जिससे संयुक्त हुईं गो उसीमें [ ध्वसनो जधि- 
थ्रिता ] प्रछयमें भाश्रित होती हुई ( मायुं मिमाति ) प्रकाशका मापन करती है | [ सा चितिभिः मर्यान्‌ मि अकार ] 
थद चिन्तनह्ाक्तियोंके साथ मनुष्योंको युक्त करती हे मोर [ विद्युत भवन्ती वाधे प्रति जोहर ] विजलोके समान चमकदार 
होकर उत्तम रूपको प्राप्त होती है ॥ ७ ॥ 


भावाथ-में उत्तम खच्छ हार्थोंस युक्त होकर इस असृत-मोक्ष-रूपी दूधको देनेवाली ज्ञानमयी बार्णारुप भेनुकी प्राथेना करता 
हूं। जो इस गायका दांहन करना जानता है वही इसका दोहन करें । सबका उत्पादक देव हमें यह शञागहपी अल देवे और इससे 
प्रकाशमय यज्ञहुपी धमे हमारे द्वारा सिद्ध होते ॥ ४ ॥ 

हिंकारसे युक्त ओर मनसे दिष्यरूपी वत्सकी कामना करती हुई यद्द दिव्यज्ञानपू्ण वेदबाणी रूपी थौ हसारे पास 
आगयी है। यह अवध्य गो द्मे अम्रत जैसा शानरूपी दूध देंगे और हमारा महान सौमाग्य बढषि ॥ ५ ॥ 

यह गौ उसी बलेकों दूध देती दै जो बडा उत्सुक है| उसीको बह अनुकूक रहती है| यद यशरूप चमेको फेराना चाहती 
दे और जो यश्षरूप जीवन बनाता है उसाको अपने अम्ृतरसधाराओोंसे पुष्ट करती हे ॥ ६ ॥ 

यही बह एक धाब्द हैं जिससे थुक्त हुईं यह बाणीरूपो धेनु प्रत्यकालमें भी कर्थात्‌ मृत्युके अनंशर भी प्रकाश देती है । 
यह मननशक्तियेंस मनुष्योंको युक्त करती है और विदुतके समान विषाष प्रकाश देकर माने बताती है ॥ ७ ॥। 


खू०१० सं० ४-११ ] पक आत्माके अनेक नांम । ८ ८५] 


अनच्छैये तुरगांतु जीवमेज॑दू ध्रुयं मध्य आ पस्त्यानाम । 


जीवो मतस्य॑ चरति स्वधाभिरमंत्यों मर्त्येना सयोनिः ॥ ८ ॥ 

विधुं देद्राणं सांडैरस्य॑ पष्टे यवौने सन्‍्ते पलितों जंगार । 

देवस्य॑ पश्य काव्य महित्वाद्या ममार स हा। समान ॥ ९ ॥ 

य ई चुकार न सो अस्य वेदु य हैं दुदरश दिरुगिश्न तसांत । 

स मातुय्योना परिवीतो अन्तर्बेहुप्रजा निक्रेतिरा बिवेश ॥ १० ॥ (२६) 
अपर गोपाम॑निपद्य॑मानमा च परां च पथिमिथरंन्तम । क्‍ 

स सप्रीचीः स विषृर्चावसान आ वंरीवर्ति भवनेष्व॒ुन्तः ॥ ११ ॥ 


कमल ता अल 





अथ--[पस्सयानां मध्ये) कोगोंके बोचमें [धुं पजत्‌ जोब]ल्यिर चारक जीव [तुरगातु लगत्‌ छाये]) तीत गतिमान 
प्राणझाक्तिवाका होकर रहता है । यह [ सतस्य जीव: ] मरे मनुष्य का जीव [ अमरयेः ] स्वयं अमर होता हुआ सी 
[ मर्त्थेन शयोनिः ] मत्य शरीर के साथ समान योनिमें प्रविष्ट होकर [ स्व-घामि। चरति ] अपनी धारक द्ाक्तियोंसे 
वक्ता है ॥ ८ ॥ 

[ सक्िकल्य पृष्ठ) प्रक्ातिसमुत्रकी पोठपर [ दख्ाण विधु ] गतिमान विधान-कम कर्ता [ युवान सम्तं ] 
युवा सत पदाथेको [ पक्ितः जगार] एक वृद्ध निगक्कता हे। [ देवस्य पश्य काब्ये ] इंधरका यह काव्य देख | (महित्वा) 
महिमासे जो [ हा; से भान ] कक प्राण घारण करता था ।[ सः जद्य ममार ] वह जाज मरगया ॥ ९ ॥ 

[ यः ई चकार ] जो करता है, [सः लस्य नवेद ] वह इसको जानता नहीं। [यः है ददश ] जो देखता हे [तस्माव्‌ 
हिसंगू हत्‌ नु ] डसके नीचे ही वह है । (सः मातु: योनो भनन्‍्सः परिवीत:) वद्द माताकी थोनिके लन्‍्दर परिवेष्टित होकर 
[ बहुप्रजा निऋतिः आाविवेशध ] बहुत संतान उत्पन्न करनेवाकी हस प्रकृतिमें प्रविष्ट होता है ॥ १० ॥ 

( गो--पां लनिप्चमानं ) इंब्ियोंका रक्षक पतनको न प्राप्त दोनेवाके ( पथिमिः भा च परा च .चरत्त ) अपने 
मार्गोंसे पास और दूर जानेबाढेको ( अपश्यं ) मैंने देखा | ( सः सप्रीची: ) वह साथ विराजमान है, ( सः विपूची!ः ) 
हा स्वेत्र है, वह ( भुवनेषु अन्तः बसानः ) भवनोंके भल्दर वसता हुआ ( भा वरीवर्ति ) वारेवार भावतेग करता 

॥ ३११ ॥ 














भावाबे- मनुष्योंके शरीरमें एक जीव है,जे स्थिर है तथापि चछानेवाला है यह शाघ्रगति है,और प्राणकों भी अपने साथ दारीर- 
में रखता है| यही जीव इस शरीरमें रहता है। मरे हुए मनुष्यका यद्द जीव स्वयं अमर है, इसलिए वह अपनी निज शक्तिसे 
चलता है ओर दूसरे भव्य देहकी धारण करनेछे लिये किसी योनिमें देह धारण करता है ॥ ८॥ 
इस प्राकृतिक संसारसागरमें यह जीव प्रगति करता है और विशेष कमे भी करता है । यद्द जीवात्मा युवा होता हुआ भी 
यह दूसरे बढे वृद्ध परमात्माके अन्दर भ्रविष्ट होता है। यह उस्र देवकी काव्यमय दाक्ति देखने योग्य हे। जो जीव कल जीवित होता 
हे वही आज मरता है [ और पथ्याव्‌ दूसरा शरीर भी घारण करता है ] यह श्रथ उस देव की महिमा है ॥ ९ ॥ 
जो कमेमार्गी कम करता है,बद्द इस देवके महर्वकों नहीं जानता। परंतु जो ज्ञानमार्गों इस देवक! साक्षात्कार करता है,उसके 
भाचे कर्थात्‌ उसके अन्दर ही वह देव उसके। दीखता है | यह जीव दूसरा शरीर धारण करनेक्े लिये अब माताके गर्भमें प्रवविष् 
होता है, तब बहुत खेतान उत्पल करनेवाली प्रकृति उसको घेरती दे और इस प्रकार उश्तको नया शरोर मिलता है ॥ १० ॥ 
यह जआंवात्मा इंद्रेयोंका रक्षक हे भोर खयं पतनशाल नहीं ह । यह शरीरमें भाता है ओर दरीरसे वुर भी जाता 
है वह परमात्मा इसके स्राथ हैं, सबंत्र व्यात दे और सब पदार्थों विराजमान है ॥ ११ ४ 





( ८६ ) अथवंवंदका झुका भाष्य । [ कां० € 


दयोनें! पिता ज॑निता नाभिरत्र बन्धुनों माता पैथिवी महीयम । 


उत्तांनयोंब्चम्बोई योनिरन्तरत्रां पिता दुंडितुर्गभमार्धाव ॥ १२॥ 
पच्छामिं त्वा प्रमन्त पृथिव्या: पच्छामि वृष्णो अश्वस्य रत॑ः 

पच्छामि विश्व॑स्य भुवैनस्य नामिं पृच्छामि बाचः पैरम व्योभि ' ॥१३॥ 
इयं वेदिः परो अन्तः पृथिव्या अये सोमो वृष्णो अश्स्य॒ रेत॑: । 

अयं यज्ञो विश्वस्य झ्व॑नस्प नाभित्रेक्षायं वाच! परम व्योमि ॥१४॥ 
न वि जोनामि यदिविदमस्मि निण्य। संनद्धो मनंसा चरामि । 

यदा मार्गन्‌ प्रथमजा ऋतस्यादिद्‌ वाचो अश्षेव भागमस्याः ॥१५॥ 





जये- ( दो: नः पिता जनिता ) प्रकाशक देव हमारा रक्षक भौर उत्पादक है, वही ( नाभि: ) हमार! मध्य है 
जोर (नः बन्चुः) हमारा बन्धु है। तथा (इयं मही प्राथिवी माता) यह बढी प्रथिवी माता है। (डत्तानयोः चम्बो: योति 
कत्र ) ऊपर चोढे मुखवाले हन दो वर्तनोंका मूछ उस्पत्तिस्थान यहां ही हे | यहां ( पिता दुहितुः गर्भ भाघात्‌ ) पाकक 
दूर स्थित प्रकृतिमें गर्की स्थापना करता है ॥ १२ ॥ 

( पृथिब्याः परे लल्तः त्वा प्ृच्छामि ) पथ्वीका परला अन्त कोनसा है यह में तुझे पूछता हूं । ( वृष्ण: लश्वस्य रेतः 
पृष्छामि ) बछबान अश्वके थीयेके विषयमें में पूछता हूं । ( विश्वस्य भुवनस्य नामिं पुच्छामि ) सब भुवनके केन्द्रके विष- 
यमें पूछता हूं । ( वाश्व: परम ब्योम प्रच्छमि ) वाणीका परम भाकाश क्षथांत्‌ उत्पत्तिस्थान पूछता हूं॥ १३६ ॥ 

( हये वेदि! पृथिच्या: परः भनन्‍्तः ) यह वेदी भूमिका परका अन्त भाग है । ( भय सोमः दृष्णः भश्वस्थ रेतः ) 
यह सोम बकषवान लशखका वीये हे | ( भय यज्ञः विश्वस्प भुवनस्य नामे: ) यह यज्ञ सब भुवनोंका मध्य हे। भोर 
( कयय ब्रह्मा वाचः परम ब्योम ) पद्द बरद्मा वाणीका परम स्थान है ॥ १४ ॥ 

(न विजानामि, बतु इव हद भस्मि ) में नहीं जानता कि में किसके सइृश हूं । ( निण्यः संनद्धः मनसा चरामि ) 
अंदर बंधा हुला में सनसे चछता हूं । ( यदा ऋतस्य प्रथमजा: मा भगन्‌ ) जब सत्यका पहदिछा प्रवर्तक मेरे समीप 
आागया, ( भात्‌ हत्‌ भस्या: वाच: भाग अइजु्वे ) उसी समय हसके वाणीके भागको मेने प्राप्त किया ॥ १५॥ 





सावाथ-वह परमाश्मां यु अर्थात्‌ सूयेके समान प्रक्राशमान है, वष्टी हम सबका पिता ,जनऋ,बन्बु,और केन्द्र है। यह पृथ्वी 
अर्थात्‌ प्रकृति हमारी बडी माता है| यह पिता इस दुद्धिता रूपी प्रकृतिमें गभेका आधघान करता हे जिससे सब सृष्टि उत्पन्ष दोती 
है । इन दोनों प्रकृति पुरुषमें सबका उत्पत्ति स्थान है ॥ १२॥ 

इस प्ृथ्वीका परला अन्तिम भाग कोनसा है १ बलवान अश्वका तीय कोनसा है १ संपूण जगतका केन्द्र कौनसा है ! और 
बाणीका परम उत्पत्तिस्थान कोनसा है ? ॥ १३ ॥ 

यहां यज्ञको वेदी इस भूमिका परला अन्तभाग है। बलवान अश्वका वीये यह सोम दे | यश ही सब जगत का केन् दे 
और यह ब्रह्मा-भाध्मां-ही वाणीका परम उत्पत्तिस्थान है ॥ १४ ॥ 

यद्द आत्मां किसके समान है यद्द विदित नहीं है | यह आत्मा इस शरीरमें बद होकर रहा दै परंतु मनसे बडी हरूचल 
करता है। जिस समय सत्यधमका पढ़िला प्रवतक परमात्माको श्राप्त होता है, उसी समय इस दिउ मंत्री बाणीका भाग्य इसको 
प्राप्त होता है ॥ १५॥ 


धू० ९०-मं०१२-१९ ] एक आत्माके अनेक नाम | (८७ ) 


अपाहू प्राडेति स्वधयां ग्रभीते 5मंर्त्यों मत्येना सयोनिः । 


ता झड्ब॑न्ता विषचीनां वियन्ता न्य॑॥न्यं चिक्युन नि चिंक्युरन्यम ॥१६॥ 
सप्ताधेंगमां मवनस्य॒ रेतो ,विष्णोंस्तिष्ठन्ति प्रदिशा विधर्णि । 

ते भीतिमिमनंसा ते विंपक्षितं: परिश्वः परिं भवन्ति विश्वर्तः ॥ १७॥ 
ऋचो अक्षरें परमे व्यो|मिन्‌ यरस्मिन्‌ देवा अधि विश्वें निषेदुः । 

यस्तश्न वेदु किमृचा करिष्यति य इत्‌ तद्‌ विदुस्ते अमी समांसते ॥१८॥ 
ऋचः पद मात्रया कल्पय॑न्तो5घेर्चेने चाक्लपर्विश्वमेज॑त्‌ । 
श्रिपाद्‌ त्रक्म पूरुरूप॑ वि त॑प्टे तन॑ जीवान्ति प्रदिशशतंस्रः ॥ १९ ॥ 











'2०+ मानककुक--+. समन उनकममकनमनननननग+>टपऋरवगभनगऋगऋमनतत9 32 6593" बाधा नम»मन ५... स्‍नन++ 4 कानकाआान-- 


भरय-- ( अमत्यं: मर्येन सयोनि: ) अमर आत्मा मरणघर्मवाके ध्रीर के साथ एक ड्पसिस्थानमें प्राप्त होकर 
; स्वधया गुमीतः अपाज्‌ प्राह्‌ एति ) अपना धारणा शाक्तिसे युक्त होकर नीचे तथा ऊपर जांतो है। [ ता झश्वश्ता विषू-- 
चीना ) वे दोनों क्ाश्वत रहनेवाके, विविध गतिवाछे परंतु ( विबन्ता ) विराद्न गतिवाक़े हैं डनमेंसे ( अस्थं निचिक्यु: ) 
एकको जानते हैं और ( अन्‍य न निशिक्यु: ) दूसरेको नहीं जानते ॥ १६ ॥ 

( भुवनस्य रेतः सप्त जपेगर्भा: ) सब भुबनोंका थीय॑ सात अ्षधे गर्में परिणत होकर ( विष्णों: प्रादेशा विधमेणि 
तिहन्ति ) व्यापक देवकी लाज्ञामें रहकर विशेष गुणधमामें ठहरते हैं । ( ते घीतिमिः मनसा ) वे बुद्धि और मनसे 
हे होकर तथा ( ते विपश्चित: परिभुवः ) वे ज्ञानी और स्वैज्न उपास्यित होकर ( विश्वतः परिभवर्ति ) सब भोरसे धेरते 

॥ ॥७ है 
..__( परमे ब्योमन्‌ ) परम भाकाशमें उत्पन्न होनेवाके ( यस्मिन्‌ ऋचः णक्षरे ) जिस मंत्रके लक्षरमें ( विश्वे देवाः अजि- 
निषेदु: ) सब देव निवास करते हैं, ( य। तत्‌ न बेद ) जो बह बात नहीं जानता वह ( ऋचा किं करिष्यति ) वेद मंत्र 
के क्या करेगा ! ( ये इत्‌ तत्‌ विदुः ते इमे समासते ) जो निश्चय से उसको आनते हैं वे ये डक्तम स्थानमें बैठते 
॥ $८ ॥ 
के ( ऋचा पु साश्नया कल्पयन्त: ) मंश्रके पदकों सात्रासे समर्थ बनते हैं । ( अर्पर्थन पूजत्‌ विश्व चाक्‍टपू: ) भाजे 
मत्रसे चढनेवाके जगतको समये करते हैं । इस प्रकार ( त्रिपात्‌ अह्म पुरुष वि तस्थे ) तीन पादोंबाछा शान बहुतरूपोंसे 
ठहदरा है। ( तेन चतल्नः प्रदिशः जीवन्ति ) ठस्लीसे चारों दिशाएं जीवित रहती हैं 4 १९ ॥ 


भावाधे- यह आत्मा अमर है। तथापि मरण धर्मवाले शारीरके साथ रहनेके कारण विविध योनियोंमें जन्मता है। यद 
अपनी धारक शक्तिके साथ ही शरीरमें आता अथवा शरीरसे पृथक्‌ द्वोता है । ये दोनों शाश्वत हैं और गतिमान भी हैं, तथापि 
उनकी गतियोंमें अन्तर है। उनमेंसे एक को जानते हैं. परंतु दूसरे का शान नहीं होना है ॥ १६ ॥ 

सब बने हुए पदार्थोका मूछ बीज स्ात तत्त्वोमें है । ये सातों मूल तक््व व्यापक परमात्माकी आश्षामें काये करते हैं । ज्ञानी 
रोग मनसे इस ज्ञानको प्राप्त करके सत्र उपस्थित दोनेके समान ज्ञानवान्‌ होते हैं । ॥ १७ ॥ 

इस बडे आकाश शब्द उत्पन् होता हे, उस शब्दसे बननेवार्ली ऋचाऊे भक्षरमें. अनेक देवताओंका निबास होता 

। जो मनुष्य इस बातको नहीं जानता, बह केव॑ल मंत्रकों लेकर क्या करेंगा ? परंतु जो इस तत्त्वकों जानते हैं, बे परम पदमें 

भाकर विराजमान होंते दें ॥ १८ ॥ 


(८८ ) अशधवेद्रा झुवोध साष्य । [का० ९ 


सूयव॒साद्‌ भगवती दि भूया अधा बय्य मर्गवन्तः स्पाम । 

अद्ठि द॒णमध्न्ये विध्वदा्ी पिब॑ शद्धईंदकूमाचरेन्ती ॥ २० ॥ ( २७ ) 
गोरिन्मिमाय सलिलानि तक्षत्येकंपदी द्विपदी सा चतुष्पदी। 

अष्टापंदी नवंपदी बमवुषी सहस्रांक्षरा भुवंनस्य पद्क्तिस्तस्यांः समुद्रा 


अधि वि क्षरन्ति ॥ २१॥ 
कृष्ण नियान॑ हर॑यः सुपर्णा अपो वर्साना दिवप्व॑त्पतन्ति । 

त॑ आव॑धृत्रन्त्सदनाइतस्थादिद्‌ घुतेन॑ पथितं व्यूदिः ॥ २२॥ 
अपादेति प्रथमा पद्वतीनां कस्तद्‌ वाँ मित्रावरुणा चिंकेत । 

गर्भी भार॑ भैरत्या चिंदस्या ऋऋत॑ पिप॒त्येनृत नि पांति ॥२३॥ 


अर्थ -हे (लध्व्ये) न मारने योग्य गौ | तू [ सु-यवस-कद्‌ भगवती दि भूयाः ] उत्तम घास खानेवाकी भाग्यश्ा- 
किमी हो। [ अथा ब्य सगवस्तः स्थाम ] और दम भाग्यवान होंगे। [ विश्वदायी ठृण जद्धि ] सबेदा तृण भक्षण कर भोर 
[ भाचरन्ती झुद्ध उदकू पिय ] अमण करती हुई झुद्ध जछ पी ॥ २० ॥ 

(गौः इत्‌ सक्चिछानि तक्षती ) गो निश्चयसे जरॉको दिकाठी हुई ( मिमाय ) झब्द करती है। (सा पक- 
पदी द्वियवदी अतुष्पदी ) पह एक पादवाछी, दो पादवाऊी, चार पादवाकी, ( णष्टापदी नवपदी ) आठ पादवाछी, नो 
पादवाली ( बभूयुषी ) बहुत द्ोनेही हछा करनेवाकी [ सहल लक्षरा ] हजारों बक्षरोंवाकी[ भुवनस्य पंक्ति: ) भुब- 
मकी पंक्ति हे । ( तस्याः समुत्राः जाये विक्षराति ) उससे सब समुत्रके रस बहते हैं ॥ २१ ॥ 

[ शपः वसानाः ] जछको अपने साथ छेते हुए [ सुपर्णा: हरयः ] डक्तम गतिशील सूयेकिरण, ( कृष्ण नियान 
दिवं ] सबका लाकर्षण करनेवाे सबके थान रूप सूथेकों ( उत्पतंति ) चढते हैँ। ( ते ऋतस्य सद॒नात्‌ ) वे जरलके स्थान- 
रूप जन्तारियिसे ( भाववृत्रन्‌) नीचे भाते हें. ( भात्‌ हव्‌ घुतेन पृथियोँ वि ऊदुः ) मोर जकसे भूमिकों मिगाते 
हैं॥२२॥ 

( पद्चतीनां प्रथमा भपात पति ) पांववाडी प्राकृत मूर्तियोमें सबसे प्रथम स्थानमें रहनेवाछी शक्ति पावरहित 
है। दे मित्र लार बरुणो | [ थां कः तत्‌ चिंकेत ] तम दोनोमेंसे कोन उसको जानता हे ९ ( गसः जस्थाः भार आाभराति 
चित्‌ ).गर्भमें रहनेवाछा हस प्रकृति का भार डठाता है । वही [ ऋत पिर्पति ] सत्यकी पुर्णता करता हे और [ णनृतं नि 
पाति ] जसत्यका नाश करता है ॥ २३ ॥ 








सावाधे- मंत्रोंके पाद माश्राओंढी संख्यासे गिनते हैं । इस मंश्रके आये भागसे भी संपूंे चेतन और विश्व प्रामध्येवान्‌ बनता 
है ।यद त्रिपाद ब्रह्म अनेक रूपोंमें ठछदरा है और इससे चारों दिशाउपदिश्ञाओंका जीवन होता है ॥ १९ ॥ 

दे अवध्य वाकरूपी गो ! तू भर्थात्‌ तुम्हारा प्रयुक्तकर्ता वक्ता उत्तम सात्विक अक्सर उत्तम भाग्ययुक्त हेने और तेरे भाग्य- 
से हम भी भाग्ययुक्त बनें । सपैद। शुद्ध अत ओर जलका सेवन कर ॥ २० ॥ 


यह वाकूरूपी गौ अर्थात्‌ काब्यमयों वाक्‌ एक, दो,चार,भाठ अथवा नौ पर्दोवाले उन्दोंमें विभक्त हुईं हे यह अनेक प्रकारकी 
है भर दजार अक्षरातक इसकी मर्यादा है। यह माने सब भुवनेके पूणे करनेवाी हे ओर इससे विविध रस अक्ते हैं # २१ ॥ 

सूयकिरण अपने साथ जलको उठाते हैं बह जरकू उनके साथ ऊपर मेकमंडकऊमें पहुंचता है, पहांसे फिर पुष्टिद्वारा १ए 
नौने भाता है और भूमिको मिगाता है ॥ २२ ॥ 


सू० १०, से० २०-२७ ] पक आत्माके अनेक नाम । (८९ ) 


बिराडू वाग विराद्‌ प्ंथिवी विराडन्तारिश्षं विराट प्रजापति! 
विराण्मृत्यु/ साध्यानोमघधिराजो बंभूव तस्‍य॑ भूतं भव्य बच्चे 


स में भूत भध्य बशें रूणोतु ॥ २४ ॥ 
शकमये धृममारादप5य विषृव्तां पर एनावरेण | 
” उक्षाण पर्श्रिमपचन्त वीरास्तानि धर्माणि प्रथमान्यांसन्‌ ॥ २५ ॥ 
 ब्र्य) केशिन ऋत॒थ वि चंक्षते संवत्सरे व॑पत एक एपाम । 
'विश्व॑मन्यो अंभिचष्टे शर्चीमिधोजिरेकस्य ददझ्ने न रुपम्‌ '॥२६। 
च॒त्वारि वाक परिमिता पदानि तानि विदुन्राह्मणा ये मंनीषिणंः । 
गृहा त्रीणि निहिता नेज्ल॑यन्ति तुरीय वाचो म॑नुष्यातिदान्ति ॥२७॥ 
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उन्‍्ममभन-- 
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भथ-विराट्‌ वाणी, परुधिवी, भन्‍्तरिक्ष, प्रजापति ओर सरूत्यु है। वही विराट [ साध्यानां भधिराज: बभूव]लाध्योंका 
भधिराजा है | ( तस्य वशे भूत भव्य ) उसके भाधीन भूत भोर भविप्य है। ( सः में वशे भूतं भव्य कृणोतु ) बह्द मेरे 
भाधोन भूत भर भविष्य करें ॥ २४।॥ 

( विषुवता परः भारात्‌ लवरेण ) णनेक रूपोंसे बहुत दूर और पास भी ( एपुना कम घूस अपइ्य ) इस दाक्ति- 
वाले घूमको मेने देखा। वहां ( वीराः १आलिं उक्षाणं भपचन्त ) वीर छोटे उक्षाको परिपक् बना रहे थे ।[ तानि धर्माणि 
प्रथमानि भासन ] वे धममं प्रथम थे ॥२५॥ 

(बत्रयः केशिनः ऋतुथा विचक्षते ) तीन किरणवाले पदार्थ ऋतुके भनुसार दिखाई देते हैं। [ एवं एक! 
संवस्सरे धपते ) इनमें से एक वर्षमें एकवार डपजता है। [ भनन्‍यः शचीमिः विश्व क्षमिच््ट ] दूसरा शाक्तियोंसे 
विश्वको प्रकाशित करता है ( पुकरय ध्राजिः ददशे ) एककी गति दीखती है परंतु उसका [ रूप न ] रूप नहीं- 
दीखता ॥ २६ ॥ 

[ वाक्‌ चस्थारि पदानि परिमिता ] वाणीके चार स्थान परिमित हुए हैं | ( ये मनीषिण:ः ब्राह्मणा: ) जो ज्ञानी 
ब्राह्मण हैं वे [ तानि विदुः ] उनको जानते हैं । उनम्रेंसे ( श्रीणि युह्ा निद्विता ) तीन गुप्त स्थानमें रखे हैं वे [ न हंग- 
यन्ति ] नहीं प्रकट होते | [ मलजुष्या; वाचः तुरीय वदात्ति ] मनुष्य धाणीके चतुर्थ रूपको बोछते हैं ॥ २७ ॥ 


भावार्थे-पांबवाले शरीरोंका चालक पांवरदित आत्मा है। कोन इस चालक आत्माके जानता है ? वद्द चालक भारमा इस- 
स्थूल का सब भार सदन करता हे ओर सत्यकी रक्षा करके असत्यका नाश करता है ॥ २३ ॥ 

इस विराट आत्माका रुप वाणी, भूमि, अन्तरिक्ष, प्रजापालक, और पभ्रजासंदारक मृत्यु भी है । यह सबका राजाधिराज़ है 
और इसाके आधेन सब भूत भविष्य वर्त्रान है। वह मेरे अधीन खब भूत भविष्य बतप्ानकों करे ॥ २४ ॥ 

पास और बहुत दूर भी मेने धुवेंकी देखा ओर उससे अप्रिका अनुमान किय!। उसी अप्लिपर बार लोग छोष्ट उक्षाकों पारे- 
पक्ष बनाते हैं। ये यज्ञकम सबसे प्रारंभमें दोते थे ॥ २५ ॥ 

तीन देव किरणोंवाले अर्थात्‌ प्रकाशमान हैं । इनमेंसे एक वर्षमें एक समय प्रकाशता है, दूसरा अपनी निज शक्तियोंत्रे सब 
वश्चको प्रकाशित करता है और तीसरेकी केवल गति प्रतीत होती है परंतु उसका रूप नहीं दिखाई देता ॥ २६ ॥ 

वाणीके चार स्थान हैं इनका मननशील त्रह्मशानी जानते हैं, इनमेंस तीन स्थान हृदयमें थप्त हें और जो मनुष्य बोलते 
हैं वह चतुथ स्थानमें उत्पन्न व्यक्त वाणी है ॥ २७ ॥ 

१९ ( अ. सु. भा. कां० ९ ) 


(९० ) अथर्ववेदका छुवोघ भाष्य । [ कां० ९ 


इन्द्रे मित्र वरुणमप्रिमाहुरथों दिव्य; स सुपर्णों गरुत्मान्‌ । 

एकं सद्‌ विग्रा बहुधा वंदन्त्यप्निं यम मांतरिश्वांनमाहु! ॥ २८ ॥( १८ ) 
॥ इति पश्चमो5चुवाकः ॥ 
॥ नवमं काण्ड समाप्तम ॥ 


.. अर [एक सत्‌] एक सत्‌ वस्तु हे उसीका [विग्राः बहुचा जदन्ति] शानी लोग जनेक प्रकार वणन करते हैं । डसी 
पुककों इन्व्र, मिन्र, वरुण, क्षप्ति, दिव्य सुबणे, गरुत्मान, यम भोर मातरिश्वा [ अथों भाहुः ] कहते हैं ॥ २८ ॥ 


भावाथ- सत्य तत्त्व केवल एक ही है, परंतु शानी लोग उद्ी एक सत्य तत्वका वर्णन गरुणबोघक अनेक नामेंसे करते हैं। 
उसी एक सत्य तत्त्वके वे इन्द्र, मिन्न, वरुण आदि भिन्न भिन्न नाम देते हैं ॥ २८ ॥ 


उन्दोंका महत्तव । _ 


वाणी ओर गोरक्षण । 

गायत्री, त्रिष्ठपू, जगती आदि सात छंद मुख्य हैं। इनके भेद और बहुत ही हैं । इन सात छन्‍्दोंमें वेदका शान भरा रखा 
$, इसीलिए कह हूं कि अज्ञानका आच्छादन करके ज्ञानका प्रकाशन करनेवाले ये छन्द हैं। इन छन्दोंमें किस प्रकारका शान है 
इस विषयमें थोडासा विवरण प्रथम मंत्रमें दे । उसमें कहा है- 

( गायन्ने गाय-त्रे ) गायत्री छन्दमें ( गाय ) प्राणेंकी ( त्र॑ ) रक्षा करनेका ज्ञान है। जो छोग गायत्री छंदवाले मंत्रोंका 
उत्तम अध्ययन करेंगे, वे प्राणरक्षा करनेकी विद्या उत्तम रीतिसे जान सकते हैं। ( त्रै्टुभात्‌ ) त्रिष्रुप्‌ छन्दम ( त्रै-दुर्म ) तीनोंका 
अर्थात्‌ प्रकृति, जीवात्मा ओर परमात्माका गुणबणन है,इस कारण जो लोग त्रिष्टप छन्दोंवाले मंत्रोंक। उत्तम अध्ययन करेंगे उनके। 
प्रकृतिबिया आत्मविद्या और ब्रह्मविद्याका शान दो सकता है भोर वे प्रकृतिविद्यासे ऐहिक सुख ओर आत्मविद्यास्रे भग्तत्वकी प्राप्ति 
कर सकते हैं। इस प्रकार यह वेदमंत्रोंकी विद्या इदपरलेकके छुखका साधन द्वोती है । 

( जगति जगत ) जगति छन्दर्मं जगत्‌ संबंधी अद्भुत ज्ञान भरा है । जो ज्ञान आप्त करनेते मनुष्य इस जगतूमें विजयी 
दे। सकता है । इसीलिए इसी मंत्रमें आगे कहा हे कि--- 

य ह॒तू तत्‌ विदुः ते अमृतरव झानझ्यु:। ( सं० १ ) 

“ जो ज्ञानी इस ज्ञानकों-इस वैदिक शानकों-यथावत्‌ जानते हैं, वे अमृतको णर्थात्‌ मोक्षकों प्राप्त करते हैं ।”” उक्त प्रकार 
दोवियाकों जाननेवाले मोक्षके अधिकारी द्वोते हें | इसका अथे यह नहीं हे कि वे केवल मोक्षके ही अधिकारी हैं और इख जगत 
तिको वे नहीं प्राप्त कर क्षकते, प्रत्युत वें जागतिक उन्नतिको जैसे श्राप्त होते हैं उसी प्रकार आत्मिक उन्नतिकों भी बे प्राप्त 
दँते हैं । जो मोक्षके अथवा अमतत्वके अधिकारी होते हैं वे सामान्य मोतिक उच्चतिको प्राप्त कर सकते हैं यह कहृनेकी भी कोई 
आवदइयकता नहीं । क्योंकि श्रीकृष्ण भगवान, राजा जनक, श्रीरामचन्द्र आदि मुक्त पुरुष हृह लोकका व्यवहार करनेमें भी उत्तम 
दक्ष थे और उ होंने ऐ।देक व्यवद्दार उत्तम तरद्द किये थे। और ये तो अमृतत्वके अधिकारी थे इस विषयमें किसीका भी संदेह 
नहीं है। इश्च प्रकार इस वेदमंत्रोंके शानको प्राप्त करनेवाले मनुष्य इद परलोकर्मे परमोश्च मतिको प्राप्त कर सकते हैं। प्रत्येक 
मनुष्य जो इस भूलोकमें देहधारण करके आया है वह अभरत्व प्राप्त करनेके लिये ही है। इसीलिए कहा जाता है के वेदका शान 

प्रत्येक मनुष्यके लिय उन्नतिका मार्ग बतानेमें समर्थ है । 

( गायत्रेण अर्क प्रतिभिमीते ) गायत्री छन्‍्दर्से अचनीय देवकों शब्दरूपी प्रतिमा निर्माण की है। भरत्येक मनुध्यक्रो जिस एक 
अद्वितीय देवकी अचौ करनी भरव्यंत आवश्यक है, उस देवकी वस्तुत्तः प्रतिमा तो नहीं है, परंतु उसकी शब्दमवी प्रातिमा “गायत्री 
छंद' है । इस कारण पाठक यदि किश्ली स्थानपर परमात्म देवकी प्रतिमा देख प्रकते हैं तो वे इस छन्दमें हो देख श्कते हैं । 


चूक १० ] पक आत्माके अनक भाम । (९१) 


( अर्केण साम ) इस अचेनीय अर्थात्‌ पूजनीय देवद्ी सहायतासे ' साम ! अयौत्‌ शा्ते प्राप्त देती है। हस छान्तिका ई 
दूसरा नाम * अमृत ” है। अमृत और खाम एक ही अवस्थाके वानक दाब्द हैं अस्तु ।इसी तरह त्रिष्टुप्‌ छन्दसे भी बणेनीय देवत, 
का वर्णन किया जाता है। त्रिष्दुल छम्दकी वाणी उसीका वणन करती है । पूर्व मंत्रम कहा हे कि त्रिष्टप्‌ छेन्दसे प्रकृति,जीव और 
परमात्माका बणेन होता है, वहाँ बात बहंं इस मंत्रमें शनुरुघय है| इस प्रकार- 


सात छन्‍्द | 
द्विपदा अतुष्पदा सप्तवाणीः अक्षेरण मिसते । ( मं० २ ) 

०५ दो चरण और चार चरणोंबाले जो स्रात न्द हैं, उनके प्रत्येर् चरणमें अक्षर संख्याका परिणाम अक्षरोंकी स्रंख्यावा 
गिनती करनेसे ही दोता हे ।”” जेसा अनुष्ठुभूमें चरणमें आठ अक्षर, इसी प्रार अन्यान्य छन्दोके पादोमे अन्य संख्या अक्षरोरी 
द्वाती है। इस प्रकार अक्षर संख्याकी न्यूनाघिकताश्रे ये छन्द होते हैं । 

€ गायत्रस्य तिल्तः स्रमिषः ) गायश्री छन्दके पाद तीन हैं। प्रत्येक अक्षर आठ द्वोते हैं| जगती छंद जगतका वर्णन है 
यह बांत प्रथम मंत्रमें कही है, वही फिर इस तृतीय नंत्रमें दुद्रात हैं भोर बहते हैं कि (जगता दिवि सिंधु अस्कभायत्‌ ) जर्गा- 
हन्दसे मानों धुलोकर्में मदासागरका फेला रखा है | अर्थात जैसा मदसागरका बणेन द्वोता है वेसा ही युलोकका बणेन किया 
है । इस महाश्वागर में ये नक्षत्र छोटे छोटे द्वीपोके समान हैं इत्यादि आालकारिक वणन यहां समझना उचित है । 

इसी प्रकार ( रथंतरेण सूरयं पर्यपशयत्‌ ) रथन्तर से सूर्यका ज्ञान प्रत्यक्ष होता है । क्योंकि उसमें यह वणन अतिस्पष्ट है ॥ 
इस शानकी (महा महित्वा ) मद ता क्या कथन करनी है, यद ज्ञान तो मनुष्यको अन्तिम मंजलतक पहुंचा देता है । यहद्द ज्ञान 
तो मनुष्यकी इस जगतम और उस खगमें और अन्तमें मोक्षतक उत्तम मागेदशक दह्वोता है। अतः यही बंदमंत्रेंका ज्ञान सबसे 
अधिक महत्वपूर्ण है । 


सुदस्त गोरक्षक । 


जिस प्रकार ( सुदरतः छुदुघां घेनुं उपहये ) उत्तम ह्वाथवाला उत्तम दोहन करने योग्य घेनुछों पुकारता है, उसी प्रकार 
मनुष्य इस बेदवाणीरूपी काम्रणेनुछो अपने पास बुछवे। गायका दूध निचोडनेवाला 'सुहरुत' अर्थात्‌ उत्तम ग्रेमपू्ण द्वाथवाला ह्वोना 
चाहिये । “दुद्दस्त' नहीं होना चाहिये | दुद्दस्त मनुष्य वह है कि जो गोौकी कष्ट पहुंचाता है, ऐसा दुह्ंस्त मनुष्य कभी गायक! 
अपने पास न बुलावे । परतु जे। हाथ सदा गायकी सेवाके लिये तत्पर रहता है, गायका प्रिय करनेमें जा दक्ष है, बद्दी मनुष्य 
गायको बुलाब । गौ अवध्य होनेसे गायके साथ किसी प्रकार भी 'दुईस्त'का संबंध नहीं आना चाहिये! 'सुहरुत! होकर ही मनुष्य 
गायके पास जावे, यद्द वेदका उपदेश स्पष्टतासि कहता है कि “गोरक्षण' करना मनुष्यक्रा वेदाक्त धमे है । जो प्रेमसे गोपालन 
करता है वही रुचा वैदिकमी है, क्‍योंकि गौ" नाम जैसा गायका वाचक है बेखा दी वह 'वेदबाणी? का भी वचक है | अतः 
'गोरक्षा' का अर्थ * गायकी रक्षा” और ' वेदज्ञानकी रक्ष| ' है इसलिये कद्दा जाता है कि गोरक्षक ही वेदिक धर्मा हों सकता दे । 

( गोघुक्‌ एनां दोहत ) गायका दोहन करनेवाला इस गौका ओर इस वेदवार्णाका दोहन करें । थोका दोहन करने 
अमृत कुपी दूध प्राप्त होता है जौर वेदवाणीहपी वग्गोका देइन करनेसे अमृत जेसा ज्ञान प्राप्त द्वाता है। गायके दूधमे 
जैसा यज्ञ होता है, वैसा ही वेदज्ञानस भी होता है । यहां यज्ञ करनेके दोनों साधन हैं । इसीलिये कह है कि ( तत्‌ घमेः सुप्र- 
वोचत ) यज्ञका ही वे मंत्र वर्णन करते हैं| वेदवाणीरूपी गौ अपने झ्ञानंस यश का मार्ग बता रही है और यद्द गौ अपने दूध स 
यज्ञ करती है। इस तरद्द दोनों गौवाकी समानता हे । 

( बसुनां वसुपत्नी ) यह गौ-बेदबाणी और गोमाता-वस्चुओंकी पालनेद्दारी है। बसु नाम एश्वयेका वाचक है। सब प्रकारके 
ऐश्वय शानसे और बलसे ही प्राप्त होते हैं । वेदवाणीरूपी गौसे शान मिलता और गोमातास पेषरु अन्न मिलता है । इस प्रकार 
ये देनों गोबें ऐश्वरयोंका प्रदान करती हैं। जि प्रकार यद् गोमातां अपने ( व्स इच्छन्ती ) बछडेंड्ी इच्छा: करती हुईं घरमें 
आती है, उसी प्रकार यह वेदवाणी भी इश्न भूमंडलपर इसलिए अवतीणे द्वोगई दे कि ये अनन्त मानवजजीव इस ज्ञानामृतका पान 


(९१ ) अथववेदका सुथोध भाष्य [ का ९ 


करें ओर अमर बनें । इस प्रकार दोनों गौबोंमें अपने बछडोंडे पालन पोषणकी इच्छा है।ये गोबें (महते सौभगाय वर्धतां ) हमारा 
बडा सोभाग्य बढावें । ये तो बढातों ही हैं । परंतु मनुष्योंको उाचित है कि वें उन गौवोंके पास जावें और उनका अमृत रस पीदे 
ओर पुष्ट दवें । ये गोबें तो हमारा कल्याण करनेके लिए तैयार हैं, परंतु मनुष्य ही ऐसे मंदमती हैं, कि वे गौका दूध नहीं पीते 
और मैंसके पीछे लगते हैं, इसी तरह वेदवाणीकी शरण नहीं छेते, प्रत्युत किसी अन्य मतवाले प्रंथोंकी शरणमें जाते हैं और 
अममें फंसते हैं । अतः यहद्धां उपदेश सब मनुष्योंकों लेना चाहिये कि जो मनुष्य उन्नति चाहता है वह गौका दूध पीवे ओर वबेद- 
का उपदेश प्रदण करे | 

गाय भी ( गोः मिषन्तं वत्सं अमीमेत्‌ ) अपने उत्सुक बछडेपर ही प्रेम कर सकती है। यदि प्रेमते बचा माताके पास न 
गया अथवा कुछ पेटर्का अखस्थतास वह दूध न पीता रद्दा, तो माता क्‍या करेगी ? इसलिये बच्चेमें उत्सुकता चाहिये। जिस 
बच्चेंका पेट ठीऊऋ है, भूख अच्छी छगती है और जिध्को पाचनशाकि ठीक दे उस्ती बच्चांकों माताके दूधश्रे लाभ द्वोता है। इसी 
प्रकार वेदवार्णाहूपी गोभी उत्सुक शिष्यको दी लाभ पहुंचा सकती है । जो मनुष्य वेद न पढे, पढ़नेपर उसके खमझनेका कष्ट न 
उठावे, समझनंपर अनुष्ठान न कर, अनुष्ठान करनके समय तत्पर न द्वोवे, उसको बेदवाणीरूपी गौसे क्या ल/भ द्वोगा | हस्त प्रकार 
मुमुक्ष द्वाना भो आवश्यक है । यह गौ ( पयोमिः मायुं अभिमिर्माते ) पने दूधके साथ प्रकाशक फेलाती है, यह बात स्पष्ट है 
क्योंकि संबेरे गोदोहन द्वोते दी सूयोंदय द्ोता है और विश्वर्मे सवंत्र प्रकाश ही प्रकाश द्वोता है। वेदबाणीरूपी गौभी भपन। ज्ञानामृत 
देती है और ज्ञानक्रा ही प्रकाश उपास्रकके मनमें फैलाती है। इस प्रकार दोनों स्थानमें दूधको देना और प्रकाशकोी फैलाना 
समान दै ॥ 


गोकी सहायता । 


यद्द गौ ( ध्वसनौ अधिश्रिता ) विनाशके समय भ्राश्नय फरने योग्य है। रोग क्षीणता अपचन आंदिके सप्रय गायका दूध 
दो अमृतके समान है। रोगी होनेके समय अथवा बालक द्वोनेके समय भी गायका दूध ही लाभप्रद है। इसी तरद्द उदासी द्वोनेसे 
जगत्‌का नाश द्वोनेके पश्चात्‌ जो मोक्षमागंका मार्ग आकमण करना है, उस समय वेदरूपी गो ही आश्रय की जाती है। वहां बेदके 
मंत्र ही ( मायुं मिमाति ) मागमें दोप जैसे सद्दायक होते हैं। ( सा चित्तिभिः मर्त्यान नियकार ) वह गौ मनुष्यों चिन्तन मनन 
शक्तियोंश्व सद्दायक द्वोती है । भर्थात्‌ गा।के दुधक्ते मनुष्योकी बुद्धि तीव्र भोर सूक्ष्म दांती है और मनुष्य बुद्धिमान द्वोता है। वेद 
रूपी गोसे भी मनुष्य मनन कर सहझता है। मनन शक्तित बढानेके कारण ही छन्दको मंत्र कद्दा जाता है । इस प्रकार दोनों स्थानोंमें 


गो मनन शक्तियोंसे मनुष्यदी साथ करती है | ( विद्युत भवन्ती ) वह बिजली जैसी होती हे । जिस प्रकार बिजली बेग बढती 


है, उसी प्रकार गोके दूधस्ते भी मनुध्यमें फूर्ती आती है ओर वेदज्ञानसे बुद्धिकी तांत्रता बढती है। विद्युतके समान प्रकाश ढकिंवा 
तेज बढानका काय दोनों गोवोंसे दोता है । 

यहांतक सात मंत्रोंमें गौ और बेदवाणीकां एक जेसा वर्णेन किया है और आगे २० और २१ इन दो मंत्रोंमें ऐखा ही वर्णन 
है । अतः विषय साहश्यके कारण वे दो मंत्र यहां देखते हैं--- 

यह गौ ( सु--यवस--भदु ) उत्तम जो खानवाली द्वोनेध्े ( भगवती भूयाः ) भाग्यवानी द्ोती है| यदि वह अन्यान्य 
पदार्थ खाने लगा तो उसका दूध बेसा द्वितकर नहीं होता। बेदवाणीरूपी गौके पक्षमें भी जौ भक्षण करनेसे भी वर्णोश्वार उत्तम 
शुद्ध होता है | यद्वां भी देखा गय। है कि जो और चावल खानंवाले वर्णोच्चारण ठीक कर सकते है और उत्तम सूक्ष्म कुशाप्र 
बुद्धिवाले भी होते हैं। इसो रीतिसे हम-- 

कथा वय भगवन्त; स्थास | (मं ३० ) 

४ इससे हम भी भाग्यवान्‌ बनें | ”” अथोत्‌ हम भी जोका अन्न खाकर बुद्धिमान बनें और गो भी जौका भक्षण करके 
उत्तम दूघ देनेवाली हो | जो का घास गो खाय और परनुष्य जोका आटा अथोत्‌ ७त्तू खार्वे। श्रावणी उत्सवक्के समय सु 
मक्षण भावश्यक कह्दा है ओर सूचित किया है कि यह झुद्ध और सात्विक भन्न है। वेदमें भी ( सकतुतिव तितउना पुनन्‍्तः 


ब३. फेशडी 


ऋ० १० | ५१। २ ) इत्यादि मंत्रोमें सत्तुका अन्न ही निर्देष्ट है। इससे इस अज्ञका महत्व स्पष्ट हो जाता है । गौ ओका घास 


के 


धक १० ] एक आत्माके ओनक नाम । (९१ ) 


( तृ्ण भाद्धि ) खावे ओर (शुद्ध उदक पिब) शुद्ध निर्मोल जल पीवे । मनुष्यकों भो शुद्ध सतु खाना और छाना हुआ बखपूत ज़ल 
पीना योग्य है। इस प्रकार गो और वार्णाका एक हो पथ्य दे । मनुष्यका खानपान सात्विक होनेसे उसकी वाणी पवित्र होती है, 
यह यहां तात्पये है । मन॒ध्य जिस गौक। दूध पीते हैं बह गे भी उक्त पदार्थ ही खावे और अन्य अमेध्य पदार्थोका मक्षण न 
करे । इस विचारसे पता लग सकता है कि बाजारोंमें जो दृध प्राप्त होता है वह दूध अमृत नहीं है, प्रश्युत धरमें गो पाछी 
जाय, उसको भेध्य पदाये खिलाये जाय ओरं झुद्ध उदकू पिलाया जाय, तब उसका दूध “ अमृत * पदवीको प्राप्त हो सचह्ता है | 
वेद जिस प्रकार गोरक्षण करना चाहत! द्वे वह विधि यह है । पाठक विचारें और समझें कि वेदमें गोरक्षणका विधि कैसा है । 


आगेके मंत्रमें (गो सलिलानि तक्षति) गौ जलोंकों द्विलाती है ऐसा कहा दे गो शुद्ध जलमें प्रविष्ट होने से जल दिलने लगता है 
वह शुद्ध जल गो पीती है और तृप्त द्ोती है। यह सामान्य वर्णन करके यह गौ ( एकपदी, द्विपदी, चतुष्पदी, अष्ट।पदी, 
नवपदी सहज्ाक्षरा ) एक दो चार आठ नौ पाववली है और सदस्य अक्षरोंसे युक्त है ऐसा जो कद्दा है बद र्पष्टतया बेदबाणी 
का द्वी केवल वर्णन है। वेदके छंद एक चरणवाले, दो चरणोंवाले, आठ चरणोंवाले नो चरणोवलि ओर सहस्न अक्षरोंबाले हैं। 
क्योंकि गाय सदा चतुष्पाद अथोत्‌ चार चरणवाली दी होती है, और कभी आठ नो पांववालोी नहीं द्वेती | चरण ओर पाद 
ये नाम मंत्रोंके भागोंके हैं । इसलिये यद्द मंत्रभाग वेदवाणी रूपी गोका द्वो वर्णन कर रहा दे । यह बेदवाणी रूपी गा ( सहस्त- 
अक्षरा ) दजारों क्क्षय अमृत धाराओंको प्रदान करती है ओर ( भुवनस्य पं'क्त: ) सब भुबनोंकों पूूणतया पावन करती है। 
और (तस्याः समुद्राः भधि विक्षरन्ति )इससे समुद्रके समान रसप्रवाह "र्याँप्त प्रमाणमें लोगोंको प्राप्त होते हैं | इसलिये मनुध्यों 
को उचित है कि वे इस बेदवाणी हूपी गौका ज्ञानामृत प्राशन करें और मोक्षमागंपर चलकर अमरत्व प्राप्त करें । 

यहाँतक गोकें बर्णनके मिषसे-- अर्थात्‌ गोरक्षणके मिषसे वेदज्ञानका महत्त्व वर्णन किया है.। आगे यह शान मनुष्यको 


० 4 4. 


उन्नतिके पथमें चलानेमें किस तरह सद्दायक द्ोता है यह देखिए- 


जीवात्मा । 

प्राणियोंके शरोरमें जीवात्मा है और वही यहांका जीवनका काय करता है इस विषयमें भ्रष्ट ममंत्रका विधान देखिए--- 

पस्तयानां मध्य ध्रुव एजतू जीव॑ तुरगातु भनत शबये | ( में० ८ ) 

८ प्राणियोंके शरोरमें जीवास्म। है अर्थात्‌ स्थिर,चालक,वेगवान, प्राणकों चलानेवाल। है और वह इस शरीरमें रहता है।'” 
यह शरीरम हशयन करनेवाले जीवात्माका बणन है । “ पुरुष ” शब्दके अर्थका “ पुरि शेते इति पुरुषः " शरीररूपी नगरीमें 
शयन करता है इसलिए इस अ'त्माकों पुरुष ? ( पुरिशय ) कहते हैं ऐसा कद्दा है वद्दी अथे यहां है । इस जांवात्माके विशेषण 
* प्रुत्र, एजव, जीव,तुरगातु,अनत”थे विचार करने योग्य हैं। ये विशेषण अन्यत्र भी आगये हैं। जबतक शरीरमें यह जीवात्मा 
रहता दे तबतक उक्त कार्य शरीरमें दिलाई देते हैं । यद्द शरारसे भिन्न है अत; शरीर क्षीण और निकम्मा होनेपर शरीरको यह 
छांड देता हे इस विषय इसी मंत्रमें कद्दा है-- 

मृतस्य जीवः अमत्पेः स्वधाभिः चरति मर्ध्यन सयोनि: ( मं० ८ ) 
जमत्ये: मर्त्येन सयोनिः अपाड प्राढ़ पृति । ( मं० १५ ) 

“मृत मनुष्यका जीव वास्तविक रीतिस अमर है,वह अपनी निज शक्तियोंसे काये करता है ओर इस देहके छोड देनेके बाद 
दूसरे म्ये देहके साथ संयुक्त द्ोता है।”मनुष्यदेह मरनेवाला है,परंतु उमका आत्मा भमर है,अथोत्‌ देद भिन्न है ओर आत्मा भिन्न 
है। इन दो परस्पर भिन्न पदाथौका संयोग किश्ली कारण वश द्वोगया है। इसी संबंधके कारणका विचार करना इस तश्वश्ान, 
का मुख्य प्रयोजन है । ( स्तस्य जावः अमर: ) मरे हुए श्राणीका जावात्मा अमर हे, यह मद्दासिद्धान्त सद। स्मरण <खना 
चाहिये | यदि जीवात्मा अमर है तो वह देदप्राप्तिक पूवे और देद्दपातके पश्चात भी रहेगा । देहके मरनेते न मरेंगा। और देहके 
जन्मसे न जन्मेगा | यह जोब अपनी निजशक्तियोंसे रहता दे । इसकी यह ( स्व-घा ) निज शाक्ते ६ अतः यद्द सदा इसके 
साथ रहती है ओर कभी दूर नहीं द्ोती । परंतु शरोरको शक्ति भन्ञादि पदार्थों पर अवरूंबित है। इसलिये शरीरकी शक्तियोंको 
'स्वध!! नहीं कहृते। आत्माकी शक्तिकां नाम 'स्वधा' हैं क्‍्योंक्रि किसो बाह्य कारणपर यह अवलंबित नहीं दै। शरीर मिला य। न 


(९४ ) अथधेश्रेका सुवोधष भाष्य | [ कां० ९ 


मिदछ। तो भी वह हसके धाथ एक जैसी रहती है। पूर्व शरोर छोडनेपर और दूसरा हारीर भ्राप्त होनेतक जेसा जात्मा अपनी 
निज शाक्तियोंके साथ विचरता है, उसी प्रकार दारीरमें आनेपर भी उन्ही शाक्तियोंको शरारमें नियुक्त करके कार्य लेता है। यहां 
अभर द्वोता हुआ भी ( मरत्यंन खयेनिः ) मत्ये शरीरके साथ समान योनिमें आता है। अर्थात्‌ जिस योनिमें जिस जातीके 
प्रार्णामें आत्मा जाता है उस जातिकी ये नीमें जाकर उस्र शरीरको प्राप्त होता दे । इस सध्युकोकका जीवन क्षणभंगृर होता है, 
क्योंकि शरीर कितनी भी रक्षा करनपर किसो न किस्ो समय मर ही जायगा, अतः कहा है--- 

हा: से जान, सः भद्य ममार । ( मं०९ ) 

८ जे। कल उत्तम प्रकार जीवित था, वद आन मर जाता है । ” आज संबेरे जो जीवित होता है वह शामके श्रमय 
मर जाता है। इस प्रकार पिता,माता, पुत्र, भाई आदि मर रहे हैं, यद देखकर अपनेको भी किसी न किसी समय मरना अवश्य 
है ऐश्वा प्रतीत होता है । यद्यपि यदह्द अपनां शरीर मरेगा, तथापि इस शरीरका आधिष्ठाता कदापि मरनेवालढा नहीं है, यह 
अमर है, यद्द न कभी बाल द्वोता है, ओर न पृद्ध । यह सदा एक अवस्थामें रहता है इस्रीलिये हखको ( युवान श्रन्तं ) युवा है 
ऐसा कहते हैं । इस जीवात्माक्रो;युवा कद्दा जाय, तो परमात्माको वृद्ध ।किंवा पुराण पुरुष कहना योग्य है। इसका नाम इस 
मंत्रमे '* पाहित ”? अर्थात्‌ श्वेतबाल हुआ वृद्ध कद्दा है । यह पलित पूर्वोक्त यवाकी निगल जाता है। परमात्मा सर्वेव्यापक हे 
इसलिये इश्न एकदेशीय जीवात्माको चारों ओरसे घरता है इसलिये कद्दा जाता है कि वह परमात्मा इस जीवाध्माको निगल 
जाता है, अपने पेटमें रखता है। ( युवानं संते पलित॥ जगार ) तरुण को श्रृद्ध निगल जाता है, इस विधानसे दोनोंके 
आकारका प्रमाण स्पष्ट द्वोता हे । तरुण जीवात्माका वृद्ध परमात्मा निगल जाता है, अतः वह वृद्ध तरुणसे कई गुणा बडा है 
यह बात स्पष्ट है । 

यह जीवात्मा ' विधु दे ? अर्थात्‌ कमेशील है । कर्म करनेवाल। है और विविध कम करनेके लिये द्वी शरीर धारण करता 
हैं ओर सब शरीर जाग द्वोनेके कारण कम करनेमें असम्ष होजाता दे उस ख्रमय यद् शरीरकों छोडता है और दूसरे समय 
शरीर धारण करता है । शरीर धारण करनेका द्ेतु यह है-- 

सः मातुः योनों भन्‍्तः परिवीतः बहुप्रजा निऋ्रेतिः भाविवेश । ( मं० ३० ) 

४८ बह जीवात्मा जब माताकी योनिमें-गर्भाशयमें-होता है उस समय प्राकृतिके शरीरसे परिवेशित होता है, और पश्चात्‌ 
अनुकूल समयम बहुत प्रजा प्रखवनेहारी इस भूमिपर अथवा हस प्रकृतिमें आवेष्ट होकर पृथ्वीपर अवतीणें द्वोता है।” यहां 
विवाहादि द्वार। यह अपने संतानादि बहुत बढाता है, बंशक। विस्तार करता है ओर समय आनेपर मर जाता है। फिर सके 
ऐसा दी नवीन शरीर मिल जाता है | यद कम वारवार होता है। यह इसका आना और जाना नियमके अनुसार करनेबाला जो 
कोई है, उसके नियमकों थह्द नहीं जानता-- 

यः ई चकार भस्य सः न वेद्‌ । ( सें० १० ) 

* जो यह सब करता है, उसके उस कतृत्व को यह नहीं जानता। ” प्रत्येक मनुष्य इसका विचार करके जान 
सकते हैं | अपने आापको यहां किसने छाया, भवितव्य कौन नियत करता है, इत्यादि विषय दरएक मनुष्य जान नहीं 
सकता | परतु-- 

थः ईं दद॒श तस्मात्‌ हिरुगू हत्‌ लु। (मं० १० ) 

८ जो इसको देखता हे अर्थात्‌ इसका साक्षात्कार करता है, उसके नीचे ही -उसके अतिसमीप द्वी-वद विद्यतान रहता 
है।” उसके लिये वह समीपसे समीप है। परंतु अन्य मनुष्योंके लिये यह बहुत दूर द्वोता है । भर्थाव्‌ इसकी दुूरता और समीप" 
ता मनुष्यके प्रयश्नपर निर्भर है । | 

यह जीवात्म!। ( भो-पां ) इंद्योंका पालन करनेवाला है, अपने शारीरमें जीवनशक्तिकां संचार करके सब 
शरीरकी जीबित रखनेवाला है अतः यह ( अनिपदमानं ) गिरनेवाला है, शरीर जीवित रखनेके कारण यह 
शरीरकी न गिरानिवाला है । शरीर उठानेवाला और चलानेबाल। यहो जीवात्मा है। “ तनू-न-पाव्‌ *? यह 
नाम भी इसी अथंक। सूचक है। ( तनु ) शरोरको (न) नहीं (पात्‌ ) गिरांनेवाला भात्मा है, वही भाव “* अनि- 


खुरू १०] एक आत्माके अनेक माम । (९५ ) 


पश्चमान ”” शब्दमें है। हतना होनेपर भौ-- 
पथथिसिः जा च परा चु चरम्स । ( सं० ११ ) 

८ निश्चित मार्गोसे पास और दूर जानेवाला *” अर्थात्‌ इस शरोरके पास और शरीरणे दूर जानेबाक्ता यह आत्मा है । जन्म 
केनेके समय दारीरके पास आता है और शरीरकी रध्यु होते ही यह शरीरसे दूर जाता है इस प्रकार इसका पास आन। भोर दूर 
जाना जिन मार्गोंसे धोता हे, उन मार्गोका ज्ञान हमें नहीं हो सकता । वे अद्श्य मा हैं, ओर परमार्मा ही इश्को उन भा्गोसे 
चलाता है। यह परमात्मा--- 

स सप्रीचीः विधपूत्री: भुवनेधु भन्‍्त: वसानः। ( में० ११ ) 

“ वह परमात्मा इस जोवात्माके खाथ रद्दता है, सत्र विराजम/न है और संपूर्ण पदाथमाश्रमें मो बसनेवाल्त वह है । 
वह किसी स्थानपर नहीं ऐसा कोई स्थान नहीं है । प्रश्येक पदाये के अग्दर, बाहर ओर चारों ओर वह विराजमान हैः 
इसलिये वह इस जीवाध्माको अपने अन्दर लेकर जहां जानेसे इसका कल्याण द्वोगा वहाँ इसके पहुंचा देता है। 

यही देव (न: पिता जनिता नाभिः बन्धुः)हम सबका पिता, जनक, संबंधी और भाई दे। (पृथ्वी माता) यद्द भूमि इमारों 
मातृभूमि है । इन पिता और माताकी उपासना हमझे करनी चादिये। उक्त देवते जो इस प्रकृतिमातामें गरभेका आधान होती! 
है, उससे सब सृष्टिकों रचना द्वोती है । 


प्रश्ोत्तर। 


आगे तेरहवें और चोदहवें मंत्रमें क्रमशः कुछ प्रश्ष और उनके उत्तर आगये हैं, यह मनोरंजक प्रश्नोत्तका विषय अब 

देखते हैं- 
प्रक्ष - पुथि७ण्या: परं अस्त: पृच्छामि ( मं० १३ ) 
उत्तर -- हय॑ वेदिः पुथिणष्या:ः परः लन्‍्तः । ( में० १४ ) 

४ पृथ्वीका परछा अन्तिम भाग कोनसा है ? यह वेदी ही पृथ्वोका परक्षा अन्तिम भाग है। ” यशवेदीके पास खडा 
हांकर एक प्रश्न पूछ रहा दे कि पृथ्वीका परला अन्त वह है कि जिसपर हम खड़े हैं, परंतु इसका परला अन्त कोनसा है ! 
यह भूमि कहां समाप्त दोगई है ! इस प्रश्नक्वा उत्तर, यह अपने पासका वेदीका भाग ही भूमिदों अन्तिम श्लीमा यह है । 
उस उत्तरके देखनेसे पता लगता है कि वेदके अनुसार भूमि गोल-गेंदके समान ही है। यदि यह भूमि फलकके समान होती 
तो यदह्द उत्तेर आना खंभव है नहीं दे । यदि भूमि गेंदके समान गोल द्वोगी तभी तो जिस बिंदू्में प्रारंभ द्वोग। उसी बिंदु्मे 
भन्‍्त दनिकी संभावना द्वोगी । पृथ्वी गेंदके समान गोछ द्वोनेसे यदि किसी स्थानसे साथी लकौर स्रींची जायगी ते ढस रेषाका 
अन्तिन्न बिन्दु प्रारंभिक बिन्दुमें ही मिल्ल जायगा | इसी नियमक्नो ध्यानमें रखकर उक्त मंत्रमें हा है इस पृथ्वीका प्रारंभ इस 
वेदीम हे ओर अन्तिम भागभी यही वेदी है। पथ्वीको गेंदके समान गोल माननेपर ही यह बात सिद्ध द्वो सकता है । 

ट्टिका प्रारंभ यशमें ओर अन्तभी यश्ञमें हों सकता है। परमेश्वरके यशतते इस सष्टिका प्रारंभ हुआ दै,यशपर ही यद्द सृष्टि 
निभर है ओर अस्‍्तमें भी इसकी समाप्ति यज्ञमें ही दोगी। इस प्रकार कमेभूमिका प्रारंभ वेदोमें और अन्त भी यश्ञमें द्वोता 
हैं। इस दृष्टिसे भी यह प्रश्नात्तर विचार करने योग्य है | अब दूसरा प्रश्न देखिये--- 


अश्वशाक्ते । 
प्रश- दृष्ण: जश्वस्य रेत: पृच्छामि | ( में० १३ ) 
उत्तर-- अर्थ सोसः वष्ण: जश्वस्य रेतः । ( म० १४ ) 


८८ बलबान अश्वका बीय॑ कोनस। है ? यह स्रोम ही बलवान अश्वका वीये है। ”' अश्ववायक दाब्द बीय पराक्रम और 
बलके सूचक हैं । “ वाजीकरण ” धाब्दका अर्य वीयेव्घक उपय है । अश्वशाक्ति, अश्वगक, अश्वरेत, अश्वगोयें. शब्द 


(९६ ) अथवबेदका खुबोध भाष्य | [ कां० ९ 


एक ही अर्थ के वाचक हैं| बलवती अश्वशाक्ति कितसे प्राप्त द्वोती है यह प्रश्नकां आशय है। इसका उत्तर यह है कि “ प्ोम 
बनस्पाति ही अश्वशाक्त है *' सोनका अथे सोमवह्ढी, किंवा वनस्पति है । ये वनस्पति ही अश्ववाय देनेमें समय हैं । 

यहां वेदने स्पष्ट शब्दोंमें कद्दा है कि, शरीर में अश्ववीय बढानेक्री इच्छा है तो वनस्पतिके सेवन से ही वह बढ़ सकता! 
है। कक्‍्योंके सोमादि औषधियोमें द्वी ( भश्वस्य रेत; ) अश्ववीय है। जो लोग मांसमक्षणके पक्षमें हैं वे यहां वेदके उपदेश 
बोध लें | वेदम “ सोम ”? को ही भन्न कहा है, भांसको नहीं । स्ोमको ही अश्ववीय कह्दा है, मांध्केा नहीं । जिस वाजीकरणके 
लिये मनुष्य प्रयत्न करता है वइ ( वाजी ) घोडा केवल धाम अर्थात्‌ वनस्पति खाकर ही वाजी बना है, मांध खाकर नह 
बना | अतः स्पष्ट कहा है कि जो बल औषवि वनस्पतिके अन्नम है,बद मांसमें नहीं है। अतःजों अपना बल बढ़ाना चाहत हैं, वे 
मांसभमक्षण न करें ओर योग्य वनरपीतियोंका सेवन करके अपना वीये बढाें । जो लोग पूछते हैं कि वेदमें मांसभक्षणके लिये 
अनुकूल संमति है वा प्रतिकूल १ उनको इस प्रश्नोत्तर का विचार करना चाहिये और जानना चाहिये कि, सोमादि औषधियों क। 
रसरूप अन्न ही वेदानुकूल मनुष्योंकी भक्ष्य अन्न है। वेदमें मांसकी भक्ष्य अन्न करके भी कहीं कट्दा नहीं हे । 

प्रश्त-- विश्वस्थ भुवनस्य नासे पृष्छासि | ( में० १३ ) 
उत्तर -- अय॑ यज्ञ: विश्वस्य भुबनस्यथ नाभिः। ( मं० १४ ) " 

* सब भुवनोंका केन्द्र कोनसा है। यज्ञ है| सब भुवनोंका केन्द्र है। ” केन्द्र कहते हैं. मध्याबिंदुक्“ों, इस मध्यबिंदुपर सब 
बाह्य रचना रची जाती है । मध्याबदुपर द्वी संपूण चक्रक्ी स्थिति होती हैं, यदि मध्यबिदु अपने स्थानसे च्युत दहोगया, तो चक्र- 
को शाके नष्ट होजाती है । इर्सीलये इस प्रश्नमें पृच्छा की है कि इस विश्वक! केन्द्र कौनसा द्ृ अर्थात्‌ क्रिप्न केन्द्रपर यह विश्व 
रद्दा है ! उत्तरमे कद्दा है कि इस विश्वद्धा केन्द्र यज्ञ है । अथोत्‌ यज्ञपर यद्द सब विश्व स्थिर रह्दा है। यज्ञ कम हुआ ते यह 
विश्व नई रहेगा । यश विधिद्वीन हुआ तो विश्वक्न रचना बिघड जायगी । यह बतानेहे लिये यद्वां कद्दा है कि इस संरृण विध- 


को स्थिति यज्ञपर है । श्रीमद्भगवद्गीतामें 
अनेन प्रसविष्यध्यमेष वो5स्टिष्टकामघुझछू । ( म० गी० ३।१० ) 


इश्व यज्ञद्वारा धुम गद्धिकरो प्राप्त होवो,वह यज्ञ तुम्दें सब कामना देनेवाल। द्ोवे । ऐसा जो कद्दा दे उश्चक्ना कारण यही है कि 
वह विश्वकी उन्नतिका केन्द्र है। संपूर्ण बेदोंम ' यज्ञ ! विषय ही कहा दे,इसका भी कारण यद् दे कि यज्ञ सब विश्वका केन्द्र हे,उस 
केन्द्रको जाननेके लिये सब उपपन्न हुए हैं | अब अन्तिम प्रश्न देखिय-- 

प्रक्ष-- वाचः बरसे ब्योम पृच्छामि | ( से १३ ) 
उत्तर-- अर्य बरढ्या वाच: परम ब्योम | ( में० १४ ) 

“४ बागोका परम आकाश अथौत्‌ उत्पात्तस्थान कह्दां दे यह ब्रह्म! ही वाणीका परम उत्पत्तित्थान है। ” आकाश का 
शुण शब्द है और शब्द आकाशसे उत्पन्न होता है । यहां केवछ( वाचः व्योम) वार्णाका आकाश पूछ। नहीं है, प्रध्युत (बाचः परम 
ब्योम) वाणीका परम आकाश पूछा है । आकाशका भी जे। आकाश द्वोगा इसझे। परम आकाश कहना थोग्य है । अप्रिका भमि, 
वायुका बयु, और आकाहका आकाश बह परमात्मा हो है। देवका भी देव वही है । उस्र आध्मासे आकाश की 
उत्पत्ति है-- 

तस्माद्ठा एतस्मादात्मन भाकाशः संभूतः | ( तै० उ० २।१।१ ) 

“ उस आत्मासे आकाश उत्पन्न हुआ है ” और उश्च आकाशसे शब्द उत्पन्न होता है। अतः शब्दके आकाशका जो 
उपपततीस्थान है उप्रकां नाम“ परम व्योम ” है। यह वार्णाका मूल उत्पत्तिस्थान और परम आकाश परमात्मा है। इसीलिये 
कहते हैं कि वेद परमात्माका निश्वक्षित है, अयोत्‌ उम्तीक्ा यद्द शब्द है | इस्री तरह सामान्य शब्द भी आत्माहझा शब्द है ओर 
यही ब्रह्मा बाणीका परम आकाश है| आत्मा बुद्धेते मिलकर बोलनेकी कामना करता है, व मनको प्रेरणा करता है, मन 
शारीरिक उष्णताको दिलाता है, वह अप्नि वायुकों चलछाता है, वह उरसे मुखमें आकर स्थानोंमें आघात करता हुआ अनेक 
शब्द उत्पक्ष करता है । इसर प्रकार आत्म|से शब्द्‌ उत्पन्न होता है | इसीलिये यहां अह्मा को शब्दका महा आकाश कहा है। यह 
बात स्मरण में रखना याहिये और शब्दमें आत्माकी शाके है ऐसा मानकर, पविन्न भावना ही शब्दद्वारा उच्चारित करना 


खुक १० ] एक आस्माफे अनेक नाम | (९७ ) 


चाहिये । और कदापि व्यथे शब्दोशार करके आत्माकों झाक्ते क्षीण नहीं करनी चाहिये । भस्तु। इस प्रकार प्रश्नोत्तरसे शान इन 
दो मंत्रेंम दिया है । इसके अगले मंत्रमें कहा हे कि-- 
न विजानामि बत्‌ हव हद जस्मि। ( में० १५) 

“ में नहीं जानता कि किसके समान यह में हूं। ”! प्रत्येक मनुष्य जानता है कि मैं हूं। परंतु में कैसा हूं, किपके शरमान 
हूं, मेरा शुण घमं क्‍या है, मेरा स्वरूप क्‍या है, इत्यादि बात कोई नहीं जानता । पढ़े लिखे और शाह्ष देखनेबाले यह कहते हैं कि 
शरीर भिन्‍न दे ओर अ/्म। भिन्‍न है, परंतु यह आत्मा कैसा और कमसे कम किसके सटृ॒श है यह क्व बेत कोई जानते हैं, प्रायः 
केई नहीं जानते ॥ इसीलिये इस आत्माको अज्लेय, अतक्ये ऐसे दाब्द प्रयुक्त ये जाते हैं । यह आत्मा जब ए-रमें भांता है, 
उस समय वह--- 

निण्य: संन(द्ध: । ( म॑० १७ ) | 

४ अन्दर गुप्त हे और बंधा है | ” यही इसक। बंधन है और इस बंघनसे मुक्ति प्राप्त करनेके लिये प्रयत्न करना चाहिये । 
यह जात्मा ( निण्य: ) गुप्त है, छिपा है, ठंझा है, अध्यक्त है और बद्ध है । यद इस आत्माकी स्थिति है। हरए% पाठझुको 
इसका वेचार करना चाहिये। 

इस आतत्माको बंधन कैसा द्वोत। है, इसकी मुक्ति कैसी होती है और कौन इसकी मुक्ति कर सच्ता है, यह विष१ तस्व - 
ज्ञानका है। यह'विषय इसी मंत्रके उत्तराधने इस प्रकार कहा है-- 

यदा ऋतस्थ प्रथमजा ण|गन | भात्‌ इत जस्याः 
वाच: भाग अश्ृयवे ॥ ( मं० १५ ) 

5 जिस समय सत्यका पहिला प्रवतेक परमाश्म। मेरे सन्मुख हुआ, जब मुझ उध्का साक्षाध्कार हुआ, उश्च समय उश्को 
इस वाणाका-देववाणीका-भाग्य भुझे प्रात हुआ । यह एक नियम यहां कहा हे। जिस समय परमेश्वर साक्षात्कार होता है, अयवा 
परम ऋषिका उपदेश होता है, उस समय उसके अन्तःकरणमें सत्य ज्ञानका प्रकाश द्ोता है। यह्दी विधाका भाग्य है। यह 
आत्मसाक्षात्कारके विन। नहीं दो सकता। 

यहां भात्मा शरीर घारण करता है यह “ मत्य और अमत्य ” का संबेध हे । अर्थात्‌ ये दो पदार्थ यहां हैं। मत्य भमत्य 
नहीं हे। सकता ओर अमस्ये मत्ये नहों दो सकता । 

ता बाइवन्त। विषूल्यीन। वियन्ता | अल्य नि चिकयुः । 
अग्य न निचिक्यु: ॥ ( म॑ १६ ) 

“ ये दोनों मध्य भौर अमत्ये अर्थात्‌ जड और चेतन ये दोनों सनातन शाश्वत हैं, ये सबंत्र हैं, परस्पर विरुद्ध गुणकर्म 
स्वभाषवाले हैं । इनमेंस एकको जानते हैं, परंतु दूसरे का ज्ञान नहीं होता । ” मत्ये पदा्थोंका ज्ञान कुछ अंशमें होता है, इस 
जञानको भोतिक ज्ञान, पदार्यज्ञान किंवा विज्ञान कहते हैं ह मनुष्य इसको प्राप्त कर सकते हैं । परंतु दूसरा जे चेतन भात्मा है, 
जिसमें आत्मा ओर परमात्मा संभिलित हैं, वह अतक्ये, अशेय और गूढठ हैं । 


जगत॒की रचना । 

पूर्वोक्त प्रकार जड ओर चेतन मिकूकर इस जगतृकी रचना होगईं है। इस विषयमें अगले ही मंत्र इस तरह 
कहा है-- 
' ख्रुवनस्थ रेत: सप्ठ जधेगर्भाः विष्णोः प्रदिशा विधर्मणि 
तिहल्ति । ( में० १७) 

४६ शव सृष्टि के बीयंसे सात मूलतत्त्य विविधभुण घर्मोत्े युक्ष होकर व्यापक परमाध्माकी आश्ञा्में रहते हैं। ”” सृष्टि उत्पन्न 
फरनेबाले ये सात मूलतर्व हैं, उनके गुणघर्म परस्पर भिन्न हैं और ये व्यापक इं्चरकी आश्ञाम्रें काये करते हैं | इन खात तत्त्वों" 
को जानना तथा आत्माको जानना इतना ही ज्ञान है, भोर यह ज्ञान अनुष्यके उद्धारका हेतु है। इस झ्ानकं विना मनुष्यका उद्धार 


हो नहीं सकता । ऐसे-- 
१३१ ( भू, धर. भा. का, ९ ) 


(९८ ) ु अथवंयेदका सुथोध भाष्य [ काण्ड ९ 


ते विपकश्चितः घीतिमिः मनसा परिसुवः विश्वतः परिसवास्ति ॥ ( में १७ 9 


वे विशेषज्ञानी अपनी बुद्धियोंसे, कर्मोंस ओर मनके बिचार से विशेष श्रेष्ठ होकर सब प्रकारसे सर्वोपारे होते हैं।” 
सबके ऊपर अपना प्रभाव जमाते हैं| खबत्र उपस्थित होकर श्रथको प्रभावित करते हैं ॥ यद्द काये इन शानियोंस्रे इसलिये होता है 
कि इनके पा पूर्वोक्त प्राकृतिक और आत्मिक ज्ञान पुणेदया रहता है । इस शानका मद्दत्व यह है- 

ऋच: अक्षेरे विश्वे देवा: भणिनिषेदु:। ( मं० १८ ) 


“ ऋचाके अक्षरमें सब देव निवास करते हैं । ”” यह योग्यता वेदमत्रके ज्ञानड्ी है। एक वेदमंत्रक शान होनेका नाम 
(तनी देवताओंका ज्ञान होना है। वेदका शान प्रत्यक्ष देवताओंका ही ज्ञान दे। अप्रिमेत्रसे भम्तिविया, वायुके मंत्रेते बायु- 
विद्या, इसी प्रकार अन्यान्य मंत्रोंसे अन्यान्य देवताओंकी विद्या जानी जाती है । यह विद्या जैसी प्राकृतिक पदार्थोका ज्ञान देती 
दे उसी प्रकार आत्मांका भी ज्ञान देती हे | अमि, वायु, रवि, इन्द्र आदि शब्दोंसे एक सत्य भात्माका बोध होता है, यह 
बात इसी सूक्तके अन्तिम भंत्रमें कद्दी है | वह अध्यंतमदृत्त्वक| मंत्र यह है-- 

इत्र मित्र वरुणमपक्‍्मिमाहुरथों दिव्यः स सुपर्णो गरुत्मान्‌ । 
एक सद्दिपा बहुघा वद्न्‍्ध्यप्तिं यसे मातारिश्वानमाहु: ॥ ( मं० २८ ) 

“४ एक द्वी सध्य आत्माका वर्णन ज्ञानी छोग अनेक प्रकारसे करते हैं, उस्ीको इन्द्र, मित्र, बरुण, अप्रि, दिव्य, सुपर्ण 
गरुत्मानु, यम, मातग्शिा इध्यादि नाम वे देते हैं। ”” अथौत्‌ इन्द्र, मिन्र, वरुण आदि नाम एक आत्माके दें, प्रत्येक नामंप्ते 
व्यक्त द्वोनेबाला गुण उसमें है, वह शत्रुनाशक द्नेसे इन्द्र, सबका द्वितचिन्तक होनेसे मित्र, खबसे वरिष्ठ दोनेत्ते वरुण, गति-- 
मान दोनेंसे अभि, युस्थानमें होनेसे दिव्य, उत्तम पूर्ण होनेस सुपणे, श्रेष्ठ होनेसे गरुत्मान, एक अद्वितीय होनेखे एक, लीन 
कालोंमें सत्य होनेसे सत्‌, सबका नियामक होनेसे यम, अन्तरालमें रहनेसे मातरिश्वा कद्दा जाता है। उसी एकके ये अनेक नाम 
हैं । और वेदमंत्रमें उस सत्य भात्माकी विया इस तरह है । 


इसके श्राथ साथ ये नाम अप्रि वायु भादि दें वे भौतिक पदायोंके भी वाचक हैं, इसलिये हन देवताओंके नामोंसे और 
मंत्रोंसे इन पदार्थोकी भी विया होती दे । इस तरह इन्ही मंत्रोंसे इन देवोंद्री बिया, भूत विद्या, और प्राक्ाहिक विज्ञान 
प्राप्त द्वोना संभव है । अतः कहा दे वेदमंत्रोंके अक्षरेमि देव उपस्थित है, यहां देवोंकी शान रुपसे उपस्थिति समझन। 
योग्य है । 

यः तत्‌ न बेद्‌ के ऋच। करिष्यति ? ( म०१८ ) 

“ जो इस विदाकों नहीं जानता वह वेदमंत्र लेकर क्या करेगा १ ” अर्थात्‌ केवल कंठ करना, अथवा केबल धाब्दकां 
अर्थ जानना व्यथे है। मंत्रका ठीक ठीक अथे तब विदित हुआ ऐसा कहा जा सकता है कि जब पाठकको मंत्रवार्णित देवताका। 
साक्षात्कार यथावत्‌ हो जायगा । यदि भोतिक देवताका साक्षात्कार हुआ तो भूतविय्या श्रमझमें आगयी, ओर यदि आत्माक। 
साक्षारकार हुआ, तब आत्मविया समक्षमं आगयी। ज्ञानी की योग्यता श्रेष्ठ हे वद ऐसे साक्षात्कार हुए ज्ञानो की है, न कि 
केवल शब्दशासत्री की । अतः कहा है-- 

वे इस्‌ तत्‌ विदु।, ते इसमे समासते ( मं० १८ » 

८ जो झ्ञानी पूर्षोक्त विद्याको यथाबत्‌ जानते हैं बेही भेष्ठ स्थानमें विराजमान हो सकते हैं । सुखात्मक उत्तम था परम 
स्थान को प्राप्त हो सकते हैं । सत्य शानका इतना महर्व है| इसी विषयमें यह मंत्र अब देखिये- ग् 

अधेर्चन एजत विश्व चाक्ल्॒पु: ( मं० १९ ) 

» आधे मंत्रभागसे वेतन भात्मा और श्वव जगत्‌ सम बन सकता है। ”” आधे संत्रका टीक ठीक ज्ञान दोनेते आरम 
भी बलवान होता है और जगतके पदाथे भी अपने अपने स्रामथ्यंसे स्रामथ्येवान्‌ होते हैं | आधे मंत्रमें यदि इतना विकक्षण 
क्षान है तो सुकृम और अनुवाकमें कितना शान होगा और बह मलुष्यका कफेसा उद्धार कर सकता है, इस विधयकी कल्पना 
पाठक कर सकते है । श्सीर््ये बेदके शानका गौरव छबंन्न आये शास्त्रोम किया है। परतु यह ज्ञान सद्ुरुखे श्राप्त करना चाहिये, 


छ्र्क १०] एक आत्माफ अमेक मात | (९९१ 


बेदकी परंपरासे मिलना भाहिये और उससे मनन द्वारा वद आत्मस्तात्‌ होना चाहिये और अन्तमें देवताका श्वाक्षात्कार होन। 
चाहिये । साक्षात्कारके पश्चात्‌ उस श्ञानसे पूर्वोक्त लाभ होसकता है, केबल शाब्दश्ञानत्रे नहीं। सारांशरूपसे आानन। हो तो इतनी 
बात पाठक ध्यानमें धारण करें- 

ज़िपादू जह्य पुरुूप वि तस्थे, तेन चतसः प्रदेश: जीथम्ति । ( मं १९ ) 

४ श्रिपाद ब्रह्म विविध रूपसे जगतूमें विशेष रीतिसे ठ5हर। है, और इसके जविनसे चारों दिशाओमें रहनेबाले पदार्थ 
नीवित रहते हैं । ”” यह अह्य अथवां परमाश्मा सवे पदा्थोके अन्दर व्यापक हे और उसको अगाघ शसिसे यह सब जगत्‌ 
नीवित रहा है। यदि उस ब्रह्मकी शक्ति इस जगत्‌ को आधार न देगी, तो ६ जगतूमेंतर कोइ पदार्थ जीवित नहीं रद्देगा । 
प्बका जावनाधार वही भ्रेष्ठ ब्रह्म दे। 

न जगवका चक्र | 


जगत का चक्र किस तरह घूमता है यह बतानेके लिये बाईसवें मंत्रम श्रा्टिझ्क उदाहरण दिया है, प्ृथ्वीपरक पार्नाकी भांप 
परयेकिरणोंसे होकर ऊपर जाती है, वहां उसके मेघ बनते हैं और योग्य समयमें बृष्टि होकर पृथ्वीपर जल ह्वोता है, फिर भांप 
मेष और वृष्टि ऐसा यह जल चक्र सनातन चल रहा है। इसी प्रकार अनेक चक्र हैं और उसमें जगणक्र भी एक है | पदाथ 
को उत्पत्ति, स्थिति और लय ओर लयके पश्चात्‌ फिर उत्पत्ति इस्र प्रकार यद्द जगश्नक्त चल रहा है। चक्रका एक बिन्दु एक 
समय ऊपर होता और दूसरे समय वही नीचे आता है, इसी प्रकार जिसका जन्म द्वोता है वही योग्य कालमें युवा होता है, और 
पथात्‌ नाशको प्राप्त होता दे भोर पच्ातु नवीन बनता है | इस तरद्द जगत के सब चक्र चल रहे हैं। प्रवाइसे जगत सनातन 
किंवा अनादि अनन्त है,ऐसा जो कहते हैं उसका कारण यहां है, परंतु प्रध्येक पदायेकी दृष्टिसे देखा जा० तो जगत उत्पत्तिबाला 
और नाशवान्‌ है । मनुष्य व्यक्तिशः मरता है तथापि मानव समाज अनादि कालसे चला भाता है और भविष्यमें की रदेगा | इसी 
तरह जगत के विषयमें आानना योग्य है । 

इस जगत्‌ में एऋ विलक्षण बात है, वह यद्द है कि- 

पद्चतीनाँ प्रथमा जपात्‌ एशि। (में० २३ ) 

८४ वांबवालोंके पहिले पांवरहित दौदता है। ”” वस्तुतः पांववा को दोड तेजीसे हे।ना याग्य है, परंतु यहां पोषवाल 
चलनेमें असमय है और पांबरहित दौड लगाता है, इतना ही नहीं, प्रत्युत पांववालको ही यह पांवरहित चलाता है। यहां अपने 
शरौरमें ही देखिये, दारोरको पांव हैं परंतु वह शारार स्वयं चल नहीं सकता और आत्माको पांव नहीं हैं परंतु वह इस पांववाे 
शरीरको चला सकता है, कितना यद्द आश्षरो है । इस्तोलिये एक सुभाषितमें कद्दा हे- 

मूक करोति वाचाक्ष पंगुं लंघयते गिरीनू ॥ 

४ मूक झरोरकों यह आत्मा वाचाल करता है और पंगको पहाड़ों को सेर कराता दे । ” ऐसी अद्भुत शक्ति इस्न आत्मांम्त 

है। इस बातका यथावत्‌- 
कः तत चिकेत ? (मं० २३ ) 

८ क्षैन इस बातको जानता हैं १ ”” बहुत छोग तो रीतिसे जानते हैं, परंतु साक्षाष्कारके समान जानना कठिन है। यह 
ज्ञान यथपि दरएकको प्राप्त करना आवश्यक है, तथापि मनुष्य ऐसे अमचकरमें गोते खाते हैं कि उनमेंस बहुत ही थोडे मनुष्य इस 
सत्य ज्ञानको यथावत जान सकते हैं। इस आत्माकी शाक्तिके विषयमें देखिये-- 

गले। अस्था; भारं शाभरति | ( मं० २३ ) 

५ ब्ध्यमें स्थित आत्मा-प्रत्येक का केन्द्र-हस प्रकृतिका सब भार उठाता हैं। *? इस जड़ शरोरका भार वह चेंतन 
थात्मा उठा रहा है। यही इस शरीरको कुदवाता है, दौढाता है, छलांग मरवाता है, यह श्रंब इस शरीरसे होना सवधा अधंभव 
है, परंतु ये सब बातें इस शरीरसे दे रहीं है, यद इस आत्माक्री शाफैसे ही हो रहीं हैं। जडको चेतनवत्‌ चलानेका काये 
करना यह इसकी अद्भुत शाफ़िका योतक है। इतना करता हुआ यह आत्मा-- 


- ( १०० ) अधथर्षयेदका छुवोध भाष्य [ का ९ 


ऋत॑ पिपर्ति, भनुत निपाति | ( सं० २३ ) 
८४ सत्यड़ी पूणना करता है और अख्त्यको नाँचे दबाता है। ”' जगत में इश्क्री हरलूचल इसलिये हो रही है। धत्यका 
विजय द्वो ओर असत्यका विजय न हो, इसीलिय इसकी सब हलचल दो रही है, यही बात भगवद्गीतामें इस प्रकार कही है- 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृत|म | 
घमंसंस्थापनार्थाय संभवामि युगे युगे ॥ म० गी० ४८ 
४ सत्य मार्गीयोंकी रक्षा करनेके लिये ओर असत्यमार्गीयोंका नाश करनेके किये अथौत्‌ सत्यधमंकी स्थापनाके लिये 
आत्मा सत्य ओर अध्षत्यके संयुग अथोत्‌ युद्धके समयमें प्रकट द्ोता है। ” सत्य और अख्त्य का युद्ध चलर ह। है, यह हमेश 
चलता है । और यह आत्मां भपनी शा हस प्रद्धरके युद्ध छिढनपर सत्यको रक्षा करनेके लिये प्रकट करता है। और अपनी 
शाफिसे सध्यकी रक्षा करता है, असत्यक। नाश करता है और सत्य घमंका संस्थापन करता है। 
इसी गात्माका नाम विराट दे कोर यद्द पृथ्वी, आप आदि जगतमें जगद्गुप बना है और यह ( अधिराजः बभूव ) सबका 
राजाधिराज है। यही ख़बका इंश्वर है और इसके' ( बशे भूत भव्यं ) आधीन भूत, भविष्य और वर्तमानका संपूणे जगत 
है। सब पर इसीका शासन चल रहा है | यहो सबका एक इैश्वर है और इसीके शासनमें सब जगत्‌ चल रहा 
है। हसकी प्रसक्षता हुईं तो व॥ ( में वश भूत भव्ये ) मुझ जैसे मनुष्य के वहामें भी भूत भविष्य वत॑मान 
करता है। उसकी कृपा होनेको ही केवल आवश्यकता हैं। इसकी कृपा यशीय जाँवन करनेसे ही हे! सकती है 
दूसरा कई मार्ग नहीं है। पहिले समयमें यज्ञ इसी इंशकृपा संपादन करनेके लिये किये जाते थे (तीम घमोणि 
प्रथमानि भाप्तन्‌ ) येही पदिले शुद्ध आत्माओंझे घर थे। ( बारी: प्ृश्नि उक्षाणं अपचन्त ) ये बीर छोग छोटे उ्षार्का 
परिपक्ष बनाते थे। अर्थात्‌ इन यशकर्मेश्ति छोटे उक्षाकी परिपक्वता द्वोती है । यह्वां ( पृश्चि उक्षाणे ) छोटा उक्षा कौन है इस+क 
विचार करना चाहिये | वेदमें अन्यश्र कह। है कि- 
उक्षास द्यावापृथिवी बिभति॥ ऋ० १।३ १॥८ 
श्र्रिय उक्षा विभात भुवनानि धाजयु! ॥ ऋ० ९।८३।३ 
लनडव त्दाघार पणिवीमुत दयामनडवान्दाधारोवन्तरिक्षम । 
कनड्वान्दाधार प्रदिशः पदु्वाश्नडाम्विश्व मुवनमाविवेध् ॥ अथवे ४।३१।१ 
“उक्षा थुलोकका और पृथ्वी का भरण पेषण करता है । बढा म।३ उक्षा भ् देता हुआ सब भुवनोंका घारण पोषण करता 
है। अनड्वान पृथ्वी, अन्तरिक्ष, यु, सब दिशाओं, छः पृथ्वीयें। और सब भुवनोंका घारण पोषण करत। है।” यहां उक्षा और 
अनड्वान्‌ एक दी है यह सब जानते हैं। भाषामें इन शब्दोंका अथै “' बैल ” है ओर इनका योगिक अथे “उठानेवाला, खींचने- 
बाला, शक्ट चलानेवाला” है। उक्त मंत्रोमें त्रिभवनका चलानेवाला सब भुवनोंका चलानेबाला, सबका अधार ठक्षा है ऐसा कहा 
है। इस >ूए यहां का ठक्षा या अनड्वान्‌ शब्द निश्चयस्ते बेलवाचक नहीं है । 
उक्त ऋग्वेदके मंत्रमें 'अप्रिय उक्षा' शब्द है, इनका अथे 'बडा भाई कक्षा” है। अथात्‌ जो सब भुवनोंका आधार है वह 
बडा भाई उक्षा है। इससे सिद्ध होता है कि इस बढेभाईं उक्षाका कोई दूसरा छोटो भाई राक्षा है। निःसंदेद ही इस छोटे भाई के 
बाचक ही यहां “ पृश्नि उश्चाणं ? ये शब्द हैं । पृ।श्निक्यं अथे ''छोटा' है । 
अग्रियः उक्षा । कु ० ९।८ ३। ३ 
पृथ्चि:ः उक्षा । भथर्व ९५० ( १५ )।२५ 
ये दो मंत्रौक्त शब्द स्पष्ट बता रहे हैं कि इनमेंसे एक भाई और दूसरा छोटा भाई है | बडाभाई 
पहिलेसे परिपक है परंतु दूसरा भाई परिपक बनानेवाला है। इससे स्पष्ट प्रतीत होता हे कि यह परिपक्क दोने- 
वालेका वर्णन जीवात्माका है । परमात्मा शुद्ध बुद्ध मुक्त स्वभाव अत एवं परिपक्ष ह ओर जीवात्मा भकुद्ध 
सर अमुक्त होनेसे अपरिपक्ष है | अपारिपक् को पारिपक्त बनाता होता है, यही काये दीर अथोत्‌ बलवान 


धू७॑ १० एके आत्माके अनेक भाम ! (१०१) 


लोग करते हैं, क्योंकि ( नायमाध्मा बलहीनेन लभ्यः | कठ उठ. १९२२ ) बलहीन अनुख्यत्े हसढ़े परिपक्त अनानेका अगुष्टान 
नहीं हो सकता है | इस हेतुसे कहा है कि बीर छोग ही इस छोटेभाई उक्षाकों परिपक्त बनानेका कार्य करते हैं। अर्थात्‌ यह (पृश्नि 
उक्षा ) छोडाभाई उक्षा, जीवारमा है | दो सुपणे, दो ठक्षा ये येदिक बणेन जीवाटमा परमात्माके ही वायक हैं। अर्तु। यह छोटे 
उक्षा--जीवात्मा-- के परिपक बननिका साधन ' यज्ञ ' कहा दे । 

विपूथता आरात दहाकमर्य घूस भपइय ( सं० २५ ) 

” झवत्र दूर और समीप शक्तिधान यशामिह। धूबवां में देखता हूं। ”” और हम यज्ञाम्रिद्वारा ही बीर छोग इस छोटे उक्षा- 
को परिपक्ष बनाते हैं। यश्ञत्ते ही इसकी परिपक्षता होती है। अमिमें हवन करना यह यज्ञर! उपलक्षण है। यशज्ञका मुख्याथे 'देव 
पूजा, सेंगतिकरण और दान' है। इस मुख्याबं को लेकर और उपलक्षण को सूच$ मानकर ही इसका अथे करना उचित है, कई 
लोग यहां 'ठक्षा, धूम ओर पचन्ति, बाब्द देखकर प्राचीन लोग बैलके अपिपर पकांत थे, ऐसा भाव निकारूते हैं। परंतु यहां किश्वी 
को ऐसा संदेह न हे। इसलिये इस मंत्रका इतना स्पष्टीकरण करना पड़ा है। आशा हे कि इस €पहीकरणसे किस्रो वांचकके अनमें 


इस विषयमें कोई शंका नहीं रहेगी । 
किरणवाले तीन देव । 


( त्रयः केशिनः ) किरणवाले अर्थात्‌ प्रकाशमान तीन देव हैं | ये तीनों देव ( ऋतुथा विचक्षते ) ऋतुरे अनुखार प्रकाश- 
ते हैं। यहां इस प्रकारके कई देवोंके गण हैं, पहिल। सूर्गगण है, इसमें सूये, विद्यत्‌ और भ्रप्ति ये तीन देव क्रमशः यु, अन्तरिक्ष 
और भू स्थानमें हैं । तीनों प्रकाशमान हनेसे “ केशी ” अर्थात्‌ किरणोंश्वे युक्त किंवा ब!लोंवाले हैं। 

( एवां एकः संवश्सरे बपते ) हनमेंत्रे एक वषमें एकवार अज्ञादि का बीजारोपण करता है, सूर्यके कारण बर्षमें एकबार 
भूमिमें बीजक्षेप करके धान्य उत्पन् होता हे । ( अन्यः शचीभेः विद अभिचष्टे ) दूछरा तेजस्वी देव अपने किरणोंसे सबको 
प्रकाशित करता है | यह अप्रि अपने तेजसे रात्रीके सप्रयमें मी जगतमें प्रकाश करता है | तारा देव बिशुत्‌ है (एकस्य प्राजिः 
दहके ) उसकी गति दिखाई देती है परंतु ( न रूप॑ ) डसका रूप नहीं दीखता, क्योंकि यह क्षणमात्र प्रकाशता है और पशथ्यात्‌ 
किस हथानपर जाता है इसका पता भी नहीं लगता। यंत्रद्वारा दीप भादि अलूनिका कार्य करनेवाली बिजली भी दिखाई नहीं देती , 
परंतु उश्चका बेग अनुभवमें आता है । 

इसी प्रकार अप्ति, वायु और सूय ये तीन देव उक्त तीन स्थानों हैं जिनमें बीचका नहीं दीखता है ओर अन्य देव दीखते 
हैं। शरीरमें भी वाणी, प्राण और नेत्र हैं जिनमेंसे प्राण मध्यस्थानीय देव नहीं दु।खता, परंतु वेगश्ने अनुमव होता है। इस प्रकार 
तान तीन देवोंके अनेक गण हैं। पाठक ह_स प्रकार विचार करेंगे तो उनकी इन गणोंका ज्ञान होगा । यहां स्मरण रखना चाहिये 
कि ये तीन यद्यपि स्थूल दृष्टिसे विभिन्न प्रतीत होते हैं तथापि एक के ही ये तनि रूप हैं । 


चतुष्पाद भो । 

“जौ” का अथे वाया है| यह वाक्‌ चतुष्पाद अर्थात्‌ चार पादवाली है। ( वाकू चस्वारि पदानि परितिता) नामि, सर 
ओर कण्ठमें तीन पाद गुप्त हैं और मुख जो चतुर्थ पाद है वह व्यक्त है। इश्व प्रकार ये वाणीके चार.पाद हैं । हन चार पादों 
अथोत्‌ स्थानोंमें वह वाणी डर्पन्न होती है, परंतु ये वाणीके स्थान साधारण मनुष्य जान नहीं सकते, क्‍योंकि ये योगी लोग ह। 
ध्यानघारणासे जान सकते हैं | ये ( मनीषिणः ब्राह्मणाः विदुः ) ज्ञानी ब्रह्मकों जाननेबाले ही इस बातको जान सकते हैं| भवोत्‌ 
वाणीकी उत्पत्तिका हस प्रकार विचार करनेसे मनुष्य आत्मातक पहुंच सकता है । 

पाठक इस तरह मनन करके आत्मज्ञान प्रात कर सकते हैं। 


(१०१) अथवेदेदका घुबोच भमाधष्य | फकाण्इ ९ 


अथर्वबेदके नवम काण्डका मनन | 


सात मधु । 


इस काण्डमें २०२ मंत्र हैं ओर इनमें कई मंत्र विशेष ही मनन करने योग्य हैं। इसमें सबसे प्रथम सृक्तका “सात अधु ' 

अर्थात्‌ सात मीठे पदार्थोका वणन करनेवाला मंत्र पाठक विशेष स्मरण रखें--« 
ब्राह्मणश्र राजा व घेनुश्चानड्वांश् ब्रोहिश्न यवश्ञय मधु सप्तमम्‌ ॥ काँ० ९।१।२२ 

८ ज्ाह्मण , राजा, घेनु, बेल, चावल, जो और मध ( शहद ) ये स्रात मधु इस जगत में हैं । ”” प्रस्येक मनुष्य मिठास 
चाद्वता है, मघुरता चाहता है, मीठे पदाथ खानेक्री इच्छा करता है। वेद कहता है कि ये “ सात मघुर पदार्थ हैं ” जो मनुष्य 
मिठाई सेवन करना चाद्दे वह इनका सेवन करें। यहां प्रत्येकका प्रेवन करनेका विधि भिन्न भिन्न है। प्रथम दम इन सात मे घु- 
ओंका स्वरूप देखेंगे- 

८ ब्राह्मण ?” पहिला मधु हैं । इसके पास शान का मीठा रस रहता है। थहदी साक्षात्‌ भगत है, ज्ञान और विज्ञान इसमें 
संमिलित है। अभ्युदय और निःअ्रयस्॒ को सिद्धि हप शानपर अवलंबित है । ब्राह्मणके भाघीन राष्टूका अध्ययन अध्यापन है । 
अर्थात्‌ यहां राष्ट्रकी भावी संतान उदयोन्मुख करता है। यह “ ज्ञानमघु” है। दरएक मनुष्य और प्रत्येक युव। इसका सेवन करें | 

« राजा ? दूसरा मधु है। ( रण्जयति इति राजा ) प्रजाका रंजन करनेवाल राजा होता है । जे प्रजाके उत्साहको 
कुचलता है उसका नाम राजा नहीं । राजा शब्दसे सब क्षत्रियोंका प्रहण दो जाता दे । दु।खसे प्रजाकी रक्षा करना और उसका 
रज्जन करना, यहा राज्यशास्तनन का काये है। यहां ' प्रजारअनरूप ” मधु देनेबाला राजा होता है । राष्टरकां प्रध्येंक मनुष्य इस 
रक्षाका काये करनेमें समय चाहिये, तभी यह मधु प्रजाको प्राप्त होता है। जहां ब्राह्मण और क्षत्रिय मिलजुलकर राष्ट्रकी उन्नति 
करनेमें तत्पर होते हैं वही राप्टर उन्नत होता है । 

इसके पश्चात्‌ तीसरा मधु “ गौ ”' है। ज्ञान और रक्षा होनेके पश्चात्‌ गायका दूध रूपी अमृत प्रत्येक मनुष्यको प्राप्त होना 
चादिए । यद अमृत है और यद्दा जीवन है। चतुर्थ मधु “ बैल ? है। उत्तम गोकी उत्पत्ति उत्तम बेलके वीये पर अवलंबित है इस- 
लिये बेलकी गणना मधुमें की है। इसके अतिरिक्त हमारो खेती भी बैलपर ही निभेर है। आगेके तीन मधु चावल जो ओर शहद हैं। 
ये उत्तम भक्ष्या्न हैं ये चावल और जो बुद्धिवर्धक हैं और शरीर की स्वस्थताके छिये यह अन्न उत्तम है । मधु अर्थात्‌ शहद 
तो सर्वोत्तम रवादु पदाये है! वनस्पतियोमें उत्तम फूल और फूलेंमें मधु उत्तम । ऋषियों का यही चावल जो और शहद अन्न था, 
इसीलिये उनकी बुद्धि भत्यत कुशाप्र होती थी । इस प्रकार यद्द सात मधुओंक। विषय है। इसका विचार पाठक करें। 


प्येकिरण । 


अष्टम सूसमें सूयेड्चिरणोंक। मदृत्त् बर्णन किय। है । सूयड्धिरणसे शरीरके रोग दूर होते हैं जो ऐसा कहा हे वह प्रस्येक 
मनुध्यकों विशेष रीतिसे स्मरण रक्षना चाहिये-- 
से ते शीष्णें; कपाछानि हृदयस्य चयो विधः । 
डतब्लादित्यं शश्मिसिः शीष्णो रोगमनीनशो 5कूरा भेदमशीशमः ॥ अथवै० ९।८।२२ 
““उदयक्नो प्राप्त हुआ सूथे अपने किरणेंकि द्वारा सिरका ददे,अगोंके रोग हृदयके रोग,तथा अन्य रोग दूर करता है।”” यह 
संत्रका कथन सब लो गोंको सदा स्मरण करना आवश्यक है। आजकल रोग!बढ रहे हैं,जो रोग पूर्व समयमें नहीं थे.वे इस समय चारों 
ओर फैल रहे हैं। ऐसी अवस्थामें सूयेकिरणोंके इस रोगनाशऊ धमेका हमें विशेष उपयोग हो सकता है। भाजकल प्रायः प्रत्येक भनुष्य 
सिरदंदसे पीडित है, पेटकें रोग अपचन आदि बहुतोंकों सता रहे हैं। शरीरकी दुबेलता तो प्रमाणते भी अधिक बढ रही है । ऐसी 
अवस्थामें सूयं+िरिणों का उपयोग मनुष्य करेंगे तो निःसंदेह अधिक रछाम होगा सूयेके पास टकटकी कगाकर देखनेस्े नेश्ररोग भोर 


एक देव | ( १०४ ) 


इृष्टिके दोष दूर होते हैं यह अनुभवसिद्ध नात है। जो लोग धूपमें अपने शरीरकी चमडीको तपायेगे, उनको ज्वरादि की बाभा 
नहीं होगी, इसी प्रकार सूयौकेरणोंके द्वारा भनंत लाभ द्वोना संभव है। इसका विचार पाठक करें। 


एक देव । 


सृक्त नवम ओर दशम बढ़े महत्त्वके हैं। ऋग्वेदमें इन दोनों सूक्तोंका मिलकर एक ही सूक्त है। इन दोनों सक्ताझ! विषय प्रायः 
एक हो है। आत्प! और जगतका ज्ञान देना यही मुख्यतया इसक। विषय दे। यह विषय इन सुक्तोमं अनेक प्रकारसे समझाया है। वेद 
पढ़ते पढते ए% बात पाठकोंके मनमें खटकती है वह यह दे कि ये भिन्न भिन्ष देवताएं विभिन्न है हैं कि इनकी एक देवता परिणति 
दोती है | अर्थात्‌ वेदम “ऐकदेवरताबाद” है वा “'बहुदेवतावाद!' है । इसका उत्तर दशमसृक्त ने उत्तम रीतिप्े दिया है--- 

इंग्तें मित्र वरुणमपिमाहुरथों दिव्य; स सुपर्णो गरुत्मान्‌ । 
एक सत्‌ विभा बहुधा 4दन्त्यप्लि यम मातरिश्वागमाहु: ॥ अथ० ९।१०]२८ 

यह मंत्र ऋग्वेदके प्रथम मंडलमें भी है | इस मंत्रका कथन दे कि ( एक सत्‌ ) एक ही सत्य तत्व है, एक ही आत्मा, 
परमात्मा, ब्रह्म, परवढ्ा, देव, इंश्वर किंवा परमेश्वर है। जिसका कोई नाम नहीं है, परंतु जिसके सब नाम भी हैं। उसके 
: सत्‌ ” इतना ही यहां कहा है। खत! का थर्थ है ' जो है !। अर्थात्‌ ऐथो कोईं विलक्षण शक्त है कि जे इस जगतके 
पीछे रहकर सब जगतके काये चल। रही हैं । जिसकी शक्तिसे अमि जलता, सूर्य प्रकाशता, विद्यत्‌ चमकती , वायु बहता, कोर 
जल प्रवद्वित होता है । अतः उस अनाम श्रत्य तस्‍्वकों अभि, सूथ आदि नाम दिये गये है । 

बेदका पाठ करनेके सम्रय इस सत्य सिद्धान्तकी मनमें स्थिरता करना चाहिये | बेदका भत्य शान होनेक लिये इस सिद्धन्तके 
जानने भौर समझनेकी अत्यंत आवश्यकता है । जो लोग इस मंत्रके उपदेशको नहीं मानते, वेदका अथे समझने के अधिकारी ही 
नहों हो सकते । शत; वेदने खय॑ इन्द्दी सूक्तोंमें कद्दा हे कि जो इस तक््वकों नहीं जानते वे 

कि ऋचा करिष्यति | 

४ बेदके मंत्र लेकर क्या करेंगे १” अर्थात्‌ उनको इससे कोई राम नहीं होगा। राभ तो उनको हें।गा कि जो वेदकी 
प्रक्रिया स्वीकार करके बेदकों पढ़ते हैं | दुर्देव से आजकल ऐसे भी कई लोग हैं, कि जो इस मंत्रकों हवी-अप्रमाण मानते हैं। 
बस्तुतः बेदमें यद्दी प्रधान मंत्र दे । क्‍योंकि इसी के भाधारसे वेदमंत्रोंका अर्थ स्पष्ट दाना है। अतः पाठकोंगरे प्रार्थना है कि वे 
इस मंत्रका अरछो प्रकार मनन करें और सब वैदिक देवताओंके नाम एक दी सद्धस्तु के हैं ऐसा मानकर वेदका अभथे करने लग 
जांय। इस प्रकार कुछ मदत्त्वको बाते हस नवम काण्डमें हैं जो विशेष महत्त्वढी द्वोनेसे यहां पाठकोंके सम्मुख दुबारा रखी हैं । 


(१०४) अथवेयेद्का छुथोघ भाष्य। [ काँं- १३ 


अथवंबददका स्वाध्याय । 


नवभ काण्डकी विषयश्धची | 


पृष् पृष्ठ 
वेद मंत्रोंमें देवोंका निवास । गोका माहात्म्य ६३ 
नवमकाण्ड ्‌३ ८ बदमानिषारण के 
सूक्तोंके ऋषि-देवता छम्द्‌ ४ सिरददे ३६ 
ऋषिक्रमानुसार सूक्तवि भाग ६ ९ एक धृक्षपर दो सुपणे ६७ 
देवताक्मानुसार ,, शक जीवात्मा, परमात्मा कोर 
१ मधुविद्या ओर गोमहिमा ७ संसार ७२ 
सात मधु ११ १० एक आार्माके अनेक 
अमृतका ककश ५२ माम ८8३ 
छहम्दोंका मदरव ९० 
दे हे बाणी भर गोरक्षण श्े 
परमात्मा जीवातमा ( कोश्क ) १९ हक: न 
कासका कवच कर सुदृस्त गोरक्षक मत 
३ गृहनिर्माण २१ गोकी सहायता ९२ 
घरकी प्रसभता २९ जीवात्मा ९३ 
४ बैक २८ प्रशोत्तर टअ 
बैसू की महिमा ३३३ अश्नक्षक्त »9 
५ पश्कोद्न अज ३३७ जगत्‌की रचना ९७ 
पण्चोदन जज छज जरवका! चक्र ९१५९ 
९ अतिथि धतकार ५३ छोटा, भार बडा डक्षा कह 
जातिथिका भादुर ६० किरणवाके तीन द्ष १०४ 
७ शोंका विश्वकप ६१ अतुण्पाद मां १5 
मथबम काण्डक। समन १०९१ 


5 कर केक की के फर कक के मरे कर कर क्र मर को 
8 
0. 
३ 
है 


ग 
है 
१ 





अथवेबेद 


सुवाक माष्य । 





9.4 

हर दशर्म काण्डम । 
9 
१ जम का है 
28 श्ट: 
2२ ६ 
भर लेखक ० 

पं० श्रीपाद दामादर सातवब्ठेकर, राई 
१०8३ साहित्पवाचस्पति, वेदाचाये, गीतालझ्वार हर 
के अध्यक्ष -स्वाध्यायमंडल, आनन्द/क्षम पारडी, ( जि. सूरत ) हे 


कर 
्् 


कह आल र्ट 


कक 
रे 


े तृतीय वार रु 
संवत्‌ २००६, शके १८७१, सन १९५ है / 
24. 


है 67 27 फेक पड पे डेट कक औध 7ट2 6 कट पर 


है 
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बह्नज्ञानका फल | 


यो बे तां अक्षणो वेदासतेनाओतां पुर॑म । 
तस्मे ब्रक्क॑ च ब्राक्षाइच चष्ु! प्राणं प्र॒जां दर्द) ॥ 
( भथवै० १०।२।२९ ) 


४८6 ८ (थ: थे) जो निश्चयपूवेक (अमृतेन जावृतां) अम्तस्ते वेष्टित (तां पुरं) उस नगरीको ( बेद ) 
जान लेता है, (तस्मे) उस ज्ञार्नको ( नहा च ब्राह्मा: य ) परमात्मा और उसके आश्रयसे रहनेवाले 
सब अग्न्यादि देव ( चह्कुः ) नेत्र आदि इंद्रियां, ( प्राण 9 जीवन, दीघष आयु और ( प्र॒जां ) उत्तम 
संतानका ( दुदुः ) देते हैं। ” 


कप दक्बड्५ातक2फात फा्क्ा स्पछ णज्कछ सम 4 ५११७ ५०१७ ७५०४ क्र 


अर्थाव्‌ जो ब्रह्मका ज्ञान प्राप्त करता है, उसको उत्तम नीरोग दारीर, दीर्ष आयु और उत्तम 
संतति प्राप्त होती दे । 


4ऊपूक ९42७० ९ 4ककत्रक टच 4:2949५१७2७१ ७ छट४:०९०४ ७०६६१०००७ 


न बाप कर्क करत €्ऊपक नम ६७४ 
की >> कक शक्कर सतत 





(६९) 


अथर्ववेदका सुवोधभाष्य । 


अस्तावना 





दशम-काण्ड 


अथरववेदके दूसरे महाविभागमें यह दशम काण्ड तोखरा हे | इसमें दस सूक्त हैं, पर्बायबाले सूकक्‍त इसमें नहीं हैं । इनदस 


सूकतोंके ५ अनुवाक हैं और सूक्तमें मंत्र-संख्या इस प्रकार है-- 


अनुवाद स्क्त मेत्रसल्या दशतिविभाग 
९ १ ३२ ३(१०-१०-+ १२») 
॥। १३ ३(१०-+१०-- १३ ) 
३ है ९२५ ३(६१०-+१०-+५ >) 
छठ २६ ३(१०+१०+६) 
शै कि ७० 3(१०-+१०--१०-१० + १० ) 
६ ३५ ४ (१०--१०--१०-+ ५१) 
डे ७ ड्छ ४ (१०--१०-+ १० -+ १४ ) 
८ ड्ड ४ (१०--१०-+ १०+ १४) 
५ ९ २७ ३(१०--१०- ७) 
१७ हट ३(१०-+१०+ १४ ). 








३५ 


(४) 


अब इन सूक्तोंके ऋषि-देवता-छेद पखिये-- 


अथवेधेदका 


सुबाधभाष्य । [ काण्ड १० 


ऋषि-देवता-छन्द । 


प्रथमों 5नुवाकः । 


सृक्त मंन्नसंख्या ऋषि: देवता 
२ ३२ प्रत्यडिगरसः कृत्यावूषणं 
२ ३३ नारायण: पुरुष; 
पार््णिसूक्त, 

बरह्मप्रकाशनम्‌ 


३१-३२ साहक्षात्परब्रह्म 


द्वितीयाउनुवाकः । 


इ २५ भथर्वा वरणमणि: 

वनस्पति: , 

चन्द्र्माः 

४ २६ भ्षथर्वा तक्षक: 
तृतीयोड्नुवाकः । 

ज्‌ १-२४ धिधुद्वीपः भाप: 

चन्द्रता: 

२५-३५ काशिकः विप्णुक्रमः 

मंत्रोक्ता: 

३६-४१ ग्रह्ा मंत्रोक्ताः 


छ्न्दः 


अनुष्टप; १ मद्दावृद्ती; २ विराण्नाम्नी गायत्री; ९ पथ्यापांकत:; 
१२पाक्ति; १३ उरोबृहती; १५चतुष्पदा विराडजगती; १७,२०, 
२४प्रस्तारपाक्ति; २० (विराट); १६,१८ '्रेद्रुभो; १९ चतुप्पदषा 
जगती, २२ एआवसाना द्विपदानों उष्णिक्‌; २३ त्रिपदा भूरि- 
ग्विबमा गायत्री; २८ त्रिपदा गायत्री; २९ मध्ये ज्योतिप्मती 
जगतो; ३२ दयनुष्टच्गर्भा प्॑र॑पदातिजगती । 


अभनुष्टर; १-०४, ७-८ त्रिष्ठ;; ६५ ो) जगत्था, 
२८ भूरिग्ब॒दती । 


अनुष्टप्‌ू। २-३, ६ भुरिक्‌ ब्रिष्टुभ:; ८, १३-१४ पथ्यापोक:, 
११, १६ भुरिजो। १५, १७-२५ षट्पदा जगतल्यः। 


अनुप्टप्‌।१ पथ्यापंक्ति; २ त्रिपदायवमध्या गायत्री; ३,४ 
पथ्यावृद्दत्या; ८ उष्णिर्गर्भा परा त्रिष्ट पु १२ भुरिग्गायत्री;१६ 
त्रिपदा प्रातिष्रागायत्री; २१ कक्ुमती; २३ त्रिष्टपुप २३ व्यब- 
खाना षटूपदा बृदता गर्भा बकुम्मती भुरिक्‌ निष्टप्‌ । 


अनुप्रपू। ६-७ त्रिपदा पुरोभिकृतयः ऋकुंमतीगर्भा पंक्यः; ६ 
चतुष्पदा जगतीगर्भा जगती; ७-१०, १२, १३ श्वयवसाना 
पतश्चापदा विपरातपादलक्ष्मा बुद्दत्यथु ११, १४ पथ्यापांक:; १५- 
१८,२१ घतुरवसाना दह्ाापदा जै"ब्गर्भा अतिधृतय ; १९-२० 
कृती; २४ ब्रिपदा विराइगायत्रो । 

२०-- ३६ अ्यवसाना षदपदा यथाक्षरं शब्व योंडतिशक्कय थ; 
३६ पश्चवपदा अतिश क्वर अतिजागतग्ाष्टि: । 


३७ बिराट्‌ पुरस्तादबृद्ती; ३८ पुरोष्गिकु; १९,४१ अथषो 
गायश््यी; ४० वि२,ड विषमा गायत्री । 


प्रत्तावना । 


४२-५० विहृब्यः प्रजापतिः 

६ रथ बृहस्पति: फालमणिः 

वनस्पति: 
३ जाप: 
-अ ७ 
चतुथा5नुवाक: । 

७3... ४४ क्षथर्वा (ध्ुद्रः) स्कंभ: 
अध्यात्म 
मत्रोक्ताः 

८ ३४ कुत्धः शध्यात्म 

पचमा5नुवाक: । 

८ २७ श्षथर्वा शत।दना 

९७ ७ बइ्यप: चद्ा 


(५) 


४४ ब्िपदा गायत्रीग भनिष्टप्‌ ( ७५० ्रेष्टप्‌ । 

अनुएप्‌। १, ८, २१ गायश्रयः३ ७ पटपदा जगती; 

६ सप्तपदा विराट शक्करो; ७-९ व्यवसाना भ्रष्टपदा अश्यः; 
१० नवपदा धत्त;; ११, २०, २३-२७ परथ्या पक्‍त्य:; 
१२-१७ व्यवक्षाना सप्तपदा शक्कर्व: ३१ अ्यवसाना षट्पदा 
जगती; ३५ पंचपदानुश्टृब्मभा जगता। 


श्रिशुभ:। १ बिराड जगती; २,८ भुरिजा; ७, १३ परोष्णदौ, 
१२, १०, १६, १८, १९ उपारेष्टादवृदत्य-; ११-१२,१५, 
२२, ३९ उपारष्टाज्ज्यातिजगत्यप, १७ ध्यवसाना 
पटुपदा जग; २१ बृद्धतीगर्भानुष्रप; २३-३०, ३७, ४० 
अनुष्रुभः; ३१ मध्य ज्यातिजंगती; ३२,३४,३६३पारिशादिराड्‌ 
बृहत्य-; ३६७५ चतुप्यद। जगताी; ४१ आर्षा ज्रिपाद गायश्री॥ 
४डढ आप अनुष्ट॒प्‌ । 


२७० 
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श्रिपुभ:। १ उपारंष्टाद्विराद्‌ बृहती; २ बृहताी गर्भानेष्टप 
५ भुरगनुष्टप्‌। ६, १८, १९-२१, २३, २०, २९, ३१-३०, 
३७,३८,७१, ४३ अनुप्टुन:; ७ पराबु:ती; १० अनुष्टब्गर्भा 
बुड़ती; ११ जगती; १२ पुरोबूदता; विध्टुब्गर्भाषी पोक्तिः 
६०, २७ भुरिग्वृदृत्था; २२ पुरोष्णिकु; २६ द्वश्याप्णगरग भा 
नुध्युप, ३० भुत्कि। ३९ बुदती गर्भा त्रिप्दुप॥ ४२ विशड्‌ 
गायत्री ॥ 


अनुष्टुभ: । ३ |त्रष्ट्रप ६ १२ पध्यापाक्तः; २५ व्य्यनुप्टुब्गभो- 
नुप्ट्रपप २६ पंचपद। नृद्दत्यनुध्ट्वुप्णग्ग भा जगती; २७ पथ्च- 
पर्दातजगत्यनुप्टुब्मभा शक्‍्बरी । 

झअनुप्टुभ:। १ १्रकुम्मती अनु टुप३ ५ रकथो प्रीवी बृदती; ६; 
८,६९० विराज:; २३ बुद्रर्ता; ९४ उर्पीरष्टादुवृद्रती; २६ अ।स्तार- 
पोक्तः; २७ शकुमती; २९ त्रिपदा बरगद गायत्री; ३९ डप्ण- 
ग्गभा; ३२ विराट पथ्यावृदती । 


का ध् # हू श # 

इस दशम काण्डमें आंगेरस ऋषिका १, नारायण ऋषिका २, बृद्वस्प।दंक! १, कुत्स ऋषेता १, चर॒ध्प ऋाषत। १, अथवा 

राषिके ४ड और सिंधुद्दीप-कोशिक- ब्रह्मा-विहृध्य इन चार ऋषियोका मिलकर $ एसे दस रूक्त है । इस तरह ऋषिविभाग है । 
छ ७ पे हा आ सर, छू ब . ः 

तथा कृत्यादूषण देवताका १, पुथ्ष-ब्रद्मदेवताके ४, मणिदेवताके २, तक्षक देवताका १ और शतादन। वशा गोके २ मिलकर 


कल दस सूक्त हैं । 
अब इन मंश्रोंका अर्थ भावार्थ आर विवरण देलिये--- 
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है 


अथवेबेदका सुबोधभाष्य । 


दद्ममं काण्डम । 


दाम ७७०५०. ००... ग्वालियर नया >...........९ परम 


(१ ) कृत्यादूषण । 
घातक प्रयोगकी असफल बनाना । 


यां कल्पयान्ति वहतो वधूमिंव विश्वरुपां हस्तकृतां चिकरित्सवः । 
सारादेत्वर्प नुदाम एनाम्‌ ॥ १ ।। 
शीषेण्वती नस्वर्ती कणिनी रृत्याकृता संभृता विश्वरूपा । 
सारोदेत्वर्प चुदाम एनामू ॥ २ ॥ 
भूद्रकंता राजकृता स्रीक॑ता अक्षमिः कृता । 

॥ ७ 
जाया पत्या नुत्तेव॑ क॒तारं बन्ध्व॑च्छतु ॥ ३ ॥ 





जयथे- ( चिकित्सबः ) निर्माता छोग (यां हस्तकृतां विश्वरूपां कल्पयन्ति ) जिस कृत्या- घातक प्रयोग-- को अपने 
दार्थोत्त शनेक रुपोंवाली बना देते हैं, जेसे ( वहतो धधूं हव ) वरातंके समय वधुकों सजाते हैं, (सा) वह कृत्या-बह घातक 
प्रयोग ( आरात्‌ एुतु ) दूर चली जावे । हम ( एुगां अप नुदाभ। ) इस घातक प्रयागको दूर कर देते हैं ॥ १ ॥ 

( विश्वरूप। शीष॑ण्वती नस्‍्व॒तों कार्णेनी ) अनेक रुपेंवाली सिरवाढी, नाकवाछी तथा कानवाली ( कृत्याकृता संभता ) 
बनायी हत्या जो तैयार हुई हो ( सा आरात्‌ एतु ) वह दूर चर जावे, (एनां अप नुदामः) इसको हम दूर कर देते हैं ॥२॥ 

( पत्या जुत्ता जाया हव ) पतिश्यी छोडी ल्री जैसी (कतारं बन्ध) पिठाड़े पास अथवा बंधुके पास सीधी जाती है, उस 
प्रकार ( झूदकृता, स्लीकृता, राजकृता, महयमिः छृता ) हद, स्रो, राजा अथवा ज्ाह्मणों द्वारा कौ हुई इृश्या ( कर्तारं ऋच्छतु ) 
उसके कर्ताके पास वापिस जाये ॥ ३ ॥ 





(८) अथवेबदका सुबाधभाष्य । [ काण्ड १०, 


अनयाहमोष॑ध्या सत्र; छृत्या अदृदुषम्‌ । 

यां क्षेत्रे चक्रयो ग्रोषु यां वां ते पुरुंषेषु ॥ ४ ॥ 
अघमस्त्वघुक्ृतें शपथ! शपथी यते-4 _ 

प्रत्यक प्रतिप्रहिंण्मो यथा रऋत्याकृत हन॑व्‌ || ५ ॥ 
प्रेतीचीन आह्विरसो5घ्यक्षो नः परोहितः । 

प्रतीची: क॒त्या आक्ृत्याउ्मून्‌ कंत्याकृतों जहि ।! ६ ॥ 
यस्त्वोबाच परेहीतिं प्रतिकूल॑मरुदाय्य|म्‌ । 


त॑ ऊत्येउभिनिव्वतेस्प॒ माइसानिंच्छो अनागसे) ॥ ७ ॥ 

यस्ते परूँषि संदुधो रथंस्ेत्रभ्नुधिया । 

त॑ गंच्छ तत्र तेड्य॑नमन्नतस्तेड्यं जनें। ॥ ८ ॥ 

त्वां क्वाउड्लैमिरे विंद्ुला अंभिचारिणं। । 

भ्व्रीईैदं कृत्यादपंणं प्रतिव॒त्मे पुंनःसरं तेन॑ तथा स्नपयाप्रासि ॥ ५ ॥ 


कक छु वयनाात 


[#&4- 4! 








कर्थ--( या क्षेत्रे ) जिस कृ्या-घातक प्रयोग-को खेतमें (याँ गोषु) जिसके गौओमे करते हैं, (यां वा ते पुरुषेषु चक्रः) 
अथवा जिसको तरे पुरुषोर्मे- पुरुषोंपर करते हैं, ( सबीः ता: कृत्याः) वे सब घतक प्रयोग ( भह्द भनया ओपषध्या , 
अदूदु्ष ) इस आषधिस असफल बनाता हूं ॥ ४ ॥ ( क्षथत्र० ४।१८।५ # अपामार्ग लोषधि ) 

( भषकूंत क्ष अरुतु ) पापाचरण करनेवालेकी पाप लग जाये, ( शपथीयते शपथः ) शाप देनेवाजऊेकोही शाप लग 
जाये, ( प्रत्यक्‌ प्रति प्रद्िण्स: ) हम सब बुराई वापस भेज देते हैं, ( यथा कृत्याकृत इनत्‌ ) जिससे घातक प्रयोग करनेवालेका 
नाझ करे ॥ ५।। 

( प्रतीचीनः भांगिरस: ) घातक प्रयोगको व पिस भेजनेमें समर्थ आंगिरसी विद्यामें प्रवीण ( भ््यक्षः नः पुरोद्धितः ) 
अभ्यक्ष द्वी हमारा मुखिया नेता है। वह ( कृत्याः प्रतीची; ाकृत्य ) घातक प्रयोगोंका लोटा देता है और वह इस साधनसे 
( भमून्‌ कृत्याकृत: जद्दि ) उन घातपात करनेवालोंका नाश करे ॥ ६ ॥ 

हे ( कृत्य ) घातक प्रयोग | ( यः त्वा 'परा इह्धि' इति उवाच ) जिस प्रयोगकर्तनि तुझे "आगे बढ” ऐसा कहद्दा, 
(ते प्रतिकृ| उदाययं अ्भिनिवरतस्थ ) उस विरोधकर्ता शत्रुके पास पहुंच जा, और ( लनागश्चः भस्मान्‌ मा इच्छः ) 
निरपराधी दम, जेसोंरी इच्छा मत कर अर्थात्‌ हम पर भाक्रण न कर ॥ ७॥ 

है कल्मे ( ऋभुः जिया रथस्प परूंषि ) जैसा शिल्पी अपनी बुद्धेसे रथके अवयवोंको बनाता है वेसाही ( यःले परूंषि 
संदधों ) जो तरे--घातक प्रयागके- भवयवेकी बनाता है, ठसी निर्माताके पाम्र ( ठं गछछ ) वापिस जा, ( तत्र ते अग्र ) 
वहांद्दी तुझे वापिस पहुंचना हैं, ( भयं जनः ते भज्ञातः ) यह मनुष्य तुझे अशात ही रहे, अर्थात्‌ इभपर हमछा न द्वोकर 
घ'तक प्रयोगढताके पास वापस चला जाबे | ८ ॥ 

( ये विद्वलका:- विद्वराः अभिचारिणः ) जो धूते घातक प्रयोग करनेवाले (त्वा कृष्वा ) हे कृले, तुझ्छो बनाकर 
( झालेमिरे ) घरण करते हैं, उस घतऊ प्रयोगक़ा ( कृत्यादूषण इद ) प्रतिक्वार करनेवाला बह ( श-झु ) शुभ साधन है 
( धुनःसरे प्रतिवर्म ) यह पुन; घातक प्रयोगक्ी छौटानेवाला है, अतः ( तेन श्वा स्नपयामः ) हससे तुझे स्नान करते हैं, 
जिससे सब दोष दूर दो जावें ॥ ९ ॥ मर 


स० १, में० 8-१५ ] कर्यादूषणम | (९) 


यद्‌ दुभंगां प्रस्नपितां झतव॑त्साम्पेयिम । 

अपेत सबे मत्‌ पाप॑ द्रविंणं मोप॑ तिष्ठतु ॥ १० ॥ (१) 

यू ते पितृभ्यों दर्दतो यज्ञे वा नाम॑ जगहु! । 

संदेश्याईत्‌ सवेसात्‌ पापादिमा मुंशन्तु लोषधी। ॥ ११ ॥ 
देवैनसात पित्यान्नामग्राहत सैदेश्यादिभिनिष्कृंतात । 

सुअन्तु त्वा वीरुघों वीर्यिंण अक्ष॑ण ऋग्मिः पय॑स ऋषीणाम्‌ ॥ १२ | 
यथा वार्त॑र्च्यावर्य॑ति भूम्यां रेणुमन्तारिक्षादाश्रम । 

एवा मत्‌ सर दुभेत अक्षनुत्तमपायति॥ १३ ॥ 

अप॑ क्राम नानंदती विन॑द्धा गर्दभीव॑ । 

कतेन्‌ न॑क्षस्वेतो नुत्ता अक्षणा वीयोविता ॥ १४ ॥ 

अय॑ पन्था: क॒त्येतिं त्वा नयामो5प्िप्रहिंतां प्रति त्वा प्र हिप्म) । 
तेनाभि यांहि भज्ञत्यनस्वतीव वाहिनी विश्वरूपा कुरूटिनी ॥ १५ ॥ 


राधा» ० कमान. शाम -+०+५०«>पामहा्रपााााा॥ा पा भा पक याा 9० व9 धारा. धना०+पामहाअ फन का) ुशमफामनाक 


अर्थ-( यत्‌ दुमंगां प्रस्नपितां झतवर्सां ) जो दुर्भाग्ययुक्त, न्हाई हुई, मरे हुए पुत्रवाठीकों ( डप होपम ) प्राप्त व ना 
आदिके प्राप्त होना है, यद ( मत्‌ स्व पापं झप पुतु ) मुझसे तय पाप दूर हो जावे और (व्रविण मा डप तिष्टतु ) द्वत्य 
मरेपास आजाबे ॥ १० ॥ 
द्वे मनुष्य ( यत्‌ पितृभ्यः ददतः ) जो पितरोंकों देनेके समय, तथा( यशे था ) यशमें ( ते नाम जग्हु। ) तेरा नाम 
वे, तो (हमा! लोषधीः ) ये ओषधियां उस ( संदेश्यात्‌ सबस्मात पापात ) दोनेवाले सब पापसे ( सवा सुखस्तु 
री मुक्तता करें ॥ ११ ॥ 
हैं मनुष्य | ( वीरुषः ) ओषधियां (प्वा ) तुझे (देव-एनसात्‌ पिश्यात्‌) देवता संबंधी पाप, पितरोके संब्ंथके पापस (गाम- 
प्राह्या]्‌ संदेश्यात्‌ ) निंदित नाम लेने ओर बुरा कहनेके पापसे ( अमिनिःरृतात्‌ ) अपमान करनेके पाप॥ ( ब्रह्मण। वीर्येण ) 
जञानक बलसे, ( ऋग्मि: ) मंत्रोंक्नो शक्तिति आर ( भऋषीणां पयशा ) ऋषियेंके अम्तसे तेरी ( मुखन्तु) मुक्तता करे ॥१२॥ 


ले 
ते 


( यथा वातः ) जैसा वायु (भुम्वाः रेणुं भन्तरिक्षात्‌ अअ्न) भामिसे धूली ओर अन्तरिक्षते मेघक्ो ( च्यावयति ) उड। देता 
है ( एवा सर्व दुभूत ) बैसा सब दुष्टभाव ( ब्रद्मनुत्त अपायति ) श्ञानद्वाशा निवारित दोकर दूर हो जावे ॥ १३ ॥ 


दे झृत्ये! ( विनद्धा गदभी हव ) बंधनसे छूटी गदेभीके समान ( नानदृती णप क्राम) शब्द करती हुई दूर 
चली जा। ( वीयोवता म्रह्मणा ) वीय॑युक्त ज्ञानस्रे (चुत्ता) वापस फेंड्री हुई ( हृत: कतैन नक्षस्त ) यहांसे कतोओंके पास 
भाग जा ॥ १४ ॥ 
हे कृत्ये! ( भय पन्‍था व्वा मति नयामः ) यद्द मागे है, इससे दूर तुझे ले जाते हैं ( जभि प्रद्वितां त्या प्रति प्रहिण्मः ) 
हमारे उपर फेंकी हुईं तुझको दम वापस फेंक देते हैं। ( तेन मअती भभि यादहि ) उससे तोडती हुई आगे बढ़ ( अनस्वती 
वैश्वरूपा कुरूटिनी बाद्दनी हव ) रथयुक्त अनेक रुपोंसे युक्त भयंकर शब्द करती हुईं सेना जैसी जाती है ॥ १५॥ 
२(अ. ४. भा. का ० १०) 


(१७ ) अथवंबेदका छुबोध भाष्य । [ कां० १०, 


परांकू ते ज्योतिरपर्थ ते अवोगन्यत्रास्दयंना छुणुष्व | 

परेंगेद्दि नव्॒तिं नाव्याई अति दुगो। ख्रोत्या मा क्षैणिष्टा! परेंहि ॥ १६ ॥ 
वात॑ इव वक्षान्‌ नि मृंणीदि पादय मा गामश्रं पुरुंपपुच्छिव एपामू । 

कतेन्‌ निवृत्येतः हंत्येइप्रजास्तवाय॑ बोधय ॥१७॥ 

यां तें बहिंषि यां इमंशाने क्षेत्रें कृत्यां बंछ्ग वा निचख्णु! । 

अग्नी वां त्वा गाईपत्येडभिचेरु) पाक सन्त धीर॑तरा अनागसंम्‌ ॥ १८ ॥ 
उपाहंतम्ुबुद्धं निखांत॑ वैर॑ त्साय॑न्वैविदाम कंत्रेमू । 

तदेंत यत आमृत वत्रार्थ इत्र वि वंतेतां हन्तुं छृत्याकृत) प्रजामू ॥ १९ ॥ 
स्वायसा असरः सन्ति नो गद्दे विधा तें ऋत्ये यतिधा परूंषि। 

उत्तिष्ठैव परेंडीतो5ज्ञति किमिद्देच्ठेसलि ॥ २० ॥ (२) 

ग्रीवास्तें कृत्ये पादी चापिं कत्स्यामि निद्रेंव । 

इन्द्राम्नी असान्‌ रंक्षतां यौ प्रजानाँ प्रजाबती ॥ २१ ॥ 





अर्थ- दे कत्ये ! ( ते ज्योतिः पराक ) तुझे वापस होनेके लिये आगे प्रकाश दीखे, ( ते आर्वाक भपथ ) तेरे लिये इधर 
आनेके लिये कोई माग न दीखे, ( जस्मत्‌ अन्यश्र जयना हणुष्य ) हमकी छोडकर दूसरी ओर गमन कर । ( भाष्या। 
दुर्गा; नवातें छोत्याः लति परेण इद्दि ) नौकाद्वारा दुर्ग नब्बे नदियोंके पार दूर चलो जा ।( भा क्षणिहाः ) मद मार, 
( परा हृदि ) दूर चलो जा ॥ १६ ॥ 

हे इत्ये | ( बातः बुक्षान इध ) वायु दृक्षोंकी तोडता है ऐसे दो तू. ( कतृंन्‌ नि मृणीदि ) दिखा कर्ताओंका नाश कर 
और ( नि पादय ) उखाड़ डाल | (पएपां गां अग्न पुरुष मा डब्छिषबः ) इनके गो धोडे ओर पुरुषोंको अवाशिष्ट न रेख 
( हृतः निदृत्य ) यहांसे निद्ृत्त होकर ( श्रप्रजास्त्वाय धोधय) संतति नाशकी चेताबनी कृद्याके बनानेवालोंको दे ॥ ६७॥ 

(यां कृष्यां ते ब्हिंषि ) जो घातक प्रयोग तेरे घान्यमें ( यां हमझाने ) जो स्मशानमे, ओर ( केत्े गिचकनुः ) 
खतमें गाड दिया हो, जो ( गाहेपत्मे अप्लो अभिचेरः ) जो गाईपत्य अप्तिमें अभिचार कमे किया हो, ( पाक अनागई 
सस्ते सवा ) तू पविश्र और निष्याप होनेपर भी (घीरतराः ) धू्त छोगेने जो अभिचार किया हो उसको नि करते हैं ॥3८॥ 

( उपाहतं लजुबुद्ध ) छाया हुआ और जाना गया ( नि-खातं बैरं त्सारि कबन्रे अजुविदाम ) गाढ़ा हुआ बैररूपी विनाशक 
अभिवार प्रयोगका हमें ज्ञात हुआ है, ( घतः णाभूत तत्‌ एतु ) जहांते वह आया हो वहां वह बापिस पहुंचे, (तत्र भश 

< बतंता ) वहां घोडेके समान अमण करे और ( कृध्याक्ृतः प्रजां हस्तु ) अभियारप्रयोग करनेबाकेकी संतानोंका 
नाश करें ॥ १९ ॥ 

( स्वायस्टः असयः नः ग॒हे सब्ति ) उत्तम लोदेको तलवारें हमारे घरमें ३। हे झुरंये | ( ते परूषि बिदय > तेरे जोडों को 
हम जानते हैं के वे ( बतिधा ) किस प्रकार ओर कितने हैं ( डसिष्ट एव, इृतः परा हृहि ) ड5 और गहंसे दूर भाग 
जा। दे ( अजशाते ) अशात मारण-प्रयोग| (इृद कि इच्छलि) यहां तू कया चाहता है?॥ २० ॥ 

दे कत्ये ! ( ते प्रीयाः पादौ च अपि कर्त्स्पामि) तेरी गईंन और "' मैं काठ देता हूं यहसे तू. विज्वेद ) भाग जा। 
( इन्म्ाप्ती जस्मान्‌ रक्षतां) इन्त और अपि हमारी रक्षा करें। जेसी ( यो प्रजानां प्रजावती ) संतानेंकी रक्षा माठा९ 
करता हैं॥ २१ ॥ 


थू. ९, भं० १६९१८ ] रप्यादूषणम्‌ । (११) 


सोमो राजाधिपा मृंडिता च॑_मृतस्य॑ नः पत॑यो मृडबन्तु ॥ २२ ॥ 
भवाशवाब॑स्थतां पापछुतें रृत्याऋतें । दुष्कृतें विद्युत देवहेतिय || २३॥ 
पद्येयर्थ व्दिपदी चतुष्पदी छृत्याकृता संभृंता विश्वरुपा । 
सेतो$5ष्टपंदी भृत्वा पुनः परेंहि दुच्छुने ॥ २४ ॥ 
अभय क्ताक्ता स्व॒रिकरता सबे भर॑न्ती दुरित परोह । 
. जानीदि इंत्ये कतार दुष्ितेब॑ पितरं स्वथ्ध ॥ २५ ॥ 
परोद्दे इत्ये मा तिंष्ठो विद्धस्थेंब पृ्द नंय । 
मुगः स मृंगयुस्त्व॑ न त्वा निर्कतुमदति ॥ २६ ॥ 
उत इन्ति पृवान भ्रत्यादायाप॑र इष्वां । 
उत पूर्वस्य निम्नतो नि हन्त्यपरः प्रति ॥ २७ ॥ 
एतद्ठि भ्रूण में वचो5येंडि यत॑ एयथ । 
यस्त्वां चकार त॑ प्रति ॥ २८ ॥ 








क्षयं-(सोम:राजा स्ृद्धिता) राजा सोम हमें सुख देवे तथा (भूतस्प पतथः नः मृड्यस्तु) भूतेंके पति हमें सुख देवें॥९२॥ 
( भवाशावों देवहेतें विद्युत) भव ओर शर्ब ये देव देवोंके वियुत्‌ रुपी हथियारको ( कृत्याकृते दुष्छते पापकतते ) 
घातक दुराचारी पापरीके ऊपर ( असवतां ) फेंके ॥ २३ ॥ 

( यदि कृत्याकृता संभ्दृता विश्वरूपा ) यदि मारणप्रयोग तैयार देकर अनेकरूप धारण करके ( द्विपदी चतुष्पदी एयथ ) 
दो अथवा चार पांववाली बनकर हमारे पास आजाबे, तो ( हे दुच्छुने ! सा हत: जष्टापदी भरूत्वा पुनः परा इृहि ) दे 
दुःख देनेबाले छृथ्ये ! बह तूं यहांसे आठ पांवबाली- अतिशीत्र चलनेवाली होकर फिर वापिस चको ज०॥ २४ ॥ 

( जभ्यक्ता अक्ता स्वर॑कृता ) खूब तेल कगाई और सुशामित की गई ८ सब दुरित भरस्ती ) सब वुदंशाको देनेबाली 
(परा इंद्दि ) दूर चकी जा । ( दुद्धिता स्व पितरं इव ) जेसी पुत्री! अपने पिताको जानतो है उस तरह तू ( कतोर जानीहि ) 
जपने रताको जान ॥ २० ॥ 

हे झृत्ये ! ( परा इद्धि ) दूर हो जा। (मा तिष्ठ ) यहां मत ठहर। ( 'विद्धस्थ हब पद भय ) घायल हुए शिकारके 
स्थानझे जैसा शिकारी जाता है वेसेद्दी तू अपने स्थानको पहुंच, ( रझूगः सः सगयुः त्वं ) १ह सूग है भोर तू शिक्षारी है ( सवा 
निकतु न जहेसि ) इसको काटनेके लिये तू योग्य नहीं हो, अतः तू वापिस जा ॥ २६ ॥ 

( पूर्वालिग अपरः प्रति शादाय इष्वा हस्ति ) पहिले बैठे बारकी दूसरा क्षत्रु पकड़कर बाणसे मारता है ओर 
( पू्वेस्थ निल्ञतः अपर: प्रति नि हम्ति ) ओर पदिला मारने छगता है उस समय दूसरा उसका भी पीटता है, इस तरह 
परस्पर आधात करते है ॥ २७ ॥ 

( पूतत्‌ हि से बचः झृणु ) वह मेरा भाषण सुन ( अथ दृहि यतः एक) ओर जा जहांसे आवी थी (यः त्वा 
चकार ढं प्रति ) जिसने हुक्ले बनाया उसके पास धातक प्रयोग वापिस चला जाने ॥ २८ ॥ 

। 


(११) अथवधवेदका सुबोध भाष्य । [ कां० १०, 


अनागोहत्या वे भीमा छंत्ये मा नो गामश्व॑ं पूरुंष बधीः । 

यत्रयत्रासि निद्विता ततस्त्वोत्थांपपामासे पणोल्घीयसी भव ॥ २९ ॥ 

यदि स्थ तमसा55घता जालेनाभिह्दिंता हव । 

सो: संलुप्येतः कृत्याः पन) कर्तने प्र हिंण्मासि ॥ ३० ॥ 

कृत्याकृतों बलगिनों5भिनिष्कारिण॑ः प्रजाम । 

मणीदि कंत्ये मोच्छिषो5मून्‌ कैत्याकृतों जहि ॥ ३१ ॥ 

यथा स्र्यों मुच्यते तमसस्परि रात्रि जहात्यपर्सथ केतून । 

एवाई सं्वे दुभेत कत्रें कृत्याकृता कृत हस्तीव रजों दुरितं जहामि ॥ ३२२॥९३ ) 


अर्थ- हे इत्ये | तू (अनाग:-हस्या सीसा) निरपराधाका वध करनेवाली भयंकर है (नः गां अश्व॑ पुरुष मा वधीः) दमारे गा 
घोडे ओर मनुष्योंका वध न कर । ( यत्र यत्र निद्दिता असि ) जहां जहां तू रखी गयी है ( ततः सवा उत्थापयामातति ) पहांसे 
तुझ उखाड देते ६ । ( तू पर्णात्‌ लघीयसी भव ) त्‌ कत्तेसे भी छोटी हो जा ॥ २९ ॥ 

(यदि तमसा भाद्ृता; स्थ ) यदि तुम अंधेस आच्छित हुए है जैस ( जालेन नभिद्विता इव ) जा#से घरे जाते ६ तो 


तुमसे ( सवोः कृत्याः इत: संलुप्य ) सब घातक प्रयोग यहांसे छप्त करके उनको में ( पुनः कब्नें हृतः प्र द्विण्मासे ) फिर कतकि 
प्रति यहांत में वापिस भेजता हूं ॥ ३० ॥ 


दे कृत्य | ( कृत्याकृतः वक्षणिनः ) घातक प्रयोग करनेवाले बछशाली दुष्ट (प्रजां भ्रमि निः कारिणः रूणीहि ) 
जो प्रजाका नाश करते हैं डनकाह! तू नाश कर । ( भमुन कृ्याकृतः डच्छिषश ) उन घातकोंमेंसे एकभी न बचे। 
उन सबके ( जदहि ) मार ॥ ३१ ॥ 

( यथा सूये: तमस: परि मुच्यते ) जेसा सूर्य अन्धकारस छूटता दे, ( राओि उषसः केतून्‌ जद्दाति ) रानी तथा उषा 
ध्वजोंको त्याग देता है, ( पृष भद्दं कृश्याकृता कृत ) इस तरद मैं घातकके द्वारा किया हुआ, € दुशभूत कन्न जद्दामि | ) 


दुष्ट कृत्य त्याग देता हूं । जसा ( हस्ती रजः हवं ) दह्वाती धुलीको फेंकता है, उतने सद्दज भावसे में शत्रुके दुष्ट घातक 
प्रयोगओ दूर करता हूं ॥३२ ॥ 














कृत्या-प्रयोग । 
6 कृत्या ! नाम उस प्रयोगका है कि जिसके द्वारा किसीका मारण किया जाता है। किसीके घरमें, खेतमें, खानपानके 


बस्तुमें, कपडोंमें अथवा किसी अन्य स्थानमें कुछ मारक वस्तु रखी जाती है जिसके पीरिण/म॒प्ते वह मर जाता है। इस प्रयोग- 
को छृत्या प्रयोग, अथवा मारण प्रयोग कहते हैं 


[4] हन्प [ तिं ०. हि हम |; 
यह कुछ आंख नाक कानवाली मूर्ति करते हैं, बडी शोभावाली मूर्ति बनाते हैं, जो द्वाथमे पकड़े वह मर जाता हूं । 
मूर्तिके अतिरिक्त कुछ अन्य वस्तु भी निर्माण को जाती है जिससे मारण द्वो जाता है । 
इस प्रयेगमें क्या होता है, इसका विधि क्‍या है, इसका किसीको भी आज पता नहीं। है, आज इसके प्रंथ भी उपलब्ध 
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नहीं हैं । अतः इस प्रयोगके विषयमें निश्चित रूपसे हम कुछ कद नहीं सकते । 
इस प्रकारके प्रयोगोंका परिणाम अपने छोगोपर न द्वों और यद्द घातक प्रयेग अपने छोगोंस वापिस चला जाय, इस कार्यके 
लिये यह सूक्त है | इस सूक्तक इच्छाशाकिपूवेक पठणसे जो एक मानसिक बल पैद! होता है, उस बलसे उक्त कृत्या- प्रयोग 
पीछे हटता है और जिसने उस छृत्याका निर्माण किया था उसपर जाकर परिणाम करता है । 
सब मंत्रोंका आशय यही है और वह आशय स्पष्ट हे। अब इसको बनाना कैसा, और वापिस लौटाना कैसा यद्द तो एक 
बडा! खोजका विषय दहै। मंत्रशाज्नश् कोई सच्चा आनकार दो वहीं इस विषयमें कद सकता है | अतः इस विषयमें दम 
कुछ भी नहों छिख सकते, ऐसा कहते हुए दम इस सूक्तका विवरण यहांही समाप्त करते हैं। 


स. १०२; में० २९-३१;१-५ ] केन सक्तम्‌ | ( है ) 


(२ ) केन--सूक्तम्‌ । 


स्थूलशरीरमें अवयवोक संबधमें प्रश् । 


केन पाष्णी आभ॑ते पूरंपस्य केने मांस संभृत केने गुरफौ। 

केनजुलीः पेशनीः केन खानि केनेच्छूलडूखो म॑ध्यतः के प्रतिष्ठाम ॥ १॥ 
कस्मान्न गल्फावर्धरावरृण्वम्ष्टीवन्तावुत्तेरी पूर्रपस्य । 

जदथें नित्य न्यदिधः क_[स्विज्जानुंनोः संधी क उ तर्थिकेत॥ २॥ 
चतुष्टय युज्यते संहिंतान्त जानुभ्यामध्य शिथिरं कबंन्धम । 

श्रोणी यदरू क उ तज्जजान याभ्यां कुसिन्ध॑ सुदृढे बमव॑ ॥ ३॥ 

करतिं देवा! कंतमे त आसन य उरों ग्रीवाशिक्युः पृरुपस्य । 

काति स्तनौ व्य॑|दधुः कः कंफोडो कर्तिं स्कन्धान्‌ कृति पृष्टीर॑चिन्बन्‌ ॥ ४ ॥ 
को अंस्य बाहू सम॑ंभरद्‌ वीये[करवादितिं । 

अंसो को अ॑स्य तहेवः कुसिन्धे अध्या दंधी ॥ ५ ॥ 





ल्थ-( पूरुपस्म पापणी केन भाग्वंत ? ) मलुध्यकी एडियां किसने बनाई? ( केन मांस संभूत ? ) किसने भांस अर 
दिया ? ( केन गुल्फो ? ) किसने टखने बनाये ? ( केन पेहानो: अंगुलीः ? ) किसंन सुंदर अंगुलियां बनाई ! ( केन स्थामि !) 
कैंसने हृद्टियोंके सुराख बनाये : ( केन उच्छूछंखो ?) किसने पांवके तलबे जोड दिये ! ) (मध्यतः कः प्रतिहाम ! ) बीचमें कान 
आधार देता है १ ॥ १ ॥ 

( चु कस्माद्‌ कघरों गुट्फो अकृण्वन्‌ ! ) भक्त किसने नाचेके टखने बनाये हैं! और ( पूरषस्य उत्तरो जहीवण्तो 
मनुष्यके ऊपरके घुटने ? ( जबे निऋत्य कव स्वित न्‍्यदृधः ? ) जांघें अलग अलग बनाकर कहां सस्ता जमा दीं हैं 
( जानुनोः संधी क ड तत चिकेत ? ) जानुओंके धधीका किसने भला ढांचा बनाया 7 ॥ २ ४ 

( चतुश्य॑ संहिताल्‍्त विधिरं कबंधघ जानुभ्यां ऊभ्वे युज्यते ।) चार प्रकार अंतमें जोड़ा हुआ शिषिस् ( ढीछा ) 
घढ पेट घुटनोंड्रे ऊपर जोडा गया है। ( श्रोणी, यत्‌ ऊरू, क उ तत अञान ! याभ्यां कुर्तिय सुदढद बभूब ।) कुल्दे और 
जांच, किपन भला यह सब बनाया है जिससे घढ बढा दइृढ हुआ दे ॥ ३ ॥ 

( ते कति कतमे देवा: भासन्‌ ये परुषस्य उरः ग्रीवा: जिकयुः ? ) वे कितन और #्रोनसे देव थे, जिन्होंने अनुष्यकी छाति 
ओर गलेको एकत्र |डेया ? ( कति स्तनौ व्यदधुः / ) कितनेने स्तवाक्ों बनाया ? ( कः कफोड़ो ! ) किसने कोहनियां 
बनाई १ ( कति रकूंघान्‌  ) कितनोंने कंघोंको बनाया १ ( कृति पृष्टीः जचिन्वन्‌ ? ) कितनोंने पस्रलियोंडों जोड विया 48४॥ 

( वीपे करवात्‌ हृति , लस्प बाहू कः समभरत्‌ ? ) यह पराकम करे इसलिये, इसके बाहू किसने भर दिये १ ( कः देश! 
अस्‍्य ततू लसो कुतिये भध्यादधो ! ) किस देवने इसके उन कंधोंको घडमे धर दिया है !॥ ५ ॥ 


(१४) अथवंबेदका खुबोध भाष्य | [ कॉ० १०, 


क स॒प्त खानि वि तंतद शाषोणि कर्णाषिमो नासिंके चर्णी मुखंस्‌ । 
येषों पुरुता विंजयस्य॑ मक्षनि चरुष्पादों द्विपदों यन्ति याम॑म्‌ ॥ ६ ॥ 
इन्वोहिं निहामदधात्‌ पुरूचीमध। महीमा्थिं शिश्राय वास 

स आ वरीवर्ति झु्वेनेष्वन्तरपो बसानः क उ तर्थिकेत ॥ ७ ॥॥ 


मस्तिष्केमस्य यतमो ललाट क॒कांटिकां प्रथमों यः कपालंस । 

चिस्व चित्यं हन्योः पूरुपस्य दिव रुरोह कतम। स देव ॥| ८ ॥ 
प्रिया5प्रियाणिं बहुला स्वर संबाघतन्थ£ । 

आनन्दानुग्रो नन्दाँश्व करसाइद्रति पूरुपः ॥ ९॥। 

आतिरब॑तिनिफ्रेति! कुतो तु परुषे5म॑तिः । 

राद्धिः समृद्धिरव्यद्विमोतिरुदितय! कुतेः ॥ १० ॥ 

को अस्मिश्नापों व्यूदिधाद्‌ विषुव॒त॑ः पुरूव॒तः सिन्धुसृरत्याय जाताः | 
तीवा अंरुणा लोहिनीस्ताम्रधूम्रा ऊष्बो अवांचीः पुरुषे तिर्थीं! ॥ ११ ॥ 


5 3 ० न मा व 

भ्रये-( इमो कर्णो, नाठिके, चक्षणी, मु, सप्त खानि क्षोषंणि कः वि ततद ! ) ये दो कान, दो नाक, दो भांख ओऔर 
एक मुख मिलकर सात सुराख सिरमें किसने खोदे हैं ! ( य्ेपां विजयस्थ मह्ानि चतुष्पादः द्विपदः थाम पुरुषा बन्ति।) 
जिनके बिजयकी महिमामें चतुष्पाद ओर द्विपाद अपना मार्ण बहुत प्रकार आक्रमण करते हैं ॥ ६ ॥ 

(हि पुरुची जिह्ं हस्वो: भद्घात्‌ |) बहुत चलनेवाली जाभके दोनों जबडोंके बीचमें रख दिया है-- ( भघ महीं वा 
अयथि खिश्ाय | ) ओर प्रभावशालो वाणीकों उसमें आश्रित किया है | ( जपः वसान: सः भुवनेषु लन्तः भा वरीवर्ति | ) 
कमरों को घारण करनेबार। वह सब भुवनोंके अंदर गुप्त रहा है ! ( क उ तत्‌ चिकरेत १ ) कौन भला उसको जानता है!॥ ७ ॥) 

( भर्थ प्रुषत्थ मस्तिष्क, ककाटं, ककाटेकां, कपाऊं, हन्वो: चित्यं, यः यतमः प्रथम: चित्वा, दिव णरोह, स देवः 
कठम: | ) इस अनुष्यका मस्तिष्क, माथा, सिरका पिछला भाग, कपार् और जाबढोंका संचय, आदिको जिस पहिले देवने 
बनाथा और जो टुकोकमें चढ़ गया, वह देव कोनसा है ! ॥ ८॥ 


( बहुला प्रियाउप्रियाणि, स्थप्मं संधाधतन्दः आनंदान्‌ नंदान्‌ च, डप्रः पुरुषः कसमादू बहति १ ) बहुत प्रिय और 
अभरिव बरतें, निए', बाधाओं और यकावटों, आनंदों, ोर दर्षोको यह प्रचंड पुरुष किस कारण धारण करता है ! ॥ ९ ॥ 

( थार्तिः, अत्र्तिः, निक्रेतिः गमतिः, पुदपे कुतः चु ) पीडा, दरिद्रता, बामारी, कुमति मनुष्यमें कहांसे हे।ती 
है ( राद्े:, सब द्धिः, भ-वि--ऋटिः, मातेः, डादितवः कुत:) पूणेता, समृद्धि, भ-हीनता, थुद्धि, और उदयको प्रवृत्ति कहांसे 
होती है! ॥ १० ॥ 

( अस्मिन्‌ पुरुषे वि-सु-दृतः,पुरु-इत ।4घु-सृत्याथ जाता।, अरुणाः, छोहिनीः, तात्नघूजाः, उच्चोंट, जवाची:, तिरथीः, 
स्रीआाः जपः कः ब्यद्धात्‌ ? ) इस मनुष्यमें विशेष घूमनेवाले, सवैत्र घुमनेवाले, नदीके समान बहलसेके दिये बने हुए, लक रंग- 
बाते, लोहेको साथ के जानेवाके, तंबिके धूर्येके समान रंगवाके, ऊपर, नीचे ओर तिरछे, बंगसे चल्नेबाक्े जलप्रवाह ( भथोव, 
रचके प्रवाह ) धन बनाये हैं !॥ ११ ॥ 


स्‌. ९ै, मं० ६-१८ ] फेम -सूरम | (१५) 


को अंस्मिन्‌ रूपमंदधात्‌ को मह्लानं च नाम॑ च। 

गातुं को अस्पिन कः केतुं कअरित्रांणि पूर॑षे || १२॥ 

को अस्मिन्‌ प्राणम॑वय॒त्‌ को अंपान व्यानमु । 
समानम॑स्मिन्‌ को देबो5थिं शिक्षाय पूरुपे ॥ १३ ॥ 

को अंखिन्‌ यद्ञमंदधादेकों देवो5पि पूरषे । 

को अस्मिन्त्सत्यं कोडनृतं छुतों मृत्यु/ छुतो5मतंग्‌ ॥ १४ ॥ 
को अंस्मे वासः पर्येदधाद को अस्यायुरकल्पयत । 

बल को अस्मे प्राय॑च्छत्‌ को अंस्पाकल्पयज्जवम ॥ १५॥ 
केनापो अन्ब॑तलुत केनाहरकरोद्‌ रुचे । 

उपस केनानवैंद्ध केन॑ सायंभव दंदे ॥ १६ ॥ 

को अश्मिन्‌ रेतो न्‍्यंदघात्‌ तन्तुरातायतामितिं | 

मेधां को अस्मिन्नध्यौंहत को बाणं को नृतों दधो || १७ ॥ 
केनेमां भूमिंमौणोंत्‌ केन पर्येभवद्दिव॑त्र । 

केनामि महा पर्वेतान केन कर्मोणि पूरुंप) ॥ १८ ॥ 


जर्धे- ( अर्मिन्‌ रूप *: भद्घात १ ) इसमे रूप किसने रखा है! (मझाने च नाम च का जद॒धात्‌) महिमा ओर नाम बश 
किसने रखा है ! ( जस्मिन्‌ गातुं कः ! ) इसमें गति किसने रखी है! ( कः केतुं ! ) किसने ज्ञान रखा हे ! और ( पुरुष 
चरित्राणि कः अद्घात्‌ | ) मनुष्यमें चरित्र किसने रखे हैं ! ॥ १२ ॥ 

( जास्मिन्‌ कः प्राणं जवयत्‌ ! ) हसमें किसने प्राण चलाया है? ( कः अपाने व्यानं ड ! ) किसने अपान और व्यागको 
लगाया है। ( लस्मिन्‌ पूरषे कः देवः खमाने अधि शिक्षाय ? ) इस पुरुषमें किस देवने समानके ठदराया है? ॥ १३॥ 

( कः एक: देव: भरिसिन्‌ पूरुषे बशं लद॒घात्‌! ) किस एक देवने इस पुरुषमें थश रख दिया है! ( कः जहिमन्‌ 
सत्य १ ) कौन इसमें सत्य रखता है ! ( कः अनू-ऋतम्‌ १ ) कोन असत्य रखता है ! (कुत अत्यु:! ) कहांते रत्यु होता है ओर 
( कुतः अमृतम्‌? ) कहांसे अमरपन मिलता है !॥ १४ ॥ 

( भश्मे वास; कः परि-भद्पधात्‌ ) इसके लिये कपड़े किसने पहनाये हैं? कपडे-शरीर । (अस्थ जायु! कः जकशपवत!) 
इसकी आयु किसने संकापपित की ? ( भस्म बढ का प्रायय्छत्‌ ?) इसको बल किसने दिया ! और ( जस्य जब कः जकल्पयत्‌ ) 
इसका वेग किसने निश्चित किया है ! ॥ १५ ॥ 

( केन जाप: अस्वतजुत १ ) किसने जल फ़ेलाया १ ( केम जहः रुचे अकरोत !) किश्नने दिन प्रकाशके दिये कमाया 
( फेम डपसे अनु पेड ! ) किये डपाको चमकाया? ( केन सार्वभव ददे! ) किसने श्वायंकाल दिया है ! ॥ १६॥ हि 

( तल्तु: भा तायतां हृति, अस्मिन्‌ रेत: कः नि-भद्धात१ ) प्रजातंतु चलता रदे इसालेये, इसमें दीय किएने रख दिया € 
| भास्मन्‌ मेघां क: अधि-भोहत्‌? ) इसमें बुद्धि किसने रूगा दी है (कः बाण ? ) किसने वाणी रखी है? ( कः शूतः दे! ) 
किसने तृत्यका भाव रखा है ! ॥ १७ ॥ 

( केन इसां सूर्मि ओणोत ! ) किसने इस भूमिको आश्छादित किया है! (केम दियं परयेभवत्‌ ! ) किश्मे छु- 
रेकका थेर। है ! ( केन महा पवेतान्‌ कमि ? ) किसने महत्त्वसे पहाडोंको ढंका है! ( प्रष: केव कमोनि! ) पुरुष किसके 
कमोंको करता हैं ! ॥ १८ ॥ 


(१६) अथवंबदका छुवाध भाध्य । 


केने पजन्यमन्वेति केन सोम॑ विचक्षणम्‌ । 

केन॑ यज्ञ थ॑ श्रद्धां च केनास्मिनिदिंतं म्न। || १९ ॥ 
केन भोत्रियमामोति केनेम॑ परमेष्ठिनंम । 

केनेमभर्मि पूरुंपः केन॑ संवत्सरं म॑मे ॥ २० ॥ 

न्रह्ष श्रोत्रियमामोति बश्लेम॑ पंरमोष्ठिनम । 

बअश्लेमम्मिं पूरुषो अक्ष संवत्सरं मंमे || २१ ॥ 

केने देवाँ अनु क्षियाति केन देव॑जनीविंश! । 
केनेदमन्यश्रक्षत्रं केन से क्षत्रपनच्यते ॥२२ ॥ 

ब्रक्ष देवों अनु क्षियति ब्रह्म देव॑जनीविंश! । 
ब्रह्मेदमन्यसध्ष॑त्र ब्रह्म सत्क्षत्रय॑च्यते ॥ २३ ॥ 
केनेयं भूमिविहिता केन धोरुच॑रा हिता । 
केनेदमुष्चे तियक्चान्तरिक्ष॑ व्यचो ह्वितम्‌ ॥ २४ ॥ 


[ का १० | 


विश एन ध्य्ग्च््स्क 


भर्य- (परजन्य केन भन्‍्वेतिः ) पञन्यकी किससे प्राप्त करता है! (वि्रक्षण सोम केन*) विलक्षण सोमको किससे पाता है! 
( केन यश च भरद्धां च१) किससे यज्ञ और श्रद्धाक्रे प्राप्त करता है! ( लस्मिन्‌ मनः केन निद्वित ) इसमें मन किसने 
रखा है! ॥ १९ 0 

( केन श्रोत्रिय भाप्तोति ) किससे शानीको प्रा४ करता दै १ ( केन हमे परमेष्टिनप्‌ ! ) किससे इस परमात्माको प्राप्त 
करता है ! (पूरुषः केन इम॑ अम्िं ) मनुष्य किसंस इस आपको प्राप्त करता है ? (केन संवत्सरं ममे : ) किससे संवत्सर-काल- 
को मापता है! है २०॥ 

( गह्मा ओजिय भाप्रोति | ) शान श्ञानीको प्राप्त करता है। ( ब्रह्मा इस परमेष्ठिनम्‌ । ) शान इस परमाश्नाओं प्राप्त करता 
है। ( पूरुष: जहा इमें अम्रिस। ) मनुष्य श्ञानसे इस अमिको प्राप्त करता है । ( ब्रह्म संव्सरं मे । ) शान ही कालकी 
मापता है ॥ २१॥ 


( केन देवानू, भजु क्षियति ? ) किससे देवोंको अनुकूल बनाकर बसाया जाता है? (केन दैव-जनोः विशः ? ) 
किससे दिव्यजन रूप प्रजाको भनुकूछ बनाकर वसाया जाता है ? ( केन सद्‌ क्षत्रे डच्यते ! ) किससे उत्तम क्षात्र कह्दा जाता है 
( केब हद लस्पत्‌ ल-क्षत्रप्‌ ? ) किससे यह दूसरा न-क्षत्र है ऐसा कहते हैं? ॥२२॥ 

( नहा देवान्‌ भनु क्षियते | ) शान ही देवोंके। अनुकूल बनाकर बसाता है। ( महा देव-जनीः विधा; ) ज्ञान दी दिव्यजन 
रुप प्रजाको अनुकूल बनाकर वसाता है। ( त्ह्म धत्‌ क्षत्रं उच्यते । ) ज्ञान ही उत्तमक्षात्र है ऐसा कहा जाता है। (जा हद 
जम्यत्‌ म-क्षत्रस्‌। ) शान यह दूसरा न-क्षत्र अथात्‌ क्षात्रसे भिन्न अन्य बल है ॥९१॥ 

( केन इघं भूमि: विदिता! ) किसने यह भूमि विशेष रीतिसे रखों है। ( केन दो; डत्तरा दिता ! ) +सने घुलोक ऊपर 
रखा है! ( केन इदू लंतरिक्ष ऊध्वे, तियेक्‌ ब्मचः व हितस्‌ १) किसने यह अंतरिक्ष ऊपर, तिरछा और फैका हुआ 
रखा है ! ॥ २४ ॥ ' 


सू« २, मं० १९-९३ ] केम-सूक्तस । (१७ ) 
ब्रह्न॑णा भूमिविदिता जहा चोरुच॑रा हिता । अश्लेदमृष्वे तियक्‌ चान्तर्रिश्व॑ ब्यचें। हिंतम ॥२५॥ 
मूधोनेमस्य संसीव्याथ॑वो हृदय च॒ यत्‌। मस्तिष्कांदु्ष्वः प्रैरेयत्‌ पर्॑मानो5थिं झीर्षतः ॥२६॥ 
तद्ठा अर्थवेण; शिरों देवकोशः सट्झैब्जितः। तत्प्राणो आभि रैक्षति शिरों असमथों मनं।॥२७॥ 


ऊरष्बो नु सुष्टा ३ स्तियंड्‌ नु सष्टा३। सवो दिश्वः पुरुष आ बंभूबाँ३े । 
पुरं यो त्रझ्षणोी वेद यस्याः परुष उच्यतें॥ २८ ॥ 


यो बे तां अक्षणो वेदामतेनाईतां प्रंध। तस्मे अर्म॑ च आक्षाशथ चक्लुः प्राणं प्रजां दंदुी॥२९॥ 
नवे त॑ चक्कुजद्याति न प्राणो ज़रस पुरा । पुरं यो अ्क्षणो वेदु यस्याः पूरुष उच्यतें ॥३० ॥ 
अश्ाचंक्रा नवंहारा देवानां पूर॑योध्या। तस्याँ हिरण्ययः कोश: स्व॒र्गो ज्योतिषा$5बंत॥॥३ १ 
तास्मन्‌ दिरिण्यये कोश ऋ्य] रे त्रिप्रतिष्ठिते। तस्मिन्‌ यद्‌ य॒क्षमात्मन्वत्‌ तद्दे अंक्षविदों विदु॥।३२ 
प्रभाजमानां हरिंणीं यश्वसा संपरीष्षताम्‌ । पुर द्विरण्ययीं अक्मा विवेश्ञापराजिताम्‌ ॥ ३३ ॥ 


कर्थ- (ब्रह्मणा भूमिः विद्दिता) ब्रह्मंने भूमि विशेष प्रकार रखी है (जह्ट यो: डस्तरा द्विता | ) बहाने युलोक ऊपर रखा 
है। ( बहा इद्‌ अन्तरिक्षं ऊच्व, तियेक्‌, ब्यथ; व हितम्‌। ) बहाने हो यह अतारेक्ष ऊपर, तिरछा और फैला हुआ रखादै॥२५॥ 

( अथर्वा लस्प मूथोनं, यत्‌ च हृदय, संसीब्य ) अ-थर्वा भर्थात्‌ निश्चल योगी अपना सिर, और जो हृदय है, 
उसको आपसमें सीकर; ( पवमानः शीषेतः लधि, मस्तिष्कात्‌ ऊध्दे। पेरयत्‌ । ) प्राण सिरके बीचमे, परंतु मस्तिष्कके ऊपर 
प्रेरित करता है ॥ २६ ॥ 

( तबू या जथदेणः सिरः समुब्जित: देव--कोश:। ) बढ निथ्यसे योर्गाका सिर देबोंका सुराक्षेत खजाना है। ( लव, 
सिर; प्राण: , जन, भथो मनः भा रक्षति । ) उस सिरका रक्षण प्राण, अन्न ओर मन करते हैं ॥ २७॥ 

( घुरुषः ऊध्चेः नु सष्टाः। ) पुरुष ऊपर निश्चयंस फैला है । ( तिथंक्‌ नु सष्टाः:) निश्चयसे तिरछा फैला है। तात्पये 
( पुरुष: सवा; दिशः आावभूव । ) पुरुष सब दिशाओंमें हे । ( यः ब्रह्मण: पुर॑ बेद । ) जो अह्मकी नगरी जानता है । ( बस्या 
पुरुष डच्यते । ) जिस नगरीके कारण ही उसको पुरुष कह्दा जाता है ॥ २८ ॥ 

( थः वे भगतेन जावुर्तां तां श्ह्मणः पुरं वेद । ) जो निश्चय अमृतसे परिपूण उग्र ब्रह्मकी गगरांकों जानता है। 
( तस्मे अह् आाह्या: च 'चक्कु. प्राणं, प्रजां च ददुः। ) उसको ब्रह्म और इतर देव चक्षु, प्राण और प्रजा देते आये है ॥ २९ ४ 

( थस्याः पुरुष डच्यते, ब्रह्मणः पुरं यः बेद्‌ । 9) जिसके कारण ( जात्माकों ) पुरुष कहते हैं, उस अ्रह्मकी नगरीकों 
जो जानता है। ( त॑ जरसः पुरा चक्कु! न जदाति, न थे भाण:। ) उसको वृद्धावस्थाके पूरे चछ छोडता नहों, ओर न श्राण 
छोरता है ॥ ६० ॥ 

( णष्टा- चक्रा, नव-द्वारा, अयोध्या दुवानां प:। ) जिसमें भाठ चक हैं, ओर नो द्वार हैं, ऐसी यह अयोध्या, देवोंदी 
नगरी दे ( तसयां दिरण्ययः कोझाः, व्योतिषा आवुतः स्वगें: | ) उसमें तेजश्वी कोश है, जो तेजसे परिपूर्ण स्वगे है ॥ ६१ ॥ 

(पज्ि--भरे, जि-प्रतिहिते, तस्मिन्‌ तस्मिन्‌ दिरिण्यये कोकझ, बत्‌ लाध्मन्थत्‌ यक्षं, ततू व अह्य-विदः विदुः) तोन 
आरंध्नि युक्त, तीन केंद्रोंम स्थिर, ऐसे उसी तेजरवी कोशमें, जो आत्मवान्‌ यक्ष है, उसको निश्चयसे अरह्मशानी जानते है ॥ ३२ ॥ 

(प्रज्माजमानां, हृदिणीं, थह्स। से परिवृतां, अपराजितां, हिरण्ययीं पर, जहा जानबिवेश ।) तेजस्वी, दुःख हरण झरने 
बी, यहासरे परिपूण, कभी पराजित न हुई, ऐसी प्रकाशमय पुरीमें, ब्रह्म आविष्ट होता है ॥ ३६ 0 

१( अ. सु. भा. का, १०) 


( १८ ) 


अथवेबेदका सुबोध भाष्य । 


[ को, १०, 


केन-सुक्तका विचार। 


(१) किसने अवयव बनाये ! 
चतुथ मंत्रमें “' कति देवा: ” देव कितने है, जे। मनुध्यके 

अवयब बनानेवाले हैं | यह प्रश्न आता है । इससे पूव॑ तथा 
उत्तर मंत्रोंमे भी “ देव ”” शब्दका अनुसंधान करके अथे 
करना चाहिये | “ मनुष्य शी एडियां किस देवने बनायीं हैं !!'! 
इत्यादि प्रकार सत्र अथ समझना उचित है। मनुष्यका शरीर 
बनोनवाले देव एक हैं वा अनेक हैं और किस देवने कौनसा 
भाग, अवयव तथा इंद्रिय बनाया है? यह प्रश्नेंका तात्पय॑ 
दे । इसी प्रकार आंगे भी समझना चाहिये । 

ज कु... जी 


(श)ज्ञानेंद्रियों और मानसिक भावना- 


ऑकेसंबंधमें प्रइन । 

मंत्र छः में सात इंद्रियोंके नाम कह्टे हैं । दे कान, दो नाक, 
दो आंख और एक मुख । ये धांत ज्ञानके इंद्रिय हैं । वेदमें 
अन्यत्र इनको ही १सप्त ऋषि, २ सप्त अश्व, ३ सप्त किरण, 
४ सप्त अग्नि; ५ सप्त जिह्ला, ३ सप्त प्राण आदि नामोंसे 
वणन किया है। उस्र उस स्थानमें यदी अथे जानकर मंत्रका 
अथ करना चाहिये | गुदा और मूत्रद्वारके और दो सुराख 
हैं । सब मिलकर नी सुराख द्वोते दें । ये ही इस शरीररूपी 
नगरीके नौ महाद्वार हैं | मुख पूर्वद्वार दे, गुदा पश्चिमद्वार है, 
अन्यद्वार इनसे छोटे हैं। (इसी सूक्तका मंत्र ३१ देखे) 

यद्यपि “* पूरुष ” शब्द ( पुर--वस ) उकए नगरे।मे बसने- 
वलिका बोघ कराता है, इसलिये सवे साधारण प्राणिमान्रका 
वाचक होता है, तथापि यहांका वणन विशेषतः मनुष्यके 
धारीरकाही समझना उचित दे । '' चतुष्पाद और द्विपाद ” 
शब्दोंसे संपूर्ण प्राणिमात्रका बोध मंत्र ६ में लेना आवश्यक 
ही है, इस प्रकार अन्य मंत्रोंमे लेनेसे कोई द्वानि नहीं है, 
तथापि मंत्र ७ में जो ब्रार्णका वणन है वह मनुष्यकी वाणीका 
ही है, क्योंकि सब प्राणियोमें यह वाक्शाक्त वैसी नहीं है, 
जैसी भनुष्यप्राणमें पूगे विकसित हो गईं है। मंत्र ९,१० भें 
४ मति भम्तति ”” आदि शब्द मनुष्यका ही वर्णन कर रहे 
है । इस प्रकार यद्यपि मुख्यतः सब बणन मनुष्यका है, तथापि 


प्रसंगविशेषमें जो मंत्र सामान्य अथेके बोधक हैं, वे से 
सामान्य प्राणिजातिके विषयमें समझनेमें कोई द्वानि नहीं है। 

मैत्र आठमें “ स्वापर चढनेवाछा देव कोनसा है! 
यह प्रश्न अत्यंत मदृत्त्वपूण है। यह मंत्र जीवात्माका मांगे 
बता रहा है । इस प्रश्नका दूसरा एक अनुक्त भाग है वह 
यह है कि, “ नरकमें कौन गिर जता है है ”? तात्पये जाँव 
स्वर्ग क्‍यों जाता है? और नरकमें क्यों मिरता है ! 


मंत्र ९ और १० में अच्छे और बुरे देनों पहललनोंके प्रश्न 
हैं । १ अप्रिय, स्वप्न, संबाध, तंही, आर्ति, अवर्ति, निरति, 
अमति ये शब्द हीन अवस्था बता रहे हैं, और भिय,आनंद, 
नंद, रादि, समृद्धि, अव्याद्धे, मति, उदिति ये शब्द उच्च 
्वस्था बता रहे हैं। दोनों स्थानोंमें आठ आठ इएाब्द हैं 
और उनका परस्पर संबंध भी है । पाठक विचार करनेपर 
उस संबंधको जान सकते हैं । तथा--- 


(३) रुधिर, प्राण, चारित्य. अमरत्व 
आदिंफे विषयमें प्रश्न । 


मंत्र ११ में शरीरमें रक्तका प्रवाह किसने संचारित किया 
है! यह प्रश्न है। प्रायः लोग समझते हैं, कि शरीरमें रुषिरा- 
भिसरणका तत्त्व यूरोपके डाक्टरोनि ढूंढा है । परंतु इस अथवे 
वेदके मंत्रोमें वह स्पष्ट ही है । रुघिरका नाम इस मंत्रमे 
“होहिनी: भाप: ”' है, इसका भरे “ (छोहद-तीः ) कोदेको 
अपने साथ छे जानेवाक। ( भाप: ) जकू” ऐसा होता है। 
शर्थात्‌ रधिरमें जल है और उख्रके ध्राथ छोहा भी है। लोदा 
होनेके कारण उसका यह लाछ रंग है। छोह जिसमें है वही 
“छोहित” ( लोइ+इत ) होता है | दो प्रकारका रक्त होता 
है एक “ भरुणाः भापः ” अर्थात्‌ लाक रंगवाला और दूसरा! 
८ ताज्न-घूज़ाः भापः ” तबिके जेगके समान मलिन रंग- 
वाला | पहिला शुद्ध रक्त है जो हृदयसे बाहिर जाता है ओर 
सब शारीरमें ऊपर, नीचे और करों ओर व्यापता है । दूसरा 
मलिन रंगका रक्त है, जो शरीरमें अमण करके और वबहांको 
झुद्धता करनेके पश्ात्‌ बृदयकी ओर वापिस जाता है। हब 


फेम -सूक्तका वियार 


प्रकाश्की यह आश्ययकारक रुघिरामिसरण को योजना किसने 
की है, यह प्रश्न यहां किया है। किस देवताका यह काय॑ है! 
पाठकों सोचिये । 

मंत्र १२ में प्रश्न पूछा है, कि “ मनुष्यमें सोन्द्य, महत्त्व, 
यश, प्रयत्न, शक्ति, ज्ञान और चारित्य किस देवताके प्रभावसे 
दिखाई देता है! ” इस मंत्रके “चरित्र ” शब्दका अर्थ 
कई लोग “ पांव ”” ऐसा समझते हैं, परंतु इस मंत्रके 
पूर्वापर संबंधसे यह अयथे नई दिखाई देता । क्योंकि रथूल 
पावका वणन पहले मंत्रम हो चुका है। यहां सक्षम गुणघर्मोक! 
वर्णन चला है। तथा मद्िमा, यश, शान आदिके साथ चारिधष्य 
हो अर्थ ठीक दिखाई देता है । 

संत्र १५ में “बासः” शब्द “कपडें।” का धाचक है । यह 
जीवात्माके ऊपर जे शरीररूपी कपडे हैं, उनका संबंध है, घोती 
आदिका नहीं । श्रीमद्भगवद्रीतामें कहा है कि--'' जिस प्रकार 
मनुष्य पुरनि बल्लोंको छोड कर नये प्रहण करता है उद्ची प्रकार 
शरारका खामी आत्मा पुरने शरीर त्याग कर नये शरीर धारण 
करता है । ( गीता २२२ )” इसमें दारीरकी तुलना कपडेंकि 
साथ की है। इस गीताके 'छोकमें 'वासांसि” अर्थात्‌ 'वबासः”! 
यही शाब्द है, इसालेये गौताकी यह कल्पना इस अथवेवेदके 
मंत्रसे ली हुई दै। कई विद्वान्‌ यहां इस मंत्रम “वासः”” का 
अर्थ “निवास” करते हैं, परंतु “परि--भद धत्‌-(पदहनाया)'” 
यह क्रिया बता रही है कि वहां कपडोंका पदनाना अभीष्ट है। 
इस आत्मापर शरीरहपी कपड़े किप्तने पहना. ! यद्द इस 
प्रश्षका सीधा तात्पये है। 


(४) मन, वाणी, कमे, मेघा, भरद्धा 
तथा बाध्य जगद के 
विषयमें प्रश्न । 
( समश्टि-ज्यष्टिका संबंध ) 
मंत्र १५ तक व्यक्तिके शरीरके संनंधमें विविध प्रश्न हो रहे 
थे, परंतु अब मंत्र १६ से जगतके विषयमें प्रश्न पूछे जा रदे हैं, 
इसके आगे मंत्र २३ और २२ में समाज और राष्ट्के विषय 
भी प्रश्न आ जांयगे। तात्पर्य इससे बेदकी शैलीका पता लगता 
है, (१) अध्यात्ममें व्यक्तिका संबंध,(२) अधि मूतमें प्राणिसमष्टि का 
भर्यात्‌ समाजका संबंध, और (३) अधिदेवतमें संपूर्ण जगतका 
संबध है। वेद व्यक्तिते प्रारंम करता है ओर चकते चलते 


(१९ ) 


सम्पूणे जगत्‌का ज्ञ)न यथाक्रम देता है । यही वेदकी दोली है। 
जो इसको नहीं समझते, उनके ध्यानमें उक्त प्रश्नोंक्री संगति 
नहों आाती। इसलिये इस देलौको समझना चारदेये । 


बेद समझत है, कि जेसा एक झवयव द्वाथ पांव आदि 
शरारके साथ जुड़ा है, उसी प्रकार एक शरीर समाजके साथ 
संयुक्त हुआ हे भार समाज संपूण जगतके साथ मिला है। 
व्याक समाज भोर जगत्‌''ये अलग नहीं दवा सकते। दवाथ पांव 
आदि अवयव जसे शररमें हैं, उसी प्रकार व्यक्ति और कुटुंब 
समाजके साथ लगे हैं आर सब प्राणियोंकों समाष्टि संपू् 
जगतसे संलप्न हो गई है। इसलिये तीनों स्थानोमे नियम 
एक जैते ही द। ( जित्र अगछे २० में पृष्ठपर टेसो, ) 

सोलहवें मंत्रमें 'भाप, भद्द: उषा, सायंभव”” ये चार दाप्द 
क्रमशाः बाह्य जगतमें “जल, दिन, उपःकाल भार सायकाल” 
के वाचक हैं, तथा व्यकिक्रे शररमें “जीवन, जागृति, हृ रछा 
भोर विश्वांति”' के सूचक हैं। इसलिये इस सोलहवें मेत्रका भाव 
दोनों प्रकार समझना उचित है। ये चार भाव समाज और 
राष्ट्रके विषयमें भी द्वोते हैं, सामाजिक जीवन, राष्ट्रीय जागृति, 
जनताकी इच्छा ओर लोगेंका आराम ये भाव सामुदायिक जीवन 
में हैं । पाठक इस प्रकार इस मंत्रका भाव समझें | 


मंत्र १७ में फिर वैयक्तिक बातका उड्ेख है। प्रजात॑तु अर्थात्‌ 
संततिका तांता (घागा) टूट न जाय, इश्नलिये शारीरमें बीये है 
यह बात यहां स्पष्ट कद्दी दै। तत्तिराय उर्पानषदूर्म “'प्रजातंन्तु 
मा व्यवच्छेत्सी: (लै०१।११।१) संततिका तांता न तोड़ | यह 
उपदेश है। वही भाव यहाँ सूचित किया है। यहां दूसरी बात 
सूचित होती है |कि वीये येंही खोने के लिये नद्ीीं है, परतु उत्तम 
संतति करनेके छियेही है। इसलिये कामोपभोगक्रे आतिरेंकमप्रे 
बीयेका नाश नहीं करना चाहिये, प्रत्युत उसको सुराक्षत करके 
उत्तम संतति उत्पन्न करनेमें दी खचे करना चादिये। इथी सूक्त- 
में भागे जाकर मंत्र २९ में कहेंगे के “जो ब्रह्मकी नगरीकों 
जानता है उसको ब्रह्म शोर इतर देव उत्तम इंव्रिय, दीर्ष 
जीवन भोर उत्तम संतति देते हैं |” उस भत्र+ अनुसंधानमें 
इस मंत्रके प्रश्नका दलखना चाहिये। बंश अथवा कुलका क्षय 
नहीं होना चाहिये, और संततिका क्रम चलता रहना चाहिये; 
इतना नहीं परंतु डत्तरोसर संतातेम झुभगुणोंकी बृद्धि होगी 
चादिये इसलिये उक्त सूचना दी है। अज्ञानी लोग वीयेका 
नादा दुब्यंसनोमें कर देते हैं, ओर ठससे अपना भोर 








(१०) अथर्षवेद्का सुबोध भाष्य । [ काँ० १०, 
श्य्शा ॒ विश्ते देव | गप्ति 
नारायण मरातः वायु जाधिरेबत 
( वि-भूति ) 
विश्व ([_ 

राष्ट्र 
वैश्वानर 

( सं-भूति |] 

(ण-सं-भूति नर) अध्यात्म (व्यष्टि ) 
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कुलका घात करते हैं; परंतु शानी लोग वीयेका संरक्षण करते 
हैं और सुसंतति निर्माण करने द्वारा अपना और कुलका संब- 
धैन करते हैं । यही धार्मिका ओर अधामंकोंमें भेद है । 

इसी मंत्रमें “बाण” शब्द “वाणी” का वाचक और “'नुतः” 
शब्द “नाव्य'! का बाचक है| मनुष्य जिस समय बोलता है 
उस समय हाथ पांवसे अगोंके विक्षेप तथा विशेष प्रकारके अ।वि- 
भाव करता है । यही “नृत्‌” हैं। भाषणके साथ मनके भाव 
व्यक्त करनेके लिये अंगोर्क विशेष आविर्भाव होने चाहिये, यह 
आएय यहां स्पष्ट व्यक्त हो रहा है । 

मंत्र १८ में जगतके विषयमें प्रश्न है। भूमि, शु्क और 
पवत किसने ब्यापे हैं ! अर्थात्‌ ब्यापक परमात्मा सब जगतूमें 
व्याप्त हो रहा है, यह इसका उत्तर आंगे मिलना है। व्यक्तिमें 
जैसा आर्मा है, बेशा रुवूणे जगत्‌ भें परमात्मा विद्यमान है। 





पुरुष शाबदसे दोनोंक। बोध द्वेता हे । व्यक्तिमं जावात्मा पुरुष 
है और जगतूमें परमात्मा पुरुष है । यद भात्मा कम क्यों 
करता है ! यह प्रश्न इस मंत्रमें हुभा हे । 

मंत्र १९ में यज्ञ करनेका भाव तथा श्रद्धाका अष्ठ भाव मनु 
ध्यमें कैसा जाता है, यद प्रश्न है। पाठक भी इसका बहुत विचार 
करें, क्योंकि इन थुणोंके कारण ही मनुष्यका श्रेष्ठत्व है। ये 
भाव मनमें रहते हैं ओर मनझे प्रभावके कारण हैं समुष्य- 
भ्रष्ट होता हैं। तथा-- 


(५) ब्वान ओर झ्ञानी । 
मंत्र २० में चार प्रश्ष हैं ओर उनका ठकत्तर मंत्र २३ में- 
दिया है। भोश्रियको कैसा प्राप्त किया जाता है! गुरुको किश्व रीति 
क्षे प्राप्त करना है! इसका उत्तर “'हानसे ई। प्राप्त करना चाहिये” 


धू० २ ] 


लर्थात्‌ गुरु पहचननेका शान शिध्यमें चाहिये। अन्यथ। ढें।गी 
घूतंके भालमें फंस ज|न। असंभव नहीं है । 

परमार्माको कैसे प्राप्त किया जाता है ! इस प्रश्नक्वा उतर 
“जानसे*! ही है, श्ञानसे ही परमात्माका ज्ञान होता है। पर- 
मेष्टी” दाब्दका अर्थ “परम स्थान में रहनेवाला आत्मा” ऐसा 
है। परेसे परे जो स्थान है, उसमें जो रहता है, बह परमेष्ठी 
परमात्मा है ।(१) स्थूल, ८ २ ) सूक्ष्म, (६ ) कारण,और ( ४) 
मदाकंरण इससे परे वह हे, इसलिये उसको “पर मंष्ठी '” किंबा 
“पर-तमे-ह्री” परमात्मा कहते हैं। इसका पता ज्ञान ही लगता 
है ।सबसे पहिले अपने शानसे सदूगुरुके। प्राप्त करना है, तत्प- 
थात्‌ उस सदूगुरुसे दिव्यज्ञान प्राप्त करके परमेष्ठी परमाश्माके 
जानना द्ोता है । 

तीशरा प्रश्न “अप्रि केसा प्राप्त होता है!” यह है; यहां 
'अप्रि! शब्दसे सामान्य आग्नेय भाव केना उचित है। झ्ञानाप्रि 
प्राणाग्नि, आत्माग्नि, श्रद्माग्नि आदि जो सांकेतिक अगिन हैं, 
उनका यद्दां बोध लेना चाहिये । क्‍्येंकि गुरुका उपदेश और 
परमात्मझ्ञानके साथ संबंध रखनेव।ले तेजके भाव ही यह अपे- 
क्षितंदं। वे सब गुरुकें उपदेशसे प्राप्त दोनेवाले श्ञानसे ही प्राप्त 
द्वोते हैं । 

चोथ प्रश्न संवस्सरकी गिनतीके विषयमें है। संवत्सर “बे” 
का नाम है। इससे ““ काक ” का बोध होता है। इसके अति- 
रिक्त “ सं-बत्सर ” का अथ ऐसा होता ६०“( पं धम्यक्‌ 
वसति बासयति वा स सं-बत्सरः ) जो डत्तम प्रकार सत्र 
रहता है ओर सबको डत्तम रीतिसे वस्ताता है वह. संवत्सर कह- 
छाता है । विध्णुचदस्न-नाममें संवत्सरका अथे स्वव्यापक पर- 
मात्मा किया है । '' सम्यक्‌ निवास ” इतना ही आर्थ यहां 
अपेक्षित है । सम्यक्‌ निवास अथोत्‌ उत्तम प्रकारस रहना सहन। 
किससे होता है : यह प्रश्न है। उसका उत्तर “ शानमे ही 
उत्तम निवास हो सकता है *' अथौत्‌ श्ञानसे हो मनुध्य अपना 
बैयक्तिक और सामुदायिक करतंथ्य जानता है, और शानसे ही 
उस क्लव्यका पालन करता है; तात्पयय व्यक्ति, समाज और 
जगत उत्तम शांतिह्ी स्थापना उत्तम ज्ानसे ही होती है । 
शान ही सब की सुस्थितिका हेतु है। इस प्रकार इन मअंत्रों 
द्वारा ज्ञानका महत्व वर्णन किया है। ॥ 

शान गुण आतध्माका होनेसे यहां ब्रह्म शब्द आध्माका भी 
बोध होता हैं, भार आत्मांके शानसे यह सब होता है। ऐसा 


कैन-सकफा जिचारे | 


(2१) 


भाव व्यक्त होता है | क्योंकि ज्ञान भात्मासे पृथक नहीं है। 
इसी लिये अह्य धाब्युके शान, आत्मा, परमात्मा, परपह्ा भादि 
अथ हैं। 


(६) .देव और देवजन । 

मंत्र २२ में “ देव ”* दाब्दके तीन अर्थ हैं- ( १ ) इंदियां, 
(२) ज्ञानी घर आदि सजन, (३) और भ्रप्ति इंद् भादि 
देवतायें । ये अथे लेकर पहले प्रश्नका अर्थ करना चाहिये । 
देवोंको अनुकूल बनाना और उनको उत्तम स्थान देना, यह 
किससे होता है यह प्रश्न है | इसका निम्न प्रकार ताप्पय है । 
(१) भाध्यात्मिक भाव «| ( व्यक्तिके देहमें ) - किससे 
हद्वियों भवयवों और सब अंगांको अनुकूल बनाया जाता है? 
और किससे उनका उत्तम प्रकारस स्वास्थ्यपूवंक निवास होता 
है! इसका उत्तर झ्ञानसे इंद्रेयोंदी अनुकूल बनाया जाता है 
कौर उनका निवास उत्तम स्वास्थ्यपूवंक होनेकी व्यवस्था की 
जाती है। ( २ )भआाधिभौति भाव - ( राष्टरके देहमें ) - 
रष्टूमें देवोका पंचायतन होता है। एक “” ज्ञान-देव ” आहाण 
होते हैं, दूसरे “ बल-देव “क्षत्रिय होते हैं, तीसरे 'घन-देव! 
वैश्य दोते हैं, चोथे '* कम-देव”' शूद्ट होते हैं, पांचवे “बन- 
देव ” नगरोंसे बाहिर रहनेबाे लोग होते हैं । इन १चोंके 
प्रतिनिधि जिस श्रमामें होते हैं, उस सभाके। *' पंचायत ” 
अथवा 'पंचायतन” कहते है ओर उस समाके समासदोंढो 
८ पंच ” कहते हैं। ये पांचों प्रकारके देव राध्टपुरुषके शरीर में 
अनुकूछ बनकर किससे रहते हैं ! यह प्रश्नका तात्पये है। 
«८ जानसे ही सब जन अनुकूल व्यवहार करते हैं, और ह्/नसे 
ही सबका योग्य निवास होता है ।”' यह उक्त प्रश्रका उत्तर 
है। राष्ट्रमे ज्ञानका प्रचार होनेसे सबका टीइ व्यवाहर होता 
है। इन दोनों मंत्रोंमे '* देव-जनी। विशः ?? ये दाब्ध हैं, 
इसका अर्थ “' देवसे जन्मी हुई प्रजा ” ऐसा द्वोता है | भर्थात्‌ 
सब प्रजाअनोंकी उत्पातीका हेतु देव है | यह सब संतान देबोंकी 
है। तात्पय कोई थी अपने आपको नौच न समझे और दूध्धरेको 
भी हीन दीन न माने; क्योंकि सब छोग देवतासे उत्पन् हुवे हैं 
इसलिये श्रेष्ट दे और समान है। इनकी उन्नति शानसे होती है , 
( ३) भाषिदेषिक भाव ८: ( जगत )> भरप्रि, विश्ुत' 
बायु, सूये आदि सब देवताओंको अनुकूल बनाना किससे होता 
है ! और निवासके लिये उनसे सहायता. किससे मिलती है। 
इस प्रश्नका उत्तर भी “' ज्ञानसे यह सब होता है, ” यही है। 


(११) अवर्वदेदका धावेध भाष्य । 


शानसेही भूमि, जल, तेज, वायु, सूय॑ आदि देवताआंकी अनु- 
कूलतां संपादन की जाती है और श्ानसेही अपने सुखमय 
निवासके लिये उनकी सहायता ली जाती है| अथवा जो श्ञान- 
स्वरूप परत्रह्म है वही सब करता है। उक्त प्रश्नका तीनो 
स्थानोंमें अर्थ इस प्रकार द्ोता हे। यहां भी “' ब्रह्म ” दाब्दसे 
ज्ञान, आत्मा, परमात्मा! भादि अथ लिय जा सकते हैं, क्योंकि 
कृवरू शान भात्मासे मिन्न नहीं रहता है। 

दूसरे प्रश्नममें ** दैव-अजनीः विश: ?” आर्थात्‌ दिव्यप्रजा 
परस्पर अनुकूल बनकर किस रीतिसे सुख्पूण निवास करता है, 
यह भाव है। इस विषयमें पूष स्थलमें लिखाहो है। इस प्रश्नके 
उत्तर भी 'झ्ञानसे यह सब होता दे” यही है। 

तीसरे प्रश्नमें पुछा हे कि “ सत्‌ क्ष-त्र ”” उत्तम क्षाश्र 
किससे होता है ! क्षतों अर्थात्‌ दुःखोंसे जे। त्राण अर्थात्‌ रक्षण 
किया जाता है, उसको क्षत्र कहते हैं। दुःख, कष्ट, आपत्ति, 
हानि, अवनति आदिस बचाव करनेकी शाके किससे प्राप्त होंती 
है, यह प्रश्न है। इसका उत्तर “ज्ञानसे वह शक्ति जाती है!! 
यही है । शानसे सब कष्ट दूर द्वोते हैं, यह बात जैसी व्यक्ति में 
वैसीदी समाजमें ओर राष्ट्रमें बिलकुल सत्य है । 

5 दूसरा न-क्षत्र किससे होता है १” यह चोथा प्रश्न है। 
यहां “ न-क्षत्र ” धाब्द विशेष अथप्े प्रयुक्त हुआ है| 
आकाशमें जो खारागण हैं उनको “ नक्षत्र ”” कहते हैं, इसलिये 
कि वे ( न क्षरान्त) अपने स्थानसे पातित नहीं दोते । अर्थात्‌ 
अपने स्थानसे पतित न द्वोनेका भाव जो “ नक्षत्र!” शब्दमें 


[ काँ० १० ॥ 


है वह यहां अभीष्ट है। यह अथ॑ लेनेसे उक्त प्रश्नक्ना तार्पब॑ 
निम्नाडेखित प्रकार हो जाता है, “' किससे यह दूसरा न गिए- 
नेका सदगुण प्राप्त होता है ! *” इसका उत्तर “ ज्ञानसे न गिर- 
नेका सदूगुण प्राप्त होता है ”' यह है| जिसके पास ज्ञान होता 
है, वह अपने स्थानसे कभी गिरता नहीं। यह जैसा एक व्यक्तिमे 
रुत्य हे बैसाही समाजमें ओर राष्ट्रम भी है। अथोत्‌ शानके कारण 
एक व्यक्तिमें ऐसा विलक्षण सामथ्ये प्राप्त होता है कि वह व्यक्ति 
कभी स्वकीय उच्च अवस्थासे गिर नहों सकती। तथा जिय 
समाज ओर राष्ट्रमें शान भरपूर रहेगा, वह समाज भी कभी 
अवनत नहीं हो सकता | 

इन मंत्रोमें व्यक्ति और समाजकी उन्नतिके तत्त्व उत्तम 
प्रकारसे के हैं । शानके कारण व्यक्तिके इंद्रेय, राष्ट्रके पांच 
ही जन उत्तम अवस्थामें रहते हैं, प्रजाओंका अभ्युदय द्वोता है, 
उनमें दुःख दूर करनेका सामथ्ये जाता है ओर शानके कारण वे 
कमा अपनी श्रेष्ठ अवस्थासे गिरते नहीं। यहां शानवाचक ब्रह्म 
शब्द दै,यह पूर्वोक्त प्रकारही “शान,आत्मा,परमाश्मा,परवह' 
का वाचक है, क्योंकि सध्य शान इनमें ही रहता है । 

(७) अधिदेषत । 

इस भ्रश्नो्तम बत्रिलोडीका विषय आ गया है, इसका थोडासा 
विचार सूक्ष्म दष्टिसे करना चाहिये । भूलाक, अंतरिक्ष लोक 
और दुलोक मिलकर त्रिलोका होती दे । यद्द व्यक्तिमें भी है। 
और जगत्‌ में भी हे। देखिये-- 


लोक व्यक्तिमें राष्ट्रमें जगतमें 
रूप रूप रूप 
( विश: ) 
नाभिसे शुदा- जनता पृथ्वी 
भू: तकका प्रदेश, प्रजा ( भप्ति 2 
पांव घनी और कारीगर लोग 
(क्षत्र ) 
भुवः छाति और शुर लोग अतरिक्ष 
हृदय कसभा ( वायु ) इंह 
समिति 
( ब्रह्म ) 
$ सिर क्ानी छोग खुलोक 
खगे. भरत्तिष्क मं्रीमंडल नभो मंडल ( 


स्‌ू०१२] 


संत्र २४ में पूछा है कि, प्रथिवी, अंतरिक्ष, ओर धुलोकों दो 
अपने अपने स्थानमें किसने रख। है ह उत्तरमें निवेदन किया है 
कि उक्त तीनों छोकोंको ब्रह्मने अपने अपने स्थानमें रख दिया है। 
उक्त कोष्टकसे तीनों लोक ब्यक्तिमें, राष्ट्रमें और अग॒त्में कहां 
रहते हैं, इसका पत्ता लग सकता है। व्यक्तिमें सिर, हृदय 
भौर नामिके निचला भाग ये तीन लोक हैं, इनका धारण 
आध्मा कर रहा है। शरीरमें अधिष्ठाता जो अमृत भात्मा है, 
वह शरीरस्थ इन तीनों कद्“ोंको जारण करता है ओर वहांका 
सब काये चलाता है। अमूत राजशाकि राष्ट्रीय त्रिलोकीकी 
सुरक्षित्ता करती है । तथा भमूत व्यापक ब्रह्म जगतकी श्रिको- 
कीकी घारणा कर रहा है । 

इस २७ वे मंत्रके प्रश्नमें पूव मत्रे।में किये सब ही प्रश्न संप्र- 
हीत हो गये हैं। यह बात यहां विशेष रीतिसे ध्यानमें धरना 
चाहिये कि पद्दिले दो संत्रोंमे नामिके निचले भागोंके विषयमें 
प्रश्न हैं, मेत्र ३ से ५ तक मध्यभाग और छातिके संबंधड़े प्रश्न 
हैं, मंत्र ६ से ८ तक सिरके विषयमें प्रश्न हैं। इस प्रकार ये 
प्रश्न व्यक्तिकी त्रिकोकीके विषयमें स्थूल शारीरके उबंधमें हैं । 
मंत्र ९, १० में मनकी शाक्े और भावनाक़े प्रश्न हैँ, मंत्र ११ 
मेँ सबे शरौरमें व्यापक रक्तके विषयका प्रश्न है, मंत्र १२ में 
नाम, रूप, यश, ज्ञान ओर चारिश्यके प्रश्न हैं, मंत्र १३ में 
प्राणके संबंधके प्रश्न हैं, मंत्र १४७ और १५ में जन्म सृत्यु 
आदिके विषयमें प्रश्न हैं। मंत्र १७ में संतति वीये आदिके 
पश्नहैं। ये सब मंत्र व्यक्तिके शरीरमें जो त्रिलेकी है, उसके 
संबंधमे हैं । उक्त मंत्रेंका विचार करनेप्े उक्त बात स्पष्ट हो 
जाती है। इन मंत्रोंके प्रश्नोंका क्रम देखनेसे पता लग जायगां 
कि बेदने स्थूलसे स्थूल पांवसे प्रारंभ करके कैसे सूह्म आत्म- 
शक्तिके विचार पाठकोंके मनमें उत्तम री।तिसे जमा दिये हैं ।जड 
शरीरके मोटे भागसे प्रारंभ करके बेतन आत्मातक अनायाससे 
पाठक आ गये हैं | केबल प्रश्न पूछनेसे ही पाठकोर्मे इतना 
भद्ठुत ज्ञान उत्पन्न हुआ है। यह खूबी केवल प्रश्न पूछनेकी और 
प्रश्नोंके ऋमकी है । 

लोबीखर्ये मंत्रमें प्रश्न किये हैं कि, यह अजिलोकोा किसने 
घारण की है। इसका उत्तर २० वे मंत्रमें है कि, “' ब्रह्मदी इस 
ब्रिलोकीका धारण करता है। ” आर्थात्‌ शरीरकी त्रिलोक़ी 
शरीरके अधिष्ठाता आत्माने धारण की है, यद ' जाध्या मिक 
भाव "! यहां र॒पष्ट हो गया है। इस प्रकार पचास प्रश्नोंका 


कन-सूककफा खिजार ६ 


(१३) 


उत्तर इस एक मंत्रने दिया है । 

अन्य मंत्रो्में (मंत्र १९, १८ से २४ तक ) जितने प्रश्न पूछे 
हैं उनके * लाविमातिक ” ओर '*' लाषिदेधिक ” ऐसे 
दो ही विभाग द्वोते हैं, इनका वैय्यक्तिक भाग पूवष बविभागमें 
| गया है | इनका उत्तर भी २५ था मंत्र ही दे रहा है। 
मर्थात्‌ सबका धारण ''अहा ” ही कर रहा है। तात्पये 
संपूणण ७१ प्रश्नोंका उत्तर एक ही “ ब्रह्म *” शब्दमें समाया 
है। प्रश्नके अनुसार “ ब्रह्म ” शब्दके अये “' ज्ञान, आत्मा 
परमात्मा, परअद्म ” आादि हो सकते हैं। इसका संबंध पूर्व 
स्थानमें बतायादी दै । 


व्यक्तिमं ओर जगत्‌ में जे। 'प्रेरक' है उसक। 'जहा' शब्दस इस 
प्रकार बोध हो गया । परंतु यह क्रेवठ शाब्दकाही बोध हे, 
प्रत्यक्ष अनुभव नहीं दे | धाब्दस बोध दहोनेपर मनमें चिंता 
उत्पन्न होती हे कि, इसका प्रत्यक्ष ज्ञान किस रीतिसे प्राप्त 
किया जा सकता है ? हमें शरीरका ज्ञान होता दे मोर वाह 
जगतूको ओ प्रत्यक्ष करते हैं, परंतु उसके अठर्यामी प्रेरकको 
नई जानते !! उसको जाननेका उपाय अगले मंत्रमें कहा है- 


ब्रह-प्रापिका उपाय । 


इस २६ में मेत्रदें अनुष्ठानको विया कही है । यही अनु- 
ष्टान है जे। कि, आत्मरूपका दशन कराता है । सबसे पहिली 
बात है ** अथवों ” बननेकी | अ-थर्वा ” का अर्थ 
है निश्वछ । थत्े का अधथे है गति अथवा चंचलता । चंचलता 
सब भ्राणियोंमें हंती है । शरीर चेचल है, उससे इंद्रेय॑ चेचल 
है, किसी एक स्थानपर नहों ठहरतीं। उनसे भी मन चंचल 
है, इस मनकी चंचलताकी तो कोई दृददी नहीं हे। इस प्रकार 
जो चंचलता है उसके कारण आत्मशक्तिका आविर्भाव नहीं 
द्वाता। जब मन, इंदियां ओर शरीर स्थिर होता है, तब 
आत्माकी शक्ति विकसित द्वोकर प्रगट होती है। 

आसनोंके अभ्यासपे शरीरकी स्थिरता होती हे, और शारी- 
रिक आरोग्य प्राप्त होनेके कारण सुख मिलता है। भ्यानसे 
इंद्रियोंदी स्थिरता होती है भार मक्तिते मन शांत होता है। 
इस प्रकार योगी अपनी चेचकताका निरोध करता है | इस- 
लिये इस योगाकी “ अ-थर्वा ” आर्थात्‌ ” निश्चल ” कहते 
हैं। यह निवलता प्राप करना बडेही अभ्यासका कार्य है। 
सुगमतासे साथ्य नहीं होगी। साकेसाल निरंतर और एकनिहासे 


(२४) 


प्रयत्न करनेपर मनुष्य “ क्ष-थर्वा ” बन सकता है। 
इस अथर्वाका जो वेद है वह अथवेबेद कहलाता है। हरएक 
मनुष्य योगी नहीं द्ोता, इसलिये हरएकके कामका भी अथर्ष 
बेद नहीं है। परंतु इतर तीन वेद “ सद्दोध--सत्कमे- 
सदुपासना ”? रुप होनेसे सब लोगके छिये ही हैं। इसलिये 
बेदकी “ त्रयी विद्या ”” कहते हैं। चतुथे “ अथववेद ”” 
किंवा “ ब्रह्मगेद ” विशिष्ट अवश्थामें पहुचनेका प्रयश्न करने- 
वाले विशेष पुरुषोंके लिये दोनेसे उनकों “त्रयी” प्ें नहीं 
गिनते । ठात्पये इस दृष्टिसे देखनेपर भी “अथवा” की 
विशेषता स्पष्ट दिखाई देती है । 

इस प्रकार “क्ष-थर्वां ” अर्थात्‌ निश्चलक बननेके पश्चात्‌ 
सिर और हृदयके सीन चादहिये। सानेका तात्पय एक करना 
अथवा एकह्दी कार्यमें लगाना है। सिर विचारका काये करता 
है ओर हृदय भक्तिमें तहाँन होता है । तिरके तक जब चलते 
हैं, तब वहां हृदय की भक्ति नहीं रहती; तथा जब हृदय 
भक्तिप्ते परिपू्ण हो जाता हे तब वहां तक बंद हो जाता 
है। केवल तक बढनेपर नास्तिकता और केवल भक्ति बढ़ने 
पर अंधविश्वास होना स्वाभाविक है । इसलिये बेदने इस मंत्रमें 
कहा दे कि, सिर ओर हृदयको सी दो | ऐसा करनेसे सिर 
अपने तक॑ भक्ति के साथ रहते हुए करेगा और नार्तिक 
बनेगा नहीं, तथा भक्ति करते करते हृदय अधघा बनने लगेगा, 


तो सिर उसको ज्ञानके नेत्र देगा। इस प्रकार दोनोंका. 


काम है। सिरमें शांव नेत्र हैं भोर हृदयकी भक्तिमें बढ़ा 
बल है । इसलिये दोनोंके एकश्रेत होनेते बढाही लाभ है। 


राष्ट्रीय शिक्षाका विचार करनेवालों की इस मंत्रश्ने बडाही 
बोध मिल सकता है। शिक्षाकी व्यवस्था पेसी होनी चाहिये 
दी जिसले पढनेवाकोंके पिरकी विचार शक्ति बढ़े और 
साथ साथ इृदयको भाके भी बढ़े । जिप्च शिक्षाप्रणालीसे 
केवक तरँना-शक्ति बढती है, अथवा केवल भक्त बढती है 
वहू थडी घातक शिक्षा है । 

सिर और हृदयकी एक मार्गमें छाकर उनको स्वाथ साथ चलाने 
का जो स्पष्ट उपदेश इस मंत्र है, बह किसी अन्य प्रंथोंमे 
नहीं हे | किसी अन्य दा्रमें यह बात नहीं है। वेदके ज्ञानकों 
विशेषता इस भंत्रस्े ही >द्ध होती हैे। उपासना की सिद्धि 
इसीसे होती है। पाठक इस मंत्रमें वेदके जानकी सच्चाई 
'दख सकते हैं। 


क्थषवंदबेदका घुबोध भाष्य 


[ कॉ० १०, 


पदिली अवस्था '* शल-थवां *' बनना है, तत्पथात्‌ सिर 
और हृदयको साॉकर एक करना चाहिए। जब दोनों एक ही 
मार्गसे चलने रूगेंगे तब बडी प्रगति होती है। इतनी योग्यता 
आनेके लिये बडे दल अभ्यास की आवश्यकता है । इसके पश्चात्‌ 
प्राणको घिरक ओदर परंतु मलिष्कक्े परे प्रेरित करना है | 
सिरमें मस्तिष्कके उच्चतम भागमें ब्रह्मलोक है | हस ब्रह्मलोकमें 
प्राणके साथ भाध्मा जाता है। यह योगस्रे साध्य अंतिम उच्च- 
तम अवस्था है । यहां प्राण कैसा जाता है! ऐसा प्रश्न यहां पूछा 
जा सकता है। गुदाके पा मूलाधार स्थान है, वद्वांसे प्राण पृष्ठ- 
वेशके बाँचमेंसे ऊपर चढने लगता है। मूलाघर, खाधिशन 
आदि आठ चक्र इसी पृष्ठवंश किंवा मेरुदण्डके साथ लगे हैं । 
इनमेंस होता हुआ, जेसा जा अभ्यास होता है वेसा वैक्ा 
प्राण ऊपर चढता है और अंतमें ब्रह्मलोकमें किंवा सिरमें परंतु 
मस्तिष्कके ऊपर प्राण पहुंचता है। यहद्दां जाकर उस उपाध्षक 
को ब्रह्म स्वरूपढछ। साक्षात्‌ होता है। तात्पप जो सबका 
प्रेरक ब्रह्म है वह यहां पहुंचनेके पश्चात्‌ अनुभवर्में भाता है। 
पूवे पच्चीस मंत्रोंद्वारा जिधका वणन हुआ, उसके जाननेका 
यह मार्ग है। तिरकी तकंशक्तिके परे ब्रह्मका स्थान है, इसलिये 
जबतक तक चलते रहते हैं, तबतक ब्रह्मक अनुभव नहीं 
होता | परंतु जिश् समय तकंस्ते परे जाना होता है, उस समय 
उस तक्त्वका अनुभव होता है। इस अनुष्टानका फल अगले 
चार मंत्रॉर्मे कट्दा है। 


(९) अथवोका खिर। 


इस २७ वें मंत्रमं अयथर्वाके सैरदी योग्यता कही है । 
स्थिराचेत्त योगीका नाम '“ अ-भधर्वा”” है। इस योगीका पर 
देवोंका सुरक्षित भण्ढार है | अथात्‌ देगोंका जो देवपन है वह 
इसके सिरमें सुराक्षित होता है । शरीरमें ये सब हान््रिय ज्ञान 
ओर कमे इंद्रियदेव हं। तथा प्राथिबी, आप, तेज, वायु, विद्युत 
सूर्य आदि देवोंके अश जो शरीरमें अन्य स्थानेंमें हैं, वे भी 
देव हैं। _न सब देवोंका संबंध ऐिरमें होता है, मानो ध्व 
देवताओंकी मुख्य सभा सिरमें होती है। सब देव अपन सत्य 
सिरमें रख देते हैं। सब देवोंके सत्त्यांशसे यह सिर बबा है ओर 
सिरका यद्द मस्तिष्ककां भाग बढा ही सुरक्षित है। इसकी 
सुराक्षितता “ प्राण, भश्ष और सन ”' के कारण होती है। 
अथौध्‌ प्राणायामस्रे, सात््यिक अज्षके सेवनसे ओर मनकी झांतिसे 
देवोंका उक्त खजाना झुराश्षेत रहता है। प्राणायामसे सब 


खू०र ] 


दोष अल जाते हैं, धारिवक अच्षसे शुद्ध परमणुओंका संचय 
होता है और मनकी शांतिसे समता रहती है। अथोत्‌ प्राणा- 
याम न करनेसे मस्तकमें दोष-बीज जेसे के वेसे हो रहते हैं, 
बुरा अण सेवन करनेसे रोग-बजि बढ़ते हैं और मनकी अशांति 
से पायलपन बढ़ जाता है। इस कारण देवोंका खजाना नष्ट- 
अष्ट हो जाता है। 

इस मंत्रमें योगीके सिरकी योग्यता बताई है और क्षारोग्यकी 
कूंजी . प्रकट को है । (१ ) विधिषूरंक प्राणायाम, ( २ ) छुद्ध 
सात्विक अज्ञका सेवन ओर (६ ) मनकी परिशुद्ध शांति, ये 
आरोग्यके मूल कारण हैं। योगसाधनकी ठिद्धताके छिये 
तथा बहुत अंदामें पूणे खास्थ्यके लिये सदा खबंदा इनको 
आवश्यकता है। 

अपन। सिर देवोंका कोश बनाने के लिये दरएकको प्रयत्न 
करना चादिये । अन्यथा वह राक्षस्रोंका निवास-स्थान बनंगा 
ओर फिर कष्टोंकी कोई खोमाही नहीं रहेगो। राक्षस सदा 
हमका करनेके लिये तत्पर रहते हैं, उनका थऊल भी बडा होता 
है। इसलिये सदा तत्परताके साथ दक्षता घारण करके ख- 
संरक्षण करना चाहिये। तथा देवा मावनाका विकास करके 
राक्षसी भावनाको समूल हटाना चाहिये। ऐसी देवी भावनाकी 
स्थिति होनेके पश्चात्‌ जो भनुभव होता है, वद अगले मंत्रमें 
लिखा है । 


(१०) सरवेत्र पुरुष । 

जब मंत्र २६ के अनुसार अनुष्ठान किया जाता है ओर 
मंत्र २७ के अनुसार “ देवी संपत्ति ” को सुरक्षा की जाती है, 
तब मंत्र २८ का फुल झनुभवमें आता है। “ऊपर, नौवे, 
तिरछा सभी स्थानमें यह पुरुष व्यापक है” ऐसा अनुमव 
आता है। इसके विना कोई स्थान रिक्त नहीं है। परमाध्माशरी 
सवेष्यापकता इस प्रकार शात होती है । पुरीमें वसनेके कारण 
( पृरिकबस; धृर+उस » पुरुष: ) आत्माको पुरुष कहते हैं । 
यह पुरुष जैसा बाहिर है वैसा इस दारीरमें भी है । इसलिये 
बाहिर हँढनेकी जपेक्षा इसको शरीरमें देखना बडा सुगम है। 
गोपय आाहाणमें “ अथवों ” शाब्दकी ब्युत्पातति इसी इष्टिसे 
निम्न प्रकार की है- 

जय णर्वाक्‌ पु पृतामु लप्सु भरिविच्छ हृति॥'(गो.१।४) 

( भव इश्चद्दी इसको तूं इस जलमें ढूंढ । ) तात्पय बाईर 

8 ( थ, सु. भा. कां० १०) 


केम-सूरफा विजार । 


(१७) 


इंढनेसे यह आत्म! प्राप्त नहीं होगा, अंदर हंढनेसे दी प्राप्त हो ग।। 
यहां अथवंबेदरूा काये बताया है---- 


अथ+( अ )वों ( क्‌) > अथवो । 


अपने अदर जात्माको हैढनेकी किया जिसने बत। दी है, वही 
अथवेवेद है। सब अथवेबेद की यही विद्या है। अथवेदेद 
अन्य वेदोंसे प्रथक्‌ और वह वेदत्रयीसे बाहिर क्‍यों है, 
इसका पता यहां लग सझृता है । संपूर्ण जनता अपने अदर 
अध्माका अनुभव नहीं कर सकती, इसलिये जो विशेष सज्जन 
योगमागगेमें प्रगति करना चाहते हैं, उनके झिये तथा जो सिद्ध 
पुरुष दवोते दे उनके लिये यद्द वेद है। 

जो जहां रहता है, उसको वहां देखना चादिये।| चूकी यह 
आत्मा पुरिमें रदता हे,इसलिये इसको पुरिमे ही हूंढना चाहिये। 
इश्ध हारीरका पुरि कहते हैं, क्योंकि यह रुप्त धातुओंसे तथा 
अन्याब्य उपयोगी शक्तियोंप्ते परिपृण दै। इस पुरिमें जो बसता 
है, उसको पुरुष कहते हैं। पुरुष किंबा पूरुष ये दोनों शब्द हैं 
और दे।नेंका अर्थ एक हां है । 

आगे मंत्र ३१ में इस पूरिका वणैन आ जायगा। पाठक बहां 
हैं। पुरिका वणेन देख सकते हैं ।इस ब्रह्मपुरी, अद्वानगरी, अम- 
रावती, देवनगरी, अयोध्यानगरी आदिकीा यथावत्‌ जाननेसे जो 
फल प्राप्त दोता है, उसको इस मंत्र २८ ने बताया है । बरह्मनग- 
रीको जे। उत्तम प्रकारस आनता है, उसको सर्वाश्ममभावका 
अनुभव भाता है। जो पुरुष अपने आत्मामें, अपने हृदयाकादामं हे 
वह ऊपर नीचे तिरछा सब दिक्लाओंम पूणैतया व्यपक है। 
बह कियो स्थानपर नहीं ऐसा एक भी स्थान नहीं है। यह अनुभव 
उपासककों यहां देता है। “अपने भ[पको भात्मामें भोर 
आाध्माको अपनेमें बह देखने कगता है |” ( इंशा ड० ६)जो 
इस प्रकार देखता है, उसको शोक मोह नहीं होते ओर उससे 
कोई अपविश्र कार्य भी नहीं होता। 


इस संत्रमे “' सष्ट ” शब्द विशेष अथमें प्रयुक्त हुआ है । 
(90०प7९वे 070,0007९0:60, & 0प४१8॥70, 0708 00  - 
70९0) फैला हुआ, संबंधित रहा हुआ, विपुरू, झुशोमित ये 
“सुष्ट”” शब्दके यहां अथ हैं ।(१ ) जि प्रकार जरू झ्नरनेस 
बहता हुआ चारों ओर फैलता है,ठस प्रकार आत्मा सर्वत्र फैला 
है, आत्माको सबका मूल “खोल” कहते हो हैं । खलातसे जलका 
निकलना और फैलना होता है । इश्वछिये यह थे वहां है। 


(१६) 


(२) फैलनेसे उसका सबके साथ संबंध आता है। (६) वह विपुर 
दोनेके कारण द्वी चारों तर्फ फेल रद्या है । ( ४ ) सबकी शोभा 
उसी कारण द्वोती है, इसलिये वह सुशोमित भी दै। ये '“स्ट” 
शब्दके अथे खब कोशोंमें ह और इस प्रसंगमें बडे योग्य हैं । 
परंतु इसका विचार न करते हुए कईयोंने “उत्पन्न हुआ” ऐसा 
प्रसिद्ध अथे लेकर इस मंत्रका अये करनेका यतन किया है। 
इसका विचार पाठक हो कर सकते हैं । 

इस मंत्रमें “' सष्टा-३: ” तथा “बमूत्रौर३”” दाब्द प्लुत 
'हैं। 'छत स्वरका उच्चार तीन गुणा लंबा करना चाहिये । प्छत 
शब्दका उच्चारण अत्यंत आनंदके समय प्रेमातिशयमें द्वोता 
है। इसके अन्य भी प्रसंग हैं, परंतु यहां आनंदातिशयके 
प्रसंगमें इसका उपयोग किया है । बह्मपुरीको जाननेसे अल्यत 
आनंद द्वोता है और परमात्माकी सर्वव्यापकता प्रत्यक्ष अनुभव 
में आनेसे उस आनंदका पारावार द्वी क्या कहना दे ! इस 
परम आनंदको शब्दोंमें व्यक्त करनेक्े लिये प्छुत स्वरकां प्रयोग 
इस मंत्रमें हुआ दे । 

जिस पुरुषका परमात्मसाक्षात्कारका अनुभव उक्त प्रकार आ 
जाता है, वह आनंदसे नाचने लगता है, वह उस भानंद में 
मग्न हो जाता है, वह प्रेमसे ओतग्रोत भर जाता है, वह 
शोकमोहसे रद्दित अतएवं अध्यंत आनंदमय द्वो जाता है । 
अब बह्यज्ञानका और एक फल देखिये- 


(११) बक्कज्ञानका फल 

ब्रह्मनगरीका थो डासा अधिक वणन इस २९ वे मंत्रमें हे । 
'अमृतेन भावृता अक्वण: पुरि:” अर्थात्‌ “अमृतसर आइत 
त्रह्मकी नगरी है ॥” यहां “अ-मृत ?”शब्दस अज, अमर, 
अजरामर आत्मा लेना उचित है। इस ब्रह्मपुरिमं भात्म। परि- 
पूण है । आत्मा अ-म्त रूप होनेसे जो उसको प्राप्त करता है, 
वह अमर बन जाता है| इसलिये हरएककों यथाशक्ति इस 
मारगमें प्रयत्न करना चाहिये । यह ब्रह्मकी नगरी कहां है, उस 
स्थानका पठा मंत्र ३१ में पाठक देखेंगे। 

ब्रद्मनगरीकों यथावत्‌ जाननेसे ब्रह्म ओर बाह्य प्रक्षतत होते हैं 
और उपासककों चछु, प्राण और प्रजा देते हैं । ''ब्रह्म”” 
शब्दसे “आत्मा, परमात्मा, परब्रह्म” का बोध दोता है ओर 
“ब्राह्मा::” शब्दसे ““ब्रह्मससे बने हुए इतर देव, अर्थात्‌ अप्ति, 
वायु, रवि, विद्युत, इंद्र, वरुण भादि देव बोधित होते हैं।'” 


अथपेधेद्का सुवोध भाष्य । 


[ का. १८ 


ब्रह्मनगरीकोी जाननेसे श्रह्मकी प्रसक्षता होती है और संपूर्ण हतर 
देवोंकी भी प्रसन्नता होती है.। प्रसन्ष होनेसे ये सब देव और 
सब देवोंका मूल प्रेरक ब्रह्म इस उपासककेा तीन पदाथोंका 
अपैण करते हैं । ये तीन पदाथे “'चक्ष, प्राण और प्रजा!” नामसे 
इस मंन्रभ कह्दे दें 

“चक्लु ”शब्दसे इंद्रियोंक्रा बोध होता है,सब इंद्रियोर्में चक्ष 
मुख्य हनिसे, मुख्यका प्रहण करनेसे गौणोंका खय॑ बोध होता 
है।“ प्राण ” शब्दस आयुका बोध द्वोता है । क्योंकि प्राणही 
आयु है । “प्रजा” शब्दसे “अपनी ओरस संतति ” छी जाती 
है। तापये '' चक्क, प्राण और प्रजा ?” शब्दोंस्रे क्रमशः (१) 
संपूर्ण इद्रियोंका खास्थ्य, ( २) दि आयुष्य और (३) 
उत्तम संततिका बोध दोता है । उपासनासे प्रसन्न हुए ब्रह्म और 
देव उक्त तीन बातें अपंण करते हैं । ब्रह्मशानक्रा यद्द फल है। 

(१)शरीरका उत्तम बल और भारोग्य,(२) अतिदीर्ष आयुष्य 
और ( ३ ) सुप्रजानिमाण की शक्ति ब्रह्मज्ञानते प्राप्त दोती है। 
इनमें मनकी शांति, बुद्धिकी समता और आत्मिक बछकी संप- 
न्ञता अंतभूत है, यह बात पाठक न भूलें । इनके अतिरिक्त 
उक्त स्रिद्धि दो नहीं सकती । मानसिक शांतिके अभावमे, 
बौद्धिक समता न दोनेपर तथा आत्मिक निबेलता की अवस्थामें, 
नतो शारीरिक खास्थ्य प्राप्त होनेकी संभावना दे और न 
दीघोयुष्य तथा सुप्रजानिर्माण की शक्यता है | ये सदगुण तथा 
इनके सिवाय अन्य सब शुभ गुण ब्रद्मशानसे सहज प्राप्त 
द्वोते हैं। । 
ब्रह्मकी कृपा और देवोंकी प्रसन्नता दोनेसे जो उत्तम फल 
मिल सकता है वह यह है। हमारे आयेराष्ट्रमे प्राचान कालके 
लोग अति दीर्घ आयुष्यसे संपन्न थे, बलिषप्ठ थे ओर अपनी 
इच्छानुसार ज्ीपुरुष संतानकी उत्पत्ति तथा विद्वान श्र आदि 
जिस चाहें उस प्रवूत्तिकों संतति उत्पन्न करतेथे ।इव 
विषयमें शतपथ ब्राह्मणके अंतिम अध्यायमें अथवा बृ हृदारण्यक 
उपनिषद्के अंतिम विभागमें प्रयोग ही स्पष्ट शब्दोर्मि लिखे हैं| 
इतिद्ास प्रंथोर्मे इस विषयकी बहुतस्री साक्षियां हैं। पाठक वहां 
इस बातकों देख सकते हैं। उसका यहां उद्धरण करनेके 
लिये स्थान नहीं है। यहां इतना ही बताना है कि, भहाशान 
होनेसे अपना शारीरिक खास्थ्य संपादन करके अतिदीष 
भआयुष्य प्राप्त करनेके खाथ साथ अपनी इच्छाके अनुसार 
उत्तम सैतति की उत्पात्ति की जा सकती है। जिस कालमें, जिस 
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पेशमें, जिन कोंगोंको यह विद्या साध्य होगी वे लोग ही धन्य 
हों सकते हैं। एक कालमें आरयोको यह विदा प्राप्त थी, आगे भी 
प्रयश्न करनेपर इस विद्याकी प्राप्ति दो सकती है । 

संतान-ठत्पातिकी संभावना द्वोनेकी आयुर्मे दी ब्राह्मज्ञान 
इोनेयोग्य शिक्षाप्रणाली द्वोनी चाहिये। आठ वर्षशी आयुर्मे 
उपनयन करके उत्तम गुरुके पास योगादि अभ्यासका प्रारंभ 
करनेसे २०, २५ वर्ष की अवधिमें ब्रह्मसाक्षात्कार होना भसंभव 
नहीं है। भरष्टावक्र, शुकाचाये, सनरकुमार आदिकोंकों बीस 
वर्षके पूवे हो तश््वशान हुआ था | इससे बडी ऊमरमें जिनतो 
तत्त्वज्ञान दो गया था ऐसे सत्पुरुष भरतखंडके इतिद्ासमें बहु- 
तही हैं। त'त्पये विशष योग्यतावाले पुरुष जो कार्य अल्प आयुर्मे 
कर सकते हैं, वह्दी काये मध्यम योग्यतावाछें।का अधिक 
कालमें सिद्ध होगा, ओर कनिष्ठ योग्यतावालोंका बहुतदी काल 
लगेगा । इसलिये यहां सर्वक्षाधारण रीतिसे इतनादही कद्द। जा 
सकता है कि ब्रह्मचययं-समाप्तितहऋ उक्त योग्यता प्राप्त हो 
सकती है, ओर तत्पक्षात्‌ गृहस्थाअममें सुयोग्य संतान उत्पन्न 
करनेकी संभावना कोई अशकक्‍्य कोटीकी बात नहीं । 


आजकल शब्रद्मश्ञानका विषय वृद्धोंकादी है ऐसा समझा जाता 
है, उनके मतका निराकरण इस मंश्रके कथनसे हो गया है। 
ब्रहशानका विषय वास्तविर रीतिसे ''जहा- चारि”यों का हीहै। 
वनमें गुरुकुलॉमें रहते हुए ये “ब्रह्म-चारी “' ही ब्रह्मप्राप्तिका 
उपाय कर सकते हैं और ब्रह्मचये-आश्रम की स्रमाप्तितक 
“ब्रह्म-पुरी” का पता लगा सकते हैं। तथा इसी आयुमें ( $ 
शारीरिक खास्थ्य, (२) दाध आयुष्य भोर ( ३ ) सुप्रजा 
निर्माण को शक्ति, आदिक़ी नींव डाल सकते हैं । इस रीतिसे 
सच्चे ब्रह्मचारी, ब्रह्मपुरीम जाकर, ब्रह्मशानी बनकर, ब्रह्मनिष्ठ 
रहते हुए उत्तर तोनों आश्रमोमें शांतिके साथ त्यागपू्वंक भोग 
करते हुए भी कमकपत्रके समान निर्लेप और निदोष जीवन 
व्यतेत कर सकते हैं । इस विषयके आदशे वसिष्ठ, य|।शवल्क्य, 
जनक, श्रीकृष्ण आदि हैं । 


दरएक आयु ब्रह्मशानके लिये प्रयत्न होना द्वी चाहिये । 
यहां उक्त बात इसालिये लिखी दे कि यदि नवयुवकोंको प्रद्ठात्त 
इस दिशामें हो गई तो उनको अपना जीवन पविन्न बनाकर 
उत्तम ब्रागरिक बननेद्वारा सब जगत सच्ची शांति स्थापन कर- 
नेके महत्कायमें अपना जीवन समपंण करनेका बढ़ा सोभःग्य 
प्राप्त हो सकता है | अस्तु । गइ मंत्र भर भी बहुत बातोंका 


केन सूकका पिलार । 
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बोध कर रहा है, परंतु यहां स्थान न द्वोनेसे अधिक स्पष्टाकरण 
यहां नहों हो सकता। आहा। है कि पाठक डक्त दृष्टिस इस मेत्रका 
अधिक विचार करेंगे। इद्सी मेत्रका ओर स्पष्टकरण अगले 
मंत्रमे है, देखिये- 

मंत्र २९ में जो कथन है उश्वीका स्पष्टीकरण इस मंश्रमें 
है। ब्रह्म स॒ुरोका ज्ञान प्राप्त होनेपर जो अपूबे छ|भ होता हैं 
उसका वर्णन इस मंत्रमें हे। (१) भति इृद्ध अवस्थाके पूरे उसके 
चक्ष आदि इंद्रिय उसको छोडते नहीं,(२)और न पाण उसको 
उस वृद्ध अवस्थाके पूवंदी छोडता हैं। प्राण जलदी चला 
गया तो जकाहछमें मृत्यु होता है, और अल्प आयुमें इंद्रेय 
नष्ट होनेसे अधापन आदि शारीरिक न्यूनता कष्ट देता है। 
ब्रह्मश्ानीाकी ये कष्ट नई द्वोते । 


बषको 


आठ आयुतक कुमार अवस्था 
सोलह न ज बाल्य हर 
सत्त ,,  ,, तारण्य मी 
सौ ... ह॥ बुद्ध हर 

एकसे बीस,» जीणे.. पथ्षात्‌ मुख्य । 


ब्रद्मशञानीछ। प्राण जरा अभवस्थाके पूर्व नहों जाता। इस 
अवस्थातक वह आरोग्य और शांतिका उपभाग छेता है और 
तत्पश्चात्‌ अपनी इच्छासे शरीरका त्याग करता है । जैसा 
कि भीष्मपितामद् आदिकोंने क्रिया था। ( इस विषथमें '* मानवी 
आयुष्य ” नामक पुस्तक देखिये ) 

ताध्पय यह ब्रह्मविद्या इस प्रकार लाभदायक है। ये लाभ 
प्रत्यक्ष हैं। इसके अतिरिक्त जो कभीतिक अमृतका लाभ 
होता दे तथा आत्मिक शक्तियोंके विकासका अनुभव द्वोता 
है वह अलगही दै। पाठक इसका विचार करें। अगले मंत्रम 
देवोंकी नगरीका स्वरूप बताया है, देखिये--- 


(१२) ब्रक्षकी नगरी । अयोध्या नगरी | 


यह मनुष्यशरीर द्वी “ देधोंका अयोध्या नगरी !” €ें। इसके 
ने द्वार हैं। दो आंख, दो कान, दो नाक, एक मुख, एक 
मुश्रद्वार और एक गुदद्वार मिलकर भी दरवाजे हैं। पू्वेद्वार 
मुख है और पश्चिमद्वार गुदा दे । पृव॑द्वासं णदर प्रवेश 
दोता है भार पश्चिमद्वारस बाहिर गमन द्वोता है| अन्य द्वार 
छोटे हें और उनसे करनेके काये निश्चितद्वी हैं। प्रत्येक 
द्वारमें रक्षक देव मौजूद हैं ओर वे कभी अपना नियोजित 


(२८) 


काय छोडकर अन्य काग्रे नहीं करते | ईन नौ द्वारोंके विषयम 


भ्रीमद्भ गवद्गीतामें निम्न प्रकार कहा है--- “जो ब्रह्ममें अपण 
कर आसक्तिविरदित कर्म करता हैं, उसको वैप्तेदी पाप 
नहीं लगता, जैसे कि कमलके पत्तेक पानी नहीं लगता | 
अतएव कर्मयोगी शरीरसे, मनसे, बुद्धिसे और इब्रियोंसे भी 
आसक्ति छोडकर आत्मशुद्धिक लिये कम किया करते हैं । 
जे। योगयुकक्‍्त द्वो गया, बह कमेफल छोडकर अतको पूणे शांति 
पाता है, परंतु जो योगयुक्त नहीं है वह बासनासे फलके 
विषयमें आसक्त द्वोकर बद्ध हो जाता है। सब कर्मोंका मनसे 
संन्यास कर, जितेद्रिय देहवान्‌ पुरुष नो द्वारोंके इस दंहरूपी 
नगरमें न कुछ करता और न कराता हुआ आनंदसे रहता 
हैं। (गाता ५५१००९६ ३)” अर्थात्‌ सब कुछ करता हुआ न कर- 
नेवालेके समान शांत रहता है । यह श्रेष्ठ सिद्धि इस देहमें 
रहते हुए प्रवनसे प्राप्त हो सकती है । 

नो द्वारोंक अतिरिक्त इस देहमें किंवा इस ब्रह्मपुरीमें आठ 
चक्र हैं। (१)मूछाघार चक्र--गुदाके पास पृष्ठबंशसमाप्तिक स्थान 
में है, यही इस नगराका मूल आधार है। (२) स्वाधिष्ठान 
चक--- उसके ऊपर है। (३ ) मणिप्रक चक्र-- नामिस्थानमें 
है। (४) भनाहत चक्र-हृदय-स्थानमें है। (५) विश्वद्धि चक्र- 
कंठस्थ।नमें हें। (६) लऊना चकर----जिह्ामूलमें है। ( ७)भाज्ञा- 
लक्र-दोनों भौद्दोंके बोचमें है। (८)सहस्तार चक्र- मस्तिष्क- 
में है। इसके अतिरिक्त और भी चक्र है, परंतु ये मुख्य 
है। इनमेंस एक एक चक्रका महस्व योगसाधनके मागगमें 
अत्यंत है, क्योंकि प्रत्येक चक्रमें प्राण पहुंचनेसे यहांसे अदभुत 
शक्तिका आवेष्कार होता हे । इन आठ चक्रेके कारण यह 
नगरी बढी शक्तिशाली हुई है | जैसे कोलेपर शत्रु निवारण 
के लिये शल्लाज्ञ रहते है, वैसे दी इस नगराके श्वरक्षणके लिये 
इन आठ चक्राम संपूण शक्तियां शन्नाक्षोश्रमेत रखी हें । 
इन चक्रॉके द्वारा ही हमारा आरोग्य है भौर बुद्धि, मन, 
इंद्रियां और शरोरकी सब शक्ति है। जो मनुष्य ये सब 
शक्तियोंके आठ केंद्र अपने आधीन कर लेता है, उसको शारी- 
रिक आरोग्य, दीर्ष आयुध्य,सुप्रजा निर्माणकी धाक्ति,इंद्रियोंकी 
स्वाधीनता, मनकी शांति, बुद्धेको समता और आत्मिक बल 
सहज प्राप्त होते हैं । 

इसमें जो हृदयकोश है, उस कोशमे “ भात्मस्वत्‌ थक्ष ” 
रहता है, इस यक्षको अहाशानीही जानते हैं। यही यक्ष केन 


अशथवयवेवका सुधोध म्ाष्य । 


[ कां० १०, 


उपनिषद्‌ में है और देवी भागवत की कथा भो हे। वह 
यक्षही सबका प्रेरक है, यह “ आत्मवान्‌ यक्ष ” है। यह 
सब इंद्रियों, ओर प्राणोंकों प्रेरणा करके सबसे काये कराता 
है । यही अन्य देवोंका अधिदेव है; शरीरमें णो देवोंके अ्ेश् 
हैं, उन सब देवोंकी नियंत्रणा करनेबाला यही आत्मदेव है। 
यही आत्माराम है। इस “शाम ” की यह दिध्य नगरी 
८ अयोध्या ” नामसे प्रसिद्ध है । 

इस नगरीमें तेजोमय खगे है | खगधाम यहांदी है, खथ- 
प्राप्तिके लिये बाहिर जानेढी जरूरत नहीं हैं। इञ पुरीमें ही 
खगे है, जो इसको देखना चाहते हैं यहां ही देखें | स्लारियिक 
भावना, राजस भावना और तामस भावना ये तीम इसके आरे 
हैं। इसके कारण इसमें तीन गतियां उत्पन्न होती हैं। इसरो 
देखनेसे इसकी अदूभुत रचनाक। पता लग सकता है। इन 
तीनों गतियोंकी शांत करके श्रियुणोंके परे जानेसे उस “शाश्म- 
वान्‌ यक्ष” का दशेन होता है । 

यह जैसी ब्रह्मफ्ी नगरो ( त्रह्मणः पू: ) है, उसी प्रकार यहा 
( देवानां पू: )देवॉंकी मगरी भी है। जैसी यह ब्रहामत्रे परिपूणेहै 
वैसांही यह देवोंसे परिपृण् है। पृथिव्यादि सब देव और देबतायें 
इसमें रहती हैं, ओर उनको आाकषेण करनेबाला यह आत्मदेव 
इसमें अधिष्टाता रहता हे। यह आत्मवान्‌ यक्ष 'आर्स।' झन्दके 
पुर्विंग होनेपर न पुरुष है, “'दवी'' शब्दके स्लीलिंग देनिपर 
नस्री है, और "' थक्ष *! दाज्द नपुंसकलिंग होनेसे न॑ बह 
नपुसक हैं। तीनों लैंगोंसे भिन्न वह शुद्ध ते जस्वि 'केवक आम! 
हैं। यही दशशनीय है। उक्त बहापुरीमें जाकर इसका दर्शन केशव, 
किया जाता है, यह बात अगले मंश्रमें कही है- 


(१३) अपनी राजधानामें ब्रक्ञाका प्रवेश | 


यह ब्रह्मपुरी तेजस्वी है और ( हरिणी ) दुःखोंका हरण 
करनेवाली दे । इसको प्राप्त करनेते तथा पूणैतासे बश्ची भूत 
करनेसे श्रथही दुःअ दूर दो जाते हैं। इसी लिये इसकी 'धुरी!! 
कहते हैं क्योंकि इसमें पूर्णता है। जो पूण्ण होती है बही ““धुरी” 
कहलाता है। पूर्ण होनाहो यशस्वी बनना है । जो परिपूणे 
बनता दे वही यशस्वी होता है। अपूर्णताके साथ यशाका संवरध 
नहीं होता, परंतु सदा पूणेताके साथहदी यशाका संबंध होता है । 

जो तेजस्वी, दुःखद्दारक, पूण और यधास्वी द्ोतां है वह 
कभी पराजित नहीं होता, अर्थाव्‌ सदा बिजयी द्ोता है। (१) 
तेज, (३ ) निर्दोणता, ( ३ ) पूर्णता, (४ ) पक्ष जोर ( ५) 


धु० रे ] 


विलय ” ये पांच गुण एक दूसरेके साथ मिले जुले रहते हैं 
(१) आग, (१) दरण, (३) पुरी, (४) यक्ष, (५) 
अपराजित ये संत्रके पांच शब्द रक्त पांच गुणोंके सूचक हैं। 
पाठक इन झब्दोंका स्मरण रखें शौर उक्त पांच गुणोंकों अपनेमें 
स्थिर करने और बढानेका यत्न करें | जहां ये पांच गुण होंगे, 
वहां ( दिव्य ) धन रहेगा इसमें कोई संदेहही नहीं है। 
घन्यता जिससे मिलती है वही धन होता है भार उक्त पांच 
गुणके श्राथ घन्‍्यता अवश्यही रहेगी । 

उक्त. पांच गुणोंत्रे युक्त, ब्रह्म-नगरामें ब्रह्म प्रविष्ठ होता है। 
वाठक प्रत्यक्ष असुभव कर सकते हैं कि अपने अदर थ्यापक 
यह गहा हृदयाकाशमें है। जब अपना सन बाहिरके कामधंभे 
छोडकर एकाप्र हो जाता है तब आध्माका ज्ञान होनेकी संभा- 
बना होते। है भौर तमी मढ़ाऋ पता लगना संभव है। क्योंकि 
बेदमें अन्यश्र कहा है कि “जो पुरुषमें अह्को देखते हैं बेही 
परमेहीकी जाव सकते हैं। (अथवे०१०।७।१७ )” भर्षाव जो 
भपने हृदयमें ब्रह्मका अवेश अनुभव करते है वेहे। परमेष्ठी प्रजा- 
पतिको जाने सकते हैं । 

(१४) अयोष्याके मागेका पता । 

प्रिय पाठक! यहांतक आपझा मार्ग हे। आप कहातक चले 
भागे हैं और भ।पके स्थानसे यह अयोध्या नगरी कितनी दूर है, 
इसका विचार कीजिय । इस भयोध्या नगरीमें पहुंचतहई। राम- 
राजाका दरशन नहीं होगा, क्योंकि राजधानामें जाते हा महा- 
राजाकी मुलाकात नहीं हो सकती । बदां रहकर तथा वहां के 
स्थानिक अधिकारी सझ्य भ्रद्धा आदिकों डी प्रसन्नता संपादन करंझे 
महाराजाके दरवबारमें पहुंचना दोता है। इसाडिगे आशा दे कि 
भाप जर। शीघ्र गतिसे चढेंगे और वहां जरूदी पहुंचेंगे। भाप 
के साथी ये ईर्ष्या द्वेष आदि हैं, ये आपको जलदी चलने 
नहीं देते; प्रतिक्षण इनके कारण आपझ्ली शाक्ते क्षीण हो रही 
है,इसका विधार कीजिये। और सब झोझाटोंको दूर कर ए%६ी 
रहेश्यसे अयेभ्याओंके मार्गंका आक्रमण कौजगे। फिर आपको 
उसी “यक्ष”का दशैन होगा कि जिसका दशंन एकबार इंहने 
किया था। आपको मागमें 'हैमबती डमादेवी” दिखाई देगी । 
उम्क्ो मिलकर आप आगे बढ़ जाईये। बह देवी आपको ठीक मांगे 
बता देगी । इस प्रकार आप भक्तिकी शांत रोशनोमें सुनिवार। 
के साथ भागे आाकमण कीजिये, तो बडा दुरका मार्ग भो 
भाषके लिये छोट। हो सकता है | आश। है कि आप ऐसाही 
करेंगे और फिर भूककर भठकेंगे नहीं । 


'फैम-सकका विदार। 


(१९ ) 


(१५ ) केनसृक्त ओर फेनोपनिषद्‌ । 


जैसा यह केनसक्त अथरववेद्मे हे बेछाही डपलिषदोंते केनो- 
पनिषद्‌ है। दोनोंका प्रारंभ 'केज! इस पदसे ही हुआ है। 
यही 'केन' पद बडा! सहत्वपूणे ३, इसका अझे (किससे देसा 
होता है। सब तत्त्यशानोंका उगम इसी »पदसे होता हे। 
यह जो संसार दौखता हे वह (केज ) किसने बनावा, और 
(केग) किससे बनाया, तथ। ( केन ) किसने इसका वियार 
किया, ( केम ) किसकी सहायतासे विचार विज्रा, (केव) 
किस साधनसे विचार किया, किस कारण विचार किया, इसके 
जो बोध हो रद्द है वह केस दोता है, धृध्यादे अनेक विचार 
इस '“केन” शाब्दमे हैं । 

मनुष्य जो देखता है उसक। हेतु जानना चाहता है, छोटेसे 
छोटा घालक भी जब भाश्ययेसे किसीश्ी भोर देखता है, तो 
उसका कारण जानना चाहता है, यह कौन है, क्‍या करता 
है, कहांसे आया, कहां जायगा ऐसे अनेकविध प्रहभ बालक 
करता है और दरएक प्रश्नका उत्तर जानना चाहता है। 
उत्तरसे समाधान हुआ तो ही वह चुप रहता हे। नहीं तो 
फिर प्रइन पूछवा ही रहता है । इतनी विजक्षण जिज्ञासा 
मानबके सनमें स्वमावतय। होती है । 

परंतु जब मनुष्य बडा होता है, तब संसारकी चिन्तामें 
फैसकर इस जिज्ञासाकों क्तो बेठता हे ओर फिर बह ( केन ) 
किश्वय्ने यह हुआ।, ऐसा प्रइन करना भूल जाता है ।जब यह 
प्रश्न करना भूल जाता है तबसे इसको शान प्राप्त होना भी 
बंद होता है। क्‍योंकि शान तो जिज्ञासा रही थोही हो 
सकता है । 

इस विश्व्ें करोड़ों मनुष्य हैं, परंतु डनमेंसे कितने सोम 
: मैं कहसि आया, क्‍यों यहां आया हूं, किघर मुझे जाना 
है! इत्यादि स्वाभाविक उत्पल होनेबाके प्रइनोंकों अपने मनमें 
उत्पल होने देते हैं, येई। प्रथन इस * केन ” पदसे यहां किये 
गये हैं । साधारणतः मनुष्य जागता है, खाता है, शोता है, 
फिर जागता है और अन्तमें मर जाता है । 


यह जीवनमरणका व्यापार इतना आश्यंकारक है ढि 
केई मननक्ीर मलुध्यके मनमें इस संवंधके प्रश्न आयवेविन 
नहीं रद सकते । परंतु कितन मनुष्य इसका विचार करते हैं । 
मनन करनेवाला ही ममुन्य कहलायेगा | जे अमुष्य प्रमन 
नहीं करता डखसको मनुष्य कहना असंभग हे | अतः इस 


(३०) 


मनुष्यसमाजमेँ वे ही मनुष्य हैं कि जो' केन ' यंह प्रइन करते 
हैं, यह है ' केन 'शब्दका महत्त्व । यह प्रइन मनुष्यकी भान- 
वक्ता सिद्ध करनेवाला है, पाठक इस बाब्दकां मद्दत्त्व जानें 
और अपने जीवनका विचार फरना इससे सीखें । 

मैं किस शक्तिसे बोलता हूं, किस शक्तिसे सोचत हूं, 
किस दाक्तिसे जावबित रहता हूं, किस शाक्तस जन्ममरण 
तथ। प्रजनन दो रहे हैं, इस संपूर्ण संसारके आधारमें कौन 
है, वह इसका निर्माण क्‍यों करता है ! ये प्रश्न हैं जा हरएक 
सनुष्यके मनमें उत्पल्त होने चाहिये। परंतु किन मनुष्योंके अन्त 
करणमें ये प्रश्न उठते हैं ! पाठकों विचार तो कौजिये । 

अर्थात्‌ मनुष्यजाति अगणित वर्षोसे इस भूमंडक्ृपर उत्पन्न 
हुई है, परंतु अभीतक सब मनुष्य सच्चे मानव नहीं बने जो 
'करेनः इस प्रइतको कर सकते हैं आर उत्तर सुयोगय गुरुसे 
प्राप्स दोनेतक चुप नहीं रह सकते | 

जैसे अन्यान्य कृमिकीटक देँ जन्मते और मरते, वैसेद्दी 


अथचंवेदका खुबोघ भाष्य । 


[ काँं० १०, 


मनुष्य प्राणी भी जन्मते शोर मरते ओर में क्‍यों जन्मको प्राप्त 
हुआ और क्‍यों मर गया इसका विचारतक करते नहीं। 
अपने जावनके विषयमें केसे प्रश्न करने चाहिये पह इस सूकत- 
ने स्पष्ट कर दिया है। मानवरजीवनके विषयमें कई प्रश्न यहां 
हैं, यदि इतने ही प्रइन मनुष्य करना साख जाँयगे तो 
उनको आत्मश्ञान हो जायगा और उनका जीवित सफल भी 
हो जायगा। 


अतः पाठक इस जिज्ञासा-बुद्धिकी जाप्रति करनेवाले इृ 
केनसृक्तका मनन करें, ओर विश्वके अंदर जो शरद भुत शाक्त 
है उस भदू भुत शक्तिके विषयमें ज्ञान प्राप्त करके अपने जीवन- 
का सार्थक करें । मानवी जीवनकी सफलता करनेवाला यह 
ज्ञान दे। आशा दे कि इस केनसुक्तने जो यद्द जिज्ञासा 
जाप्रतिका-साधन बताया दे वद आचरणमें लाकर सब साधक 
सिद्ध बनेगें । 





(३) सपत्ननाशक वरणपम्णि। 


( ऋ्षि/- अथवा | देवता- वरणमाणि।, वनस्पतिः, चन्द्रमा।। ) 
अयं में वरणो म॒णिः संपत्नक्षयंणो व॒र्षा । तेना र॑भस्त्र त्वे शत्रन्‌ प्र मुंणीहि दुरस्थतः ॥ १॥ 
प्रैजान्क्णीहि प्र मणा रभस्व्र मणिस्तें अस्तु पुरएता पुरस्तात । 
अवांरयन्त वरणेन देवा अभ्याचारमसुराणां श्रश्वं! ॥ २॥ 
अय॑ मणिवेरणो विश्वभेषजः) सदहस्राक्षो दरिंतो दिरिण्ययं। । 
स॒ ते धत्रुनधरान्‌ पादयाति पूर्वेस्तान्‌ द॑शुहि ये त्वा द्विषान्तिं ॥ ३ ॥ 


जथे-( मे भय वरणः मणिः) मेरा यह वरण मणि ( घ्रषा सपत्नक्षयण: ) बलवान्‌ है और छात्रुआका नाश करनेवाला 
है। ( तेन ) उसके सहायसे ( स्वं दात्रनू भा रभस्‍्व ) तू शत्रुका नाश कर जोर (दुरस्यतः प्र सणीहि ) दुष्ट इच्छा करनेवालोका 


नाश कर ॥ १ ॥ 


( एनानू भ्र शुणीदि ) इनको मार, ( प्रमृण ) नाश कर, ( भा रभसस्‍्व) नष्ट कर । यह (माणिः) मागि ( ते पुरखात्‌ घुरएवा 
'अस्तु ) तेरे अप्रभागमें जानेवाला अप्रेतर हवोवे । ( देवाः बरणेन ) देवोंने इस बरण मणिस्रे हो ( असुराणां श्र: श्वः अभ्याचार ) 
अपुरंकि प्रतिदिन दोनेवाले अत्याचारोंका ( ्वारथत्न) निवारण किया ॥ २ ॥ 

( भयं बरणो मणिः विश्वमेषजः ) यद बरणमणि सब ओषधियोंका सार है। ( सहलाक्ष:ः दरितः ) सहल आंखवाला, 
स्रथ दुःखोंका हरण करनेवाला है और यह(द्विरण्यय:) सुवर्णसे युक्त है(स्रः ते झाश्रुन्‌ अधरान्‌ पादुयाति)वह तेरे सब एा्रुआंको 
भीवे गिराता है। (ये ध्वा द्विषन्ति) जो तेर। द्वेष करते हैं ( तान्‌ पूर्व: दम्नुदि ) उनको सबते पूवे दबाकर नीचे रखो ॥३॥ 


घृ० ४, मं० १-११ ] सपत्मननाह्क वरणमणि। (३१) 


' अयं तें कृत्यां वित॑तां पोरुषेयाद॒यं भयात्‌ । अय॑ त्वा सर्वेस्मात्‌ पापाद बरणो वारयिष्यते॥४॥ 
वरणो वारयाता अय॑ देवो वनस्पति: | यक्ष्मो यो असिश्नोवि्टस्तप्ु देवा अवीपरन्‌ ॥ ५॥ 
खम सुप्त्वा यदि पश्यांसि पाप मगः सर्ति यति धावादजुशम | 
परिक्षवाच्छकुनें! पापवादादयं मणिनरणो वारायरिष्यते ॥ ६ ॥ , 
अरंत्यास्त्वा नित्रीत्या आभचाराद्थों भयाव । मत्योरोजीयसो वधाद वरणो बांरायष्यते॥७॥ 
यन्में प्राता यन्‍्मे पिता आतंरो यच्च मे सवा यदेन॑श्रकुमा वयम्‌ । 
ततों नो वारगिष्यते5यं देवो वनस्पति! ॥८॥ े 
वरणेन प्रव्यथिता आदुव्या में सबेन्धवः । अस्त रजे! अप्यंगस्ते य॑न्त्वघ्म तमंः ॥ ९ ॥ 
अरिंट्रो 5हमरिष्टग्रायुष्मान्त्सवेपुरुष: । त॑ मायं व॑रणो मणि; परे पातु दिशोदिश॥॥१०॥ (७) 
अय॑ में वरण उरंसे राजा देवो वनस्पातिं! । 

स मे शत्र॒न्‌ वि बाधतामिन्द्रों दस्यूनिवासुरानू || ११ ॥ 





अर्थ-( भयं वरण;) यह वरण मणि ( ते विततां कृत्यां ) तेरे चारों ओर फैले हुए झृत्याप्रयोगका, ( पौरषेयात्‌ भयात्‌ ) 
मनुष्यकृत भयसे, (भय ध्व्रा सर्वेस्मात्‌ पापात्‌ ) यद्द तुझे सब प्रकारके पाप ( वारभिब्यते ) तिवारण करेगा ॥ ४ | 

( भर्य बरण: देवो वनस्पति: ) यह वरण माणि वनस्पति देव (वारयात ) दुःखनिवारक है। ( यः यद्षमः भास्मन्‌ भा- 
विष्ट: ) जो क्षयरोग इसमें प्रविष्ट हुआ दै, ( त॑ * देवा अवीवरन्‌ ) उसको देव निवारण करते हैं ॥ ५॥ 

( खान सुप्वा ) खप्नमें निद्राके समय ( यदि पाप परयसे ) यदि तू पापके दृश्य देखता है (याति भजुष्ट! चुतिं बाबत) 
यदि अयोग्य गतिसे कोई दौडे, ( शकुनेः परिक्षत्रात्‌ ) शकुनिके अत्यंत दुष्ट शब्दसे और( पापवादात्‌ ) निन्‍दाके दांब्दासे (अर्थ 
वरणो मणिः बारयिष्यते ) यह वरण मणि निवारण करता है ॥ ६ ॥ 

(भरास्याः निक्रेत्या; ) झत्रुभवसे, विनाशसे, ( भभिचारात्‌ भयो भयात्‌ ) विनाशक प्रयोगत्रे और अन्य अयसे,(झत्योः 
भोजी यसो वधात्‌ ) सृध्युके भयानक वधते ( सवा वरणः वारपिष्यते ); तुझे यह वरण मणि निवारण करेगा ॥ ७ ४ 

( बत्‌ मे माता ) जो मेरी माता, ( यत्‌ मे पिता ) जो मेरा पिता (यत्‌ चमे आतरः )जो मेरे भाई, जो मेरे 
( सवा: ) अप्तजन तथा (वर्य यत्‌ एनः चकृम ) हम सब जो पाप करते रहें हैं, (ततः ) उसे पापसे ( अय॑ _बनर्पीते: देवः ) यह 
वनस्पति देव ( नः वारबिष्यते ) हमारा निवारण करेंगा॥ ८ ॥| 

( से सबन्धवः आत्ब्या: ) मेरे बांधवोंके साथ शत्रुगण ( बरणेन प्रब्यथिता;) वरण मणिके कारण पीडित होकर 
( असूत रज: भपि भगुः ) अन्धकारमय धूक्षिमय स्थानको प्राप्त दों। ( ते भधम तमः यन्तु ) वे निरृष्ट अन्धकारको प्राप्त 
हों॥ ९ ॥ 

( भट्ट भरिष्टः ) में अविनाशी, ( भरिष्टगुः ) अविनाशी वस्तुओंको प्रपप्तःकरनेवाल। ( भयुष्मान्‌ स्वेपूराषः ) दीर्धायु 
और समस्त पुरुषार्थी जनोंसे युक्त हूं । ( भय धरणः मणिः ) यह वरण मणि ( दिशोदिशः मा परि पातु ) समस्त दिशाजोंमे 
मेरी रक्षा करे ॥ १० ॥ 

( णय॑ बरणः राजा वनस्‍्पतिः देवः ) यह धरण मणि राजा वनस्पति देव ( में डराते ) मेरी शा म विराजता हुआ 
(सः में धात्रून्‌ू वि बाघतां )मेरे धात्रुओंकी पीडा देवे ( इन्द्र: दस्यून असुरान्‌ इब ) जैसा इन्द्र अयुरों' और शन्रुओंकी ताप 
देता है॥ ११ ॥ ह 


(१२) अवधेदेद्का सुम्नोध भाष्य । [ का० १७० 


इमं बिभामें वरणमार्युष्मान्छतक्ञारदः । स में राष्ट्र च॑ क्षत्र च॑ पश्चनोज॑भ में दघत्‌॥ १२ ॥ 
यथा वातो वनस्पतीन्‌ वक्षान्‌ मनकत्योजसा । 

एवा सपत्नान्‌ में मड़ग्धि पूवोन्‌ जातोँ उताप॑रान्‌ बरणस्त्वामि रंक्षतु #॥१३ ॥। 

यथा वार्तशाप्ि्श वक्षान्‌ प्सातो वनस्पर्तान्‌ । 

एवा सपत्नांन्‌ भे प्साषि पूवोन्‌ जाता उताप॑रान्‌ वरणस्त्वामि रंक्षतु ॥ १४ ॥ 

यथा वातेंन प्रक्षीणा वक्षाः फेरे न्यू[पिंता। । 

एवा सपत्नांस्त्व॑ मम प्र क्षिंणीहि न्‍्यपंय पूर्वोच जाता 5तापंरान्‌ वरणस्त्वामि रंधतु ॥१५॥ 
तांस्त्व॑ प्र व्िन्धि वरण पुरा दिष्टत्‌ प्रायुंप/। य एन पश्चुषु दिप्सान्ति ये चाख राष्टदिप्सवे)॥१६ 
यथा ध्वयो आतिभाति यर्थाउस्मिन्‌ तेज आहिंतम । 

एवा भें वरणो मणिः कीर्ति भ्ूति नि य॑च्छतु तेजसा मा सह्क्षत्‌ यशसा सम॑नक्त मा ॥ १७॥ 
यथा यश॑वचन्द्रम॑स्पादेत्ये च॑ नचर्क्षसि । एवा में० ॥ १८ ॥ 


अथे- (हमे वरणं बिंभर्मिं ) इस वरण मणिको में घारण करता हूं । जिससे में ( जायुष्मान्‌ शतशारद) » दीर्ायु 
और शतायु होऊंगा । ( सः मे राष्ट्र चक्षश्ने च ) बह मेरे लिये राष्ट्र और क्षत्रियदलका तथा ( पद्दून्‌ ओजः च में दूधत्‌ ) 
पञ्चुओं तथा ओजको भेरे लिये घारण करे ॥ १३ ॥ 

( यथा बातः ) जैसा वायु ( जेजसा ) वेगसे ( बृक्षान्‌ वनस्पतीन ) उक्षों ओर वनस्पातियोंको ( भगकति ) तोड़ 
देता है, (एवा ) उसी तरह (में पूर्वान्‌ आतान ) मेरे पढदिके बने हुए (डत अपरान्‌ सपत्मान्‌ ) और दूसरे शत्रुओंको ( मदर ) 
तोढ दे । ( बरण; त्या भभिरक्षतु ) बरण माणि तेरी रक्षा करे ॥१३१ ॥| 

( यथा बात: अप्तिः च ) जैसा वायु ओर अप्ति मिजकर ( वनस्पतीन्‌ बुक्षान्‌ ) इक्षवनर्पतियोंकों ( प्सातः) नष्ट कर देते 
हैं, ( एवा सपश्नान्‌ में स्पाहि ) इस तरह मेरे शात्रुओंका नाश कर ० ॥ १४ ॥ 

( षथा वातेन प्रक्षीणा बृक्षा: ) जिस तरह बाबुसे क्षीण वृक्ष ( न्‍्यपिंताः करे ) गिरोय हुए छेट जाते हें, (एवा शव 
मम सपत्मान्‌ ) उसी तरह मेरे शत्रुओंछो तू वरण मणि ( स्थऐेण ) गिरा दे ० ॥ १५॥ 

हे ( बरण ) वरण मणि! (ये एन पश्चुजु दिप्सातति ) जो इसको पशुओंमें घातक होते हैं तथा ( ये जस्य राहु- 
दिप्सवः ) जो इसके राष्ट्रविधातक शत्रु हैं, हे वरण मणि! तू ( पुरा भायुषः ) आयुके क्षय देनेके पूषे और ( दिश्वत्‌ पुरा ) 
निश्चित श्रमयत्ले भी पूवे ( त्वं तान्‌ प्रस्किरिषि ) तू डनको छिन्त भिन्न कर ॥ १६ ॥| 

(यथा सूबे! जठिभाति ) जैसा सूर्य प्रकाशेत होता है, (यथा अखिन्‌ तेज; जाहितं) जैसा इसमें तेज रखा है, ( एवा 
वरण; मणि; ) इसी.तरद यह बरण मणि ( में कीर्ति भूतिं नि यच्छतु ) मुझे बोति और ऐश्वय देवे । (मा तेजसा सम्भुक्षतु ) 
गुस्ते तेबके साथ संयुक्त करे, ( मा मशला समनकतु ) मुझे यशासे यशस्वी बनावे ॥ $७॥ 

(यर्या यशः चअख्मासे मचक्षसि लादित्ये० ) जेसा यश चन्द्रसा और दशैनीय आदिद्धमें है, (पथा यक्षः पृथिण्यां जस्तिन्‌ 
जातवेद्सि ०) जैसा यक्ष पृथिवी भार जातेवद अभिमें है, ( कन्पाषां संझृते रथे० ) जैसा यश कन्याओंमें ओर युद्धफे लिये स्िड 
हुए रथमें है, ( सोमपीये मधुपकें० ) जैसा यश सोमपीय और मधुपऊ है, ( जभिदोत्रे वटूकारे० ) जैसा बा अभिददोत्र ओर 
बष ट्कारमें है, ( यजमाने बज्ञे० ) जैसा यशा बजमानमें है और यह्ञमें हे ( म्जापते परमेष्टिगि० ) जैसा यञ्ष प्रजाएति और 
परमेष्ठीमें है, इसी तरहका यश यह बरण मणि मुझे देंगे और तेज और यशसे युक्त करे ॥ १८-१४ ॥ 


लू० ३-४, मं* १२-२५१-४ ] सर्पंदिष दूर करना । (४३ ) 


यथा यह पृथिव्यां यथाइस्मिन्‌ जातवेंदसि । एव में०॥ १९ ॥ 

यया यज्ञ: कन्यायां ब्याइस्मिन्त्संमृते रथें । एवा में० ॥ २० ॥ 

यथा यज्ञ) सोमंपीशे मंधुपके पथा यञ्ञ! | एवामें०॥ २१॥ 

यथा यक्षों5प्रिहोत्रे वंषट्रकारे यरा। यज्ञ!। एवा में०॥ २२॥ 

यथा ग्र्ञो यजमाने यथा5स्मिन्‌ यज्ञ आहिंतम्‌ | एवा में ० ॥ २३ ॥ 

यथा यज; प्रजापंतो यथा5स्मिन्‌ प॑रमेष्ठिनिं। एवा भें ० ॥ २४ ॥ 

यर्था दुबंध्वमृतं ययेंषू सत्यमाहतम्‌ | एवा में बरणो माणि। कीर्ति भूतिं नि र्यच्छत 

तेजंसा मा समुंक्षतु यशंसा समनकक्‍्तु मा ॥ २५ ॥ 

( बथा देंबेदु अस्त ) जेसा देवोंमें अमृत है ( यथा पृषु सत्य भाहित ) जैसा देवमें सत्य रखा है, (एवा मे बरणो मणि:) 

इसी तरह मेरे लिये यह बरण मणि कीर्ति और ऐश्वय ( नि बच्छतु ) देवे ओर मुझे ( तेजसा समुक्षतु ) तजसे युक्त करे और 
( यशसा मा समनकतु ) यशसे संयुक्त करे ॥ २५ ॥ 


इस सूकतमें शत्रुनाश और अपने यशकी अभिषदधिके लिये प्रार्थना दे । यद्द सूकत सुबोध दोनेते अधिक स्पष्टीकरण की 
कोई आवश्यकता नहीं है । 


५ >3५..७७)०..४..#ण ० “7००० 
(४) सपोषेष दूर करना । 
( ऋषि।- गरुत्मान्‌ । देवता- तक्षकः । ) 
(१)इन्द्रस्य प्रथमो रथो देवानामर्परो रथो वरुणस्य ततीय हव। अहीनामपमा रथ स्थ्रा णुमारद थषित॥ १ 
दुर्भ। शोचिस्तरूणकमश्व॑स्प वार: परुषस्य वारंः । रथ॑स्य बन्धुंरमू ॥ २ ॥ 
अब॑ श्वेत प॒दा जंहि पूंवेण चापरेण च | उदझ्तमिंत्र दाहीनामरस त्रिष वारुग्रम ॥ ३ ॥ 
अरंधषो निमज्योन्मज्य पुन॑रबवीत | उदछुतमिंव दावेहींनामरस विष वारुग्रमू । ४ ॥ 





क््न्नशििकननसजक, 


[१]अर्ये- ( हन्द्रस्य प्रथमः रथः ) इन्द्रका पद्िला रथ है, ( देवानाँ क्षपरः रथ: ) देवोका दूसरा रथ हे, (वरुणस्थ तृतीय 
हत्‌ ) वरुणका तीसरा है। ( अहीनां अपमा रथः ) सपोंका रथ नीच गतिवाक। हैं जो (स्थाणुं भारत्‌ अथ ऋषत) स्तंभपर चलता 
है और नाशको प्राप्त होता है ॥ १४ 

( दर्भ: झोचि: तरूणकं ) कुशा, भाग, तृणविरशेष ओर ( अश्वस्य बार: पुरुषस्य बार; ) अश्ववार ओर पुरुषवःर 
ये सब ओषधियां तथा ( रथस्य बम्घुरम्‌ ) रथ-बंधुर या नाभि ये सब सर्पविष दूर करनेवाला हैं ॥ २ ॥ 

है ( श्वेत ) श्रत लोषधे | ( पूर्वेण अपरेण च ) पूव ओर दत्तर ( एदा लव जहि ) पदसे विषका नाश कर | इससे 
( दिये ढग्म्न अरसं ) भयानक विष भी नीरस दो जाय | ( उद्प्छुतं दार हव ) भरें हुए जलमे लकढी गिरने के उमान विष बह 
जाय ॥ ह ॥| 

( अरंघवः निमज्य उस्सज्य ) अलूपर औषधि निमज्जन ओर उन्मज्जन करके ( पुनः अअ्बीत ) फिर कहने लणी 
दि उप्र भयानक विष भी स्ारहीन हो आयगा जैसी जलमें लकड़ी द्वोती है ॥ ४ ॥ 

५( अ. सु. भा. का, १० ) 


(३४) .._ अथष॑बेदका खुबाध भाष्य | [ कौ० १०, 


पैद्ो दन्ति कसणी्ल पैंद्! श्रित्रमुतासितम्‌ । पैदों रंथव्यां। शिर! से बिभेद पदाक्राः॥ ५ ॥ 
पेह् प्रेहिं प्रथमो5न॑त्वा वयमेमोसि । अहीन्‌ व्य|स्यतात पथो येन॑ समा वयमेमासे ॥ ६॥ 
इदं पेढ्ो अजायतेदर्भस्य परायंणम्‌। इमान्यबैतः पदाहिझयों वाजिनींवतः || ७ ॥ 

संयत न वि प्प॑रद्‌ व्यात्त न से य॑ंगत्‌ | अस्समिन्‌ क्षेत्रे द्वावही सत्री च॒ पुर्मोश्न तावुभावर सा॥८ 
अरसास इद्ाहयों ये आन्ति ये च॑ दूरके । घनेन हानमि वर्शिकर्माह दुण्डेनागंतम ॥ ९ ॥ 
अधाश्रस्येद॑ भेष॒जमुभयों: स्वृजस्य॑ च। इन्द्रो मेडहिंमघायन्तम्हिं पैदों अरन्धयत॥१०॥(१०) 
बेदस्य॑ मन्मदे वयं स्थिरस्य॑ स्थिरधांज्नः। इमे पश्चा पदाकवः प्रदीष्य॑त आसते ॥ ११॥ 
नश्टासवों नश्विंषा हता इन्ट्रेण वज्निणा । जघानेन्द्रों जप्तिमा वयम ॥ १२॥ 
हृताश्तिरेश्विराजयो निर्पिष्टसः पूदाकवः । दर्वि करिंक्रत श्रित्रं दर्भेष्वसितं जंद्वि ॥ १३ ॥ 
केरातिका इंमारिका सका ख॑नति भेष॒जम्‌ ) हिरण्ययीमिरभिमिगिरीणाम॒प सा्ुषु॥ १४॥ 





कथे-(पैदः कप्तणोल श्रित्रं उत असित। पैद कसर्णोल बित्र ओर असित सर्पोक्ो मारता है, (पेढ! रथर्ब्याः पृदाक्वः पिरः 
रां बिभेद ) पेद्र रथब्यां और पृदाकुका सिर तोड देता हे ॥ ५॥ 

हे ( पेढ़ ) पद) ( प्रथमः प्रेदि ) तू प्रथम आगे जा ( सवा भनु वय एमसि ) तेरे पीछे हम चलेंगे । और ( येन वर्य 
एमसि ) जिन मार्गौमे हम जांयंगे उन ( पथः अद्दीनू ब्यस्यतात ) मार्गेसि सर्पोको दूर कर दें ॥ ६ ॥ 

(इदं पेद्दो भजायत) यद्द पैंद्र हुआ है, ( हृदं लस्य परायणं ) यह इसका परम स्थान है। ( वाजिनीवतः 
अद्दिष्त्यः अवेत: ) बलवान सपेनाशक अवकि (हमानि पढ़ा) ये पदचिन्द हैं ॥ ७ ॥ 

( संयत न वि ष्परत्‌ ) सर्पका बंद मुख न खुले और (ब्यात्त न यमत्‌ ) खुला हुआ बंद न द्वोवे । ( भस्मिन्‌ क्षेत्रे हो 
छही ) इस खेतमें दो सर्प हैं (स्री च पुमान्‌ व ) एक ज्ञी ओर दूसरा पुरुष है।( तो उभौ अरसो ) वे दोनों सारहीन 
ह जाय ॥ 4 ॥ 

( इद्द ये जन्ति ये दूरके ) यहां जो पास और जो दूर (भहयः अभरसास; ) सांप हैं के सारद्दीन दो जांय। ( घनेन 
दन्मि छुश्चिक) हतौडेसे बिच्छुके मारता हूं ओर ( लागत भह्ििं दण्डेन ) आये हुए सर्पक्रों दृण्डसे मारता है ॥९% ॥ 

( भ्घाश्रस्य स्वजस्य च ) अधाशव ओर स्वञ् इन ( उभयो: हृदं भेषजं ) दोनोंका यही ओषध है, ( इन्द्रः मे भघा- 
यन्ते झद्ठि ) इन्द्र मरें ऊपर आक्रमण करनेवाले सपंक्रों तथा ( पैडः भदिं भरन्धयत्‌ ) पैद्ध सपको नष्ट करता है ॥ १० ॥ 

( स्थिरस्थ स्थिरधान्नः पेदस्थ ) स्थिर और अचल ध!मवाले पैद्धकी मद्दिमा ( ब्य मन्मदे ) हम मनन करते हैं जिसके 
( पथ्चा ) पीछे ( इगे पृदाकवः प्रदीष्यतः झासते ) ये प्रदाकु नाभक सप देखते हुये दूर खडे रहते हैं ॥ ११ ॥ 

( नशसवः नष्टविषाः ) जिनके प्राण और विष नष्ट हो चुके हैं, ( हन्प्रेण बाश्रेणा हताः ) जो वज़धारी इन्द्रने मारे हैं, 
जिनको ( इन्द्र: जघान ) इन्दने मारा है और ( व जन्लिम ) दम भी सर्पोंको मारते हैं ॥१२ 

( तिरथ्चिराजयः दता :) तिरछी लकौरोवाले सपे मारे गये, ( पृदाकबः निषिष्टासः ) पृद्ाकु सांप पीसे शगे, ( दुर्षि, 
करिकरत रिविय्न ) दर्वि, करिक्रत और श्वेत जातिके सांपको तथा ( क्षसित॑ दुर्भेचु जद्दि ) काले सांपकों दर्भोमें मार ॥ १३ ॥ 

( सका केरातिका कुमारिका ) वह भीलोंकी लडकी ( हिरण्ययीसिः न्निमिः ) लोहेकी कुदारोंसे ( गिरीणां सालुषु ) 
पहाडोंके शिखरोपर ( भेषञं डव खनति ) औषधिको खोदती है॥ १४ 0 


8० 8, मं० ५-२३] सपंविष दूर करना । (१५) 
छे 


आयमं॑गन्यवां भिषकपश्षिहाप॑राजितः । स वे स्वजस्य जम्भन उभयोवोधेंकरय वे ॥१५॥ 
इन्द्रो मे।हिमरन्धया-्मेत्रश् वरुणश्ष | वातापजन्योईमा ॥ १६ ॥ 
इन्द्रो म|हिमिरन्धयत्पुदकु च पृदाक्रमू | स्व तिरंश्विराजिं कसणीलं दक्शोनसिम ५ १७ ॥ 
इन्द्रों जघान प्रथम ज॑नितारमहे तत्र । तेषाय्ु तश्यमांणानां कः स्वित्तेपामसद्रसंः ॥ १८ ॥ 
से हि शीषाण्यग्रंम पोजिष्ठ इंध केस । सिन्धाम॑ध्य परेत्य व्ये|निजमहेंबरंपण ॥ १९ ॥ 
अद्दीनां स्वेषां विष परा वहन्तु सिन्धव। | हतास्तिरेश्विराजयों निर्षिष्टासः पर्दाकवबे:२० ११) 
ओष॑धीनामदं बंण उवेरीरिव साधया । नयाम्यर्व॑तीरियाहँ निरेतं ते विषम | २१ ॥ 
यदमौ से विष पंथिव्यामोषधीष यत्‌ । कान्दाविष कनक्रंक निरेत्वतुं ते विषम || २२ ॥ 
ये अंभिजा ऑषघिजा अद्दीनां ये अप्सजा विद्यत आबभवु; । 

पा जातानें बहुधा मद्दान्ति तेभ्यः सर्पेभ्यों नमंसा विधम ॥ २३॥ 
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लथे-( क्षय युवा पृश्चिह्ा ) यह तरुण सपैनाशक ( अपराजितः भिषक्‌ ) अपराजित वेद आता है। | (सः वै स्वजस्य 
वृक्षिकस्य ) वह निःसंदेद स्त्रज नामक सउपकरा और बिच्छुक इन ( उभयो: जम्भनः ) दोनोंका नाश करनवाला है ॥ १५ ॥ 

( इन्द्र: मिन्रः वरुणइच ) इन्द्र, सूय ओर वरुण [ भे णहिं पूदाकु च अरन्धयन्‌ ] ये भेरे पास आये सर्पोकों मारते: 
तथा [ बातापजेन्यो उभा ] वायु और पजैन्य ये दोनों भी सर्पोको मारत हैं ॥ १६ ॥ 

पृदाकु, पृदाक्व, स्वज, तिरथ्विराजी, कसणलॉ, दशोनसि इन सपोकी जातियोंको [ इन्द्र: भरन्धयत्‌ ) इन्द्र गा।र 
देता है ॥ १७॥। 

दे ( भद्दे ) सप॑ | [ तव प्रथम जनितारं ] तेरे पहिले उत्पादक को [ इन्त्रः जघान ] इन्द्र नाश करता है। [ते५। 
तृहामाणानां ] उनके नाशको प्राप्त हुओंमें [ तेषां कः स्वित रसः भसत्‌ ] क्या उनका कुछ रस रद्दता है ? भर्थात्‌ वे सबप्र॥ 
मर जाते € ॥ १८ ॥ 

मैं सापोके [ शीर्षाणि अ्षप्रम] तिरोंको पकड़ छू [ हव ] जैसा [ पॉजिप्ठः |सिनन्‍्धो: कब्र मध्य परेत्य ] कैवट नदी» 
गहरे मध्य भागतक जाकर सहजद्दी वापिस आता है, उस प्रकार में भी [ भद्देः विष ब्यनिज ] सांपका विष विशेष प्रकारमे ४ 
करता हूं ॥ १९ | 

[ सर्वेषा भद्दीनां विष॑ ] सब सर्पोंके तिषको [ सिन्धवः परा वहन्त ] नदियां दूर बहा ल जांय । इस तरह शिरथ्रिराजी 
ओर पृदाकु जातिके सब सर्प मारे गये हैं ॥ २० ॥ 

[ जद भोषधीनां उवरीः इव साधया वणे ] में कोषधियाकों उपजाऊ भूर्मापर घान्य उगनेके समान सहजदसे प्राप्त 
कह और [ अवेतीः ह4 नयामि ] उनको ले जाऊं, अतः है [बद्दे] सपे! [ते विष निः ऐतु ] तेरा ब्िप दूरदशो 
जावे ॥ २१ ॥ 

( बत्‌ विष जप पूपिष्यां लोषणिषु ) जो विष अप्रि, भूमि ओर आओषापियोमें है, तथा जो ( कान्दविषं करमक्॒कं ) 
कन्दोंमें तथा बनर्पाति विशे्षामें संगठित द्वोता है, यद तेरा विष ( निः पेतु ऐतु ) निःशेष चला जाव ॥ २२ ॥ 

( ये अप्िजा: ओषषिआः ) जो अमसे उत्पन्न, औषधियोंमें उत्पन्न, (ये भद्दीनां लप्सुआः ) जो सापाम जलोंमें उत्पन्न 
( विद्युत: भावभूयुः ) जो बिजलासे प्रकट होते हैं, ( येषां जातानि बहुघा मद्दान्ति ) जिनकी अनेक प्रकारकी जातियां हैं, 
( तेभ्वः सर्पेभ्य। नमसा विधेम ) उन सांपोंको हम नमन करते हैं ॥ २३ ॥ 


(१६) अथवंबेदका खुबोध भाष्य | [ कां० १०, 


तौदी नामांसि कन्याधिताची नाम वा अंसि | अधस्पदेन ते पदमा दंदे विषद्ष॑णम्‌ ॥२४॥ 
अड्डदडात्प च्यांवय हृदय परिं वजेय | अधा विषस्य यत्तेजोंडवाचीन तर्देतु ते ॥ २५॥ 
आरे अंभृद्विषमंरोद्धिषे विषमंप्रागपिं | अभिर्िषमहेर्निरंधात्सोमो निरणबीत्‌ ॥ 
दुंद्रारमन्वंगाद्विपमाहिरमृत ॥२६॥ (१२) 

॥ इति द्वितायों 5नुवाक) ॥ 


क्ष्-( तोदी नाम घृताची नाम) तौदी और घुताची इन नामों की ( कथ्या जसि ) कन्या नामकी एक औषधि है। 
(भथः पदेन ते विषदूषणं पद आाददे ) नीचेवाले विषनाशक भागके साथ तेरी जड़ मैं प्राप्त करता हूं ॥ २४ ॥ 

है आषधि/ तूं (भगात्‌ अंगात॒) प्रत्येक अवयत्रसे (प्र च्याधय) वषको दूर कर, ( हद॒यं परिवजंय )हृदयको सी छुडा दे, 
( विषस्थ ग्रत्‌ तेज: ) विषक्री जो चमक है, ( तत्‌ ते अवाचीन एतु ) वढ तेरे शरीरखे नीचे ही ओर दूर हो जाबे ॥२५॥। 

(विष भारे अभूत्‌ ) “ष दूर हुआ, ( बिषं अरोत्‌ ) विष चला गया, ( विषय विष ऋप्राम अपि ) विषमें विष मिल- 
कर पहले जैसा विषरद्िित द्वो चुका | ( भद्देः विष अप्रि: निरधात्‌ ) सपंका विष अप्लि दूर करता हे, ( खोमः निरणबीत्‌ ) 
सोम औषधि विष दूर करती दे । ( दुष्टारं बिषं लनन्‍्वगात्‌ ) दृंश करनेवाले सपंको विष पहुंचा और उससे ( भहिः जमृत ) 
वही सप मर गया ॥ २६ ॥ 

यह संपूर्ण सूक्‍त सपंविषकों दूर करनेके लिये है। इसमें कई नाम औषाधियोंके है, जो अच्छे वैथोंको ही ज्ञात हो सकते हैं। 

यद्द जीने मरने का विषय है, इसलिये वेयविद्या न जाननेवाले केक कोशों को देखकर न दिखेंगे, तो ही भच्छा है । वेसा तो 
यद्द सकत सरल हैं, परंतु १ मंत्र मंत्रशाक्ष की इृष्टिस देखनेवाले हैं ओर कई संकेत वेदशास्की दृश्सि खुलनेवाके हैं। इस- 
लिये उन विषयोके विशेषज्ञ इस सूक्तकी अधिक खोज करें, इतना द्वी यहां लिखा जा सकता है । 





(५) विजयप्राप्ति 
(ऋषि:-- १-२४ सिन्धुद्दीपप, २५-३५ कोशिकः, ३६--४१ ब्रह्मा, ४२--५० विदव्यः। 
देवता-१-२४ आप; चद्रमाअ, २५-३५ विष्णुक्रमः, मन्त्रोक्ताः,३६-५० मंत्रोक्ता) ) 
(१)इन्द्रस्पोज स्थेन्द्रस्य सह स्थेन्द्रस्य बर्लं स्थेन्द्रस्य वरयि॥ स्थेन्द्रस्य नृम्णं स्थ॑ । 
जिष्णव योगाय ब्रक्षयागेत्रों युनज्मि ॥ १॥ 
इन्द्रस्यौज० । जिष्णवे योरगाय क्षत्रयोगे्ों' युनज्मि || २ ॥ 





भर्य--( इस््स्थ भोज: स्थ ) आप इन्द्रका बल हो, ( इस्त्रस्थ सहः सथ ) आप इंहका झम्मुपराभवका साभथ्य हो, (हद - 
स्‍्यथ बल॑ स्थ) आप इस्त्रका बल हो, (हन्द्रस्य वीये स्थ) आप इन्द्रका पर/क्रम हे, (इस्जस्थ सुस्णे सथ) आप इंजका ऐश्वयं हो, 
आपको (जिष्णवे थोगाय) घिजयप्राप्तिके कायमें ( अ्रह्ययोगेः वः युनगज्सि ) शानसाधन के साथ संयुक्त करता हूं ॥१॥ ० (क्षत्र- 
योगेः ) क्षात्रवलके साथ, ...०( हन्व्रयाग:ः) इन्द्रशक्तियोंकि साथ ...० ( सोमयोगेः ) स्ोमादि ओषधियोंके झाकियोंके साथ. .«० 
( भष्सुयोगे: ) जलादि योजनाओके साथ संयुक्त करता हूं ॥ २--५॥ 


हु० 95% ० २४-१६; १-१७ ] विजय-प्रासि । (३७ ) 


इन्द्रस्योज० । जिष्णवे योगायेन्द्रयोगैवों युनज्मि ॥ ३ ॥ 
इन्द्रस्योज ० । जिष्णवे योगांय सोमयोगेवों युनाज्म ॥ ४ ॥ 
इन्द्रस्पोज ० .। जिष्णवे योगबाप्सुयोगेवों युनज्मि | ५॥ 
इन्द्रस्पोज स्थेन्द्रस्य सह स्थन्द्रस्प बल स्थन्द्रस्य वीय३ स्थेन्द्रस्प नृम्णं रथ । 
जिष्णवे योगांय विश्वांनि मा भृतान्युप॑ तिष्ठन्तु युक्ता म॑ं आप स्थ ॥ ६॥ 
(२)अग्रेभांग स्थ। अपां झुक्रमापों देवीबचों अस्मासु घचत । 
प्रजापतिवों धाम्नास्मे लाकाय॑ सादये ॥ ७॥ 
हन्द्रस्थ भाग सथे । ०।०।८। सोम॑स्य भाग स्थ॑ | ०।०।९। वरुंणस्य भाग स्थ ।०।०॥१०॥ (१३) 
मित्रावरुणयो भांग स्थ॑। ० ।०। १ १। यमस्य॑ भाग स्थ।०। १२। पितृणां भाग स्थ॑।०।० ॥१३॥ 
देवस्य सबितुभाग स्थ। अपां झुक्रम्ापो देवीवेचों अस्मासुं घत्त । 
प्रजापतेवों धाम्नामे लोकार्य सादये ॥ १४ ॥ 
(३)यो व॑ आपो5पां भागोई<प्स्वं)न्तयैजुष्यो देवयर्जन:। इदं तमातें सजामि त॑ माम्यब॑निक्षि । 
तैन तमभ्यतिंसजामों योई5स्मान्द्रो्टि ये वर्य द्विष्म!। 
ते बंधेयं त॑ स्तृपीयानेन अक्कंणानेन कमणानयां मेन्या ॥ १५ ॥ 
यो व॑ आपो 5पामूर्मेरप्स्वंन्‍न्त ०। ०१० ०। १ ६। यो व॑ आपो<पां बत्सो३५पस्बं१न्त ००००) १७॥ 


लर्थ- ( जिष्णवे योगाय ) विजयप्र।प्तिके लिय (विश्वानि भूतानि उपतिह्वस्तु) रुूब भूत आपके पास भा जांय तथा (आापः 
में भुक्ता स्थ ) जल मुझे समयपर भ्राप्त होवे ॥ ६ ॥ 

(२](लप्मेः भागः स्थ)आप अमििका भाग हो,हे (देवी: जापः) दिव्य जला|(अस्मासु बच: घक्त)हमारेमें तेजके! धारण करो, 
क्योंकि आप (अप झुक) जलोंका वीयंदी हो।(प्रजापतेः घाम्ना) प्रजापतिके घामसे आये (4:) आपको (भस्म छोकाय सादये) इस 
लोकके किय स्थिर स्थान देता हूं ॥0॥ आप (इन्द्र भाग: स्थ | इन्द्रका भाग हो, ० (सोमस्य भाग:०) श्लोमादि औषधियोंका 
भाग हो,० ( बरुणस्य ) वरुणका०, ( मित्रावरुणयो।० ) सूये ओर बहणका० ( थमस्य ) यमका०, ( पितृणां ) पितरोंका«, 
( देवस्थ सबितु;:० ) सवितादेवका भाग आप हैं* ॥ ८-१४ ॥ 

(१है ( भाप: ) जलो | (यः व; अपां भाग; ) जो आपमें जलोंका भाग है, जो ( भप्सु भम्तर, यजरयः देववअमः ) 
जलोंके जरुदर द्वोता हुआ यशकमंमें लगनेवाला देवोंके लिये यजनरूप है, (ह4 ते अति सञामि ) यह में उस सौप देता हूं, 
( ते मा लमि अवनिक्षि ) उसका तिरस्कार न करें। ( तेन ते जाम भति सजामः ) उससे उनको दूरकर दते हैं। (व 
जस्मान्‌ देष्टि ये बर्य द्विप्म: ) जो हमारा हैष करता है ओर जिसका हम द्वेष करते हैं । ( जनेन जहाणा लनेन क्ंणा जगया 
मेल्या ) इस शानसे, इस कमेसे और इस इच्छासे (सं बचेय त॑ स्तृपीय ) उसका वध करें और उसका नाश करें॥ १५॥ ... 
( थ। जप) लपां ऊर्मिः० ) जो जलेंके तरेग है०, ( लर्पां क्घमः ० )जो जलोंका बषग करनेवाला मेष है-, ( भर्पा हिरण्य- 
भरेः०) जो जकेंकां ठवणके समान तेजस्वी भाग है", ( भपां जइमा प्ूश्षि! दिध्यः० ) जो जलोंका पत्थर जैसा बर्फादिका 
दिव्य भाग है, तथा जो ( अपां अप्यः० ) जरूमे अप्ति जैसा उष्णताका भाग है०, उसकढी सद्ायतासे इम द्वेषीका नाश करते 
हैं॥ १५--२१ ॥ ह 


(८) । अथवेबेदका सुबोध भाष्य । [ काँ० १०, 


यो ब॑ आपो5पां वृषभोई5पस्वपेन्त ००।०।०॥१८॥ 

यो व॑ आपोषपां हिरिण्यगर्मों ३ ८पस्वे१ल्‍त०।०।०।०१०॥ १९॥ 

यो व॑ आपोड्पामशमा पश्निंदिव्योई5प्स्व) न्त०।०।०।०।०॥२०॥ (१४) 
ये व॑ आपो८पामम्रयो उप्स्व॑न्तय जुष्या| देवयज॑ना। । 

इ॒दं तानातें स॒जामि तान्म्राम्यव॑निक्षि । 

तैस्तमभ्यातेंसजामो योह5स्मान्द्रेष्टि ये व्य द्विष्मः । 

त॑ वंधेय त॑ स्तंपीयोनन अक्षणानेन कमेंणानयां मेन्या ॥ २१ ॥ 

(४)पर्दवाचीन त्रेहायणादनृत कि चोदिस । आपों मा तस्मात्सबेस्माइरितात्पान्तहसः ॥२२॥ 
समुद्र वः प्र हिंणोमि स्वां योनिमपीवन ।आरिंट्ा; स्वैद्ययसा मा च॑ नः कि चनामंमत्‌॥ २३ ॥ 
अरिप्रा आपो अप॑ रिप्रमस्मत्‌। 
प्रास्मदेनों दुरितं सुप्रतींकाः प्र दुष्प्रस्यं प्र मेल बहन्तु ॥ २४ ॥ 

(५)बिष्णो! क्रमोंइसि सपलद्दा पथिवीसंशितो5भिंतजाः । 
पूथिवीमनु वि ऋमे5६ं पृथिव्यास्तं निर्मेजामो योरै:स्मान्देष्टि ये ब्य द्विष्म। ॥ 

स मा जीवीत्त प्राणो जदहातु ॥ २५ ॥ 
विष्णो। क्रमोंइसि सपत्रद्वान्तरिक्षसंशितो वायुतेजा। । 
अन्तरिक्षमनु वि क्रमे5्दमन्तरिक्षात्‌ त॑ निर्मेजामो ०० ॥ २६ ॥ 
[४] धर्थ- ( त्रैद्यायणात्‌ अर्वाचीन यत्‌ के च) तीन वर्षोके अन्दरअन्दर जो कुछ ( भनृतं ऊचिम ) असत्य माषण 


किया है, ( तरमात्‌ सर्वेस्माद्‌ दुरितात्‌ अदसः ) उस सब पापसे ( क्षाप: मा पान्तु ) जल मुझे बचावें ॥ २२ ॥ 

है आपः | ( व: समुव् प्र दिणोमि ) आपको में समुद्रके प्रति भेजता हूं, आप (स्वां योनि क्पीतन) अपने उगमस्थानको 
प्राप्त दोओं। ( स्वहाायस: भरिष्टा: ) संपूण आयुतक अद्दिसेत होते हुए [ न! किंचन सा शागमतू ] हम सबको किसी तरह 
रोग न हो ॥ २३ ॥ 

[ जाप; भारित्राः ] जल निर्दोष है, इसलिये वह [अस्मात्‌ रिम्रे क्षप ] हम सबसे दोष दूर करें। [सुप्तीकाः णस्‍्मत्‌ दुरित 
पुनः प्र ] उत्तम रूपवाला जल दम छबसे पाप ओर मल दूर करे। [ दुष्वप्न्य मर प्र प्र वहन्तु ] दुष्ट स्वप्न और मक बदाकर 
दूर ले जावें॥ २४ ॥ 

(५] व्‌ [ विष्णो: कमः भसि ] दूं विष्णुका आक्रमण जैसा आक्रमक है, तथा [ सपत्नह्ा प्रथिवीसंध्षितः अषप्नितेजाः ) 
शात्रुका नाश करनेवाला, प्रृथ्वापर तेजस्वी और अभिके समान प्रतापी है, मैं [ भद्द पृथियों अनु विक्रम ] प्थ्वापर पराक्रम करता 
हूं, [ त॑ पृथिव्या: निर्मजामः ] हम उसको पृथ्वीसे हटा देते है | यः णसमान्‌ द्वेष्टि ये वर्य द्विष्म:] जो दमार। द्वेष करता 
है और जिसका इम द्वेष करते हैं, [ सः मा जीवीत ] वह जाँवित न रहे, [ तं आणो जद्दातु ] उसे प्राण छोड देवे ॥ २५ ॥ 

तू ( भन्तरिक्षसंशितः बायुतेआः ) अन्तरिक्षमें तेजस्वी और बायुके तेजसे युक्त, ( णह्दं अस्तरिक्ष भनु दि कमे ) 
मैं अन्तारक्षमें पराक्रम करता हूं आर ( अन्तरिक्षात्‌ तं॑ निम्ंजामः ) अन्तरिक्षसे उसको हटा देते हैं** ॥२६॥ 


खू० ५, में० १८-१६ ] विज्ञय-प्राप्ति (१९) 


विष्णोः क्रमोईसि सपत्नदा द्योसेशितः बर्येतेजा! | दिवमन वि क्रमे5हं दिवस्त॑ ०।०॥ २७॥ 
विष्णा; क्रमांडसि सपत्नद्ा दिक्संशितो मनसस्‍्तेजाः। दिशो5न वि क्रम5६ दिग्म्यस्तं ०।०१२८। 
विष्णो! क्रमोंइऑसि सपलदाशांसंश्षितो वाततेजा। आशा अन वि ऋमे5हमाश।भ्यस्तं ०।० ।॥।२९॥ 
विष्णो। क्रमोंइसि सपत्नह ऋकक्‍षतंशितः सामंतेजा;। ऋचो5न वि ऋमे5हमग्म्यस्तं ०,०१३ ०।(१५) 
विष्णो; क्रमोंडसि सपत्नद्ा यज्ञसंशितो ब्रक्षतेजा।। यज्ञमन वि ऋमे5ह यज्ञातं ००। ॥३१॥३ 
विष्णो! क्रमोंइसि सपत्नहोष॑धीसंशितः सोम॑तेजाः 

 ओष॑धीरन वि क्रमे5हमोष॑धीभ्यस्तं ०।० ॥३२॥ 

विष्णोः क्रमोंइसि सपत्रद्वाप्सुसंशितो वरुणतेजा! । अपोडन वि ऋ्रंमे5्हमद्भथस्तं ०।० ॥३३ ॥ 
विष्णो; क्रमोंइसि सपत्नद्या कृषिसंश्ितो5म्तेजाः । कृषिमनु वि क्रमे5द कृष्पास्त ०।०॥३४॥ 
विष्णोः क्रमोईसि सपल्षद्दा प्राणसंश्षितः पुरुपतेजा! । 

प्राणमनु वि ऋे5६ं प्राणात्‌ त॑ निर्भेजामो यो३5स्मान्‌ देष्टि ये वर्य द्विष्मः ॥ 

स मा जीबीत त॑ प्राणो जंद्यातु ।|३५॥ 

जितमस्माकसु द्विंत्रमस्माकंम भ्य(हां विश्वा) पर्तना अरांती! । 

इृदमहमास्ुष्यायणस्यामुष्यां! पत्रस्य वर्चेस्तेजः प्राणमायानिं वेष्टयामीदर्मेनमधराओं पादयामि ३६ 


अथ-[थो।; सांशितः सूर्यतेजा:] तू चुलोकमें तेजस्वी ओर सूर्य ऊ> तेजसे युक्त है, में [दिव भनु वि क्रम] धुलोकमें पराक्रम 
करता हूं और उस युलोकसे उद्बे हटा देता हूं" ॥ २७ ॥...[ दिक्संशितः मनस्तेजा:० ] तू दिशाओंमें तेअखी और मनके तेजसे 
युक्त युक्त है, में [ विश:० ] दिशाओंमें पराक्रम करता हूं और दिशाओंसे उत्कों हटा देता हूं" ॥ २८ ॥'** [ नाशासहितः 
वबाततेजाः ] तू उपादिशाओंमें तेजस्वी कोर वातके तेजसे युक्त है, सब उपदिशाओंम में पराक्रम करता हूं ओर उसको वहसे 
हटा देता हूं २९॥ [ ऋक्‍्संशितः सामतेजाः ] ऋग्वेदके शान तेजखी और सामके तेजसे युक्त दे, में [ऋचः अनु वि कमे] 
ऋशिविज्ञानमें पराक्रम करता हूं ओर ऋचाओंसे उसको हृदाता हूं ॥ ३० ॥ 

[ यज्ञसंशितः त्रह्मतेजा: ] तू यश्ञये तेजस्वी व ज्ञानके तेजसे युक्त है, मैं यशक्षेत्रमं पराक्रम करता हूं ओर उसको 

यज्ञसे हटाता हूं० ॥३१॥'*' [औषधिधंशितः सोमतेज':] त्‌ औषधिद्वारा तेजस्वी और सोमझै तेजते युक्त है, में (भोषधीः अनु- 
वि क्रमे) औषापीवियामें पराक्रम करता हूं ओर औषधियोंसे उसको दृटाता हूं० ॥३२॥**'[ अप्सुमंशितः वरुणतेजाः ] तू जलोंते 
तेजस्वी और वरुणके तेजस युक्त [ अप णनु वि क्रप्ते ] जलोंमें में पराकम करता हूं भोर जलोंस उसको दटाता हूं० ॥३१॥ 
[ कृषिसंशितः लश्नतजा: ] त कृषिसे तेजस्वी ओर अज्ञके तेजसे युक्त है, में [ कृषिं भनु वि ऋ्रमे ] कृषिमें पराक्रम करता हूं 
और कृषिसे उसे हटाता हूं ॥ ३४ ॥*** [ प्राणसंशितः पुरुषतेजा: ] त॒ प्राणसे तेजस्वी और पुरुषके तेजसें युक्त है [प्राण जञु 
वि क्म्े ] प्राणक्षेत्रम विकम करता हूं और [ प्राणात्‌ ते निमंजामः ] प्राणसे उसको हृटाता हूं, कि जो हमारा देष करता 
और जिसका हम द्वेष करते हैं, वह न जीवे, उसको प्राण छोड देवे | ३५ ॥ 

[६] [ भस्माक जितं ] हमारा विजय है,  भस्माक डल्िश्नं ] हमारा प्रभाव है। [ विश्वाः पृतना भरात्ीः जम्यस्तं ] 
सब दात्रुसेना और वैरी परास्त हुए हैं । [ भद्द इदं ] मैं यह [ भामुष्यायणस्थ णमुष्या: पुश्नस्ष ] अमुक गोत्रके अमुक माताके 
पुत्रछे शत्रुके [ बच: तेज: प्राण भायु: निवेशयामि ] वचस, तेज, प्राण और भयुकों पूण रीतिसे बांधता हूं और [ हद एस 
जघराह्वं पादयामि ] इस तरद इसको में नीचे गिराता हूं ॥ ३९ ॥ 


(४०) अथर्ववेदका छुबोध साप्य। [ का १०, 


बर्येस्पाइत॑मन्वार्वते दक्षिणामन्वावृतंम्‌ । सा .. द्रबिंणं बच्छत सा में आक्षणवर्चेसम्‌ ॥ ३७ ॥ 
दिश्ो ज्योतिष्मतीर॒भ्यात॑तें | ता में द्रविंणं यच्छन्तु ता में जक्षणव्चेसम्‌ ॥ ३८ ॥ 

सप्तऋषी नम्याव्॑ते । ते मे द्रारविंण यच्छन्तु ते में ब्राक्षणबचेसम्‌ ॥ ३९ ॥ 

ब्रह्माभ्यावर्ते । तन्‍्पे द्रविणं यच्छतु तन्मे आ्राह्मणवर्चसम्‌ ॥। ४० ॥ 

ब्राह्मणों अभ्यारवर्ते । ते मे द्राविंणं यच्छन्तु ते में ब्राक्षणबचेसम्‌ ॥ ४१ ॥ 

(७)पं बय॑ मृगयामहे त॑ वन स्तृणवामहै । व्यात्तें परमेष्ठिनो अज्मणापीपदाम तम्‌ ॥ ४२ ॥ 
वेशानरस्य देष्टाभ्यां हेतिस्तं समंधादामि | इय॑ त॑ प्सात्वादुति; समिददेत्री सहीयसी।| ४३॥ 
राज्ञो वर॑णस्य बन्धोिसि । सोई5मुमामुष्यायणममुष्याः पृश्रमन्नें प्राण बैधान ॥ ४४ ॥ 

य असल झुवस्पत आक्षियातिं पाथेवीमनु । तस्य॑ नस्त्वे झुवस्पते संप्रय॑च्छ प्रजापते ॥४५॥ 
अपो दिव्या अंचायिष्‌ रसेन समंपृ्मह्ि । पर्य॑स्वानग्न आगंमे तं मा से संज वर्चेसा ॥४६॥ 


अर्थे- [सूयस्य भावृत] सूयका आवतंन अर्थात्‌ [दक्षिणां भ्न्ववुत्त] दक्षिण दिशामें गमन है,उसके साथ [ग्नु भायतें]में 
अनुकूल द्वोकर जाता हूं। [ सा में द्रविण यच्छतु ] यह मुझे धन देवे । [ सा में जाह्मणवचसं ] वह मुझे झनतेज देवे ॥३७॥ 

[ ज्यातिष्मिती; दिशः अभ्यावतें] तेजोयुक्त दिशाओंमें में गमन करता हूं। वे [गः०] मुन्ने घन और ज्ञानतेज देवें ॥३८॥ 

[ सप्ततऋरषीन्‌ अभ्यावर्त ] सप्त ऋषियोंके अनुकूल गमन करता हूं | [ ते० ] वे मुझे घन ओर शानतज देवें ॥ ३९ ॥ 

[ भ्रह्म अभ्यावतें ] शञानके अनुकूल में चलता हूं [ तत्‌० ] बह मुझे घन और श्ञानका तेज ठेवें ॥ ४० ॥ 

[ आाह्मणां भम्यावत ] ब्राह्मणोंके अनुकूल में चलता हूं। [ ते० ] वे मु्त घन और ज्ञानतेज देबें ॥ ४१ ॥ 

[७][से बय रूगयाभहे] जिसे हम ढूंढते हैं, [ ते व! स्तुणवामहै] उसे वर्धोसे-हृथ्चियारोसे नष्ट करत हैं, और[परमेष्ठिग: 
ब्यात्त ] परमचर को विकराल दूंट्टामें [ ते बरह्मणा भापीपदाम ] उस हम ज्ञानके योगत ढक देते हैं॥ ४२ ॥ 

[ वेश्वानरस्थ दुष्ट्राम्यां ] इंश्वरकी दाढ़ों द्वारा बननेवाला जो [ हेतिः ] हथियार है, ठसते [ त॑ं भभि समदात्‌ ] उसका 
नाश करते हैं। [ त॑ प्सात्था ] उसका नाश करके [ इथे समित्‌ ] यह जा समिधा हस यशमें डालो जाती है, गह [दी 
सहीयसी ] शनश्नुकी दूर करनेके लिये समथ है ॥ ४३ ॥ 

[ वरुणस्य राश: वर्ण: भसि ] वरुणराजके तू बंधनमें पडा है, [ सः जसरु ] वह इस [ भमुष्यायण अमुष्या: पुच ] इस 
गोत्रके अमुक माताके पुत्रकों [ णक्षे प्राण बधान ] अच भोर प्राणमें बांध देता हूं ॥ ४४ ॥ 

है [ झुवः पते पृथ्वी के स्वामी ! [ थत्‌ ते जन्नं ] ओ तेरा न [ पूथिवीं जजु भाक्षियति ] पृथ्वीपर है, हे 
[ प्रजापते | प्रजाके पालक | [ तस्य श्यं नः संप्रयरुछ ] तुम उसको हमें प्रदान करो ॥ ४५ ॥ 

है दिव्य [ भाप: ] जलो | [अयालिषं] याचना करता हूं, कि [ रसेन समपृक्षमड्टि ] हमें रखसे संयुक्त करो । हे [ अप्मे ] 

क्षम्र | [ पथस्वान्‌ जागमं ] रसके साथ में आ रहा हूं [ त॑ मा बर्चता सं सुज ] मुझे तेजसे युक कर | ४६ ॥ 


०५, मं० ईई-५० ] विजय-प्रासि । १) 


से मांग्रे बचैसा सूज से प्रजया समायुंवा । 

विद्यभ अस्य देवा इन्द्रों विद्यात सह ऋषिंभि! ॥ ४७॥ 

यद॑भे अबद्य मिथना शर्पातो यहाचस्तष्टं जनय॑न्त रेमा। । 

मन्योमेनंसः शरव्याई जाय॑ते या तयां विध्य ह॒दगे यातधानान्‌ ॥४८॥ 

परा श्रुणीहि तप॑धा यातधानान्‌ परां5ग्रे रक्षो हरंसा श्ृणीहि । 

प्राअचिषा भूरंदेवां छुणीहि परांसृदपः शोशुंचतः श्रणीहि ॥ ४९ ॥ 

अपाम मे वज्ञ प्र इरामि चतुमह्टिं शीपेमियांय विद्वान | 

सो अस्याब्लानि प्र श्रृगातु सग्ो तन्‍्में देवा अर जानन्त विश्वें॥| ५० ॥ (१७) 





अर्थ--हे अप्ते | [मा वचला संसज ] मुझे तेजसे युक्त कर, [ प्रजया भायुषा से ] प्रजा और आयुसे युक्त कर । [देवा 
अस्य में विद्यः ] देवता मेरे इस भावकों जानें |[ इनजः ऋषिभिः सह विद्यात ] इन्द्र ऋषियोंक्रे साथ इस विषयक जानें 
॥ ४७ ॥| 

हे अप्रे | [ यत्‌ भरद्य मिशुना शपातः ] आज जो मिलकर गाली देते हैं, [ यत्‌ रेभा! वाचः तष्टं जनयन्तं ] जो वक्ता 
वाणीका दोष करते हैं, [ या मन्‍्यो: मनसः धारब्या आयते ] जो क्रोषस मनकी दिंसा दोती है, [ तथा यातुधागान्‌ हृदये 
विध्य ] उससे वुष्टेंके हृदयोंका वेध कर ॥ ४८ ॥ 

[ यातुधानान्‌ ठप्सा परा ?रणीदहि ] वदुष्टोंकी अपने तापसे दूर भगा, हे अप्ने | [ रक्षः दरसा परा शाणीहि ] 
राक्षश्रोंकी अपने बछसे दूर कर । [ आर्चिया मूरदेवान्‌ पर। शणाहि ] अपनी ज्ञाछामे मूर्खाक्ों दूर फेंक, और [ अमुनृप 
शोशुअतः परा शणीदहि ] दूसरोंक्रे प्राणोंपर तृप दोनेबालोंको शोक कराते हुए दूर भगाओं ॥ ४९ ॥ 

[ विद्वान्‌ ] भे यह सब जानता हुआ, [ भस्मे शीष॑मभिययाय ] इसका सर तोडनेके लिये [अर्पां चनुभ्टें बज़ प्र हा ' 
जलोंके चरों ओर नाश करनेवाले बज़डो फंकता हूं। [ सः भस्य सर्वा लगानि प्रशणोतु ] वद इसके सब अंकों काटे, [_ तत्‌ 
में विश्वेदेवा: शनु जानन्तु ] वह मेरा कर्म सब देव अनुकूलताओे साथ जानें ॥ ५० ॥ 


शतक पराजयके लिये यत्न। 


शत्रुका पराभव करनेके लिये ( ओज ) शारीरिक बल, ( सद्दः ) शन्रुरे हमले सदन करनेका सामथ्ये, ( बल ) भेन्य 


तथा अन्यान्य प्रकारके बल, ( बीये ) पराक्रम, वीशकी शक्ति, ( नृम्ण ) मानवी अनुकुल्यका सामथ4, इतने साधन अबरय हैं। 
पथ्यात्‌ [ जिध्णुयोग ] विजय प्राप्त करनेकी चातुर्यमयी योजना कैसी करनी दे, इसका उत्तम ज्ञन चाहिये, सब्र अन्य बल दनेपर 
भी समयपर ' जिण्णु-योग ” में न्‍्यूनता हुई, तो कुछ भी सिद्धि नहीं हो सकती | इसाके साथ 'बरह्यग्रोग! अर्थात्‌ शानसे धिद्ध 
होनेवाली योजना अवश्य चाहिये | इसी तरद्द ' क्षत्रयोग ' क्षात्र युदक्षेत्रमे कुशलतासे करनेयोग्य युद्धछे ब्यूड आदि रचना- 
विशेष करनेकी प्रवीणता आवश्यक है । ' इन्द्रयोग ! राजा और राजैश्वय इनके साथ योग दह्ोना चाहिये; इसके अभावमें बेष 
कायोका कोई प्रयोजन विद्ध नहीं हो सकता | ' खोमयोग ? का दूवरा नाम है ओषधियोग, शरत्रुके साथ युद्ध छिडनिपर अपने 
लोग जख्मी हो गये तो उनको शीज्ल आरोग्वसपन्न करनेके लिये इस वेयंके ओषधियोगछा बडा उपयेग हो धकता ४ । इसी 
तरह खपक्षीय लोगोंछा शारीरिक बल बढ़ानेके लिये भी इस श्रोषधियोगक्री अत्यंत अवश्यकता है | ह 

' जप्तुयोग ! का भाम है जकयोग | जलका तो मानवां जाँवनके साथ बढ़ा उपयोग है। इसलिय विजनयप्रामिके छिये 
जलकां संयोग अच्छी प्रकार होना चाहिये ।अल न मिला तो परामव द्वोनेमें कोई देरी न ऊगेगी । 

३( थ. छु. भा. का, १० ) 


(७४१) अथर्ववेदका छुवोध भाष्य । [ का७ ३०, . 


संक्षेपसे प्रथमके ६ मंत्रोंमें विजयप्रासिके लिये अध्येत आवश्यक विषयोकी सूचना इस तरद दी है । 

मंत्र > से २१ तक कहा है के जो जलादि साधन अपने पास हैं, उनका उपयोग झत्रुनाश करनेके लिये करना चाहिये, 
जिससे शत्रु नाशको प्राप्त हो और अपना विजय हो । 

मंत्र २२ से २७ तक कहा है कि जलस सब शरीर, मन आदिकी निदोषता सिद्ध होती है, उसीसे शरोरझे ओर भनके 
मल दूर होते हैं। मनके मलोंस खप्नद ष होता है और शरोरके मलोधे रोग होते हैं। जलप्रयोगत्ने ये सब दोष दूर होते हैं और 
भनुष्य निर्दोष होता दे और विजय प्राप्त करनेनें समय दोता है। जबतक% शरीर ओर मनमें दोष होंगे, तबतक विजय प्राप्त 
नदीं हो सकता और प्राप्त होनेपर स्थिर भी नहीं रह सकता । 

पृथ्वी, अन्तरिक्ष, यो, दिशा उपदिशा, ऋचा, यजु, यज्ञ, णोषाधे, सोम, आप, कृषि, अन्न, प्राण आदि श्रथ स्थानोंसे 
पान्नुओं दृटाना चाहिये और इन स्थानों डी शबन्रुरहीत करना चाहिये, यद आशय ३२५ से ३७ तक मंत्रोंका है। 

इतना करनेर विजय द्वोग। भोर ऐसा पवित्र वीरही शत्रु ओ बांघकर उसको पांवके तले दबा सकता है, यह बात ३९ थे 
मंत्रमे कही दे । 

सूयेस तेजस्विता, दिशाओंसे विस्तृत कार्यक्षेत्र, ऋषिओंसे शन, ब्रह्म अर्थात्‌ मंत्रोत्रे सुविचार और अह्मणोंसे उत्तम 
उपदेश प्राप्त करके विजयी होनेकी सूचना मंत्र ३७ से ४१ तकके, मंत्रोंमें हे । 

४२-४३ इन दो मंत्रों अपने शबन्रुकी परमेश्वरके अधीन अर्थात्‌ उसके न्यायके अधीन करनेको लिख। हे । खयं उसके 
भाश न करते हुए ऐसा करना, कि वह अपना कुछ न कर सके, ओर पश्च त्‌ उसे इश्व के हवाके करना । परंतु ऐसा करनेके छिये 
अपना बल बढ,ना चाहिये, श्त्रुका घटाना चाहिये भर ऐंद्वी व्यवस्था करनी चाहिये कि शन्नु अपना कुछ भी न बिगाड़ सके । 

शरन्र अपना कैदी दोनेपर भी उज परमेश्वरका कैदी मानना चादिये । डखका न।श करना है तो परमेश्वर करे। 

अपने पास बक्क, अन्न, जल, शोये, तेजस्विता आदिकी अधिकता रहे, भौर शन्नुके पास येहो वस्तुएं कम हों, ऐसी योजवा 
करना चादिये | यहांतक ४७ वें मैश्नतकके मेंत्रभागसे बोध मिलता है। 

गाली गछोछ अपने राज्यमें कोई किद्वीको न देवे । यह वाणीका अपव्यवद्वार छात्रुके राज्यमें चाह होता रहे। दुष्ठोंका 
विध्यंस इस तरह करना और सज्जनों टी रक्षा करनी चाहिये। यह इश्च सूक्तका संक्षेपसे आशय है'। 





(६) माणिबन्धन । 


( ऋषि;-बृहरपति। । देवता-फालमणिः, वनस्पति! ,३े आपः ) 
अरातीयोओव॑व्यस्य दुद्दादों द्विषतः शिर॑:। अप बृश्चास्योज॑ता ॥ १ ॥ 
वर्म महा मय माणे। फ/लांजात। कंरिष्यति । पूर्णो मन्येन भाग॑मद्रसेन सह वैसा ॥ २॥ 








अथे- ( अरातीयो: अआातृब्यस्य ) शत्रु पैरी ( गुर्हादः द्विषतः गिर! ) दुष्ट हृदयी लोर द्वेष करनेवालेका स्रिर [ थोजसा 
क्षपि दृश्याम ] बेगसे में तोढडता हूं ॥ १॥ 

[ फाछात्‌ जात; भर्थ मणि: ] फलूम बना हुआ यह मणि [ महां बमे करिष्पति ] मेरे छिये कवच जैसो रक्षा करेया । 
[ मस्थेन रलेन वचसा सह पूणेः ] मन्यन-सामध्य रस ओर बचसे युक्त होनेके कारण पूण श्रमर्थ यह सि [मा जाग्रमतू] मेरे 
पात्र आगया है ॥ २॥। ै 


"खूठ है, म॑ं० १-९ ] मजिबंधेंन । (४१) 


यत्‌ त्वा ल्लिक्कः प्राइवंधीत तथ्ना हस्तेंन वार्स्याँ । 

आप॑स्त्वा तस्मांखीव॒लाः पनन्त शुर्चयः शुचिम्‌ ॥ ३ ॥ 

दिरेण्यस्रगयं माणिः अद्धां यज्ञ महों दर्धत्‌ । ग॒दे बंसतु नो5विंये! ॥ ४॥ 

तस्मैं घृतं सुरां मध्वसंमञ्न क्षदरामह्दे | 

स नं; पितेव॑ पत्रेभ्यः भेय। अयश्िकित्सतु भूणोंभूयः श्वःश्वों देवेस्यों मणिरेत्य ॥ ५ ॥ 

यमब॑झाद्‌ बहस्पतिमोणें फालें घतअर्तमग्रं खद्रिमाज॑से । 

तमप्रिः प्रत्यक्षअ्ञत सो अंस्मै दुह् आज्य भूयोभुयः श्र:श्वस्तेन त्वं द्विंवतो जंदि ॥ ६ ॥ 

यमब॑भ्रांदू वृहस्पतिमेणिं फाल घृतझुतमग्रं खंदिरिमोज॑से | तमिन्द्रः प्रत्यप्नुश्व॒तोज॑से वरर्याप कम्‌ । 
अंस्मे बलामद्‌ दुंहे भूयोंथरूयः श्रःश्वस्तेन त्वं दिषतों जंदि॥ ७ ॥ 

यमंम्नदू बहस्पतिमंणि फार्ल घतइचुत॑मुग्रं खंदिरिमोज॑से । 

ते सोमः प्रत्य॑ध्षुअत मद्दे श्रोत्रांप चक्षसे । 

सो अंस्मै बचे इद्‌ दृंहे भूयोंथूय! श्रःवस्तेन त्व॑ द्विंपतो जंहि ॥ ८ ॥ 

यमबंभादू बहस्पतिमाणें फार्ल छतशचत॑मग्रे खद्रिमोज॑से । 

त॑ सूर्य प्रत्यंमश्षत॒ तेनेमा अंजपद दिश। ! 

सो असम थ्रूतिमिद्‌ दृंहे भूयोभूयः श्रः धस्तेन त्व॑ द्विंपतों ज॑द्दि || ९ ॥ 


क्षे- [ यत्‌ त्वा शिक्षः तक्षा ] जो तुझे कुशल तर्खाण [बास्पा हसतेन परा अवधीत्‌ ] श्रयुक्त हाथसे मारता है [िस्माव] 
उससे [ जीवकाः छुचयः जाप: ] जीवन देनेवाले शुद्ध जल [ छुर्खि त्वा पुनम्तु ] तुझ पावश्न बीरका पवित्र बनावें ।। ३ ॥ 

[ भय मणि: ] यह मणि [ हिरण्यलक्‌ ] उवर्णमाल।, [ भ्रद्धां यश महः दधत्‌ ] श्रद्धा भक्ति, यज्ञ भार मदत्वका धारण 
करे और यह [ नः गृहे लतिथिः वसतु ] हमारे घरमें पूजनी4 जैसा द्वोकर रहे ॥ ४॥ 

[ शस्झे धूत सुरां मधु बश्न क्षदामदे ] उसके लिये धी, ्रष्टि जल, शहद और अन्न हम देते हैं, [ सः मः पुश्रेभ्यः पिसा 
हइव ] व हमें जैसा पिता पुत्रोंका देता है, वेस [श्रेयः चित्रिश्सलु] प म कल्याण देवे । यह [साणः देवेम्यरः पृथ्य | मणि देवॉक 
पाससे यहां जाकर [ भूयों यूयः श्वः-श्षः ] वारंबार ओर प्रतिदिन हमें सुख देबें ॥ ५ ॥ 

[ फाक घृतइचुत खदिरं डप्म मा्णे ] फालसे उत्पन्न घांस भरपूर खादिरका बनाया और वीरता बढानेब छू मणि है, [यं 
ओअसे दृहदस्पति: अव्लात ] जितको बलशृद्धिक लिये बृहस्पतिन यह मणि ब'धा है [तं भप्तिः प्रति भमुशत ] उसे भ्प्रि मु 
देवे, धारण कराने, [ सः अस्मे भूपो-भूयः श्र:-श्रः.आभाउ्य दु्े | वह इसके लिये प्रतिदन बारंवार घी देवे । ( धन रवं द्विषतो 
जहि ) उससे तू शत्रु आको मार अर्थात्‌ विष्यंस कर ॥ ६ ॥ 

[यं० ] जिश्नपर वृहस्पतिने **' मणि बांधा है, [ त हब्जः प्रति लमुतत ] उमे इन्द्र मुस्ते देव भार [ जोजसे वीर्षाय 
कम्‌ ] ओज, वी और सुख प्राप्त करावे | [ सः अस्में ब् हत दुद० ] वह उसको बल देवे ० ॥ ७ ॥ 

[ यं० ] जिसपर ० ... [6 सो: भ्रति असुझत ] उस सोन मुझ देते, [ मे ओोत्ाप चक्षले ] महर्व, भ्रंत्र और दृष्टि 
देवे। उसे [ बचेः दुढे ०] बह बचे देवे० ॥ ८ ॥ [ थं० ] जिसपर ०... [ त सूबरः प्रति लमुब्चत ] उसे सूय देव [ लेन इमा 
दिशा ] भोर उससे यह श्रव दिशालोंको जीते, [ सः जसमे मूर्ति दुद्दे० ] पद इसक लिये ऐश्वये दबेन ॥ ५ ॥ 


(४४) अथवधेदका घुदोध भाष्य | [ का ६५, 


यमबंधाद्‌ बृहस्पतिमाणं फाले घृत5चतंमग्रं खंदिरिमोज॑से । 

त॑ बिश्नश्न्द्रमां मणिमसुराणां पुरोंड्जयद्‌ दानवानां हिरण्ययी। ॥ 

सो अम्प श्रियमिद दुहे भूयोभूय। श्वःश्स्तेन ल॑ द्विंपतो जाद॥ १० ॥ ( १८ ) 

यमबंध्नादू बृहस्पतिवोतांय मणिमाशवे । 

सो अंखे वाजिन दुड्ढे भयोभूय! श्वःश्व॒स्तेन त्व॑ द्विंपतो जंहि ॥ ११॥ 

यमबंध:द बृहरपतिवाताय मणिमाशवें। तेनेमां मणिना कृषिमश्चिनाविभि रंक्षतः । 

स भिषमर्म्यां महों दुहे भूयोभय। श्रःश्वस्तेन त्व॑ ढ्विंपतो ज॑द्दि ॥ १२॥ 

यमब्ाद्‌ बहस्पतिबाताय मणिमाशर्तें | त॑ बिश्रंत्‌ सविता मार्णि तेनेदर्मजयत्‌ ख( । 

सो अंसे सन॒तां दुह्ठे भयोभय। श्र)श्वस्तन त्व॑ द्विंपतो जंहि ॥ १३ | 

यम्थज्ााद बहर्पतिवो्ताय मणिमाशवें । तमापो बिश्रेतीमंणिं सर्दा धावन्त्यक्िता।। .- 

स अभ्योष्सतमिद दुंह्दे मयोभय! श्र: श्वस्तेन त्व॑ द्विंपतो जंहि ॥ १४॥ 

यमबंध्नाद बहस्पतिवोताय मणिमाशत्रें | त॑ राजा बरुंणो म्॒णि प्रत्य॑मुश्चत झंभवम्‌। 

सो अंख सत्यमिद्‌ दुंडे भयोभयः श्व)श्वस्तेन त्वे द्विंपतो जंहि ॥ १५ ॥ 

यमबंध्नाद बहस्पतिवांतांय माणिमाशवे | त॑ देवा बिश्रंतों मणि सवी्लोकान्‌ यथा <ज॑यन। 
एम्यो जितिमेद दुंहे भूयोंभयः श्व)श्वस्तेन त्व॑ द्विंपतो जहि ॥ १६ ॥ 











अनार3--2मो कथन." 








अथे-[ ये ]... [ त॑ मणि जिश्ञत्‌ चर्द्रमा;] उस मणिकों घारण करनेवाला चन्द्रमा [ असुराणां दानवानां दिरण्ययी। पुरः 
अजयत्‌ ] असुरों ओर दानवों$। सुबण्युक्त नगरियोंक पराजित करता है । [ सः अस्मे श्रिय दुद्दे० ] बह इसके लिये श्री 
देता हे० ॥ १०॥ 
[ बं० ] जिसको बृहस्पाते माण बांधता है आर [ भाशवे वाताय ] गतिमय वाधुबी शक्तित युक्त करता है, [ सः 
भस्मे वाजिन दुद्दे० | बह हसके लिये अश्व देता दे ० ॥ ११॥ 
[ ब० ] जिसको बृहस्पति मणि बांधता है, [ तेन मणिना ] उस माणिसे [ जदिनों हा कूषिं भभिरक्षतः ] अश्विनी- 
देव इसकी कृषिकी रक्षा करते हें | [ सः भमिषर्म्यां महः दुद्दे | वद उन वैद्योंके द्वारा इसे बढा तेज या भ्रन्न देता है ० ॥१२॥ 
[ यं० ]...[ढ मा्णें सविता बिज्वत्‌] उस माणेक्री सविताने घारण किया, [ तेन स्वः भयजत्‌ ] उससे स्वदोय प्रकाश 
का यजन किया, [ सः भस्मे सूनूतां दु्दे | वह इसके लिये सत्य देता है ० ॥१३ |! 
[यं. ]...... [० मर्म कपः बिश्रती: ] उस मागिकों जल घारण करती हूं, [ सदा; भक्षिता धावन्ति ] नक्षय होकर- 
सदा दोडती हें [स आमभ्यः भसरूत दु्दे० ] वह इनके लिये अमृत देता हैं० ॥ १४ ॥ 
(यं० ] ... [तं झंभुदं मार्णे राजा वरुणः प्र्यमुक्त ] उस सुखदायी माणिक्रो राजा बरुण छोड देता है, [ सः 
अर्मे सत्य दुद्दे ] वह इसके लिये सत्य देता है ० ॥ १५॥ 
[ये ]... [ठं मर्णि देवा विभ्रतः ] उस मणित्रों देवोंने धारण किया और [ थुधा सर्वान्‌ कोकान्‌ जलयन ] युद्ध 
करके सब लोकोंकी जीत लिय। | [ स॒ प॒भ्यः जित हत दुद्दे० ] वद इनको विजय देता है ० ॥ १६ ॥ 


खू० ६, मं० १०-१९ | मणियंधन | (४५ ) 


यमबध्नादू बहस्पतिबाताय मणिभाशववें। तमिम देवता मार्णि प्रत्ययुअन्त स्भबंय । 
स आंभ्यो विश्वामिद्‌ दृंहे भयोंमयः श्रःश्व॒स्तेन त्वे ड्विंपतो ज॑ंदहि॥ १७॥ 
ऋतवस्तमंबप्नतातेवास्तम॑बश्नत । संवत्सरस्तं बद्धवा सर भतं वि रक्षाते ॥ १८ ॥ 


अन्तर्देशा अंबन्नत प्रदिशस्तमंबप्नत । प्रजाप॑तियृष्टो मर्णिद्िषतों मे5घ॑रों अक। ॥ १९ ॥ 
अथ॑वोणो अबप्नताथत्रेणा अंबश्नत | 

तैमेंदिनो अश्विरसो दस्यूनां विभिद॒ः पूरस्तेन त्वं द्विंषतो जद ॥ २० ॥ (१९) 

तें भाता प्रत्य॑मुझत स भूत व्यंकरपयत्‌ । तेन त्वं द्विंपतो जहि ॥ २१ ॥ 

यमचंश्ाद्‌ ब॒हस्पतिदेवेम्थो असुरक्षितिम | स मार्य मणिरागंमद रसेंन सह व्चसा | २२ ॥ 
यमबंशाद बुहस्पतिदेंवेम्यो असुराध्षितिम । 

स॒ माय मणिराग॑मत्‌ सह गोमिरजाविभिरक्षेन प्रजया सह ।। २३ ॥। 

यमब॑प्नाद बृहस्पतिर्देव भ्यो असुरक्षितिम्‌ । 


स माय मणिराग॑मत्‌ स॒द् बीहियवास्यां महँसा भृत्यां सह ॥ २४ ॥ 
यमबंश्गद्‌ बहस्पतिं्देवेभ्यो असुरक्षितिम्‌ । 

स मायं मणिराग॑मन्मधघोंघृतस्य घारेया कीलालेंन मणि! सह॥ २५॥ 
यमबं॑धाद बृहस्पतिदेवभ्यों अ्सुरक्षितिम्‌। 

स माय मणिराग॑मदुजेया पर्यसा स॒द्द द्रविंणेन श्रिया सह ॥ २६ ॥ 


अग्े-[यं०]-[वं शभुव हम मणि देवता अ्रत्यमुश्नन्त] उस सुखदायी मणिको देवता! भने छोड दिया,[सः भाभ्यः विश्व ह॒द्‌ दुद्दे 
बह इनके किये सब सुख देता है ० ॥ १७ ॥ 

[ ऋतवः से लवज्नत ] ऋतु उसको बंंधते रहे, [ जातेवाः ते मवज्नत ] ऋतुये उत्पन्न पदार्थ उसको बांधते हैं । 
[ संबत्सर: त॑ बच्चा ] संवत्सर उते बांधकर [ सबब भूत बिरक्षीत | सब भूतमान्रकी रक्षा करता है॥ १८ 

( भग्तदेंशा ते भवज्नत ) अन्वर्दिशाओंने उम्र बांधा, ( प्रविश: त॑ अवज्ञत ) दिशाजोंने उसे बांधा, यह ( प्रजापति 
सष्टो मणि ) प्रजापतिने निर्धाण किया मणि ( में द्विषतः लघरान्‌ लकः ) मेरे क्षत्रुओंको नोबे करता है ॥ १९॥ 

( क्षयर्वाणों अवज्नत ) अपर्वाओंने इसे बांध! ( भायवेणा लबज्ञत) भाभव्रेगिकोने इते बांधा था, ( ते: भेदिन: लगिरसः) 
उससे बलवान हुए आंगिरस ( दृश्यूनां पुरः विभिदु: ) शत्रुअंके नगरांको तोढते रहे, ( तेन रवे द्वियतः जहि ) इससे तू अपने 
शत्रु अं को पराक्ष कर ॥ २० ॥ 

(त॑ धाता प्रयघुश्यत्र ) उत्त घातांन धारण छिया था। (सः भूत व्यकल्पवत्‌ ) १६ यूतोंकों बनानेमें समर्थ हुआ 
तेन (वें द्विवत: अदि ) उसके बलसे १ अपने शत्रु ओंको परासत कर ॥ २१ ॥ 

(यबं>) ...[ गसुरक्षितिं ]जिस अछुर-विनादाओे (देवेम्यः शृहस्पतिः जवह्लात्‌ ) देवोंके लिये वृहर्पतिने बांध। था, ( सः 
जय सणिः मा ) वह मणि मेरे पास ( रसेस बर्चला सह आगमत ) रस जैर तेजके साथ आगवा दे ॥ २१॥ 

( बं० ).... व६ ( गोमिः लजानिः अस्न प्रअया सह ) गौवे दकरियां, अथ और प्रणाह़े साथ ० ॥ २३॥ 

(बं०)...(ओदियवास्यां महसा भत्या सह) चावल लें त -। ऐश्वयय के साथ. ।३२७।। .., ( मजोः चुतस्‍्य घारया कील्यडेन 
सह ) थी, मधु ओर पेयकी घाराओंके साथ ०॥२५॥... पथसा ब्रबिंगेन जिया सह ) दूध जन ओर श्रीके साथ० ॥ ९६ ॥ 











(8६) अथववेदका सुबोध भाष्य | | कां० १० 


यमब॑ध्नादू बृहस्पतेंदेंवेभ्यो असुरक्षितिम्‌ । 
स माय मणिरागप्रत तेज॑सा त्विष्यां सह यश्च॑त्रा कीत्यो सह॥ २७॥ 
यमब॑ध्नाद्‌ बृहस्पतिंर्देवे म्यो असुराक्षितिम्‌ | स माय मणिराग॑मत्‌ सवोभिभोगिभि! सह ४ २८॥ 
तभिम देवता मार्णि मह्ँ ददतु पृष्टये । अभिरं श्षंत्रवर्धेन सपत्नदम्भन माणिय्‌ ॥ २९ ॥ 
ब्रक्षणा तेजसा सह प्रातिं मश्वामि में शिवम्‌ । 
अस॒पत्न। संपत्नहा सपत्नान्‌ मे5घ॑राँ अक। |॥३०)। (२०) 
उत्तरं द्विषतो माम॒यं माणेः! कंणोतु देवजाः । यस्य॑ लोका इमे श्रयः पयो दुग्भमुपासंते ॥ 
स॒ मायमा्षिं रोहतु मणि) अष्ठधांय मृधेत३ ॥३१॥ 
य॑ देबाः पितरों मनुष्या| उपजीवान्ति सर्वदा।स म्रायमाधिं रोहतु मणिः भैहथाय सूध॑त॥३२॥ 
यथा बीज॑मुवेरायां कुष्टे फालेन रोइंति । एवा मायें प्रजा पशवो5श्॑मञ्न वि रोहतु ॥ ३३॥ 
यसमें त्वा यज्ञवर्धन मर्णे प्रत्यमंचं शिवम्‌ | त॑ त्वे झ्तदक्षिण मणे अष्ठथांय जिन्वतत्‌ ॥३४॥ 
एतमिध्म॑ समादित जुषाणो अग्ने प्रति हये होमें। । 
तस्मिन्‌ विदेम सुमति स्वासति प्र॒जां चक्लु। पशुन्त्समिंद्धे जातवेदमि अक्षणा ॥ ३५॥ (२१) 
॥ इति तृतीयो5लुवाकः ॥३॥ ___ 
भथे-- ( तेजसा त्विष्या यशसा ढदीर्त्या सह ) तेज, चमक, यश और कोर्तिके साथ० ॥ २७॥ 
( सवोनि: भूतिभिः सह... ... ) सब ऐश्वर्योके साथ वह मणि (सा भागमत्‌) मेरे पास आया हैं ॥९८।। 
(सं इमे मर्णि ) इस मणिको ( देवता पृष्टये महा ददतु ) देवताएं पुष्टिके लिये मुझ्ले देवें ।यद ( जभिसुं क्षश्रवेनं 
सप्त्नदृस्मनं मणि ) शात्रुनाशक, क्षात्रतेज बढनेवाला, वेरीका विध्वंसक यह मणि है ॥ २९ ॥ 
(त्रह्मणा तेजसा सह ) ज्ञान ओर तेजके साथ(में शिव प्रति मुंचामि)में इस कल्याणकारी माणेको धारण करता हूं। यह मणि 
(भसपत्नः सपत्नहा)शत्रु रहित और दात्रुधततक है, तथ।[में सपत्नान्‌ अधरान्‌ लकः]इसने मेरे शत्रुओंगो नीचे किय। है ॥३०॥ 
[ अर्य देवता: मणि: ] यह देवोंसे उत्पन्न होनेवाला मणि [ मां द्विषतः डत्तरं कृणोतु ] मुझे दात्रुओंसे अधिक 
उत्तम अवस्थामें रखे । [ यस्य दुरध ] जिससे दुद्ा गया सार [ इमे श्रयः छोकाः डपासते ] ये तीनों लोक प्राप्त करते हैं। 
[( सः जय मणिः ] वह यह मणि [ मा अषयाय सूथेतः अनिरोहतु ] मुल्ते श्रेष्ठ स्थानफे ऊपर चढावे॥ ३१ ॥ 
(देवा: पितरः, मनुष्या: यं सबेदा उपजीवान्ति) देव पितर और मनुष्य जिसपर सदा निर्भर रहते हैं, वह (झेप्ठथाब०) भेष 
स्थानपर मुझे चढावे ॥ ३२ ॥ 
( फाकेन छू्टे डबेरायां ) फालसे हल किये हुए भूमि ( यथा बीज रोहति ) जैसा बीज उगता है, ( पुथ भवि प्रजा 
पशव: अअ्जं वि रोहतु ) वेकषादी मेरे पावर संतान, पथ्चु और अज्न बहुत हो जावे ॥ ३३ ॥ ु 
हे (यशवर्धन मणे) यश्ष बढनेवाले मणे! ( तवां छिये यस्म प्रति अम्तु ) तुझ घुम मणिको जिसके लिये में धारण कराऊं, 
है (शतदक्षिण सणे) स्रो प्रकारकी दक्षिणा देनेवारले माणि | (ले श्यं प्रडपाय जिन्वताव्‌) उसे तू भ्रेष्ठाताके लिये बढाभो॥३४॥ 
हे अमे ! ( समाहित इष्म जपाणः ) प्रदिपत इंघनका सेवन करता हुआ (द्ोमेः प्रति हये') होमहवनोंते समद 
हो | ( तस्मिन्‌ सामिद्े जातवेदालि ) डस प्रदोप्त अमिसे ( ब्रह्मगा ) शानते ( सुमरति स्वस्ति प्रजां ) उत्तम बुद्धि, कल्याण, 
संतान, ( चह्लुः पश्चून्‌ ) दृष्टि ओर पशुओोंको ( विदेम ) प्राप्त करें ॥ ३५ ॥ 
इस सूक्तमें विशेष प्रकारके मणिके धारण करनेका महत्त्व दर्शाया हे । 


घु०*९- भ. २७- ५; १-५ || सर्ोचधारका! बज | (8७) 
(७) सवोधारका वर्णन । 


( ऋषि!-अथवो । देवता-स्कम्मः आत्मा वा ) 
कस्मिसस्ले तपों अस्यावें तिष्ठति कस्पिलड्ज ऋतम रयाध्याहिंतम । 
क्॒| मत क्| भ्रद्धाईस्य॑ तिष्ठति कस्मिशरद्लें सत्यम॑स्य प्रतिं्ठितम ॥ १॥ 
कस्मादड्ांद दौप्यते अप्रिरस्य कस्मादड्भांद पवते मातारिश्वा । 
कस्मादख़ाद वि मिमीतेडपि चन्द्रमा मह स्कम्मस्य भिर्मानो अश्लंम ॥ २ ॥ 
करिमंणज्रं तिष्ठते भूमिरस्य कर्म तिष्ठत्यन्तारिंषम । 
कस्मिभ्नज्ढें तिष्ठव्याहिंता दयोः कस्मिश्नडूगें तिष्ठ त्युत्तर दिवः ॥ ३ ॥ 
कं) प्रेप्तन दीप्यत ऊरध्चों अग्नि! क? प्रेप्सनू पते मातरिशां | 
यत्र प्रेप्सन्तीरामियन्त्यावतः स्कुम्म॑ ते बूंदि कतमः स्तिंदेव थ। ॥ ४ ॥ 
कार्षिमासाः कु यान्ति मारा: संवत्सरेणं सह सँविदाना। । 
यत्र यन्त्युतवों यत्रांतिवा! स्कृम्म ते जृंदि कतमः स्विदेव स! ॥ ५ ॥ 
के प्रेप्सन्ती यवती विरूंपे अह्दोरात्रे द्रेवतः संविदाने । 
यत्र प्रेप्सन्तीरभियन्त्यापं स्कुम्म॑ ते बूृंहि कतम। स्विदेव स। ।। ६ ॥ 


अर्थ--( जस्थ करिमिन्‌ लगे तप) भाषिष्टाते) इस मनुष्यके किस अवयवर्ममं तप करनेक्ी शक्ति रहती है?! ( अस्थ 
कर्मिण अंगे करत अध्यादितं ) इस मनुष्यके किस भागमें ऋत-- सररताकां भाव रहता है? ( जस्थ अद्धा गतं क्र तिश्रति ) 
इसमें भद्धा और व्रत कहां रहते हैं ! ( जस्य कल्मिन्‌ अंगे सत्य प्रतिष्ठितम्‌ ) इसके किस अवयव्म सत्य रहता है! ॥ १ ॥ 

(गरय कस्माद अंगात्‌ अप्रिः दीप्यत) इस परमात्माके किस अंगसे अप्रि प्रदीक्त होता है? (कस्मात्‌ अगाव्‌ मातरिश्वा 
पवते ) इसके किस अवयवसे वायु बहता है! ( कस्मात्‌ अंगात्‌ चरमा अधि वि मिमीते ) किस अक्षयबते चन्द्रमा प्रकाशित 
होता है १ ( महः स्कंमरुय अंग मिमानः ) और महान्‌ रकम अर्थात्‌ विश्वाघारके किस अंगका समापन बह करता है! ॥ २ ॥ 

( भरय कसिन्‌ अंगे भूमि: तिषति )३स परमात्माके किस अगमें भूमे रहती है ( करिसन्‌ अंगे अम्तरिक्षे तिन्नति ) किश 
भंगमें शन्शरिक्ष रहता है ! ( करिमिन्‌ लगे आहिता थोः तिष्ठति ) किस अंगमें यह सुरक्षित युकोक रहता है?! और ( कस्मिन्‌ 
जंगे डत्तर दिवः तिह्ति) किस अंगेमें उच्चतर चलो कके परला भाग रहता है ? ॥ ३ ॥ 

( ऊच्चे: अम्िः क प्र-इंप्सन्‌ दीप्पते ) ऊपरका अप्नि अर्थात्‌ धूये किस ओर देखता हुवा अ्रकादाता है ? ( मातरिश्वा क्‍्य 
प्र-हंप्सन्‌ पथत) यायु कहां दृष्टि रखकर बहता है (यत्र प्र-इंप्सस्तीः जाबूत: अभियम्ति) जहां रृहि रखते हुए ये अलप्रवाह 
चल रहे हैं, .( त॑ स्क॑म॑ जूहि ) उस सर्वाघारके विषयमें मुस्ते कह दे कि ( सः कठसः स्थित पृव ) वह कौनसा है ! ॥ ७ ॥ 

( भव॑मालाः मासाः ) पक्ष और महीने ( संबत्सरेण सतह संबिदाना: ) वर्षके साथ मिलते हुए ( क् क्र थास्त ) कहां 
कहां मजा: चल रहे हैं ! ( यत्र ऋतवरः यज्र जातंबाः यब्ति ) जहां ये ऋतु भार ऋतुमें उत्प पाये चल रहें हैं, (ले स्कैसं 
भृहि ) छस सर्वाजारके विषयमें कह कि बह कोमसा पद है! ॥ ५ ॥ 

( क्‍्य प्र-इंप्धन्ती बिडृपे युवतो ) केस ओर लक्ष्य रखकर ये विरुद्ध रूपवाली स्िरयें अर्थात्‌ ( अहदोरात्रे ) दिन प्रभा 
भोर राशी? ( धंबिदाने घबरा ) मिलकर दौड़ रहीं हैं ! ( यत्र प्र-ईैदयम्ती: भापः जमभिवस्ति ) जहां लक्ष्य रखकर जल जा रहे 
हैं, (रईंम्े० ) उसी धरदोघारके विषयमें कह दे कि वह कौनसा पदार्थ है ?! ॥ ६॥ ' 





(४८) सथयंवेदक। छुबोध माष्य | [ का. १०, , 


यरिंमन्त्स्तव्ध्वा प्रजाप॑विलोंकान्त्सवा अधारयत्‌ । स्कम्मं ते बूंदि कतमः ल्विंदेव सः ॥ ७॥ 
यत्पंरममंब्॒म यज्य॑ मध्यमं प्रजापंतिः ससुजे विश्वरूपस्‌ । 

कियंता स्कृम्मः प्र विवेश्व तत्र यश्ष प्राविशात्कियत्तद्धभूत्र ॥ ८ ॥ 

किय॑ता स्कृम्मः प्र ब्विंवेश भूर्त किय॑द्धविष्यदुन्वाशयेडस्थ । 

एक यदज्ञमर्ुंणोत्सदस्रथा किय॑ता सक्रम्मः प्र विंवेश तत्र ॥ ९ ॥ 

यत्र लोकांश्च कोशांभापों ब्रह्म जनां विदु! । 

अर्सश्य यत्र॒ सथान्त स्कम्म॑ त॑ ब्ंदि कतमः सिंदेव स। ॥ १० ॥ (२२) 

यत्र॒ तप॑ः पराक्रम्य व्रत घारयत्यत्तरम । 

ऋत चु यत्र॑ श्रद्धा चापो भर्ष॑ समाहिता। स्कम्म॑ ते बूदि कतमः स्विदेव स। | ११ ॥ 

यस्मिन्भूमिरन्तरिक्षे द्योगेस्मिश्नध्याहिंता । 

यत्रातिभ्रन्द्रभा। बयों बावस्तिष्ठन्त्यायेता! सकृम्मे ते बृंहि कम: बिंदेत सः ।। १२ ॥ 

यस्य त्रय॑खिशद्देवा अज्जे सर्वे समाहिंवा। । स्कुम्म॑ त॑ जूंदि कत॒म। स्विंदृव सः ॥ १३ ॥ 


अथे--( ग्स्मिन्‌ स्तबध्या ) जिस आधारपर रदृकर ( प्रजापति: सवोन्‌ छोकान्‌ अधारयत्‌ ) प्रजापतिने सब लोकोका 
घारण किया ( ते स्कृमं० ) उस सर्वाधारके विषयमें कद कि वह कोन दै ! ॥ ७॥ 

( बत्‌ परम अवर्म थत्‌ व मध्यम )जो भ्रष्ट निकट और जो मध्यम ( विश्वरुपं प्रआापतिः सस्ृज ) विश्वरूप प्रजापतिने 
उत्पन्न किया है, ( तन्न सकम्भः कियता प्रविवेश ) वहां सर्वाधारन कितना प्रवेश किया है और ( थत्‌ न प्राविशत्‌ ततू कियत 
बभूथ ) जहां वह प्रविष्ट नहीं हुवा वह कितना हुवा है १ ॥ ८ ॥ 

( हकस्म: भूत कियता प्रविवेश ) यह सवाधार भूतकालके विश्व्में कितने अ्रंशसे प्रविष्ट हुवा था ( भस्य कियत्‌ 
सविध्यत्‌ अनु-भाशये ) हस्का कितना अंश भविष्यमें डरपन्न होनेवाले विश्व्ें प्रविष्ट होगा | (यत्‌ एक लेंगे सहस्तथा जहू- 
णोत्‌ ) जिसने अपने ए+% अंगकों ही हजारों प्रकारोंमें वतेमानहझालतें प्रकट किया दे ( तन्न स्कंसः |कियता प्रविवेश ) वहां सर्वा- 
घार कितना प्रविष्ट हुमा है ! ॥ ९ ॥ 

( बन्न कोकान्‌ कोशान्‌ ) जिसमें सब लोक ओर कोदा रहते हैं और ( भापः महा ) जहां जल ओर ब्रह्म रहता है ऐसा 
( जनगाः विदुः ) लोग जानते हैं, ( भसत्‌ ल सत्‌ च यत्र धन्त) सत्‌ और असत्‌ जहां मिला है ( ले स्कम जूदि ) उस सवोभार 
का बणेन मुझे कह ( सः कतमः स्वित्‌ एवं ) वह भछा कोन दे ॥ १० ४ 

( बन्र ) जिसके आधारसे ( पराक्रम्य तप: ) बडा प्रयश्म करके तप ( डत्तर जत धारयति ) उच्चतर अतका 
घारण करता है तथा जहां ( यत्र ऋत भद्धा च अ प: जहा ) ऋत श्रद्धा जाप और बहा ( समाहिताः ) सुस्थिर रहे हैं 
( हं स्‍्कंस अदि० ) डस सर्वाधार के विषयमें कह कि वह कौन है !॥ ११ ॥ 

( यस्मिन्‌ ) जिसमें ( भूमिः लन्तारेक्ष योः ) पृथ्वी, भन्तरिक्ष ओर घुलोक ( अध्याहिता ) टठिके हैं भोर ( पन्न अपिः 
चब्हमा! सूये! वातः ) जिसमें अप्रि, चन्द्र, सूये ओर वायु [ भार्पिताः तिष्ठन्ति ] आभ्रय लेकर रहते है उस [० स्कंम० ] 
सर्वाधारके विषयमें कह ।के वह कोन है !॥ १२॥ 

[सर्वे त्रयःजिंशद्‌ देवाः ] सब तेतीस देव [ यस्य अंगे समाहिताः ] जिसके शरीरमें स्थिर हुए हें [तं स्कंश० ] उस 
सर्वाधारके विषय कह कि बह कोन है १ ॥ १२ ४ 


खु० ७ जं० ७-२० ] सर्वाधार वर्जन । (४९) 


यत्र ऋषय। प्रथमजा ऋचः साम यजुमंही | 

एडवियंस्मिम्नापितः स्कुम्म॑ ते भृंदि कतमः सिंदेव सः॥ १४ ॥ 

यत्रामृ्त च मृस्युइय पुरुष 5थिं समाहिंते । 

समुद्रो बस्य॑ नारय॑)ः पुरुषेडधिं समादिताः स्कुम्म त॑ जूंहि कतम। स्विंदेव सः ॥ १५ ॥ 
यस्‍्य चर्तस्रः प्रदिशों नाव्य१स्तिष्ठन्ति प्रथमाः 

यज्ञो ग्र्र पराक्रान्तः स्कम्मेत अंडे कतम। ज्विंदव सा ॥ १६ ॥ 

ये पुरुषे अई विदृस्ते बिंदुः परम्ठिन॑ध्‌ । यो वेद परमेष्ठिनं यश्च वेद प्रजापातिम । 
ज्येह ये आक्षणं विदुस्ते स्कम्ममंनुसंविंदु ॥ १७॥ 

यस्य शिरों वैश्वानरअश्षुरहिरिसो 5मंवन्‌ । 

अज्जांनि यरस्‍्य॑ यातत्र) स्कम्मे ते बृंदि कतमः स्विदेव स। ॥ १८ ॥ 

यस्य अह्म सुखंमाहुजिहां मंधुकशामुत । 

विराजमृपरो यस्याहु। स्कुम्म ते बृंहि कतमः स्विंदेव सः॥ १९ ॥ 

यस्माइयों अपातंक्षर यजयंस्मांदपाकंपन्‌ । 

सामानि यस्य लोमांन्यथवरोड़िगरतो मुर्ख स्कम्म त॑ ब्रैदि कतमः स्वंदेव सः ॥।२०॥ 


अय- [यत्र प्रथमणा: ऋषयः] जिसमें पहिले बने ऋषि तथा [कच., साम यजः मही] ऋग्द, सामवेद, यजुर्बद व बडी 
ब्रह्मविज्ञा अर्थात्‌ अथवेबेद रहे हें, | यस्मिन्‌ एक ऋषि। भापिंत: ] जिसमें एक मुख्य ऋषि आधार लिये हैं, [तं सफमं० ] 
उस सर्वाधारके विषयमें कह कि कह कोन हे ?॥ १४॥ 

[ थन्र पुरुष ] जिस पुरुषमें [ अस्त चर खझत्यु:ःच समाहिते ] अमरत्व और मरण रहता है, [ थस्थ नाठ्य। 
सम्ुल्र। ] जिसकी नाड़ियां समुद्र है, जो [ पुरुष भत्रि समाहिता: ] जो पुरुषके शरीरमें हैं, [ ते स्कूमें० ] उन सवाधारके 
विषयमें कह कि वह कौन है ! ॥ १५॥ 

[ अतख्रः प्रथमाः प्रदिशः ] चारों पदिली दिशाएं [ यत्र माव्यः तिष्ठम्ति ] जदा नाडिया दोकर रदीं है, [ यत्र बशः 
पराक्राल्‍छ: ] जहां यश पराक्रम कर रहा है [पं स्कंसं० ] उस स्कंभके विषयमें कह कि पद कौनसा दे ॥ १६ ॥ 

[ ये धुरुषे ब्रढ्म विदुः ] जो इस मलुष्यके अह्मका साक्षाश्कार करते हैं [ ते बिदुः परमेष्ठिन ] वे परमेष्टिक। जानते हैं, 
[ यः बेद परमेष्ठिनं ] जो परमेष्ठरी आनत। है और [ यः च प्रजापति बेद ] जो प्रजापतिको जानता है, ओर [ये अेष्ड 
ब्रादाजं दिदुः ] जो ज्येष्ट आराह्मगको जानते हैं [ ते स्कंम अनुभंविदु: ] वे सबोधारका अरछो तरह जानते हैं १॥ १७॥ 

(बस्थ झिरः वैश्वावर:] जिसका सिर बैश्वानर अप्ि है,[बझ्लुः लगिरसः लभवन्‌] भोर आंख अंगिरस हो गये ६ं,(यस्थ 
लेगानि बातव) ] जिसके अवयव यातु- राक्षस-- हैं [ त॑ स्कंमे० ] उस स्कंभके विषयमें कह कि वह कोन है १ ॥ १८ ॥ 

[ यस्‍्थ झुर्स जहा भाहु! ]जिसका मुख बहा है ऐसा कहते हैं,[डत मधुकशां जिद्डां| जोर जिहा मछुधुश। हुई है| [वस्प 
ऊधः विराजं ] जिसके स्तन-दुश्याशय-यह विराट स्वरूप है [ ते स्कंभं० ] उक सके भंके विषय में कह कि वह कोन है! ॥| १९ ॥| 

(वस्माव्‌ ऋण: अपातक्षन] जिधते कथाएं बनीं, [यस्मात्‌ बजुः अपाकयनू ] जिससे यजु बने, [यस्य को मानि सामानि] 
जिसके लोन साम हैं, जिसका [ सुर्स अथर्वा लांगिरसः ] मुख जांगिरसः अपर्ना है. [सं स्कंसं० ] उप्र सर्ताधारके विषयमें 
कह कि बह कौन है | ॥ २० ॥ 

७ ( अ. सु, भा. का. १० ) 


(००) अथवषेबेश्का हुबोध भाष्य । [का ९०, 


सच्छाखां प्रतिष्ठैन्ती परमार्मी। जना विदु। । उतों सन्म॑न्य॑न्ते5बरे ये ते शांखॉनिपांसते ९ १॥ 
यत्रांदित्याअं रद्राश्व वर्सवञ्ष समाहिंता। 
भत॑ च यत्र भव्य च सत्र छोका। प्रतिष्ठिताः स्कम्मं त॑ अधि कतम! स्थिंदेद सः ॥ रे ॥ 
यस्‍्य त्रय॑खिंशदेता निधि रक्षेन्ति सवेदा | नि£लि तमथ को बेंद ये देवा अमिरक्षंद | ९३॥ 
यत्र देवा ब्रह्मविदो ब्रह्म ज्येष्टमपासते । यो वे तान्विधात्मत्यक्षं स ब्रक्षा वेदिता स्वात्‌त३ ४॥ 
बुहन्तो नाम ते देवा येडसंतः परि जन्निरे । एक तदज्ृ स्कम्मस्यासंदाहु प्रो जनाः ॥२५॥ 
यत्र स्कृम्मः अंजनयंन्‌ प्राणं व्यवतयत्‌ । एक तदझुगें स्कम्भस्य प्राणभ॑नुर्सविदुः ॥ २६ ॥ 
यस्‍्य त्रय॑स्रिशदेवा अड्गे गात्रां विभेजिरे। तान वे त्रय॑श्धिंशदेवानके अक्षविर्दीं विदुः ॥२७॥ 
हिरण्यगर्म प॑रममंनत्य॒यं जन। विदु। । स्कम्मस्तदग्रे प्रातिश्वद्धिर॑ण्य छोके अन्तरा ॥ २८ ॥ 
स्कम्मे लोका। स्कम्मे तप॑; स्कम्मे5घ्यतमाहिंतम । 
स्कम्म॑ त्वा वेद प्रत्यक्षामिन्द्रे सब समाहिंतम्‌ ॥ २९ ॥। 


अर्थ- [असत्‌-शाखां प्रतिष्ठन्ती] असत्स उत्पन्न हुई ओर स्थिरताते रहनेवाली एक शाखा है उसे [जनाः धरम हव चिदु ] 
मनुष्य परमश्रेष्ठ तत्त्व है ऐसा मानते दें । [ उत ये भवरे सत्‌ मन्यन्ते ] भोर जो दृक्षरे छोग हैं बे उसकी सत्‌ ही भाभते हैं 
[व शास्रा उपासते] व उसी शास्षादी उपासना करते हैं ॥ २१ ॥ 

[ यत्र ] जद्दा आदित्य रद और वत्चु [ सभादिताः ] रहते हैं, [ भूत भष्यं च ] भूत, वर्तमान और भविष्य तथा [यत्र 
सब छोका: प्रतताष्ठिता ] जद्दां पे सब लोक आधार लिये हैं [ त॑ स+म ०] उस सर्वाधारके विषयमें कह कि वह कौन है?॥२२॥ 

[ श्रय,त्रिशत्‌ देवाः ] तेतांस देव [ यस्य नियषें सबंद। रक्षान्ति ] जिसके निषिको सवेदा रक्षा करते हैं, हे देवों ! 
[ य॑ं भाभिरक्षथ ] जिसवी एुम रक्षा करने हो, [ तं॑ निधि अय कः बेद ] उस निधिको आज कोन जानता है |! ॥ २३ ॥ 

[ यन्न ब्रह्मविदः देवा: ] जहा ब्रह्म जाननेवाले विद्वानू शानी [ ज्येष्ठं अद्वा उपासते ] भेष्र श्र्ककी उपासना करते हैं, 
[यः थे तान्‌ प्रत्यक्ष विधद्ात्‌] जा निश्चयपूवक उनको प्रध्यक्ष जानेगा [सः वेदिता प्रह्मा स्यात्‌ ] बह शाता अह्मां दो जायगा ॥१४॥ 

[ ते देवा: गृदन्‍्तः नाम ] वे देव बढ़े प्रसद्ध हें, ( भे भसतः परे जशिरे ] जो असत्‌ से भर्थात्‌ प्रकृतिस उत्पन्न हुए हैं, 
[ तत्‌ पुऋ रकम्भर्य लग ] वह रू|मका एक अंग है, जिसको [ जगा जसत्‌ परः णाहुः ] ज्ञानी छेंग असतू पर॑तु श्रेष्ठ है 
एसा कद्दते है ॥ २५॥ 

[ सत्र स्कंभः प्रजनयन्‌ ] जहां सवीधार आत्मा सृष्टि-उत्पत्ति करता हुआ [ पुराण ध्यवतंयत्‌ ] पुराणकोंही विवर्तित, 
करता है, [ ठत॒ स्कमर्य एक लंर्ग ] बह सर्वाध र अतत्माका एक अग [ पुराण भजुसाधदु) ] पुराण कररेद्दी जाभते हद है २६॥ 

[ यस्‍्य आगे गान्ना ] जिसके शरीरके अवयबोंम [ त्रयःभ्रिशत्‌ देधाः विभेजिरे ] तैतीस देव विभक्त होकर रहे हैं, [शान्‌ 
वे श्रयः त्रिंशत्‌ देवान्‌_] उन तैतीस देवोंकी [ एके नह्ाविदृ: बिदुः ] अकेले अह्मश'नीही जानते हैं || २७ | 

( जनाः द्रिण्यगर्म ) लोक हिरिण्यगर्भका (परम जनति-उद्य विधुः ) श्रेष्ठ ओर उच्च जानते हैं, (छोके अम्तरा ) इस 
लोफ्के बाँचमें ( लप्रे स्कंमः ततू दिरण्य प्रासिआत्‌ ) प्रारंभमें सवांधार आत्मानेही वह छुगणेत्रव हिरण्वयभे निर्भाण 
किया ॥ २८ ॥ 

( हक॑से लोका! ) स्क्रम्म सवोधार परमाश्मा है, उसके आधारसे सब छोग रहे हैं, ( स्क॑भे तपः) टसीमें तंब रहता है, 
( स्कंसे भधि ऋते भादित ) उसीके आधारसे ऋत रहता है, हे (स्कंभ ) सर्वाधार ! में ( रया भ्रलक्ष बेद्‌ ) में तु 
प्रद्यक्ष जानता हूं, कि तुझ ( इन्त्रे सर्वे समाहित ) इन्द्रमेंही यह सब समाय। है ॥ २९॥ 


र्‌ृ० ७;कां१ ९१-३९ ] सकांकारन्यजेत +: (५१) 


इसके तलोेका क्र वप इस्ट्रेडज्यक्माहितस | इन्द्र त्वा वेद प्रत्यक्ष स्कम्मे सबे भातीहितस्‌ ३०(२४) 
नाम नाञ्ञां जोहवीति पुरा श्योत्‌ पुरोषस। 

यदजः प्रथम संबभूष स ह तत्‌ स्व॒राज्य॑मियाय यस्मात्ान्यत्‌ परमारत भूतम्‌ || ३१ ॥ 
गस्‍्य भूमि! प्रमा5न्तरिक्षमतोदर॑म्‌। दिय यहचक्रे मृधोन तस्में ज्येष्ठाप अर्क्षण नमः ॥ ३२ | 
यस्‍्य सर्वअश्षुश्चन्द्रमाइच पनंणेवः । अग्नि यक्चचक्र आस्यें३ तस्में ज्येष्ठाय अक्षंणे नमं:॥३३॥ 
यस्य वात प्राणापानों चक्षुराश्ररसो 5भवन्‌ | दिशो यब्चक्रे प्रज्ञानीस्तस्में ज्यष्ठाय अक्षेण नमं३४ 
स्कम्मो दाधार द्यावांपथिवी उभे इमे स्कम्मो दंधारो+१न्तारक्षम । 

स्कृम्मो दाघार प्रदिश्ष: पड़वीं। स्कृम्म इदं विश्व श्वुतनमा विंवेश ।। ३५ ॥ 

य; श्रमात्‌ तर्पसो जातो लोकान्त्सबन्त्समानश्षे । 

सोम॑ यश्च॒क्रे केव॑लं तस्में ज्येष्टाय ब्रह्णे नम! | ॥। ३६ ॥। 
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भये- [ इन्द्रे ] इन्द्रमें सब लोक, तप ओर ऋत रहता है। दे इन्द्र! मैं ( रवा प्रत्यक्ष वेब ) तुझे प्रत्यक्ष जानता हूं कि 
तृद ( शकंमे सब प्रतिषतम्‌ ) स्कभ है जिसमें यह सब समाया हैं ॥ ६० ॥ 

[ सूथांत्‌ पुरा उषलः पुरा ] सूर्योदयके पूवे उषःकालके भी पूवे [नाज्ञा नाम जोहबीति ] मामके साथ इंश्वरक यशका गान 
करता है, इंक्रमक्ति करता है। [ ब्रत्‌ लञ: प्रथम स्रं बभूव ] जब इस प्रकार प्रयत्नशीर आत्मा प्रथम हेखरम सम्यक सगत द्वोता 
है, [ सः द ततू स्व॒राज्य इयाय | वही उस स्वराज्य--खात्मानंद स्वराज्यको प्राप्त करता है $ [ यस्मात्‌ अस्थत पर भूते न 
भरत ] जिससे दूसरा श्रेष्ठ कुछ भी बना नहीं है ॥ ३१ ॥ 

| यसस्‍्ल भूमिः प्रमा ] जिसको भूमि एक पांथका प्रमाण है, [डत अम्तरिक्ष उदर ] और अन्तरिक्ष उदर है, [यः दिवे 
मूधोन चक्रे | जिसने घुलाककी अपना प्लिर बनाया है [तस्ने ज्येहाय भह्णे नमः] डस श्रष्ट ब्रहद्कके लिये नमस्कार है ॥३२॥ 

[ यस्य सूथ॑: चक्षु: ] जिसके आंख सूये, [ पुनः नयः चन्द्रमा: च ] लोर फिरापिर नथा बननेबाल चन्द्रम! है, [यः 
शक भास्य चक्रे ] जिसने आभीको अपना भुख बनाया है, [ तस्मे ज्येशप अह्वणे नमः ] उस भअ्रष्ठ बढ्म लिय नमस्कार 

4 ३६ ॥ 

[बस्य प्राणापानों बातः] जिसके प्राण और अपान यद्द वायु हैं, ओर [चक्कुः भागिरस; अभवन्‌ ] जांख आंगिरस बने दे, 
[ वः दिवाः अशानीः चढक्रे ] जिसने दिशाओंको प्रशा साधन कान बनाये हें, [ तस्मे ज्येष्ठाय अरद्धण नमः ] उस श्रष्ठ बद़ाके 
लिये नमस्कार है ॥ ६४॥ 

[ सकृमः हमे डने यावाप्बिवी दाघार ] इध उवधारने ये पृथ्वी कौर युलोक धारण किये हैं, [ स्कंभः उर णम्तरीक्षं 
दाधार ] उसीने विस्तृत अन्तरिक्ष धारण किया है, [स्कंस। व्‌ डवों: प्रादेशः दाधार] उसीने ये छः बडी दिशाएं घारण की 
है, [ ९कंमः हएदं विश्व सुबन भाविवेश ] वही इस सब विश्वमें प्रविष्ठ दै ॥ ३५ ॥ 

( यथः तपलः भ्रमात जात; ) जो तपके श्रमते प्रकट दोकर ( सर्वान्‌ छोकान्‌ से भानशें ) सब लोकाकी व्यापता ह; 
(यः सोम॑ केवेंके बकरे ) जिसने सोमकोदही केवल [ एकट्दी उत्तम लोपणिरूप बनाया | दै,( तस्मे ज्येष्ठाप अह्ाणे गम; ) 
उस बे ब्ह्ाके लिये नमस्कार है ॥ १६ ॥ 


(५१) अथवंबेदका छुघोध भाष्य | | कां० १०, 


कथ वातों नेलयति क॒र्थ न रमते मनः । किमाप॑ सत्य प्रेप्सन्तीनेंलयन्ति कदा चने ॥३७॥ 
महतद्यक्ष॑ सब॑नस्य मध्ये तपंसि क्रान्त स॑लिलस्य पृष्ठे 

तरिमिन्छयन्ते य उ के च॑ देवा वक्षस्य स्कन्ध परित॑ इव झाखां। ॥ ३८ ॥ 

यस्मे हस्तांभ्यां पादाम्यां थाचा श्रोत्रेण चक्छुपा । 

यस्में देवा: सद। बा्लिं प्रयच्छैन्ति विमिवे5मिंतं स्कम्म॑ त॑ अृदि कतमः स्विंदेव स। ॥ ३९ ॥ 
अप तस्य॑ हत॑ तमो व्याव॑त्त! स पाप्मन। । सवोणि तस्मिन्‌ ज्योतीषि यानि त्रीणि प्रजाप॑तो ४० 
यो वेंतर्स हिरण्ययं तिष्ठ॑न्तं सलिले बेद | स बे गुश्ं। प्रजापति! ॥ ४१ ॥ 

तन्त्रमेके युवती विरूँपे अभ्याक्रामं वयतः प्रण्मयूखम। 

प्रान्या तन्तूस्तिरत घत्ते अन्या नाप॑ वज्ञाते न गंभातो अन्तेम्‌ ॥ ४२ ॥ 

तय रह परिनृत्यन्त्योरिष न वि जांनामि यतेरा परस्तांत्‌ | 

पुमानेनद्रयत्यद्ग्रंणत्ति पमानिनद्धि ज॑माराधि नाके | ४३ ॥ 

इमे मयूखा उप॑ तस्तभदिव सामानि चक्रुस्तसंराणि वात॑वे ॥ ४४ ॥ (२५) 


अथे- ( कर्थ बात: न इंलयति) केस वायु स्थिर नहीं रहता ? (कर्थ मन. न रमते) क्‍यों मन नहीं रमता ! (किं सल 
"इंप्सन्ती; भाप: ) क्या सत्यकी प्र।प्तिकी हच्छास जल (कद चन न हलयन्ति ) कभी स्थिर नहीं रहता ॥ ३७ ॥ 

( भुवनस्य मध्य महत्‌ यक्षं ) इस विश्वके मभ्यने बडा पूज्य एक देव है, ( तपातति करान्त साकिक(य पूहे ) ताप-ढष्णता 

विशेष क्रान्तिताला जो जलके पृष्ठभागमें है, ( तस्मिनू ये उ के च देवा: भ्रयन्ते ) उसीमें जो कोई देव हैं,-रददते है, 
[ (क्षस्त्र स्कल्धः पाष्तः शाखा इव ] जिस तरह व्क्षझा स्कन्ध और उसके चारों ओर झाखा होते हैं ॥ ३८ ॥ 

[ यस्मे हस्ताभ्यां पादाभ्यां ] जिसके लिय द्वाथों पावों [वाचा श्रोत्रेण चक्कुषा ] वाणी, कानों ओर आंखोंसे [ देवाः 
सदा झमित चकि यरमे विभिते प्रयच्छन्ति ] दव सदा अपारंभित उपद्दार जिसके अपरिमितक्रे लिये देते हैं, [ स्कम॑ ते मूद्ि 
कतमः स्वित्‌ एवं लः ] उस सवोधारके विषयमें कह, कि वह छोन है ? ॥ ३९॥ 

[ तश्य तमः अपहत ] उसका अशान दूर हो चुका है, [ सः पाप्मना व्यावृत्त: ] वह पापसे दूर हो चुक। हे, 
[ यानि न्नीणि ज्योतीषि | जो तीन ज्योतिया हैं, [ सवोणि ताश्मिन्‌ प्रजापतो ] वे सब अजापतिमें हैं। ४० ॥ 

[ यः साहले दिरिण्ययं वेतधं तिष्ठन्तं वेद ] जो जलमें सुवर्णक। वेतस ठहरा हुआ है, बह जानटा है, [ ५: वै गुदा: 
प्रजापति: ] वह्दी गुह्य प्रजापति है ॥| ४१ ॥ 

[ एके विरूपे युवती ] दो विरुद्द रुपवाली ल्ियां [ षट्‌ मयूख हंत्र ] छः जूटीयोंवाला ताना [ भाभि था काम बयत। ] 
वबारवर घूमघूमकर बुनती हैं, उनमेसे [ अ्षन्‍्या तल्तून्‌ प्रतिरते ] दूसरी घागोंको फैलाती है और [ अन्या धघत्ते ] दूसरी 
उनको घारण करती है, [ न भपवृम्जाते ] न विभ्ाम करती हैं और [ न गमातो अन्त ] न समाप्त करती हैं ॥ ४२ ॥ 

[परिनुत्यन्त्यो: हव तयो।] नाचती हुई थी उन दोनों स्व्रियोमेंस [| यतरा परस्तात न विज्ञानामि] कौनसी पररी हे, यह 
मैं नहीं जानता । [ पुनव्‌ पुमान वयाति ] हथको एक पुरुष बुनता है [पुनत्‌ पुमान्‌ उदगृणासि] इसको दूसरा पुरुष उकेकत। है 
और वद [ आधे नाके विजमार ] खगमें हसकों धारण करता है॥ ४३ ॥ 

[इमे मयूखाः दिवं उप तस्तभुः] वे खूटियां चुलोकको थाम कर धारण करती हैं । [ सामानि वातवे तसराणि चअकुः ] 
सामेंको बुननेके लिये तन्तुजाल जैसे बनाये हैं ॥॥ ४४ ॥| 
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ख० ७-४८, औ० ३१७-४४;१-ै ] ज्येह अहाका दर्जन । (हैं) 
(८) ज्येष्ट ब्रह्मयका वर्णन । 
( ऋषि।- कुत्सः । देववा- आत्मा ) 


यो भूत च्‌ भव्य चु सर्व यभ्राथरितिष्ठति । स्व॑३पेस्‍्प च केव॑ल तसें ज्येष्ताय अह्लणे नमः ॥१॥ 
स्कम्मेनेम विष्ैभिते चौश्च भूमिंश्व तिष्ठतः। स्कृम्म इदं सर्वेमात्मन्वधस्माणभ्रिमिषच्च यत्॥२॥ 
तिखो ई प्रजा अंत्यायमांयन्‌ न्‍्य॑१न्या अर्कममितों5विश्वन्त । 

बृहन्‌ है तस्थों रज॑सो विमान हरिंतो इरिणीरा विंवेश् ।| ३॥ 

दक्ष प्रधयध्चक्रमेक॑ श्रीणि नभ्यानि क उ तर्थिकेत | 

तत्राइताखीणि झतानिं श्डव॑ः वृष्टिव खीला अविंचाचला ये || ४ ॥। 

हद स॑वितावें जानीहि पत्यमा एक एकज।। तस्मिन हपित्वमिच्छन्ते य एंपामेक एकज॥५॥ 
आविः सभिहिंतं गुहा जरमाम॑ महत्पदम। सत्रेदं सबमार्पितमेज॑त्प्राणस्प्रतिष्ठितस ॥ ६ ॥ 
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के -[ यः भूल मध्य ] जो भूतकालके ओर भविष्यकालके तथा वतमागकालड़े भी [ थः सब अजितिह॒ति ] जो सबन् 
पर अधिष्ठाता होकर रहता है, [ यरय सच केवर्क स्वः ] जिसका केवल प्रकाशमय स्वरूप है, [ तस्मे उ्येप्टाथ बहाने गमः ] 
डस श्रेष्ठ श्रह्मके लिये ममसकार है | १ || 

[ स्कमेम वि-स्तमिते ] इस सर्वांधार परभात्माने थोपे हुए [द्योः च भूमिः च तिस्डतः ] धुलोक और भूमिवे 
ठहरे हैं, [ बत्‌ प्राणत्‌ यद्‌ निमिषत्‌ न] जो प्राण धारण करता है और जो आंखें झपकता है, [ इदं सब भासमभ्यत्‌ सकने ] 
यह सब आत्मात्ते युक्त विश्व स्कभमें है ॥ २॥ 

[ तिखः ह प्रजा: अत्वायं जायन्‌ ] तीन प्रकारकी प्रजाएं अतिकमणक़ो प्राप्त दोती हैं, [ भस्या जर्क जभितः नि भवि., 
हाम्स ] एक प्रकारदी [ सर्वगुणी प्रआा ] सूयंक्ो प्राप्त होती है, दूसरी [ बहन्‌ ह रजसः दिमानः तत्भो ] बढ़े रजेलोककों 
मापती हुईं रहती है, ओर तीखरी [ हरिणीः हरित: जाविवेश ] दरण करनेबाली हरिद्वणंकों प्रविष्ट होती है ॥ ३ |॥। 

[ द्वादृश प्रधयः ] बारह प्रणियां है, [ एकं चक्र ] एक चक है, [ न्रीणि भम्यानि ] तीन भाभियां है, [कः डहशस 
चिकेश ] कोन भरा उसे जानता है ! [ तन्न भ्रीणि झतानि पष्टि: च शहुबः जाहताः: ] उस चक़में तीन श्रो साठ खूढियां 
लगायी हैं और उतने ही [ खीछा; ] सील लगाये हैं, [ थे अवियायका: ] ओ हिलनेगाके नहीं है ॥ ४ ॥ 

हे [ सबितः ] सबिता ! [ हृदं विजानीदि ] यह तू जान कि यहां [ घट बसा: पुकः पुकज: ) छः जोड़े हैं और एक 
जड्रेला है | [ थः द्‌्षां एकल: पृकः ] जो इनमें अकेला एक है [ तास्मिन्‌] उसमें [६ भापित्य इच्छम्ते ] नियत अपना 
संबन्ध ओशनेढ़ी इच्छा लन्य करते हैं ॥ ५ || 

[ गुह्य अरन्‌ माम ] थद्ामें संचार करनेबारा जो [ महत्‌ पद ] बडा प्रस्तेद्ध स्थान है, वह [ भाति! सखिद्वितं ] बह 
प्रकट होनेयोट्य स्रेनिण भी है, जो [ पुअतू प्राणत्‌ ] कांपनेब/ला और प्राणवाला है, १६ [ तत्र इदं सब आंत प्रतिब्हिल ] 
वहीं उस युद्वाव समर्पित भौर प्रतिष्ठित है ॥ ६ ॥ 


(५४४) अथवंदेश्का झुओप कंष्य | | ० १५ 


एकंचक्र व्तत एकनेमि सहसाक्षर प्र पुरो लि कथा । 

अधेन विश्व सबन जजान यदस्याधे कं) तद॒भूव ॥ ७॥। 
पूआवाही वहत्यग्र॑मेषां प्र्ट॑यों युक्ता अनुसंबंहन्ति । 

अयातमस्य दरकझ्षे न यात पर॑ नेदीयो5बर द्बींस। ॥ ८॥ 
तियेग्बिल्म॒स ऊध्वशु ध्नरतस्मिन यज्ञो निद्धित विश्वरूपस । 
तदांसत ऋष॑य! सप्त साक॑ ये अस्य मोपा महतो बंभूबु! ॥ ९ ॥ 
या पुरस्ताधुज्यते या च॑ पश्मादा विश्वरतों युज्यते या थ॑ सबेत!। 
यर्या यज्ञ: प्राढ तायते तां त्वां पच्छामि कतमा सचोम्र ॥ १० ॥ (२६) 
यदेज॑ति पत॑ति यचु तिष्ठति प्राणदप्रांणप्रिमिषथ यद्भुवंद । 

तदांधार पृथिवरीं विश्वरुप॑ तत्संभूयं भवत्येकै्रैेव ॥ ११ ॥ 

अनन्त वित॑ंत पुरुत्रानन्तमन्त॑वद्चा सम॑न्ते । 

ते नांकपाल्राति विचिन्वन्विद्वान्धृतमृत भव्यमस्य ॥ १२ ॥ 


अर्थ- ( पुक चक्र एकनेमि बर्तते ) एक चक्र एकद्दी मध्यनाभिवाला है, जो [ सदस्त-भारं प्र पुर: मि पथ्ा ] हजारे 
भरोसे युक्त भागे और पीछे होता है । [ भर्घेन विश्व भुवन जजान ] आधेतते सब भुवन बनाये हैं और [ यतू लसत्प अर 
के तत्‌ बयूव ] जो इसका भाधा भाग है, वद कहां रद्दा है॥ ७॥ 

[ प्‌षां पद्चवाही अभ्॑ वहति ] इनमें जो पांचोंसे डठायी जानेवाली है, वह अन्ततक पहुंचती है। [ प्रष्टय. 
थुक्ताः जनुसंवहात्ति ] जो घोडे जोते है, वे ठीक प्रकार उठ रहे हैं | [ अस्य भयातं दृंदशे, न थात॑ ] सका न चलना 
ही दीखता है। परंतु चलना नई दीखता। तथा [ पर नेदीयः भवरं दवीयः] बहुत दूरका बहुत समीप है और जो पास है, 
वहीं अति दूर है ॥ ८॥ 

[ तियेग्बिक्: ऊध्वेशुन्तः चमसः ] तिरछे मुखवाला और ऊपर पृष्ठभागवाला एक पात्र है [ तस्मिन्‌ विश्वरूप॑ बशः 
निहित ] उत्में भागा हुपवाला यश रखा है। [ तत्‌ सप्त ऋषयः साक॑ भासत ] वहां साथ साथ सात ,ऋषि बैठे हें, [ये 
जस्प सहत। गोपाः बभूयुः ]ओ इस महानुभाषके संरक्षक है ॥ ९ ॥ 

[ या पुरस्तात्‌ युज्यते या च पश्चात्‌ ] जो आगे और पीछे जुडी रहती है, [या विश्वतों युज्यते था च स्वेतः ] जो 
चारों ओरसे सब प्रकार शुडी रहती है। [ यया यज्ञ: प्राह तायते ] जिससे बश् पूवंढी जोर फैलाया जाता है, [वां सवा 
प्‌ृरक्तामि] उस विपयमें में तुले पूछता हूं [ ऋचा सा कतमा ] ऋचाओंमें बह कोनधी हे (॥१० ॥ “रा 

[ यत्‌ पृजति, पतति, यत्‌ च तिष्डति ] जो बांपता है, गिरता है और भो रियर रहता है, [धत्त्‌ भाणत्‌ जंप्राणत 
मिमिषत्‌ चसुबत्‌ ] जो श्राण धारण करनेबारा, प्राणरहिस और जो निर्मेषोन्‍्मेष करता है भौर जो होता है, [ रुत विश्वरूप 
पूर्चियों झकार ] बह विश्वरुपी तत्व इस प्रृध्वीका घारण करता हे [ तत्‌ संभूय एक एथ भर्थाति ] चंह सं ।मिझिकर (के 
ही होता है ॥ ११॥ 

».. [ बामात पुरुक्षा वितत ] अन्त चारों ओर फैला है, [ अनन्त जन्‍्तवत्‌ थे समण्ते ] जनेन्तओर अम्तंषालां के दोनों 
एक शूसरेंसे मिजे हैं। [ अस्थ' भूस उत अब्य ते विविन्वन्‌ ] इसके भूलकालीन और 'भविष्यकादीन तथा धर्तमानकालौन सब 
बस्तुमात्रके संबंध विवेक कर्ता हुभा और पश्चात्‌ [विद्वान] सबको जानता हुआ, निाकंपाक! चंरति]ठस्पासक चंतर्ता हैं। ३२।॥ 


छू० ८) म० ७-१९ ] ' जले अका कर्प मे! ह (कब) 


प्रजापंतिअ्ररति गर्म अन्तरहंद्यमानो बहुचा वि जकते । 

अर्घन विश्व श्रुवन॑ जजान यद॑स्यात्र कंतम। स केतु!) ॥ १३१ ॥ 

ऊन भरन्त्नदुक कृस्मेनेंगोदहायमत्‌ । पद्यान्ति सर्वे चक्कपा वे सर्वे मढ्सा विवु। ॥१७॥ 
दूरे पूर्णन बसाति दूर ऊनेन॑ द्ीयते | महत्य्ध झवेनस्थ मध्ये दस बाढ़ राशभरों मरान्ति।१५ 
यत; धयें उद्देत्यस्ते यत्र॑ च गच्छंति | तदेव मन्ये5ह ज्येष्ठ॑_तदु नात्मेंति कि च्रन ४ १४६ ॥ 
ये अवोड मध्य उत व प्राण वेद विदवांसमभितों वर्दन्ति । 

आदित्यम्रेव ते परि वदन्ति से अरप्नि द्वितीय त्रिवत च हेसस्‌ ॥ १७॥ ४ 
सहस्राहवर्थ विय॑तावस्य पश्षौ हरेहंसस्प पत॑तः स्वर्गम्‌ । 

स॒ देवान्त्सवोनुर॑स्यपदर्ध संपश्यं याति भवनानि विश्वा | १८ ॥ 

सत्यैनो ध्वेस्‍्तंपति ब्क्षणाउवोडः वि पंश्यति । 

प्राणेने तियेड़ प्राणंति यस्मिन्‌ ज्येष्ठमर्षि श्रितम ॥ १९॥ 
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भपे-[ प्रजापति: अदशपमान: गे भन्‍तः चरति] प्रजापति अह्मयय द्ोत हुआ गे अन्दर संचार करता है, और [बहुचो: 
विजायते ] वह अनेक प्रकारतते उत्पन्ष होता है । [ अर्थेन विश्व भुवन जजान ] आधे भागते सब भुवनोंक्ों उपभ छाता ह, 
[ यत्‌ भस्य भें सः कक्षमः केतु: | जो इसका दूधरा आधा है, उसकी निशानी कया है !॥। १३६॥। 
[ कुम्मेन उद॒क ऊच्चे सहन्ते उद॒हाये हव ] जैमां घढेसे जलक। भरकर ऊपर छानेवाला कदर होता है । [ सर्व चुका 
पश्यस्ति ] सब आंखसे देखते हैं, [ सर्वे मना न विदु। ] परंतु स़ब मनत्ते नहीं जानते ॥ १४ ॥ 

[ पूर्णन दूरे बसति ] पूणे होनेपर भे। दूर रहता है, [ ऊनेग धूरे दीवते ]न्यूगहोनेपर भी दूर ही रहता 
दे। [ झ़ुवनस्थ मध्ये महत्‌ यक्ष ] विश्वके बीचमें बडा पूज्य देव है, [ तस्म राष्टूभ्टूसः बढ़े भरन्ति ] उसके छिये राहू- 
सेबक जपना बलिदान करते हैं ॥ १५ ॥ 

[ यठः सूर्य: डदेति ] जहसे सूर्य उगता है और [ यन्र च भस्त गछछति ] जहां अस्तकों जाता है, [ तत, पृथ णईं 
उपेष्ठ सन्‍्थे ] वही भ्रष्ट हे, ऐसा में मानता हूं, [ तत्‌ ड कि अग न अत्येति ] उसका अतिकमण कोई भहीं करता ॥ १६ ॥ 

[थे अर्थोक मध्ये डत वा पुराण ] जो उरेवाके बीचके अथवा पुराणे [ बेदं विद्वांस भआानेतः बद्॒म्ति ] वेदबेत्ताकी' 
चारों भोरसे प्रपोंसा करते हैं, [ ते सर्वे भादिष्यं एवं परि बदन्ति ] वे सब आदित्यकी ही प्रक्नंसा करते हैं [ द्वितोर्थ अर्सि || 
दूसरा भप्ति कर | बिवृ्त दस ] जियूल इंस की ही प्रशंसा करतह ॥ १७ ॥ 

पूँ अध्य हंसलल्‍व ) हंस हंसके ( स्‍्वरो पततः ) स्वगैको जाते हुए (पक्षों सहखाह्वर्थ वियताँ ) इसके पोनों का असंहस) 
दिनोंतक फेलाये रहते हे | ( सः सर्वान्‌ देवान्‌ उराध्ति उपपद्य ) वह सब देवोंको अपनी छातीपर छेकर (_ विश्ञया भुबभांनि 
संपदयस्‌ थाति )सब सुवहोंक्रो देखता हुए जाता है # १८ ॥, 
'' (+सत्थन ऊूब्जे: तदति ?सत्यके साथ उपर तपता है, ( प्रह्मणा अर्वारु विपश्यति ] शानसे भीने देखता हैं" ' 
( प्रानेण तियेर प्राणति ) प्राणसे तिरछा प्राण छेता है, ( याध्मिन्‌ ज्येष्ठ भिल्नित ) जिसमें श्रेष्ठ अहा रहता है ॥॥ १९॥ 


(५६) अथरवध्रेश्का छुघोथ माष्य | [ काँ० १०, 


यो वै ते विधादरणी याभ्यों निरभेथ्यते बरसे । 

स विद्वान ज्येष्ट मंन्येत स विधाह्राह्षण महत्‌ ॥ २० ॥ (२७) 

अपादग्रे समंभवृत्‌ सो अग्रे खे१ राभरत्‌ । चहुष्पाद्‌ भूत्वा भोग्यः सवेमादत्त भोजनम्‌ ॥२१॥ 
भोग्यों भवदथों अभमदद्भहु | यो देवमुंचराव॑न्तमपासाते सनातन ॥ २२॥ 
सनातन॑मेनमा हुरुताद्य स्पात्युनंणेव! । अहोरात्रे प्र जायेते अन्यो अन्यस्य॑ रूपयों। ।|२३॥ 
झ॒तं सहस्स॑भयुतं न्‍्य| बृंदमसंख्येयं खमस्पिप्रिविंट्म्‌ । 

तर्दस्य पन्त्यभिपश्यत एवं तस्मादेवों रॉचत एप एतत्‌ ॥ २४ ॥ 

बाछदिक॑मणीयस्कम॒तैक नेत॑ दश्यते | ततः परिष्वजीयसी देवता सा मर्म प्रिया ॥२५॥ 


इयं कंस्याण्य॑१जरा मत्पैस्यामृता गे । यस्मैं कृता शये स यश्चकार जजार सा ॥२३६॥ 
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मर्थ- (थ. वे ते भरणी विद्यात) जो उन दोनों अरणियोंको जानता है, (या+यां वच्चु निमंथ्यते) जिससे बसु निर्माण 
दिया जाता है । ( स. विद्वान उठ मन्यते ) वह शानी ज्येष्ठ ब्रह्करो जानता है और ( सः महत्‌ ज्राह्मणं वियात्‌ ) बह 
बड़े जह्की भी जानता है ॥ २० ॥ 

( णप्रे अपाद्‌ सं भमवत्‌ ) प्रारंभमें पादरहित आ मा एक ही था। ( सः लग्रे स्व: लाभरत्‌ ) वह प्रारंभमें स्वात्ग 
नंद भरता रद्द । वही ( चतुष्पाद्‌ भोग्यः भूत्वा ) चार पांववाल्ता भोग्य होकर ( सर्वे भोजन भादस्त 9) सब भोजनको 
भाप करने लगा ॥ २१ ॥ 


( भोग्य: अभवत्‌ ) वह भोग्य हुला ( कभरों बहु लज्ष भदत्‌ ) बहुत अज्त खाने लगा। ( यः समातन उसतर!वन्त 
देय उपासाते ) ओ सनातन और भ्रष्ट देवकी डपासना करता है। ॥ २२ ॥ 


(एुर्ग सनातन जाहु: ) इसे सनातन कहते हैं. (उत जद्य पुनः नवः स्यात ) और वह भाजदी फिर नयाहोता है । 
इससे ( अम्यः अन्पस्य रूपयों; ) परस्परके रूपके ( जद्दोरात्रे प्र जायेते ) दिन और रात्र होते हैं ॥२३॥ 


( झरठ सदक्ष लयुतं ) दो, हजार, दस हजार, (स्थजुदं जस्खेये स्व धस्समिन्‌ निविष्टस ) काल अथवा अधृस्य 
स्वत्य इसमें हैं। ( भल्‍्न अभिपश्यतः एवं ) इसके देखते ही ( तत्‌ प्न्ति ) गद सत्य भाधात करता है ( तस्मात्‌ एव देवः 
एूतत रो चते ) इसस यह देव इसको प्रकाशित करता है ॥ २४ ॥ 

( एुकं॑ बालात्‌ अणीयस्क ) एक बालतसे भी सूक्ष्म है, ( उत एक नेव हृइबसे ) और दूरसा दीखतां ही नहीं ! 
( ततः परिष्यजीबसी देवता) ठससे थो दोनोंको आंगन देनेवाली देवता है; (सा मम प्रिया ) बह मुझे प्रिय 
है॥ २५४ 

( इथं कल्माणी जरा ) यह कल्याण करनेबाली अक्षय है, ( मस्वेस्थ गृह अस्ृता ) मरनेवाकेके धरमे अमर है । 
(बसे कृता सः झये) जिसके किये की जाती है, वह लेटता है जोर ( थः चकार सः झजार ) जो करता है वह हद 
होता है ॥ २६ ॥ 


खू० ८, अ० १०-११ ] ज्येष्ठ अझका कर्ण । / (पा 


स्वं ख्री त्व॑ पमानाते त्वं इईमार उत वां छुपारी। 

त्वं जीणों दुण्ढेन वश्चसि त्वं जातो भंवासे विश्वतोंमस! ॥२७॥ 

उंतेषों पितोत वां पत्र एंपामतैषां ज्येष्ठ उत व कनिष्ठ: 

एकों ह देवो मनेसि प्रविष्ट। प्रथमो जातः स उ गे अन्तः  ॥२८॥ 

पूर्णात्पृर्णमुदंचति पूर्ण पूर्णन॑ सिच्यते । उतो तद॒द्य विंद्याम यतस्तस्परिषिष्यतें ॥२९॥ 

एवा सनली सनमेष जातैषा पूंराणी परि से बभूव 

प्रही देव्य॑शपस्ों विभाती सैकेनेकेन मिषता वि चंष्टे ॥३०॥ 

अबिये नाम॑ देवतर्तेनास्ते परीवृता। तस्था रुपेणेमे वक्षा इरिता दरितेस्नजः ॥३ १॥ 

आन्ति सन्त न जहात्यन्ति सन्त न पंद्रयति। देवर्य॑ पद्य काब्यं न मंमार न जींपाति।।३२॥ 
अपर्वेणेषिता वाचुस्ता वंदन्ति यथायथम्‌ । वर्दन्तीयेत्र गच्छान्ति तदाहुजश्षणं महत्‌ ॥३३॥ 
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जथ- [ (वं सत्री ध्यं पुमान्‌ भसि ] तू क्री है और तृही पुरुष है। [ त्वं कुमार; उत वा कुमारी ] तू कडका है और 
लड़की भी.चूदी है। [ त्वे जीणे: दण्ठेग बलसि ] तृ शद्ध दोनेपर दण्डके सहारे चलता है, [वं जात; विश्वतों मुख' मवल्ि] 
तृ प्रकट होकर सब ओर मुखवाला होता है ॥ २७ ॥ 

[ डत एवां पिता ] इनका पिता, ( उत या पवां पुत्र, ) ओर इनका पुत्र [ पूषां ज्येडः डतस वा कानेन्ठः ] इसमें 
ज्येष् अथवा वनिष्ठ, यह सब [ एक; द देव ममसि प्रविष्ट: ] एकही देव मनमें प्रविष्ट होकर [ प्रथम: लात. सड़ गर्म 
मम्तः ] पहिले जो हुआ था, वही गभमें जाता है ॥ २८ ॥ 

[ पूर्णाव पू्णे डदलति ] पूण्णसे पूर्ण होता है, [ पूर्ण पूर्ण लिच्यते ] पूर्ण ही पूणेके द्वारा सींचा जाता है, [ ड़तो मच 
तत्‌ विद्याम ] अब आज वह हम जाने, कि [ यतः तत्‌ परिषिच्यते ] जहांसे वद सींना जाता है ॥ २९ ॥ 

[ एषा सनत्नी ] यह सनातन शाक्ति है, ( सने एवं जाता ) सनातन वालसे विद्यमान है, यही [पुराणी सर्थ परि वधू] 
पुरानी शक्ति सब कुछ बनी है, [ मद्दी देवी डपसः विभाति ] यही बडी देवी उषाओंको प्रकाशित करती है, [ सा प॒केन- 
एकेम मिष्ता वि चष्टे ] वह अकेले भकेक्के प्राणीके साथ दाखती है ॥ ३० ॥ 

[ जाति: वे नाम देवता ] रक्षणकन्नों नामक एक देवता है, वह [ ऋतेन परिदता आस्ते ] सश्यते चेरी हुई है। ( धस्याः 
रूपेण इमे ध्रृक्षा: ] डसऊे रुपसे ये सब वृक्ष [ हरिताः दरितल्जः ] हरे ओर हरे पत्तोंवाके हुए हैं ॥ ३१ ॥ 

[ अन्ति सह्त न जहाति ] समीप होनेपर भी वह छोडता नहीं और [ जब्ति सम्तं भ पशयति ] वह समीप होने 
पर भी दाखता भी नहीं। [ देवस्म पश्य काव्य ] इस देवका यह काव्य देखो, जो [ न समार न जीर्यति ] नहींमरता जोर 
नहीं जीणे होता है॥ ३२॥ 

[ अपूर्वेण इषिता: बाच! ] जिसके पूवे कोई नहीं हे, इश्व देवठाने प्रेरित को ये वायाएं दें, [ ठा. बधावर्थ बदुन्ति ) 
वह बाणियां बथायोग्य वर्णन करतो हैं ।[ बदम्ती: सन्न गण्छन्ति ] बोरूती हुईं जहा पहुंचती हैं, [ ठत महतूं त्राहमण णाहुः ] 
गह बड़ा बहा है, ऐसा कहते हैं ॥ ३३ ॥ 

८ ( आ, सु, भा. भें. १०) 


(५६) . अथवंवेदका छुबोध भाष्य । [ काँ० १०, 


यत्र॑ देवा्थ मनुष्याथारा नाभांविष श्रिता 

अपां ल्वा पृष्पं पच्छामि यत्र तनन्‍्म्रायर्या हितयू ॥३४॥ 
येम्रित्रांत इषित; प्रवाति ये ददन्ते पश्च दिल्वे) सप्रीचीं। 
ये आहुतिमत्यम॑न्यन्त देवा अपां नेतारं। कतमे त आंसन्‌ ॥३५॥ 

इमामेषां पृथित्रीं बस्त एको5न्तरिक्ष॑ पर्येकों बभूव । 

दिव॑प्रेषां ददते यो विंधतो विश्वा आशा प्रति रक्षन्त्येकें ॥३५९॥। 

यो विद्यास्पन्न॑ वित॑तं यस्मिल्नोत।ः प्रजा इमाः 

सत्र सत्रस्य यो विद्यात्स विंद्याहआंण महत्‌ ॥३७॥ 

वेदा६ छत्र॑ वितंतं यस्मिन्नो्ताः प्रजा इमा। । सत्र सज्रस्याहं वेदाथो यहाईणं महत्‌ ॥३८॥ 
य्द॑न्तरा द्यावापयिवी अप्नेरेत्प्रदईन्विश्वदाव्य) । 

यत्रातिष्ठे नेकंपत्नी! परस्तारक्षेवाधीन्मात॒रिश्वा तदानींमब ॥ ३९ ॥ 

अप्स्वामीन्मातरिश्वा प्रविष्ट; प्रविष्टा देवा सलिलान्यासन्‌ । 
बृहन्हं तस्थी रज॑त्तो विमान! प॑मानों हरित आ विवेशञ ॥ ४० ॥ 





कथ- [ देवा: च भनुष्या: च ] देव और मनुष्य [ नाभो लाराः हव यत्र झ्िताः ] नाभिमें ओर रूगनेके समान जहां 
आश्रित हुए हैं, उस [भर्पां पुष्पं श्वा पृष्छामि] आप्‌ू-तत्त्वके पुष्पको में तुझे पूछता हू, कि [यत्र ततू साथया दितस्‌] जहां वह 
मायासे आच्छादित होकर रहता है॥ ३४ ॥ 

[ येमि. हाथितः बातः प्रवाति ] जिनसे प्रेरित हुआ वायु बहता है, [ये सभ्रीची। पश्ष प्रदिषतः ददल्ते ] जो मिली. 
जुली पांचों ।दशायें धारण करते हैं, [ ये देवा: आाहुर्ति भति भमन्यन्त ] जो देव गाहुतिकों आधिक मानते हैं, [ ते ण्षां 
नेतार; कतमे आसन्‌ ] वे जलोंके नेता कोनसे हैं ! ॥ ३५ ॥ 

[ एवां एक: हमां एृथिवीं बस्ते ] इनमेंसे एक हस प्रृथ्वीपर रहता है [ एक: लल्तरिक्ष परिययूव ] एक अन्त- 
रिक्षमें ब्यापता है, [ एषां यः विधर्ता ] इनमें जो धारक दे, वह [ दिव दुद॒ठे ] गुलोकका घारण करता है, भोर [एके विश्वाः 
मादा; प्रति रक्षांत ] कुछ धब दिशाओंकी रक्ष। करते हैं ॥ ३६ ॥ 

[ यस्मिन्‌ हमाः प्रजा: ओताः ] जिसमें ये सब प्रजा पिरोयी हैं, [ यः बिततं सूझं विज्ञात्‌ ] जो इस फैले सूत्रकों जानता 
है,और [सूत्रस्य सूत्र थः विधात्‌ ] सूत्रके सृत्रवो जो जानता है,[ सः महत्‌ आह्वाणं विदात्‌] वह बड़े अहाको जानत। है। ३७॥ 

[ बस्मिन्‌ इस; प्रजा: भोताः ] जिसमे ये प्रजाएं पिरोयी हैं, [ जह्ं वितत सूत्न वेद ] में यह फैला हुआ सृत्र जानता 
हैं। [ सूत्रस्थ सन भह्द॑ वेद ] सूत्रका सूत्र भी में जानता हूँ ओर ( भथों यत्‌ महत्‌ ब्राह्मण ) ओर जो बडा अह। है, वह भी 
में जानता हूं ॥ ६८ ॥ 

[ यत्‌ थाबापूथिवी भन्तरा ) जो ध्ुलेाक ओर पृथ्वीके बीचमें [ विश्वदाष्यः प्रदृदन कप्निः पेत्‌ ] विश्वको चलनिवाला 
अप्ति होता है, [ थन्न परस्ताव्‌ एकपत्नी: अतिष्ठन्‌ ] जहां दूरतक एक पत्नीदही रहती है, [ तदानीं मातरिश्वा क्‍्य हवन आासीद] 
उस समय वायु कहाँ था १॥ ३५॥ 

( मातरिश्या भप्सु प्रविषः भासीत्‌ ) वायु जलोंमे प्रविष्ट था, ( देवा: सक्रिकानि प्रविष्टाः जासभ्‌ ) सब देव 
जलोंमें प्रविष्ट ये, ( बृदत्‌ हद रजसः विमान: ठश्था ) उस समय बड़। ही रजका विशेष प्रमाण था, ओर ( पक्मान: हरितः 
भा विवेश ) वायु सूयकिरणोंके साथ था॥ ४० ॥ 


छु० ८-९॥ भ० १४-४४; १०४९ ] शौशंबमा भौ .। (५६) 


उर्तरेणेव गायत्रीममृतेदणि वि चंक्रमे | सामना ये साम॑ संविदुरजस्तईरशे कर ४१ ॥ 
निवेशनः संगर्भनो बरद्धंनां देव इंव सविता सत्यध॑र्मा | इन्द्रो न तंन्‍थी समरे घनानाम ॥४२॥ 
पृण्डरीक नवद्वारं त्रिभिगंणेमिराइंतम्‌ | तस्मिन्यद्रध्षमांत्मन्वच्तदे अंह्रविदों विदुः ॥४३॥ 
अकामो धीरों अमृतंः खयभू रसेंन तम्तो न इतंश्नोन! । 

तमेब विंद्वाल्न बिंभाय मृत्योरात्मानं धीरेमजरं युवानम ॥ ४७७॥ (२९) 


अथे-[डत्तरेण अयूते अधि गा।यत्रीं भाषि वि चकरमें] ३चचतर रुपसे अमृत गायत्रीको विशेष रीतिस प्राप्त १रत हैं। [ये 
सान्ना साम से विदुः ] जो साभते साम जानते हैं, [ तत्‌ जजः क दृदसे ] वह अजन्‍्माने कहां देख। ? ॥ ४१॥ 

[ सत्यधर्मा सबिता देव: हव ] सत्यके धमसे युक्त सबिता देवके समान [ वसूनां सेगमरः निवेदान: ] सब धनोंका 
देनेवाछा ओर निवासका हेतु है वह [ घनानां समरे ] धनोंके युद्धमें [ इन्द्र न ठस्थों ] इन्दके समान स्थिर रहता है ॥ ४२॥ 

[ गबद्गारे पुण्ढरीक ] नव द्वारवाला कमल [ त्रिमि युणेनि. लायूत ] सत्वत-रज-तम हन तीन गुणोंसे घरा हुवा है। 
[ वाश्मिन्‌ यत्‌ भाध्मस्वत्‌ यक्षे ] उसमें जो आत्मावाला पूज्य देव दे (तत ये अह्मातिद्‌. विदुः ) उसे अह्याशानी जानते हैं ॥४३॥ 

( भकाम: धीरः अस्त. स्वयभू: ) निष्चाम, धार, अमर, खथंभू ( रसेन तृप्त ) रससे संतुष्ट वह देव ( न कुतइचन 
ऊतः ) कहसि भी न्यून नहीं है, (ते एवं विद्वान रझत्यों: न विभाव ) उसे जाननेवाला शानी सूत्युस् डरता नहा, क्‍योंकि 
( भाध्मानं चीर॑ भजरं थुवाने ) वही धीर अजर युवा भात्मा ६॥ ४४ |। 
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[९] शतोदना गो । 
( ऋषि)-- अथर्वा । देवता- श्तोदना ) 
(५) अधघायताम्पिं नश्ा मुखानि सपलेंपु वज्मपयेतम्‌ । 


इन्द्रेंण दुत्ता प्रंथमा श्तोद॑ना आतृव्यप्ती यजमानस्प गातुः ॥ १॥ 

बेदिप्टे चम भवतु बहिंलोमानि यानि ते | एपा त्वां रशनाग्रैमीदू ग्रावां त्वेषो5िं नृत्यतु ॥२॥ 

बाल|स्ते प्रोक्॑णी! सन्‍्तु जिह्मा से मांइरेम्ये । 

घुद्धा त्व॑ यक्षियां भृत्वा दि प्रेहिं शतोदने ॥ ३े ॥ ____़्‌ 
हु अर्थ. ( अधायतां मुखानि भपि नहा ) पापी लोगंके मुख बंद कर | ( सपत्नेधु पृत घड़ी अप॑य ) शात्रुओपर यह 
बज फेंक । ( इस्परेण दसा प्रथमा कतौदना ) इन्द्रते दो हुईं पदिली सेकडों भोजन देनेवाली ( च्रातृन्‍्यज्ञी यजमानस्‍्य गातु ) 
शत्रुका नाश करनेबली, यजमानका मांगे दशशानिवाली गो ही है ॥ १ ॥ 

( ते चमे बेदिः भवतु ) तेरा चमे बेदी बने, ( यानि ते छोमानि बहिः ) जो तेरे रोम हैं वे दर्भ ६, ( एथा रहना श्या 
भपग्रमीद्‌ ) जो रसी तुसे बांधे! है, हे (भौपधि ) सोमवज्ली | ( पृषः ग्रावा सवा भिनुत्यतु ) यद्द श्रावा ते ऊपर आनंद 
नाचे, तेरा रस निकालनेके छिये बनत्पातिपर पत्थर नाचे ॥ २॥ 

है ( अप्स्ये ) अद्वितनोव गो! ( ते बार: प्रोश्षणी: सम्तु ) तेरे बार प्रोक्षणी होगें, ( जि्डा स माईु ) तेरी जिहा 
झोधन करे, ( ८वं बक्षिया झुदधा थूत्या ) तू पूज्य भोर शद्ध दोऋर, हे शतोंदना गो! (त्व दिवं प्रेद्दि ) त्‌ थुछोकमे जा। ३ । 


(६०) अ्थंवेवेदका सुबौज भाष्य | [ काँ० १ 


यश झुतोद॑नां पच॑ति कामप्रेण स क॑ल्पते । प्रीता दस्थित्विज! सर्वे यान्ति मरधायथम ॥४॥ 
स स्त्रगेमा रोंहाते यत्रादाखदिव दिय। । अपूपनांमि कुत्वा यो ददांति झ्तौदनामू ॥५॥ 
स तांछोकान्त्समाप्नोति ये दिव्या ये च पाथिवा। | 

हिरंण्यज्योतिषं कृत्वा यो ददांति शतोद॑नाम्‌ ॥ ६ ॥ 

ये ते देवि शमितार पक्तारो ये च॑ ते जनां।। ते त्वा सर्वे गोप्स्यन्ति मैम्यों मैषी! झतौदने ॥७॥ 
वर्सवरन्‍्वा दक्षिणत उत्तरान्मरुत॑स्त्वा | आदित्याः पश्चाद्वोंप्स्यन्ति सार्ग्नष्टाममर्ति द्रव ॥८॥ 
देवा पितरों मनृष्या| गन्धवोप्सरसंश्च॒ ये। ते त्दा से ग्रोप्स्यान्ति सातिरात्रमा्तिं द्रव ॥९॥ 
अन्तरिक्ष दिपं भूमिमादित्यान्मरुतो दिश्यः । लोकान्त्स सर्वानामोति यो ददांति श्वतौदनाम्‌१० 
घ॒त प्रोक्षन्ती सुभगगां देवी देवान्गंमिष्यति | पक्तारमध्न्ये मा हिंसीदियं प्रेहटिं झतौदने ॥११॥ 
ये देवा दिविषदों अन्तरिक्षसदृह्च ये ये चेमे भृम्यामि । 

तेम्यस्त्वं धुक्ष सवृदा श्षीरें सा्पिरथो मधु ।। १२ ॥ 


अर्थ-- ( यः शतादनां पच्चति ) जो शत्तौदनाऋा परिपाक करता दे, वह ( सः कामप्रण कहपते ) वह संफल्पोंक्ों पूर्ण 
करता है। [ भस्य सर्वे प्रीवा: ऋत्विजः ] इसडे सब संतु हुए ऋत्विज (यथायथं यबम्थि) यथायोर4 मागैसे वापस जाते है॥४॥ 

( सः स्वर्ग भारोहति ) वह स्वगपर चढता है (यत्र जद॒ः त्रिदिव दिवः ) जहां वह स्वगेधाम है, ( थः झतेदना 
अपूपनासि हृत्वा दृदाति ) जो शतोदनातो मालपूवोंके रूपमें करके दान देता है ॥ ५ ॥ 

( ये दिव्या: ये व पर्थिवा: ) जो दिव्य और जो पार्थिव भोग हैं, ( तान्‌ कोकान्‌ू सः समाक्‍प्तोति ) उन सथ लोगांको 
बह प्राप्त करता है, ( यः शशोदना दरिण्यज्योतिषं कृत्वा दृदाति ) जो शतौदना गौको सुबण॑ते तेजर॒वी करके दान देता है |।६॥ 

[ ये शामितारः ये च पक्‍तारः जनाः ] जो शमिता जोर जो पकानिवाले लोग हैं, [ ते सर्वे रवा गोप्स्याश्ति |] व सब 
तेरी रक्षा बरेंगे। है [ शतादने ] सो मनुष्योका भोजन देनेवाली गो ! [ पुम्ष: मा भेषीः ] इनसे तून भय कर ॥|७॥ 

[ दाक्षिणतः तथा बसबः ] दक्षिणकी झोरसे तुझे वसुदेव, [ उत्तरात्‌ तथा मरझत: ] उत्तरदी ओरसे तुझे मरुत देव, 
[ भादित्या: पश्चात्‌ गोप्स्यान्ति ] आदित्य तेरी पीछंते रक्षा करेगें, [ सा स्व भप्निष्टोमं अति व्रव ] वह तू अभिष्टोम यज्ञके पार 
जा।॥ ८॥ 

[ये] जो देव, पितर, मनुष्य और गन्धव-अप्मरागण हैं, [ ते सर्द सवा गोप्स्यान्ति ] वे सब तेरी रक्षा करेंगे, 
[सा अतिदाज लति शव ] वह तू अतिरात्र यज्ञके पार जा ॥ ९॥ 

( यः शतोद्गां ददाति ) जो शतोदनाकी देता है, ( सः सर्वान्‌ छोकान्‌ जाप्नोति ] वह सब छोगोंके। प्राप्त करता है, जो 
लोक अन्तरिक्ष, यु, भूमि, भादित्य, मस्त्‌ आर दिशाओंछे नाम प्रसिद्ध है ॥ १०॥ 

[ छत प्रोक्षन्ति खुभगा देवी ] धावा। सिंचन करनेवाकी भाग्यवाली देवी ( देवान्‌ गमिष्यसि ] देवताओंको प्राप्त होगी। 
हे शतोदन [ भष्स्ये ] अहिंसनीय गो ! [ पकतारं मा सी ] पकानिवालेकी हिंसा मत्‌ कर, [ दिल प्रेद्दि ] स्वगेढ़ो प्राप्त हो॥११ 

( ये दिवि-सद) देवा: ) जो थुलाकमें रदनेवाले देव हैं, ( थे च अम्तरिक्ष-सदः ) जो अम्तरिक्षमें रहते हैं, (थे ल इमे 
सूम्यां जधि ) जो भूनिपर रहते दे, ( ते+्य. त्वं सबंदा ) उनके लिये तू सबेदा ( क्षीरं सर्पि: अथे! मधु घुश्य ) दूध, भी भोर 
मधु दे ॥ १२॥ 


स्‌० ९, भं० 8-१६] इलतोक्षया भौ | है 


यत्ते झिरों बचे मुख यो कणों ये च॑ ते इन । आभिक्षां दुतां दाजे छीर॑ सर्पिरणे मई॥११॥ 
यो त ओष्टी ये नासिके ये भक्ले येच तेक्षिंणी । आमिक्षां दुष्टतां दात्रे क्षीरं सर्पिरथो मं १४॥ 
यत्तें छ्लोमा यद्भुदय पुरीतत्सहक॑ण्ठिका । आमिक्षां दुह्ृतां दात्रे क्षीरं सपिरथों मधु ॥१५॥ 

यस्ते यकृधे मर्तस्ने यदान्त्र या ते गुदां। । आमिक्षां दुहतां दात्े क्षीरं स्पिरयों मधुं ॥ १६॥ 
यरतें प्लाशियों वॉनिष्॒ुयों कुध्षी यथ चमें ते। आमिक्षां दुह॒तां दात्रे क्षीरं सपिरथों मधुं॥१७॥ 
यत्‌ तें मझा यदस्थि यन्मांस यथ्व लाहिंतम्‌ | आमिश्षां दुह्रतां दात्रे क्षीरं सपिरथों मधुं॥१८॥ 
यो ते बाहू ये दोषणी यावंसों या चे ते कृत) आमिक्षां दुह़तां दात्ने ध्ीरं सर्पिरिथों मधुं॥१.९॥ 
यास्तें ग्रीवा ये स्कन्धा याः पृष्टीयोश्र पशेव। | आमिक्षों दुहतां दात्रे पक्षीरं सर्पिरथो मधुं।२०।(३१) 
यो त॑ ऊरू अंष्टीवन्तो ये भ्रोणी या च॑ ते मसत्‌ । आमिक्षां दुहतां दात्रे क्षौरं सर्पिरथों मधु ॥२१॥ 
यत्ते पुच्छ॑ य ते बाला यद्धो ये च॑ ते स्तनांः। आमिश्षां दुहतां दात्र क्षीरं सपिरथों मुं॥२२॥ 
यास्ते जहा या कुष्टिका ऋच्छरा ये च॑ ते शफा!। आमिक्षां दुहतां दात्रे क्षौरं सर्पिरिथों मधुं ॥२३॥ 
यक्ते चमें शतौदने यानि लोमॉन्यप्ये | आमिश्षां दुहतां द्ने क्षौरं सपिरथों मधु ॥२४॥ 
क्रोडो ते स्तां पुरोडाशावाज्येनामिधारितो । तौ पश्ी देंवि कृत्वा सा पक्तारं दिव बह ॥२५॥ 
उलखंले पसंले यश्र चमेणि यो वा शुप तण्डुल। कण! । 

ये वा बातों मातरिधा पवमानों ममाथापिश्द्धाता सुहुत कृणोतु | २६ ॥ 





भथ- ( यव्‌ ते क्षिरः ) जो तेरा पर, (यत्‌ ते मुखं) तो तेरा मुख है, (पौ च ते कणों) जे! तेरे कान हैं, (ये च ते हमू ) 
जो तेरी धनू है, ( वात्ने भामिक्षां क्षीर सर्पिः अथो मधु टदहृतां) दाताका दही, दूध, थी और मधु देवें ॥ १३ # 

[ थौ ते ओछ्टो ] जो तेरे भाठ हैं ( शृंगे भक्षिणी ) जो ठेरे सींग और आंख हैं, ( ते क्लोमा हृदय प्रीतत सह 
कंढिका ) जो फेंफडा, हृदय, मलाशय और कण्ठका भाग है, (ते यकृत मतस्ने आम्त्र गुदा )जें तेरा यक्ृन, गे, लाते 
जोर गुदा हैं, [ ते ड्राशी:, वनिष्ठ , कुक्की, चमे ] जो तेरे पिलदी, गुदाभाग, कोख और चमे हे, ( ते मजजा, जस्थि, मांस 
छोद्दितं ) जो तेरी मजजा, अस्थि, मांस और रुधिर है, ( ते बाहू दोषणों भंसौ, ककुत्‌ ) जो तेरे बाहू, बाजूएँ, कश्मे और 
कुहान हैं, ( ते आ्रीवा स्कम्धाः पृष्टी: पशंव. ) जो तेरे गदंग, कन्घे, पीठ और पसुलेयां हें, (ते ऊहू अप्ठोवश्तों श्रोणी मसत) 
जो तेरी जंधाएं, घुटने, कुष्दे और गुझांग हैं, ( ठे पुर्छं बाछा: ऊधः सतना: ) जो तेरा पूछ, बाल, दुश्धाशय और हतन हैं, 
( ते अंचा। कुष्टिका: ऋच्छरा: क्षफाः ] ओ तेरी जधाए, खुट्टियां, कलाई के भाग ओर खुर हैं, (ते चर्म कोपानि ) जो तेरे 
चमे और छोम हैं, है ( शतौदने ) गो ! ( दाल्ने क्षीरं भामिक्षां० ) दाताकों दूध, दही, घी ओर मधु देते रहें॥ १४-३४ ॥ 

हे दातौदने गौ | ( ते क्रोडो ) तेरे १/श्रभाग ( भाज्येन अमिषारितों पुरोढाशो रतां ) पीद्वारा सिंचित धुरोढाश्ष 
हों। दे देगे ! ( तो पक्षी कृत्वा ) उनके पंख बनाकर (सा तत्व पक्‍तारं दिवंवह ) वह तू पकानेबालिक्रे स्वमेपर के 
जा ॥ १५ ॥ 

[ बखूखके झुसके ] जोखली ओर मुसर, [ चमेणि छाप्ं च वा यः तप्दुरः कणः ] चमेपर तथा सूर्पमें जो बाषमोंढे 
कण रहते हैं, ( यं था बातो सातरिश्वा पकमानः मसाथ ) जिसको पवित्र करनेवाले बायुने मथा था, [ शत होता जर्तिः सुदूर 
हणोतु ] उसे होता अमति उत्तम भाहुतिरूप बनावें॥ २६ ।। 


९९) | अधरवधेदका छु्ोध मांष्य । [ का० १०, 


अपो देवीम॑धुमताभृतवचुतों अक्षणां हस्तेंपु प्रपूषक्सांदयामि । 
यत्काम इदमंभिषिश्ञा्ि वो5हईं तस्मे सवे से पंधतां बयं स्याम पत॑यो रयणाम्‌ ।|२७॥ (३२) 


क्षभं-[ मधुमतीः घृतइच्युतः देवी: भापः ] मधुयुक्त धीछो देनेवाली दिव्य जरूघाराएं ( ब्रह्मणां हस्तेषु प्र पृथक साद- 
यामि ) आ्ाह्मणोंके हाथोंमें भलग अलग देता हूँ । ( थत्‌ कामः इतं वः जहं भमिषिश्ञामि ) जिसडी इच्छा करता हुआ, में 
यह भापकों अभिषेक करता हूं, [ तत्‌ मे सबे संपद्यतां ] वह मुझे सब प्राप्त हो, ( वर्य रथीणां पतयः स्थाम ) हम सब घनोंके 


पति बनें ॥ २७ ॥। 
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(१० ) बशा गो । 
( क्षि।--कश्यप) । देवता-वशा । ) 


नम॑स्‍्ते जायमानाये जातायां उत ते नम! । बालेंग्यः शरफेम्यों रूपार्याध्ये ते नम) ॥| १ ॥ 
यो विधात्सप्त प्रवर्तः सप्त विद्यात्परावतः । शिरों यक्ञस्य यो विधात्स वां प्रतिं गृरहायाव२।। 
बेदाई सप्त प्रवर्तः सप्त वेंद परावतः। शिरों यज्ञस्याहं बेंदु सोम चास्यां विचक्षणम्‌ ॥ ३ ॥ 
यया दोर्ययां पृथिवी ययापों गुपिता इमा! । व्चां सहस॑धारां प्रक्ष॑णाच्छावंदामास ॥४॥ 
ध॒त कंसा। शर्त दोग्घारं! भ्॒तं गोप्तारो आधि पट्ठे अंस्या। । 

ये देवास्तस्याँ प्राणन्ति ते वच्चां विदुरेकधा || ५॥ 





जय--हे ( बप्प्ये ) हनन करने अयोग्य गौ ! ( ते जायमानाये नमः ) उत्पन्न दोनेके समय तुझे नमस्कार है। ( डस 
जातापै ते नमः ) उत्पक्ष हुई ] ुशको नमस्कार है। (ते बालेभ्यः शफेम्यः रूपाय भमः ) नेरे बालों, शफों और रूपक ढिये 
मसस्‍्कार हे ॥ १ ॥ 

(थः सद्त प्रवद्ट: विद्यात्‌ ) जो सात प्रवाह-जीवनप्रवाद--जानता है, ( यः व सप्त परावतः विद्यात्‌ ) भोर जो स्रात 
अन्तरों को- स्थानोंको-आनता है, तथ। जो ( यशस्य शिरः विशद्यात ) यशका सिर जानता दे, वही ( वां प्रति गृद्धोयात ) 
बा गोका खीकार करे ॥ २॥ 

(भहं सह्त प्रथतः वेद ) में सात जीवनप्रवाहांको-प्राणेंको-जानता हूं, ( सप्त परावतः वेद ) सात स्थानोको-इंडिय 
स्थानों को- भी जानता हूं । ( यश्स्थ शिरः सच अहं वेद) यश्ञका शिर भी-यश्ञका मुख्य साध्य भी जानता हूं ( भसयां विचक्षणे 
सोम चल बेद्‌ ) इसमें विशेष चमकनेवाले सोमको भी में जानता हूं॥ ३ || 

( बयां ओः पूृथियी ह_मा भापः च्गुपिताः ) जिश्वने घुलोक, प्रथिवी और सब जलोंकी सुरक्षा को है, उस [ सहस् 
थारां बक्यां ] डस हआरों अमृतघारा देनेबाली बशा गौको ( ब्रद्मणा भच्छ। बदामाति ) श्ञानद्वारा उत्तम रीतिसे प्रदार्शित करते 
हैं, उसकी प्रशेसा करते हैं।। ४ ॥ 

[ अस्थां! अधिएृष्ठे ] इसकी रक्षा करनेके लिये इसकी पीठपर [ शत दोग्घार: झत कंसाः ] सो मनुष्य दूध दोइनेवाले, 
खो उत्तम पाज्नोंको लेकर, साथ साथ [ कर्म गोप्तारः: ] सो इसके रक्षक भी इस गौके साथ चलते है। [ थे देवाः तस्‍्यां 
प्राजन्ति ] जो देव उस गौसे जीवित रहते हें [त एकथा बच्चा बिदुः ] वे एकमतस्े गौका मदृस्‍्व यभावत जानते हैं ॥५।। 


सु० १०, मं० ९२७१-११ ] बहा भी । (्स्छ 


यह्ञपदीरोधीरा स्वधाप्रांणा महीड॑का । बच्चा पजन्यंपत्नी देगाँ अप्येति अ्लणा ॥ ६ ॥| 
अल त्वाप्िः प्राविश्ददनु सोमें वश्षे त्वा। ऊधंस्ते भद्रे प्जन्यों विद्युतस्ते स्तनां बच्चे॥७॥ 
अपस्त्व धुत प्रथमा उबेरा अपरा बच्चे । तृतीय राष्ट्र घश्े5ल॑ क्ीरं बच्चे ्वम ॥ ८ ॥ 
यदांदित्येइयमानेपातिंष्ठ ऋतावरि | इन्द्र) सहस पात्रान्त्सोम स्वापाययढशे ॥ ९ ॥ 
यदनचीन्द्रमेरास्प॑ ऋषमो5इयत्‌ । तस्मात्ते वृत्रद्म पय॑; ध्रीरं कुद्धो5इरइश्वे ॥ १० ॥ 

यत्तें क्रद्दों धन॑पतिरा क्षीरमईरढशे । इृदं तठय नाकंखिषु पात्रेषु रक्षति ।| ११॥ 

त्रिषु पात्रेषु तं सोममा देव्युहरदशञा । अरथ॑र्वा यत्र दीक्षितो बहिष्यास्त दिरिण्पयें ॥ १२ ॥ 
से हि सोमेनागंत समु॒संैण पद्धता । वशा संमद्रमध्यष्ठाटन्धवें। कलिमि! सह ॥ १३ ॥ 
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जर्य-[यशपदी भ्षीरा] यश्ञमें जिपको स्थान प्राप्त हुआ है, जो दूध देती है, [ स्वधाप्राणा महीलुका ] अज्ञरुप प्राणका 
धारण करनेवाली द्ोनेके कारण इस पृथ्वीपर जो प्रसिद्ध दे । यह [ पजन्यपरनी बला ] बुष्टिह्वारा भास भादि उत्प् दोनेते 
जिसका पालमपोषण धोता है, वह गौ ( अह्मणा देवान्‌ अप्येति ) अह्वरूप अभ्से देवोंको प्राप्त करती है ॥ ६ ॥ 

हे (वश ) गौ ! ( सवा भपि. अनुप्रावेशत्‌ )तुझे अप्ति प्राप्त हुभा ६, सोम कशु ) स्रोम भी प्राप्त हुआ है। हे ( भरे ) 
कल्याण करनेवाली गौ | ( ते ऊधः पजेन्यः ) तेरा दूधस्थान पजेन्य ही दे । हें वशा गौ | (ते खगा विद्युतः ) तेरे स्तन 
विद्युत हैं। इस तरह अग्न्यादि देवतानोंकी शाक्तिया तेरे अंदर दे ॥ ७॥ 

हे (बह ) वशा गो | (्वं प्रथमः कपः घुक्षे >) तू सबसे प्रथम जकको दुहती--देती है, ( अपरा डर्बरा ) 
पश्चात्‌ उपजाऊ भूमिके समान धान्य देती है। ( तृतीय राष्टं घुक्ष ) तीधषरा राष्ट्रीय शाके देती है, (८वं जज क्षीरं ) व्‌ 
अन्न और क्षीर-दूध-देती दे ॥| ८ ॥ 

हे ( वशे ) गौ ! हे ( ऋतावरी ) दूधरूपी अन्न देनेवाली गौ ! ( यत भादित्वेः हुपमाना ) जब तू आदित्यों द्वारा 
शाकि प्राप्त करती हुईं (डपातिष्ठ)) समीप आती है, तब ( हन्तरः सददज्नं पात्रान ) इन्द्र हजारों बतेनोंक्रों लेकर (था सोजं 
पाययत्‌ ) सोमरस पिलाता है॥ ९ ॥ 

हें ( बढ़े ) गो! ( यत्‌ भनूची! इसआं ऐेः) जब तू भनुकूलतासे इन्द्रको प्राप्त होती है, ( त्या ऋषभः आत्‌ भहबत्‌ ) 
तब तुझे वृषभ सर्मापस्रे पुकारता रहा | दे बशा गौ | ( तस्मात्‌ कुडः बृश्चहा ) इस कारण कोषित हुआ इन्द्र ( ते पौथ। क्षौरं 
भहरत्‌ ) तेरा दूध उपर जल हरता रद्दा ॥ १० ॥ 

हे वशा गौ ! ( यत्‌ कुडः घनपतिः ) जब क्ोषित हुआ धनपति (ते क्षीरं भद्दरत्‌) तेरा दूध केता है, तर समझो कि 
( हृएं तत्‌ जद्य ) यह वह आज ( नाकः त्िषु पात्रेषु रक्षति ) स्वशेघामही सोमके इपते तीन बतैनोंनें रखता है ॥ ११ ॥ 

( बन्र दीक्षित: अथर्वा ) जहां दीक्षा छिया अथर्ववेदी थशकर्ता ( हिरण्यये घहेंदि जास्ते ) मवभमय आखमपर 
बैठता है, ( त॑ ) उसके पास ( त्रिषु पाश्रेषु सोम॑ ) तीनों बर्तनेंमें रखा श्रोम ( वशा देवी जहरत्‌ ) देवा बश्चा यौ के जाती है, 
दूध रुपस्ले पहुंच! देती है ॥ १२ ॥ 

( बशा सोमेन सं भगत ) गौ सोम औषधीको श्राप्त हुईं, जोर ( सर्वेण पहला से ड) सब पांववाल्ों-मगुष्योको भौ 
प्रप्त हुई। ( बह्चा कक्षिलिः गंघवें; सह) यह गो कलह करनेवाके गंधर्थों के ध्राय ( समुदं अध्यहात्‌ ) समुश्वर जविह्ान करता 
रही | अर्थात्‌ ख्मुद्रपर भी गौका मान बैसाही है, जेसा मानवोंमें हैं ॥१३॥ 


(६४) अथवंदेदका शुवोध साध्य । [ कले० १७ 


से हि वतिनागंत समु सर्व! पतत्रिमिं। । वक्षा संमद्रे प्रान॑त्यदचः सामानि विज्रती ॥१४॥ 
से हि दर्येणागंत सम॒॒ सर्वेण चक्षुपा । वशा सं॑मुद्रमरत्यख्यद्धद्रा ज्योतीषि बिअंती ॥ १५॥ 
अभीव॑ता हिरंण्पेन यदातिंछठ ऋतावरि। अश्व! समुद्रो भर्वाध्यरकन्दइशे त्वा॥ १६ ॥ 

तड्धद्राः समंगच्छन्त वश्चा देष्ट'यर्थों स्वधा | अथ॑वों यत्र दीक्षितों बर्श्ष्यार्स्त हिरण्पयें ॥१७॥ 
व॒शा माता राजन्य स्प वशा माता स्व॑प्रे तब॑ | बश्ञायां यज्ञ आयुष ततंश्रित्तममायत ॥१८॥ 
ऊर्ध्वो (ईन्दुरुदचरडइक्षणः कझंदादाधिं | ततरत्व॑ जाश्षिषे वशे ततो दोताजायत ॥१९॥ 
आखस्ते गाथ। अमवश्चुष्णिद स्यो बल वशे। पाजस्याजिश्ले यज्ञ स्तने भयो रइमयस्तव॥ २०॥॥(३४) 
इमभ्यामय॑न जात॑ सक्यिभ्यां च वशे तब । आन्श्रेम्यों जाहिरे अत्रा उदरादाधिं वीर) २१ 
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क्र्थ-(वशा ऋचः सामनि बिअती) गौ यज्ञमें ऋचा और सामेंको धारण करती हुई (वातेन से लगत) वायुसे संगत हुई, 
( सर्द: पतत्रिमिः दि से ) सब पांववालेंसि मिलकर ( समलुद्षे प्रानुत्थत्‌ ) समुद्रपर नाचने लगी । इस तरह गौका संमान सत्र 
द्ोता है ॥ १४ ॥ 

(बच्चा सूर्गेण से लगत) गो सु्रश्ते मिली है, ( सर्वेण चक्षुत्रा सं ड ) सब आंखवालोंसे मिली हे । ( भद्रा बशा ज्योतीषि 
बिज्रती ) कल्याणकारिणी गौ अनेक तेजोंका धारण करती हुई ( समुद्र नत्यव्यत्‌ ) समुद्रके परे देखने लगी । दूरतक उसब। 
ग्रातिष्ठा हुई है । १५ ॥ 

है [ ऋताबरि ] हे भन्नकरों देनेवाली गो! [ दिरण्येन भभिदृता बत्‌ भतिष्ठः ] जब सुवर्णाभूषणसि युक्त होकर 
जब तू खडी द्ोती है, दे [ वश ] गो | [ त्वा भषि ससुत्रः अश्वः भूत्वा भस्कन्दत्‌ ] तेरे पास समुद्र भश्व बनकर आ। गया, 
यह तेरा महत्त्व है ॥ १६ ॥ 

[बन्न दीक्षितः अथवा ] जहां जिस यशामे दीक्षित अपवेवेदी ( हिरण्यये बहिंषि भार्ते ) सवरणमय आसनपर बैठता 
है, वहां ( भत्राः समगच्छल्त ) भद्र पुर्ष इकठ्े हुए और वहां ( वशा देष्ठी लथों स्वचा ) दान देनेवाली गो और खय॑ अज्ष- 
रुपमें उपस्थित हुई ॥ १७ ॥ 

( राजन्यस्थ माता वहा ) क्षत्रिय ढी माता गो है, हे ( स्वषे ) अन्त ! ( तब माता वक्षा )तेरी भी माता गौही है । 
६ बज्चाया जायुथ जशे ) गोसे शस्त्र उतपन्त हुआ है, ओर ( ततः चित्त अजायत ) उससे वित्त बना हे। भर्थात्‌ गोौसे बरू 
और बुद्धि दोनों होती हैं ॥॥ १८ ॥ 

( महाण। ककुदादधि ) त्रह्माके उच्च भागसे ( बिन्यु: ऊध्ये: डदचरत ) एक बूंध ऊपर चल पड़ा, हे ( बच्चे ) गो! 
( खत! सवं जश्िषे ) उपत्ते तू उत्पन्न हुई है। और ( ततः होता जजापत ) उससेही पथात होता-हबन कतो-उत्पन्त हुआ | 
क्र्यात गौ अहाशक्ति भ्रपिक हे, क्योंकि वह पदिले हुई है ॥ १९ ॥ 

हे (बसे )गो! ( ते भालः गाया! अभवन्‌ ) तेरे मुख गायाएं बनीं, ( डप्जिहाम्यः बक्क ) तेरे गदंगके 
भागोंस्वे बल उत्पन्त हुआ है, ( पाजस्थात्‌ बश्ञः जशे ) तेरे दुः्घाशयसे यश हुआ, ओर (तव ) तेरे (रतनेम्यः रहमवः) स्त्ों- 
से किरण हुए हैं। इस तरह गौसे यह सब उत्पन्न हुआ है, इतना गोका महिमा है॥ २० ॥ 

( ठक्ष इर्माम्यां ) तेरे बाहुओंसे तथा ( सक्थिम्यां बने जाते ) टांगोंसे गमन होता है | हे ( बे ) यो ! तेरे ( था- 
न््रेम्च। अत्रा। ) आंतेति अनेक पदाय और [ डदरात्‌ वीरुणः ] पेटसे वनस्पतियां रुश्पन्ष हुई हैं ॥ २१ ॥ 


छु० ६० भ० १४-२९ ] ._आचा भी का 


9 बह॑अश्वामुजा्ित्ञणा बशे । ततंस्त्वा प्रक्षोरह वस्त दि भेभमदेच ॥ २२ ॥| 
करे शबीदरेपनस जाग॑गानादसूख : । 
लखब दि तामाइपेज्ेति ब्रक्लोभे! कलपतः स झरस्वा बन्पु॥ ॥ २१ ॥ 
बुष एक! सं संजति यो अंसया एक इढक्षी । तरोंसि यज्ञा अमवन्तरंसां चशचुरभवह्ञा॥२४॥ 
बच्चा यज्ञ प्रत्यगृद्वाइशा उर्येमघारयत्‌ । वश्षायोमन्तर॑विश्वदादनो अक्षणां सह ॥ २५ ॥ 
बश्चामेवासत॑माइवेश्ां म॒त्युध्ुपासते। बच्चेदं सर्पेम मवहवा म॑न॒ष्याई असुरा। पितर ऋष॑य॥॥२३॥ 
थे एवं पिदवात्स बर्षां प्रतिं गृद्धीयात्‌ । तथा हि यज्ञः सर्वेपाहदे दाा्रेईनंपस्फुरनू ॥ २७ ॥ 
तिस्रो जिल्ला वरुणस्यान्तदीघत्यासानें । तासां या मध्ये राजाते सा व॒शा दुं।प्रतिग्रह।।२८॥ 
चत॒धो रेतों अभवठ्ठ॒ज्ञायौः | आपस्तुरीयममृतं तुरीय॑ यज्ञस्तुरीय पशव॒स्तुरीयम॒ ॥ २९ ॥ 


जथे- हे ( वश्े ) गो ! ( यत्‌ बरुणस्थ डद॒रं )जो वरुण के उदरमें तू( अगु प्रविशयाः ) प्रविष्ट हुई है,( तततः ब्रह्मा तथा 
डत्‌ अह्वबत ) तब ब्रह्मने तुझे आहान किया यथा। ( सः हि तब नेन्न अवेत ) बह तेरा नेत्र जानता है| अर्थात गोका मह््त 
ज्ञानी ही जानता दे ॥ २९ ॥ 

€ गसूस्वः जायमामात्‌ ) प्रसवर्म असमये गौकी ( गर्भात्‌ सर्वे जवेपन्‍्त ) ग्मेस्थितिसे सब कांपने लगते हैं।( था 
जाहु: वश जसृंस्व इति ) उसीको कहते हैं कि यह गो प्रसवके लिये असमर्थ है। ( सः दि अद्यातिः जस्याः बन्धु! क्‍्ख॒छः ) 
बही भाह्मणोंने इसका बंघु माना है ॥ २३।। 

[ एकः युधः संसजति ] एक योद्धा व्यवस्थाकों उत्पन्ष करता है। (यथः णसस्‍्याः हत्‌ वशी एक) ) जो इस 
गौका एक ही वक्त करनेवार। है। ( बजा: तरांसि लभवन्‌ ) यह्ष पार करनेवाले हैं, थैर (तरसां चहुः वशा भमवत) 
पार होनेवालों की आंख गे बनी है | गौकी सद्ायतासे सब लोग दुःखोंसे पार होते हें ॥ ३२४॥ 

( बक्षा यज्ञे प्रत्यगृद्धात्‌ ) वदा गो यज्ञ सकारती है, ( बच्चा सूथ जधारयत्‌ ) वरा गोने सूये धारण किया है। 
( बच्चायां जोदनः जविशत्‌ ) गोमें भात अज्ष प्रविष्ट हे ओर १६( अहाणा सह ) शानके साथ प्रविष्ट हुआ है । गौके आधार 
से यश, अल और शान सुरक्षित रहते हैं ॥ २५॥ 

( देवा। बच्चां अस्त आहुः ) देव गोका अमृत १६ ते हैं, (व्चां मृत्यु उपासते ) गोको सृत्यु समझकर उपाक्षना 
करते हैं । ( बश्चा ह॒दं सर्द लमबत्‌ ) गौ ही यह सब हुई है, अर्थात्‌ ( देवा: मनुब्या: असुराः पितर ऋणचयः ) देव, मनुष्य, 
अयुर, पितर ओर ऋषि यह बशाकादी कप है ॥ २६॥ 

( थः एवं विद्यात्‌ ) जो यह तत्त्वशान जानता है,(सः ब्शा प्रतिगुद्धीबात )वह वशा गौक़ा दान छेवे | तथा बशा थौके 
दाताको (बक्ः सबपात्‌ अनपस्फुरन्‌ दुद्दे)अश सब श्रकारसे सफल होकर विचलित न होता हुआ सुयोग्य फल प्रदान करता है॥९४७४: 

( बगणस्थ भासनि अन्त: तिस्रः जिद्ला:) वरुण के मुखमे तांन जिहाएं ( दीयाति ) चमकती हैं । (तातसां मण्ये था 
राजति ) डनके बाचमें जो विशेष चमकती है, (सा वह्षा ) वह वक्षा गो ही है, भतः वह ( दुष्प्रतिप्रह्य ) दानमें खीकार 
करना कटठेन है ॥ २८ ॥ 

( बक्षायाः रेतः चतुर्णा अभवत्‌ ) वशा गोका वीय॑ चार प्रकारसे विभक्त हुआ है ।( भाषः तुरीब ) भाप्‌ चतुर्थ भाग है, 
( भय तुरीय ) अमृत अच चोया भाग है, ( यज्ञ: तुरीय ) यश चोथा माग है ओर ( पशव। तुरीय ) पशु चौथा भाग है | 
यह सब वक्षाका चतुर्णा वीये है ॥ २९ ॥ 

९ (अ. सु. भा. कां० १० ) 


३६ ) अयरधदेद॒का शुयोजच शा्य | | काँ० १० 


बशा धौवेज्ञा एंथिवी व्चा विष्णु! प्रजापंति।। ब्चायां दुस्धम॑पिषन्स्साध्या बर्सबश्च ये।३०। 
पशायां हर्ध॑ पीत्वा साध्या वसंवश्च ये। ते वे अभस्य॑ विष्टपि पयों अस्था उपांसते ॥३१॥ 
सोम॑मेनामके हुं घतमेक उपांसते । ये एवं बिदुर्वें व्चां दहुस्ते गतालिंदिवं दिव! ॥ ३२॥ 
ब्राह्मणेम्यों वच्ां दुस्वा स्वोह्लेकान्त्सम॑ भुते । ऋ्ुते क्स्यामार्पितमापि अज्ञाथों तप) ॥ ३३॥ 
ब॒श्ां देवा उप॑ जीवन्ति बुझा म॑नुष्या| उत। बश्षेद॑ सबेमभव्द्यावत्ययों विपश्यंति ३४ (१५) 


॥ इति पश्चमोइसुवाक। ॥ ५॥ 
॥ इति दश्षमं काण्ड समाप्तम । 


( बच्चा थो: ) वशा यो है, ( बच्चा पृथिवी ) वशा ही प्थिवी है, ( बहा प्रजापति बिष्णुः ) वा ही प्रजापाकक थिष्णु 
है। ( थे साध्या। बसवः च ) जो साध्य और ब& हैं, वे ( बशायाः दुरध अपिवन्‌ ) वा गेका दूध पीते हैं ॥ ३० ॥ 
( ये साध्याः वसवः व) जो साध्य भौर वसु हैं वे ( बह्चायाः दुग्ध पीत्या )वशा गौका दुध पीकर पश्चात्‌ (ते वे 
मल्नस्य विष्षपि ) वे खगके स्थानमें ( जरुयाः पयः डपासते ) इसके दूधकी प्राप्ति करत हैं ॥ ३१ ॥ 
( एनां सोम एके दुड़े ) इससे सोमका कईयोंने दोहन किया है, ( एके छूत उपासते ) कई इससे घतकी प्राप्ति 
करते हैं । ( एवं बिदुदे ब्शां दृदुः ) जो हस प्रकारके विद्वान को गोका प्रदान करते हैं, (ते दिवः ज़िद्य गताः ) वे स्वगेमे 
जाते हैं ॥ ३९ ॥ 
( भाहयणेम्यः बशशां दृश्वा ) व्राह्मणोंको वशा गौ देकर( सर्वान्‌ छोकानू से अइबुते ) सब छोकोको प्राप्त करते हैं ।( जस्य 
करत बहा जथो तपः दि भाषिंतम ) इसमें ऋत, शान, तप आप्िित होते हैं ॥ ३३ ॥ 
( देवा: वक्चां उपजीवस्ति ) देवताएं वशा भौपर उपजीबन करती हैं ( डत मजुष्या: वशां ) और मनुष्य भी बशा यौ 
पर ही जीवित रहते हें । ( बच्चा हद से भमवत्‌ ) वदा। गो ही यह सब हो गयी है ( यावत्‌ सूय: विपश्यति ) जहां तक 
सूये का प्रकाश पहुंचता हैं॥ इ० ॥ 


पंचम अनुवाक समाप्त | 


दाम फाण्ड समात्त | 








सूकत ७ से सूक्त १० तक का स्पष्टीकरण दिया नहीं, वह 
भव ढंक्षपतस करना है । 

सुक्त ७ और ८ में सर्वाधार श्रेष्ठ अह्का बन है ओर यह 
विशेष सूक्ष्म ृष्टिस देखने योग्य है । 

प्रथमके २२ संत्रोतक * कतमः रिक्त पूथ सः ” बह देव 
कौनसा है ! ऐसा प्रश्न किया है। उस एक सर्वाधार देवताके 
विषयमे किसीको संदेह नहीं हे उसका वर्णन पूर्व मंत्रमागमें 
करते हैं और अन्तर्म पूछते हैं, कि “ बह देव, जिसका की 
यहांतक व्णेन हुआ हैं, वह कोमरा हे, इस उपदेशको अपूबे 
विधिक! तात्पय यह दे कि, जिसका वर्णन पूबे मंत्रभागमें 
अथवा अंत्रभागोंमें किया गया है वह देव कहा है, उसका 
अनुभव पाठक लेबें,। जो भ्ेष्ठ अह्य है उसका वर्णन मंश्रोमें 
किया है, वह अजुभवर्मे आने योग्य हैं मनुष्यका जरम ही इस 
कार्येके लिये है । अय देखिये इस बर्णनका अनुभव कैसा आ 
सकता है। 

प्रथम भंत्रमें “ तप, ऋत, अत, भद्धा भर सत्य किस 
ओअग या अकयव्म रहता है, ” यह पूछा है । भनुष्यके किस 
अंगमें ' सध्य ” रहता है । पाठक सोर्य और अपने अन्दर 
देखें, तथ। अनुभव कें, कि अपने अन्दर कहां किस स्थानमें 
सत्य रहता है, वही आत्मा है, यंद निश्षयत्ते पाठक जान 
सकते हैं, भात्म-इुद्धि-मन-'बित्त इस अन्तःकरणचतुष्ठ ये हि 
सत्य श्रद्धा भादिका निवास है | 

भाप भेत्र २, ६ ओर ४ इन तीन मंत्रोंम विश्वात्माके 
किप्र लेगमें अमि, वायू, चम्तमा, भूमि, अन्तरिक्ष, शलोक, 
उत्तर बुक, जलप्रवाह ये रहते हैं इसको पृच्छा की है । 

पहले मंत्रमें सत्य भ्रद्धां जादिका स्थान मानव-व्यक्ति 
में पूछा है भोर अगके इन तीन मंत्रोंमे|ं विश्वात्माके देहके 
अप्ति वायु भादि देव किस अंगमें और किस अवयबमें रहते 
है, यह श्रश्न पूछा है। बेदमें भ्यक्तितत आत्मतत््व ओर 
विश्वगत आरमतत््वका विचार विभिन्न रीतिसे नहीं होंगा हैं, 
यह पाठक यहां देखें । विश्वव्यापक आत्मतत्व का ज्ञान 
यवार्े रीतिग्े होनेके छिये इस वर्णेन की शेली को यथ।वत्‌ 
ज।मय।! बाहिये। 


साकोचारं- आह अचं। 
सवाधार श्रेष्ठ बह्च । 


(ईह ४ 


भागे मंत्र ५ ओर ६ फाससरूप का वर्णन है। इस 
काल-खरूप के मास, पक्ष, ऋतु अयनग, अद्दोराभ्न, प्र्जन्यधाराएं 
( बधोझाझ ) सर्वाघार परमात्माके ाधार से रहते हैं । 

यहांतक पाठक रेख सकते हैं कि प्रथम मंश्रतं वैयक्तिक 
सत्य भ्रद्धा भादि गुण, भागेके तीन मंश्रोंमें पृथिथ्यादि विश्वके 
बदार्थ और भागेके दो मंत्रोंवे कालके सब अवयव उ्ी एक 
सर्वाधार परमात्माके आधार से रहते हैं, ऐसा कहा है। वहां 
वैयक्तिक श्रद्धादि थुण व्यक्तिगत आत्माके आधभारसे रहते हैं 
ऐशा नहीं कहा, प्रत्युत येमी विश्वाभात्माकंही आधारसे रहते 
हैं, ऐसा कहा है । 

जो संपूर्ण कोषलाकान्तरोंको धारण कर रहा है, वह प्रजा 
पतिभी उसी सर्वाकार सकंभमें भाभित है, यह कथन मंत्र ७ में 
है। यहां प्रजापति नाम सर्वाधार विश्वाश्माके आधार से र६ने- 
वाले लोकपालक का है | भ्रष्ट मंत्रमें कहा है, कि प्रजापति 
डब्य, मध्यम और कनिष्ट [ सार्विक, राजस ओर तामस ] 
विश्वके पदार्थ ।िमांण करता है और इस तरह श्रिविध विश्वकी 
उत्पति होते ही रूम नामक जो सवोधार भआारमा है, वह उस 
त्रिविध विश्व प्रगिष्ट होता।है और अन्दर व्यप कर रहने 
रूगता है । ऐथा-द्ोनेपर मंत्रमें प्रश्ष॒ पूछा है, कि इस तरह 
सवोधार आत्माका, प्रवेश त्रिविध विश्वर्मं होनेके पथात्‌ उस 
विश्वात्माके क्तिनेत्रे झशने इस विश्वको व्यापा है और कितना 
विश्वात्माका माग अवाशिष्ट रहा है,जो इस विश्वके साथ संबंधि- 
त ही नहीं हुआ ! अथोतृ- 

पादोउस्य विश्वा भृतानि ज्रिपादस्थामृत दिवि।((क, १०।९०) 

एक अश्षमात्रमें ये सब भूत हैं भोर शेष सब परमात्मा अपने 
स्वरूपमें बिराजता है। यह अनंत विश्व यद्यपि हमारी दृष्टिमें 
अनन्त ओर अगाध है, तथापि परमात्मा की रह्टिसे वह अंत 
अल्प, अंशमात्र है | यही बात श्रमझाने के लिये इस अष्टम 
मंत्रमें वे दो प्रश्ष किये है, कि विश्वमें इसका कितन। अेश पविष्ट 
हुआ है और इसका दोष अंश कितना है ! इसका उत्तर यही 
है, कि विध्व एक अश्पसा अदा है मार दोष अनन्त परमात्मा 
है, जो इस विश्व बाहर है | 

नथम मंत्रमे फिर पूछा है, कि मूतकालके विश्वमें कितना 


( १६ ) 


परमात्मा प्रविष्ट हुआ था, ओर भमविष्यकालके विश्वमें कितना 
प्रविष्ट दोगा, और वर्तमानकालीन विश्वर्में कितना प्रविष्ट हुआ 
है | भयोत्‌ इनका उत्तर यही है, कि भूत, वर्तमान ओर 
अविष्यकाढीन सब मिलकर विश्व एक अल्प अशके बराबर है, 
विश्वके बढेपनसे परमात्माका बडापन अनंतगुणा है, यहा यहां 
कहनेका तात्पये है । इस मंत्रमें ताघ्वरा चरण अत्यंत महत्त्वका 
है वह यह है--- 

यत्‌ पु लगे सहखधा अकरोत्‌ ।।( मं०९ ) 

“जों अनने एक अंगड्नो सदृस्तं भागोंमें विमक करता है।'” 
जैसा सूर्यका विभाग द्ोकर प्रद्द और उपभ्रद बने, पृ“त्रॉके वि- 
भाग द्वोकर स्थावर, जेगम, वृक्ष, पशु, पक्षी, मनुष्य बने । 
एक अंगके सदस्यों पदाथे इस तरह बनते हैं। यही बात इसी 
घुक्तक २५ वें मंत्रमें इस तरह कही है --- 

बृहम्तो नाम ठे देवा; ये भसतः परिजक्षिरे । 

एक तदड़ं ₹कम्भस्थ भसदाहु. परो जना' ॥ २५॥ 

“'वे बडे रेव असत्‌ से उत्पन्न द्वो चुके हें और यह अखसत्‌ सबो- 
घार परमात्माका एक अंग ही है, ऐसा शानी लछोग कहते है॥” 

स्कम्स नाम सबोधार परमात्मा है, इसके दो अंग हैं। एक 
का भाम सत और दुसरेका, नाम असत्‌ है । इन दोनो अगोंका 
मिझकर नाम स्कम्म अथात्‌ सर्वाधार परमात्मा है। इस 
रकम के एक अंगसे पृथ्वा, अन्तरिक्ष और धर आदि सब लोक 
लेाकान्तर बने हैं, इसका अर्थ “ इसने अपने एक अंगको 
सहस्षथा विभक्त कर दिया। ”' इस ९प्र मंत्रमें स्पष्ट कह 
दिया है । पाठक इस तरद्द मंत्रका आशय जान सकते हैं । 
इतपथादि आाह्मणमें कह्दा हे कि 


है बाव महाणो रूपे सूरत चेवासूर्त च ॥ 

: ज्ह्मके दो रूप है, मूते और अमृते ! । इनका भधिक रप- 
हीकरण ऐसा किया है, कि मूते शरोर ओर इन्द्रियां हैं ओर 
अमूते प्राण, मन आदि हैं। यद मूते और अमूते मिलइर ब्रह्म 
होता है। यही भाशय सुकंम नाम सवोधार परमात्माके असत 
मामक एक क्षग पे शव लोकलोकान्तर बने हैं, इस मंत्रमें प्रकट 
हुआ है, जोर वे कैसे बने हैं, इसका स्पष्टीकरण * हस रकंभ 
नामक विश्वात्माने अपने एक अगको सदक्नथा विभक्त करके यह्‌ 
विश्व धनाया, इस ९ म मंत्रमें हुआ है । 

दहश्म मंत्रमें इस स्कम्म भामक सर्वाधार में लोक, कोश, 
भाष, भसद्‌ भौर सत्‌ रहते हैं भोर ये वहां हैं, यह बात 


भयर्षदेशकर इंदोच मौच्च । 


[ काँ० १० 


अदाशासी कोण ययापत्‌ आनते हैं,ऐसा कहा है, वह रक्त बात 
उक्त रष्टिसे ही समझना! चाहिये | 

भागे ११ कोर १२ इन दो मंत्रोंमें बहो बात दुहराई है, 
कि जो पहिले १ से ४ सैश्रोंम कही है। स्कम्म नामक दिश्वा- 
धार के अंग में अथोत्‌ शारीरमें भप्ति भादि देधताएं अफ्ने 
अपने स्थानमें रही हैं । अथात्‌ अप्ति, आाष्‌ पृथ्वी, सूर्य, चन्द्र 
मिलकर उस सवोधार का शरार है। आंगेके चार मंभेंगि भयोतव्‌ 
मंत्र १३ से १६ तक यही बात कही है -... 

मंत्र १३ -- जिस सवोधा रंक शरीरके लअंगेमे ६३ देवताएं 
रही हैं । 

संत्र १४ ४ सब पहिले ठश्पन्न हुए ऋषि, भूमि, ऋचा, 
साम, यजु , एक मुख्य ऋषि ये सब उसी सवोधारमें रहते हैं। 

मंत्र )५ > पुरुषमें भगत और रुध्यु रहते हैं । समुद्र 
जिसकी धमनियां हैं। 

मंत्र १६ - चारों दिशा-ठपदिशाएं जिसमें नाडिय॑ हैं 
जहां यज्ञ विशेष महत्व का स्थान पाकर रहा है । 

इस तरद् सवोधार परमार्माके शरौरके अंग बनकर ये सथ 
पदाथ रहे हैं। इसका ही स्पष्टीकरण पाठक भागे देख सकते 


ह्ं। 


मंत्र १८ - इस सपवोधारका मुख अप्ति हे, चक्षु अंगिरस 
हैं, अन्य अबयव यातु-जन्तुमान्न है, 

मत्र १९ « ब्राह्मण जिस सवोधारका मुख है, जिह्ा मधु- 
कशा - गो है, जिस का दुर्धाशय विराट विश्व है। 

मैत्र २० # उसे ऋगेद, यजु4द हुए भोर साम जिसके 
लोम है और अथर्वा ब्रह्मा-जिका मुख है । 

पाठक इस वरणनक्ली तझन। १३ से १६ मंत्रोंके साथ करें । 
मेत्र १३ से १६ तक जो कहा है, वही अधिक सुदृढद करनेके 
लिये मंत्र १८ से २० तक # मंत्र हैं। विश्वरुपी परमाश्माके ये 
सूर्यादे अवयव हैं, यह विश्वद्दी उसका शारौर है, वेद ही उसकी 
वाणी है, वेदके द्वारा वद्दी सब मनुष्योंके छाथ बोल रहा दै । 
जो वेदवैत्ता ब्राह्मण है, वद्दी उसका मुख है इस तरह परमात्मा 
प्रत्यक्ष हो रहा है, पाठक इस रूपमें परमात्माका साक्षास्कार 
करना सीखें । 

१७ वे मंत्रमें परमात्मसाक्षात्कार करगेकी और एक विशेष 
युक्त दी है, वह यह है दि -- 

ये पुरुषे जहा बिंदु: ते विदु! परमेष्ठिनसू ॥( १७ ) 


| हे 
ड़ 
दे (५. कमल 2 ६ ऊँ 
'थ 
हद ५] हे 


“ जो पुस्कमैंनाइुष्यके अल्दर जहा जानते हैं वे ही परमेष्ठा 
परमास्माको आनंते हैं। यहां न्य्टि, समह्ि और परमेष्टी का 
भेद देखना भाहिये।व्यहि एक व्यकि है, सम्टि ध्यक्तिसमूह 
का माम है, ओर परमेष्टी स्थिरचर विश्वसंपूर्णा नाम है। 
मलुभ्य विश्वव्यांपक परमेष्टी को किस तरह जान धबता है ! 
मनुभ्यका इन्दियसमूह अल्प शक्तिवाला है, उससे विश्वसमारि 
का आकलन कैसे हो सकता है! डत्तरमें कटते हैं कि मनुष्य 
अपने अन्दर वही विश्वकी बातें भनुभव करे। मनुष्य अपने 
अन्दर देंखे, कि मेरा आंख सूये ही है, अप्ति दरीरमें उष्णता 
रूप धारण किये हैं, जलतश्व रक्‍्तढुपसे मेरे शरीरमें है और 
गायों में प्रवाहित हो रद्द है, वायु मेरा प्राण बना है, पृथ्वी 
भी हृष्टेयोंके रुपसे शरीरमें है, दिशाएं कान में रही हें, इसी 
तरह ३६ देवताएं मेरे इस छोटसे धारीर में अशरूपसे आकर 
रही हैं और यहां मुझे सहायता दे रही है । में आध्मा हूं. और 
ये ३३ देव यहां मेरे सहायक दोकर इस शरीरमें मेरे बशवर्ता 
हो रदे हैं। यही शाम पुरुष-मनुष्य-क शरीरमें लेने योग्य दै। यही 
धरौरमें मूते भार अमृत ब्रह्म रहता है । इसको यथाबत्‌ जान- 
नेत्े विश्वमें-विश्व/त्मामें- येही ३३ देव वैसे रदे हैं, यह साधक 
जान सकता है और अपने शरौरके अशढूप देवोंका विश्वग्यापक 
परमात्मदेहमें रहनेवाले देवोंके साथ क्या संबंध है, यहभी देखा 
जा सकता है। जैसा भांखका सूयेसे संबंध ६० । इस तरह 
वियार करनेसे खाघक अपने आपको परमात्माके विश्वव्यपक 
देहमें एक अंश- लत्प अंशरूप देख सकता है । जो इस तरह 
अपने शरीरम अनुभव कर सकगे, वेही अह्ाण्ड देहमें ब्रह्मका 
अनुभव जोर साक्षात्कार कर सकते है। यह अह्मताशक्षाकार को 
साधना है| 

जो इस तरह मनुष्य अपने अन्दर ग्रह देख सकते हैं, वे 
परमेष्टी, प्रजापीत भौर ज्येह बहाकी भी फकमशः जान धकते 
हैं और अन्ततः सौधार परमात्माको जान सकते हैं ' 

कई साधक असतको ही श्रेष्ठ मानकर उडी उपासना 
करते हैं, *।र दूसरे श्वाघधक सत्‌ को ही भ्रष्ट मानकर उपासना 
करते हैं। इस तरह दोनों उपसनाएं भनुष्यों में शुरू हैं। यदद 
मैत्र २१ में बणेन है । परंतु आगे ( मं० २२ में ) कहा है, कि 
जिसमें आदिक्, कद और वत्तु रहते है, भार जिसमें भूत, 
पर्स. न जोर भविष्य छाल के स्व लोकलोकन्तर रहे हैं, वही 
शर्वाघार परमेशर सकका उपास्व देग है ॥ 


ध्श्कडछ 
ः 


(मं० २३ > ) लिंस परमर्माड़े मििकां रंरसेकेंन सब 
तैतीस देव करते हैं, उस निषिदों शैम आमता है ? इस मेंपकां 
अनुभव पाठक अपमे अम्दर भी देख सकते हैं, क्योके सब 
३३ देवों दरा--देवताभोंके अशोद्धारा- है! कहांके भह्मारी 

क्षा हो रही है। यहां सूबे, चमक, वायु, अभि, पृथ्वी आदि 
आये हैं, रहे दें ओर यहांके निधिकी रक्षा कर रहे हैं। इसी 
का वर्णन आगेके २४ वें मंत्रमे कहा है कि अह्ाक्षामी और देव 
जहूं ज्ेष्ठ अह्ाडी उपासना करते हैं, १६ थो जागत। है, वही 
ज्ञानी होता है। २० वे मंत्रमें सर्वाधार परमात्मा का एक ले 
अस्त है, जिध्से अग्न्यादि सब देवतएं बनी हैं, ऐसा कजेव है. 
श्थोत्‌ यद बात यहां रपष्ट हे चुडी हे दि श्वोभार परमातां 
के शरीर के दो अक है, एक सत्‌ ओर दूसरा अश्त। दोबों 
मिलकर सवोध।र परमात्मा होता है, मिश्रका ।अधार सब 
विश्वकों है | इसी बातका अधि स्पष्टीकरण मंत्र २७ में करते 
हैं-- जिसके शरीरमें ३३ देव एक एक अवयधमें रहते हैं, 
क्षयात्‌ जिसके शरीरके अवयव इन देगताओंके हि बने हैं, 
वही सर्वाधार परमात्मा है, हसको अह्महानी ही आनते हैं.। 


इस स्थानपर परभात्मा मृतं- अमूर्त, दोनों रुपोंबाका है, बह 
बात स्पष्ट हो चुकी है। परमात्मा प्रत्येक गांत्र एक एक 
देवताका बना है। वस्तुतः मनुष्यके गाश्नमी सब देषताओंक 
हो बने हैं । क्या हमारे गात्रों और अंगमें पृथ्वी, भाप, अर्मिं 
वायु भाकाश ये देवताएं नहीं हैं ! हैं भार भवश्य हैं। इशी तरेंईं 
विश्वाघार परमास्माके विश्वरेद्रके प्र्यक अगथी देवताभोंके हीं 
बने हैं । इस तत्त्वश्ञानक्ो ब्रह्मशानी ही जानते हैं, अभय मूँहँ 
क्या जानेंगे : 

२६ बे मंत्रमें एक विरेष ही महत्वकी बात कही हैं, बह 
यह कि>« 


स्कंभः पुराण प्रअगयन्‌ व्यवशंबत्‌ ॥ ( २६ ) क्‍ 

/ सर्वाघार परमात्मा अपने पुराणे भंगक़ो पुन। जम्म- देता; 
हुआ, उसको परियर्तित करता है, अथीत गया ही बनाता है।। 
यह इस सवाधारका अ्रग पुराण। होनेपर भी उसौकादी शा: 
आदिये। उसीक। है ऐसा शानी जन मानते हैं। यही. लत कही 
जगले सृक्तमें दर्शायेंगे-- 

पुको ६ देधों अनसि प्रविष्ि!प्रथमों लाश। सर भरे 

!॥ ( हूक्त ८ | १२६ ) 


(७० ) 


* एकड़ी देव जो मनमें प्रविष्ठ हुआ है, वह पहिले उमा 
था, वही पुणः गर्म भा गया है। ” यह गया बननेके छिये हां 
गर्ग भा गया है। यही बात अन्य बेदोंमें भी है -- 

पूषों ६ देव: प्रािशो5सु सर्वा: पूर्वो 

ह जात: स ड गले अन्त: । 
स पूथ आतः स जनिष्यमराण: 
प्रत्यक्ष अनास्तिह॑ंति सर्वेतोमुखः ॥ 
( बा० यजुः० ३२। ४, ) 

“४ बह देव सब दिशाओंमें ब्याप्त है, यही पदिले जन्मा था 
और यही अब गर्भमे भा गया है, बद्दी भूत काछमें हुआ था 
और यही भविष्य काकषमें जन्म लेनबारू। है, तात्पये यद्द कि यही 
सब अनंत मुखवार! प्रत्येक मनुध्यमें रहता है। ” अतः यही 
पुराणा हो जनिपर पुनः पुनः जन्म छेता है और नया बनता है 
क्योंकि सृध्युभी यहां हे भौर जन्म भी यही है। यम ( झव्यु ) 
भी बही है भार प्रजापतिभी अथवा पिताभी वही है । 

सं० २८ में हिरण्यगर्भ भो ठसी स्कंभ-सवोधारसे सामथ्य 
मात्र करके हुआ, यह बात दर्शा है । ततत्पये यह कि इस 
स्रयाधार प्रमाश्मामें धव छोक, सब तप, सब ऋत, अर्थात्‌ 
स्व कुछ समाया है । इसीका नाम इन्द्र हे और इस कारण 
इसमें यह सब कुछ है, ऐसा कहा जाता है। (में० २९-३०) 
इस परम देवका नाम प्रात/कारूमें सूयोदयके पूवे और उषः- 
कासके पू्े ध्यानद्वारा स्मरण करनेस्े अपना आरिमिक खराज्य 
प्राप्त होता है, जो सबते श्रेष्ठ मनुध्यका प्राप्तव्यं है। यद नाम- 
जप एक प्रकारका वाग्यक्ष ही है। 

ईश्वरका शरीर । 

भाये ६ मंत्रों ( अथात्‌ मं० ६२-३४ इन मंत्रोंमें ) 
इशरके झ्रीरक! बणन है। भूमि उसके पांव हैं, अन्तरिक्ष पेट 
है, चकोक एिर है, सूये जांख है, नया नया बननेवाला चन्द्रमा 
भी उछ्तका दूसरा आंख है, अभि मुख है, वायु प्राण ओर अपान 
है, भगिरस भांख बने हैं, दिशाएं फान हैं। इस तरह इस 

अडद्माण्य देह है। पाठक इस तरह इस परमात्माकां 

हाक्षात्कार करें। इसी परमार्माने यह पृथ्वी, अन्तरिक्ष, 

झुओक, धप दिशा उपदिक्षांओं का धारण किया है, वह सब 

भुषमोंके अन्दर व्याप कर रहता है । सबका धारण करता है। 
(में० ३५) - 

दिख परमात्माने ही ' श्लोम ” नामक दिव्य भौषधि बनायी 


अधयेएका हे ऋष्य । 


[ काँ० १० 


है, बायु भार मन को चशकर धनमावा है, जलेंको प्रवाही बनाया 
है। इसी भुवनेके बीचमें वर्तमान देवताके ओर्मवत्रे सब देव- 
ताएं रहती हैं, जिस तरह शाखाएं गृक्षके आअ्रवसे रहती हैं । 
हाथ, पांव, वाणी, काम, चकषुस्रे जिसको डपहार पहुंचाया 
जाता है, सब देवता जिसकी उपासना करके उपहार पहुंचाते 
हैं, वही अनन्त देश्वर सबका उपास्य है । (मं० ३६-१९ ) 

उसमें अन्धक्षार नहों है, पाप उससे दूर है, तीनों ज्योतिया 
उसीमें हैं। वही सवश्र गुप्त रहनेबाला प्रजापति है। दिनप्रभा 
भौर रात्री ये दो लिये छः ऋतुवाला संवत्सररुपी बच्र धुन रहीं 
हैं, नये कभी थकती हैं और न अपना कार्य समाप्त करती हैं । 
इनपर अधिष्ठाता एक पुरुषभी है, जो धागा देता है और काये 
करबाता है। सब ताना और थाना यह काल ही है । यह उसी 
परमात्माकी पाक्तिका एक मदिमा है। ( सं० ४०-४४ ) 

पाठक इस तरह इस सुक्तका मनन करें और परमात्माका 
साक्ष एकार करनेको सीखें | इसीलिये मनुष्यजन्म प्राप्त हुआ दै। 
अब इसी परमात्माके वर्णनपरका आगेका मनोरम सूक्त देखिये--- 

बक्त ८ ज्येष्ठ अ्रक्ष । 

पूर्व सूक्तमें जिस स्केम-स्तंभ-सवोधार परमात्माका बणेन 
हुआ है, उसीका बणन करके पुनः इसी सूक्तमें वही विषय 
समझाते हैं--- 

भूत, बतेमान ओर भविष्य काछमें जो कुछ विश्व है, इस 
सबका अधिष्ठाता वही परमात्मा हे, वद्दी सबका प्रकाशक है, 
नही सबका उपास्य हे ( मं० १) । इसी परमात्माने पृथ्वी 
और यु धारण किये हैं, इतनाही नरीं परंतु-- 

स्‍्कंभः हद सबवे, भात्मस्वत, 

यत्‌ प्राणत्‌, यत्‌ निमिफ्त | (मं०्२) 

यह सवोधार परमात्माही यह सब कुछ विश्व है, जिश्में 
आत्मा है और जो प्राणापान लेताछोडता है और निमेषोन्मेष 
करता है । देखिये --- 

स्कंभ इदूं सब । [ भथवे० १०।८।२ ] 

पुरुष प्‌वेदं सबे | [ ऋर० १०९०२ ] 

एक अग सहखधा भकृणाव। [ ऋ० १०७९ ] 

बासुदेषः सर्वे | [ भ० गीता ७।१९ ] 

विश्व विष्णु: । विष्णुसहर्ूमाम [स० भारत ] 

रकंभददी सब कुछ है, पुरुषद्दी सब कुछ हैं उसके एक 
अगसे सहल्लों गस्‍्तुएं बनी हैं, वहां सब कुछ है। गे सब वरणंव 


संजॉयॉर-जेंह अहं 


विश्वत्माके ही हैं। यदि वही सब कुछ है, दो थो दोखता है, 
नह भी सब उसका रुप है। यह पिड है। 

[ भें ३ ] तीन प्रकारदी प्रजाएं हैं, एड उत्बगुणी,दूसरी 
रजोथुणी भोर तीसरी तमोगुणी । सब विश्व इन तीनों गुणोसे 
भरपूर है, कोई बश्तु इन गुणोंसे रहित नहीं है । सत््व- गुणी 
प्रकाशमें रहते हैं, रजोगुणी मोगमें विराजते हैं भौर तमेगुणी 
अभ्यका रमें जाते हैं । 

[ सें० ४-५ ] बारह महिने, तान कार भर्थात्‌ गर्भो, बृही 
और सर्दी, भर तीन सौ साठ दिवस यह सुस्थिर कालचक है। 
इसमें ६ ऋतु हैं, एक अधिक मास है, बह अकेका ही रहता है। 

[ मं० ६-- ८ ] एक पुराणकालसे विद्यमान महत्पद है; 
उसी पदके साथ स्थावर जगम श्रव कुछ संबन्धित है। कोई 
बस्तु उससे संबंध न रखनेवाली यहां नहीं हे । एक यकर है जो 
आगेपीछे चकछता रहता है, उसके आधे भागसे यह सब विश्व 
उत्पन्न हुआ है,जों दूसरा आधा भाग है बद्दी गूढ है वह हरएक 
जान नहीं सकता | इसकी गति दीखती नहीं है, परंतु उसी 
जो स्थिति है, वद्दी दीखती है । गतिमें भूतकाल गया है, इस 
लिये दखती नहीं, भोर भविष्य काल आया नहीं है, इस 
कारण दौखता नहीं है, वतेमान काल अति अल्प है, बह अंश 
€प दाखता है । 

[ मं० ९ ] भनुष्यका प्विर एक पात्र है, उसका मुख नीचे 
है, इसमें श्रव विश्वरूपी यश रहता है, सक मनुष्यरा सामर्थ्य 
इसीमें रहता है। मस्तक धिगढ गया तो मनुष्यत्व ही नप् 
होता है। वहां सात ऋषि साथसाथ रहते हैं,दो भांख, दो कान, 
दो नाक और एक मुख ये सातऋषि हैं। यही इस खजानेके बड़े 
संरक्षक हैं । मनुष्यकोी चाहिये कि वह इस का महत्त्व जोने 
भोर इसकी उत्तम रक्षा करे । क्योंकि संपूर्ण मानवता यही है। 


एकह्दी है । 

यत्‌ एलति, पतति, घतू अर 

तिष्टति, प्राणत्‌, भम्राणत्‌, 

विमिषत से थत्‌ मुबत्‌। 

तत्‌ विश्वकुप पूथषियीं दाभार, तत्‌ 

संभूब एक एन जयबति | [ मे० १९ ] 

: इस विश्वमें कंपन, प्रतन, स्थिरत्व से युक्त, प्राणबुक्त,प्राण- 
रहित, निमेष करनेषाला ऐसे अनेक भरतुमात्र है । यह सब 


( रे 


मिलकर एकट्टो खत्‌ तत्त्व होता है और गही तत्त्य विश्वकर है 
अर्थात्‌ ७१ हुपोंका भारण करता है, उसोवे इस पृथ्दौडे धारण 
किया है।' वहां एक तस्‍्व है, सेद थे है, वे सब उसके रुप हैं 

( मेत्र ११ ) एक अनम्त सत तस्व है, वही शर्वेत्र व्याप्त 
है। भनन्त ओर सान्‍्त वे दोनों अन्तमें एड दूसरेमें मिले हुए 
हैं। इसका भूत भविष्य देखता हुआ विद्वान ही जगे बता है, 
उशलति करता है । 

( मं. १३ ) एक प्रजापति है” वह वस्सुतः अरश्यभाभ है, 
बह ग्में संचार करता है और शुत्त रूपते अनेरू हपामे 
उत्पण दोता है। उसके एक आधभे भागते है यह सब विश्व 
उत्पन्न हुआ है, उसका जो रोष भाग है, बह गुप्त है, १६ पह- 
जानना कठिन है। 

सब लोग इस सत्‌ तत्त्वकों आंखसे देखते हैं, परतु शक 
इसके मननसे जानते नहीं। (में, १७) जो दिखाई देता 
है, वह भी उसीका हप है, परंतु यह श्बको समकझ्षमें ही 
आता है । ( मं० १५ ) वह सत्‌ तरफ सत्र परिपूर्ण है, वह 
दूर भी है भौर पास भी है, वह पूणभी है भौर हीनमें भी वही 
है। यही बढ। पवित्र और उपास्य है, सब इस्तीफे पास उपहार 
पहुंचाते हैं | ( मं० १६ ) जिसके बल सूर्य उदवकों प्रान् 
होता है और जिसमें अस्त को प्राप्त होता है, वही भेष्ठ प्रश्न 
है, उससे और दूसरा कोइमी। भ्रेष्ठ तत्त्व नहीं है। [मं०३७ ] 
बेदवेत्ता जिसकी प्रशसां करते है, वही प्रकाश देगेवाला भांहिल 
तय है , जो सबका आदान करता है। वही सबका आधार है। 
डसी के आधारसे सब अन्य देव हैं। सबसो प्रदांसित करने- 
बाला वही एक देव है । [मं० १८ ] 


एफही ज्येष्ठ भरहा दे | सर्य, ज्ञान और प्राण उससे सै्थ- 
जित हैं। जैसा दोनों अरणियोंसे अति मिककता है, वैसा ही 
सबंत्र वही पत्तत्व है भौर प्रकटमी होता है । बलेमें [ अपार ] 
पादरद्वित ही गमे सर्वप्रथम होता है, वही भागे [खर ] 
प्रकाशकों प्राप्त करता है, और यहां चतुष्पाद-- थो हायो 
और दो पावोसे युक्त-- हो कर शव प्रकारके भोग लोगता 
है।[ मं० १९-११ ] वह भोग्य होता है, मोखा होता है 
बहुत अत्ञ प्राप्त करता है ओर भर वही शमातन देवता री 
उपासना करके कृतहछा होता है | [ मं० २९ ] 

यही एक सनातन सत्‌ तत्व है। थो सिरते नया गया 
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कोच है, किंडे दएंदार दिन भर रात होते हैं. इसी तरह बह 
अली और कब होता है । [ यं* १३ ] सो, हजार, दस 
आह, जहुंद असंस्य शाफ्ते इसमें है, इतकी यह शक्ति कोह जान 
नहीं सकता | यही देव इस सबको प्रकाशित करता है । [मे० 
१४ ] बालसेली सूक्ष्म यह है, सबको चेरनेवाली हो यह 
देवता है और वही प्रियरुप है। [ मं०१०५] यही कश्षयाण 
करनेबाली, अजर और अमर है । इस गत देहमें यह न मर- 
मेबाली, देवता है। बह स्री, पुरुष, कुमार, कुमारी, दृद्ध आदि 
ज्रव ढपीमें होती है, हसी लिये इसझो वेश्वतोमुख कहते हैं। 
[म#ं० २६-२० ] ु 
यही पिता और यही पुत्र है, यही ज्येष्ठ ह और यही 
कनिष्ठ है। यही एक देव मनमे प्रविष्ट हुआ हैं, वही एक बार 
जन्मकर फिर गर्भेमें पुनजन्म के लिये आता हैं | [मं० २८ ] 
पृथ्ष परमात्मासे ही यह पूण विश्व बना है, क्‍योंकि जैसा 
बहपूण है, बैसा यह मी पूर्ण है। इसको जीवन उसीसे मिल- 
ता है | जहांते इसको जीबन मिलता है, उच्च मूल ्ोत को 
जानना आद्विये। ( मं० २९ ) यही सनातन है, और यही 
सथ कुछ कम “वी है। यही बढी देवता है। [मं० ३० ] 
एक देवता है जो ऋततसे युक्त है, उसकी दा शत्तिसे ये दक्ष हरे 
भरे दीख रहे हैं। ( मं० ११) पास होनेपर भी दीखता नहीं 
और पाह होनेपर भी उसका त्याग नहों किया जाता। उ्ती 
इंच्चरका यह काव्य है, जो नाशकों नहीं प्राप्त होता और 
लजीजमी भेहीं होता । ( मं० ६२ ) 
जयूथे देवतान प्रेरित हुई वाणी सब कोई बोलते हैं। इस 
वाजीद़ी मूल प्रेरणा जहांतक पहुँचा देती है, वही बड। ब्रह्म है। 
अहाके। प्रात फरनेका यही ध्राधम है कि वाणीका मूल देखे।। 
( से० ६३६ ) जहां देश ओर ममुध्य नाभिेमें आरे रहनेके समान 
* आाषिक हुए हैं, वही भाया से किया हुआ सत्तत्व है, उसीको 
भजका पुल बहते हैं, क्योंकि उरी फूछस विश्वका बीज उत्पन्न 
डोसा है। ( कं ६४ ) वायुका सेचलल, दक्षाओं का अब- 
जता, तका अन्यास्य कार्य उसोते हो रहे हैं । (मं० ३६५ ) 
हाथी, अग्तरिश्ञ भोर युकोक मेंजो रहता हे बह 
परही; एक देह है, इसके ने कर हैं, प्रत्येक दिशामें वही मिच- 
किय सीकता है। ( मं० ३६९) जो इस फेके हुए विश्वव्यापक 
सुजात्मा के जानता है,जिए शजमें सब विश्वके कोकल्वेकाम्तर 
लिखेंगे हैं; हु शी उसीयें हैं लोर कोई उससे बाहर . नहीं 


अभद्र आकिये भाप्य। 
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है ।( मं०३०-३८ ) 

विश्वकी अलनिवाज आम पृथ्वीपर है, ससका सहायक वायु 
भी अब्तरिक्षम हैं, भुलाकयोें सबके प्रकाश देगेवाल। सत्यधर्मा 
सूर्य है। यह सब एकके ही सामव्यंसे काय हो रहा है। (३९-४२ 

एक कम्रस है, तीन गुणोंसे वह बंधा है, भी द्वार हैं,उनमें 
वह कमल रहता है। यहा हरदयकमल है। नो ह्वारोबाला स्थान 
यह शरीर ही है। इस कमलमें जो पूज्य देव है, वही ब्रहम- 
ज्ञानी जानते है। ( मं० ४३ ) 

निष्काम, पैयेयुक्त, अमर, खयंभू, रससे संतुष्ट होनेबाला, 
कहीं भी न्यून नहीं, सर्वत्र भेतप्रोत भरा हुआ वह देव है, 
उसको यथावत्‌ जाननेसे ही मृत्युका उर दुर हो जाता है। यही 
आत्मा अजर, अमर और खदा तरुण है । यही सब शक्तियों 
का केन्द्र है। यही भानंद देनेबाला है। उसको यथाबत्‌ जानने 
के किये ही मनुष्य यहां उत्पभ हुए है । 


गौ। 

आगे सूक्त ९२ और $० में गौका वर्णन है| गौका यहां नाम 
* शतोदना ! है। सैंकढों ममुष्योंदा अन्न देगेवाली गो शतो- 
दना कहलाती है। कल्पना करिये दि प्रतिदिन १० सेर दुध गौ 
देती है । इस दिखावसे प्रतिदिन पांच भनुष्योंक्रा पेट भरती है, 
एक भासमे १५० मनुष्यों का पेट भरती है और छः: सात महि 
नोंमें एक सहस्त मनुष्योंका पेट पालन करती है। इस 
दिश्ावस्े एक आयुमे गो दस हजार मनुष्योंका वेट पालन कर 
सकती है और उसकी संतानसे और अधिक। यौका यह महत्व 
है। गोका दूध बीमारों और अशक्तोंको तो भगत जैसा है, 
बालकोंके लिये तो थो माताका स्थान घारण करती है। गौके 
दूधसे बल मेघा और बुद्धिकी शद्धि होती है। शतौदना गौका 
यह महत्त्व है । 

यह गौ खर्गीय वस्तु है। कामपेनु यही है, जो गौ जिश्न 
सभय भाहिये उस समय दूध देती है, उसका नाम “ कामदुभा' 
है। कामपेनु यही है । गौ विद्वाल्‌ धाहम को दान देगेसे बढ़ा 
ऊाम है, यह दान भत्ञ ओर सुरर्ण के सब, ( अपूए, हिरण्य ) 
होना चाहिये । ( मं० ७-८ ) यहाके शतिता, असके पाचक, 
देगोंके बसु, मस्त्‌ और जआांदिज ये सक सौ के संरक्षक हैं । देव 
पितर, मनुष्य, गधे ओर अप्सरागन ये सब थोड़ी रक्षा कर 
ले हैं, क्योंकि गोंके दुभते ही भभिदोम जोर अतिरात्र ये- 
यश दोते हैं । ( श्ैं० १ ) 


सर्वाचा र.श्रेष्ठ ब्रह्म । 


जो शतोंदना ग।फ़ा दान विद्वानक्ों बरता है, उसओ अन्त- 
रिक्ष, भूमि, दिशा, मरुत्‌ तथा अन्य सब लोझोंमें उत्तम वम्थान 
प्राप्त देता है। ( में० १० ) सबकी पवित्रता करती हुई यह 
गा देंवोंको यज्ञद्वारा प्राप्त करती है। ब्िलाऊमें जो देवताएं ईं 
वे सब गांके दूधसे तृप्त होती हैं, दूध, घो इसीसे उनको प्राप्त 
होता है । ( मं०११-१२ ) 

क्षाग में० ६३ स २७ तक कहा है कि इसा तरह गाका 
वणन है कि यह गोके अवयब और गो दाताका कह्याण करें 
आर दघधदर्हघृत आदि सभ् वस्तु उसको पर्याप्त प्राप्त हों कार 
द'ता स्वगको प्राप्त हो । 

आगे २७ मेत्रतक त्राह्मगोका पृथक्‌ परथक गो दान करने 
का वणन है । 

दशम सृक्तम भी एसा ही गाका वणन है। गोका दान लेन 
का अधिकारी बान है, इस विषयमे द्वितीय मंत्रकी सूचना 
अत्यंत मरत्त्वकी है। जो यज्ञका तत्त्व जानता है,वही गाका दान 
लेवे | गा अपने भोग के लिये लेनी नहीं है, प्रश्युत यज्ञके लिये 
लगी है. यह जा जानता है, वह्दी दान लव ओर उसोको दा। 
दिया जावे। ( म०१-३ » 


इस सक्तमें गाका नाम वशा है | वशा गा वह है कि जो 
सखंस दोहि जाती है। दूपरी * सतवशा ! है, भर्थात्‌ जो 
नाकर को वश रहती है। अन्य गाव वशमे नहीं रहती । वशा 
गा सबमें उत्तम है, क्या वद्द न मारतों है, न छाथे लगाती 
है आर हर क्मय दव दती है। 


संपूर्ण पृथ्वी, तथा आप इन सबकी रक्षा यद् गो करती है। 
सदक्ष घाराओस दूध देकर यह गा दरएक का सेरक्षण करत! 
है।(मं० ४) 
के 
साका उत्सव । 


जा उत्तमसे उत्तम गा होती हैं, उसका महोत्सव करते हैं 

गो आगे चलायी जाती है, उसके पीछे सा मन्‌ध्य पात्र लेकर 

चलते है, सा मनष्य दोहन करनेवाले चलते हैं. रो मनुष्य 

उसका रक्षा करनेवाल गोपके रूप में चलत हैं; गोके पीछे इस 
तरह ३०० मनुष्य बडे आनंदस चलत हैं | ( मं० ५ ) बड- 

बाज बजाय जात हैं और नगर भरमें ह्सका यह उत्सव 

मनाया जाता है। यज्ञद्वारा गाक दूधम सबका जीवन उत्तम 
रातिस होता हैं, इसालय उत्तम गाका य” वार्षिक उत्सव किया 


(७३) 


जाता है। 

गोक़ो ' यज्ञपदी ! अर्थात्‌ यज्ञका आधार कहा जाता है, 
क्योंकि इसके दूध और घतसे यज्ञ होता है, पञअन्य से घास की 
उत्पात होकर इस गौको रक्षा होती हैं (मं> ६ )| सामवही 
गौ खाती है, और उसका परिण'म दुधपर दोता है, वह दूध 
पनेसे मनायमें भी सोमझा बल आध्त होता है। दूध दहा 
घन तो गौक अधीनहीं है, परंतु बैलम खत' होती है, जि से 
सब राप्टकी रक्षा होती है, इस तरह गं।हईा सबको रक्षा 
करती है । ( सं० ७-१७ ) 

गौ क्षत्रियकी माता ६, अन्न को भी वहीं माता है ( मं०- 
१८ ), ब्रद्मक्र विशष बलवत्तर शक्तिस गंक़ी उत्पत्ति हुई है 
( मं० १९ ), गंके अवयवाबो विशेष बल प्राप्त होता है, 
उससे सब विश्व का धारण होता है | गो यश्ञ ही था रुप है 
€ म०२०-२५ ) 

गौ अमृत का घारण करती है, जे झ्युके मार्गपर होते 
हैं वे गौकी उपासना करके दीघ॑जावी होते हैं । गोही सब कुछ 
बनी है; देव, मानव, असूर , पितर और क्रधि गोके दूधसेद्दी 
पष्ट होते हैं ( मं० २६ )। इस तरहका सब श|न ओो जानता 
है बटी बशा गोका दान लेवे ( मं०२७ ) । 
“ ” ( मं०२८ ) वरुण राजाकी जसी जिहा बढ़ी तजाख्वनी 
होती है, ओई उसका विरोध नहीों कर सकता, उसी तरह 
वशा गो प्रतिगृह करनेके लिये कठिन होता है । अशानी मनुध्य 
उसका दान नहीं लेखकता (मं० २९ ) | विश्वत्माका वौये 
चार वस्तुओम विभक्त हुआ, उसमें एक वशाके रूपमे प्रकट 
हुआ दे ॥ अन्य तीन भाग यज्ञ, जल आर पशुके रुपमें प्रकट 
हुए हैं । 

साध्य बस, आदि देव वशाका दूध पॉफर ही सिद्टि को प्राप्त 
हुए । वशा गो हा प्रथ्वंपर भुभि दो और प्रजापतिका काये 
कर रही है ( मं० ३०-३१ ) | यह सब ज्ञान जो आनते है के 
ज्ञानी को गा दान देकर खगक भागा हुए हैं | ( ३२-३३ ) 

वशा गोपर देव उपजीक्षन करते हैं,गोका दूध पीकर मनुष्य- 
भी जांबित रहत है। ज्हांतक सय प्रकाशता है वहांतक 
का विश्व मानो वशाका ही रुपहे, इतना महत्त्व गौका है। 
पाठक इस तरष्ट गौंका महस्व जानें और गापालन तथा गौ 
संबधन करके अपनी पुष्टि प्र'प्त करें ओर द्धा युका सेवन करके 
यशम्वो बनें । है 


(७४ ) 


अथवेधेदका सुवोध भाष्य । 


अथवंबेदका सुबोध भाष्प । 


दशमकाण्डकी विषयसूची। 


विषय पृष्ठ 
अथवेबेद दशम काण्ड । 

घह्नानका फल ४ २ 

दृशाम काण्डकी ऋषि-देवता छंद सूची. दे 
[१] छृत्यादूषणम्‌ । ७ 

घातक प्रयागका असफल बनाना । छ 

टूत्याप्रयोग । ११ 
[२] केनसक्तम्‌ ' १३ 


स्थूल शरीरम अवयवोंक संबंधम -प्रश्ष |- ,, 
केनसक्तका विचार । 


१ किसने अधवयव बनाये? को 
२ भानेन्द्रियों ओर मानसिक 
भाधनाओंके संबंधमे प्रश्ष । 
३ राधिर, प्राण, चारिपत्य, अमरत्व 
आदिके-विषयपमे प्रश्ञ । के 
४ मन, चाणी, कम, मधा, भ्रद्धा तथा बाह्य 
जगतके सिषयम प्रश्न । १९ 
( समाश्टिव्यष्टिका सबंध ) 
५ ज्ञान ओर ज्ञानी । २७० 
६ देव ओर देवजन। ११ 
७ अधिदेवत । १२ 
८ ब्रह्मप्रात्तिका उपाय । २३ 
९ अथवाका सिर | श्४् 


विषय 
१० सर्वत्र पुरुष । 
११ ब्रह्मशानका फल । 
१२ प्रह्मकी नगरी | 
अयोध्यानगरी । 
१३ अपनी राजथधानामे 
ब्रह्माका प्रवेश । 
१७ अयोध्याके मागका पता । 
१५ कनसूक्त ओर केनोपनिषद । 
[३] सपत्ननाद्क वरणम्रणि । 
[8] सर्वेविष दूर करना । 
[९] विजयप्राप्ति ॥. 
इशजके पराज्यके लिए यत्न । 
[९] मणिवंधन । 
[७] सर्वाघारका वर्णन । 
[८] ज्यष्ठ ब्रह्मका चणेन। 
[९] इातोदना गो। 


[१०) बशा। गो । 


सवोधार श्रेष्ठ अक्ष । 
इंश्वरका दघारीर | 
ज्येप्ठ ब्रह्म ! (सृक्त ८) 
पक द्दी है । 

गोा। 
गोका उत्सव । 
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